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¡Tus Exámenes
Ocupacionales de
forma confiable y
segura!

Contáctanos

(6) 735 7515

302 293 2866
Calle 26 No. 15 - 39
Armenia, Quindío
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Somos una Institución Prestadora de Servicios
de Salud (IPS) y Centro de Reconocimiento de

Conductores (CRC) especializados en la
evaluación de conductores y exámenes de

salud ocupacional

Somos una solución confiable y segura en la
contratación de exámenes médico
ocupacionales para evaluar a los

colaboradores y contratistas de tu empresa,
permitiendo un fácil cumplimiento a las

regulaciones en materia de salud ocupacional
y dar cumplimiento al SG-SST

¿Quiénes Somos?

IPS Habilitada por Sec. Salud

Licencia en Salud Ocupacional

Acreditados por ONAC como CRC

Habilitados Ministerio Transporte

Calle 26 No. 15 - 39

www.examinarcrc.com
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Nuestros Servicios
Exámenes Ocupacionales
Exámenes Ocupacionales o Medicina Laboral de
ingreso, periódicos y de retiro. 

Examen Psicosensométrico
Exámenes de ingreso para conductores en
cumplimiento con el Plan Estrategico de Seguridad Vial -
PESV

Licencia de Conducción
Examen de aptitud para obtener, renovar y re-
categorizar la licencia de conducción

Exámenes Complementarios
Exámenes complementarios como Visiometría,
Audiometría, Psicología y Otros

Visiometría
Examen Complementario que busca identificar alteraciones en la visión del
trabajador

Audiometría
Examen Complementario que busca identificar alteraciones en la audición del
trabajador

Psicología
Aplicación de test y pruebas de ingreso según requerimientos

Otros Exámenes
Otros exámenes complementarios y paraclínicos según solicitud

Exámenes Complementarios

(6) 735 7515 302 293 2866

examinarcrc@gmail.com

Calle 26 No. 15 - 39

www.examinarcrc.com
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Los exámenes médicos ocupacionales
determinan el estado de salud física y mental del
trabajador de acuerdo con las condiciones
laborales a las que estaría expuesto y con el
riesgo asociado a las actividades que debe
realizar. Estos exámenes se realizan de acuerdo al
perfil del cargo definido por la empresa o
empleador

Exámenes Ocupacionales

www.examinarcrc.com

Examen de Ingreso
Se realiza para determinar las condiciones físicas, mentales y sociales del trabajador antes
de ser contratado en función de las condiciones de trabajo a las que estaría expuesto,
todo ello de acuerdo al perfil del cargo definido por la empresa o empleador

Examen Periódico
Se realiza con el objetivo de monitorear la exposición a factores de riesgo e identificar de
forma anticipada, posibles alteraciones del estado de salud del trabajador, ocasionadas
por la labor o la exposición al medio ambiente de trabajo. 

Examen Por Cambio de Ocupación
Se debe realizar cada que el trabajador cambie de ocupación y ello implique un cambio
de medio ambiente laboral, de funciones, tareas o exposición a nuevos o mayores
factores de riesgo

Se realiza una vez finaliza la relación laboral y el objetivo es evaluar las condiciones de
salud en las que el trabajador se retira de las tareas o funciones asignadas.

Examen de Retiro o Egreso

Examen realizado por  Medico Especialista en Salud Ocupacional o Medicina
del Trabajo con licencia vigente

Examen Post Incapacidad
Se realiza para evaluar las condiciones de salud del trabajador después de una
incapacidad médica laboral o general

(6) 735 7515 302 293 2866

examinarcrc@gmail.com

Calle 26 No. 15 - 39



¡Los Mejores Paquetes y a la
Medida de tus necesidades!

Básico
Avanzado

Examen Medico
Ocupacional
Examen medico
Ocupacional de

Ingreso, Periódico,
Retiro 

$30.000
Precio

Intermedio

Paquete X3

Precio

$60.000

Paquete X2

Examen medico
Ocupacional
Audiometría
Visiometría

Precio

$40.000

¡Cotiza los exámenes a tus
necesidades!

(6) 735 7515 302 293 2866

examinarcrc@gmail.com

Calle 26 No. 15 - 39

www.examinarcrc.com

Exámenes de Laboratorio según requerimientos y necesidades
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Examen medico
Ocupacional
Audiometría ó
Visiometría

Codigo CUPS 890202



Paquetes para Conductores

Básico Intermedio

Examen Medico
Ocupacional

$30.000
Precio

Psicosensométrico

Audiometría
Visiometría
Psicología
Coordinación
motriz

Precio

$60.000

¡Cotiza los exámenes a tus
necesidades!

(6) 735 7515 302 293 2866

examinarcrc@gmail.com

Calle 26 No. 15 - 39

www.examinarcrc.com

Los Paquetes PESV están diseñados
especialmente para dar cumplimiento al Plan

Estratégico de Seguridad Vial según
resolución 1565:2014 respecto al examen

Psicosensometrico, al SG-SST y resolución
2346:2007 respecto al Programa de Salud

Ocupacional

Avanzado

PESV + Examen
Ocupacional

Examen medico
Ocupacional
Audiometría
Visiometría
Psicología
Coordinación
motriz

Precio

$80.000

Examen medico
Ocupacional de

Ingreso, Periódico,
Retiro.

/crcexaminar
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Citas

Diagnostico

Recurso
Humano

Instalaciones

Descuentos

¿Por Que Elegirnos?

Resultados en
Linea

Resultados inmediatos en
linea a traves de nuestra

pagina web
www.examinarcrc.com

Agendamiento fácil y
rápidoRecurso Humano

competente y
comprometido  en

brindar el mejor servicio

Cómodas instalaciones,
de fácil acceso y con

equipos de ultima
tecnologia

Acceso a descuentos en
expedición, renovación y

recategorización de
licencia de conducción

Informe Diagnostico de
las condiciones de salud
del personal evaluado de

la empresa

Calle 26 No. 15 - 39

www.examinarcrc.com
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Los tipos de exámenes a realizar deberán ser
definidos de acuerdo a los factores de riesgo a los
que esta expuesto el trabajador.
Los exámenes complementarios y de laboratorio
deberán realizarse antes de la consulta de
Medicina Laboral.
Para ciertos perfiles de cargo ya existen exámenes  
definidos por normatividad como obligatorios. PE:
Conductores.

Recomendaciones
Antes de realizar los examenes de tus

colaboradores ten en cuenta lo siguiente:

Formas de Pago
Pago a Crédito según convenio
entre las partes

Transferencia electrónica
Bancaria

Efectivo en nuestra sede

Tarjetas Debido y Crédito

(6) 735 7515 302 293 2866

examinarcrc@gmail.com

Calle 26 No. 15 - 39

www.examinarcrc.com

¡Comunícate con nosotros para acordar
el mejor Plan según tus necesidades!

/crcexaminar



  
                                                                               

 

Calle. 4 Norte N° 13 – 66 Armenia - Quindío 

Teléfono 745 58 19 Móvil 315 411 34 80 – 315 474 31 91 

 
 
 

 

Armenia, Abril 09 de 2024 

 
Señores: 

ALCALDIA DE MONTENEGRO  
Ciudad 
 
 

Ref.: Entrega portafolio de servicios 
  
Cordial saludo, 
 
  
Para VALSALUD IPS S.A.S. es un orgullo presentar nuestro portafolio de servicios. 
 
 
Somos una IPS especializada en la prestación de servicios de Seguridad y Salud en el trabajo SST y 
Vacunación, con una experiencia de más de doce años en el mercado, ofertando a nuestros clientes servicios 
de la más alta calidad y para ello contamos con un equipo humano calificado, una infraestructura tecnológica 
de vanguardia y unas instalaciones amplias y cómodas, lo que garantiza la eficiencia en la prestación del 
servicio. 
  
Formamos parte de la más grande red de prestadores de servicios en SST de Colombia, lo que le proporciona 
agilidad en la gestión de los servicios ocupacionales en 17 de la principales ciudades del país, esta red cuenta 
con la plataforma SOFIA; Software especializado en Gestión de SST,  que cumple con toda la normatividad 
vigente en la materia, lo que nos permite ofrecerle: 
  
1. Gestión optima de la citas para las valoraciones ocupacionales de pre ingreso, periódicas y de retiro, de 

los conceptos de reintegro laboral, etc. 
2. Descargue en línea de los Certificados de Aptitud Laboral, lo que adiciona un plus a sus procesos en el 

SG - SST 
3. Se puede realizar en línea la trazabilidad de cada proceso 
4. Se pueden obtener estadística básica de la principales variables del proceso 
5. Seguimientos contables; totalidad de la inversión realizada y parcial, anexos de facturación, control de 

cartera, fechas de vencimientos de facturas, etc. 
 
COBERTURA NACIONAL: Le ofrecemos nuestra red nacional de prestadores de servicios de SST, con la 
misma plataforma tecnológica asistencial, SOFIA, en las siguientes ciudades:  
Armenia  Barrancabermeja  Barranquilla  Bogotá 
Bucaramanga  Cali    Cartagena  Cúcuta 
Florencia  Ibagué    Manizales  Medellín 
Neiva   Palmira   Pasto   Pereira 
Rionegro  Santa Marta   Tuluá   Valledupar 
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Con este nuevo modelo de atención de VALSALUD IPS S.A.S., su empresa minimiza la gestión para adquirir 
servicios de SST, dado que todo lo puede centralizar en nuestra sede de Armenia y obtener servicios con gran 
cobertura nacional 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAZON SOCIAL VALSALUD SAS 

RUT 900 069 014 – 5 

MATRICULA 00142018 de 07 de febrero de 2006 

 Cámara de Comercio de Armenia 

REPRESENTANTE LEGAL Juan Farid Sánchez López 

 c.c. 10.250.475 de Manizales 

 Médico Especialista Salud Ocupacional 

 RM 7766/87. Reg. 507/88 ISSQ 

 Licencia Ocupacional 0877 de 2015 

DIRECCION COMERCIAL  Calle 4   norte  #  13  -  66 

     ARMENIA - QUINDIO 

TELEFONO      7 45 58 19 / 316 446 8459 / 315 411 34 80 

Licencia en Salud Ocupacional  1118 de 09 de Nov de 2015  

 

ACTA VISITA HABILITACION  24/11/2016 

Distintivos de servicio de salud habilitado por el Minproteccion social: 

MEDICINA DEL TRABAJO Y MEDICINA LABORAL  DHS168241 

OPTOMETRIA        DHS268910 

PSICOLOGIA       DHS268911 

TERAPIA RESPIRATORIA     DHS268912 

FONOAUDIOLOGIA      DHS268913 

VACUNACION       DHS096288 

TOMA DE MUESTRAS      DHS340698 

LABORATORIO CLÍNICO     DHS340699 

E mail valsalud@gmail.com   gerenciavalsalud@gmail.com                   

citasvalsalud@gmail.com                   mercadeovalsalud@gmail.com 

carteravalsalud@gmail.com                              contabilidadvalsalud@gmail.com 

PÁGINA WEB www.valsalud.com 
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Documentación requerida para creación en nuestro sistema de clientes Crédito 
 

➢ Formato FO-PR-001 Registro de Clientes -  
➢ Certificación Cámara de Comercio (No mayor a 60 días)  
➢ RUT Actualizado -  
➢ Copia Cédula del representante legal -  
➢ Estados financieros y declaración de renta último periodo  
➢ Referencia comercial (2) (No mayor a 60 días)  
➢ Certificación bancaría (No mayor a 60 días) 
➢ Formato facturación electrónica  
➢ Formato tratamiento de datos personales 

 

Para solicitud de crédito debe cumplir con todos los requerimientos antes mencionados. 
 
Documentación requerida para creación en nuestro sistema de clientes pago de contado  
 

➢ RUT Actualizado -  
➢ Formato facturación electrónica  
➢ Formato tratamiento de datos personales 

 
Cualquier inquietud adicional con gusto será atendida.  
 

PERSONA(S) DE CONTACTO 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE CARGO CORREO ELECTRONICO CELULAR 

ANGELICA MARIA 
LONDOÑO IBARRA 

DIRECTORA 
ADMINISTRATIVA Y 

FINANCIERA 

valsalud@gmail.com 
 

3113079869 

CESAR AUGUSTO 
APONTE LONDOÑO 

CONTADOR contabilidadvalsalud@gmail.com 
 

3154113480 

MAGDA MILENA 
BONILLA TORRES 

EJECUTIVA DE 
CARTERA 

carteravalsalud@gmail.com 
 

3154113480 

MARIA ANGELICA 
ESCOBAR 

EJECUTIVA 
COMERCIAL 

Mercadeovalsalud@gmail.com 
 

3164468459 

KELLY YULIANA 
LOPEZ SAN MARTIN 

COORDINADORA 
DE CONSULTA 

coordinacionvalsalud@gmail.com 
 

3154113480 

CITAS CITAS citasvalsalud@gmail.com 
 

3154113480 



  
                                                                               

 

Calle. 4 Norte N° 13 – 66 Armenia - Quindío 

Teléfono 745 58 19 Móvil 315 411 34 80 – 315 474 31 91 

 
 
 

 

 

 

Examen médico Ocupacional con énfasis Osteomuscular Pre 
ingreso, Periódico, Retiro  

$ 35.000 

 

 

NOTA: Validez de la oferta hasta el 31 de Abril  de 2024. 

 

Atentamente, 
 

 
 
María Angélica Escobar  
Ejecutiva Comercial  
7455819 / 316 446 8459 

ATENCIONES EN ARMENIA  
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PROPUESTA 

 

 

Medicina Laboral 

Seguridad y Salud en el Trabajo 
 

 

 

 

 

 

 

 

MUNICIPIO DE MONTENEGRO  
 

 

 

IPS PROENSO  
 

 

 

ABRIL 2024 
COTIZ41832024 
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OBJETIVO Y ALCANCE DE LA PROPUESTA 
 

Acompañar el desarrollo del componente GESTION DE LA SALUD dentro del Sistema de 

Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo acorde con el decreto 1072 de 2015 y la 

Resolución 0312 de 2019. 

 
ESTRUCTURA DE LA PROPUESTA  
 

Dentro de los 7 componentes del Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el 

Trabajo SG-SST, PROENSO apoyara con el desarrollo del componente de GESTION DE 

LA SALUD y toda aquella necesidad de la empresa dentro del mismo. Este contiene 3 

estándares descritos así: 1.  Las condiciones de salud de los trabajadores, 2.  La gestión 

de los accidentes, incidentes y enfermedad laborales y 3. La vigilancia de las 

condiciones de salud. 
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SERVICIO DESCRIPCIÓN TARIFAS 

EXAMEN MÉDICO 
OCUPACIONAL  

(INGRESO, 
PERIODICO O 

RETIRO) 

Examen médico con énfasis osteomuscular y en los 
órganos que se pueden ver afectados por el tipo de 
labor ejecutada por el trabajador, realizado por 
médico especialista en seguridad y salud en el 
trabajo con licencia vigente. 

• Realizado en las instalaciones de PROENSO, 
directamente en la empresa contratante o 
donde se convenga.  

• Incluye formato de historia clínica, auto reporte 
de condiciones de salud y certificado de aptitud 
laboral con foto. 

$41.000= 

ÉNFASIS 
OSTEOMUSCULAR 

 

Como complemento al examen médico, se realiza 
una profundización en los órganos de mayor 
afectación por el tipo de labor ejecutada o a 
ejecutar. 
 
• Realizado por Médico Especialista en Medicina 

del Trabajo, con licencia en Salud Ocupacional 
vigente 

• Incluye examen de columna vertebral, 
Miembros superiores e inferiores con pruebas 
clínicas para cada una de las articulaciones en 
estos segmentos.   

VALOR 
AGREGADO 

 $0= 

EVALUACIÓN 
MÉDICA POS-

INCAPACIDAD O 
ESPECIAL 

 

Examen médico con énfasis en los órganos 
afectados por la incapacidad, realizado por médico 
especialista en medicina laboral. 

• Incluye: revisión de la Historia Clínica, 
Certificado con las recomendaciones o 
restricciones para lograr un reintegro laboral 
adecuado. Foto y Firma trabajador. 

$109.000= 

OFERTA DE SERVICIOS 
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NUESTRAS GARANTÍAS 

 

✓ Certificados en Calidad bajo la norma internacional ISO 9001 otorgada y 

auditada por Bureau Veritas. 

✓ Más de 20 años de experiencia. 

✓ Integralidad de los servicios (servicios en un mismo lugar). 

✓ Todas las habilitaciones, calibraciones y licencias vigentes. 

✓ Mas del 92% en indicadores de satisfacción del cliente y cumplimiento. 

✓ Pólizas empresariales de cubrimiento al servicio. 

 
 
 
 
 
Además del descuento tarifario y sin costo adicional, PROENSO le ofrece:  
 
 

1. Exámenes y Apoyo SG-SST 
 

• Examen de senos para mujeres. (Opcional). 

• Oximetría para todo el personal. 

• Asesoría y orientación en caso de accidentes de trabajo. PROENSO dará 

asesoría para la investigación de los accidentes laborales que puedan 

presentarse, exceptuando los graves y mortales que ameritan condiciones 

adicionales. 

 

2. Plataforma tecnológica SIPRO 
 

Plataforma tecnológica diseñada para la gestión que integra: 

 

• Un aplicativo para el manejo y custodia especial de las historias clínicas. 

VALORES AGREGADOS  
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• Servicios ON-LINE a través de nuestra página web www.proenso.co., en donde 

podrá:  

 

✓ Solicitar sus citas en tiempo real. 

✓ Descargar de manera inmediata los certificados de aptitud laboral.  

✓ Descargar informes de condiciones de salud de sus trabajadores, entre otros. 

 

 *Nuestro sistema cuenta con respaldo y seguridad de la información bajo certificado 

SSL en servidores internos y externos. 

 

 

3.  OPTICA - OPTIPRO CENTRO VISUAL  
 
Ponemos a su disposición nuestra óptica OPTIPRO para que a través de ella sus 

trabajadores y núcleo familiar puedan hacer efectivos los siguientes beneficios: 

 

• Para Trabajadores Directos: 20% de Descuento en Lentes y Monturas. 

• Para Familiares: 10% de Descuento en Lentes y Monturas. 

• Asesoría Personalizada 

• Examen Visual Anual Sin Costo. 

 

 

4. DENTAL PRO – CLINICA ODONTOLOGIA 
 
Ponemos a su disposición nuestra clínica odontológica DentalPro y todos sus servicios 

en odontología para que a través de este convenio sus trabajadores y núcleos familiares 

puedan hacer efectivos los siguientes beneficios: 

 

• Para Trabajadores Directos: 15% de Descuento en cualquier tratamiento 

• Para Familiares: 10% de Descuento en cualquier tratamiento. 

 

 

CONDICIONES BÁSICAS 
 

• Confidencialidad de la presente propuesta. 

•  Aceptación y firma del contrato o convenio. 

•  Cumplimiento en los pagos y condiciones según lo acordado 

http://www.proenso.co/
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COMUNICACIÓN Y CONTACTOS 
 

 

• Vigencia de la presente propuesta: sesenta (60) días calendario contados a 

partir del envió de la misma.  

 

Agradecemos de antemano la oportunidad y confianza depositada y quedamos a 

su disposición en caso de requerir aclarar cualquier aspecto de la propuesta 

 

Cordialmente, 

 

 

 

 

FELIPE ROMERO ARÉVALO 

DIR. MERCADEO Y VENTAS 
IPS PROENSO SAS 

 
Para asignación de citas, manejo de órdenes de servicio, Certificados de Aptitud 
Laboral e Informes de Condiciones de Salud, puede realizarlo: 
 
 

1. On-Line a través de nuestra página web: www.proenso.co con su Usuario y 
Contraseña. 

 
2. PBX +60 (6) 736 2580 o Cel. 315 5471889. 

 
• Para la prestación de servicios directamente en la sede de la empresa cliente o 

programación de masivos, nuestra funcionaria contacto es YAMILED GONZÁLEZ VELEZ. 
+60 (6) 7362580 ext. 501. 
 

• En caso de requerir algún servicio adicional o para asuntos relacionados con ejecución del 
convenio, favor comunicarse con GINA PAOLA REINA MESA al: +60 300 6362836 o por 
medio del correo electrónico: coordinador.mercadeo@proenso.co   

 

Horario de Atención: 
Lunes a viernes de 6:30 am a 6:00 pm (Jornada Continua) 

Sábados de 7:00 a.m. a 12:00 p.m. 

http://www.proenso.co/
mailto:+60%20300%206362836
mailto:coordinador.mercadeo@proenso.co

