C - 1065612425 - JUAN MANUEL RUDAS MOSCARELLA

© Clinica Nogal
® Los Nogales Bl

Trasversal 23 No 94A 39 - 5937000 - Bogota - Colombia

Fecha impresion: 30/08/2023 13:51

Consulta ingreso a Urgencias NG
107010000 - CONSULTA DE URGENCIAS POR MEDICINA GENERAL

DATOS HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS
ENTIFICACION DEL PACIENTE

icha registro: 30/08/2023 13:31 Fecha nacimiento: 26/09/1989  Tipo identificacién: {

65612425  Edad: 33_ Afnos/11 Meses/4 Dias Nombre paciente: JUAN MANUEL RSBA%CMOS%UA"F‘!EE?LdAe Ider:ét:‘flcna)t:lon;
asculino  Estado civil: Soltero  Ocupacién: No aplica  Direccion: CL 131 1473.  Teléfono domicilio: 0 Nomb
ente - EAPB: SALUD TOTAL EPS-S S.A  Nombre convenio: SALUD TOTAL POS HOSP ‘ .

.EGADA DEL PACIENTE

paciente llega por sus propios Medios?.: Si  Notificacién Policia.: No Reingreso: No
UAGE

:gistro de Triage: v
agnésticos: Rinofaringitis aguda (resfriado comun)
de:

ipecialidad:

sstino: Urgencias

vel de triage sugerido: TRIAGE 3

singreso: No

PS CONSULTA
icha atencién: 30/08/2023 13:31  Ambito de atencién: Urgencias  Numero de autorizacién: 80899-2349621078  Causa
terna: Enfermedad General ~ Finalidad de la consulta: No Aplica )

ANAMNESIS

ONSULTA

otivo de consulta de triage: ARTRALGIAS GENERALIZADAS, ASTENICO, ADINAMICO, SIENTO DIAFORESIS ~ Motivo de
nsulta; ver analisis  Enfermedad Actual: ver analisis

EVISION POR SISTEMAS

abeza:: ver analisis- Cardiorespiratorio: ver analisis ‘Gastrointestinal:: ver analisis ~ Genitourinario:: -ver analisis
siquistrico:: Normal  Piel y Anexos:.ver analisis ~ Neuromuscular:: ver analisis

NTECEDENTES :
solégicos: LUPUS  Quirrgicos: Niega.  Farmacol6gicos.: HIDROXILROQUINA 400 MG VO DIA, LOSARTAN 100 MG VO

IA 3 ; ) \ _

' ICOFELONATQ 1000 MG DIA, MESALAZINA 500 MG VO DIA, AC VALPRIOCO 1500 Mq DIA,
yﬁ&ﬁ'ﬁ?"'s&wo% !\\/Ag ?%IX‘ LAVICTOSA 1.8DIA. Toéxicos: Niega.  Transfusionales.: Niega. Inmunoldgicos: No
fiere.  Alérgicos: No refiere.  Familiares: Niega. T

ECONCILIACION MEDICAMENTOSA

; 3 . qi , los medicamentos.: Si

oma medicamentos previo al ingreso? casalservicio: Si . El paclente o su familia O PTAN 100 MG VO DIA N
teconciliacién d di entos al Ingreso: HIDROXILROQUINA 400 MG VO DIA, LOSART : IA,
\MLODIPINO 5 MeGmVeO [%laArr.l M|COFEL09NATO 1000 MG DIA, MESALAZINA 500 MG VO DIA, AC VALPRIOCO 1500 .MG D

ANUMET 50+1000 MG * 2DIA. LAVICTOSA 1.8 DIA.
RECONCILIACION MEDICAMENTOSA AL INGRESO

Pag 1 des

GS-2023-062005-DISAN
Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

dicamento 1:: Medicamento 2:: Dosis / Frecuencia 1:: Concentracién 1:: D o

nducta 1: Conducta 2: Medicamento 3:.: Dosis / Frecuencia 3:: Concentrac?glms:::'::ggrl\‘gﬂgg %z.h%:cﬂggnmtgailén'?:;
ec_uencia 4:: Concentracién 4:: Conducta 4: Medicamento 5:: Dosis / Frecuencia 5:: Concentracion 5:: Condo el
ydicamentos 6 :: Dosis / Frecuencia 6:: Concentracién 6:: conducta 6: Medicamentos 7 :: Dosis / Freéhengl u7c.t-a % . |
ncentracién 7;:: conducta 7: Medicamentos 8 :: Dosis / Frecuencla 8:: Concentracién 8:: conducta 8: Medicaa 1€ l
rdicamentos 10 :: Dosis / Frecuencia 9:: Concentracion 9:: Dosis / Frecuencia 10:: Concentracién 10:: condu':t:nst?s G

nducta 10:
{CUNACION COVID 19

tecibio inmunizacién por medio de la vacuna contra el Covid-19?: Si  Nombre de la vacuna: Pfi
acha Ultima dosis vacuna: 30/08/2023 zer Dosls vacuna;3

:STION DE RIESGOS

iesgos Transversales: No aplica  Rlesgos Clinicos: Atencién: ver analisis

ESGO DE SUICIDIO

. ¢Ha pensado que estaria mejor muerto, o ha deseado estar muerto?: No  C1,:0 62. ¢Ha querido hacerse d :

) y C3. ¢Ha pensado en suicidarse?: No  C3;: 0 C4. ;Ha planeado como suicida?se?: No Ca, OaﬁO?és
la intentado suicidarse?: No C5,:0 Cé6. A lo largo de su vida ¢Alguna Vez ha intentado suicidarse?: No  C6,:0 3
2sgo de Suicidio:: No Aplica  Total Riesgo Suicidio: 0 : "

EXAMEN FISICO

AMEN FisICO

3NOS VITALES Y DATOS CORPORALES

nsién arterial sistdlica: 119~ Tension arterial diastélica: 68 Tensién Media: 85.00 Dolor (EVA): 1 Frecuencia
rdiaca: 85 Frecuencia respiratoria: 15 Temperatura: 36.10 SAT 02: 95 Peso: 78.00 Kilogramos  Talla:

1.00 Centimetros indice de masa corporal: 26.67

\CALA DE GLASGOW

fique su respuesta segun corresponda Apertura Ocular:

Espontanea -

Al estimulo verbal - ,

Al estimulo doloroso \

Ninguna: 4 Indique su respuesta segun corresponda. Respuesta verbal:
Orientada

Confusa

Palabra Inadecuadas )
Sonidos incomprensibles .

Ninguna: 5 Respuesta Motora: . :
Obedece ordenes
Localiza el dolor
Retirada al dolor B
flexioén al dolor . )

Extension al dolor : -
Ausente: 6 Total escala de glasgow: 15 Estado de Conciencia:: Alerta Estado General:: bueno Cabezay
uello: CCC: NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HUMEDA, CONUJTIVAS PALIDA  Neurolégico: FM 5/5 NO SIGNOS
ENINGEOS - Cardiopulmonar: RUIDOS CARDIAOCS RITMICO SIN SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS CONSERVADOS
N SOBREAGREGAODS Columna - Dorso: Ninguno  Abdomen: ABD: BLANDO , DEPRESIBLE , PERISTALTISMO
RESENTE . NO MASA NI MEGALIAS Genitourinario:: no valorado  Extremidades: SIN EDEMAS, PULSQIS
ONSERVADOS LLENADO CAPILAR <28 N

RCOS COMPLETOS

AD CERO NAI CERO  Piel y Faneras: MUCOSA ORAL HUMEDA

RITEMA MALAR .

LOPECIA DIFUSA

RAGILIDAD UNGUEAL MANOS Y PIES

MPRESION DIAGNOSTICA

JIAGNOSTICOS

Principal Ingreﬁb: JOOX - Rinofaringitis aguda (resfriado comun)  Tipo principal: Confirmado Nuevo,

PLAN DE ESTUDIO Y MANEJO
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Slee/r;_toezgospechoso o confirmado por Dx Covid 19: NO  Anélisis y Plan de Manejo: Valoracion Medicina de Urgencias

n Manuel Rudas
afos

tivo de consutla

ingo gripa”

fermedad actual.

ciente de 32 afios de edad, quien refiere cuadro cIncio de aproximadmente 24 horas de evolucion consisnte en malestar geners|
enia adinamia, asociadoa rinorreia de caracteristicsa hialinas, ademas de arterial y mialgias, manifiesta admsintraion de .
lofenaco y dexametasona con mejoria parcial de lo$ sitnomas, asiste al servicio por persistencia de los mismos

tecedentes
atologicos: LES, co
amico
armacologicos: hidroxicloroquina 400 mg dia, mesalazina, micofenolato, irbersartan, hidroclorotiazida, atorvsatatina, amlodipina
wumed. victosa, venlafaxina, hierro oral .
uirurgicos:.Septoplastia

lergicos:Niega

oxicologicos: Niega '

munizaciones: Esquema completo para Sars Cov-2 (3 dosis)

litis inflamatoria, hipertension arterial, resistencia insulina, neplasia intraepitelial de piel, vitiligo, Sahos, Sx

e i i S ST AT TR il S —r— . e

jnos vitales:

ssion arterial: 119/68/85 mmhg
scuencia cardiaca: 74 _
scuencia Respiratoria: 15 rpm
2:97%

:36.2°C

amen fisico
ciente en acetpables condicones generales, alerta, afebril, hidratada

yrmoceflao, pinbar, mucosa oral huemda sin lesiones
rax: ruidos cardiacos ritmicos sin soplos, campos pulanomes bien ventialdos, murmullo vesicular conservado sin agregados

domen: blando, no doloroso a la palpacion

tremidades: simetricas normoperfundidas sin edemas - |
wrologico: sin deficit, Glasgow 15/15 - l‘

\

alisis 3 -
iciente de 32 afos de edad con Diagnsoticos ¢
Rinofaringitis aguda ‘

ESporHC .

SAHOS por He ;

{TA secundaria por Hc :

Colitis inflamatoria por-Hc .

ghresa al servico por cuadro clicnio descrito en enfermedad
ue cursa con cuadro de rinofaringitis
iso neurologico, hemedinamico,
dcta medica a seguir, refiere

aciente de 32 afios de edad, con multiples coomorbildiades uigen i i .
*tual, a la expliracion fisica sin inugna alteracion ni manifestacion sistemica, se c_onsndera q
Juda, por o que se decide asmintracion de analgesia y egreso, en el momento sin comprmo
ardiovascualr,.emtaboli ni renal, se explica de m aenra amplia y clara situacionclinca actual y con

tender y acpetar

lan ’
iclofenaco 75 mg IM dosis uinca *
lexametasona 8 mg IM dosis uinca

yalida.

\cetmanofen 1 g vo cada 8 horsa
laproxeno 500 mg vo cada 12 horas
ncapacidad medica por 4 dias

JESTINO DEL PACIENTE -

Destino del Paciente:: Sali . ion icina de Urgencias
30/08/2093 ente:: Salida  Conducta Definitiva: Valoracion Medicina de Urg
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In_Manuel Rudas
anos

tivo de consutla
:ngo gripa"

fermedad actual:
ciente de 32 afos de edad, quien refiere cuadro cincio de aproxi i
nte de 52 & . ) ! Clr ximadmente 24 horas de evolucion consi
enia adinamia, asociadoa rinorreia de caracteristicsa hialinas, ademas de arterial y mialgias manifie:t'gnattgrs\girr\?ra;?tar P,
lofenaco y dexametasona con mejoria parcial de los sitdiomas, asiste al servicio por persistenbia de los mismos .

tecedentes o
atologicos: LES, colitis inflamatoria, hipertension arterial, resistencia insulina, neplasia intraepitelial de piel, vitiligo, Sahos, 5x |

emico

armacologicos: hidroxicloroquina 400 mg dia, mesalazina, mic i i iazida” ; )
Sumed. Victash, venia faxina(,] Riorte orel g ofenolato, irbersartan, hidroclorotiazida, atorvsatatina, amlodiping,
wirurgicos: Septoplastia .

lergicos:Niega

oxicologicos: Niega

imunizaciones: Esquema completo para Sars Cov-2 (3 dosis)

|nos vitales:

ssion arterial: 119/68/85 mmhg

scuencia cardiaca: 74

scuencia Respiratoria: 15 rpm
2:97% '
36.2°c

amen fisico
ciente en acetpables condicones generales, alerta, afebril, hidratada

yrmoceflao, pinbar, mucosa oral huemda sin lesiones "
rax: ruidos cardiacos ritmicos sin soplos, campos pulanornes bien ventialdos, murmullo vesicular conservado sin agregados -
\domen: blando, no doloroso a la palpacion - ’
tremidades: simetricas normoperfundidas sin edemas
wrologico: sin deficit, Glasgow 15/15
. 1

ialisis ; .
iciente de 32 anos de edad con Diagnsoticos

tinofaringitis aguda :

ES por HC : . v

3AHOS por Hc I\ ‘

{TA secundaria por Hc T b
>olitis inflamatoria por Hc

aciente de 32 afios de edad, con multiples coomorbildiades uigen ignresa al servico por cuadro clicnio descrito en enfermedad
*tual, a la expliracion fisica sin inugna alteracion ni manifestacion sistemica, se considera que cursa con cuadro de rinofaringitis
juda, por o que se decide asmintracion de analgesia y egreso, en el momento sin comprmaiso neurologico, hemodlnaml%o.
ardiovascualr, emtaboli ni renal, se explicade m aenra.amplia y clara situacionclinca actual y condcta medica a seguir, r€ ere

itender y acpetar

lan
iclofenaco 75 mg IM dosis uinca
exametasona 8 mg IM q’osis uinca

alida”

cetmanofen 1 g vo cada 8 horsa
laproxeno 500 mg vo cada 12 horas
1capacidad medica por 4 dias

JRDEN DE EGRESO: ' - ' SALP;S
30/08/2023 13:37 - Orden de Egreso - MEDICINA DE URGENCIAS - DIEGO FERNANDO INSUASTY S

’

DRDEN DE INCAPACIDAD: . ’

: / ALAS
30/08/2023 13:37 - ORDEN DE INCAPACIDAD - MEDICINA DE URGENCIAS - DIEGO FEF::N?‘:B;'NSUQEIY *ia i
N X Tratamient administracion

ORDEN DE MEDICAMENTO: ' i
p ) Pug.4d'35

\
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08/2023 13:34 - Orden de Medicamentos - MEDICINA DE URGENCIAS - DIEGO
RNANDO INSUASTY SALAS

|1A3053157 DICLOFENACO SODICO IV- IM SOLUCION INYECTABLE 75 MG/3 ML
2AB021010 DEXAMETASONA FOSFATO SOLUCION INYECTABLE 8MG/2ML
2BA0010111 ACETAMINOFEN TABLETA 500MG

108/2023 13:35 - Orden de Medicamentos - MEDICINA DE URGENCIAS - DIEGO
‘RNANDO INSUASTY SALAS S

12BA0010111 AGETAMINOFEN TABLETA 500MG
11AE02081 NAPROXENO TABLETA O CAPSULA 500MG

EGO FERNANDO INSUASTY SALAS RM 1085270733
de registro: 1085270733
:DICINA DE URGENCIAS MEDICINA DE URGENCIAS

GS-2023-062005-DISAN

1 1 Intramuscular
1 1~ Intramuscular
1 Oral
60 10 Oral
10 5 Oral
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