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ACTIVIDADES DE LAPROPUESTADE IMPLEMENTACION Y CUALIFICACION (PIYC)

MICROSISTEMA

MESOSISTEMA

EXOSISTEMA

VALORACIONES INICIALES:
Se realizan valoraciones iniciales
por medio de tamizaje con toma de
medidas antropométricas, teniendo
en cuenta las orientaciones
brindadas desde los lineamientos

de la modalidad estipulados parajen temas de confianza en redes de apoyo, métodos

ICBF.

SEGUIMIENTOS
NUTRICIONALES: Se
Realizan seguimientos
nutricionales correspondientes al
mes de Febrero Lo anterior
teniendo en cuenta los tiempos
estipulados en los compromisos
contractuales con ICBF.

SERVICIO DE
ALIMENTACION:

Se Supervisan los procesos al
interior del servicio de alimentos.
Con orientacion  de
almacenamiento  adecuado
alimentos, ademas se dan pautas

de

TALLERES FORMATIVOS Y
ENCUENTROS FAMILIARES

Se  realizaron intervenciones individuales
presenciales a 1 red de apoyo del medio familiar,
por medio de la técnica psicoeducacién trabajando

de correccion, fortalecimiento  familiar,
inteligencia emocional y lenguaje del amor.

Se realiza visita domiciliaria a dos casas de ung
misma red de apoyo.

Se realizaron intervenciones individuales virtualeg

a 2 redes de apoyo del medio familiar, por mediobeneficiario de la fundacion.

de la técnica psicoeducacién trabajando en temag
de confianza en redes de apoyo y fortalecimiento
familiar.

Para el mes de enero se desarrolld el taller
formativo para familias denominado “Crianza
positiva: metodos de correccion”. Se les explico &
las asistentes que e sun metodo de correccion Y
que en cada familia implementan distintog
medotos de acuerdo a su contexto, historia de vidal

GESTIONES, CON AUTORIDADES
ADMINISTRATIVAS COMPETENTES
(COMISARIOS DE
FAMILIA/DEFENSORES)

Se realiza seguimiento a la gestion de
afiliacion y portabilidad con EPS, de 1
beneficiario de la fundacion.

Se realiza seguimiento a la gestion de
documento de identidad de 2 beneficiarios de
la fundacion.

Se realiza seguimiento a la gestion PPT de 1

Se realizan 2 analisis de caso presencial con
defensoria de familia historico y del caribg
norte

Se realiza analisis de caso presencial con
defensoria de familia historico y del caribe
norte.

Se realiza articulacién para gestion de
verificacion de garantias en salud por parte

y crianza que le dieron. Seguido a esto, se les

de autoridad administrativa.
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para la organizacion de los
diferentes espacios del servicio e
higiene y desinfeccion de las
areas. Se realiza revision de los
formatos que deben diligenciar
segun los programas de plan de
saneamiento y BPM, orientando a
la implementacion de todos los
formatos que deben llevar desde
los diferentes programas. Se
procede a la actualizacion segun
las condiciones del servicio con
relacion a plan de saneamiento y
BPM reajustado a las necesidades
y caracteristicas con las que se
cuentan actualmente.

Se realiza seguimiento
Verificacion ~ documental
relaciéna metrologia

a

plan de saneamiento basico, BPM
y vigilancia y control.

CAPACITACION PARA EL

PERSONAL

MANIPULADOR:
Estandarizacién de porciones
alimentarias Dan

do cumplimiento al cronograma
de actividades formativas a los

la
con

proyecto un video donde se explicaban las
consecuencias de ejercer violencia en los nifios
como metodo de correccion. Algunas de las
consecuencias eran adoptar conductas de agresion,
inhibicion, indefension, ansiedad y estrés, bajg
autoestima entre otras. Cada una de estas
consecuencias se explicarén a traves de ejemplos
aterrizados a la realidad familiar de los asistentes,
lo que permitié que analizaran su situacién actual
y reflexionaran sobre su ejercicio de crianza,
Algunas de ellas compartieron experencias donde
contaban la manera en la que agredian a sus hijos
en su afan de corregirlos. Consientes de que han
cometido errrores en su ejercicio, pero tambien
que no es una modificacion por parte de ellas que
se dé de un momento a otro, expresan que podran
en practica lo aprendido y lo replicaran en su
medio familiar.

Se realizaron intervenciones individuales a los
familiares y/o redes de apoyo de los beneficiariog
de la modalidad internado. Estas fueron realizadas
presencial, via telefénica y video llamada. En
dichas atenciones se trataron temas con respecto a
los motivos de ingreso del menor a la modalidad
aspectos relevantes de la dindmica familiar
(ejercicio de autoridad, normas y limites, estilos

de comunicacion, estilos de crianza, proyecto de

Se realiza articulacion con EAPB para gestion
para atencion porespecialidad por Nutricion.
Se logro realizar tramite con éxito a un (1

beneficiario de la fundacién. El defensor
Ronald Guzman, figuro como declarante.

Se atendid visita de la defensoria del Centro
Zonal Turbaco, para evaluar avances a nivel
familiar e individual de un (1) beneficiario.

Se recibio visita del Juzgado que lleva el casg
de dos (2) beneficiarios, para evaluar avances g
nivel familiar y realizar una entrevista a los
menores. Asistencia a capacitacion en g
regional Bolivar de ICBF.

Estudio de caso de dos beneficiarios con el
equipo interdisciplinario de la defensoria y 13
fundacion.

Las instituciones oficiales La Buena Esperanza
Sede Bellavista y la Principal. También, IE
Bonanza, mantuvieron su apoyo en recibirnog
a los nifios para que continten o inicien a sus
restablecimientos de derechos e interactien en
el medio escolar.
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manipuladores brinda orientacion
practica sobre el adecuado
proceso del rotulado de los
alimentos, las actividades de
estandarizaciones se han
realizado durante todas las
semanas en las diferentes
preparaciones teniendo en cuenta
los grupos etarios.

EDUCACION NUTRICIONAL
Y HABITOS SALUDABLES A
LOS NINOS:

De acuerdo al cronograma
Durante el mes Febrero de 2024
mediante las supervisionesde
consumo alimentario. Ademas, se
orienta  en las diferentes
entrevistas realizadas sobre la
importancia de dar a conocer a

conocer y  distinguir las
preparaciones y  alimentos
brindados de contribuir  al
consumo de prepaciones

brindadas y fortalecer la salud de
los ninos con alimentos
saludables. Los nifnos
respondieron de manera receptiva
ante las orientaciones brindadas.

SUPERVISION DEL

vida y emprendimiento, entre otros.). En lag
intervenciones, ademas de brindar orientaciones
acerca de como fortalecer competencias
parentales, también se conocen los avances 0
retrocesos a nivel familiar.

Semanalmente, se les continud facilitando I3
comunicacion a los nifios y adolescentes con sus
familias y/o redes de apoyo, a través de llamadag
telefonicas y de video llamadas.

Se realizd atencion a las familias visitantes
supervisando la visita y procurando que sea un
espacio para compartir experiencias y momentos
agradables. Durante las visitas los nifios y sus
familias realizaron actividades que les permitg
fortalecer lazos y el trabajo en equipo.

En este periodo se lograron comunicar  veinte
(22) beneficiarios, con su familia y /o red dg
apoyo cuatro veces en el mes; lo cual permitid
identificar si  las familias estin o ng
comprometidas con el menor y su proceso, las

emociones despertadas en los nifios al momento
de realizar la Illamada (felicidad, tristeza,
resentimiento, etc.). Y fortalecer vinculos

afectivos con su familia o red de apoyo, a través

de expresiones de afecto y carifio.
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COMEDOR: Se

supervisa la ingesta alimentaria de
los nifios al momento de ingerir el
tiempo de comida denominadc
almuerzo y cena. En donde se
orienta a la importancia del
consumo de todo el plato servidg
debido a las necesidades caloricas
que se deben cubrir y la saciedad
que brinda el consumo del 100% dg
la alimentacion ofrecida.

Se realiz6 visita domiciliaria al medio familiar de
un (1) beneficiario, en compafiia de la Trabajadorg
Social de la defensoria, con el fin de indagar
situacion actual de la familia, historia familiar,
acontecimientos importantes, y novedades.
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Se realizaron seguimientos
psicologicos presenciales a 23
beneficiarios de la fundacion, 7
seguimientos al plan de caso, 1 plan
de caso, 3 intervenciones grupales
al mes, se realizaron 3 grupos de
encuentro, 3 evaluaciones iniciales,
Entre otras actividades se puso en
practica la técnica de relajacion
meditacion guiada en dos jornadas
por tema escolar de lunes a jueves,
primera jornada 1lam — 11:20am ¥
segunda jornada de 2:00pm 3
2:20pm, De igual forma se
realizaron las actividades de rumba
terapia de 2:30 a 3pm los diag
viernes. De las  anteriores
actividades, 20 beneficiarios se
encuentran ubicados en lugar
persona, 18 se encuentran ubicados
en tiempo, lugar y personay 7 no se
encuentran ubicados en tiempo. Se
continlia trabajando la ubicacion
temporal,  ubicacion  espacial
reconocimiento personal, proyectg
de vida, valores éticos y morales,
modificacion conductual
reforzamientos, estabilizacion de las
emociones y control de impulsos en
diario vivir y actividades grupales €
individuales. Entre otras
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actividades, s llevd a cabo I3
revision; de- cupderno de informes
conductuales,.a [formadores, para su
uso en caso de presentarse
comportamientos  disruptivos Y
revision del cuaderno conductual de
un menor en especifico pof
seguimiento  psiquidtrico 'y de
adherencia a la medicacion. Se llevd
a cabo la entrega y revision de
cuaderno  conductual de un
beneficiario para seguimiento de
conductas, pensamientos, avances
retrocesos.
Se  continla  trabajando  en
emociones, habilidades sociales
control de impulsos con log
beneficiarios por medio de talleres
grupos focales tanto en conjuntg
como individuales, se trabajg
termémetro conductual, asi mismg
por medio de herramientas comg
control de ira, monstruo dg
emociones, termometro ds
emociones, validacion de emociones
y seméaforo de emociones, se hace
uso del libro de emociones
modificacion de conductas
relajacion, respiracion diafragmaéticg
y aplicacion de pruebas
psicoldgicas.

Se realiz6 valoracion inicial tres (3

beneficiarios.
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Se traslada a unj (1) beneficiario a la
registraduria | auxiliar 2 de
Cartagena;, pata tramitar inscripcion
de registro civil, en compafiia del
defensor Ronald Guzman.

Los beneficiarios disfrutaron un dig
de la visita de una voluntaria, quien
realizo una actividad para trabajar el
cuerpo, conocerse y gestionar las
emociones a través de “YOGA™
como resultado fue una experiencia
nueva para los nifios y adolescenteg
y a través de esta practica de estog
ejercicios fisicos, conocieron su
cuerpo y como cuidarlo y trabajaron
la inteligencia emocional. Ljg
voluntaria instructora conecto a
través de sus intereses, quien log
hizo sentir protagonistas.

Los beneficiarios durante el mes de
febrero del afio en curso se
involucraron en actividades utiles Y
de acuerdo a su edad. Se
establecieron rutinas, sg
compartieron momentos especiales
con ellos. Ademas, al dirigirnos
hacia  ellos  fomentando I3
colaboracion 'y el sentido de
pertenencia siempre fue de forma
cordial y firme, fomentando el
respeto mutuo. “Los nifios necesitan
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sentir que pertenecen a un grupo Y
son queridos y tenidos en cuenta por
los miembros de su familia o log
que lo tienen a cargo.

Todos los dias del mes de febrero,
los beneficiarios realizaron Ig
comunidad compartiendo la palabra
de Dios a través de la oracion,
alabanzas, reflexiones de
testimonios y el valor del meg
“Disciplina”.  Luego de haber
finalizado la comunidad realizaron
ejercicios fisicos para fortalecer los
masculos e iniciar con energia las
nuevas tareas del dia.

Hay que resaltar que, en este mes deg
febrero los nifios y adolescentes
recibieron charlas  permanentes
durante el mes, sobre habitos dg
aseo e higiene, presentacion
personal, cuidado y respeto del
cuerpo. Se le aportaron sencillas
medidas para mantener su cuerpg
saludable y sano

El grupo de mujeres voluntarias que
asistieron durante el mes de febrero,
cada miércoles a la Fundacién
Dones de Misericordia “Programa
casa de los Dones”, atendieron a los
nifios y adolescentes de manera muy

organizadas con grupos selectivos
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por mesas de acuerdo al aprendizaje
a recibir con orientaciones en las
falencias  educativas.  Ademas
brindaron sus aportes con calidad en
el desarrollo de habilidades lectoras
y de escritura.

En este mes de febrero del afio en
curso, los beneficiarios disfrutaron
de los espacios del programa parg
retroalimentar conocimientos,
adquirieron  algunos nuevos
potenciaron algunas dificultades 3
través de la explicacion del
mediador.
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OTROS ASPECTOS REALIZADOS DESDE EL SERVICIO DE ALIMENTACION

3

8

Se realiza revision de los tiempos de servido de alimentacion.

Se realiza inventario semanal para la revision de los alimentos en bodega para realizacion del pedido parael cumplimiento de los ciclos de menus.
Revision de diligenciamiento de formatos de temperaturas frias y calientes

Realizacién y control de inventario de AAVN

Revision de Kardex de alimento

Seguimiento al programa de metrologia

Diligenciamiento de formatos de plan de saneamiento basico y BPM

Verificacion de las BPM en el servicio de alimentacion.

7
°

X3

¢

3

8

X3

¢

X3

%

X3

S

X3

%

Cuantas 6rdenes de compra Novedades en la recibida Observaciones
se realizan al mes

Se entregaron los pedidos llegando los
sdbados como lo estipula la requisicion en
4 horas de la mafiana

NOTA: Documentos como actas, oficios y valoraciones se anexan en las AZ o carpetas de gestion y actividades.
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Xiomara Herazo Rodriguez
Coordinadora

Fundacién Dones de Misericordia
Modalidad internado

Turbaco- Sector Altamira
Calle 24° N 34 lote 15 Barrio
Plan Parejo Sector Altamira

NIT 9000366941



