ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

BITACORA MENSUAL DE ACTIVIDADES

CONTRATISTA LINDA MARGARITA RAMIREZ
Cedula de ciudadania 1018461204
Numero de contrato 6839-2024

Apoyo ala supervision

FABIAN LOPEZ UMANA

Objeto de contrato

PRESTAR SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA EL CUMPLIMIENTO DE LOS
PROCEDIMIENTOS TECNICOS Y OPERATIVOS RELACIONADOS CON LA PRESTACION
DEL SERVICIO CENTRO DIA CASA DE LA SABIDURIA DE LA SECRETARIA DISTRITAL
DE INTEGRACION SOCIAL

Unidad Operativa

Centro Dia Casa de la Sabiduria Rincén Intercultural

Fecha de acta de inicio

17/04/2024

Fecha de terminacién

16/01/2025

Periodo del informe

Del 01/05/2024 al 30/05/2024

Ejecucion

Ejecucion financiera: 5 % Ejecucion fisica: 16%

OBLIGACIONES

ACTIVIDAD DESARROLLADA EVIDENCIAS

1. Participar en la valoracion
integral, construccion,
implementacion y seguimiento del
Plan de Atencion Integral Individual
(PAIIN) con las y los participantes
del servicio Centro Dia Casa de la
Sabiduria, aportando a la
elaboracion de informes que
identifiquen casos que requieran la
activacion de servicios en atencion
primaria en salud, acorde con las
rutas de atencion establecidas en el
Distrito, instructivos institucionales,

lineamientos técnicos y normas

Para el desarrollo de este contrato se
particip6 en las diferentes reuniones
realizadas por el supervisor del contrato
para dar un continuo seguimiento a la
construccion e implementacion del Plan de
Atencién  Integral Individual (PAIIN).
registrando la informacién correspondiente
conforme con los instructivos

[0

Para el desarrollo de este contrato se
plantea como plan de trabajo: Realizar
talleres a las personas mayores en donde
se aborda el tema de primeros auxilios
basicos conocimiento de equipos de
botiquin, toma de signos Vvitales y
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vigentes de la Secretaria Distrital de
Integracion Social.

Conocimiento de equipos meédicos,
aclaracién de preguntas relacionadas con
el tema expuesto a las personas mayores.

2. Orientar a las personas
mayores participantes del servicio
Centro Dia Casa de la Sabiduria
en los tramites relacionados con el

Se le da orientacion para el manejo
correcto frente al aseguramiento de la
EPS que se encuentran las personas

aseguramiento en salud en | mayores haciendo énfasis para el buen
articulacion con las entidades | Uso de los tramites, cumplimiento de citas,
territoriales, acorde con  los cumplimiento de los controles indicados,
lineamientos institucionales | €0Mo real_izar_!a llamada adecuada para
correspondientes. una actualizacion.
Para el presente mes se orienta a
personas mayores sobre los protocolos de
servicio en salud a la EPS que pertenece
la persona mayor
3 realizar la toma y registro
oportuno de constantes vitales de | Se realiza la toma de signos vitales a las
las personas mayores | Personas mayores, tenier_1do en cuenta
participantes del servicio Centro sus_antecedentes patolégu_:os, asi como
Dia Casa de la Sabiduria, | S€ tiene en cuenta sus habitos saludables,

identificando signos y sintomas
gue requieran atenciéon inmediata
o el reporte de posibles casos de
atencioén primaria en salud, acorde
con las rutas de atencion

fortalecimiento en los elementos de

bioseguridad

Para el presente mes se toma los signos
vitales por cobertura
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establecidas en el Distrito, de
conformidad con los lineamientos
técnicos establecidos por el
Servicio Centro Dia.

4. apoyar la socializacion de
informacion y  comunicacion
institucional para la promocién de
la salud y prevencién de la
enfermedad con las personas
mayores participantes del servicio
Centro Dia Casa de la Sabiduria.

Se le da orientacion para el manejo
correcto frente al aseguramiento de la
EPS que se encuentran las personas
mayores haciendo énfasis para el buen
uso de los tramites, cumplimiento de citas,
cumplimiento de los controles indicados,
como realizar la llamada adecuada para
una actualizacion.

5 acompanar los diferentes
espacios de participacion de las

personas mayores conforme a la
programacion de  encuentros,
actividades, salidas o eventos del
servicio Centro Dia Casa de la

sabiduria, promoviendo habitos y
estilos de vida saludable.

Durante el mes, no se realiza apoyo a
salidas y actividades programadas fuera
del Centro Dia, sin embargo, se cuenta
con la disposicion y el tiempo para realizar
el acompafamiento a las necesidades
requeridas por el grupo adulto mayor, en
pro de los beneficios de la poblacion.

No se cuenta con evidencia
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6. Brindar la informacion requerida
y apoyar en la elaboracion de
documentos para dar respuesta a
solicitudes de los ciudadanos,
entes de control y demas agentes
internos y externos de la entidad,
0 para la elaboracién de informes
0 presentaciones de la Secretaria
Distrital de Integracion Social, con
calidad y oportunidad.

Hacer seguimiento frente a la Promocién y
Prevencién de la salud teniendo en cuenta
las enfermedades y patologias propias de
la edad, hacer seguimiento para tener
habitos saludables que asisten en el
servicio, brindar educacion frente a
protocolos de salud para tener en cuenta
de las enfermedades recurrentes o
infecciones respiratorias.

7. Preparar, asistir y participar en
los consejos, comités, comisiones,
reuniones, mesas Yy/o demas
espacios que indique el supervisor
del contrato o sea convocado,
socializando con oportunidad las
actividades e informacién que de
ellas se deriven.

Se participd en reuniones de equipo
liderado por el responsable de centro dia
casa de la sabiduria Rincon intercultural

8. Realizar al inicio del contrato un
plan de trabajo que dé cuenta del
cumplimiento  del objeto vy
obligaciones contractuales,
presentando un informe mensual
de avance con las evidencias
respectivas sobre las actividades
y/o productos programados, y una
vez finalizado el contrato, entregar

Se realiza la proyeccion del plan de
trabajo solicitado por la entidad, es
compartido con el coordinador de la
unidad operativa y se realiza el inicio y
diagnostico de este.
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al/la supervisor/a en medio digital,
un informe final con los archivos y
productos generados durante la
vigencia del contrato.

9. Apoyar las contingencias vy
emergencias del Distrito Capital,
de acuerdo con la normatividad,
los lineamientos y protocolos
establecidos por la administracion
Distrital y el Gobierno Nacional.

Para este no se presentaron novedades o
eventos de emergencia.

10 cumplir con las demés
actividades designadas por el
supervisor del contrato,
relacionadas con el objeto
contractual.

Se realizaron articulaciones con la subred
suroccidente espacio de IPM y RBC.
Universidad del rosario con el programa de
fisioterapia.

NO SE CUENTA CON EVIDENCIA

Firma de Contratista

Lyt ami( @
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