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BOGOTA D.C, 07 DE MAYO DEL 2024 %FE‘%E R W€ o Feche, 07/05/2024 j04235 Follos: £2
Ciasificacls  Destlnoe Cento Zonal Fontiven ( Bagota)

SENORES
CENTRO ZONAL FONTIBON
MODALIDAD DE ATENCION DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR

ASUNTO: OFICIO APROBACION CICLOS DE MENUS

Por medio del presente oficio me permito informar que la minuta presentada por el operador
Fundacidén para el desarrollo social y cultural Gabriela Mistral- FUNDAINGAMI quien opera en
la modalidad desarrollo infantii en medio familiar vigencia 2024 es presentada por la
profesional en nutricién y dietética adscrita a la EAS la cual cuenta con su firma y tarjeta

profesional.

Este documente es presentade para la aprobacion y aval por parte de la profesional en
nutricién y dietética adscrita al Centro zonal de Fontibdn para ser socializada e implementada
e forma inmediata por el operador de acuerdo a la que indica la guia técnica en alimentacién
y nutricién paras las modalidades de atencién de ICBF.

C.C 1019148556

318469824
anieleneco iso&@amar( com
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BIENESTAR
FAMILIAR

Programa

@ Proyscto;
Sub-Proyecto:
Nomkre EAS:
Unldad de Serviclo:

FHUAESLU FHUNMOUNIN T MREVENLR
Foreraato Lists do [darcambiaa

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR

Indigena___ {étnla }

FUNDACION GABRIELA MISTRAL

GRUPD ETNICO :
Afrs____ Raizal__, RROM___ Sin partenancla Etnlca_x___
i m”EBI il ALIMENTO INTERCAMBIC
|GALLETA DE SODA GALLETAS DULCE
PAN DE DULCE MOJICON, ROSCON
[PAN DE SAL PAN DE QUESO, PAN CENTENO
CEREALES [PAN COCO PAN DE DULCE
MOJICON PAN DE DULCE
GALLETAS TIPO CRACKER GALLETAS DULCE
PAN BLANCO PAN ROLLO
RAICES,
TUBERCULOS Y
PLATANOS
NARANJA MANDARINA
MANDARINA NARANJA
BANANO COMUN DURAZNO
[BANANO MANZANO BANANO COMUN
MANZANA ROJA PERA
LUl PERA NACIONAL GRANADILLA
MANDARINA MANZANA
VERDURAS
CARNES, HUEVOS,
PECES
(PROTEICOS ORIGEN
ANIMAL)
LEGUMINOSAS,
FRUTOS SECOS,
SEMILLAS Y
MEZCLAS
VEGETALES
(PROTEICOS ORIGEN
YOGURT LECHE ENTERA, KUMIS
KUMIS YOGURT, LECHE ENTERA
LECHE ¥ LECHE ENTERA PASTEURIZADA YOGURT, KUMIS
PRODUCTOS
LACTEQS
GRASAS
AZUCARES

P
£1 7N
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Nutricionista Dietista ICBF
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Fecha de aprobacidn: o{/ OSI 2 (-f
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L2

BIENESTAR
FAMILIAR

Programa
o Proyecto:

Sub-Proyecto:
Nombre EAS:
Unidad de Servicio:

PROCESO PROMOCION Y PREVENCION

Indigena ___ (étnia )

Formato Lista de Intercambios

DESARROLLO EN MEDIO FAMILIAR

FUNDACION GABRIELA MISTRAL

Pégina 1 de 1

23/05/2023

Clasificacién de la Informacion
Publica

GRIUPO ETHICO Afro___ Ralzal___ RROM __ Sin pertenencia Etnica ____
S i ALIMENTO INTERCAMBIO
Arroz blanco Pastas Alimenticias Enriquecidas
Pastas Alimenticias Enriguecidas Arroz blanco
Avena en hojuelas Harina de trigo fortificada
CEREALES Harina de maiz blanco Harina de trigo fortificada o Avena en hojuelas fortificada

Harina de trigo fortificada

Harina de maiz blanco 0 Avena en hojuelas

Harina de soya

Harina de maiz blanco 0 Avena en hojuelas

RAICES, TUBERCULOS Y
PLATANOS

FRUTAS

VERDURAS

CARNES, HUEVOS, PECES
(PROTEICOS ORIGEN ANIMAL}

Huevos De Gallina

Atlin en agua - Queso

Atun en agua

Huevos De Gallina

Bienestarina Mas

Bienestarina Mas

Frijol Rojo Lenteja o Frijol o Arveja o Garbanzo o Quinua
LEGUMINOSAS, FRUTOS [Lenteja Frijol 0 Arveja o Garbanzo o Quinua
SECOS, SEMILLAS Y Arveja Lenteja o Frijol o Garbanzo ¢ Quinua
MEZCLAS VEGETALES [Garbanzo Lenteja o Frijol o Arveja 0 Quinua
(PROTEICOS ORIGEN VEGETAL)
LECHE Y PRODUCTOS
LACTEOS
Aceite Vegetal Aceite Vegetal
Aceite Soya Aceite Soya
GRASAS
Panela Azucar
AZUCARES Azucar Panela
Fa)
— [ =<
= .
———_Nutficionista Dietista EAS
T.P. 1019148556 Fecha de aprobaclén: ql 5! 2&!
(Aromen dchwercs
Mutriclonista Dietista ICBF
. DLCFGE
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