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a donde hay casos de tuberculosis.

Pregunta 5. La tuberculosis tiene cura

Pregunta 5. La tuberculosis tiene cura

No
% Pretest 1 0 1
= Postest | 1 0 1

# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidon multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el

100% (n=1) contesto de manera correcta ya que la tuberculosis tiene cura, tiene un tratamiento
farmacolégico.

Pregunta 6. Como se puede prevenir la tuberculosis

Pregunta 6. Como se puede prevenir la tuberculosis

Manteneruna
Vacunacidn con ventifzcidn e Al toser cubrirse Todaslas
Usode tapskocas .. . ., B . Total
BCG luminacion natural con el antebrazo anteriores
en el hogar
@ Pretest 1 0 0 0 0 1
s Postest 8} s} 0 0 i

# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mditiple, v en el Pretest aunque es una medida
preventiva como lo es al nacer ser vacunado con BCG, se socializo y ya para el Postest el
100% (n=1) contesto de manera correcta ya que se puede prevenir la tuberculosis por medio de
la vacunacién con BCG, el uso de tapabocas, mantener una ventilacion e iluminacidon natural en
el hogar, al toser cubrirse con el antebrazo.
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Elaboré: Katherine Acelas Pena Revisé: Laura Isabel Esparia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Slendy Katherine Acelas Pefia
Enfermera
ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo
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.

Ana Patricia Gonzalez
Jefe Inmediato o Supervisor

Elaboré: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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Practica 10 Proteja al nific del contacto con
fuberculosis

PRETEST

Nombre: {ﬂui ;{/{e/miﬂa f“/&rc no
Direccion: &uaémdé} Vém

1. Que es la tuberculosis
xa. Esunaenfermedad bacteriana que generalmente ataca los pulmones y ofras
partes del cuerpo como el cerebro, rinones y columna vertebral
b. Esunvirus que afecta solo las vias respiratorias y solo se da en las personas
mayores de 60 afios
C. ay b son correctas o
d. Ninguna de las anteriores /)\\(0 - %@ f 3
I
2. Como se trasmite la tuberculosis
a. Viarespiratoria
b. De madre a hijo
Xxc. Sanguinea ?(\
d. Sexual
e. Todas las anteriores

3. ¢ Cuales son los signos v sintomas de la tuberculosis?
Tos por mas de 15 dias con expectoracion o sin ella V
Pérdida de peso y apetito

Sudoracidn nocturna, fatiga, dolor de pecho vy dificultad respiratoria
Fiebre y escalofrios

xe. Todas las anteriores

an o

4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicidn de la tuberculosis
a. Edad, sexo
xb. Enfermedades cronicas como la diabetes y enfermedad renal cronica
c. Enfermedades como ViH y cancer )
d. Viajar a donde hay casos de tuberculosis
e. Todas las anteriores

5. La tuberculosis tiene cura .
x a. Si v
b, No

6. ¢Como se puede prevenir la tuberculosis? \{\
X a. Vacunacion con BCG
b. Uso de tapabocas
c. Mantener una ventilacién e iluminacién natural en el hogar
d. Al toser cubrirse con el antebrazo
e. Todas las anteriores

i

Elaboré; Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 10 Proteja al nific del contacto con f
twbercudosis

POSTEST

Nombre: @‘a{\dm‘nq ﬁ@'{ce’\@

Direccion: @w,é/ac/ol Verg

M@;?\DW

1. Que es la tuberculosis

a)

b.

C.
d.

Es una enfermedad bacteriana que generalmente ataca los pulmones y otras
partes del cuerpo como el cerebro, rifiones y columna vertebral v
Es un virus que afecta solo las vias respiratorias y solo se da en las personas
mayores de 60 afios

ay b son correctas

Ninguna de las anteriores

2. Cbémo se trasmite la tuberculosis
Via respiratoria

b.

c.
d.
e

De madre a hijo
Sanguinea /
Sexual '
Todas las anteriores

3. ¢Cuéles son los signos y sintomas de la tuberculosis?

ap o

®

Tos por mas de 15 dias con expectoracion o sin ella

Pérdida de peso y apetito

Sudoracion nocturna, fatiga, dolor de pecho vy dificultad r 230 &/
Fiebre y escalofrios

Todas las anteriores

4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicion de la tuberculosis

a.
b.
C.
d.

®

Edad, sexo
Enfermedades cronicas comoe la diabetes y enfermedad renal crénica
Enfermedades como VIH y cancer v

Viajar a donde hay casos de tuberculosis
Todas las anteriores

5. La tuberculosis tiene cura

@)
b.

Si -~
No
6. ¢Cbmo se puede prevenir la tuberculosis?
Vacunacion con BCG -
Uso de tapabocas v

@o o op

Mantener una ventilacion e iluminacién natural en el hogar
Al toser cubrirse con el antebrazo
Todas las anteriores

Elabor6: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno | Aprobé: Laura Isabel Espana Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 10 Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

ROMPECABEZAS - TUBERCULOSIS

Elabord: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura isabel Espana Moreno

Enfermera Profesional

Aprobo: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente Gerente
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: , L ; FICHA TECNICA
1.Hora: 01:00 pm a 03:00 pm

2.Fecha de realizacién: | 16 de julio de 2023

Familia Vargas Moreno
Guillermina Moreno
Danna Isabella Vargas
Yesika Andrea Vargas

3.Participantes:

Modalidad: Presencial

S.Lugar: Vereda Quebrada de Vera

6.Tema: SESION 5 - PRACTICA 15 Participacion del hombre en el hogar

7. Desarrollo de Ia actividad

| de enfermeria Katherine Acelas Pefia

Se dio inicio al encuentro de la quinta sesién “PRACTICA 15 Participacién del hombre en el
hogar” a la familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de
Capitanejo a cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales

son seleccion multiple acerca de la alimentacion que debe tener en el hogar cuando el nifio esta
enfermo

Presentacion del tema Practica 15 Participacion del hombre en el hogar a cargo de la profesional

- Esta se realizé por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia Resolucién de dudas e inquietudes

- Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales
son seleccion multiple acerca de la alimentacion que debe tener en el hogar cuando el nifio
esta enfermo

- Se agenda la préxima visita

- Sedio las gracias y despedida

8.0bjetivos : : ' ~ 9.Actividades planeadas

Proporcionar a las madres, padres y | 1. Saludo
cuidadores de los menores de 5 afios
mediante la practica 15 de Ia

estrategia AIEPI sobre la importancia | 3. Realizacion del Pretest - Practica 15 “Participacién&

2. Planilia de asistencia

Vo =3

S

Servines o eliaf. e psa o

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espaia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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de que el hombre se haga participe del hombre en el hogar’
en el hogar

4. Capacitacidn de la Practica 15 “Participacion del

Incentivar al padre de familia a hombre en el hogar’

hacerse participe en las actividades

del hogar por medic de un rotafolic y material didactico

Resolucién de dudas e inquietudes

Evidencia fotografica

©° N O o

Realizacion del Postest - Practica 15 “Participacion
del hombre en el hogar’

9. Agendamiento para la proxima visita

10. Despedida

- 10. Evndencnas (Reglstro Fotograf' co, maxnmo 3 fotos representatlvas

11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la quinta sesién “PRACTICA 15 Participacién del hombre en el hogar’ a la
familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de Capitanejo a cargo
de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacién del Pretest el cual consistia en cuatro
preguntas de seleccion multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema PRACTICA 15 Participaciéon del hombre en
el hogar a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se
enfatiz6 a la madre de familia que el actuar del padre de familia en el hogar es importante ya
que puede aportar valores, ensefianzas de vida, pautas de crianza, que el participe en las
actividades en el ambito familiar, comunitario y educativo.

Adicionalmente se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realizé el Postest de conocimiento: En esta consta de cuatro preguntas de seleccién
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencion prestada

E@m@é@mé

Servings o calided. valind fpasa e,

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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12.Conclusiones:

La madre de la famma Vargas Moreno manifiesta que en su hogar el padre de familia se
involucra en la crianza de los hijos, sin embargo, no se involucra en el ambito educativo, no
asiste a reuniones y en ocasiones ayuda en las tareas de los hijos.

Pregunta 1. La participacion del hombre en el cuidado del hogar debe ser

Pregunta 1. La participacion del hombre en el
cuidado del hogar debe ser

Siempre Aovecas {unca
rru,re.vs
1 0 0 1
8] G 1
= Pretest » Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidon multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que la participacion del hombre en el cuidado del hogar
debe siempre ya que se debe implementar pautas de crianza para con sus hijos

Pregunta 2. Después del parto la pareja y los integrantes de la familia deben hacerse

responsable de

Pregunta 2. Después del parto la parejay los
integrantes de la familia deben hacerse responsable

de

Suministrar alimentos

adecuados 2 la madre,

flevar 2 control
posparto a la madre v
recién nacido

Cuidar al bebé, impiar

v 2limentar 2 los nifios

mayores, encargarse Lz madre debe
de los quehaceres dela encargarse detodoen

casa:cocinar, lavariz - el hogarsinimportar
‘ rops, lavar los que haya dado a luz
utensilios de la cocina y

fimpiaria casa

® Pretest 0 o B
Postest 0 0 o
Pretest Postest

A vy Bsoncorrectas

o

TES.E Hospitl
=San| %?a@%éﬁ?ﬁ\

Servines on il el para o,

~
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Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobd: Laura Isabel Espatia Moreno
Gerente
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Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que la participacion de todos los integrantes de la familia
en el hogar es fundamental ya que cuando una madre tiene un recién nacido , la familia debe
suministrar en la madre alimentos adecuados a la madre, llevar a control posparto a la madre y
recién nacido y ayudar a cuidar al bebé, limpiar y alimentar a los nifios mayores, encargarse de
los quehaceres de la casa: cocinar, lavar la ropa, lavar los utensilios de la cocina y limpiar la
casa

Pregunta 3. El padre de familia participa de las actividades, recreacién y reuniones de
escuela donde esta vinculado el hijo

Pregunta 3. El padre de familia participa de las
actividades, recreacion y reuniones de escuela donde
esta vinculado el hijo

w Pretest

-« Postest 1

# Pretest = Postest

En esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, v en el pretest madre responde que el
padre de familia no participa en las actividades, recreacidn y reuniones de la escuela, en esta

socializacion se enfatizé que el padre de familia debe hacerse participe en todos los ambitos %
contribuir a la educacion de los hijos

Pregunta 4. Como pareja toman o tomaron la decisién compartida respecto a la
planificacion de los hijos

Pregunta 4. Como pareja toman o tomaron la
decisién compartida respecto a la planificaciéon de los
hijos

“ Pretest
« Postest 1 5 - 1

¢ Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdltiple, tanto en el Pretest como en el Postest e

Servass ol sl para o

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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100% (n=1) contesto correctamente ya que dentro de los derechos sexuales y reproductivos se
encuentra el cuantos hijo tener, la utilizacién de los métodos de planificacion.

t:\‘ewc\ql }fiﬁ\\m‘ne ﬁw@m ‘Qeﬁk

Slendy Katherine Acelas Pefia Ana Patricia Gonzaélez
Enfermera Jefe Inmediato o Supervisor

ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

z% E Hospital ™\
é Bartolome:
mnﬂ:mmﬂu .ir/ puamﬁh'.
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 15 Participacién del hombre

PRETEST
Nombre: 60\ \?rmmt Yloeng

Direccién: \%hz U( (\Q \i 04 T~

La pariicipacion del hombre en el cuidado del hogar debe ser
Siempre
A veces Vv
Nunca

El cuidado del hogar es solc tarea de las mujeres

o0 @)~

N

Después del parto la pareja v los integrantes de la familia deben hacerse
responsable de
a. Suministrar alimentos adecuados a la madre, llevar a control posparto a la i/
madre y recién nacido
b. Cuidar al bebé, limpiar y alimentar a los nifics mayores, encargarse de los
quehaceres de la casa: cocinar, lavar la ropa, lavar os utensilios de Ia cocina
y limpiar la casa
La madre debe encargarse de todo en el hogar sin importar que haya dado
_aluz
Ay B son correcias

w

El padre de familia participa de las aclividades, recreacién y reuniones de
escuela donde esta vinculado el hijo

Si Y

No

G o

4. Como pareja toman o tomaron la decisién compartida resgecte a la
planificacion de los hijos
@- Si 4
. v
b. No
Elaboro: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabe! Espafia Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente




Practica 15 Participacién del hombre

POSTEST

Nombre: @Q’:\(}ﬂi\(mmv r\‘qw"no
Direccién: @Uﬁ’bmcﬁt 69 \Eemx

1.
b.
C.
d.

2.

@ o

w

@

La participacion del hombre en el cuidado del hogar debe ser
Siempre

A veces

Nunca

El cuidado del hogar es solo tarea de las mujeres

Despues del parto la pareja v los integrantes de la familia deben hacerse
responsable de

Suministrar alimentos adecuados a ia madre, lievar a control pospario a la
madre y recién nacido

Cuidar al bebé, limpiar v afimentar a los nifios mayores, encargarse de los
quehaceres de la casa: cocinar, lavar la ropa, lavar los utensilios de Ia cocina
y fimpiar la casa

La madre debe encargarse de todo en &l hogar sin importar que haya dado
aluz

Ay B son correctas

El padre de familia participa de las aclividades, recreacioén y reuniones de
escuela donde esta vinculado el hijo

Si

No

4. Como pareja toman o fomaron la decisidn compartida respectc a la
planificacién de los hijos
AP
@& Si
b. No
Elaboro: Katherine Acelas Pefia Revis6: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Morenc
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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; ‘ FICHA TECNICA
1.Hora: 09 30 am a 11:30 am

2.Fecha de realizacion: | 23 de julio de 2023

Familia Vargas Moreno
Guillermina Moreno
Danna Isabella Vargas
Yesika Andrea Vargas
Modalidad: Presencial

3.Participantes:

S5.Lugar: Vereda Quebrada de Vera

SESION 6 - PRACTICA 11 Alimentacidon del nifio enfermo en el
hogar

6.Tema:

7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la sexta sesion “PRACTICA 11 Alimentacion del nifio enfermo
en el hogar” a la familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de
Capitanejo a cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de dos preguntas de las cuales son
seleccion multiple acerca de la alimentacion que debe tener en el hogar cuando el nifio esta
enfermo

Presentacion del tema Practica 11 Alimentacidon del nifio enfermo en el hogar a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas Pefia

- Esta se realiz6 por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia Resolucién de dudas e inquietudes

- Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de dos preguntas de las cuales

son seleccion multiple acerca de la alimentacion que debe tener en el hogar cuando el nifio
esta enfermo

- Se agenda la préxima visita

- Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos . 9.Actividades planeadas

Instruur a las médres padres y culdadores de !os 1. Saludo
menores de 5 afos mediante la practica 11 de la
estrategia AIEPI sobre la importancia de brindar | 2- Planilla de asistencia

una alimentacion adecuada cuando el nifio esta &Z
OBk Hosoi
N e .
\Zhan Bar E@%@%‘ﬁ@%
Servins o YJEJV\H'J‘.&-‘«..
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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enfermo 3. Realizacién del Pretest - Practica 11
Contribuir a una alimentacién saludable cuando el “Alimentacién del nifio enfermo en el
nifo esta enfermo hogar’
Educar a los padres de familia de los menores en 4. Capacitacion de Ila Practica 11
que frecuencia, cantidad o textura debe brindar al “Alimentacién del nifio enfermo en el
nifio en su alimentacién cuando esta enfermo hogar por medio de un rotafolio y
Educar a los padres de familia de los de seis material didactico
meses la implementacién de la lactancia matema 5. Resolucién de dudas e inquietudes
cuando el nifo est4 enfermo
©. Evidencia fotografica
7. Realizacion del Postest - Practica 11
“‘Alimentacién del nific enfermo en el
hogar’
8. Agendamiento para la proxima visita
9. Deépedida

i ’~ 11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la sexta sesion “PRACTICA 11 Alimentacion del nifio enfermo en el hogar” a la
familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de Capitanejo a cargo

de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en dos
preguntas de seleccion multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizd la Presentaciéon del tema PRACTICA 11 Alimentacion del nifc
enfermo en el hogar a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia e@a
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donde se enfatiz6 a la madre de familia que alimentos puede brindar desde el hogar para evitar
que el nifloc enferme.

Adicionalmente se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realiz6 el Postest de conocimiento: En esta consta de dos preguntas de seleccién
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencion prestada

... _ _ @ 12.Conclusiones: o , ;
La madre de la familia Vargas Moreno manifiesta que en su hogar prefiere que brinda a sus !
hijos alimentos frescos cuando estan enfermos, da sopas, papillas, verduras, frutas.

Pregunta 1. Cuando un nifio menor de seis meses y esta enfermo solo se le debe dar
leche materna

Pregunta 1. Cuando un nifio menor de seis meses y
esta enfermo solo se le debe dar leche materna

FALSO Werdadero
“#% Pretest o] 1
e Postest : 4] 1 4

« Pretest - Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el

100% (n=1) contesto correctamente ya que al menor de seis meses cuando esté enfermo se le
debe brindar de manera exclusiva lactancia matemna.

Pregunta 2. Cuando un nific mayor de seis meses esta enfermo que se le debe dar

Etabor6: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno ‘]
Enfermera Profesional Gerente Gerente [

E-mail o oe 07




CODIGO MI-GS-RG-579
FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE ?F’g:ng 0
CAPACIDADES APROBACION | 23/03/2022
Sl e S 3 PAGINA 4ded

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdltiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que en un nifioc mayor de seis meses se debe brindar |
lactancia materna, abundante liquidos y alimentacién complementaria como sopas, papillas,
frutas, verduras, jugos y acudir oportunamente a un centro hospitalario.

Pregunta 2. Cuando un nific mayor de seis meses
esta enfermo que se le debe dar

Alimentacion

Lactancia matema . Liguidos Todas las anteriores Total
complementariz
@ Pretest 0 0 0 1 1
@ Postest 0 0 9] i 1

= Pretest Postest

S\?Y\&*—i k(,’(‘l\?f{‘ﬂ? AC@E&) ?JP@K M@x

Slendy Katherine Acelas Pefia Ana Patricia Gonzalez

Enfermera Jefe Inmediato o Supervisor
ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

%,
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Practica 11 Alimentacion del nific enfermo

PRETEST

Nombre: GUQV\C’vac\ V‘Uaesﬁo

Direccién: Q\}c«\offc«r(o\ de erc

2!2.— 2300"!’%

1. Cuando un nific menor de seis meses y estd enfermo solo se le debe dar leche
materna

a. Falso
@ Verdadero

2. Cuando un nifio mayor de seis meses esta enfermo que se le debe dar
a. Lactancia materna
b. Alimentacién complementaria
c. Ligquidos
d> Todas las anteriores

Aprobd: Laura Isabel Espafta Moreno

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espafa Moreno
Gerente

Enfermera Profesional Gerente
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Practica 11 Alimeniacion del nific enfermo

POSTEST

Nombre: Goieanine.  Woseno

Direccion: Guebade de \iexa

1. Cuando un nific menor de seis meses y esta enfermo solo se le debe dar leche

materna
a. Falso
@ Verdadero

2. Cuando un nifio mayor de seis meses esta enfermo que se le debe dar

a. lLactancia materna
b. Alimentacion complementaria

¢. Liguidos

@ Todas las anteriores

2]z -

-

Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno

Gerente

E-mall corenciad

Gerente




{es1anip oaaued ap pe
{d}sos0nb

OUUAILD) (U OLNISLL 3412134 35 ON (OIYYNIG-ON cidasuo)

:SOU0IIUBAUOY)

[1) 4
6
2
L
9
14
[
A
= )] Ao T - 7 ) y :
Mo S Eé::«@ AYAEZC R ' .\;,_SQ EEARE o&c w| SIESHED bgfowp, ,ﬁwﬁyﬁ/,ﬁ@ ﬂ
2} S )
m m_- g a o unv_ [T W
ol 3 m ol » =z Slamlzl 2]y
131420 ~|lz2lolc2|lolz]o
x| z {0 [~ Iug o] ER R ) ,
YIWHI4 Qe 3 m 5 mm ! RZE] Y130 OlcIDINAK 0DUYD A GVALLNT m w & MM w m m mawmahwyww.oa SOUITHAY A SHYBWON ol
g 8| |39 & olzlz1282]218 :
> 32 E gleleiB«=1%¢
mm o > & M_
VIONIYUIHA INDVOANT (avaa) vaia 3a osund OHINTD
= X ; IS . = :
OWnalua OUTY o) VO UIw] W Gu;uamx G BN ,
' ‘PepiMiay/ewag
QU3 Uy OUN \ 2y :o,.:d“,;@rc.;q \ 5?)%:&& ISERNA SR
. X 24 onpRfgo
- - =7 ~ I 5 ¥ :
CLCOQUGQ "20_.._ F..ON\\ WOFN\ "m;umu._ D,;;un.oému no_g_u_:ss__ J».?ON., J,u:).xmy He RN TIGY R
‘30 YidvA3ud3as )
Lepi VYNIOVd
2L0T/DISt N v IVIONZEF A
s NOISUIA ANDO4NT NOD VAIA 30 OSHND ¥O0d VIONZLSISY 30 OdLSIOFY
ZEL-OUV-dY 001003 { {




cobico MI-GS-RG-579
FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE N\;EE::SSE 0
CAPACIDADES APROBACION 23/03/2022
PAGINA 1de®
. - , FICHA TECNICA
1.Hora: 09: 30 am a 11:30 am
2_Fecha de realizacién: | 30 de julio de 2023
Familia Vargas Moreno
Guillermina Moreno
3. ici tes:
Participantes Danna Isabella Vargas
Yesika Andrea Vargas
Modalidad: Presencial
S-Lugar: Vereda Quebrada de Vera
6.Tema: SESION 7 — PRACTICA 13 Prevencién de lesiones y accidentes

7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la séptima sesién “PRACTICA 13 Prevencion de lesiones y
accidentes” a la familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de
Capitanejo a cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas las cuales son

seleccion multiple acerca de cémo se puede prevenir accidentes y como actuar de inmediata en
caso de presentarlos

Presentacién del tema Practica 13 Prevencion de lesiones y accidentes a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas Pefia

Esta se realizé por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a la
familia las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
e Que son las lesiones y accidentes

e Prevencidn de lesiones y accidentes en el hogar

e ¢ Sus hijos han tenido accidentes en el hogar o en el barrio?
e Para prevenir ahogamientos

e Para prevenir intoxicaciones

e Para prevenir traumas o heridas

e Para prevenir las quemaduras

Se realizd con los nifios una actividad en la cual colorear dibujos alusivos a accidentes que
pueden suceder en el hogar y ambito comunitario y se educé a los menores que acciones ng)

S EN
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deben realizar.

Resolucién de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas las cuales son
seleccion multiple acerca de como se puede prevenir accidentes

Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

- 8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Educar a las madres, padres y cuidadores de los
menores sobre la practica 13 de la estrategia
AIEPI en lo que comprende la prevencién de
lesiones y accidentes en los nifios en el hogar y en
el ambito comunitario

Explicar a la madre, padre y cuidador del menor
los factores de riesgo que predispone al menor a
tener lesiones y accidentes en el hogar o en el
ambito comunitario

Educar mediante material didactico os lugares vy
objetos que predisponen que el menor tenga
riesgo de presentar un accidente por ahogamiento,
intoxicacién, quemadura, trauma o heridas.

Enseflar medidas preventivas a los padres para
minimizar riesgos que pongan en riesgo la
integridad y vida del menor

9.
10. Despedida

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacion del Pretest - Practica 13
“Prevencién de lesiones y accidentes”

Capacitacion de Ila Practica 13
“Prevencion de lesiones y accidentes”
por medio de un rotafolio y material
didactico

Colorear dibujos alusivos a accidentes
que pueden suceder en el hogar vy
ambito comunitario referente a la

Practica 13 “Prevencidn de lesiones vy
accidentes”

Resolucion de dudas e inquietudes
Evidencia fotografica

Realizacion del Postest - Practica 13
“‘Prevencion de lesiones y accidentes”

Agendamiento para la préxima visita

~10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

(\

O ESEHosgltal ™

San Bartolome
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11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio a la séptima sesion “PRACTICA 13 Prevencion de lesiones y accidentes” a la

familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de Capitanejo a cargo
de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cuatro
preguntas de seleccién multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 13 Prevencion de lesiones y
accidentes a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se
enfatizé a la madre de familia que es importante reconocer los lugares del hogar y el entomno
que representa un peligro para la integridad del menor, evitando asi accidentes y lesiones que
pueda presentar; este se realizé por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se realizé con los nifios una actividad en la cual consistia en colorear
situaciones en las cuales puede presentar accidentes y lesiones; una vez realizada la actividad

se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realizé del Postest de conocimiento: En esta consta de cuatro preguntas de seleccién
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencion prestada

12.Conclusiones: ,
La madre de la famlha Vargas Moreno manifiesta gue la nifa cuando estaba de dos afnos coloco
pedazo de cartéon en sus oidos, manifiesta que ella empez6 a tener dolor de los mismos vy al

revisar se percataron tenia un objeto extrafio en el oido, la cual la llevaron al hospital para retirar
estos objetos.

Pregunta 1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento

i

| SaraTaiaDER
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Pregunta 1. Como se puede prevenir los accidentes

por ahogamiento
Mantenerfuera del
- alcance de sus hijos
objetosy juguetes Procurar gue

Evitar que los nifios

peguefios como consuman alimentos Evite que los nifics
- < alcanceniascerraduras . . . Total
frijoles, botones, frescosy recién \ jueguen eniz codna
. de puertas y ventanas
monedas, evitar gue el preparados
nifto juegue con bolsas
pldsticas
% Pretest . 1 0 0 0
« Postest: 1 0 Q G

% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién muiltiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondié correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por ahogamiento
por medic de estas acciones: Mantener fuera del alcance de sus hijos objetos y juguetes
pequenos como frijoles, botones, monedas, canicas, cortar en trozos pequefios la comida y
acompanar al nifio mientras come, nunca desatienda a su bebé cuando estd lactando, evitar
que el nifo juegue con bolsas plésticas, evitar que se acerquen solos a piscinas, aljibes, pozos,
lavaderos y bafieras. Utilice mallas de proteccién y evitar que los nifios jueguen con cuerdas.

Pregunta 2. Como se puede prevenir los accidentes por intoxicaciones

Pregunta 2. Como se puede prevenir los accidentes
por intoxicaciones

Mantenerias
Cortar en trozos sustancias toxicas
pequefiosla comiday  como detergentes, ) .
" . .. . pasemanosenlias  pare evitar que metan Total
acompafiar al nifio furgiddasy demés R N .
. ] . . escaleras sus dedos u otro objeto
mientras come fuera del alcance de los
nifios
1 0 0
1 o]

Colocar barandasy - Proteger los enchufes

& Pretest = Postest

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafa Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, v tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondi6 correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por
intoxicaciones y se realiza por medio de estas acciones: Mantener las sustancias tdxicas como
detergentes, fungicidas y demas fuera del alcance de los nifios, preferiblemente en un sitio con
llave, guardar los alimentos separados de las sustancias toxicas, estufas, calentadores a gas,
petroleo o gasolina no deben estar en cuartos cerrados; evitar que los nifios estén expuestos a
fumigantes y procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados.

Pregunta 3. Como se puede prevenir los accidentes por traumas o heridas

Pregunta 3. Como se puede prevenir los accidentes
por traumas o heridas

Guardar en lugar
seguro objetes como
guardar en fugar
seguro objetos como
cuchillos, puntilas,

Revisarque la
temperstura del 2
parz el bafio se

Procurar que
gua consuman alimentos
a frescosy recién

Evitar que los nifos
jueguen con cuerdasy
cordones

clavos, tiieras, agradable preparados
serruchos
@ Pretest 1 0 9 5 .
: Postest 1 ‘ 0 o 5 .

@ Pretest « Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion muiltiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondi6 correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por traumas o
heridas y se realiza por medio de estas acciones: Proteger terrazas, ventanas y otros sitios
elevados que impliquen algun riesgo, Colocar barandas y pasamanos en las escaleras, evitar
que los nifios alcancen cerraduras de ventanas, vigilar que las ventanas, puertas y demas
muebles no tengan vidrios rotos, mantener los pisos secos y limpios. Evite usar ceras
deslizantes, acompafiar a sus hijos mientras juegan y participe de los juegos y guardar en un

lugar seguro objetos cortopunzantes como cuchillos, puntillas, clavos, tijeras, serruchos, entre
otros.

Pregunta 4. Como se puede prevenir los accidentes por guemaduras

Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espaia Moreno
Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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Pregunta 4. Como se puede prevenir los accidentes
por quemaduras

Los alimentos que van
2 consumir los nifios

Colocar berandasy Evitar que ios nifios Evitar gue ios nifios
y g i

pasamanosenlias alcanceniascerraduras  estén expuestos a Total
deben estar 2 una ] R o
escaleras de puertas y ventanas fumigantes
temperatura adecuada
= Pretest | 1
= Postest 1 0 0 ‘ 0 1

% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdiltiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondié correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por quemaduras
y se realiza por medio de estas acciones: Procurar que los alimentos gue van a consumir los
ninos deben estar a una temperatura adecuada, revisar que la temperatura del agua para el
bafo sea agradable, evitar que los nifios jueguen en la cocing, al llevar alimentos calientes a la
mesa, pongalos en la mitad de la mesa fuera del alcance de los nifos, proteger los enchufes
para evitar que metan sus dedos u otro objeto, mantener los aparatos eléctricos fuera de su
alcance, revisar con frecuencia tomas y aparatos eléctricos para evitar cortocircuitos, mantener
en un lugar seguro fésforos, veladoras, gasolina y petrdleo y evitar encender velas y veladoras
porque pueden ocasionar quemaduras e incendios en el hogar.
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Practica 13 Prevencién de lesiones v
accidentes

PRETEST

Nombre: “1eSSice an})’w \orgeS.

Direccion: Quehmade  de \Dem

6§%A‘O©G§"

1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento

%a.

b.
cC.
d.

Mantener fuera del alcance de sus hijos cbietos v juguetes pequefios como
frijoles, botones, monedas, evitar que el nifio juegue con bolsas plidsticas
Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados )
Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y venianas (/ ]
Evite que los nifios jueguen en la cocina

2. Como se puede prevenir [os accidentes por intoxicaciones

a.
.

C.
d.

Cortar en trozos pequefios la comida y acompafiar al nific mientras come
Mantener las sustancias t6xicas como detergentes, fungicidas v demas fuera
del alcance de los nifics -
Colocar barandas y pasamanos en las escaleras

Proteger los enchufes para evitar que metan sus dedos u ofro objeto

3. Como se puede prevenir los accidentes por traumas © heridas

% a.

b.
c.
d.

Guardar en lugar seguro objetos como guardar en lugar seguro objetos como
cuchillos, puntillas, clavos, tijeras, serruchos.

Evitar gue los nifios jueguen con cuerdas ¥ cordones

Revisar que la temperatura del agua para el bafio sea agradable

Procurar que consuman alimentos frescos ¥ recién preparados

4 Como se puede prevenir los accidentes por guemaduras

xa.

b.
c.
d.

Los alimentos que van a consumir los nifios deben estar 2 una temperatura
adecuada

Colocar barandas y pasamanos en ias escaleras v
Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas v ventanas
Evitar gue los nifios estén expuestos a fumigantes

Etabor¢: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente

Gerente
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Practica 13 Prevencidén de lesiones vy :
accidentes |
|

POSTEST

Nombre: JesSica Pl dsr@a&

Direccion: Quebhiede. e Ve

Al

1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento
Mantener fuera del alcance de sus hijos objetos y juguetes pequefios como
frijoles, botones, monedas, evitar que el nifio jusgue con bolsas plasticas
b. Procurar gue consuman alimentos frescos y recién preparados
c. Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y venianas v
d. Evite gue ios nifics jueguen en la cocina

2. Como se puede prevenir ios accidentes por infoxicaciones
a. Cortar en trozos pegquefios la comida vy acompanar al nific mientras come
@ Mantener las sustancias téxicas come delergentes, fungicidas v demas fuera
dei alcance de los nifios /
c. Colocar barandas vy pasamanos en [as escaleras
d. Proteger los enchufes para evilar gue metan sus dedos u otro objeto

3. Como se puede prevenir los accidentes por fraumas ¢ heridas
@ Guardar en lugar seguro objetos como guardar en lugar seguro objetos como

cuchillos, puntillas, clavos, tijeras, serruchos. /

b. Evitar que los nifios jusguen con cuerdas y cordones
c. Revisar que la temperatura del agua para &l bafio sea agradable
d. Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados

4. Como se puede prevenir 1os accidentes por quemaduras
@ Los glimentos que van a consumir los nifios deben estar a una temperatura
adecuada
b. Colocar harandas y pasamanos en las escaleras
c. Evitar que los nifics alcancen las carraduras de puertas y ventanas
d. Evitar gue los nifios estén expuesicos 2 fumigantes

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura |sabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente . Gerente

E-mail corenoa®rosoinisannarioiomasanias
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1.Hora: 09:30 am a 11:30 am

2.Fecha de realizacion: | 06 de agosto de 2023

Familia Vargas Moreno
Guillermina Moreno
Danna Isabella Vargas
Yesika Andrea Vargas
Modalidad: Presencial

3.Participantes:

5.Lugar: Vereda Quebrada de Vera

6.Tema: SESION 8 - PRACTICA 12 Tratamiento caserc del nino enfermo

- 7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la octava sesién “PRACTICA 12 Tratamiento casero del nifio
enfermo” a la familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de
Capitanejo a cargo de la profesional de enfermerfa Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales

son seleccion multiple acerca del tratamiento casero que se le debe brindar a un nifio enfermo
en el hogar

Presentacion del tema Practica 12 Tratamiento casero del nifio enfermo s cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas Pefia

- Esta se realiz6 por medio de una presentacién de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes tematicas

Los temas a tratar son:
e Que se le debe brindar a un nific cuando tiene diarrea
e Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe
e Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre
e Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfriado
e Que remedios caseros se le puede dar cuando esta enfermo

- Se hace entrega de tarjeta de cuidados del nifio enfermo en el hogar y a donde dirigirse en
caso de que los sintomas se acentlden

- Resolucién de dudas e inquietudes

“\

5.5 E Hospital
anB rtolomé

E
\ = §
v.../
ooy con el sled posa .

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: - -
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- Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales
son seleccién multiple acerca de brindar tratamiento casero en caso del que el nifio enferme

en el hogar
- Se agenda la préxima visita

- Sedio las gracias y despedida

8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Educar a Ios padres de familia y/o cu1dadores del
menor acerca de la practica 18 de la estrategia
AIEPI sobre la importancia de cémo actuar
oportunamente en casa en caso de que el nifio
este enfermo y requiera un tratamiento casero.

Educar a los padres de familia como se debe
hacer en caso que el nifio presente gripe en casa

Educar a los padres de familia como se debe
hacer en caso que el nifio presente fiebre en casa

Educar a los padres de familia como se debe
hacer en caso que el nifio presente resfriado en
casa

Educar a los padres de familia como se debe
hacer en caso que el niflo presente diarrea en
casa

Fortalecer en los padres de familia los cuidados
gue deben tener en casa cuando un nifio enferma

Educar al padre de familia en dar aviso oportuno
en caso de que se agrave los signos de alarma y
asistir de manera inmediata a un centro
hospitalario

HSaIudo

Planilia de asistencia

Realizacion del Pretest - Practica 12
“Tratamiento casero del nifioc enfermo”

Capacitacion de la Practica 12
“Tratamiento casero del nino enfermo”

por medic de un rotafolioc y material
didactico

Entrega de tarjeta de cuidados del nifio
enfermo en el hogar

Resolucion de dudas e inquietudes

Evidencia fotografica

Realizacion del Postest - Practica 12
“Tratamiento casero del nific enfermo”

Agendamiento para el
encuentro

proximo

10. Despedida

_10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

TED

:"/Sas*s %3 %E
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Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Enfermera Profesional Gorente
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11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la octava sesiéon “PRACTICA 12 Tratamiento casero del nifio enfermo” a la
familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de Capitanejo a cargo
de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cuatro
preguntas de seleccion multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 12 Tratamiento casero del nifio
enfermo a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se
enfatizé a la madre de familia que se puede realizar tratamiento casero para que no se
acentuen los sintomas y en caso de no mejoria llevarlo a un centro hospitalario

En esta sesion se enseri6é cémo preparar sopas caseras en caso del nifio presente diarrea como
la sopa de arroz tostado, de papa y de platano verde, se educé también la importancia de
hidratar al menor y no dejar que se realcen los sintomas, este se realizé por medio de un
rotafolio.

Se entrega de tarjeta de cuidados del nifio enfermo en el hogar a la madre de familia para que
tenga en cuenta que debe realizar en caso de que nifio enferme

Adicionalmente se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realiz el Postest de conocimiento: En esta consta de cuatro preguntas de seleccion
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencion prestada

12.Conclusiones:

La madre de la familia Vargas Moreno manifiesta que en su hogar utilizan alimentos qué pueden

mitigar los sintomas gripales, cuando tienen diarrea o fiebre, ellos utilizan miel con limén,
canela, anis, panela, limonaria. Q
4

Q

e =
=R
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Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espana Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
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Pregunta 1. Que liquidos se le debe dar cuando tiene diarrea

Pregunta 1. Que liguidos se le debe dar
cuando tiene diarrea

Sales de rehidratacion Liguidos de papa,

a ) Todasiasanteriore
) oral Agua pldtano vy arroz tostado odasiasanterniores
- Pretest 1 0 C
= Postest 0 s} 0
% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién muiltiple, en el Pretest contesto gue en caso de
presentar diarrea ella brinda a su familia sales de rehidratacién oral, aunque esta opcién es
correcta hay mas opciones para mejorar la diarrea, se realizé la socializacion y en el Postest el
100% (n=1) de la participante respondié correctamente ya que los liquidos que también se

puede brindar son sales de rehidratacion oral, agua y se pueden preparar alimentos a base
papa, platano y arroz tostado.

Pregunta 2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe
Pregunta 2. Que se debe hacer cuando un
nifio presenta gripe

Ventlar
adecuadaments 2 diario
la casz v Iz habitacidn
del nific enfermo

# Pretest 0 0 0

Evitar contacto con
personas fumadoras o
que presente gripe

Lavado de manos Todaslas anteriores

sy

| Postest 0 8] ' 0

i Pretest » Postest

(@

| I
| S AR

Elaboré: Katherine Acelas Pefa

Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail: ;o000 0
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Esta pregunta fue modalidad de seleccidén multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que para proteger a un nifio cuando presenta gripe se
debe evitar el contacto con personas fumadoras o que presenten gripe, ademas usar tapabocas

y realizar un correcto lavado de manos; por otro lado en el hogar se debe mantener ventilados
todos los espacios del hogar

Pregunta 3. Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre

Pregunta 3. Que se debe hacer cuando un
nifio presenta fiebre

Sies menor de seis

Darmdsiiquidode lo  Usar medicamentos ; . .
meses dar lactancia Todaslasanteriores

habitual prescritos por el medico
‘ matema
'@ Pratest 0 0 o
& Postest ¢} s} 0

% Pretest « Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidn multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto comrectamente ya que lo que se debe realizar cuando un nific presenta
fiebre hay que brindarle més liquido de lo habitual, si es un menor de seis meses de debe dar

lactancia materna exclusiva y a libre demanda y ademas dar medicamentos que estén
prescritos por el médico.

Pregunta 4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio

il

Elaboro: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura [sabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: =000
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Pregunta 4. Que se debe hacer cuando un nifio

presenta resfrio

- Aliviar fa tos v el dolor de
garganta, dar bebidas
aromaéticaso té. Sies
mavyor de dos afios de

-edad puede administrarle

Colocar un pafiuelo de
. papel desechable o papel
higiénico sobre bocay
nariz al toser o estornudar
y posteriormente botario a2
{2 basura v lavarse las

Si el nifio tiene la nariz
tapada prepare una
solucion salina

Todaslasanteriores -

miei
manos
“ Pretest 0 0 0
s-Postest: o] 0 0

W Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que lo que se debe realizar cuando un nifio que
presenta resfrio como lo es aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Si
es mayor de dos afos de edad puede administrarle miel, debe colocar un pafiuelo de papel
desechable o papel higiénico sobre boca y nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a
la basura y lavarse las manos y si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucion salina

. (o
f)\méxi‘ yc\-‘wcfim ﬁ(e\a\s ‘\eéﬁ“l—
Slendy Katherine Acelas Pefa
Enfermera

ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

Ana Patricia Gonzalez
Jefe Inmediato o Supervisor

Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente

E-mail: cspenoa o0




Practica 12 Tratamiento casero del nific

enfermo

PRETEST

Nombre: Jexsice  Pngdeea ngm M

Direccién: Okl de

C\f- \\j Sl

1. Que liquidos se le debe dar cuando tiene diarrea

a. Sales de rehidratacion oral

b. Agua

¢. Ligquidos de papa, platano y arroz tostado
Todas ias anteriores

2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe

Vv’

a. Evitar contacto con personas fumadoras o que presente gripe /

b. Lavado de manocs

- Todas las anteriores

@ Ventilar adecuadamente a diario la casa y la habitacion del nific enfermo

3. Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre

a. Dar mas liquido de lo habitual

Usar medicamentos prescritos por el medico
c. Sies menor de seis meses dar lactancia materna

d. Todas las anteriores

4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio

a. Aliviar latos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Si es mayor

de dos anos de edad puede administrarle miel

b. Si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucion salina g
c. Colocar un pafiuelo de papel desechable o papel higiénico scbre boca y
nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a la basura y lavarse las

manos

Todas las anteriores

Elabord: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E~ruall -

Gerente
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Practica 12 Tratamienta casero del nific
enfermo
POSTEST
Nombre: ’jesgacg ﬁr(‘)rca \501%8 i\/i
Direccién: Quehicele de \3 R
ﬂ@‘a E *
R \\®;
1. Que liguidos se le debe dar cuando tiene diarrea ))\\ B
a. Sales de rehidratacion oral ‘
b. Agua
J J/

¢. Liguidos de papa, pléatano y arroz tostado
Todas las anteriores

2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe

a. Evitar contacto con personas fumadoras o que presente gripe /

b. Lavado de manos

. Ventilar adecuadamente a diario la casa y la habitacion del nifio enfermo

Todas las anteriores

3. Que se debe hacer cuando un nific presenta fiebre
a. Dar mas liguido de lo habitual
b. Usar medicamentos prescritos por el medico
C. Sies menor de seis meses dar lactancia materna
Todas las anteriores

4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio

~

S

v

a. Aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o t&. Si es mayor

de dos afios de edad puede administrarle miel

b

b. Si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucién salina
c. Colocar un pafiuelo de papel desechable o papel higiénico sobre boca y
nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a la basura y lavarse las

. manos
Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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1.Hora: 09: 30 am a 11:30 am
2.Fecha de realizacion: | 13 de agosto de 2023
Familia Vargas Moreno
. . Guillermina Moreno
3.Participantes: Danna Isabella Vargas
Yesika Andrea Vargas
Modalidad: Presencial
S.Lugar: Vereda Quebrada de Vera
6.Tema: SESION 9 - PRACTICA 16 Reconoce los signos de peligro

7. Desarrollo de [a actividad

Se dio inicio al encuentro de la novena sesién “PRACTICA 16 Reconoce los signos de
peligro” a la familia Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de
Capitanejo a cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales son
seleccién multiple acerca de los signos de peligro

Presentacién del tema Practica 16 Reconoce los signos de peligro a cargo de la profesional de
enfermeria Katherine Acelas Pefna

- Esta se realizé por medio de una presentacién de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes tematicas

Los temas a tratar son:
e Signos de peligro en el recién nacido

e Signos de peligro en el embarazo

e Signos de peligro en lactantes

e Signos de peligro en menores de dos meses

e Signos de peligro en menores de cinco anos

e Signos de alarma en caso de presentar dificultad respiratoria

e Signos de alarma en caso de presentar enfermedad diarreica (

~

T 5B 5.E Hospital
| SassvaassEs = SanBa %@5@?@%‘

Servimas o .huis.dhfpmu.ia

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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e Signos de alarma en caso de presentar fiebre

o Signos de alarma en caso de tener dolor de oido

e Signos de alarma en caso de tener desnutricién y anemia

Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales son
seleccion multiple acerca del reconocer los signos de peligro

Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

‘9.Actividades planeadas

Educar a Ios padres de familia y/o cuidadores del
menor acerca de la practica 16 de la estrategia
AIEPI sobre la importancia de reconocer los signos
de peligro en el recién nacido, nifios y nifias
menores de cinco anos y gestantes

Fortalecer en los padres de familia la importancia
de reconocer oportunamente los signos de peligro

Ensefar a los padres de familia a identificar los
signos de alarma en un recién nacido

Ensefiar a los padres de familia a identificar los
signos de alafma en un nifio con dificultad
respiratoria

Ensefar a los padres de familia a identificar los
signos de alarma en un nifio con fiebre

Ensenar a los padres de familia a identificar los

signos de alarma en un nifio con desnutricién y
anemia

@

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacién del Pretest - Practica 16
“Reconoce los signos de peligro”

Capacitacion de la Practica 16
“Reconoce los signos de peligro” por
medio de un rotafolio y material
didactico

Resolucién de dudas e inquietudes
Evidencia fotografica

Realizacién del Postest - Practica 16
“Reconoce los signos de peligro”

Despedida

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

PAD

o~
o
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%
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Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Gerente
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s ‘11.Resume de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la novena sesion “PRACTICA 16 Reconoce los signos de peligro” a la familia
Vargas Moreno en la vereda de Quebrada de Vera del Municipio de Capitanejo a cargo de Ila
profesional de enfermeria Katherine Acelas. '

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cinco
preguntas de seleccion multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 16 Reconoce los signos de peligro
a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatizé ala
madre de familia que es importante reconocer oportunamente los signos de peligro en el nifio y
llevarlo a un centro hospitalario.

En esta sesion se enfatiz6 en los signos y sintomas caracterfsticos que puede presentar el
menor en caso de tener dificultad respiratoria, enfermedad diarreica, fiebre, afectacion en el
oido, desnutricion y anemia, este se realizé por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realiz6 el Postest de conocimiento: En esta consta de cinco preguntas de seleccion
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

o 12.Conclusiones: ; o
La madre de la familia Vargas Moreno manifiesta que su hija cuando era recién nacida presento
dificultad respiratoria, ictericia y que estuvo hospitalizada durante quince dias, después de ello

acato las ordenes impartidas por el médico y no ha presentado mas sintomas de alarma sin
tener que ir al hospital.

Pregunta 1. Cuales son los signos de alarma en un recién nacido

[ o ) b d
g

E. 3. Hospital
\Z/5an Bartolome

-

Servsnos o el sl pna tods.
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: ;26000 %
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Pregunta 1. Cuales son los signos de alarma
en un recién nacido

Fontanelz o mollera Fiebre, hace ruido al
No puede tomar el

) hundida, piel fria, respirar, presenciade = Todaslasanteriores
pecho, vomita todo :
palidez sangre en hecas
= Pretest 0 0 o
" Postest o} o o) 1

% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdltiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) de la participante respondié correctamente ya que los signos de alarma en el recién

nacido se encuentra la fiebre, hacer ruido al respirar, presencia de sangre en heces, la fontanela

o mollera hundida, piel fria y palida y lo que consumen de lactancia materna lo vomita todo o no
consume.

Pregunta 2. Cuales son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio

Pregunta 2. Cuales son los signos de alarma
de una dificultad respiratoria en un nifio

e Hundimiento de la  Respiracién lents,
Respiracion répida,

. iel entre las fiebre,
dificultad para p.g . = N . Ay Bson correctas By Cson comrectas
. ‘costifias al respirar, hundimiento de la . :
respirar - -
ruidos en el pecho piel
' Pretest 0 0 ‘ 0
= Postest c a o 1 g

& Pretest @ Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién muiltiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto que para la identificacién de los signos de alarma ante una dificultad
respiratoria son la respiracion répida: dificultad para respirar o falta de aire, tenga ruidos en

%,

iom

5
{ g
Scrvinscon aailal sadpara s
Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafa Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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pecho y presente hundimiento de la piel entre las costillas al respirar

Pregunta 3. Cuales son los signos de alarma de un nifio con fiebre

Pregunta 3. Cuales son los signos de alarma de un
nifio con fiebre

Rigidez de nuca: no
puede dobiar sl

Fiebre prolongada N
ebre prolongada, cuslio,

. de cinco dias o més,

gue no cede al
tratamiento, brote
generalizadoenla

manifestaciones de
sangrado: puntos
rojos en la piel,

Palidez, notoma
pecho, hundimiento
de ias costillas

Ay B son correctas

Avy Csoncorrectas

sangrado porlas

piel, enrojecimiento o .
encias, la nariz, las

delosojos
heces o en los
vomitos.
. 0 0 1
L Postest- 0 Q 0
% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto que los signos de peligro ante una fiebre incluia la palidez, que no toma de
pecho y el hundimiento de las costillas; en este se explicé a la madre que cuando presenta
fiebre no solo es viral sino que ademas esta asociada a otras enfermedades como la meningitis,
dengue, malaria, fiebre amarilla entre otras; ademas en caso de presentar fiebre prolongada, de
cinco dias 0 mas, que no cede al tratamiento, rigidez de nuca: no puede doblar el cuello,
manifestaciones de sangrado: puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las
heces o en los vomitos y brote generalizado en la piel: manchas en la cara, el cuello o todo el
cuerpo, acompariadas o no de tos o enrojecimiento de los ojos.

Pregunta 4. Cuales son los signos de alarma de un nifio con desnutricién y anemia Qg

A\

Elabord: Katherine Acelas Pefa

Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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Pregunta 4. Cuales son los signos de alarma de
un niflo con desnutricién y anemia

Paiidez
generalizada, méas
evidente enlias
palmas delas
manosoenlos

Pérdida importante
de peso, hinchazdn
. delospiesodela

Manifestaciones de

Ay Bson correctas . By C son correctas
sangrado, fiebre i

barriga parpados inferiores,
fontanela o mollera
hundida
‘% Pretest 0 0 0 1 0
= Postest 8] 8] 0

# Pretest « Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto que los signos y sintomas mas predominantes cuando un nific presenta
desnutricion y anemia son pérdida importante de peso, hinchazoén de los pies o de la barriga y
palidez generalizada, mas evidente en las palmas de las manos o en los parpados inferiores

Pregunta 5. Cuales son los signos de alarma de un nifio con enfermedad diarreica

Pregunta 5. Cudles son los signos de alarma
de un nifio con enfermedad diarreica

Cjos hundidos, &l pellizcarle

e fortanelac  pleleniazons _ .
Rigidez de nuca: . Fontanela o o .
moliera abdominal, - Ly Bson By Cson
no puede . mollera
hundida, bocs demorz en X correctas corectas
doblar ef cuello N hundida
secaomucha  recuperarsu
sed posicién normal
@ Pretest 0 0 0 0 1
= Postest 0 0 Q 0
% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto que los signos y sintomas mas predominantes cuando un nifio presenta

enfermedad diarreica son ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed %

Elabord: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno
Gerente

Gerente

Aprobé: Laura isabel Espafia MorenoJ
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al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posicién normal.

6%@"”&% %{“'R«%WQ ﬁ?ti‘&} @C?\L

Slendy Katherine Acelas Pefia

Enfermera

ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

Ana Patricia Gonzéalez

%
S
5

San Bartolomé

Servisees com calilad.sefed para iodis.

Jefe Inmediato o Supervisor

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
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Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente
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Practica 16 Reconoce los signos de peligro

|

PRETEST

Nombre: @ui“ﬂmmm W@ﬁ?\‘f\@

Direccidn: @Lﬂglﬁrm‘k (‘% \ifﬂ:\

K

W

we.

s

d.

OTD

o Q

\f‘f-

oouoTe -

oooTeN

Cuales son los signos de alarma en un recién nacide

No puede tomar el pecho, vomita todo - %c’\‘
Fontanela o mollera hundida, piel fria, palidez ‘/ C) v
Fiebre, hace ruido al respirar, presencia de sangre en heces

Todas las antericres

Cuéles son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio
Respiracion rapida, dificultad para respirar

Hundimiento de la piel entre las costillas al respirar, ruidos en el pecho /
Respiracion lenta, fiebre, hundimiento de la piel

Ay B son correctas

B y C son correctas

Cuales son los signos de alarma de un nific con fiebre

Fiebre prolongada, de cinco dias ¢ mas, que no cede al tratamiento, brote
generalizado en la piel, enrojecimiento de los ojos

Palidez, no toma pecho, hundimiento de las costillas

Rigidez de nuca: no puede dablar el cuello, manifestaciones de sangrado:
puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las heces o en los
vomitos.

Ay B son correctas

Ay C son correctas

Cuales son los signos de alarma de un nific con deshidratacion v anemia
Pérdida importante de peso, hinchazén de los pies o de la barriga

parpados inferiores, fontanela o mollera hundida
Manifestaciones de sangrado, fiebre

Ay B son correctas

B y C son correctas

Cuales son los signos de alarma de un nifio con enfermedad diarrsica )
Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello /
Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed

Al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posicion
normal ‘

Fontanela o mollera hundida
Ay B son correctas
B y C son correctas

Elabord: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Esparia Moreno Aprobo: Laura lsabel Espafia Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 16 Reconoces los signos de peligro f

POSTEST

Nombre: CuiVesmine Mm(?v\ﬂ

Direccidn: @\}eﬁra'x(i@ (‘f’ \E\Pm\

|5
Cuales son los signos de alarma en un recién nacido ; GJ
No puede tomar el pecho, vomita todo //
Fontanela ¢ mollera hundida, piel fria, palidez

Fiebre, hace ruido al respirar, presencia de sangre en heces
Todas las anteriores

Cuales son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nific
Respiracion rapida, dificultad para respirar

Hundimiento de la piel entre las costillas af respirar, ruidos en el pecho
Respiracion lenta, fiebre, hundimiento de la piel /
Ay B son correctas

B y C son correctas

\!
o@ooon @Doop -

v

Cuales son los signos de alarma de un nific con fisbre

Fiebre prolongada, de cinco dias o mas, gue no cede al tratamiento, brote
generalizado en la piel, enrojecimiento de los ojos

Palidez, no toma pecho, hundimiento de las costillas

Rigidez de nuca: no puede dablar el cuello, manifestaciones de sangrado /

puntas rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las heces o en los
vomitos.

d. Ay B son correctas
Ay C son correctas

o

oo

4. Cuales son los signos de alarma de un nific con deshidratacién y anemia

a. Pérdida importante de peso, hinchazén de los pies o de Ia barriga

b. Palidez generalizada, mas evidente en las palmas de las manos o en los
parpados inferiores, fontanela o mollera hundida

c. Manifestaciones de sangrado, fiebre
Ay B son correctas 4
e. By C son correctas
5. Cuales son los signos de alarma de un nific con enfermedad diarreica
a. Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello
b. Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed
C. Al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar sSu posicion

normal

\/
d. Fontanela o mollera hundida
e. Ay B son correctas
@ B y C son correctas
Elabord: Katherine Acelas Pefia Revigé: Laura isabe! Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espaia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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CONVENIO INTERADMINISTRATIVO: “REALIZAR UN CICLO DE EDUCACION PARA LA SALUD A MADRES, PADRES Y CUIDADORES EN LAS
PRACTICAS CLAVES - AIEPI EN EL ENTORNO COMUNITARIO, AMBITO RURAL PARA LA IDENTIFICACION Y CUIDADOS DE ENFERMEDADES
PREVALENTES DE LA INFANCIA EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS DE SANTANDER ENMARCADO EN EL PROYECTO IMPLEMENTACION
DE ACCIONES PARA LA PROTECCION CONTRA LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES
PREVALENTES DE LA INFANCIA EN SANTANDER. 2023

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo Guadq\ui}ﬁ %m{mc,\ Feanto con cedula No. _1010154609
expedida en ?e(?ﬁ(c\

Manifiesto que estoy conforme con la intervencién que se me ha propuesto para el cuidado de mi
familia a través de capacitaciones presenciales realizadas una vez por semana a mi familia. Que de
manera detallada se me ha suministrado informacién completa, suficiente, con un lenguaje sencillo y
claro he oido y comprendido la informacion anterior. He podido preguntar y aclarar mis dudas. Por eso
he tomado consciente y libremente la decision de autorizarla. También sé que puedo retirar mi
consentimiento cuando lo estipule oportuno.

Sl _¥ NO ___ Autorizo a que se realicen las respectivas intervenciones de cuidado oportunas,
que pueden ayudar a modificar el  estilo de vida saludable en mi persona y mi entorno familiar que
pudieren surgir; asi mismo que el profesional de enfermeria cbserve y entreviste mi entorno familiar y
—aplique los instrumentos que previamente serdn analizados. De igual manera participare como
integrante de las familias de! CONVENIQO INTERADMINISTRATIVO: “REALIZAR UN CICLO DE
EDUCACION PARA LA SALUD A MADRES, PADRES Y CUIDADORES EN LAS PRACTICAS
CLAVES AEIPI EN EL ENTORNO COMUNITARIO, AMBITO RURAL PARA LA IDENTIFICACION Y
CUIDADO DE ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA EN LOS MUNICIPIOS
PRIORIZADOS DE SANTANDER, ENMARCADO DENTRO DEL PROYECTO DE
IMPLEMENTACION DE ACCIONES PARA LA PROTECCION CONTRA LAS ENFERMEDADES

PREVALENTES DE LA INFANCIA EN SANTANDER, me

[ |

segun el cronograma entregado

comorometn 2 n‘:r‘%ir\inor Ao ~ads cnﬁw;dchﬁ
WY e, dio SOMBICINSO & galll [S18

Wi W v Sl v

Sl NO Autorizo la utilizacidén de datos que seran manejados bajo el habeas data
(proteccion de datos personales) de imégenes con fines de difusién en medios masivos escritos v
audiovisuales de comunicacidn por parte de la Secretaria de Salud de Santander.

Nombre completo de la familia: T?f\‘gc\ (\D)aq(mc\ fecha: 22- 07 -7023
\J ¥

" Firma del familiar que autoriza: G \yo\c\q%\,?g /ﬁ)m{mg_ fecha: 2Z-03 -2023

Si tiempo después no desea seguir perteneciendo a esta propuesta se diligenciara o que a
continuacion se deja:

RECHAZQ DE LA INTERVENCION

Yo Manifiesto que no autorizo la realizaciéon de esta
intervencion con documento de identidad

Firma: Fecha;

Realizado: Profesional Universitario referente Salud infantil Secretaria de Salud de Santander.




ENTREVISTA DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE
EL CUIDADO DE LOS NINOS MENORES DE CINCO ANOS Y MUJERES GESTANTES

La Secretaria de Salud de Santander esta realizando una encuesta casa por casa a las familias que tienen nifios (as)
menores de 5 afics para conocer algunos aspectos relacionados con la salud y cuidado de los nifios. Esta encuesta se
realiza para posteriormente, plantear acciones educativas o comunicativas gue mejoren el autocuidado y la salud de su hijo
(a). Consiste en disponer de un tiempo aproximado de 30 minutos para dar respuesta a las preguntas que le realizaran y
que tienen que ver con los miembros de la familia que viven en fa casa y en especial con la salud y cuidado de los nifios
(as) menores de 5 afios. En ninglin momento se revelaré su nombre ni el de los demas mismbros de su familia cuando se
pubiigue ios resultados de esta encuesta. Toda la informacion es confidencial. El beneficio que obliene por coniesiar esia
encuesta es que podré hacer parte de las familias que reciban programas educativos que se realicen en la comunidad por
parte del Plan de Intervenciones Colectivas y usted estara contribuyendo a dar informacion para crear programas de
cuidado de la salud de ofras familias.

Soadalafe  AQYond

Nombre del padre de familia o acudiente Firma del testigo

cc LOIoISY60q e

OBJETIVO: Identificar el estado de las practicas de atencion integral de enfermedades prevalentes de infancia en el
cuidado de los nifios menores de 5 afios del municipio.

DIRIGIDA A: /)rvcxm\\? o Tgej;c\ %&\1Dnc\ MUNICIPIO: Oc@e¥WfJ“@
SECTOR: Urbano Rural: ¥ ANO:

EDAD DEL ENTREVISTADO (A): 25 afos

OCUPACION DEL ENTREVISTADO (A): Am& de Q,ubc«

A QUE ORGANIZACION DE LA COMUNIDAD PERTENECE:
NUMERO TOTAL DE NINOS MENORES 5 ANOS A SU CUIDADO: Uno
NUMERO TOTAL MIEMBROS DE LA FAMILIA QUE CONVIVEN CON EL NINO (8): _ 4

PRACTICA 1 Lactancia Materna Exclusiva hasta los 6 meses
INDICADOR S NO
Sabe ¢qué es Lactancia Materna Exclusiva? y hasta ;cuando se debe mantener? v
Conoce la técnica de amamantamiento (posicion y agarre) v/
;e da ofras leches o bebidas al menor de seis meses? v
Conoce al menos tres ventajas de la Lactancia Materna? /
;Sabe qué es la lactancia materna a libre demanda? v
¢ Conoce los riesgos de dar otros alimentos o bebidas antes de los seis meses? 7/
¢ Continia con Lactancia Materna al nifio de seis meses a dos afios? /
¢ Usa hiberon ¢ chupo en los nifios menores de dos afios? v/
PRACTICA 2 Alimentacion Complemisntaria
INDICADOR St NO
¢ Conoce cuando y como iniciar ofros alimentos al nifio? v
¢ Sabe qué alimentos se deben dar en la alimentacion complementaria def 6° al 12° mes? v
¢ Sabe como debe ser la alimentacion del nifio a partir del afio de edad? /
Conoce las medidas de seguridad alimentaria en la preparacion y conservacion de alimentos? 4
PRACTICA 3 Consumo de Micronutrientes
INDICADOR S NO
Conoce y le da a su hijo alimentos ricos en hierro i
Conoce v le da a su hijo alimentos ricos en vitamina A v/




Le da a su nifio suplemento de hierro a partir de los seis meses .

Le da a su hijo suplemento de vitamina A a partir de los seis meses

AAN

PRACTICA 4 Afecto, Carifio y Estimulacion Temprana

INDICADOR

NO

Le manifiesta afecto a su nifio, le habla, lo escucha, juega con él

Lo lleva al programa de crecimiento y desarrollo

Se aplican normas adecuadas para la edad del nifio

Sanciona adecuadamente al nifio cuando comate una falta

w1l Tive WA Tar

N N e

PRACTICA 5 Vacunacién

INDICADOR

NO

Ha hecho vacunar a su nifio

Tiene el carnet de vacunacion de su nifio

Sabe cuando debe llevar a su nifio para las proximas vacunas

Sabe para qué son ias vacunas

Lleva siempre el carnet de vacunacion del nifio cada vez que visita el servicio de salud

Le revisan el carnet de vacunacion cada vez que lo lleva al servicio de salud o que la visita
el ACS

AN \\\\\gﬂ

PRACTICA 6 SANEAMIENTO BASICO E HIGIENE

INDICADOR

NO

Conoce como obtener agua segura

Sabe en qué momentos especiales debe lavarse las manos

ANANEY

Sabe el manejo correcto de las heces, incluyendo las de los nifios pequefios

Sabe como manejar adecuadamente las basuras

Conoce el cuidado correcto de los animales domésticos

Conoce algunas medidas para el control de insectos y roedores

Conoce las medidas basicas en la manipulacion de alimentos

PRACTICA 7 PREVENCION DEL DENGUE

INDICADORES

S

Los nifios duermen protegidos con mosquitero

Sabe cdmo se tfransmite el dengue y el paludismo

NS

Conoce al menos tres medidas para prevenir el dengue y el paludismo

PRACTICA 8 PREVENCION DE VIH-SIDA

INDICADORES

Sl

Sabe qué es el SIDA

Sabe cOmo se transmite esta enfermedad entre los adultos

Sabe cémo se transmite esta enfermedad a los nifios

Conoce las medidas para prevenir esta enfermedad

En la consulta prenatal le pidieron su consentimiento para hacerle un examen sobre esta
enfermedad

SHINNE

PRACTICA 8 SALUD ORAL

INDICADORES

NO

Se realiza chequeo dental con odontdlogo minimo cada 6 meses?

Durante ei embarazo asistio o asiste a coniroi odontoidgico?

Realiza la limpieza de las encias en los primeros 6 meses de vida del nifio o hasta antes
que salga el primer diente?

Utiliza rasca encias plastico o juguetes

Y S Ne

Utiliza crema con flior para el cepillado de los dientes del nifio?

Utiliza crema sin fitior para el cepillado de los dientes del nifio?




PRACTICA 16 RECONOCE LOS SIGNOS DE PELIGRO

INDICADORES

Conoce al menos dos signos de peligro de muerte

Conoce al menos un signo de peligro en el nifio con s

Conoce al menos un signo de peligro en &l nifio con diarrea

Conoce al menos un signo de peligro en el nifio con fiebre

PRACTICA 17 SEGUIR LAS RECOMENDACIONES DEL PERSONAL DE SALUD

INDICADORES

Sl

Conoce al menos dos signos que le indiquen que debe llevar a su nifio de
inmediato al servicio de salud

Sabe como dar un medicamento que le formularon a su hijo (Cuéndo, cuanto,
como y hasta cuando)

Si le dieron una cita de seguimiento para su hijo {después de la consulta inicial),
asistié ala misma

Si no asisti a esta cita de seguimiento explique por qué no lo hizo:

PRACTICA 18 ATENCION PRENATAL

INDICADORES

NO

Conoce al menos cuatro signos de peligro que le indiquen la necesidad de
acudir urgentemente al servicio de salud

Le aplicaron la vacuna contra el tétanos

Le formutaron hiemo y acido félico

Le explicaron la importancia de la lactancia materna

Le explicaron fa importancia de tener el parto en el servicio de salud

Le explicaron cuando y ¢cémo iniciar la lactancia materna

Conoce la fecha probable del pario

SEN NSO N L e

Agradecemos el iempo dedicado a responder v la valiosa colaboracion.
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FICHA TECNICA

1.Hora: 03 20 pm a 05:20 pm

2.Fecha de realizacion: | 30 de julio de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucerc Mejia Bayona

Modalidad: Presencial
5.Lugar:

Vereda Montecillo

6.Tema: SESION 1 - PRACTICA 3 Consumo de micronutrientes

7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la primera sesién “PRACTICA 3 Consumo de micronutrientes” a
la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales son

seleccién multiple acerca del consumo de micronutrientes ~

Presentacion del tema Practica 3 Consumo de micronutrientes a cargo de la profesional de
enfermeria Katherine Acelas Pefia

- Esta se realizé por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes teméaticas

Los temas que se dieron fueron:
o Que son los micronuirientes
e Por queé son importantes el consumo de micronutrientes en los nifios
o Acido félico
e Calcio
e Hierro
e Vitamina A
e Vitamina C
e Yodo
e Zinc ‘
e Consecuencias que trae al nifio y a la gestante por la deficiencia de micronutrientes

Se realizé un emparejado frente a la Practica 3 Consumo de micronutrientes en donde se hizg@

Eéé‘*@é

(ol sl para o,
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprob6: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail:
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participe el menor

Se entrega de volante alusivos al consumo de micronutrientes

Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales son
seleccion multiple acerca del consumo de micronutrientes

Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Instruw a las madres, padres y cuidadores de los
menores de 5 afios mediante la practica 3 de la
estrategia AIEPI sobre la importancia que tiene el
consumo de micronutrientes en el fortalecimiento del
sistema inmunitario del nifio.

Educar a los padres de familia de los menores sobre
los beneficios que tiene al implementar alimentacién
rica en micronutrientes en los menores

Socializar la importancia que tiene los micronutrientes
en los nifios, cuéles son sus beneficios y en cuales
de los alimentos predomina.

Promover el consumo de micronutrientes e indicar las
posibles consecuencias que le trae al nifio por la
deficiencia de estas

1. Saludo
2. Planilla de asistencia

3. Realizacién del Pretest - Practica 3
“Consumo de micronutrientes”

4. Capacitacibn de la Practica 3
‘Consumo de micronutrientes” por
medio de un rotafolio y material
didactico

5. Realizacién de actividad de

emparejados relacionados al
consumo de micronutrientes

6. Entrega de volantes relacionados a
micronutrientes

7. Resolucién de dudas e inquietudes
8. Evidencia fotografica

9. Realizacién del Postest - Practica 3
“Consumo de micronutrientes”

10. Agendamiento para la préxima visita

11.Despedida

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

{
(5

Enfermera Profesional Gerente

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Esparia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno

Gerente

E-mail: -~
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__ 11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la segunda sesidén “PRACTICA 3 Consumo de micronutrientes” a la familia
Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la profesional
de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cinco
preguntas de seleccion multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realiz6 la Presentacion del tema Practica 3 Consumo de micronutrientes a
cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatizé a la
madre de familia que es indispensable suministrar variedad de alimentos ricos en
micronutrientes ya que estos fortalecen el sistema inmunitario de nifio permitiendo que se
desarrollen adecuadamente, también se enfatizé que desde que se esta en el vientre la madre
debe otorgarle en su alimentacién micronutrientes para la prevencion de malformaciones y
nacimientos bajos al nacer, este se realizé por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se realiz6 un emparejado en donde se enmarcaba aspectos relevantes sobre la

importancia del consumo de micronutrientes; una vez resuelto se dio espacio para preguntas e
inquietudes.

Luego se entregaron volantes, seguido de la realizacién del Postest de conocimiento: En esta
consta de cinco preguntas de seleccién mditiple

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12.Conclusiones:

La madre de la famlha Mejla Bayona manifiesta que durante su pramer embarazo se encontraba
en Venezuela y le proporcionaban muy poco los micronutrientes necesarios para su gestacion;
después se radico en Colombia y en sus controles prenatales le suministraron los
micronutrientes; ella manifiesta que trata de brindar en la alimentacion los nutrientes necesarios
a su familia, tiene cierto desconocimiento que micronutrientes hay en los alimentos.

Pregunta 1. Que son los micronutrientes @Q

Q

[ — an( m!LJ {pra M

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Esparia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: -0 ®




CODIGC

ica 3e Colombia MI-GS-RG-579
e, FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE ‘F'EE:':’QE 0
CAPACIDADES APROBAGION 23/03/2022
Sobernacién 3 Santander PAGINA 4de 6

Pregunta 1. Que son los micronutrientes

. Previenen Se encuentra en los
Son sustancias maiformacionesy fimentosque
o valformaciones afimentos qu ) .
esenciales para el NeTOTIMAcIones y = >4 Todesias anteriores Total
. entarmeacades en ios CONSUMIMos
organismo e e
nifios disriamente
# Pretest 1 0 0
' 0 ' 0 8} 1 1 e

@ Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, en el Pretest el 100% (n=1) de la
participante respondié parcialmente correcto ya que una de las definiciones es que son
sustancias esenciales para el organismo; sin embargo, también se hizo énfasis en que estos
también contribuyen en la prevencién de malformaciones y enfermedades en los nifios y que se

encuentran en los alimentos que consumimos diariamente; para que en el Postest respondiera
de manera correcta.

Pregunta 2. Que beneficios trae el acido félico

Pregunta 2. Que beneficios trae el acido félico

Disminuye ias

. -  Elcuerpoio usa para enfermedades
Reduce la probabilidad N rp . ;p .- . i
N producir células diarreicas, anemiz en L . .
de gue &l feto tenga A . . . Todaslasanteriores Total
. . nuevas, en iz piel, el mujeresembarazadasy
malformaciones i = o
cabelioy las uftas nifiosmenoresde 5
afios
# Pretest 0 8] 1
- # Postest 0 0 0] 1 1

# Pretest Postes

bt

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdltiple a las cuales en el Pretest el 100% (n=1)
contesto parciaimente correcto ya que uno de los beneficios es que disminuye las
enfermedades diarreicas y anemia en mujeres embarazadas y nifios y ninas menores de cinco
anos; no obstante, en la socializacién de la tematica se dieron otros puntos de vista en los
cuales estan enmarcados los beneficios del acido folico como lo es contribuir a disminuir la

probabilidad de que el feto presente malformaciones y que el cuerpo lo use para e(

N

San Bartolomé

Savis o i, sl para o,

Elaboré: Katherine Acelas Pena Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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fortalecimiento de la piel, cabello y ufias.

Pregunta 3. Que beneficios trae el calcio al nifio y a la madre

Pregunta 3. Que beneficios trae el calcio al nifioy a la
madre

:Reduce ¢l riesgo de Hay menos

. - gt Protege contra ia
hipertensidny probabilidad de we ¢ .
) . - S osteoporosisy la L N Todasson o
preeclampsia recién nacidos con 2y b sorn correctas Total
durante e eso al nacer o debilidad de correctas
H H 280 2 na .
P huesos y dientes.
embarazo. partos prematuros
Pretest 0 0 1 1
Postest ¢ Q e Q 1 1 :

« Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdltiple, en el Pretest el 100% (n=1) respondid que
entre los beneficios es que hay menos probabilidad de recién nacidos con bajo peso al nacer o
partos prematuros y en la mujer se reduce el riesgo de hipertensién y preeclampsia durante el
embarazo; también se explicdé que el calcio también protege contra la osteoporosis y
fortalecimiento de huesos y dientes

Pregunta 4. Qué signos o sintomas puede presentar el menor por ausencia o deficiencia
de hierro

Pregunta 4. Qué signos o sintomas puede presentar
el menor por ausencia o deficiencia de hierro

Retrasoen el  Piel pélids, feltz de Piel morads,

crecimientoy el * apetito, manosy fatige, dificuitad 2y b son correctas 2 v ¢ son corractas Total
desarrotio pies frios respiratoria
Preteat 1 8] G G
Postest 8} s} o] 1

@ Pretest =« Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidn multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto que los signos méas predominantes por ausencia o deficiencia de hierro se
debe a que el nifio presenta un retraso en el crecimiento y desarrollo; no obstante, en la
socializacion se explicé que ademas de ello el nifio también presenta una piel palida, falta d{)

S

SE i‘i@;@aaa’ k N
W 1
= /San Bartolome'

Servimzs eom califel, ru’upm 1oy,

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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apetito y tiene las manos y pies frios.

Pregunta 5. En que alimentos se encuentra la vitamina C

Pregunta 5. En que alimentos se encuentra la
vitamina C

s .. Lécteoscomols .
Citricos como iz Fruteasscomolz

e leche, . . aycson Todasias ;
naranje, imon, . guzyabs, kKiwi, R Total
. - mantequilia, correctas anteriores
fima, toronja fresas
queso
% Pretest 1 0 0 a G 1
“ " Postest 0 0 o 1 0 1

< Pretest » Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion multiple, en el cual en el Pretest el 100% (n=1)
| contesto de manera que la vitamina C se encuentra en los citricos como la naranja, el limoén,
lima o toronja; se explicé que también existen otras clases de alimentos que permite dar un |

aporte maximo de Vitamina C a la nutricion del nific y esto se ve reflejado en frutas como la
guayaba, kiwi y fresas.

g\ ‘ R
D(\ﬁ’ﬂ{ﬁbﬂ %‘%\hﬁ e E:)*‘CP\C Z)EY}& \ ’
Slendy Katherine Acelas Pefia Ana Patricia Gonzalez

Enfermera Jefe Inmediato o Supervisor
ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

AL E h Wmcmital X
O pha LU0 N
& o s o 5
San Bartolomé
Servings co sl salud pana oo,
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: oo Do




Practica 3 Consumo de micronutrientes

PRETEST
Nombre: ADDA  QuodaiuPe  2oNano Fiandd

Direccidn: \S.Pi@é(} ﬁ“ij\%C:\\O

: . V=
1. ¢ Qué son los micronutrientes? / -~/

€ Son sustancias esenciales para el organismo ! @

b. Previenen malformaciones y enfermedades en los nifios
/ C. Se encuentra en los alimentos que consumimos diariamente
d. Todas las anteriores

2. ¢Qué beneficios trae el acido folico?
a. Reduce la probabilidad de que el feto tenga malformaciones
b. El cuerpo lo usa para producir células nuevas, en la piel, el cabello y las
74 uhas
& Disminuye las enfermedades diarreicas, anemia en mujeres
embarazadas y nifios menores de 5 afios
d. Todas las anteriores

3. ¢Qué beneficios trae el calcio en el nifio?
a. Reduce el riesgo de hipertensién y preeclampsia durante el embarazo.
b. Hay menos probabilidad de recién nacidos con peso al nacer o partos
prematuros
\‘Q 4 Protege conira [a osteoporesis vy [a debilidad de huesos y dientes.
d. ay b son correctas
e. Todas son correctas

4. ¢Qué signos o sintomas puede presentar en menor por ausencia o
disminucion del hierro?
4. Reftraso en el crecimiento vy el desarrollo
. b. Piel palida, falta de apetito, manos y pies frios
7< c. Piel morada, fatiga, dificultad respiratoria
d. ay b son correctas
€. ay cson correctas

5. ¢En qué alimentos se encuentra la vitamina C?
3 Citricos como la naranja, limén, lima, toronja
\% b. Léacteos como la leche, mantequilia, queso
¢. Frutas como la guayaba, kiwi, fresas
d. ay cson correctas
e. Todas las anteriores

Etaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-malll cororcan




Practica 3 Consumo de micronutrientes

POSTEST

Nombre: AD DA Coaddlufe  Pal0cq Flaetg
Direccion: oS0 NP 1O

1.

/
i

/

i

a

Q 4 : : ﬁ\/r :%D@/v
¢, Que son los micronutrientes? D / A

a. Son sustancias esenciales para el organismo / 5.0

b. Previenen malformaciones y enfermedades en los nifios ~

c. Se encuentra en los alimentos que consumimos diariamente

@ Todas las anteriores

5, Qué beneficios trae el acido folico?

a.
b.

C.

&

Reduce la probabilidad de que el feto tenga malformaciones

El cuerpo lo usa para producir células nuevas, en la piel, el cabello y las
unas

Disminuye las enfermedades diarreicas, anemia en mujeres
embarazadas y niftos menores de 5 afics

Todas las anteriores

¢ Qué beneficios trae el calcio en el nifio?

a.
b.

o}
d.

9o

Reduce el riesgo de hipertensidn y preeclampsia durante el embarazo.
Hay menos probabilidad de recién nacidos con peso al nacer o partos
prematuros

Protege contra la osteoporosis y la debilidad de huesos y dientes.

ay b son correctas

Todas son correctas

¢ Qué signos o sintomas puede presentar en menor por ausencia o
disminucion del hierro?

a.
b.
C.

*

e.

Retraso en el crecimiento y el desarrollo

Piel palida, falta de apetito, manos y pies frios
Piel morada, fatiga, dificultad respiratoria

ay b son correctas

ay c son correctas

¢ En gué alimentos se encuenira la vitamina C?

& Citricos como la naranja, limén, lima, toronja
N b. Lacteos como Ia leche, mantequilla, queso
& Frutas como la guayaba, kiwi, fresas
d. ay cson correctas
e. Todas las anteriores
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafna Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 3 Consumo de micronutrientes

EMPAREJADOS - MICRONUTRIENTES

Reduce ¢l riesgo de preeclamsia e

_ hipertension

durante el embarazo

Elaboréd: Kathering Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisd: Laura sabel Espaia Morene Aprobd: Laura lsabel Espafia Morens
Gerente Gerenie

E-mall ceosnoaiines




"ZT02 8P T8ST ADT B] UB OPII3|Ge)Sa 0f @ OPIBNIE B 0JPIIBY UNSUIU UOI BPUBISURL] BIBS OU A OJUBAS (@ UQIISas A ofaueu | eled pephua e|.jod BPEZIJIN RIS OLEINWIOY 81UAINBIS {& UD BPRNSIUIWINS UPIIBUILOJUY ] (S3|BUOSIR £038(] 3 OJUS|LIBIRL),

{esianp oraugd ap p

(a}sosan
(SBUOIOUDALIO Y
113
6
8
L
m .
9
G
b
£
N i I 7,”’- ' — [ ] . . o
g SIIOONIR ShEarlC NG v TEPAeRy| ViR R T
X g
N : | \ ‘
(SIS DGR ST AV ST ) AV ¥ X PIERVALQ) (WINPT SACNAAAG g
g m =) 0 g < M
=] nlo > _ ]2
Elg| |s| Bz A EHE
JHE L A
3lolEigs ™ wmameszm avaunzal
i ec |812|a B8 3 Tvwa WyIN130 OldI2INAW osuvoravauns | 2§ |BITEIS |85 A SOTITIHAY A STUBRON N
88 8| |2gl= slzlsiz”213]°
g2 - = o - o =
W m o > X =< M
W 4
IVIONINZAIG 3NOO0ANT (avea) vain3q osund | ouanas
2 HA ML OWWDIDDN ¢ PN QVIGOW A2 PRTS Y s WOLYQ Y
0y T\ 14OV ,TJ au : muO @ e % ' ﬂ IpRpIAROY fewa),
24 ol p@?(..&p N w,wu O{\,Qn,\.a\o m ) ,_md,.un f Pz ft,.o_ﬁ UOO h
< N 17 asTay AN Y DA ,;md ; el
thwON”mO nm,_ox_ ¢20Z-¢0-0Q "mzumu_ Ol %.Qﬂc "0_2_2::_2_ o OW D Q\, 1EUACSY
110 VIHYLIUDIS
1 op) VNIDYd K T e
g
7202/9/S1 R IVIONZYZAIA
: INDOANIT NOD YAIA 30 OSHND ¥Od VIONILSISY 30 OULSIOFY =
2€L-OdV-dv 091809 ( (it e Nl s




cobico MI-GS-RG-579
FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE g:?:;\égs 0
CAPACIDADES APROBAGION 23/03/2022
PAGINA 1ded
o o FICHA TECNICA
1.Hora: 03:20 pm a 05:20 pm
2.Fecha de realizacion: | 05 de agosto de 2023
Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona
Modalidad: Presencial
5.Lugar: Vereda Montecillo
6.Tema: SESION 2 - PRACTICA 6 Saneamiento basico e higiene

- 7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la segunda sesién “PRACTICA 6 Saneamiento basico e higiene”
a la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales son
selecciéon multiple acerca de saneamiento basico e higiene

Presentacion del tema Practica 6 Saneamiento basico a cargo de la profesional de enfermeria
Katherine Acelas Pefia

- Esta se realizé por medio de una presentacién de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
e Saneamiento basico e higiene

e Lavado de manos

e Abastecimiento de agua

e Calidad de los alimentos

e Manipulacién correcta de los alimentos

e Uso de letrinas y eliminacién higiénica de las heces
e Disposicion final de los residuos sélidos v las heces
e Agua segura

e Aseo personal

/a’—-/"‘““\\\\
=) 5L Hospital N
& San Rartolome
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e Mantenimiento y precaucion en la vivienda

Se ensefa el correcto lavado de manos y se hace entrega por medio de volante los pasos para
realizarlos de manera adecuado; ademas se instruyd en que momento debe realizarlo

Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales son
seleccion multiple acerca de saneamiento basico e higiene

Se agendo para el proximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

_ 8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Dar pautas de cuidado a las madres, padres y
cuidadores de los menores de 5 anos mediante en
la practica 6 de la estrategia AIEPI sobre la
importancia de mantener habitos de higiene
saludables en el hogar para la prevencién de
enfermedades. ‘

Ensefiar a las familias y a los nifios a tener hébitos
de higiene como lo es el correcto lavado de lavado
de manos, manejo correcto de las heces, manejo
de las basuras y aseo personal

Conocer las buenas practicas de conservacion y
preservacion de los alimentos para la prevencion
de enfermedades

Educar a los padres a recoger, conservar y
almacenar agua de manera adecuada

Instruir a los padres a darle una buena disposicidon
de los residuos sdlidos y eliminaciéon higiénica de
las heces.

Fortalecer el conocimiento a los padres de familia
en relacién al control de insectos y roedores

9.

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacién del Pretest - Practica 6
“‘Saneamiento Basico e Higiene”

Capacitaciébn de la Practica 6
“‘Saneamiento Basico e Higiene” por
medic de un rotafolic y material
didactico

Entrega de volante relacionados a
saneamiento basico e higiene -
Lavado de manos

Resolucién de dudas e inquietudes
Evidencia fotografica

Realizacion del Postest - Practica 6
“Saneamiento Basico e Higiene”

Agendamiento para la préxima visita

10. Despedida

-~ 10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

| SARNTANDER

Elaboro: Katherine Acelas Peria
Enfermera Profesional
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~ 11.Resumen de aspectos relevante

s de la actividad:

Se dio inicio la tercera sesion “PRACTICA 6 Saneamiento basico e higiene” a la familia Mejia
Bayona en la vereda de La Playa del Municipio de Capitanejo a cargo de la profesional de

enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cinco
preguntas de seleccién multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 6 Saneamiento béasico e higiene a
cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatizd a la
madre de familia que sobre la importancia de mantener un ambiente seguro y limpio para los
ninos ya que esto ayuda prevenir enfermedades respiratorias y gastrointestinales; ademas, se
educa sobre como debe realizar correctamente el lavado de manos y en qué momentos
realizarlos, también inculcar buenos habitos de higiene en los nifios como el lavado de su

cuerpo, salud bucal, peinado.

Por otro lado, el manejo de excretas, como disponer los residuos sélidos y manejo de las

basuras, este se realizé por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se enserié como debe realizarse el correcto lavado de manos y se entregd un
volante en donde se encuentra los pasos de lavado de manos y en qué momentos debe
realizarse; una vez resuelto se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realizé el Postest de conocimiento: En esta consta de cinco preguntas de seleccion

multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

42.Conclusiones:

En el hogar de la familia Mejia Bayona se evidencia que los habitos de higiene son buenos ya
que mantienen a su hija limpia, vestida adecuadamente, cepilla sus dientes tres veces al dia,
cabello limpio; inculca en la menor a lavar sus manos en escenarios especificos como después

de ir al bafo, antes y después de comer.

Realiza disposicion adecuada de los residuos generados en el hogar ya que mantiene afuera dé]
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su hogar con recipientes cerrados y que luego son recogidos por el camidn recolector de
basura; con respecto a la obtencién de agua, este no es potable por tanto ella compra agua de
bolsa para preparar los alimentos en el hogar

Pregunta 1. Como es la manera correcta de obtencion de agua

Pregunta 1. Como es la manera correcta de
obtencién de agua

Permitir que
insectos y
animales tengan

Depositarla en

' recipientes y que Proteger las Todas son

ay cson correctas Total

estos estén fuentes hidricas correctas
contacto con el
cerrados
agua
Pretest G 0
Postest: ) 4]

% Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdltiple, y tanto en el Pretest como en el postest el
100% (n=1) de la participante respondié correctamente ya que es indispensable obtener agua
de manera correcta por medio de recipientes y que estos deben estar cerrados; por otro lado, es
importante proteger las fuentes hidricas y no permitir que los animales tengan contacto con el
agua que esta disponible para el consumo humano diario.

Pregunta 2. En qué momentos hay que lavar las manos

Pregunta 2. En qué momentos hay que lavar las
manos

Antes de {avar los Antes v después de

- . . ‘Después deiral bafioc Todaslasanteriores Total

alimentos servir los ziimento P e seiese =
- & Pretest 0 0 1
.« Postest g 0 Q0 1 1

w Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdltiple, y tanto en el Pretest como en el postest @

Servias con clidad sl para tndos.
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100% (n=1) de la participante respondié correctamente ya que el lavado de manos se debe
realizar cada vez que realizamos alguna accion como antes y después de consumir un alimento,
antes de tener contacto con los alimentos, después de ir al bafio

Pregunta 3. Que debe tener en cuenta en la manipulacién de alimentos

Pregunta 3. Que debe tener en cuentaen la
manipulacion de alimentos

Verificar Iz fecha de

. Cocinar muy bienlos Lavary secar muy bien N o
vendmiento ycalidad

alimentos los utensilios de cocina o
de los alimentos
% Pretest g 0 0 1 1
« Postest: [} 0 a

= Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdltiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) respondié de manera correcta ya que es indispensable para la manipulacién de los
alimentos verificar la fecha de vencimiento y la calidad de los alimentos; también hay que lavar y
secar muy bien los utensilios de cocina ya que durante la noche puede haber roedores e

insectos que pueden pasar o defecar en estos utensilios y ofro aspecto importante es cocinar
muy bien los alimentos.

Pregunta 4. En que almacenan el agua para el consumo humano

Pregunta 4. En que almacenan el agua para el
consumo humano

Redpiente 0 tangue con

i U oTAE e No zlmacena Total
tapa taps
& Pretest 1 0
Postest i Ty

# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como el Postest ¢l
100% (n=1) respondié de manera correcta ya que se debe realizar en recipientes de plastico
lavarlos diariamente y que este sea para el consumo diario y debe estar cerrado es decir co@
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tapa.

Pregunta 5. Como debes depositar las basuras en el hogar

Pregunta 5. Como debes depositar las basuras en

el hogar

= casz
: En bolsas, en tn Dentro de lz case,
En unlugar fuera artas

Ninguna delas
anteriores

Total

R en bolsasea a2y bson
recipiente
delacasa Y rec;p.entes correctas
cerrado .
abiertos
Pretest 0 : 0 0 1
x Pastﬂst 0 0 ) ¢ 1
% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de selecciébn multiple, v tantc en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) respondié de manera correcta ya que debe depositar las basuras en el hogar fuera
de la casa y en recipientes que estos estén cerrados; ademas se inculco que no se debe botar
los panales a fuentes hidricas ya que las contamina y hay personas que se suplen de esta

fuente hidrica.

SQ{Q{\CQ g k@t‘%’q‘r‘l@i'{ﬂe ﬁ}k%‘c& (P{;ﬁ§
Slendy Katherine Acelas Pefia
Enfermera

ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

Ana Patricia Gonzalez

Jefe Inmediato o Supervisor
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Practica & Saneamiento basico e higiene

PRETEST
Nombre: B
AODA BuaddlPe  Badaro Fraec o
Direccién: o
veledo woakecilio
5
D \‘(I/ %,
1. Como es la manera correcta de obtencion de agua ‘U' _
a. Depositarla en recipientes y que estos estén cerrados D-

b. Permitir que insectos y animales tengan contacte con el agua
/ c. Proteger las fuentes hidricas
& ay csoncorrectas
e. Todas son correctas

2. En qué momentos hay gue lavar las manos
a. Antes de lavar los alimentos
- b. Antes y después de servir los alimento
\/ c. Después de ir al bafio
& Todas las anteriores

3. Que debe tener en cuenta en la manipulacién de alimentos
a. Cocinar muy bien los alimentos

/ b. Lavary secar muy bien los utensilios de cocina

c. Verificar la fecha de vencimiento y calidad de los alimentos
@ Todas las anteriores

4. En que almacenan el agua para el consumo humano
\/ ¥. Recipiente o tanque con tapa
b. Recipiente o tanque sin tapa

¢. No almacena

5. Como debes depositar las basuras en el hogar

/a. Enunlugar fuera de la casa
. v b. En bolsas, en un recipiente cerrado
¢. Dentro de la casa, en bolsas abierias y recipientes abierfos

& ay b son correctas
e. Ninguna de las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revis¢: Laura Isabel Esparia Moreno

Aprobé: Laura isabel Espafia Morenc
Gerente

Gerente
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Practica & Saneamiento basico e higiene

POSTEST

Nombre:

ADDA Soadaldfe Ba¥ora TFraaco
Direccion:

Vefeda omanteciilo

1. Como es la manera correcta de obtencidn de agua
a. Depositaria en recipientes y que estos estén cerrados 2
/' b. Permitir que insectos y animales tengan contacto con el agua v
v Proteger las fuentes hidricas
& ay cson correctas
e. Tedas son correctas

2. En qué momentos hay que lavar las manos
a. Antes de lavar los alimentos
\/ b. Antes y después de servir los alimento
‘ c. Después de ir al bafio
#&. Todas las anteriores

3. Que debe tener en cuenta en la manipulacién de alimentos
a. Cocinar muy bien los alimentos
b. Lavary secar muy bien los utensilios de cocina

v c. Verificar la fecha de vencimiento y calidad de los alimentos
8. Todas las anteriores

4. En que almacenan el agua para el consumo humano
J & Recipiente o tanque con tapa

b. Recipiente o tanque sin tapa

c. No almacena

En un lugar fuera de la casa

En bolsas, en un recipiente cerrado

Dentro de [a casa, en bolsas abiertas y recipientes abierios
ay b son correctas

Ninguna de las anteriores

\/ 5. Como debes depositar las basuras en el hogar

OO T W

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mallt cererciafncsorasaine e saiann oo oo




"Z10¢ 8P 18ST A7 B} UB OPIIBJGE]S? Of B OPI3NIE P 082D UNTUIL UD) EPLIBJSUE)) BIBS OU A OJUBAS Jop U0NSaS A ofouew | eied pepnua e) Jod BpeziN e18s OLEINULICY 2JUBINGIS 8 U BPRASIUIILNS UQIDELLIOJU] BT iSD]BUOSIaE SOIQ AP DIUB|LUESEL),

(es:2a1p oraugd ap p:
(d)sosanbi

pepa ¥ Bpyo: g
OUjUBWIDY U SUYNISEW G104 3% ON IOMVNIG-ON
53UOJOUBAUG,

o1

™ o .
o \ .
= T BT SILE FRT G R
: SEVO\RYA . YA Q2 an]
QST Iy - U X . | e
I [ . i ) ] - } : .
g ) Ny ol X SO0 I
j v < SIHENRECIZE Phinsud ™) B35 Oy X YEQRRLQ Q)] VOl XN 200100 WG
byl UA _.: uﬂ.VMW/f&On‘wu{. S ERR .&r.:.\, & WA jrr v ' y 4 y .
o g : ) >
)
ER B 5 3
5|8 2.8 AHBRIRE
L
F|z mmmm 2lalcizel2le|3
126 5 SHEHHEEOE
v ERE ? nlE2ml 2 z avaLNa
viNld @ c m SlE285 m RV E] HYIN1ED QIdIDINAW COUYD A GVAILNG w w m Sz 3 m 2 40 OLNIRN20T SOUITIHIY A SHYENON oN
@ o] g 2 >»5| 2216
mm &l BgE M EEI M ELE
2] Q 3 3 >
73 @
p=
WIONZUAAIA INOOANT {avaa) vaia 2a osuno ougNaD
o .
wsm.ﬁuf D suw.au\uﬂﬂ O_tXEGb:JoW @ .Du_.,u,u.m - N Qo..,avw
b )
: IpEPIARY feWa ),

?E,..mj d ou.z,,o& i PR 9 J;u;s&m—\ !

D% D DO
o)

. HHTNETTy)
@wo Qe m@ "m._ox_ oy < 0-69 "m;uwu__ « m‘wc:_,;a ,O,OQ :o1dpuny _ I o .JSL FBPWAOLY
‘30 YIMVLIHO3S
Lop} YNIDYd ? s e e
ceoziais pErtireg TVIONIHIHIa
s nossan ANDOANT NOD VAIA 3A OSYUND VOd VIONILSISY 30 OULSIDIY - e
ZEL-OUHY-dY 001309 / ‘




copico MI-GS-RG-579
FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE g:g:ng 0
CAPACIDADES APROBAGION 23/03/2022
PAGINA 1ded
o - FICHA TECNICA
1.Hora: 03:20 pm a 05:20 pm
2.Fecha de realizacion: | 12 de agosto de 2023
Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona
Modalidad: Presencial
5-Lugar: Vereda Montecillo
6.Tema: SESION 3 - PRACTICA 7 Prevencion del dengue

7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la tercera sesiéon “PRACTICA 7 Prevencién del dengue” a la
familia Mejia Bayona de la vereda Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de seis preguntas de seleccion
multiple.

Presentacion del tema Practica 7 Prevencion del Dengue a cargo de la profesional de
enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia

- [Esta se realizd por medio de una presentacion por medio de un rotafolio, en donde se iba
explicando a la familia que es, como es el modo de transmisién, el ciclo de vida del

mosquito, signos y sintomas de alarma y las medidas de prevencién dando lugar a las
siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
¢ Que es el dengue
o Modo de transmision
e Ciclo de vida del mosquito
o Determinantes (sociales, estilos de vida, factores ambientales y factores fisiolégicos)
o Clasificacién del Dengue
e Caracteristicas del Dengue

e Signos y sintomas del Dengue sin signos de alarma, con signos de alarma y Dengue
grave

e Tratamiento
e Poblacion con mayor riesgo de complicaciones

s}gﬁ@%
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e Medidas de prevencién

Se realizé una sopa de letras frente a la Practica 7 Prevencién del Dengue

Se realiz6 resolucién de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de seis preguntas de las cuales son

de seleccién multiple.
Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Sensibilizar a los padres,
cuidadores de los menores de 5 afios
mediante la practica 7 de la estrategia AIEPI

sobre la importancia en la prevencion del| 3.

dengue

. . . 4.
Conocer el ciclo de vida del mosquito v
posterior eliminacién de reservorios
Identificar  factores de riesgo que 5
predisponen la aparicién del vector ’
Reconocer oportunamente la sintomatologia &
de alarma del dengue en caso de|
presentarlo un integrante de la familia 7.

Identificar los reservorios del mosquito v | 8.

realizar medidas preventivas para mitigar su
propagacion

madres y | 1.

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacion del Pretest - Practica 7

“Prevencidn del Dengue”.

Capacitacion de la Practica 7 “Prevencion del
Dengue” por medio de un rotafolio y material
didactico

Realizacién de sopa de letras referente a la
Practica 7 “Prevencion del Dengue”
Resolucién de dudas e inquietudes

Evidencia fotografica

Realizacion del Postest -
“Prevencion del Dengue”

Practica 7

9. Agendamiento para la proxima visita

10. Despedida

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

Servis on cailad, sl para s,
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11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio a la primera sesién “PRACTICA 7 Prevencién del dengue” a la familia Mejia

Bayona en la vereda La Playa del Municipio de Capitanejo a cargo de la profesional de
enfermeria Katherine Acelas.

Se diligencio el registro de asistencia y realizacién del Pretest el cual consistia de la siguiente
manera: consta de seis preguntas las cuales eran de seleccidn multiple

- Posteriormente se realizo la Practica 7 Prevencién del Dengue a cargo de la profesional de
enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatizd que es, modo de

transmisién, el ciclo de vida del mosquito, signos y sintomas de alarma y las medidas de
prevencion en el hogar

Se realizé una sopa de letras en donde contiene sintomatologia, factores de riesgo, poblacién y
prevencion

Luego se realizé el Postest de conocimiento: consta de seis preguntas las cuales eran de
seleccion multiple.

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12.Conclusiones:

La familia Mejia Ba'yohakfnanifiesta que tiene cierto grado‘de desconocimiento acerca del
Dengue, ya que sabe en qué sitios colocan se reproducen los mosquitos y alguna de su
sintomatologia, ella manifiesta que utilizan repelentes y toldillo para protegerse ya que donde

actualmente se encuentran queda a orillas del ro, lo que aumenta la proliferacion de estos
mosquitos.

Pregunta 1. El agente infeccioso del dengue es

e
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Pregunta 1. El agente infeccioso del dengue es

Un hongo Un protozoo
"= Pretest 0 0 0
= Postest 0 s} 1 Q 1

Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mudltiple, lo cual en el Pretest el 100% (n=1)
respondié que era una bacteria lo cual es incorrecto, por tanto, en la socializacién se enfatizd
las caracteristicas del vector, siendo asi que en el Postest el 100% (n=1) respondié que era un
VIrus.

Pregunta 2. Como se transmite el dengue

Pregunta 2. Como se transmite el dengue

Picadura de Picadura de Picadura de Picadura de Picadura de
mosauite jle des mosqguito mosguito Asdes mosquito mosguito Acedes
. g Andfeles hembra infectado. Andfeles hembra macho infectado Total
infectado por e L - .
. infectado por porvirusdel infectado por porvirusdel
virusdeldengue . . . gy
] virus del dengue dengue virus del dengue dengue
w Pratest 1 o o] o G
“Trw Postest 0 0 1 0 0
# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mditiple, lo cual en el Pretest el 100% (n=1)
respondi6 que el dengue se transmite por medio de la picadura de un mosquito Aedes infectado
por el virus del dengue, por tanto, en la socializacién se enfatizé el medio de transmisién y el
ciclo de vida del vector, siendo asi que en el Postest el 100% (n=1) respondié que era por la
picadura de un mosquito Aedes hembra infectado por el virus del dengue.

Pregunta 3. Cuales son los factores de riesgo para la propagacién del dengue

©

Elaboro: Katherine Acelas Pefia

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional

Gerente

Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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Pregunta 3. Cuales son los factores de riesgo para
la propagacion del dengue

Desconocimiento del | Mala disposiciénde ~ Lugargeogréficoy

Todasiasanteriores

zancudo ios e&duos sofidos clima
Prete:t o] 8} 0 1 1
Postest ] 0 ] 1

Esta pregunta fue modalidad de seleccion multiple, lo cual tanto en el Pretest como en el
postest el 100% (n=1) respondid que los factores de riesgo que predisponen la propagaciéon del
dengue son la mala disposicidon de los residuos sélidos; se explicd los factores sociales, estilos
de vida, ambientales y fisiolégicos; ademas la propagacién se da por el desconocimiento del
vector en el ambito individual, familiar y comunitario, ademas se agrega la mala disposicién de
los residuos sélidos, el lugar geografico y clima.

Pregunta 4. Estos son los signos de alarma del dengue

Pregunta 4. Estos son los signos de alarma del
dengue

Afectacidén de los
érganos vitzles

Dolorenlas
articulaciones,

Fiebre, sangrado
en mucosas, doior

Total

2 v b son correctas
de Labe~a dolor muscular {cerebro, rifién)
Pretest O 0 0 1 0
Postest 0 0 0

¢ Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, lo cual en el Pretest el 100% (n=1)
respondié que los signos de alarma son fiebre, sangrado en las mucosas y dolor abdominal;
estos sintomas pertenecen a la sintomatologia, en la socializacién de la tematica del dengue se
enfatizé de la clasificaciéon del dengue la cual es sin signos de alarma, con signos de alarma y
dengue grave en donde en el Postest el 100% (n=1) respondié fodas las anteriores ya que ha@

afectacion de los organos vitales.
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Pregunta 5. A que grupo de personas puede afectar mas el dengue

Pregunta 5. A que grupo de personas puede afectar
mas el dengue

Nifios y nifias Gestantes e .
o3y o ! Pobiacion de 25 2 . Todaslzas »
menores de cinco - adultos mayores . 2y b soncorrectss . Total
N , o 35 zflos anteriores
anos de 50 afios
# Pretest 0 0 0 i 0 1
.. = Postest s} ¢} G 1 Q 1

= Pretest - Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion multiple, lo cual tanto en el Pretest como en el
postest el 100% (n=1) respondi6 que la poblacién mas vulnerable son los nifios ¥ nifas menores
de cinco afos, gestantes y poblacién mayores de 60 afios.

Pregunta 6. En que sitios se reproduce el mosquito Aedes Aegypti

Pregunta 6. En que sitios se reproduce el mosquito

Aedes Aegypti
Hantas, botellas, Bebederos de animales Charcos
floreros
% Pretest o] 0 Q 1 1
. Postest 0 0 0 1 T

# Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, lo cual tanto en el Pretest como el Postest ¢l
100% (n=1) respondié6 que pueden alojarse y reproducirse en llantas, botellas, floreros,

bebederos de animales y charcos. &
Y
6%\"\’\&&*{ E’(,CA"MFJ ine€ g(’*ﬂm&%ﬁﬁ Ly
Slendy Katherine Acelas Pefia Ana Patricia Gonzalez
Enfermera Jefe Inmediato o Supervisor

ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

Serrimas com califnd safed parw iodis.
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Practica 7 Prevencion del Dengue

PRETEST

Nombre: ANNA Ruadcldle  Bolded Flooco
Direccion: \[2{ QT NOTEC LD

+

1. El agente infeccioso del dengue es: 5 i L= \5 0 j‘
% Una bacteria " c
b. Un hongo 2 S
c. Unvirus
d. Un Protozoo

2. ;Como se trasmite el dengue?

3

A

c oo o

Picadura de mosquito Aedes infectado por virus del dengue

Picadura de mosquito Andéfeles infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Aedes hembra infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Andfeles hembra infectado por virus del dengue

Picadura de mosquito Asdes macho infectado por virus det dengue

3., ¢ Cuéles son los factores de riesgo para la propagacion del dengue?

4
/
"

a.
b.

c.

o

Desconocimiento del zancudo
Mala dispaosicion de los residuos solidos
Lugar geogréf ico y clima

Estos son signos de alarma de dengue:

® @O0 T D

Fiebre, sangrado en mucosas, dolor de cabeza

Dolor en las articulaciones, dolor muscular

Afectacién de los 6rganos vitales (cerebro, rifidn)
e

ay O sOn corTecias
Todas Ia anteriores

5. A gue grupo de personas puede afectar mas el dengue

a
b.

C.

Niftos y nifias menores de cinco aflos
Gestantes y adultos mayores de 60 afios
Pobiacidn de 25 a 35 arios

& ay b son correctas

e.

Todas las anteriores

6. En qué sitios se reproduce el mosquito Aedes Aegypti

a.

U

C.

Llantas, botellas, floreros

P o N PR O N P
cocgeircs dU animaies

Charcos

@& Todas las anteriores

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espaiia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 7 Prevencidn del Dengue

POSTEST
Nombre: ADDA Son fﬁ@‘\@ P‘P e ¥ Dne ?(@\h ()
Direccion: _\I0{ f:r@m‘ O netee 1 D

5 ¢
1. Elagente infeccioso del dengue es: /
a. Una bacteria 5@
b. Un hongo
/& Unvirus
d. Un Protozoo

2. ¢Como se trasmite el dengue?

a. Picadura de mosquito Aedes infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Andfeles infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Aedes hembra infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Andéfeles hembra infectado por virus del dengue

osquito Aedes machno infectado por virus del dengue

.
T oe T

Ficadura de m
3. (Cuales son los factores de riesgo para la propagacion del dengue?
. a. Desconocimiento del zancudo

b. Mala disposicion de los residuos solidos

c. Lugar geogréﬁco y clima

o

e (PROp DI. AP S
i odas las anteriores

4. Estos son signos de alarma de dengue:

Fiebre, sangrado en mucosas, dolor de cabeza
Dolor en las articulaciones, dolor muscular
Afectacién de los 6rganos vitales (cerebro, rifidn)

oo o o o

R &0 T D
)
)
cr
[}
c
C
¢
a
- Q
)
w

Todas las anteriores

5. A que grupo de personas puede afectar mas el dengue
a. Nifos y nifias menores de cinco afios
b. Gestantes y adultos mayores de 60 afios

/ c. Poblacidnde 252355

of ay bson correctas
e. Todas las anteriores

~
P~
1]

1038

6. En que sitios se reproduce el mosquito Aedes Aegypti

. a. Llantas, botellas, floreros
’/’/ b. Bebedercs de animales
c. Charcos
@ Todas las anteriores
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura isabel Espafia Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente




Practica 7 Prevencion del dengue
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. - FICHATECNICA
1.Hora: 09 00 am a 11:00 am

2.Fecha de realizacion: | 19 de agosto de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona
Modalidad: Presencial

5.Lugar:

Vereda Montecillo

6.Tema: SESION 4 — PRACTICA 13 Prevencion de lesiones y accidentes

7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la cuarta sesién “PRACTICA 13 Prevencién de lesiones y
accidentes” a la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a
cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas las cuales son
seleccion mdltiple acerca de como se puede prevenir accidentes y cémo actuar de inmediata en
caso de presentarios

Presentaciéon del tema Practica 13 Prevencién de lesiones y accidentes a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas Pefia

Esta se realiz6 por medio de una presentacién de un rotafolio, en donde se iba explicando a la
familia las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
e Que son las lesiones y accidentes

e Prevencién de lesiones y accidentes en el hogar

e ¢ Sus hijos han tenido accidentes en el hogar o en el barrio?
e Para prevenir shogamientos

e Para prevenir intoxicaciones

e Para prevenir traumas o heridas

e Para prevenir las quemaduras

Se realizé con las nifias una actividad en la cual colorear dibujos alusivos a accidentes que

pueden suceder en el hogar y ambito comunitario y se educé a los menores gue acciones n

\ @,E 5. E. Hospit il
=N 5
ZSan Bartolome
Servines conaalilal suud pa s
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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deben realizar.

Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas las cuales son
seleccién multiple acerca de como se puede prevenir accidentes

Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

~ 8.0bjetivos

8.Actividades planeadas

Educar a las madres padres y cuidadores de los
menores sobre la practica 13 de la estrategia
AIEPI en lo que comprende la prevencién de
lesiones y accidentes en los nifios en el hogar y en
el ambito comunitario

Explicar a la madre, padre y cuidador del menor
los factores de riesgo que predispone al menor a
tener lesiones y accidentes en el hogar o en el
ambito comunitario

Educar mediante material didactico os lugares y
objetos que predisponen que el menor tenga
riesgo de presentar un accidente por ahogamiento,
intoxicacion, quemadura, trauma o heridas.

Ensenar medidas preventivas a los padres para
minimizar riesgos que pongan en riesgo la
Integridad y vida del menor

9. Agendamiento para la proxima visita

10. Despedida

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacion del Pretest - Practica 13
“Prevencion de lesiones y accidentes”

Capacitacion de Ila Practica 13
“Prevencion de lesiones y accidentes”
por medio de un rotafolio y material
didactico

Colorear dibujos alusivos a accidentes
que pueden suceder en el hogar y
ambito comunitario referente a la

Practica 13 “Prevencién de lesiones y
accidentes”

Resolucién de dudas e inquietudes
Evidencia fotogréfica

Realizacién del Postest - Practica 13
“Prevencion de lesiones y accidentes”

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

ﬁff%)

E 3 k. E‘Eﬂigﬁ %ﬁé
§§ **%E@mé

Servonss com il il pora o
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Elabord: Katherine Acelas Pefia

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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1 1.Rumen 'de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio a la cuarta sesién “PRACTICA 13 Prevencién de lesiones y accidentes” a la
familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cuatro
preguntas de seleccién multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realiz6 la Presentacién del tema Practica 13 Prevencion de lesiones vy
accidentes a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se
enfatiz6 a la madre de familia que es importante reconocer los lugares del hogar vy el entorno
que representa un peligro para la integridad del menor, evitando asi accidentes y lesiones que
pueda presentar; este se realizd por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se realizé con las nifias una actividad en la cual consistia en colocar plastilina a
situaciones en las cuales puede presentar accidentes y lesiones; una vez realizada la actividad

se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realizé del Postest de conocimiento: En esta consta de cuatro preguntas de seleccidn
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12.Conclusiones: ‘

La madre de la familia Mejia Bayona manifiesta que mantiene a la nina segura, educa gue no
debe salir del entorno de la casa ya que su hogar queda a 100 metros de la via principal y hay
alto flujo vehicular; también no la deja ingresar a la cocina o que coja objetos cortopunzantes

que pueda generarle dario, también los objetos como detergentes, limpido se encuentran con
llave fuera del alcance de ella.

Pregunta 1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento &

= /5an Bartolome

Servivns o caad, salud para s,

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Esparia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Pregunta 1. Como se puede prevenir los accidentes
por ahogamiento

Mantenerfuera del
alcance de sus hijos
objetosy juguetes
pequefios como
frijoles, botones,

Procurar que
consuman alimentos
frescos y recién

Evitar que los nifics
aicancen lascerraduras
de puertas y ventanas

Evite que los nifics
jueguenenlia codna

Total

monedas, evitargue el preparados
ntfio juegue con bolsas
pidsticas
# Pretest . 1 0 0

= Postest 1

& Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdltiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondié correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por ahogamiento
por medio de estas acciones: Mantener fuera del alcance de sus hijos objetos y juguetes
pequenos como frijoles, botones, monedas, canicas, cortar en trozos pequefios la comida y
acompanar al nifio mientras come, nunca desatienda a su bebé cuando estd lactando, evitar
que el nino juegue con bolsas plasticas, evitar que se acerquen solos a piscinas, aljibes, pozos,
lavaderos y barieras. Utilice mallas de proteccion y evitar que los nifios jueguen con cuerdas.

Pregunta 2. Como se puede prevenir los accidentes por intoxicaciones

Pregunta 2. Como se puede prevenir los accidentes
por intoxicaciones

Mantenerias
sustancias toxicas

Cortaren trozos

pequefios la comida v

como detergentes,

Colocar barandasy

Proteger los enchufes

N i - . . asamanosen las are evitar que metan Totel
acompafiar al nifio fungiddasv demés P " R P : 4 . =
. - 3ot : escaleras sus dedos u otro objeto
mientras come fuera del alcance de los
nifios
Pretest 1 0 1
Postes‘ 1 g 1

@ Pretest

@ Postest

N

omé

.dmfpmn(n
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Gerente
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Esta pregunta fue modalidad de seleccién mditiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondi6 correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por
intoxicaciones y se realiza por medio de estas acciones: Mantener las sustancias téxicas como
detergentes, fungicidas y demas fuera del alcance de los nifios, preferiblemente en un sitio con
llave, guardar los alimentos separados de las sustancias téxicas, estufas, calentadores a gas,
petréleo o gasolina no deben estar en cuartos cerrados; evitar que los nifios estén expuestos a
fumigantes y procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados.

Pregunta 3. Como se puede prevenir los accidentes por traumas o heridas

Pregunta 3. Como se puede prevenir los accidentes
por traumas o heridas

Guardar en lugar
seguro objetos come
guardar en lugar

Revisargue la Procurar gue

Evitar que los nifics - -
temperatura del aguz  consuman aiimentos
a

seguro objetoscomo  jueguen con cuerdas v = &l bafo Pl Total
‘ i i se frescosy recién
cuchillos, puntillas, cordones B @ Sy reciér
clavos, tijeras agradable preparados
serruchos
Protest 1 0 0 5 |
Postest 1 o 9 0 I
# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidén muiltiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondié correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por traumas ©
heridas y se realiza por medio de estas acciones: Proteger terrazas, ventanas y otros sitios
elevados que impliquen algin riesgo, Colocar barandas Yy pasamanos en las escaleras, evitar
que los nifios alcancen cerraduras de ventanas, vigilar que las ventanas, puertas y demas
muebles no tengan vidrios rotos, mantener los pisos secos y limpios. Evite usar ceras
deslizantes, acompafar a sus hijos mientras juegan y participe de los juegos y guardar en un

lugar seguro objetos cortopunzantes como cuchillos, puntillas, clavos, tijeras, serruchos, entre
otros.

A

i

Hospital ™
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Elaboré: Katherine Acelas Pefia
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Pregunta 4. Como se puede prevenir los accidentes por quemaduras

Pregunta 4. Como se puede prevenir los accidentes
por guemaduras

Los alimentos que van

. - Colocar barandasy Evitar gue los nifios Evitar que ios niftos
a consumir los nifios . ; \ . .
pasamanosenlas  zlcanceniascemaduras.  estén expuestosa Total
deben estara una ) T
escaleras de puertas y venianas fumigantes
temperatura adecuada
% Pretest 1 O o Y 1

& Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondid correctamente ya que se puede prevenir los accidentes por quemaduras
y se realiza por medio de estas acciones: Procurar que los alimentos que van a consumir los
ninos deben estar a una temperatura adecuada, revisar que la temperatura del agua para el
bafo sea agradable, evitar que los nifios jueguen en la cocina, al llevar alimentos calientes a la
mesa, péngalos en la mitad de la mesa fuera del alcance de los nifios, proteger los enchufes
para evitar que metan sus dedos u otro objeto, mantener los aparatos eléctricos fuera de su
alcance, revisar con frecuencia tomas y aparatos eléctricos para evitar cortocircuitos, mantener

en un lugar seguro fosforos, veladoras, gasolina y petréleo y evitar encender velas y veladoras
porque pueden ocasionar quemaduras e incendios en el hogar.

—
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Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revis6: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
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Practica 13 Prevencidn de lesiones v

accidentes

S

PRETEST

Nombre: Wiovn ™ doy  Gomye \@‘lUF"’ BoYo~y

o ~to

Direccion: Jp L0

1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento

o

b.
C.
d.

Mantener fuera del sicance de sus hijos objetos y juguetes pequefios como
frijoles, bolones, monedas, evitar que el nifio juegue con bolsas plésticas
Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados

Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y ventanas

Evite gue ios nifios jueguen en la cocina

€

2. Como se puede prevenir los accidentes por infoxicaciones

a.

¥

o
d.

Cortar en trozos pequefios la comida v acompafiar al nific mientras come
Mantener las sustancias téxicas como detergentes, fungicidas y demas fuera )
del alcance de los nifios v
Colocar barandas y pasamanos en las escaleras

Proteger los enchufes para evitar que metan sus dedos u otro objeto

3. Como se puede prevenir los accidentes por traumas o heridas

& Guardar en lugar seguro objetos como guardar en lugar segurc objetos como;
cuchillos, puntillas, claves, tijeras, serruchos. f
b. Evitar que los nifios jueguen con cuerdas y cordones :
. Revisar que la temperatura del agua para el bafio sea agradable
d. Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados
4. Como se puede prevenir los accidentes por quemaduras /
& Los alimentos que van a consumir los nifios deben estar 2 una temperatura
adecuads
b. Colocar barandas y pasamanos en las escaleras
c. Evitar gue los nifios alcancen las cerraduras de puertas y ventanas
d. Evitar que los nifios estén expuestos a fumiganies
Elaboré: Katherine Acelas Pefa Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 13 Prevencidn de lesiones v

accidentes

Nombre: oD ey (STc

POSTEST

Direccion: “\ /i =% D{"‘z(‘pﬁ%fﬁf"ﬁ '»iuf\,

1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento
& Mantener fuera del alcance de sus hijos objstos v juguetes pequefios como

frijcles, botones, m

onedas, evitar que el nific ju

gue con bolsas plasticas

b. Procurar que consuman alimentos frescos v recién preparados /
c. Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas v ventanas
d. Evite que los nifios juegusn en la cocina

2. Como se puede prevenir los accidentes por intoxicaciones
a. Cortar en trozos peguefios la comida y acompafiar al nific mientras come

e Mantener las sustancias toxicas como detergentes

del glcance de los nifics

¢. Colocar barandas vy pasamanos en las escaleras

. fungicidas y demas fuera -
/

d. Proteger los enchufes para evitar que metan sus dedos u ofro objeto

(78}

Como se puede prevenir los accidentes por traumas o heridas

¥ Guardar en lugar seguro objetos como guardar en lugar segurc objetos coma

cuchillos, puntilias, clavos, tijeras, serruchos.

b. Evitar que los nifics jueguen con cuerdas y cordones

¢. Revisar que la temperatura del agua para ¢l ba C sea agradable v
d. Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados
4. Como se puede prevenir los accidentes por guemaduras ;
& Los alimentos que van a consumir los nifios deben estar 2 una tewp&aﬁur&

adecuads

b. Colocar barandas y pasamanos en las escaleras

c. Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas v ventanas

d. Evitar que los nifios estén expuestos a fumiganies

Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espania Moreno
Gerente

Aprobg: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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FICHA TECNICA

1.Hoi’a: | 09:00 am a 11:00 am

2.Fecha de realizacion: | 26 de agosto de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona

Modalidad: Presencial

5.Lugar: Vereda Montecillo

6.Tema: SESION 5 - PRACTICA 8 Prevencion del VIH — SIDA

_ 7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la quinta sesion “PRACTICA 8 Prevencion del VIH — SIDA” 3 Ia
familia Mejia Bayona de la vereda Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales
tres son de seleccion multiple y una modalidad falso y verdadero.

Presentacion del tema Practica 8 Prevencién del VIH — SIDA a cargo de la profesional de
enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia

e Esta se realiz6 por medio de una presentacién por medio de un rotafolio, en donde se iba
explicando a la familia que es, sintomatologia de la enfermedad, modo de transmision,
diagnostico y prevencién dando lugar a las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
e QueesVIH

e Quees SIDA

e Modo de transmision
e Signos y sintomas

e Diagnostico

e Tratamiento

e Prevencién

e Medidas de prevencion

| SANTANDER | @E%’E@v
Sr'm'mﬂ: com alitul, sl paa s
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: -
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Se realizé un emparejado junto los integrantes de la familia — Relacionar cada una las piezas en

donde contiene informacion referente a VIH — Sida

Se realizé resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento - Esta consta de cuatro preguntas las cuales tres
son de seleccion multiple y una de modalidad de falso y verdadero

Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

8. Actividades planeadas

Educar a los padres de familia y/o cuidadores del
menor acerca de la practica 8 de la estrategia
AIEPI sobre la importancia de identificar
oportunamente los signos de alarma de la
tuberculosis y las medidas de prevencion.

Educar a los padres de familia sobre los signos vy
sintomas de alarma del VIH — Sida

Identificar los factores de riesgo en la transmision
del VIH - Sida

Educar a los padres de familia sobre las medidas
de prevencién conira el VIH — Sida

Empoderar a los padres de familia sobre los
derechos y deberes de las personas con
VIH/SIDA.

Saludo
Planilia de asistencia

Realizacion del Pretest - Practica 8
“Prevencidén del VIH — Sida”

Capacitacion de la Practica 8
“Prevencién del VIH — Sida” por medio
de un rotafolio y material didactico

Emparejado — Relacionar cada una las
piezas en donde contiene informacion
referente a VIH — Sida

Resolucién de dudas e inquietudes
Evidencia fotografica

Realizacion del Postest - Practica 8
“Prevencién del VIH — Sida”

Agendamiento
encuentro

para el préximo

10. Despedida

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

e

§

CESE Hospital

e ),
= San Bartolome’

Servins con sl saa para todes,

Elabord: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional Gerente

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio é la quinta sesion “PRACTICA 8 Prevencion del VIH- SIDA” a la familia Mejia
Bayona de la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la profesional de
enfermeria Katherine Acelas.

Se diligencio el registro de asistencia y realizacién del Pretest el cual consistia de la siguiente
manera: consta de cuatro preguntas las cuales tres eran de seleccién multiple v una de
modalidad de falso y verdadero

Posteriormente se realiz6 la Practica 8 Prevencion del VIH — SIDA a cargo de la profesional de
enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatiz6 que es, sintomatologia en cada
una de las etapas de la enfermedad, modo de transmisién, diagnéstico y prevencion, alli se
presentaron preguntas por parte de las participantes.

Se realizd un emparejado sobre la tematica, en donde participaron activamente y se iba
complementando la informacién una vez eran emparejados.

Luego se realizo el Postest de conocimiento: consta de cuatro preguntas las cuales tres eran de
seleccion multiple y una de modalidad de falso y verdadero

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

1 2.Conclusiones:

La madre de Ia famlha Mejla Bayona manifiesta que tienen pocos conocumlentos acerca del VIH
— SIDA, y cuenta la experiencia con una allegada la situacion de discriminacion por la cual tuvo
que pasar, comprendiendo mas asi la enfermedad.

Pregunta 1. Que es el VIH - SIDA

Pregunta 1. Que es el VIH - SIDA

Este afecte al sistema |
inmune, haciendo que

Es un virusque se Es une bacteriz que
el cuerpo no se pueda X i” > fort - ned
) resentasoloenias afecta &l cuer auss .
defender de ias i‘u'ere N o edd “ “: o ; g" yceuss Ninguna de las Total
.o ) sy se puede enfermedades muy .
infecciones y el SIDA é ot g\/ c P § ) < ) Y anteriores ot
controlarcon ia graves que puede
pueds presantar - : o graves que pue p
. vacunacion asionzsrizm )
enfermedades o acu ocasioner la mue
mfeccaones graves
1 0 1
= Postest 1 C 1
« Pretest  » Postest g
S omadidl, il pira tedi
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente
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Esta pregunta fue modalidad de seleccién muiltiple, tanto en el Pretest como en el postest el
100% (n=1) respondi6 correctamente ya que el VIH — SIDA afecta el sistema inmune, haciendo

que el cuerpo no se pueda defender de las infecciones y el SIDA puede presentar
enfermedades o infecciones graves

Pregunta 2. C‘()rrrno”ser trasmite el VIH - SIDA

Pregunta 2. C6mo se trasmite el VIH - SIDA

. Sexual, demadrea De madre 2 hijo, por Ninguna delas
Oral, picadura . . . . Total
hijo, sanguinea insectos, sexual anteriores
& Pretest 0 1 0 0 1
" Postest 0 1 0 0 1

& Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdltiple, lo cual tanto en el Pretest como en el
Postest el 100% (n=1) respondié correctamente y demostraron conocimiento va que el VIH -
SIDA se transmite por medio de madre a hijo, transfusiones, compartir jeringas.

Pregunta 3. Colocar Verdadero (V) o Falso (F)

a. Actualmente se cuenta el VIH — SIDA cuenta con tratamiento

Actualmente se cuenta el VIH — SIDA cuenta con
tratamiento

e FALSC VERDADERO
-1 Pretest 0 1 ] |
. Postest. 0 1 - 1 T

& Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de falso y verdadero en la cual tanto en el Pretest y en el Postest

el 100% (n=1) respondié correctamente se les explico que actualmente cuenta con tratamient

&

P @ ES.EHospital T\
N B e B fimd res A4
S AEASSES ‘= /San Bartolomé
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Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente
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el VIH — SIDA y se les explica que la persona al contar con dicho tratamiento puede llevar una
vida sana y protegiendo a sus seres queridos.

b. El VIH - SIDA solo se transmite a hombres

El VIH — SIDA solo se transmite a hombres

VERDADERO
@ Pretest ! 1 o 1
= Postest 1 ¢ 1

3 Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de falso y verdadero en la cual tanto en el Pretest y en el Postest
el 100% (n=1) respondi6é correctamente la cual el VIH — SIDA no solo se transmite en los
hombres, sino que también puede transmitirse en ambos géneros (mujer — hombre).

c. Elvirus de VIH se puede detectar con muestra de sangre

El virus de VIH se puede detectar con muestra de
sangre

FALSO VERDADERD
‘% Pretest 0 . 1
@ Postest ] 1

“ Pretest  « Postest

Esta pregunta fue modalidad de falso y verdadero en la cual tanto en el Pretest y en el Postest
el 100% (n=1) respondi6 correctamente ya que el virus de VIH se puede detectar con muestra
de sangre por medio de una prueba rapida, la cual se realiza a toda persona que la solicite o por
medio de los ciclos de vida de adolescencia, juventud, adultez y vejez.

d. El VIH se puede transmitir por medio de abrazos, caricias

)

/

"/ﬁ‘ o
TN
(o B B OEEER Yy
\\of’]j = 7.6 s At
. San Battolomé
Servines con cailel suled pra s,
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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El VIH se puede transmitir por medio de abrazos,

caricias
VERDADERO B Total ]
0 1
0 1

# Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de falso y verdadero en la cual tanto en el Pretest y en el Postest
el 100% (n=1) respondié correctamente ya que el VIH no se transmite por medio de abrazos,
caricias o por utilizar elementos que haya tenido contacto con la persona que presenta esta
enfermedad

Pregunta 4. Cuales de estas medidas de proteccion puede prevenir el VIH

Pregunta 4. Cuales de estas medidas de proteccién
puede prevenir el VIH

Usar preservativos

cadavez gue Utilizar sangre - ;
o Realizarzlas
tengas relaciones segura para L .
oL Usar agujz v jeringa mujeres s
sexuales, tener una’ transfusiones, que - ‘ . Todasizs
X R N esterii o nueva en’ embarazadasia . Total
pareja estable e estas sean . .. , anteriores
i . cada inyeccidn prueba de
informarasus ©  debidamente .. ] :
X i deteccién de VIH
parejas que tiene anzalizadas
VIH
# Pretest 0 o a
: Postest 0] 0 0 1 1

Esta pregunta fue modalidad de seleccidon multiple, en la cual tanto en el Pretest y en el Postest
el 100% (n=1) respondi6 correctamente ya que las medidas de proteccién para prevenir el VIH
en la cual se debe usar preservativos cada vez que tengas relaciones sexuales, tener una
pareja estable e informar a sus parejas que tiene VIH, utilizar sangre segura para transfusiones,
que estas sean debidamente analizadas, usar aguja y jeringa estéril o nueva en cada inyeccion

y realizar a las mujeres embarazadas la prueba de deteccién de VIH. g
) (&
| SaseAEEE | Z/San Bartolome:

Servings con il sall pama oo

Elaboro: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 8 Prevencion VIH - SIDA

PRETEST

Nombre: ANDA GCuadaldPt BalGan Tranco
Direccion: \fefedy anGatecit\o

s

¢
R‘\g&i\gg
1. Que es el VIH — SIDA:
& Este afecta al sistema inmune, haciendo que el cuerpo no se pueda
defender de las infecciones y el SIDA puede presentar enfermedades o .
infecciones graves v
b. Es un virus gue se presenta solo en las mujeres y se puede controlar con la
vacunacion
c. Es una bacteria que afecta al cuerpo y causa enfermedades muy graves
gque puede ocasionar la muerte
d. Ninguna de las anteriores

2. ¢, Como se trasmite el VIH - SIDA?
a. Oral, picadura V/
#l Sexual, de madre a hijo, sanguinea [
c. De madre a hijo, por insectos, sexual
d. Ninguna de las anteriores

3. Colocar Verdadero (V) o Falso (F):
a. Actualmente se cuenta el VIH — SIDA cuenta con tratamiento (V)
b. EI'VIH — SIDA solo se transmite a hombres (_F) v/
c. Elvirus de VIH se puede detectar con muestra de sangre v
d. EI'VIH se puede transmitir por medio de abrazos, caricias (F )

4. Cuales de estas medidas de proteccion puede prevenir el VIH

a. Usar preservativos cada vez que tengas relacionss sexuales, tener una
pareja estable-e informar a sus parejas que tiene VIH

b. Utilizar sangre segura para transfusiones, que estas sean debidamente
analizadas

c. Usar aguja y jeringa estéril o nueva en cada inyeccién

d. Realizar a las mujeres embarazadas la prueba de deteccion de VIH

. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espana Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 8 Prevencion Vi - SiDa

POSTEST

Nombre: ADDA  Gualufe Poyo~a F®a O
Direccién: \iefeddO o tec g e\

o
A

1. Que es el VIH — SIDA:

.

b.

C.

d.

Este afecta al sistema inmune, haciendo que el cuerpo no se pueda

defender de las infecciones y el SIDA puede presentar enfermedades o ‘
infecciones graves \/
Es un virus que se presenta solo en las mujeres y se puede controlar con la
vacunacion

Es una bacteria que afecta al cuerpo y causa enfermedades muy graves

gue puede ocasionar la muerte

Ninguna de las anteriores

2. (Cbmo se trasmite el VIH - SIDA?

a.
v.
C.
d.

Oral, picadura 4
Sexual, de madre a hijo, sanguinea

De madre a hijo, por insectos, sexual

Ninguna de las anteriores

3. Colocar Verdadero (V) o Falso (F):

a.

b.
C.
d

Actualmente se cuenta el VIH — SIDA cuenta con tratamiento (W )
El'VIH — SIDA solo se transmite a hombres (£ ) /
El virus de VIH se puede detectar con muestra de sangre (V)
El VIH se puede transmitir por medio de abrazos, caricias ()

4. Cuales de estas medidas de proteccion puede prevenir el VIH

& Usar preservativos cada vez que tengas relaciones sexuales, tener una o/
pareja estable & informar a sus parejas que tiene VIH v

b. Utilizar sangre segura para transfusiones, que estas sean debidamente
analizadas

c. Usar aguja v jeringa estéril o nueva en cada inyeccién

d. Realizar a las mujeres embarazadas la prueba de deteccidn de VIH

e. Todsas las antericres

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura lsabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafa Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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S : FICHA TECN!CA
1.Hora: 09:00 am a 11:00 am ‘ -

2.Fecha de realizacion: | 02 de septiembre de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona
Modalidad: Presencial

5.Lugar: Vereda Montecillo

6.Tema: SESION 6 - PRACTICA 12 Tratamiento casero del nifio enfermo

4’ | S L 7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la sexta sesion “PRACTICA 12 Tratamiento casero del nifio
enfermo” a la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecille del Municipio de Capitanejo a
cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales
son seleccién multiple acerca del tratamiento casero que se le debe brindar a un nifio enfermo
en el hogar

Presentacién del tema Practica 12 Tratamiento casero del nifio enfermo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas Pena

- Esta se realiz6 por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes tematicas

Los temas a tratar son:
e Que se le debe brindar a un nific cuando tiene diarrea
e Que se debe hacer cuando un nifo presenta gripe
e Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre
e Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfriado
e Que remedios caseros se le puede dar cuando esta enfermo

- Se hace entrega de tarjeta de cuidados del nifio enfermo en el hogar y a donde dirigirse en
caso de que los sintomas se acentien

- Resolucién de dudas e inquietudes

- Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cuatro preguntas de las cuales

&

fﬁ\’\

/_\ X
B SE Hospital ™

<
e
| S ANTATDER \«’/géﬁ ﬁ@%@?ﬁ%
Servivs con atiad. ol para todes.
Elaboro: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espana Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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son seleccion multiple acerca de brindar tratamiento casero en caso del que el nifio enferme

en el hogar
- Se agenda la proxima visita

- Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Educar a los padres de familia y/o cu1dadores dei
menor acerca de la practica 12 de la estrategia AIEPI
sobre la importancia de como actuar oportunamente
en casa en caso de que el nifo este enfermo vy
requiera un tratamiento casero.

Educar a los padres de familia como se debe hacer
en caso que el nino presente gripe en casa

Educar a los padres de familia como se debe hacer
en caso que el nino presente fiebre en casa

Educar a los padres de familia como se debe hacer
en caso que el nifio presente resfriado en casa

Educar a los padres de familia como se debe hacer
en caso que el nino presente diarrea en casa

Fortalecer en los padres de familia los cuidados que
deben tener en casa cuando un nifio enferma

Educar al padre de familia en dar aviso oportuno en
caso de que se agrave los signos de alarma y asistir
de manera inmediata a un centro hospitalario

9.

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacion del Pretest - Practica
12 “Tratamienio casero del nifo
enfermo”

Capacitacion de la Practica 12
“Tratamiento casero del nifo
enfermo” por medio de un rotafolio y
material didactico

Entrega de tarjeta de cuidados del
nifio enfermo en el hogar

Resolucién de dudas e inquietudes

Evidencia fotografica

Realizacion del Postest - Practica
12 “Tratamiento casero del nifio
enfermo”

Agendamiento para el proximo

encuentro

10. Despedida

- 10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

S Mol

RS EHositl N

Nt @

\ZsanBa %@E@m%
Serviongs o e, sl pana sodes,

Elabord: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Gerente

Reviso: Laura Isabel Espatia Moreno

Aprobo: Laura Isabel Espatia Moreno
Gerente
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Se dio inicio la sexta sesién “PRACTICA 12 Tratamiento casero del nifio enfermo” a la
familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacién del Pretest el cual consistia en cuatro
preguntas de seleccién multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 12 Tratamiento casero del nifio
enfermo a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se
enfatizd a la madre de familia que se puede realizar tratamientc casero para gque no se
acentuen los sintomas y en caso de no mejoria llevario a un centro hospitalario

En esta sesién se ensefié como preparar sopas caseras en caso del nifio presente diarrea como
la sopa de arroz tostado, de papa y de platano verde, se educé también la importancia de

hidratar al menor y no dejar que se realcen los sintomas, este se realizé por medio de un
rotafolio.

Se entrega de tarjeta de cuidados del nifio enfermo en el hogar a la madre de familia para que
tenga en cuenta que debe realizar en caso de que nific enferme

Adicionalmente se dio espacio para preguntas e inquietudes; luego se realizé el Postest de
conocimiento: En esta consta de cuatro preguntas de seleccién multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12.Conclusiones:

La madre de la familia Mejla Bayona manifiesta que en su hogar mantiene medicamentos y
sales de rehidratacién oral si llegase a presentar algin sintoma gripal, diarrea o fiebre, también
manifiesta que si no pasa los lleva de inmediato al hospital mas cercano

Pregunta 1. Que liquidos se le debe dar cuando tiene diarrea

Pregunta 1. Que liquidos se le debe dar cuando
tiene diarrea

Liquidos de paps,

Sales de Agua IZtano y arr Todasliasanteriores Total
rehidratacién oral Agua plétano vy arroz odasizsanteriores otal
tostado
Pretest 1 : 0 0 0
Postest 0 0 0 . 1 ] "
¥ Pretest » Postest

Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno
Enfermera Profesional

Gerente
Brmail oo e e

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdiltiple, en el Pretest contesto que en caso de
presentar diarrea ella brinda a su familia sales de rehidratacién oral, aunque esta opcidn es
correcta hay mas opciones para mejorar la diarrea, se realizé la socializacién y en el Postest el
100% (n=1) de la participante respondié correctamente ya que los liquidos que también se
puede brindar son sales de rehidratacién oral, agua y se pueden preparar alimentos a base
papa, platanoc y arroz tostado.

Pregunta 2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe

Pregunta 2. Que se debe hacer cuando un nifio
presenta gripe

Evitar contacto con
personasfumadoras o Lavado de maros
. que presente gripe

i:;:vPretexsﬂt 0

QIO
[
]
|
|
i

- = Postest

“ Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que para proteger a un nifio cuando presenta gripe se
debe evitar el contacto con personas fumadoras o que presenten gripe, ademas usar tapabocas

y realizar un correcto lavado de manos; por otro lado, en el hogar se debe mantener ventilados
todos los espacios del hogar

Pregunta 3. Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre

Pregunta 3. Que se debe hacer cuando un nifio
presenta fiebre

. e T . Usermedicamentos  Sies menor de seis
Darmads liquido de lo

habituz] prescritos por el meses dar lactanciz - Todasiesanteriores Tota!
It medico matermna
= Pretest 0 0 0 1 1
-« Postest 0 0 Q 1

i Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el

N

Nt & < Y
‘o /San Barfolome:

Serviteos o il il para s,

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Esparfia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: oo a2
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100% (n=1) contesto correctamente ya que lo que se debe realizak cuando un nifio presenta
fiebre hay que brindarle mas liquido de lo habitual, si es un menor de seis meses de debe dar
lactancia materna exclusiva y a libore demanda y ademas dar medicamentos que estén

prescritos por el médico.

Pregunta 4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio

Pregunta 4. Que se debe hacer cuando un nifio

presenta resfrio

Aliviar la tosy el dolor

de gargamta, dar
~ bebidas aromdticaso

té. Si es mavor de dos

. afios de edad puede
administrarle miel

Colocar un pafivelo de
papel desechable o
pzpel higiénico sobre
boca v nariz sitoser o
astornudar v
posteriormente
botario z Iz basuray

Siel nific tiene Iz nariz
tapada prepare una
solucidn saline

5

Todaslasanteriores .

favarse las manos -

= Pretest 0 0
-ox Postest 8] s} 0
@ Pretest =« Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que lo que se debe realizar cuando un nifio que
presenta resfrio como lo es aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Si
es mayor de dos afios de edad puede administrarle miel, debe colocar un pariuelo de papel
desechable o papel higiénico sobre boca y nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a
la basura y lavarse las manos y si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucién salina

Sai‘c\ﬂ@&q E&n%\mmﬁ ﬂ(ﬁ?i@u} gv& A

3

Slendy Katherine Acelas Pena
Enfermera
ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

| SANTANDER

Ana batricia Gonzalez
Jefe Inmediato o Supervisor

\Z/San Bartolome:
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Elaboré: Katherine Acelas Pefa

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional

Gerente

Aprobg: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail:




Practica 12 Tratamiento casero del nific
enfermo

PRETEST

Nombre: ADDA GoadaloPe  Podono T ronCo
Direccion: \eredo mort2cil10

&)
:—’—%
\\
-3
v
a
e

1. Que liquidos se le debe dar cuando tiene diarrea
xa. Sales de rehidratacién oral
b. Agua nf
¢. Liquidos de papa, platano y arroz tostado iir <
d. Todas las anteriores

2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe
a. Evitar contacto con personas fumadoras o que presente gripe
b. Lavado de manos /
c. Ventilar adecuadamente a diario la casa y la habitacién del nifio enfermo
% d. Todas las anteriores

3. Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre / ’
a. Dar mas liguido de lo habitual 74
b. Usar medicamentos prescritos por el medico
c. Sies menor de seis meses dar lactancia materna
Ad. Todas las anteriores

4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio v
a. Aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Sies mayor
de dos afios de edad puede administrarle miel
b. Si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucién salina
c. Colocar un pafiuelo de papel desechable o papel higiénico sobre boca y

nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a la basura y lavarse las
manos

wd. Todas las anteriores

| Hlabaré: Katherine Acelas Pefia . Revied: Laura Isabel Espafiz Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
' Erfermen Profesional Gerente Gerente

E-mail: &




Practica 12 Tratamiento casero del nifio |
enfermo

POSTEST

Nombre: ANDA GoaduPe  BaYonu Flanco
Direccidn: \/Q(,?rjcf ot O

1. Que liquidos se le debe dar cuando tiene diarrea
a. Sales de rehidratacién oral
b. Agua v
¢. Liquidos de papa, platano y arroz tostado
Yd. Todas ias anteriores

2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe /
a. Evitar contacto con personas fumadoras o que presente gripe
b. Lavado de manos
¢. Ventilar adecuadamente a diaric la casa y la habitacién del nific enfermo
¥d. Todas las anteriores

3. Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre ;
a. Dar mas liquido de lo habitual v/
b. Usar medicamentos prescritos por el medico
c. Sies menor de seis meses dar lactancia materna
yd. Todas las anteriores

4. Que se debe hacer cuando un nifto presenta resfrio v

a. Aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Si es mayor
de dos afos de edad puede administrarle miel

b. Si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucion salina

c. Colocar un pafiuelo de papel desechable o papel higiénico sobre boca y
nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a la basura y lavarse las
manos

¥ d. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Esparia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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~ FICHA TECNICA

1.Hora: 09 OO am a 11:00 am

2.Fecha de realizacion: | 09 de septiembre de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona

Modalidad: Presencial
5.Lugar:

Vereda Montecillo

6.Tema: SESION 7 - PRACTICA 9 Salud oral

7. Desarrollo de la actividad

Se d|o inicio al encuentro de la séptima sesion “PRACTICA 9 Salud Oral” a la famalla Mejia
Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la profesional de
enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales
cuatro son seleccion multiple y una de modalidad abierta

Presentacion del tema Practica 9 Salud Oral a cargo de la profesional de enfermeria Katherine
Acelas Pena

- Esta se realiz6 por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
e Que es salud bucal

¢ Implementos para una buena higiene oral

e Técnica de cepillade

e Como usar la seda dental

e Cuando cepillarnos

e Crema de dientes para nifios y adultos

e Principales problemas bucodentales

e Problemas que puede causar la salud dental

Se realizé un laberinto frente a la Practica 9 Salud Oral en donde se hizo participe la menor
coloreando y completando el laberinto

| SaksTaNDER

Elabord: Katherine Acelas Penra Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: ===
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Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas de las cuales

cuatro son seleccion multiple y una de modalidad abierta

Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida
: : ~ 8.0bjetivos

- 9.Actividades planeadas

Educar a los padres vy madres de familia y/o
cuidadores sobre la importancia de que los nifios

Saludo

Planilla de asistencia

tengan buenos habitos de higiene oral mediante una
correcta técnica de cepillado 3. Realizacién del Pretest - Practica
9 “Salud QOral’

Explicar a los padres de familia y al menor sobre la
correcta técnica de cepillado y utilizacion de los
implementos para su salud oral

4. Capacitacion de la Practica 9
“‘Salud Oral” por medio de un
rotafolio y material didactico

5. Realizaciéon de un laberinto
referente a la Practica ¢ “Salud
Oral

Incentivar al menor sobre la importancia de realizar
cepillado cada tres veces o mas y mantener una
adecuada higiene oral

6. Resolucién de dudas e inguietudes
. . . . 7. Evidencia fotogréfica

Orientar a los padres de familia para que identifiquen g

posibles problemas bucodentales que se puedan| 8. Realizacidon del Postest - Practica
presentar en los nifos 9 “Salud Oral’

9. Agendamiento para la préxima
Educar al padre de familia que debe traer al menor visita

cada seis meses a su control odontoldgico 10. Despedida

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

=
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Elaboro: Katherine Acelas Pefia Revis6: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la séptima sesion “PRACTICA 9 Salud Oral” a la familia Mejia Bayona en la
vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la profesional de enfermeria
Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Pretest el cual consistia en cinco
preguntas de las cuales cuatro son de seleccion mdltiple y una de modalidad abierta, el cual
contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realiz6 la Presentacién del tema Practica 9 Salud Oral a cargo de la
profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatizé a la madre de
familia la importancia de crear en el menor habitos de higiene oral, cuando se deben cepillar,
que implementos debe utilizar y también cuales son los principales factores que inciden a que
presenten problemas bucodentales; este se realizd por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se realizé un laberinto en donde se hizo participe la menor pintando el camino
desde la comida hasta los implementos de la salud oral: una vez resuelto se dio espacio para
preguntas e inquietudes.

Luego se diligencio el registro de asistencia y realizacién del Postest el cual consistia en cinco
preguntas de las cuales cuatro son de seleccién multiple y una de modalidad abierta, el cual
contesto [a integrante de la familia.

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12.Conclusiones:

, La madre de la familia Mejia Bayona manifiesta que educa a su hija como debe cepillar los
dientes y en qué momentos realizarlo, los integrantes de la familia mantienen habitos de higiene
respecto al cepillado adecuados, van de manera permanente a control odontolégico y manifiesta
que a la menor le realizan limpieza Topicacidn con barniz de fltior

Pregunta 1. A partir de qué edad deben ir los nifios a odontologia \%
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Pregunta 1. A partir de gué edad debenir los
ninos a odontologia

. Desde losdos afics | Desde los seis meses Desde los cinco afios

de edad de edad de edad Desde el 2fio de edad Total
i Pretest 0 1 o o)
Postest 0 1 0 0 1

% Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mudltiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que a partir de los 6 meses se debe llevar a los nifios a
control odontolégico ya que se revisa la calidad de sus encias, si hay salida de dientes,
prevencion y deteccién de malformacién en la dentadura.

Pregunta 2. Cada cuanto se debe ir a control odontoldgico los nifios
Cada cuanto se debe ir a control odontoldgico los
nifos

Cada mes : Cadz afio Cada seis meses Cada dos meses
‘@ Pretest 0 0 1 0
- Postest 0 0 1 c 1

@ Pretest & Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que se debe llevar a los nifos cada seis meses a control
odontolégico para control de placa y aplicacién de fldor de bamniz.

Pregunta 3. Cada cuanto se debe cepillar los dientes Q)

S

j
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Pregunta 3. Cada cuanto se debe cepillar los
dientes

Después delas

comidas Después de comer . .

.. . Daspués de solo Ninguna es .
princpales golosinas, 2 v b son corractas Total
N N desayuno vy cena correcta
{Desayuno, . merienda u onces

almuerzo, cena) |
% Pretest 0 a o 1 0 1
s Postest . 0 o 0 1 s}

= Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que se debe cepillar principalmente después del

desayuno, almuerzo y comida, pero también es importante que se realizara después de comer
golosinas, merienda u onces.

Pregunta 4. Que implementos utiliza para tener una adecuada higiene oral

Esta pregunta fue modalidad abierta, tanto en el Pretest como ‘en el Postest el 100% (n=1)

contesto que los implementos que utiliza para una adecuada higiene oral y estos son los
elementos: cepillo, crema de dientes y seda dental.

Pregunta 5. En los nifios se puede utilizar crema con flGor

Pregunta 5. En los nifios se puede utilizar crema
con fluor

VERDADERO
B Pretest 0 1 1
i Postest 0 1 1

# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mudltiple, y tanto en el Pretest como el Postest el

e EHospitdl N
_ji A o é: :’.H
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100% (n=1) contesto de manera correcta ya que en los nifios no se deben cepillar con una
crema dental con flor ya que dafia las capas del diente v puede ocasionar problemas en la

higiene oral.

6%@‘\6“1 Mi‘ﬁ/\er et Eﬂ(eic& (E?gﬁ(.
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Practica 9 Salud Cral

PRETEST

Nombre: ADDA QuadaldPe  Bolnne FranC o
Direccion: \Jefodo maeteciiio

1. A partir de qué edad deben ir los nifios a odontologia - \QQ
Desde los dos afios de edad / 6)\6,)

Desde los seis meses de edad

Desde los cinco afios de edad

Desde ef afio de edad

0B

2. Cada cuanto se debe ir a control odontoldgico los nifios
a. Cada mes
b. Cada afio J
& Cada seis meses
d. Cada dos meses

3. Cada cuanto se debe cepillar los dientes
a. Después de las comidas principales (Desayuno, almuerzo, cena)
b. Después de comer golosinas, merienda u onces
c. Después de solo desayuno y cena /
& ay b son correctas
e. Ninguna es correcta

4. Que implementos utiliza para tener una adecuada higiene oral:

cevilio Y ceqnt <o Foor

5. En los nifios se puede utilizar crema con fldor N
a. Verdadero
v Falso
Elaboro: Katherine Acefas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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: ‘ FICHA TECNICA
1.Hora: 09:00 am a 11:00 am

2.Fecha de realizacién: | 16 de septiembre de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona
Modalidad: Presencial

5.Lugar: Vereda Montecillo

SESION 8 - PRACTICA 10 Proteja al nific del contacto con
tuberculosis

6.Tema;

~ 7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la octava sesion “PRACTICA 10 Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis” a la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo
a cargo de la profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de seis preguntas de las cuales son
de seleccién multiple

Presentacion del tema Practica 10 Proteja al nifio del contacto con tuberculosis a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas Pefa

| - Esta se realizd por medio de una presentacion de un rotafolio, en donde se iba explicando a
la familia las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:

e Que es tuberculosis

e Tipos de tuberculosis

e Modo de contagio

e Signos y sintomas

e Factores de riesgo

e Como se detecta la tuberculosis
e Tratamiento

e Prevencion

/«(

u;» .E Hospital
= San Bartolome

Servis o mbL sl para o,

{; T
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Se realizé un rompecabezas con tematicas relacionadas con la tuberculosis; alli se encontrara
que es, cuales son los sintomas, quien esta en riesgo, modo de transmision, tratamiento

Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de seis preguntas las cuales son de

seleccion multiple
Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Educar a los padres de familia y/o cuidadores
del menor acerca de la practica 10 de la
estrategia AIEPl sobre la importancia de
identificar oportunamente los signos de
alarma de la tuberculosis y las medidas de
prevencion.

Educar a los padres de familia sobre los
signos y sintomas de alama de la
tuberculosis

Identificar los factores de riesgo del ambito
familiar y comunitario en la propagacion de la
tuberculosis

Educar a los padres de familia sobre las
medidas de prevencién contra la tuberculosis

Realizar acciones de prevencion en el ambito
individual, familiar, institucional y comunitario
enfocado en la prevencién de la tuberculosis

9. Agendamiento para el proximo encuentro

10.Despedida

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacién del Pretest -
‘Proteja al niflo del
tuberculosis”

Practica 10
contacio con

Capacitacién de la Practica 10 “Proteja al
nifio del contacto con tuberculosis” por
medio de un rotafolio y material didactico

Rompecabezas — Relacionar cada una las
piezas en donde contiene informacion
referente a tuberculosis

Resolucion de dudas e inquietudes
Evidencia fotografica

Realizacion del Postest -
“‘Proteja al nifilo del
fuberculosis”

Practica 10
contacto con

10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

P gt
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~ 11.Resumen de aspectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio la octava sesiéon “PRACTICA 10 Proteja al nifio del contacto con tuberculosis”
a la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia y realizacién del Pretest el cual consistia en seis
preguntas las cuales son de seleccién multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 10 Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis a cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se
enfatizé a la madre de familia la importancia de proteger al menor de factores de riesgo que
permitan la proliferacion de la enfermedad; por otro lado se educa a la madre la sintomatologia
de alarma, como se transmite, que poblacidn estda en mas riesgo de contraer la enfermedad,
medio diagnostico tratamiento y prevencion; este se realizé por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se realizd un rompecabezas en donde se hizo participe la menor colocando las
piezas junto con su madre; una vez resuelto se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se diligencio el registro de asistencia y realizacion del Postest el cual consistia en seis
preguntas las cuales son de seleccién multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12. ConclusuoneS'

La madre de Ia familia I\/Iejla Bayona manifiesta que tiene conocimientos acerca de la
tuberculosis ya que afios atras tuvo un familiar quien padecié esta enfermedad, comenta que al
principio hubo desconocimiento y estigmatismo por parte de la familia, ya con la respectiva
asesoria hubo un manejo mas integral y humanizado hacia esa persona.

Pregunta 1. Que es la tuberculosis

Q

f‘j ES.EHosoital ™\
L N =
= %3t Bartolome
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Pregunta 1. Que es la tuberculosis

Es una enfermedad
bacteriana que Es unvirus que afecta
: generaimente ataca los solo lzs vias

. . Ninguna de las
pulmones y otras partes. respiratoriasy solose @ 2y bson correctss g

Total

. X . znteriores
del cuerpo como &l da en las personas
cerebro, rifiones y mavores de 60 affos
columna vertebral
« Pretest’ 1 0 Q Q
« Postest 1 8] 0 0

 Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, tanto en el Pretest como en el postest el
| 100% (n=1) correctamente ya que la tuberculosis es una enfermedad bacteriana que

| generalmente ataca los pulmones y otras partes del cuerpo como el cerebro, rifiones y columna
vertebral.

Pregunta 2. Como se trasmite la tuberculosis

Pregunta 2. Codmo se trasmite la tuberculosis

. . . . . . Todaslas
Via respiratoria De madre = hijo Sanguinea Sexual e “_
: anteriores
: 7 Pretest 1 ‘ 0 : 0 0 0
« Postest 1 ‘ 0 0 0 0 1

# Pretest Postest

&

Esta pregunta fue modalidad de seleccion multiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) contesto correctamente ya que la tuberculosis se transmite por medio de gotitas de
una persona que presenta la enfermedad y se via respiratoria.

| Pregunta 3. Cuales son los signos y sintomas de la tuberculosis &
g

= San Bartolome'

Servios con calilul, sl para odes

3 =

I EERR

Elaboro: Katherine Acelas Pefa

Enfermera Profesional

Revisd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail: -2 2




CODIGO

MI-GS-RG-579
FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE . ‘;:gﬁfg’E 0
CAPACIDADES APROBAGION 23/03/2022
PAGINA 5deb

Pregunta 3. Cuales son los signos y sintomas de la
tuberculosis

. Sudoracidn
Tos por mas de 15
- rnocturna, fatiga, | ,
dias con Pérdida de pesoy . e Todasias "
.. . dolor de pechoy Fiebre vy escalofrios X Totat
expectoracion o sin apetito P anteriores
gificultad
glla ;
respi iratoria
Pretest 0 1 0 1
Postest Q 0 0 0 1 1

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, en el Pretest contesto parcialmente correcto
ya que una de las sintomatologias es sudoracién nocturna, dolor de pecho, fatiga vy dificultad
respiratoria, ya con ello se educé a la madre la sintomatologia adicional que puede presentar la
persona cuando tiene dicha enfermedad ya en el Postest el 100% (n=1) contesto correctamente
ya que los signos y sintomas de tos por mas de 15 dias con expectoracién o sin ella, pérdida de
peso y apetito, sudoracién nocturna, fatiga, dolor de pecho y dificultad respiratoria, fiebre y
escalofrios.

Pregunta 4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicion de la tuberculosis

Pregunta 4. Que factores de riesgo puede
predisponer la aparicidon de la tuberculosis

Enfermedades
cronicas como la . Vizgier 2z donde hay —
e Enfermedades Todasias -
Edad, sexo disbetesy Casos de - Total
. . , comoViHYy cancer . - anteriores
enfermedad renal 1 is
cronica
Pre‘te>t 0 1 g 1
Poste‘t o 0 g 1 1

= Pretest Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidén mdltiple, en el Pretest contesto parcialmente correcto
ya que existen factores como las enfermedades cronicas como la diabetes y enfermedad renal
crénica que predispone la apariciéon de la enfermedad, ya para el Postest el 100% (n=1)
contesto correctamente ya que los factores de riesgo que pueden predisponer la aparicién de la

tuberculosis son la edad, sexo, enfermedades como VIH y céncer, viajar a donde hay casos dg&

[

S o cﬂn{ CrJu!pm x\!m
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fuberculosis.

Pregunta 5. La tuberculosis tiene cura

P re;‘éest : 1 0

U posest 1 0 N

= Pretest =« Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién mdultiple, y tanto en el Pretest como el Postest el

100% (n=1) contesto de manera correcta ya que la tuberculosis tiene cura, tiene un tratamiento
farmacologico.

Pregunta 6. Como se puede prevenir la tuberculosis

Pregunta 6. Cdmo se puede prevenir la tuberculosis

Manteneruna
Vacunacion con ventiiacidn e Altoser cubrirse Todaslas :
: Usode tapabocas .. "7 77 ] . Total
BCG iluminacién natural con el antebrazo anteriores
en el hogar
% Pretest 0 0 0 1
"« Postest 0 ol 0 1

# Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdltiple, y tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto de manera correcta ya que se puede prevenir la tuberculosis por medio de
la vacunacién con BCG, el uso de tapabocas, mantener una ventilacién e iluminacion natural en
el hogar, al toser cubrirse con el antebrazo.

b ) : B
6aeﬂc\q other; ne fceles %r < ==
Slendy Katherine Acelas Pefia Ana Patricia Gonzalez
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Practica 10 Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

b e |

PRETEST

Nombre: A DDA (‘b?@@f’? EoVein g JFm S

K
Direccion: T { "Cé,& e TOTH o

1. Que es la tuberculosis
& Es unaenfermedad bacteriana que generalmente ataca los puimones y otras
partes del cuerpo como el cerebro, rifiones y columna vertebral

b. Esunvirus que afecta solo las vias respiratorias y solo se da en las personas
mayares de 80 afos

c. ay b son correctas ‘/ &
d. Ninguna de las anteriores QQ \\3
\ ¢ ~
2. Como se trasmite la tuberculosis R\%
¥ Viarespiratoria /

b. De madre a hijo

c. Sanguinea

d. Sexual

e. Todas las anteriores

3. ¢Cuales son los signos v sintomas de la tuberculosis?
a. Tos por mas de 15 dias con expectoracion o sin ella ?(
b. Pérdida de peso y apetito /
& Sudoracion nocturna, fatiga, dolor de pecho y dificultad respiratoria
d. Fiebre y escalofrios
e. Todas las anteriores

4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicion de la tuberculosis
a. Edad, sexo
¥ Enfermedades crénicas como la diabetes y enfermedad renal crénica
c. Enfermedades como VIH y cancer
d. Vigjar a donde hay casos de tubercuiosis /
e. Todas las anteriores

5. La tuberculosis tiene cura v
& OSi
b. No

6. ¢Como se puede prevenir la tuberculosis? 4
a. Vacunacién con BCG
b. Uso de tapabocas
c. Mantener una ventilacion e iluminacién natural en el hogar
d. Al toser cubrirse con el antebrazo
e~ Todas las anteriores

Elaboro: Katherine Acelas Pefia Revis: Laura Isabel Espafa Moreno Aprobo: Laura sabel Espaita Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 10 Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

Nombre: ADDA  Gooan/u Pz 2oV oo ﬁr/"“'

Direccion: \) oV dj (\*”\z’}(wj;“““:?\ v

1. Que es la tubercuiosis
& Es una enfermedad bacteriana que generaimente ataca ios pulmones y otras
partes del cuerpo como ¢l cerebro, rifiones v columna vertebral
b. Esunvirus que afecta solo las vias respiratorias y solo se da en las personas
mayores de 60 afios L
c. ay b son correctas
d. Ninguna de las anteriores

2. Cémo se trasmite la tuberculosis

# Viarespiratoria :
De madre a hijo /’
Sanguinea -
Sexual
Todas las anteriores

@

P o o

3. ¢Cudles son los signos y sintomas de la tuberculosis?
& Tos por mas de 15 dias con expectoracion o sin ella
b. Pérdida de peso y apetito v
¢. Sudoracién nocturna, fatiga, dolor de pecho y dificultad respiratoria
d. Fiebre y escalofrios
% Todas las anteriores

4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicion de la tuberculosis
a. Edad, sexo

b. Enfermedades crénicas como la diabetes y enfermedad renal crénica
c. Enfermedades como VIH y cancer J

d. Vigjar a donde hay casos de tuberculosis

& Todas las anteriores

/
5. Latuberculosis tiene cura
4 Si
b. No //
6. ¢(Cbmo se puede prevenir la tuberculosis? N

2 Vacunacion con BCG

b. Uso de tapabocas

¢. Mantener una ventilacion e iluminacién natural en el hogar
d. Al toser cubrirse con el antebrazo

& Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafa Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 10 Proteja al nific del contacto con

tubercuiosis

ROMPECABEZAS - TUBERCULOSIS

Elabors: Katherine Acelas Pefa
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno
Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente

E-mall




Practica 10 Proteja al nifio del contacto con
wberculosis

ROMPECABEZAS - TUBERCULQOSIS

Elabor¢ Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura isabel Esparia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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e ,FICHA TECNICA
1.Hora: 0S:00 am a 11:00 am

2.Fecha de realizacion: | 23 de septiembre de 2023

Familia Mejia Bayona
3.Participantes: Adda Guadalupe Bayona Franco
Hanna Lucero Mejia Bayona

Modalidad: Presencial
5.Lugar:

Vereda Montecillo

6.Tema: SESION 9 - PRACTICA 16 Reconoce signos de peligro

- 7. Desarrollo de la actividad

Se dio inicio al encuentro de la novena sesion “PRACTICA 16 Reconoce signos de peligro” a
la familia Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipio de Capitanejo a cargo de la
profesional de enfermeria Katherine Acelas.

Diligenciamiento de asistencia

Diligenciamiento del Pretest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas las cuales son
seleccion mdltiple acerca de cémo reconocer los signos de peligro y cémo actuar de inmediata

Presentacion del tema Practica 16 Reconoce signos de peligro a cargo de la profesional de
enfermeria Katherine Acelas Pefa

Esta se realizé por medio de una presentacién de un rotafolio, en donde se iba explicando a la
familia las siguientes tematicas

Los temas que se dieron fueron:
e Signos de peligro en el recién nacido

e Signos de peligro en el embarazo

e Signos de peligro en lactantes

e Signos de peligro en menores de dos meses

e Signos de peligro en menores de cinco afios

e Signos de alarma en caso de presentar dificultad respiratoria
e Signos de alarma en caso de presentar enfermedad diarreica
e Signos de alarma en caso de presentar fiebre

e Signos de alarma en caso de tener dolor de oido

S

° 2 e e %

Zsan Batolome

Servlaat ot aliled, sl para odey

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: -
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e Signos de alarma en caso de tener desnutricién y anemia

Se realiz6 con los nifios una actividad en la cual era rellenar con plastilina un signo de alarma,
educando al menor y al padre de familia los signos de peligro y cdmo actuar en caso de

presentario

Resolucion de dudas e inquietudes

Diligenciamiento del Postest de conocimiento: Esta consta de cinco preguntas las cuales son
seleccion multiple acerca de cémo reconocer los signos de peligro y cémo actuar de inmediata

Se agendo para el préximo encuentro

Se dio las gracias y despedida

8.0bjetivos

9.Actividades planeadas

Educar a los padres de familia y/o culdadores del
menor acerca de la practica 16 de la estrategia
AIEPI sobre la importancia de reconocer los signos
de peligro en el recién nacido, nifios y nifias
menores de cinco anos y gestantes

Fortalecer en los padres de familia la importancia
de reconocer oportunamente los signos de peligro

Ensefiar a los padres de familia a identificar los
signos de alarma en un recién nacido

Ensefiar a los padres de familia a identificar los
signos de alaima en un niflo con dificultad
respiratoria

Ensefiar a los padres de familia a identificar los
signos de alarma en un nifio con fiebre

Ensefiar a los padres de familia a identificar los
signos de alarma en un nifio con desnutricién y
anemia

«

Saludo
Planilla de asistencia

Realizacidon del Pretest - Practica 16
“Reconoce los signos de peligro”

Capacitaciéon de la Practica 16
“Reconoce los signos de peligro” por
medio de un rotafolio y material
didactico

Resolucién de dudas e inquietudes
Evidencia fotografica

Realizacién del Postest - Practica 16
“Reconoce los signos de peligro”

Despedida

_10. Evidencias: (Registro Fotografico, maximo 3 fotos representativas

e

/ﬁ\
COESE Hospltal ™\

= 5an Bartolomé

Sereimes com caliod, il pava 0,

Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Gerente

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobd: Laura Isabel Espafa Moreno
Gerente

E-mail: .
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1 1:Resumen de aSpectos relevantes de la actividad:

Se dio inicio a la novena sesién “PRACTICA 16 Reconoce signos de peligro” a la familia

Mejia Bayona en la vereda de Montecillo del Municipic de Capitanejo a cargo de la profesional
de enfermeria Katherine Acelas.

Primero se diligencio el registro de asistencia v realizacién del Pretest el cual consistia en cinco
preguntas de seleccion multiple, el cual contesto la integrante de la familia.

Posteriormente se realizé la Presentacion del tema Practica 16 Reconoce signos de peligro a
cargo de la profesional de enfermeria Slendy Katherine Acelas Pefia en donde se enfatizé a la
madre de familia que es importante reconocer oportunamente los signos de peligro en especial
a los nifios y nifias menores de cinco afios y gestantes; de esta manera se protege la integridad
y salud de cada uno de ellos; este se realizé por medio de un rotafolio.

Adicionalmente se realizé con los nifios rellenando con plastilina posibles signos de pellgro una
vez realizada la actividad se dio espacio para preguntas e inquietudes.

Luego se realizé del Postest de conocimiento: En esta consta de cinco preguntas de seleccion
multiple

Se dio las gracias a la familia por la atencién prestada

12.Conclusiones:

La madre de Ia famllla Mejia Bayona manifiesta que ante cualquner signo de pehgro lleva a sus
ninos a un centro hospitalario y recibe las instrucciones pertinentes;

Pregunta 1. Cuales son los signos de alarma en un recién nacido

N

) mwrﬁrulu’ (rJuI e

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprob6: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: .-
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Pregunta 1. Cuales son los signos de alarma en
un recién nacido

Fiebre, hace ruido al
No puede tomar el pecho,  Fontanela o mollera

. - . ) respirar, presencia de Todaslas anteriores -
vomita todo hundida, piel frig, palidez Spiar. B © o
sangre en heces
Loy . Pretest 0 0 0 1
Postest ' 0 s} 0

@ Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién muiltiple, y tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondié correctamente ya que los signos de peligro que puede presentar un
recién nacido son colocarse letargico o inconsciente, no se ve bien, tiene convulsiones y
temblores o se mueve menos de lo normal, no puede tomar el pecho, vomita todo, tiene
hipotermia (piel muy fria), tiene fiebre, estd muy pélido, hace ruido al respirar, hay presencia de
sangre en heces, fontanela o mollera hundida y secrecién purulenta por ojos, oidos o el ombligo

Pregunta 2. Cuales son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio

Pregunta 2. Cuales son los signos de alarma de
una dificultad respiratoria en un nifio

- Hundimiento de la

Respiracidn répida . .
P pica, piel entre las

Respiradon lents,

dificuitad para . ; . fiebre, hundimiento Ay Bson correctas By Cson comrectas
respirar costilles al respirar, e la piel
. 21
: P ruidos enel pecho P
-+ Pretest G Y 0 1
"+ Postest. 0 ) -

i Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccién muitiple, y tanto en el Pretest como en el Postest e@

N

/’ﬁ\

O oF S.EHospital N\
& San Bartolomé
Serviones ot alilad, sl para s,
Elabord: Katherine Acelas Pefa Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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100% (n=1) respondié correctamente ya que los signos de peligro que puede presentar una
dificultad respiratoria, entre ellos se encuentra: Respiracion rapida: dificultad para respirar o falta
de aire, ruidos en el pecho y hundimiento de la piel entre las costillas al respirar

Pregunta 3. Cuales son los signos de alarma de un nifio con fiebre
Pregunta 3. Cudles son los signos de alarma de
un nino con fiebre

Rigidez de nuca: no
puede doblar &l

Fiebre prolongada
. P . & L cuello,
de cinco dias o maés, . N
. manifestaciones de
gue no cede al Palidez, notoma _
. . sangrado: puntos ~
tratamiento, brote pecho, hundimiento . - Ay Bson correctas Ay Csoncorrectas
. ; s rojosen ia piel,
generalizadoenla de las costilias .
N . sangrado porlas
piel, enrojecimiento o o
. encias, ia nariz, las
deos ojos R
hecesoen los
vémitos.
o Pretest Q 4] G

Post;g[ o T o 0 T ﬂo

« Pretest = Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccion mdltiple, tanto en el Pretest como en el Postest el
100% (n=1) respondi6 correctamente ya que la fiebre en un nifio puede ocasionar un brote
generalizado; sin embargo en la socializacion de la tematica se enfatizd que la fiebre en un nifio
no solo puede significar algo viral, sino que hay infinidad de enfermedades que puede ocasionar
fiebre y debe ser llevado oportunamente a un hospital, y esto puede presentar fiebre
prolongada, de cinco dias 0 mas, que no cede al tratamiento, rigidez de nuca: no puede doblar
el cuello, manifestaciones de sangrado: puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la
nariz, las heces o en los vémitos y brote generalizado en la piel: manchas en la cara, el cuello o
todo el cuerpo, acompanadas o no de tos o enrojecimiento de los ojos

Pregunta 4. Cuales son los signos de alarma de un nifio con desnutricion y anemia

Elabord: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espana Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: .=
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Pregunta 4. Cuales son los signos de alarma de
un nino con desnutricién v anemia

Pzlidez generslizada,
Pérdida importante | mds evidente enlas
de peso, hinchazén paimas de las manos Manifestaciones de

. X . - Ay Bson correctas By Cson correctas
delospiesodela  oenlospérpados sangrado, fiebre

barriga inferiores, fontanela
o mollera hundida
0 0
o 0 0 1 0

# Pretest  « Postest

Esta pregunta fue modalidad de seleccidon multiple, vy tanto en el Pretest como el Postest el
100% (n=1) contesto que los signos de peligro para un nific ante la desnutricion y la anemia
son: Pérdida importante de peso, hinchazén de los pies ¢ de la barriga y palidez generalizada,
mas evidente en las palmas de las manos o en los parpados inferiores

Pregunta 5. Cuales son los signos de alarma de un nific con enfermedad diarreica

Pregunta 5. Cuales son los signos de alarma de
un nifio con enfermedad diarreica

Gjos hundidos, Al pellizcar Iz pielen
fontanela o mollera . la zona sbdominal,
hundida, boca seca o demora en recupsrar

Rigidez de nuca: no

puede dobiar el Ay Bson correctas By Cson correctas

cuelio ..
‘ mucha sed SU posicion normal
i Pretest 0 0 0 1
 Postest, 0 0 0 0 1

# Pratest Postest

Ty

Esta pregunta fue modalidad de seleccién multiple, y tanto en el Pretest como el Postest e

alifd 'm[uJ» P (e,

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente




{CODIGO

MI-GS-RG-579
FICHA TECNICA DE FORTALECIMIENTO DE Z:g:fg’E 0
CAPACIDADES APROBAGION 23/03/2022
Gobernacisn de Santander PAGINA 7de7

100% (n=1) contesto que los signos de peligro para un nific cuando presenta enfermedad
diarreica es: Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed y al pellizcar
la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posicién normal

B\JMQM i{cé\‘\/\wmt ﬂwi&’) (%éz?‘k E ﬂC

Slendy Katherine Acelas Pefia Ana Patricia Gonzalez

Enfermera Jefe Inmediato o Supervisor
ESE Hospital San Bartolomé Capitanejo

somibal
i 8 hee e oo B0 5 AN
“‘\\o—/jr YN H
Z/dan Bartolomé:
Sevivas ton calidnlsabud s v
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura {sabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 16 Reconoce los signos de peligro

PRETEST

Nombre: ANNA Cuadalu F’{’ Bo J O H“?—ré'(w\ To

Direccién: \\= (¢ \‘ ot e T

o g
Cuéles son los signos de alarma en un recién nacido U\g
No puede fomar el pecho, vomita todo
Fontanela o mollera hundida, piel fria, palidez
Fiebre, hace ruido al respirar, presencia de sangre en heces
Todas las anteriores

& 00D~

Cuéles son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio
Respiracién rapida, dificultad para respirar

Hundimiento de la piel entre las costillas al respirar, ruidos en el pec
Respiracién lenta, fiebre, hundimiento de la piel

Ay B son correctas

B y C son correctas

KO THN

w

Cuéles son los signos de alarma de un nifio con fiebre

Fiebre prolongada, de cinco dias o més, que no cede al tratamiento, brote
generalizado en la piel, enrojecimiento de los ojos

b. Palidez, no toma pecho, hundimiento de las costillas

c. Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello, mani festacnanesvd/e sangrado:
puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las heces o en los
vomitos.

Ay B son correctas

Ay C son correctas

o

& O

P

Cuéles son los signos de alarma de un nific con desnutricién y anem ia

a. Peérdida importante de peso, hinchazén de los pies o de la barriga

b. Palidez generalizada, méas evidente en las paimas de las m#&nos o en los
parpados inferiores, fontanela o mollera hundida

Manifestaciones de sangrado, fiebre

Ay B son correctas

B y C son correctas

® &0

Cuales son los signos de alarma de un nifio con en %‘ermedad diarreica
Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello
Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca/é mucha sed

Al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posiciéon
normal

QTO 5

d. Fontanela o mollera hundida
& Ay B son correctas
f. By C son correctas
Elrlband. Katherine Acelas Pefa Reviad: Laura lsabel Espafia Moreno Aprobo: Laura Isabel Esparia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 16 Reconoce los signos de peligre

POSTEST

— o

Nombre: AN A QuacklUPe Boydary fra~co

Direccion: MGIPCG  wrcved BCIUD o\~
0C

o7

Cudles son los signos de alarma en un recién nacido Q}X

No puede tomar el pecho, vomita todo J

Fontanela o mollera hundida, piel fria, palidez

Fiebre, hace ruido al respirar, presencia de sangre en heces

Todas las anteriores

70O T o -

Cuales son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio
Respiracion rapida, dificultad para respirar
Hundimiento de la piel entre las costillas al respirar, ruidos en el pe;h’b
Respiracion lenta, fiebre, hundimiento de la piel

Ay B son correctas

B vy C son correctas

O &OUTOHDN

w

Cuales son los signos de alarma de un nifio con fiebre

Fiebre prolongada, de cinco dias o més, gue no cede al tratamiento, brote

generalizado en la piel, enrojecimiento de los ojos

b. Palidez, no toma pecho, hundimiento de las costillas

¢. Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello, manifestaciones de §éngrad0:
puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las heces o en los
vémitos.

d. Ay B son correctas

¥. Ay C soncorrectas

o

B

Cuales son los signos de alarma de un nific con deshidratacién ¥ a}nemia
Pérdida importante de peso, hinchazén de los pies o de la barriga

Palidez generalizada, mas evidente en las palmas de las manos o en los
parpados inferiores, fontanela o mollera hundida

Manifestaciones de sangrado, fiebre

Ay B son correctas

B y C son correctas

o

© &0

Cuéles son los signos de alarma de un nific con enfermedad’diarreica
Rigidez de nuca: no puede doblar el cuelio
Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed

Al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posicién
normal

Fontanela o mollera hundida
& Ay B son correctas
B y C son correctas

OTD

0.

IL Tlaband. Kefherine Acelas Pefia Revisd: Laura isabel Eapafia Moreno Aprobé: Laura isebel Espafa Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Capitanejo, 12 de octubre del 2023

Sefiores Secretaria de la Salud Departamental de Santander

La suscrita profesional de apoyo del Programa de salud Infantil de la provincia de
Garcia Rovira de la Secretaria de Salud Departamental, hace constar que: La
enfermera Slendy Katherine Acelas Pefia identificada con numero de cedula
1.096.954.070 expedida en Malaga y la auxiliar de enfermeria Diana Paola
Chavarria Chaparro identificada con numero de cedula 1.098.101.155 expedida en
Malaga, realizaron nueve sesiones educativas sobre las 18 practicas claves de la
estrategia AIEPI a las siguientes familias del municipio de Capitanejo:

Nombre de la familia

Fecha / nimero de sesidn / practica realizada

Familia Suarez Sepuliveda

Primera sesion: 17-junio-2023

Practica 1. Lactancia materna exclusiva hasta los 6
meses

Segunda Sesién: 24-junio-2023

Practica 3. Consumo de micronutrientes

Tercera sesién: 01-julio-2023

Practica 6. Saneamiento basico e higiene

Cuarta sesién: 08-julio-2023

Practica 9. Salud oral

Quinta sesién: 15-julio-2023

Practica 10. Proteja al nifio del contactc con
tuberculosis

Sexta sesion: 22-julio-2023

Practica 11. Alimentacion del nifio enfermo
Séptima sesion: 29-julio-2023

Practica 12. Tratamiento casero del nifio enfermo
Octava sesién: 05-agosto-2023

Practica 13. Prevencion de lesiones y accidentes
Novena Sesion: 12-agosto-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro

Familia Hemandez
Hermandez

Primera sesién: 17-junio-2023

Practica 7. Prevencién del dengue
Segunda Sesién: 24-junio-2023

Practica 3. Consumo de micronutrientes
Tercera sesién: 01-julio-2023

Practica 8. Prevencion del VIH - SIDA
Cuarta sesién: 08-julio-2023

Practica 6. Saneamiento basico e higiene
Quinta sesién: 15-julio-2023

Practica 10. Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

Sexta sesion: 22-julio-2023

Practica 11. Alimentacién del nifio enfermo
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Séptima sesion: 29-julio-2023

Practica 12. Tratamiento casero del nifio enfermo
Octava sesion: 05-agosto-2023

Practica 13. Prevencion de lesiones y accidentes
Novena Sesién: 12-agosto-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro

Familia Prada Garza

Primera sesién: 17-junio-2023

Practica 1. Lactancia materna exclusiva hasta los 6
meses

Segunda Sesion: 24-junio-2023

Practica 3. Consumo de micronutrientes

Tercera sesion: 01-julio-2023

Practica 6. Saneamiento basico e higiene

Cuarta sesion: 08-julic-2023

Practica 9. Salud oral

Quinta sesién: 15-julio-2023

Practica 10. Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

Sexta sesién: 22-julio-2023

Practica 11. Alimentacion del nifio enfermo
Séptima sesion: 29-julio-2023

Practica 12. Tratamiento casero del nifio enfermo
Octava sesién: 05-agosto-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro
Novena Sesion: 12-agosto-2023

Practica 18. Control prenatal

Familia Rojas Corzo

Primera sesion: 17-junio-2023

Practica 7. Prevencion del dengue

Segunda Sesién: 24-junio-2023

Practica 3. Consumo de micronutrientes

Tercera sesion: 01-julio-2023

Practica 8. Prevencion del VIH — SIDA

Cuarta sesidn: 08-julio-2023

Practica 6. Saneamiento basico e higiene

Quinta sesion: 15-julio-2023 ‘

Practica 9. Salud oral

Sexta sesion: 23-julio-2023

Practica 10. Proteja al nific del contacto con
tuberculosis

Séptima sesion: 30-julio-2023

Practica 11. Alimentacién del nifio enfermo
Octava sesion: 06-agosto-2023

Practica 13. Prevencién de lesiones y accidentes
Novena Sesion: 13-agosto-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro

Familia Vargas Godoy

Primera sesién: 18-junio-2023

Practica 3. Consumo de micronutrientes
Segunda Sesién: 25-junio-2023
Practica 8. Prevencion del VIH - SIDA
Tercera sesion: 02-julio-2023

Practica 6. Saneamiento basico e higiene
Cuarta sesién: 09-julio-2023
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Practica 10. Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

Quinta sesidon: 16-julio-2023

Practica 17. Seguir con las recomendaciones del
personal de salud

Sexta sesion: 23-julio-2023

Practica 11. Alimentacién del nifio enfermo
Séptima sesion: 30-julio-2023

Practica 12. Tratamiento casero del nifioc enfermo
Octava sesion: 06-agosto-2023

Practica 13. Prevencién de lesiones y accidentes
Novena Sesién: 13-agosto-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro

Familia Vargas Moreno

Primera sesion: 18-junio-2023

Practica 7. Prevencion del dengue

Segunda Sesién: 25-junio-2023

Practica 8. Prevencién del VIH — SIDA

Tercera sesién: 02-julio-2023

Practica 6. Saneamiento bésico e higiene

Cuarta sesién: 09-julio-2023

Practica 10. Proteja al nific del contacto con
tuberculosis

Quinta sesidén: 16-julio-2023

Practica 15. Participacion del hombre en el hogar
Sexta sesién: 23-julio-2023

Practica 11. Alimentacién del nifio enfermo
Séptima sesion: 30-julio-2023

Practica 13. Prevencion de lesiones y accidentes
Octava sesién: 06-agosto-2023

Practica 12. Tratamiento casero del nifio enfermo
Novena Sesién: 13-agosto-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro

Familia Mejia Bayona

Primera sesién: 30-julio-2023

Practica 3. Consumo de micronutrientes
Segunda Sesién: 05-agosto-2023

Practica 8. Saneamiento basico e higiene
Tercera sesion: 12-agosto-2023

Practica 7. Prevencion del dengue

Cuarta sesién: 19-agosto-2023

Practica 13. Prevencion de lesiones y accidentes
Quinta sesidn: 26-agosto-2023

Practica 8. Prevencion del VIH —- SIDA

Sexta sesién: 02-septiembre-2023

Practica 12. Tratamiento casero del nifio enfermo
Séptima sesion: 09-septiembre-2023

Practica 9. Salud oral

Octava sesién: 16-septiembre-2023

Practica 10. Proteja al nifio del contacto con
tuberculosis

Novena Sesion: 23-septiembre-2023

Practica 16. Reconoce los signos de peligro
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Cada sesion educativa con un tiempo de duracién de 2 horas.

Se entrega a solicitud del interesado a los doce (12) del mes de octubre del afio
dos mil veintitrés.

Moo o 01106 s

Nancy Yohanna Carrillo Guaiteros
Profesional de apoyo — Programa Salud Infantil
Secretaria de salud Departamental
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Capitanejo, 12 de octubre de 2023

CERTIFICACION

La suscrita Secretaria de Salud del Municipio de Capitanejo, hace constar que la
enfermera profesional Slendy Katherine Acelas Pefia identificada con el nimero
de cedula 1.096.954.070 expedida en Malaga v la auxiliar de enfermeria Diana
Paola Chavarria Chaparro identificada con numero de cedula 1.098.101.155
expedida en Malaga, realizaron en su totalidad las actividades del contrato
interadministrativo No.CO1.PCCNTR.5037733, el cual se llevd a cabo en el
Municipio de Capitanejo en el area rural de las veredas Quebrada de Vera, La
Playa y Montecillo.

Se entrega a solicitud de las interesadas a los doce (12) dias del mes de octubre
del afio 2023

Sin otro particular

LEIDY JULIETH GRANADOS
Secretaria de Salud Municipal
Capitanejo — Santander

—

“CAPITANEJO PARA TODOS”
Direccién: Calle 5 N 548 - Teléfono: 7660032/ 6600136 - Fax: 6600101 ;
Email: contactenos@capitanejo-santander.gov.co |
Cadigo Postal: 681541 - www.capitanejo-santander.gov.co §
-




6. Organice la ruta de atencion para IRA EDA de la zona
rural en donde se desarrollé el ciclo de educacién hacia
la baja complejidad de atencion.




INFORME PROBUCTO ¢

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No 5037733
DEL 15 DE JUNIO DEL 2023

FECHA: 15 Junio de 2023 al 14 Octubre de 2023
ACTIVIDAD:

Organice la ruta de atencion para IRA EDA de la zona rural en donde se desarroll el ciclo de educacion hacia
la baja complejidad de atencion.

PRODUCTO:

s Infografiade laruta
¢  Socializacion de la ruta

ANEXOS:
a) lnfograﬁa de laruta
b) Socializacion de la ruta

Folios total: 002

En constancia firma;

e “ u 2y 3 R
Slepdy  BAheine nce\u)@esﬂ

SLENDY KATHERINE ACELAS PENA
Enfermera E.S.E. Hospital de San Bartolomé de Capitanejo
Enfermera- Contratista
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7. Disponer de material didactico para el desarrollo de las
actividades con cada una de las familias por ejemplo
papeleria, folletos, plegables, pendones, marcadores y
demas materiales/elementos necesarios)




INFORME PRODUCTO 7

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No 5037733
DEL 15 DE JUNIO DEL 2023

FECHA: 15 Junio de 2023 al 14 Octubre de 2023
ACTIVIDAD:

Disponer de material didactico para el desarrollo de as actividades con cada una de las familias por ejemplo
papeleria, Tolletos, plegables, pendones, marcadores y demés materiales/elementos necesarios).

PRODUCTO:

Material didactico

ANEXOS:

a) Organizar el material necesario para cada actividad con cada familia.
Folios total: 69

En constancia firma;

6%1‘51\(%7 &Q‘H\WM() Meeloy Ted <

SLENDY KATHERINE ACELAS PENA
Enfermera E.S.E. Hospital de San Bartolomé de Capitanejo
Enfermera- Contratista




Practica 1 Lactancia Materna Exclusiva hasta
los 6 meses

PRETEST

Nombre:

Direccion:

1. Que es la lactancia materna
a. Es elalimento que brinda la madre a su recién nacido para satisfacer
sus necesidades.
b. Es la primera vacuna que se le brinda al recién nacido
Crea un vinculo madre e hijo
d. Todas son correctas

o

2. Cuales son las dos hormonas que ayudan a liberar la leche materna
a. Oxitocina y prolactina
b. Oxitocina y serotonina
c. Prolactina y dopamina
d. Ninguna de las anteriores

3. Cuales son las etapas de la leche materna
a. Calostro, transicion y alba
b. Madura, alba y transicién
c. Calostro, transicion y madura
d. Transicién, calostro y alba

4. Cuales de estos beneficios son correctos frente a la lactancia materna
a. Protege el sistema inmunitario del bebé
b. Acelera la recuperacion de la madre
c. Economia de la familia
d. Todas las anteriores

9. Desde donde hasta cuando se considera lactancia materna exclusiva
a. Desde el nacimiento hasta los cuatro meses de edad
b. Desde el nacimiento hasta los seis meses de edad
c. Desde el nacimiento hasta los dos afios de edad
d. Desde el nacimiento hasta los dieciocho meses de edad

6. ¢Se puede conservar la leche materna a temperatura ambiente, refrigerada
o congelada?
a. Falso
b. Verdadero

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espaiia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail




Practica 1 Lactancia Materna Exclusiva hasta
los 6 meses

Nombre:

POSTEST

Direccion:

1. Que es la lactancia materna

a.

a o

Es el alimento que brinda la madre a su recién nacido para satisfacer
sus necesidades.

Es la primera vacuna que se le brinda al recién nacido

Crea un vinculo madre e hijo

Todas son correctas

2. Cuales son las dos hormonas que ayudan a liberar la leche materna

o

oo o

Oxitocina y prolactina
Oxitocina y serotonina
Prolactina y dopamina
Ninguna de las anteriores

3. Cudles son las etapas de la leche materna

o

o0 o

Calostro, transicion y alba
Madura, alba y transicion
Calostro, transicion y madura
Transicién, calostro y alba

4. Cuales de estos beneficios son correctos frente a la lactancia materna

o

oo o

Protege el sistema inmunitario del bebé
Acelera la recuperaciéon de la madre
Economia de la familia

Todas las anteriores

5. Desde donde hasta cuando se considera lactancia materna exclusiva

a.

b.
C.
d

Desde el nacimiento hasta los cuatro meses de edad
Desde el nacimiento hasta los seis meses de edad
Desde el nacimiento hasta los dos afios de edad

Desde el nacimiento hasta los dieciocho meses de edad

6. ¢Se puede conservar la leche materna a temperatura ambiente, refrigerada
o congelada?

a. Falso
b. Verdadero
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-maik:




Practica 1 Lactancia Materna Exclusiva hasta
los 6 meses

Horizontales

1. Inflamacién de la glandula mamaria

2. Es una de las posiciones para amamantar a su bebe

3. Fluido amarillento y espeso, se considera la primera vacuna del bebe
4. En que tipo de recipiente se puede conservar la leche materna

Verticales

1. Beneficio que la lactancia materna tiene en el ambito familiar
2. Esta complicacion ocurre por el mal agarre del bebe

3. Hormona que interviene en la produccién de la leche materna
4.

La causa mas comin de dolor mamario durante los primeros dias del periodo de
lactancia. Se sienten muy firmes, tibios y adoloridos

5. 6. 7.
kS y . .

Elaboro: Katherine Acelas Pefa Revisé: Laura Isabel Espafna Moreno Aprob6: Laura Isabel Espafia Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente
Ermail o ooenon et oo
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Practica 3 Consumo de micronutrientes

(

PRETEST

Nombre:

Direccion:

1. ¢Qué son los micronutrientes?
a. Son sustancias esenciales para el organismo
b. Previenen malformaciones y enfermedades en los nifios
c. Se encuentra en los alimentos que consumimos diariamente
d. Todas las anteriores

2. ¢ Qué beneficios trae el acido félico?
a. Reduce la probabilidad de que el feto tenga malformaciones
b. El cuerpo lo usa para producir células nuevas, en la piel, el cabelio y las
ufas
c. Disminuye las enfermedades diarreicas, anemia en mujeres
embarazadas y nifios menores de 5 afios
d. Todas las anteriores

3. ¢Qué beneficios trae el calcio en el nifio?
a. Reduce el riesgo de hipertensién y preeclampsia durante el embarazo.
b. Hay menos probabilidad de recién nacidos con peso al nacer o partos
prematuros
c. Protege contra la osteoporosis y la debilidad de huesos y dientes.
ay b son correctas
e. Todas son correctas

Q

4. ¢Qué signos o sintomas puede presentar en menor por ausencia o
disminucion del hierro?
a. Retraso en el crecimiento y el desarrollo
b. Piel pélida, falta de apetito, manos y pies frios
c. Piel morada, fatiga, dificultad respiratoria
d. ay b son correctas
€. ay cson correctas

5. ¢En qué alimentos se encuentra la vitamina C?
a. Citricos como la naranja, limén, lima, toronja
b. Lacteos como la leche, mantequilla, queso
c. Frutas como la guayaba, kiwi, fresas
d. ay c son correctas
e. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Esparia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerenclaSinoesizzarnaisiome-san
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Practica 3 Consumo de micronutrientes

Nombre:

POSTEST

Direccion:

1. ¢Qué son los micronutrientes?

a.
b.

C.

d.

Son sustancias esenciales para el organismo

Previenen malformaciones y enfermedades en los nifios

Se encuentra en los alimentos gue consumimos diariamente
Todas las anteriores

2. ¢Qué beneficios trae el acido félico?

a.
b.

Reduce la probabilidad de que el feto tenga malformaciones

El cuerpo lo usa para producir células nuevas, en la piel, el cabello y las
unas

Disminuye las enfermedades diarreicas, anemia en mujeres
embarazadas y nifios menores de 5 afios

Todas las anteriores

3. ¢Qué beneficios trae el calcio en el nifo?

a.
b.

C.
d.
e.

Reduce el riesgo de hipertension y preeclampsia durante el embarazo.
Hay menos probabilidad de recién nacidos con peso al nacer o partos
prematuros

Protege contra la osteoporosis y la debilidad de huesos y dientes.

ay b son correctas

Todas son correctas

4. ;Qué signos o sintomas puede presentar en menor por ausencia o
disminucién del hierro?

a.

©ooo

Retraso en el crecimiento y el desarrollo

Piel palida, falta de apetito, manos y pies frios
Piel morada, fatiga, dificultad respiratoria

a y b son correctas

ay c son correctas

5. ¢En qué alimentos se encuentra la vitamina C?

a. Citricos como la naranja, limén, lima, toronja
b. Lacteos como la leche, mantequilla, queso
c. Frutas como la guayaba, kiwi, fresas
d. ay c son correctas
e. Todas las anteriores
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espariia Moreno Aprobd: Laura Isabel Esparnia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente




Practica 3 Consumo de micronutrientes

an Bartolome'
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EMPAREJADOS - MICRONUTRIENTES

Protege al feto de
malformaciones

Reduce el riesgo de preeclamsia e
hipertension durante el embarazo

e el boc

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente I
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Practica 6 Saneamiento basico e higiene

Nombre:

PRETEST

Direccion:

1. Como es la manera correcta de obtencién de agua
a. Depositarla en recipientes y que estos estén cerrados
b. Permitir que insectos y animales tengan contacto con el agua
c. Proteger las fuentes hidricas
d. ay c son correctas
e. Todas son correctas

2. En qué momentos hay que lavar las manos

fo

Antes de lavar los alimentos

b. Antes y después de servir los alimento
c. Después de ir al bafio
d. Todas las anteriores

3. Que debe tener en cuenta en la manipulacién de alimentos
a. Cocinar muy bien los alimentos
b. Lavary secar muy bien los utensilios de cocina
c. Verificar la fecha de vencimiento y calidad de los alimentos
d. Todas las anteriores

4. En que almacenan el agua para el consumo humano
a. Recipiente o tanque con tapa
b. Recipiente o tanque sin tapa
¢. No almacena

5. Como debes depositar las basuras en el hogar
En un lugar fuera de la casa
En bolsas, en un recipiente cerrado
Dentro de la casa, en bolsas abiertas y recipientes abiertos
ay b son correctas
Ninguna de las anteriores

® Qoo

Elaboré: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail: ceransiaBroeciaisans
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Practica 6 Saneamiento basico e higiene

Servimasco caidad. seled para oo

POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. Como es la manera correcta de obtencién de agua
a. Depositarla en recipientes y que estos estén cerrados
b. Permitir que insectos y animales tengan contacto con el agua
c. Proteger las fuentes hidricas
d. ay cson correctas
e. Todas son correctas

2. En qué momentos hay que lavar las manos
a. Antes de lavar los alimentos
b. Antes y después de servir los alimento
c. Después de ir al bano
d. Todas las anteriores

3. Que debe tener en cuenta en la manipulacién de alimentos
a. Cocinar muy bien los alimentos
b. Lavary secar muy bien los utensilios de cocina
c. Verificar la fecha de vencimiento y calidad de los alimentos
d. Todas las anteriores

4. En que almacenan el agua para el consumo humano
a. Recipiente o tanque con tapa
b. Recipiente o tanque sin tapa
c. No almacena

5. Cémo debes depositar las basuras en el hogar

En un lugar fuera de la casa

En bolsas, en un recipiente cerrado

Dentro de la casa, en bolsas abiertas y recipientes abiertos
a y b son correctas

Ninguna de las anteriores

© oo T

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprob6: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerercia s e 880000 0mE-S8 BN 0EN 00V 00




Practica 6 Saneamiento basico e higiene

Usar siempre agua Enjabonar v fregar
segura v jabdn palma con palma

Lavar bien cada dedo Frotar debajo de las ufas
v entre ellcs v las mufecas

ZCuando?

Anktes de comer o beber

L

Después de toser o estornudar
Después de ir al bano

Después de jugar o tocar mascotas
Al llegar de la escuela o trabajo

& @ &

(,

Antes de servir o preparar alimentos

2 o
§ ok
-
<

& .
é&@ ‘ e

Mo olvidar los dorsos
de las manos

-

Secar con papel
descartable

Enfermera Profesional Gerente

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espana Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno

Gerente

E-mail: ¢
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Practica 7 Prevencion del Dengue

Nombre:

PRETEST

Direccion:

1. Elagente infeccioso del dengue es:

a. Una bacteria
b. Un hongo

c. Unvirus

d. Un Protozoo

2. ¢(Como se trasmite el dengue?

[V}

® oo o

Picadura de mosquito Aedes infectado por virus del dengue

Picadura de mosquito Anéfeles infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Aedes hembra infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Anéfeles hembra infectado por virus del dengue
Picadura de mosquito Aedes macho infectado por virus del dengue

3. ¢Cuales son los factores de riesgo para la propagacién del dengue?
a. Desconocimiento del zancudo
b. Mala disposicién de los residuos solidos
c. Lugar geografico y clima
d. Todas las anteriores

4. Estos son signos de alarma de dengue:

a. Fiebre, sangrado en mucosas, dolor de cabeza

b. Dolor en las articulaciones, dolor muscular
c. Afectacion de los 6rganos vitales (cerebro, rifién)
d. ay b son correctas

e. Todas las anteriores

5. A que grupo de personas puede afectar mas el dengue
a. Nifos y nifias menores de cinco afios
Gestantes y adultos mayores de 60 afios

ay b son correctas

b
c. Poblacion de 25 a 35 afios
d
e

Todas las anteriores

6. En qué sitios se reproduce el mosquito Aedes Aegypti
a. Llantas, botellas, floreros
Bebederos de animales

b.
c. Charcos
d

Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisd: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente




Practica 7 Prevencién del Dengue

Servinascos saidad, s para oo

POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. Elagente infeccioso del dengue es:
a. Una bacteria
b. Un hongo
c. Unvirus
d. Un Protozoo

2. ¢ Como se trasmite el dengue?
a. Picadura de mosquito Aedes infectado por virus del dengue
b. Picadura de mosquito Andfeles infectado por virus del dengue
c. Picadura de mosquito Aedes hembra infectado por virus del dengue
d. Picadura de mosquito Andfeles hembra infectado por virus del dengue
e. Picadura de mosquito Aedes macho infectado por virus del dengue

3. ¢Cuales son los factores de riesgo para la propagacion del dengue?
a. Desconocimiento del zancudo
b. Mala disposicién de los residuos solidos
c. Lugar geografico y clima
d. Todas las anteriores

4. Estos son signos de alarma de dengue:
a. Fiebre, sangrado en mucosas, dolor de cabeza
b. Dolor en las articulaciones, dolor muscular
c. Afectacion de los 6rganos vitales (cerebro, rifidn)
d. ay b son correctas
e. Todas las anteriores

5. A que grupo de personas puede afectar mas el dengue
a. Nifos y nifas menores de cinco afios
b. Gestantes y adultos mayores de 60 afios
c. Poblacién de 25 a 35 afios
d. ay b son correctas
e. Todas las anteriores

6. En qué sitios se reproduce el mosquito Aedes Aegypti
a. Llantas, botellas, floreros
b. Bebederos de animales
c. Charcos
d. Todas las anteriores

Elabord: Katherine Acelas Pefia Revis6: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: gerencafioseieissoarciome-2anm-oer oovan
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3 Practica 7 Prevencion del dengue

SOPA DE LETRAS - DENGUE
A Q w P A R B M E H U 0
P o S F G U Y R E L K I
R X U C G E S T A N T E
E M R M P C R Q o) I P N
v v I T U E L Q P N z N
E D \Y C P L L N D o] W o]
N z G S A D A Q A S S D
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N D E F U T L D S S P R
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A R U T A R E P M E T 0
> MOSQUITO - > LLANTAS > FIEBRE
> PREVENCION > NINOS > TOLDILLO
> ACUMULAR AGUA > SANGRADO > PUPA
> HEMBRA > TEMPERATURA > GESTANTE
> > VIRUS >

DENGUE GRAVE

AGUA

Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobo: Laura Isabel Esparia Moreno
Gerente
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Que es el dengue

Los virus del dengue se transmiten a las personas
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~ CARACTERISTICAS GENERALES DEL DENGUE
| | SINTOMAS

| Dengue sin signos de alarma

_erupcion cutanea

 dolor retro-ocular

leucopenia

SINTOMAS SINTOMAS

Diarrea

Dolor abdominalInensoy | pojor a fa palpacién | Vémitos persistentes | Dato grave de 6rganos _| Al
o : - , | : , >2 segundos
o : Hipotensién postural Hepatomegalia ‘ . % Extremidades frias
Letargo o irritabilidad T T RS dolorosa >2 cms _ Hemorragias Severas .,“.m_m:ﬁom_m.o, G
. e %-Hipotension arterial.

' Sangrado en mucosas

Cada de |a temperatura

Acumutacién de liquidos Caida abrupta de plaquetas
 (ascitis, derrame pleural, (<100.000) asociada a
- derrame Um:omamoov , hemoconcentracion.




oblacion con mayor riesgo

wmt Y
Nifios v nifias Poblacién Personas con %%@
menoresde5 mayorde60  Gestanies  enfermedades™ il
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Medidas de prevencion del dengue
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N Practica 8 Prevencion VIH - SIDA

PRETEST

Nombre:

Direccion:

1. Que es el VIH — SIDA:

a. Este afecta al sistema inmune, haciendo que el cuerpo no se pueda
defender de las infecciones y el SIDA puede presentar enfermedades o
infecciones graves

b. Es un virus que se presenta solo en las mujeres y se puede controlar con la
vacunacién

c. Es una bacteria que afecta al cuerpo y causa enfermedades muy graves
que puede ocasionar la muerte

d. Ninguna de las anteriores

2. ;Como se trasmite el VIH - SIDA?
a. Oral, picadura
b. Sexual, de madre a hijo, sanguinea
c. De madre a hijo, por insectos, sexual
d. Ninguna de las anteriores

3. Colocar Verdadero (V) o Falso (F):
a. Actualmente se cuenta el VIH — SIDA cuenta con tratamiento ()
b. EI'VIH — SIDA solo se transmite a hombres ()
c. Elvirus de VIH se puede detectar con muestra de sangre ()
d. ElIVIH se puede transmitir por medio de abrazos, caricias ()

4. Cuédles de estas medidas de proteccion puede prevenir el VIH

a. Usar preservativos cada vez que tengas relaciones sexuales, tener una
pareja estable e informar a sus parejas que tiene VIH

b. Utilizar sangre segura para transfusiones, que estas sean debidamente
analizadas

c. Usar aguja y jeringa estéril o nueva en cada inyeccién

d. Realizar a las mujeres embarazadas la prueba de deteccién de VIH

e. Todas las anteriores

Elabord: Katherine Acelas Pefa Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerenclaDicsnizissrcars ome-sanmncer noy o




Practica 8 Prevencion VIH - SIDA

POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. Que es el VIH — SIDA:

a. Este afecta al sistema inmune, haciendo que el cuerpo no se pueda
defender de las infecciones vy el SIDA puede presentar enfermedades o
infecciones graves

b. Es un virus que se presenta solo en las mujeres y se puede controlar con la
vacunacion

c. Es una bacteria que afecta al cuerpo y causa enfermedades muy graves
que puede ocasionar la muerte

d. Ninguna de las anteriores

2. ;Como se trasmite el VIH - SIDA?
a. Oral, picadura
b. Sexual, de madre a hijo, sanguinea
c. De madre a hijo, por insectos, sexual
d. Ninguna de las anteriores

3. Colocar Verdadero (V) o Falso (F):
a. Actualmente se cuenta el VIH — SIDA cuenta con tratamiento ()
b. EI'VIH — SIDA solo se transmite a hombres ()
c. Elvirus de VIH se puede detectar con muestra de sangre (__ )
d. El'VIH se puede transmitir por medio de abrazos, caricias ()

4. Cuédles de estas medidas de proteccion puede prevenir el VIH
a. Usar preservativos cada vez que tengas relaciones sexuales, tener una
pareja estable e informar a sus parejas gue tiene VIH
b. Utilizar sangre segura para transfusiones, que estas sean debidamente
analizadas
c. Usar aguja y jeringa estéril o nueva en cada inyeccion
Realizar a las mujeres embarazadas la prueba de deteccion de VIH
e. Todas las anteriores

o

Elaboré: Katherine Acelas Pefa Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: careng SENDETICIOTE-SENIANGR IOV.0
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Practica 9 Salud Oral

PRETEST

Nombre:

Direccion:

1. A partir de qué edad deben ir los nifios a odontologia
a. Desde los dos afos de edad
b. Desde los seis meses de edad
c. Desde los cinco afios de edad
d. Desde el ano de edad

2. Cada cuanto se debe ir a control odontolégico los nifios
a. Cadames
b. Cada afo
c. Cada seis meses
d. Cada dos meses

3. Cada cuanto se debe cepillar los dientes

Después de las comidas principales (Desayuno, almuerzo, cena)
Después de comer golosinas, merienda u onces

Después de solo desayuno y cena

ay b son correctas

Ninguna es correcta

o0 oT®

4. Que implementos utiliza para tener una adecuada higiene oral:

5. En los nifics se puede utilizar crema con fltor
a. Verdadero

b. Falso
Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: ¢erence@ross

14




Practica ¢ Salud Cral

).mmm mumk.m dlmt } i sodos.

POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. A partir de qué edad deben ir los nifios a odontologia
a. Desde los dos afios de edad
b. Desde los seis meses de edad
c. Desde los cinco afios de edad
d. Desde el afio de edad

2. Cada cuanto se debe ir a control odontolégico los nifios
a. Cadames
b. Cada afno
c. Cada seis meses
d. Cada dos meses

3. Cada cuanto se debe cepillar los dientes
a. Despues de las comidas principales (Desayuno, almuerzo, cena)
b. Después de comer golosinas, merienda u onces
c. Después de solo desayuno y cena
d. ay b son correctas
e. Ninguna es correcta

4. Que implementos utiliza para tener una adecuada higiene oral:

5. En los nifios se puede utilizar crema con fltor
a. Verdadero

b. Falso
Elabord: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espaia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espaia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: geranclaBnoss
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Practica 9 Salud Oral

LABERINTO DEL CUIDADO DENTAL

Elabord: Katherine Acelas Pefa
Enfermera Profesicnal

Reviso: Laura Isabel Espaia Moreno

Aprobo: Laura tsabel Esparia Moreno

Gerente Gerente
E-mail: cerenciafrossmissrnanoomesarnianoar ooy oo
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Practica 10 Proteja al nific del contacto con
tuberculosis

PRETEST

Nombre:

Direccion:

1. Que es la tuberculosis

a.

b.

C.
d.

Es una enfermedad bacteriana que generalmente ataca los pulmones y otras
partes del cuerpo como el cerebro, rifiones y columna vertebral

Es un virus que afecta solo las vias respiratorias y solo se da en las personas
mayores de 60 afos

a y b son correctas

Ninguna de las anteriores

2. Coémo se trasmite la tuberculosis

[}

®© oo o

Via respiratoria

De madre a hijo
Sanguinea

Sexual

Todas las anteriores

3. ¢Cuales son los signos y sintomas de la tuberculosis?

a.

b.
cC.
d.
e.

Tos por més de 15 dias con expectoracion o sin ella

Pérdida de peso y apetito

Sudoracién noctuma, fatiga, dolor de pecho y dificultad respiratoria
Fiebre y escalofrios

Todas las anteriores

4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicién de la tuberculosis

a.

®aoo

Edad, sexo

Enfermedades crénicas como la diabetes y enfermedad renal crénica
Enfermedades como VIH y cancer

Viagjar a donde hay casos de tuberculosis

Todas las anteriores

5. La tuberculosis tiene cura

a.
b.

Si
No

6. ¢Como se puede prevenir la tuberculosis?

a. Vacunacion con BCG
b. Uso de tapabocas
¢. Mantener una ventilacion e iluminacién natural en el hogar
d. Al toser cubrirse con el antebrazo
e. Todas las anteriores
Elabor¢: Katherine Acelas Pefa Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cararnc




g l.,j : %ggggggg ., Practica 10 Proteja al nifio del contacto con
= San Bartolome: tuberculosis
Servimas con il ,»‘m'iuf:mm wddi.
POSTEST
Nombre:
Direccion: N

1. Que es la tuberculosis
a. Esunaenfermedad bacteriana que generalmente ataca los pulmones y otras
partes del cuerpo como el cerebro, riflones y columna vertebral
b. Es un virus que afecta solo las vias respiratorias y solo se da en las personas
mayores de 60 afos
c. ay b son correctas
d. Ninguna de las anteriores

2. Coémo se trasmite la tuberculosis
Via respiratoria

De madre a hijo

Sanguinea

Sexual

Todas las anteriores

[+]

oo T

3. ¢Cuales son los signos y sintomas de la tuberculosis?

Tos por mas de 15 dias con expectoracion o sin ella

Pérdida de peso y apetito

Sudoracion nocturna, fatiga, dolor de pecho vy dificultad respiratoria
Fiebre y escalofrios

Todas las anteriores

®Qoo oD

4. Que factores de riesgo puede predisponer la aparicién de la tuberculosis
a. Edad, sexo

Enfermedades crénicas como la diabetes y enfermedad renal crénica

c. Enfermedades como VIH y cancer

d. Viajar a donde hay casos de tuberculosis

e. Todas las anteriores

o

5. La tuberculosis tiene cura
a. Si
b. No

6. ¢Como se puede prevenir la tuberculosis?
a. Vacunacién con BCG
b. Uso de tapabocas
. Mantener una ventilacion e iluminacién natural en el hogar
d. Al toser cubrirse con el antebrazo
e. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espaiia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno

Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerercia@rosoisisaroero cmesanianrar ooy oo
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Practica 11 Alimentaciéon del nifo enfermo

Nombre:

PRETEST

Direccion:

1. Cuando un nifio menor de seis meses y esta enfermo solo se le debe dar leche

matema
a. Falso
b. Verdadero

2. Cuando un nifio mayor de seis meses esta enfermo que se le debe dar
a. Lactancia materna
Alimentacién complementaria

b.
c. Liquidos
d

Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafa Moreno
Gerente

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail: zsrenzizg




P ’ ) E Practica 11 Alimentaciéon del nifo enfermo
= San Barfolome:
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POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. Cuando un nifioc menor de seis meses y esta enfermo solo se le debe dar leche
materna
a. Falso
b. Verdadero

2. Cuando un nifio mayor de seis meses estd enfermo que se le debe dar
a. Lactancia materna
b. Alimentaciéon complementaria
c. Liquidos
d. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espaiia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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é ESEHoupil N Practica 12 Tratamiento casero del nifio
N o Boin s 4
\v'lggi@; %éﬁsigggmé enfermo

Servinws con cafidad, < I
PRETEST
Nombre:
Direccion:

1. Que liguidos se le debe dar cuando tiene diarrea
a. Sales de rehidratacién oral
b. Agua
¢. Liquidos de papa, platano y arroz tostado
d. Todas las anteriores

2. Que se debe hacer cuando un nifio presenta gripe
a. Evitar contacto con personas fumadoras o0 que presente gripe
Lavado de manos

b
c. Ventilar adecuadamente a diario la casa y la habitacion del nifio enfermo
d. Todas las anteriores

3. Que se debe hacer cuando un nifio presenta fiebre
a. Dar mas liquido de lo habitual
b. Usar medicamentos prescritos por el medico
c. Sies menor de seis meses dar lactancia materna
d. Todas las anteriores

4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio

a. Aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Sies mayor
de dos afos de edad puede administrarle miel

b. Si el nifo tiene la nariz tapada prepare una solucién salina

c. Colocar un panuelo de papel desechable o papel higiénico sobre boca y
nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a la basura y lavarse las
manos

d. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente

E-mail: gerenciafing




Practica 12 Tratamiento casero del nifio
enfermo

POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. Que liquidos se le debe dar cuando tiene diarrea
a. Sales de rehidratacion oral
b. Agua
c. Liquidos de papa, platano y arroz tostado
d. Todas las anteriores

2. Que se debe hacer cuando un nific presenta gripe

a. Evitar contacto con personas fumadoras o que presente gripe

b. Lavado de manos
Ventilar adecuadamente a diario la casa y la habitacién del nifio enfermo
Todas las anteriores

o o

3. Que se debe hacer cuando un nific presenta fiebre
a. Dar mas liquido de lo habitual
b. Usar medicamentos prescritos por el medico
c. Sies menor de seis meses dar lactancia materna
d. Todas las anteriores

4. Que se debe hacer cuando un nifio presenta resfrio
a. Aliviar la tos y el dolor de garganta, dar bebidas aromaticas o té. Sies mayor
de dos afos de edad puede administrarle miel
b. Si el nifio tiene la nariz tapada prepare una solucién salina
c. Colocar un pafiuelo de papel desechable o papel higiénico sobre boca y

nariz al toser o estornudar y posteriormente botarlo a la basura y lavarse las
manos

d. Todas las anteriores

Elaboré: Katherine Acelas Pefa RevisS: Laura Isabel Espania Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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\_/ Bl AN Practica 13 Prevencion de lesiones y
N e Do bl amsd i
—/San Bartolomé: accidentes
Servinies om cafidad .\m'}u(:;um s,
PRETEST
Nombre:
Direccion:

1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento
a. Mantener fuera del alcance de sus hijos objetos y juguetes pequefios como
frijoles, botones, monedas, evitar que el nifio juegue con bolsas plasticas
b. Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados
c. Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y ventanas
d. Evite que los nifios jueguen en la cocina

2. Como se puede prevenir los accidentes por intoxicaciones
a. Cortar en trozos pequefios la comida y acompafiar al nific mientras come
b. Mantener las sustancias toxicas como detergentes, fungicidas y demas fuera
del alcance de los nifios
c. Colocar barandas y pasamanos en las escaleras
d. Proteger los enchufes para evitar que metan sus dedos u otro objeto

3. Como se puede prevenir los accidentes por traumas o heridas
a. Guardar en lugar seguro objetos como guardar en lugar seguro objetos como
cuchillos, puntillas, clavos, tijeras, serruchos.
b. Evitar que los nifics jueguen con cuerdas y cordones

Revisar que la temperatura del agua para el bafio sea agradable
Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados

oo

4. Como se puede prevenir los accidentes por quemaduras

a. Los alimentos que van a consumir los nifios deben estar a una temperatura
adecuada

b. Colocar barandas y pasamanos en las escaleras
Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y ventanas
d. Evitar que los nifios estén expuestos a fumigantes

o

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espana Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerencle@ncsuieissrierniome-Ss 80080 00 o0




Practica 13 Prevencién de lesiones y

accidentes

Nombre:

POSTEST

Direccion:

1. Como se puede prevenir los accidentes por ahogamiento
a. Mantener fuera del alcance de sus hijos objetos y juguetes pequefios como
frijoles, botones, monedas, evitar que el nific juegue con bolsas plasticas
b. Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados
c. Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y ventanas
d. Evite que los nifios jueguen en la cocina

2. Como se puede prevenir los accidentes por intoxicaciones
a. Cortar en trozos pequefios la comida y acompafiar al nific mientras come
b. Mantener las sustancias téxicas como detergentes, fungicidas y demas fuera
del alcance de los nifios
c. Colocar barandas y pasamanos en las escaleras
d. Proteger los enchufes para evitar que metan sus dedos u otro objeto

3. Como se puede prevenir los accidentes por traumas o heridas
a. Guardar en lugar seguro objetos como guardar en lugar seguro objetos como
cuchillos, puntillas, clavos, tijeras, serruchos.
b. Evitar que los nifios jueguen con cuerdas y cordones

c. Revisar que la temperatura del agua para el bafio sea agradable
d. Procurar que consuman alimentos frescos y recién preparados

4. Como se puede prevenir los accidentes por quemaduras
a. Los alimentos que van a consumir los nifios deben estar a una temperatura

adecuada

b. Colocar barandas y pasamanos en las escaleras

o

d. Evitar que los nifios estén expuestos a fumigantes

Evitar que los nifios alcancen las cerraduras de puertas y ventanas

Elabord: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Revis6: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente

Aprob6: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente
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Practica 15 Participacion del hombre

PRETEST

Nombre:

Direccion:

e o oT o~

La participacion del hombre en el cuidado del hogar debe ser
Siempre

A veces

Nunca

El cuidado del hogar es solo tarea de las mujeres

E-mail: gererce@ross e san Dari oneSariEng e o0y It

2. Después del parto la pareja y los integrantes de la familia deben hacerse
responsable de

a. Suministrar alimentos adecuados a la madre, llevar a control posparto a la
madre y recién nacido

b. Cuidar al bebé, limpiar y alimentar a los nifics mayores, encargarse de los
quehaceres de la casa: cocinar, lavar la ropa, lavar los utensilios de la cocina
y limpiar la casa

C. La madre debe encargarse de todo en el hogar sin importar que haya dado
aluz

d. Ay B son correctas

3. El padre de familia participa de las actividades, recreacién y reuniones de
escuela donde esta vinculado el hijo

a. Si

b. No

4. Como pareja toman o tomaron la decisién compartida respecto a la
planificacién de los hijos

a. Si

b. No

Elaboro: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 15 Participacion del hombre

Sevinsom el salufpara s

POSTEST

Nombre:

Direccion:

La participacion del hombre en el cuidado del hogar debe ser
Siempre

A veces

Nunca

El cuidado del hogar es solo tarea de las mujeres

e o0ooUo -~

2. Después del parto la pareja y los integrantes de la familia deben hacerse
responsable de

a. Suministrar alimentos adecuados a la madre, llevar a control posparto a la
madre y recién nacido

b. Cuidar al bebé, limpiar y alimentar a los nifios mayores, encargarse de los
quehaceres de la casa: cocinar, lavar la ropa, lavar los utensilios de la cocina
y limpiar la casa

C. La madre debe encargarse de todo en el hogar sin importar que haya dado
aluz

d. Ay B son correctas

3. El padre de familia participa de las actividades, recreacion y reuniones de
escuela donde esta vinculado el hijo

a. Si

No

o

4. Como pareja toman o tomaron la decision compartida respecto a la
planificacion de los hijos

a. Si
b. No
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cersrce@rcssasererinomeseniander oy oo




Practica 16 Reconoce los signos de peligro

PRETEST

Nombre:

Direccion:

oo oTpH -

®aooTH N

» o

o

o

ooTw

Cuales son los signos de alarma en un recién nacido

No puede tomar el pecho, vomita todo

Fontanela o mollera hundida, piel fria, palidez

Fiebre, hace ruido al respirar, presencia de sangre en heces
Todas las anteriores

Cuéles son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio
Respiracion rapida, dificultad para respirar

Hundimiento de la piel entre las costillas al respirar, ruidos en el pecho
Respiracidn lenta, fiebre, hundimiento de la piel

Ay B son correctas

B v C son correctas

Cuales son los signos de alarma de un nifio con fiebre

Fiebre prolongada, de cinco dias o mas, que no cede al tratamiento, brote
generalizado en la piel, enrojecimiento de los ojos

Palidez, no toma pecho, hundimiento de las costillas

Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello, manifestaciones de sangrado:

puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las heces ¢ en los
vomitos.

Ay B son correctas
Ay C son correctas

Cuales son los signos de alarma de un nifio con desnutricion y anemia
Pérdida importante de peso, hinchazdn de los pies o de la barriga

Palidez generalizada, mas evidente en las palmas de las manos o en los
parpados inferiores, fontanela o mollera hundida

Manifestaciones de sangrado, fiebre

Ay B son correctas

B y C son correctas

Cuales son los signos de alarma de un nifio con enfermedad diarreica
Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello
Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed

Al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posicién
normal

d. Fontanela o mollera hundida
e. Ay B son correctas
f. By C son correctas
Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisd: Laura Isabel Espaia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerencz &0
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Practica 16 Reconoce los signos de peligro

POSTEST

Nombre:

Direccion:

1. Cuales son los signos de alarma en un recién nacido

a. No puede tomar el pecho, vomita todo

b. Fontanela o mollera hundida, piel fria, palidez

c. Fiebre, hace ruido al respirar, presencia de sangre en heces

d. Todas las anteriores

2. Cuales son los signos de alarma de una dificultad respiratoria en un nifio
a. Respiracion rapida, dificultad para respirar

b. Hundimiento de la piel entre las costillas al respirar, ruidos en el pecho
¢. Respiracion lenta, fiebre, hundimiento de Ia piel

d. Ay B son correctas

e. By C son correctas

3. Cudles son los signos de alarma de un nific con fiebre

a. Fiebre prolongada, de cinco dias o mas, que no cede al tratamiento, brote

generalizado en la piel, enrojecimiento de los ojos
b. Palidez, no toma pecho, hundimiento de las costillas
c. Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello, manifestaciones de sangrado:

puntos rojos en la piel, sangrado por las encias, la nariz, las heces o en los
vomitos.

d. Ay B son correctas
e. Ay C son correctas

4. Cuales son los signos de alarma de un nifio con deshidratacion y anemia

a. Pérdida importante de peso, hinchazdn de los pies o de la barriga

b. Palidez generalizada, més evidente en las palmas de las manos o en los
parpados inferiores, fontanela o mollera hundida

Manifestaciones de sangrado, fiebre

Ay B son correctas

B y C son correctas

© Qo

Cuales son los signos de alarma de un nifio con enfermedad diarreica
Rigidez de nuca: no puede doblar el cuello
Ojos hundidos, fontanela o mollera hundida, boca seca o mucha sed

Al pellizcar la piel en la zona abdominal, demora en recuperar su posicion
normal

Fontanela o mollera hundida
Ay B son correctas
B y C son correctas

OTD g

-0 Q

Elaboré: Katherine Acelas Pefa Revisé: Laura Isabel Espafa Moreno Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail: cerencizSnosoizs
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Practica 16 Reconoce los signos de peligro
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RECONOCE LOS SIGNOS DE PELIGRO

Elaboré: Katherine Acelas Pefia Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente

E-mail cererdia@rosoiaisentaciomesaanter oo
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Practica 17 Seguir las recomendaciones del
personal de salud

PRETEST

Nombre:

Direccion:

1. Cuando considera que debo llevar al nifio a un centro hospitalario —

Mencione fres acciones

2. Cuales considera usted que son los signos de alarma en el nifio para asistir

al hospital

3. Cuando el medico envia medicamentos para casa usted cual accion realiza
Se lo administra como fue formulado y en su totalidad
Se lo da incompleto porgue el nifio ya no tiene la sintomatologia por la que

lo llevo

c. No se lo da, ya que prefiere darle lo que otfras personas le indican o con
remedios caseros

4. Usted si tiene dudas frente a la administracion de un medicamento, le

pregunta al profesional de la salud

Si
No
Elaboré: Katherine Acelas Pefa Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Enfermera Profesional Gerente Gerente
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Practica 17 Seguir las recomendaciones del

personal de salud

SEGUIR LAS RECOMENDACIONES DEL
PERSONAL DE SALUD

Que indicaciones da su médico cuando su hijo enferma

Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail: ¢
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Practica 18 Atencién Prenatal

Nombre:

PRETEST

Direccion:

1. Cuales de estos son signos de alarma durante el embrazo
a. Pies y manos inflamados, pitidos en los oidos, ver luces
b. Tensidén alta, sangrado vaginal, ausencia de movimientos fetales
c. Fiebre, infecciones urinarias frecuentes, suefio, aumento de peso

d. ay b son correctas

e

b y ¢ son correctas

2. Que micronutrientes se administran durante el embarazo
a. Acido félico, vitamina C, Hierro
b. Hierro, Calcio, Vitamina A
c. Calcio, hierro, acido folico
d. Vitamina A, acido foélico, calcio

3. Que vacunas le colocan durante el embarazo
a. Varicela, toxoide tetanico, sarampién y rubeola
b. Toxoide tetanico, Dpta Acelular, influenza
c. Influenza, Hepatitis B, Toxoide tetanico
d. Polio, Dpta Acelular, Rotavirus

4. Durante el embarazo debe asistir a
a. Control con ginecologia, nutricion, psicologia, odontologia
b. Toma de laboratorios y ecografias
c. Asistir a los controles mes a mes
d. Asistir al servicio de urgencias en caso de signos de alarma
e. Todas las anteriores

Elaboro: Katherine Acelas Pefia
Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno

Aprobo: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Gerente
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Practica 18 Atencién Prenatal

Nombre:

POSTEST

Direccion:

1. Cuales de estos son signos de alarma durante el embrazo

a.

b
C.
d.
e

Pies y manos inflamados, pitidos en los oidos, ver luces

Tension alta, sangrado vaginal, ausencia de movimientos fetales
Fiebre, infecciones urinarias frecuentes, suefio, aumento de peso
a y b son correctas

b y ¢ son correctas

2. Que micronutrientes se administran durante el embarazo

a.

b.
C.
d

Acido félico, vitamina C, Hierro
Hierro, Calcio, Vitamina A
Calcio, hierro, acido folico
Vitamina A, acido fdlico, calcio

3. Que vacunas le colocan durante el embarazo

a.
b.

C.

Q

Varicela, toxoide tetanico, sarampién y rubeola
Toxoide tetanico, Dpta Acelular, influenza
Influenza, Hepatitis B, Toxoide teténico

Polio, Dpta Acelular, Rotavirus

4. Durante el embarazo debe asistir a

a.

b.
C.
d
e

Control con ginecologia, nutricidn, psicologia, odontologia
Toma de laboratorios y ecografias

Asistir a los controles mes a mes

Asistir al servicio de urgencias en caso de signos de alarma
Todas las anteriores

Elaboro: Katherine Acelas Pefia

Enfermera Profesional

Revisé: Laura Isabel Espana Moreno
Gerente

Aprobd: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail: cerencia@cspizissnerio omess

o




Practica 18 Atencidon Prenatal

Elaboré: Katherine Acelas Pefia

Enfermera Profesional

Reviso: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

Aprobé: Laura Isabel Espafia Moreno
Gerente

E-mail:
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RAZON SOCIAL (EjiE#SNSEIIEAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE

IDENTIFICACION: NI-800194328

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 01

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: nomina

FECHA GENERACION REPORTE: 2023-06-30

FECHA LIMITE DE PAGO: 2023-07-10

FECHA DE PAGO: 2023-06-29

ENTIDAD DE PAGO: BANCO POPULAR

PERIODO PENSION: 2023-06

PERIODO SALUD: 2023-07

NUMERO PLANILLA: 26886203

TOTAL COTIZANTES: 5

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 26886203

TIPO DE PLANILLA: E
Sooss | vowsre | JHIRES |soloamano|svesiTanal T "SR vaiomeacus
EPS005 800251440 SANITAS 1 $0 $0 $0 $ 807.200 $807.200
EPS037 900156264 NUEVAEP.S. S.A, 4 $0 $0 $0 $1.361.200 $ 1.361.200
Subtotal Salud 2 5 $0 $0 $0 $2.168.400 §2.168.400
25-14 ‘ 900336004 ’ COLPENSIONES 5 $32.300 $32.300 50 $2.840.000 $2.840.000
Subtotal Pension 1 5 $32.300 $32.300 $0 $2.840.000 $ 2.840.000
14-25 ‘ 800226175 COLMENA 5 $0 50 $0 $410.000 $410.000
Subtotal ARL 1 5 $0 50 $0 $410.000 $410.000
CCF40 1 890201578 COMFENALCO SANTANDER 5 $¢C $0 30 $ 1.034.700 $1.034.700
Subtotal CCF 1 5 30 50 $0 $ 1.034.700 $1.034.700
PASENA 899399034 SENA 5 $0 $0 $0 $517.500 $ 517,500
PAICBF 899999239 ICBF s $0 $0 $0 $776.100 $778.100

Total a pagar $32.300 $32.300 $0 $ 7.746.700 $7.746.700 O
K
FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES: 08/08/2023 /g




ESE HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE

LSOPAGOS
s.d4a.

RAZON SOCIAL : CAPITANEIQ
IDENTIFICACION: NI-800194328
COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 01

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: nomina
FECHA GENERACION REPORTE: 2023-09-27
FECHA LIMITE DE PAGO: 2023-08-08
FECHA DE PAGO: 2023-07-31

ENTIDAD DE PAGO:

BANCO POPULAR

PERIODO PENSION:

2023-07

PERIODO SALUD: 2023-08

NUMERO PLANILLA: 27204811

TOTAL COTIZANTES: 5

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 27204811

TIPO DE PLANILLA: E

FONDO ALOR PAGAR
EPS005 800251440 SANITAS 1 $0 $0 $0 $ 807.200 $ 807.200
EPS037 900156264 NUEVAEP.S. S.A, 4 $0 $0 $0 $1.361.100 $ 1.361.100
Subtotal Salud 2 5 $0 $0 $0 $2.166.300 $2.168.300
25-14 . 900336004 COLPENSIONES 5 $32.300 $32.300 $0 $ 2.840.000 $2.840.000
Subtotal Pensién 1 5 $32.300 $32.300 $0 $2.840.000 $2.840.000
14-25 ‘ 800226175 COLMENA 5 $0 $0 $0 $422.700 $422.700
Subtotal ARL 1 5 $0 $0 $0 $422.700 $422.700
CCF40 ' 890201578 COMFENALCO SANTANDER 5 $0 $0 $0 $696.800 $696.800
Subtotal CCF 1 5 $0 50 $0 $ 696.800 $696.800
PASENA 899999034 SENA 5 $0 $0 $0 $ 348.500 $348.500
PAICBF 899999239 ICBF 5 $0 $0 $0 $522.600 $ 522,600
Total a pagar $32.300 §32.300 $0 . $6.998.900

$ 6.998.9003/)

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES:

07/09/2023




RAZON SOCIAL : EiEIT_SNSEIIEAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE

IDENTIFICACION: NI-800194328

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 01

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: nomina

FECHA GENERACION REPORTE: 2023-09-27

FECHA LIMITE DE PAGO: 2023-09-07

FECHA DE PAGO: 2023-08-29

ENTIDAD DE PAGO: BANCO POPULAR

PERIODO PENSION: 2023-08

PERIODO SALUD: 2023-09

NUMERO PLANILLA: 27479894

TOTAL COTIZANTES: 5

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 27479894

TIPO DE PLANILLA: E
SoReS | vowere | RN |soleamac|susisTncl] (TR SR aiomeaca
EPS005 800251440 SANITAS 1 $0 $0 $0 $ 807.200 $ 807.200
EPS037 900156264 NUEVAE.P.S. S.A. 4 $0 $0 $0 $1.361.100 $ 1.361.100
Subtotal Salud 2 5 $0 $0 $0 $2.168.300 $ 2.168.300
25-14 1 900336004 COLPENSIONES 5 $ 32.300 $32.300 0 $2.840.000 $ 2.840.000
Subtotal Pensién 1 5 $32.300 $32.300 $0 $ 2.840.000 §$ 2.840.000
14-25 , 800226175 COLMENA 5 $0 $0 $0 $422.700 $422.700
Subtotal ARL 1 5 $0 $0 $0 $422.700 $422.700
CCF40 I 890201578 COMFENALCO SANTANDER 5 $0 $0 $0 $ 696.800 $ 696.800
Subtotal CCF 1 5 $0 $0 $0 $ 696.800 $ 696.800
PASENA 899999034 SENA 5 $0 $0 $0 $ 348,500 § 348,500
PAICBF 899989239 ICBF 8 $0 $0 $0 $ 522.600 $ 522,600

Total a pagar $ 32.300 $ 32.300 $0 $ 6.998.900 $ 6.998.900/ /

/K

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES:

06/10/2023




RAZON SOCIAL :

CAPITANEJQ

ESE HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE

IDENTIFICACION:

NI-800194328

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 01

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: | nomina

FECHA GENERACION REPORTE: 2023-09-27
FECHA LIMITE DE PAGO: 2023-10-06
FECHA DE PAGO: 2023-09-27

ENTIDAD DE PAGO:

BANCO POPULAR

PERIODO PENSION: 2023-09

PERIODO SALUD: 2023-10

NUMERO PLANILLA: 27762726

TOTAL COTIZANTES: 5

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 27762726

TIPO DE PLANILLA: E

FONDO ALOR PAGAR
EPS005 800251440 SANITAS 1 $0 $0 $0 $807.200 $ 807.200
EPS037 900156264 NUEVAEP.S. S.A, 4 $0 $0 $0 $ 1.638.300 $ 1,638.300
Subtotal Salud 2 5 $0 $0 $0 $2.445.500 $ 2.445.500
25-14 l 900336004 COLPENSIONES 5 $ 58,800 $ 58.800 $0 $ 3.247.800 §$ 3.247.800
Subtotal Pension 1 5 $58.800 $58.800 $0 $3.247.800 $3.247.800
14-25 ’ 800226175 COLMENA 5 $0 50 $0 $ 448.000 $448.000
Subtotal ARL 1 ‘ 5 $0 30 $0 $ 448.000 $ 448.000
CCF40 1 890201578 COMFENALCO SANTANDER 5 $0 $0 $0 $860.400 $ 860.400
Subtotal CCF 1 5 $0 $0 $0 $860.400 $ 860.400
PASENA 899999034 SENA 5 $o $0 $0 $430.300 $430.300
PAICBF 898999239 ICBF 5 $0 $0 $0 $ 645.400 $ 645.400
Total a pagar $ 56.800 $ 58.800 $0 $ 8.077.400

$8.077.400
(
b

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES:

08/11/2023




ey

L &

PAGOS
s.d.

RAZON SOCIAL :

CAPITANEJO

ESE HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE

IDENTIFICACION:

NI-800194328

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 01

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: | nomina

FECHA GENERACION REPORTE: 2023-11-15
FECHA LIMITE DE PAGO: 2023-11-08
FECHA DE PAGO: 2023-10-31

ENTIDAD DE PAGO:

BANCO POPULAR

PERIODO PENSION: 2023-10

PERIODO SALUD: 2023-11

NUMERO PLANILLA: 28060276

TOTAL COTIZANTES: 5

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 28060276

TIPO DE PLANILLA: E

. FONDO VALOR PAGAR
gl\?T?EIJGAOD NIT NOMBRE AI;‘:LIJL“IAAE&% SOLDARBAD SUBSISTENCI IN'ITEOIJIQ%ES INTERRsEs | " HORPAGAR
EPS005 800251440 SANITAS 1 $0 $0 $0 $ 807.200 $ 807.200
EPS8037 900156264 NUEVA E.P.S, SA. 4 $0 $0 $0 $ 1.361.200 $1.361.200
Subtotal Salud 2 5 $0 $0 $0 $2.168.400 $ 2.168.400
25-14 ] 900336004 COLPENSIONES 5 $32.300 $32.300 $0 $2.840.100 $ 2.840,100
Subtotal Pensidn 1 5 $32.300 $32.300 $0 $ 2.840.100 $2.840.100
14-25 l 800226175 COLMENA 5 $0 $0 $0 $ 398.800 $ 398.800
Subtotal ARL 1 5 $0 $0 $0 $ 398,800 $ 398,800
CCF40 ’ 890201578 COMFENALCO SANTANDER 5 $0 $0 $0 $ 657.500 $ 657.500
Subtotal CCF 1 5 $0 s$0 $0 $ 657.500 $ 657.500
PASENA 899999034 SENA 5 $0 $0 $0 $ 328.800 $ 328.800
PAICBF 899999239 ICBF 5 $0 S0 $0 §$493.200 $493.200
Total a pagar $32.300 $32.300 $0 $ 6,886,800 $ 6.886,80?\
&

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES:

07/12/2023
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LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador pablico EDNA ROCIO CASTELLANOS MARTINEZ identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1104069512 de OIBA (SANTANDER) Y Tarjeta Profesional No 172588-T Sl tiene
vigente su inscripcién en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

&
NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIQS * * * * * % %% % % %k sk sk dk £k oo ke e e ok e
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EL CONTADOR PUBLICO NO HA CUMPLIDO CON LA OBLIGACION DE ACTUALIZAR EL
REGISTRO .

Dado en BOGOTA a los 10 dias del mes de Diciembre de 2023 con vigencia de (3) Meses,
contados a partir de la fecha de su expedicion.

e

S

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la pagina web
www jcc.gov.co digitando el ndmero del certificado
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RUBIELA

SANCHEZ CACERES
C.C. 63398508

RES. INSCRIPCION 237 DEL 30/05/2013
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
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JOSE ORLANDO RAMIREZ ZULUAGA
IRECTO
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Esta tarjeta es el dnico documento que lo acredita como Contador Publico de
acuerda con lo establecido en la Ley 43 de 1930. Es personal e intransferible.

Agradecemas a quien encuentre esta tasjeta comunicarse al PBX: (57)(1) 844 4450
o devolverla a la UAE — Junta Central de Coriadores a la Carrera 18 No. 97- 46
Of.301 en Bogota D.C.
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Scrvismos con calidad, salud para wodos.
) Az 900.796.328 - 4

EL SUSCRITO CONTADOR PUBLICO DE LA E.S.E HOSPITAL SAN BARTOLOME
MUNICIPIO DE CAPITANEJO

CERTIFICA

Que revisados los documentos pertinentes de Contabilidad se verifico que la E.S.E. HOSPITAL
SAN BARTOLOME identificado con Nit 800.194.328-4, a la fecha de la presente certificacion se
encuentra a PAZ YSALVO por concepto de Seguridad social y Parafiscales.

La presente certificacion se expide en Capitanejo Santander a once (11) dias del mes de
diciembre de 2023.

EDNA ROCIO CASTELLANOS MARTINEZ
CONTADOR PUBLICO T.P.172588-T

Carrera 4 # 1 - 05 - Barrio Libertadores, Capitanejo, Santander, Colombia,

660 0382-3118081792 .»' ESE Hospital San Bartolomé
hospitalbartolome@hotmail.com

@esehsanbartolome

www.hospitalsanbartolome-santandergov.co | . @BartolomeEse
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TIPO DE CONTRATO: CONTRATO INTERADMINSTRATIVO

CONTRATO No. Y FECHA: No. CO1.PCCNTR.5037733 del 2 de Junio de 2023
EMPRESA SOCIAL DE ESTADO HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL

CONTRATISTA: MUNCIPIO DE CAPITANEJO

Nit o C.C. No. 800194328
REALIZAR UN CICLO DE EDUCACION PARA LA SALUD A MADRES, PADRES
Y CUIDADORES EN LAS PRACTICAS CLAVES — AIEP! EN EL ENTORNO
COMUNITARIO, AMBITO RURAL PARA LA IDENTIFICACIONES Y CUIDADOS
DE ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA EN LOS MUNICIPIOS

CONCEPTO: PRIORIZADOS DE SANTANDER, ENMARCADO DENTRO DEL PROYECTO
IMPLEMENTACION DE ACCINES PARA LA PROTECCIONES CONTRA LAS
ENFERMEDADES UNMUINOPREVENIBLES Y CONTROL DE LAS
ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA EN SANTANDER,

VALOR INICIAL $ 25.125.000

VALOR ADICIONAL $0.00

ANTICIPO INICIAL (XXX%): $0.00

ANTICIPO ADICIONAL (XXX%): $0.00

PLAZO INICIAL: CUATRO (4) MESES

PLAZO ADICIONAL: NO APLICA

INTERVENTOR CONTRATO O NO APLICA

CONVENIO:

Nit o C.C. No. DEL INTERVENTOR NO APLICA
ANA PATRICIA GONZALEZ GOMEZ Segin Acto Administrativo de

SUPERVISOR: designacion de supervision del 2 DE JUNIO DE 2023.

FECHA DE INICIACION: 15 DE JUNIO DE 2023

gsgﬁgl\lleION No. No. | No. ddmmaaaa ddmmaaaa ddmmaaaa

gg;\ﬁ(ﬁiClON: No. No. | No. ddmmaaaa ddmmaaaa ddmmaaaa

FECHA DE TERMINACION: 14 DE OCTUBRE DE 2023

MUNICIPIO: Capitanejo

OFICINA GESTORA: SECRETARIA DE SALUD

En Bucaramanga, a los veintiocho (28) dias del mes de mayo de 2024 se reunieron, EDWIN ANTONIO PRADA
RAMIREZ, en calidad de SECRETARIO DE SALUD DEPARTAMENTAL (E) del Departamento y MARIA
VICTORIA MANOSALVA AGUDELO, representante legal de la EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE CAPITANEJO quien comparece en nombre propio como
contratista, con el fin de suscribir la presente acta de liquidacién por mutuo acuerdo.

CONSIDERANDO:

1. Que entre el Departamento de Santander y EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL SAN
BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE CAPITANEJO se celebré el contrato de CONTRATO No.
CO1.PCCNTR. 5037733 del 2 de Junio de 2023, cuyo objeto es REALIZAR UN CICLO DE EDUCACION PARA
LA SALUD A MADRES, PADRES Y CUIDADORES EN LAS PRACTICAS CLAVES - AIEPI EN EL ENTORNO COMUNITARIO,
AMBITO RURAL PARA LA IDENTIFICACIONES Y CUIDADOS DE ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA EN
LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS DE SANTANDER, ENMARCADO DENTRO DEL PROYECTO IMPLEMENTACION DE
ACCIONES PARA LA PROTECCIONES CONTRA LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES Y CONTROL DE LAS
ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA EN SANTANDER.

2. Que por voluntad de las partes hemos acordado dar por terminado el citado contrato No. CO1.PCCNTR.
5037733 DEL 2 DE JUNIO DE 2023 teniendo en cuenta que se cumpli6 a cabalidad el objeto contractual

3. Que en consecuencia se procedera a la liquidacion del mismo de conformidad con el articulo 60 de la Ley
80 de 1993, modificado por el articulo 32 de Ia ley 1150 del 2007 y el articulo 217 del Decreto Nacional 019
de 2012; asi como lo establecido en el articulo 11 de la ley 1150 de 2007.

4. Que se verifico por parte del Supervisor ANAPATRICIA GONZALEZ GOMEZ el cumplimiento del objeto
del contrato en un 100 %, mediante el Acta de recibo final suscrita el veintiocho (28) dias del mes de

mayo de 2024 g




D it . Gkt CODIGO AP-CCP-RG-36

V0D
«Y"‘l\ o &

", D QUIDACION POR MUTUO VERSION 0
; ACTADEL FECHA DE
ACUERDO APROBACION 22/03/2023

PAGINA 2de3

5. Que con base en el acta anterior se ha constatado que la ejecucién del contrato fue de $25.125.000
equivalente al 100 % del valor total del contrato.

6. Que el balance financiero del contrato es el siguiente:

RELACION Y BALANCE

VALOR CONTRATO INICIAL $25.125.000

VALOR CONTRATO ADICIONAL $ 0.00

ANTICIPO INICIAL $0
ANTICIPO ADICIONAL $0
VR. A PAGAR ACTA DE RECIBO O INFORME DE $25.125.000
SUPERVISION FINAL

SALDO A FAVOR DEL DEPARTAMENTO $0
SALDO A FAVOR DEL CONTRATISTA $0.
SUMAS IGUALES $25:125.000 $25.125.000

7. Que se han realizado los siguientes pagos:

RELACION DE PAGOS

NO
CONCEPTO
COMPROBANTE FECHA . FUENTE DE
DE EGRESO (DDMMAAAA) (a"t'°‘p°’:;§‘:')“b°'s°s ° VALOR FINANCIACION
SGP SALUD
EN TRAMITE EN TRAMITE | ACTA DE RECIBO FINAL |  $25.125.000= PUBLICA
COLECTIVA

8. Que no se presentaron Reintegros de Saldos, ni Rendimientos Financieros a favor del Departamento

No. CUENTA Y
SAB@S?QTZ':A"E%?g EL FECHA VALOR $ ENTIDAD EN LA QUE
SE CONSIGNARON
VALOR DESEMBOLSADO NO
EJECUTADO N/A N/A N/A
RENDIMIENTOS FINANCIEROS N/A N/A N/A
TOTAL

9. De conformidad con el articulo 2.2.1.2.1.4.5. del decreto 1082 del 26 de mayo de 2015, teniendo en cuenta la
modalidad de este contrato y su cuantia no se exigiran garantias.

10. Que, durante la ejecucion del contrato, se verifico el cumplimiento de las obligaciones del contratista frente
a los aportes al sistema de seguridad social, cajas de compensacion familiar, [CBF y SENA, de conformidad
con el articulo 50 de la Ley 789 de 2002.

11. Se deja constancia que el servicio objeto de este contrato No. CO1.PCCNTR. 5037733 DEL 2 DE JUNIO DE
2023 fue entregado a la Secretaria de Salud de Santander al dia 14 de octubre del 2024, mediante acta
de recibo final suscrita el dia veintiocho (28) del mes de mayo de 2024 .

ACUERDAN

Dar por liquidado el Contrato de CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES No.
CO1.PCCNTR. 5037733 DEL 2 DE JUNIO DE 2023, declarandose las partes a Paz y Salvo entre ellas, libres de
toda desavenencia, no manifestando observacion u objecion alguna.

Conforme a la funcion de control y vigilancia asignada al Supervisor del contrato, estos declaran: Que una vez
la Tesoreria del Departamento efectué el ultimo desembolso por valor de VEINTICINCO MILLONES CIENTO
VEINTICINCO MIL PESOS MCTE ($25.125.000) correspondiente al pago del acta final, resulta procedente que
las partes intervinientes se declaren a paz y salvo por todo concepto derivado de la ejecucion del contrato No.
CO1.PCCNTR. 503773 DEL 2 DE JUNIO DE 2023 comprometiéndose la SECRETARIA DE SALUD Departamental
a surtir los tramites necesarios para efectuar el pago del saldo por cancelar.
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Para constancia de lo anterior se firma la presente acta por los que en ella intervinieron y se declaran a pazy
salvo por todo concepto, una vez se haga efectivo el pago del acta de que trata el numeral anterior, a los
veintiocho (28) dias del mes de Mayo de 2024.

/—;/ ﬁ
% 1rod ™
-~ ree” —
EDWIN ANTONIO PRADA RAMIREZ
SECRETARIO DE SALUD DEPARTAMENTAL (E)

v
LVAU)AGUDELO
EL ESTADO HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE CAPITANEJO
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De conformidad con lo establecido en el articulo 2.2.1.1.2.4.3 del Decreto 1082 de 2015 y con los lineamientos
impartidos por Colombia Compra Eficiente, se procede a realizar el cierre del expediente del conirato
CO1.PCCNTR.5037733 del 02 DE JUNIO DE 2023 cuyo objeto es “REALIZAR UN CICLO DE EDUCACION PARA LA
SALUD A MADRES, PADRES Y CUIDADORES EN LAS PRACTICAS CLAVES - AIEPI EN EL ENTORNO
COMUNITARIO, AMBITO RURAL PARA LA IDENTIFICACION Y CUIDADOS DE ENFERMEDADES PREVALENTES
DE LA INFANCIA EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS DE SANTANDER ENMARCADO DENTRO DEL PROYECTO
IMPLEMENTACION DE ACCIONES PARA LA PROTECCION CONTRA ~ LAS ENFERMEDADES
INMUNOPREVENIBLES Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA EN
SANTANDER.".

Tipo de Contrato CONTRATO INTERADMINISTRATIVO

Contrato No. y Fecha: CO1.PCCNTR.5037733 del 02 DE JUNIO DE 2023

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL SAN BARTOLOME

Nombre del Contratista DEL MUNICIPIO DE CAPITANEJO

Nito CC 800194328

REALIZAR UN CICLO DE EDUCACION PARA LA SALUD A
MADRES, PADRES Y CUIDADORES EN LAS PRACTICAS CLAVES
- AIEPI EN EL ENTORNO COMUNITARIO, AMBITO RURAL PARA
LA IDENTIFICACION Y CUIDADOS DE ENFERMEDADES
PREVALENTES DE LA |INFANCIA EN LOS MUNICIPIOS
PRIORIZADOS DE SANTANDER ENMARCADO DENTRO DEL
PROYECTO IMPLEMENTACION DE ACCIONES PARA LA
PROTECCION CONTRA LAS ENFERMEDADES
INMUNOPREVENIBLES Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES
PREVALENTES DE LA INFANCIA EN SANTANDER

Objeto del Contrato:

VEINTICINCO MILLONES CIENTO VEINTICINCO MIL PESOS

Valor inicial: ($25.125,000.00 COP)

Valor Adicional: $0.00=

Anticipo: $0.00

Plazo inicial: CUATRO (4) Meses

Plazo Adicional: N.A

Supervisor ANA PATRICIA GONZALEZ GOMEZ - acto administrativo del 02 DE
JUNIO DE 2023

Fecha de Inicio 15 DE JUNIO DE 2023

Fecha de Terminacion 14 DE OCTUBRE DE 2023

Acta de Suspension N.A

Acta de Reinicio: N.A

Municipio: BUCARAMANGA

Oficina Gestora: SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Fecha Acta de Liquidacion o Terminacion: 28 DIAS DEL MES DE MAYO DEL 2024

Fecha de Cumplimiento de los Amparos: N.A

A
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Mediante la presente acta se deja constancia del cierre del expediente del contrato en mencion, lo que significa ya se
realizé la liquidacion del mismo.

Firmada la presente acta, se archiva el expediente por quienes en ella intervinieron a los 28 DIAS DEL MES DE

MAYO DEL 2024.
i\ %& —

ANA PATRICIA GONZALEZ GOMEZ EDWIN ANTONIO PRADA RAMIREZ
Supervisor Secretario de Salud de Santander
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Bucaramanga, 28 de mayo de 2024.

NURY PAOLA QUINTERO QUINTERO

DIRECTOR DE APOYO JURIDICO DE CONTRATACION Y PROCESOS SANCIONATORIOS
Secretaria de Salud de Santander.

E.S.M

Asunto: Documentos del Contrato No CO1.PCCNTR.5037733 del 02 DE JUNIO DE 2023

Cordial saludo,

Con la presente me permito hacer entrega de la documentacion correspondiente al contrato
No CO1.PCCNTR.5037733 del 02 DE JUNIO DE 2023 , cuyo objeto es: REALIZAR UN
CICLO DE EDUCACION PARA LA SALUD A MADRES PADRES Y CUIDADORES
EN LAS PRACTICAS CLAVES - AIEP| EN EL ENTORNO COMUNITARIO, AMBITO
RURAL PARA LA IDENTIFICACION Y CUIDADOS DE ENFERMEDADES
PREVALENTES DE LA INFANCIA EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS DE
SANTANDER ENMARCADO DENTRO DEL PROYECTO IMPLEMENTACION DE
ACCIONES PARA LA PROTECCION CONTRA LAS ENFERMEDADES
INMUNOPREVENIBLES Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES PREVALENTES
DE LA INFANCIA EN SANTANDER a nombre del contratista EMPRESA SOCIAL
DEL ESTADO HOSPITAL SAN BARTOLOME DEL MUNICIPIO DE CAPITANEJO,
identificada con numero de cedula 800194328.

Anexo:

FACTURA ELECTRONICA DE VENTA.

INFORME DE SUPERVISION FINAL

ACTA DE RECIBO FINAL

INFORME DE ACTIVIDADES FINAL

SOPORTES DE EJECUCION

PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL.

ACTA DE LIQUIDACION POR MUTUO ACUERDO
ACTA DE CIERRE DE EXPEDIENTE CONTRACTUAL.

PN AWN -

Cordialmente,

ANA PATRICIA GONZALEZ GOMEZ
Supervisora

Caltz 37 N7 15 -30 Falacic Amarille | Bucaramanga | Colomkiz |PEX {57 + 71 6510850 | Cédize Festal 680006
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