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SE PRACTICARON LOS 'RIGUIENT["\ PN\-\( L lN!kJ\)'a

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL, OPTOME TRIA, GLICEMIA, ANEXO CARDIOVASCULAR, VALORACION MENTAL Y SOCIAL PRICOLOGICA,
AUDIOMETRM HCMOGRAMA PERTIL LIPIDICO(TOTAL HDL LOL, TRIG)

CONCEPTO

Sin restricolones parasiongo .

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

PARA EL TRABAJADOR

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

MIGIENE POSTURAL

EJERCICIOS FUNCIONALES

CONTROL DE PESO POR DIETISTA DE LA EPS (IMC 30 12)
USO DE LENTES MEDICADOS

~ CONTROL POR OPTOMETRIA DE LA EPS

~ CONTROL DE LIPIDOS POR MEDICINA GENERAL DE LA EPS

DEOE SEGUIR LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES: ANTES DI INGRESAR A LA BMPRESA DIARIAMENTE DERE LLENAR LA ENCUESTA
(DIGITAL O FISICA) DI SIGNOS O MALESTAR SUGESTIVO DE QOVID-19, REGISTARSE FN LA APLICACION CORONAPE GOLOMRIA Y
REPORTAR DIARIAMENTE 8U EBTADO DE BALUD, DEBE ACUDIR A SU EPSAPS ANTE SIGNOS DIF ALARMA, USO DI TAPAROCAS

OBLIGATORIO, LAVADO DIF MANOS CADA 2 HORAS O DE AGUERDO A LO ESTABLEQIDO POR LA EMPRESA Y DISTANCIAMIENTO DE 2
METROS DENTRO Y FUERA DEL TRABAJO

NOTA PARA LA ATENCION 81 APLICARON TODAS LAS MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTOCOLOS DE BIOSEAURIDAD, 81 REALIZA
ENCUESTATEST COVID 19, 51 TIENEN EN QUENTA FL DECRITTO 1207 DEL 2020 DI LA PRESIDENCIA DF LA REPURLICA Y LA
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