QICONERCIAL SAS

PROPUESTA ECONOMICA

CONTRATAR EL SERVICIO DE APOYO LOGISTICO Y ACOMPANAMIENTO EN EL DESARROLLO DE
ACTIVIDADES CULTURALES, ARTISTICAS, DEPORTIVAS, RECREATIVAS, QUE CONTRIBUYEN A LA
CONSTRUCCION DE LA COMUNIDAD SENA Y LA EJECUCION DEL PLAN NACIONAL INTEGRAL DE
BIENESTAR DE LOS APRENDICES DEL CENTRO MINERO DEL SENA REGIONAL BOYACA.

L&A COMERCIAL SAS, ATENDIENDO A LA SIGUIENTE RELACION

MENU OPCIONAL 1 Almuerzo: que
incluya; gaseosa 250 cc, Pierna pernil de
1.1 |pollo porcién de 380 gramos, rellena UNIDAD 1 $ 24.900,00 | $ 24.900,00
porcién de 100 gramos, Papa salada 200
gramos, ensalada de aguacate.

MENU OPCIONAL 2 Almuerzo
Campestre: que conste de: carne a la
llanera 300gr, papa salada, rellena,
envuelto, guacamole y/o aji criollo. jugo
0 gaseosa 250ml, (empacado para llevar
en la caja de carton).

1.2 UNIDAD 1 $ 33.000,00 | $ 33.000,00

MENU OPCIONAL 3 Almuerzo. Cuchuco
de trigo con espinazo 240cc 6 mute de
mazorca 240cc, Carne a la llanera 300gr,
1.3 |papa salada 150gr, platano al horno UNIDAD 1 $ 34.000,00 | $ 34.000,00
100gr, rellena 150gr, arepa 100gr,
envuelto 150gr, aji criollo. Guacamole,
gaseosa 250ml.

Hidratacidn: Botella de agua personal

14 (600 MI). UNIDAD 1 $ 1.800,00 | $ 1.800,00
15 \l:/e(:rligerioFrutaI:FrutalOOg(mandarina UNIDAD 1 $ 1.250,00 | $ 1.250,00

16 Calérico: Consistente en una chocolatina UNIDAD 1 $ 1.400,00 | $ 1.400,00

12 gramos y/o barra de cereal

AMPLIFICACION SONIDO: Que conste de
CELEBRACION DIA consola de 20 canales, una extensiéon

madre de 50 metros, 3 faces un neutro 1
DEL APRENDI.Z SE,NA tierra; 6 cabinas activas 127 db; 400
2024 Se realizaran

watios consuption; 2 bajos doble
actividades ludico parlante 18 pulgadas activo de 145 db
recreativas de 17 4600 watios; 4 monitores .sidefil 10[_)0 UNIDAD 1 $ 2.200.000,00 $ 2.200.000,00
aprovechamiento del watts c/u; total de potencia del sonido
. ) 6000 watts 127 db; bases para
tiempo libre y para micréfonos; micréfonos para amplificar
fortalecer valores y grupo musical, 2 micréfonos
liderazgo a través del inaldmbricos, cajas directas D.I; cables y
juego. exten5|.ones necesarias para conexiones
de equipos; planta para bajo y planos.

Ambientacién Musical: Dj profesional y
grupo musical (tropical y/o vallenato y/o
rock) con experiencia a campo abierto
para 1400 personas aprox, animador,
carnaval multicolor, cafién de espuma.
(3 HORAS) (presentar propuesta)

1.8 UNIDAD 1 $ 4.300.000,00 | $ 4.300.000,00




1.9

Apoyo logistico a campo abierto: que
consiste en una Tarima de 6m*5m. Con
carpa que no contenga publicidad, con
faldon cubierto y cortinas - encerrado de
la carpa para proteccion, Escalera de
acceso, Incluye instalacién, desarme y
transporte.

UNIDAD

$ 1.200.000,00

1.200.000,00

1.10

Tarima para eventos con capacidad para
15 personas, altura de 1,60 mts por 4
metros de fondo y 6 metros de ancho.
Incluye instalacion, desarme y
transporte

UNIDAD

$ 1.100.000,00

1.100.000,00

111

Servicio Carpas: a campo abierto que
consta de carpas de 5M por 5M. Incluye
instalacion, desarme y transporte

UNIDAD

$ 250.000,00

250.000,00

112

Laminas MDF CRUDO 2.5CM*183*2.44
(4LAMINAS)

UNIDAD

©

29.000,00

116.000,00

1.13

Argollas para llaveros

UNIDAD

$ 370,00

370,00

JORNADA DE CIERRE

ACADEMICO 2024 Se

realizaran actividades
ludico recreativas de

aprovechamiento del
tiempo libre y para
fortalecer valores y

liderazgo a través del

juego

21

Almuerzo: que incluya; gaseosa 250 cc,
Pierna pernil porcién de 380 gramos,
arroz, arepa, Papa salada 200 gramos,
ensalada de aguacate.

UNIDAD

$ 23.000,00

23.000,00

2.2

Almuerzo Campestre: que conste de:
carne a la llanera 300gr, papa salada,
rellena, envuelto, guacamole y/o aji
criollo. jugo o gaseosa 250ml,
(empacado para llevar en la caja de
carton).

UNIDAD

$ 33.000,00

33.000,00

23

Almuerzo. Cuchuco de trigo con
espinazo 240cc 6 mute de mazorca
240cc , Carne a la llanera 300gr,
papa salada 150gr, platano al horno
100gr, rellena 150gr, arepa 100gr,
envuelto 150gr, aji criollo.
Guacamole, gaseosa 250ml. (Puede
ser para el Dia del Aprendiz o
Jornada de cierre)

UNIDAD

$ 34.000,00

34.000,00

24

Hidratacién: Botella de agua
personal (600 MI).

UNIDAD

$ 1.800,00

1.800,00

Refrigerio Navidefio: Natilla 150gm,
bufiuelo 50gm o hojaldra 50 gm y
avena fria servido en vaso 7 onzas

UNIDAD

$  8.200,00

8.200,00

26

AMPLIFICACION SONIDO: Que
conste de consola de 20 canales,
una extensiéon madre de 50 metros,
3 faces un neutro 1 tierra; 6 cabinas
activas 127 db; 400 watios
consuption; 2 bajos doble parlante
18 pulgadas activo de 145 db 4600
watios; 4 monitores sidefil 1000
watts c/u; total de potencia del
sonido 6000 watts 127 db; bases
para micr6fonos; micréfonos para
amplificar grupo musical, 2
micréfonos inalambricos, cajas
directas D.I; cables y extensiones
necesarias para conexiones de
equipos; planta para bajo y planos.

UNIDAD

$ 2.200.000,00

2.200.000,00

2.7

Apoyo logistico a campo abierto:
que consiste en una Tarima de
6m*5m. Con carpa que no contenga
publicidad, con faldén cubierto y
cortinas - encerrado de la carpa para
proteccién, Escalera de acceso,
Incluye instalacion, desarme y
transporte.

UNIDAD

$ 1.200.000,00

1.200.000,00

2.8

Apoyo logistico a campo abierto:

Que consiste en alquiler de Carpas

de 5m * 5m cada una, que incluya
instalacion y desmonte.

UNIDAD

$ 250.000,00

250.000,00




AMPLIFICACION SONIDO: Que
conste de consola de 20 canales,
una extensiéon madre de 50 metros,
3 faces un neutro 1 tierra; 6 cabinas
activas 127 db; 400 watios
consuption; 2 bajos doble parlante
18 pulgadas activo de 145 db 4600

UNIDAD

$2.200.000,00 | $ 2.200.000,00

3.1

DIA DE LA
BOYACENSIDAD 2024
Se realizaran

actividades ludico

watios; 4 monitores sidefil 1000
watts c/u; total de potencia del
sonido 6000 watts 127 db; bases
para micréfonos; micréfonos para
amplificar orquesta tropical, 10
micréfonos alambricos, 2 micréfonos
inalambricos, cajas directas D.I;
cables y extensiones necesarias
para conexiones de equipos; planta
para bajo y planos.

recreativas de

aprovech o del
tiempo libre y para

fortalecer valores y
liderazgo a través del
juego

3.2

Apoyo logistico a campo abierto:
que consiste en una Tarima de
6m*5m. Con carpa que no contenga
publicidad, con faldén cubierto y
cortinas - encerrado de la carpa para
proteccion, Escalera de acceso,
Incluye instalacién, desarme y
transporte.

UNIDAD

1.200.000,00

$ 1.200.000,00 | $

$ 310.000,00 310.000,00

33

Apoyo logistico a campo abierto:
Que consiste de Carpas de 6m * 6m

cada una que incluya instalacién y
desmonte.

UNIDAD
1.800,00 2.466.000,00

@

1370
8.905.000,00

UNIDAD

34

Hidratacién: Botella de agua
personal (600 MI).

UNIDAD

6.500,00

©

1370

3.5

Souvenir: Habas tostadas y/o maiz

tostado 180 gms

5.500,00 5.500,00

Capacitacion
Semilleros de
liderazgo -
Fomentando la

Cultura.

Refrigerios: bebida 1 (gaseosa 250
cc o jugo de caja tetra - pack 200ml;
linea pasteles 200 gm (pollo, carne)

UNIDAD

5.500,00 5.500,00

Encuentro 5
Intergeneracional

Refrigerios: bebida 1 (gaseosa 250
cc o0 jugo de caja tetra - pack 200ml;
linea de empanadas 150 gm(carne,
pollo, mixtas, entre otras).

UNIDAD

1.800,00 1.800,00

UNIDAD

Apadrina un arbol -
Jornadas de
embellecimiento

Hidratacién: Botella de agua
personal (600 MI).

Sticker con frase alusiva a la no

4.500,00 4.500,00

UNIDAD

Dia de no violencia
contra la mujer.

7 violencia contra la mujer por el
SENA

1.800,00 1.800,00

Torneo Inter fichas -
disciplinas
individuales y
grupales.

Hidratacién: Botella de agua
personal (600 MI).

UNIDAD
4.450,00 4.450,00

UNIDAD
5.500,00

8.1 Bebida Isoténica 600ml

Refrigerios: bebida 1 (gaseosa 250

UNIDAD 5.500,00

Intercambios

deportivos con otr:
instituciones de

educacion superior.

as
yuca, entre otros)

cc o jugo de caja tetra - pack 200ml;
linea pasteles 200 gm (pollo, carne,

1.800,00 1.800,00

9.1 personal (600 MI).

Hidratacién: Botella de agua

UNIDAD
1.800,00 1.800,00

UNIDAD

Jornada de juegos de
mesa - virtuales y
presenciales.

10 personal (600 MI).

Hidratacién: Botella de agua

1.800,00 1.800,00

UNIDAD

Jornada de juegos

Hidratacién: Botella de agua

11

tradicionales -

es.

personal (600 MI).

presencial



Jornada de aerébicos-

Hidratacion: Botella de agua

12 UNIDAD 1.800,00 1.800,00
presenciales. personal (600 MI). $
Validas de ciclo
- 13 Bebida Isoténica 600ml UNIDAD $ 3.500,00 3.500,00
montafismo.
Refrigerio: Hamburguesa Sencilla:
pan blanco blando, carne 100%de
res natural (150gr), queso doble
Reunién de Voceros crema, lechuga fresca, tomate larga
Y 14 | vida, salsas, gaseosa 250 ml, papa [UNIDAD $ 15.000,00 15.000,00
Representante. chip 45 gr de paquete, Fruta 100g,
empacada y entregada en el Centro
Minero o sede o lugar donde se
desarrolle el evento.
Reunién de Voceros y Refrigerio. Media taza (120 mililitros,
ml) de frutas con 6 onzas (0z), 0 170
Representante. 15 gramos de yogur natural y 30 gms UNIDAD $ 5.300,00 5.300,00
(Bimensual) de cereales.
Refrigerios: bebida (jugo natural o
limonada de 250 ml (empacado para
Semana Juventud 16 | llevar); linea de empanadas 150 gm |UNIDAD $ 5.200,00 5.200,00
pasteles (carne, pollo, mixtas, entre
otras)
Desarrollar espacios
de participacion y
aporte propositivo, Refrigerios: bebida (gaseosa 250 cc
0 jugo de caja tetra - pack 200ml);
que prom_Lfevan la 17 linea de bizcocheria gramo (galletas, UNIDAD $ 5.500,00 5.500,00
interaccion con tortas, mantecadas, entre otros)
aprendices- Escuelas
Liderazgo Bimensual
Refrigerios. Hamburguesa Sencilla:
pan blanco blando, carne 100%de
res natural (150gr), queso doble
crema, lechuga fresca, tomate larga
18 | vida, salsas, gaseosa 250 ml, papa (UNIDAD $ 15.000,00 15.000,00
chip o de paquete, Fruta 100g,
empacada y entregada en el Centro
Minero o sede o lugar donde se
. L. desarrolle el evento.
Caminatas Ecoldgicas
Hidratacién: Botella de agua
18.1 personal (300 Ml). (10) Rumba UNIDAD $ 990,00 990,00
terapias.
Guia turistico profesional capacitado
para brindar a los turistas
18.2 | orientacién e informacion relevante |UNIDAD $ 190.000,00 190.000,00
acerca de las virtudes turisticas que
posee un determinado destino.
Semana de la salud
mental y Hidratacién: Botella d!
- idratacion: Botella de agua
conrtnemorauon del [ 19 personal (300 M). UNIDAD $ 990,00 990,00
dia de la salud
mental.
Servicio Carpas: a campo abierto
20 | que consta de carpas de 5M por 5M [UNIDAD $ 250.000,00 250.000,00
Semana del enfoque valor dia.
diferencial / Dia
internacional
Refrigerios: bebida 1 (avena o jugo
20.1 | de caja tetra - pack 200ml; linea de |UNIDAD $ 4.800,00 4.800,00

bizcocheria gramo (galletas)




Servicio Carpas: a campo abierto
21 | que consta de carpas de 5M por 5M [UNIDAD $ 250.000,00 250.000,00
valor dia.
Feria Artesanal. Refrigerios: bebida 1 (gaseosa 250
cc o jugo de caja tetra - pack 200ml;
211 linea pasteles 200 gm (pollo, carne, UNIDAD $ 5.500,00 5.500,00
yuca, entre otros)
Presentaciones
artisticas, ludicos
(presentaciones Refr.igeri(;s: bgbida 1 (gaseli)sza(l)SS(lJ)
cc o jugo de caja tetra - pac ml);
encuentros y eventos [ 22 [ - pasteles 200 gm (pollo, came, UNIDAD $ 5.500,00 5.500,00
especiales culturales yuca, entre otros)
musica, danzay
teatro.).
Concursos Inter fichas
(cante aunlque no Refrigerios: bebida alimento lacteo
cante, muévete el fermentado semidescremado, con
ritmo es tuyo, puro | 23 [ dulce, saborizado 150gramos. linea |UNIDAD $ 5.900,00 5.900,00
teatro!, que tal de bizcocherfa gramo cup cake
" . 100gr
escribes! ). Junio -
Octubre
Encuentros cultural Refr!geriods: bepida 1 (gaseiszaoésci
. cc 0 jugo de caja tetra - pac ml;
reglonal_es yzonales, | 24 | o e empanadas 150 gm(carne, UNIDAD $ 5.500,00 5.500,00
Nacionales. pollo, mixtas, entre otras)

$ 17.448.950,00

Cordialmente

FIRMA

NOMBRE DEL PROPONENTE: L&A COMERCIAL SAS

&

Representante legal Alejandrd Ramirez

NIT. 900805304-4

DIRECCION: Cra 5 No 1a 37
TELEFONO: 3124470510

CORREO: lyacomercialsas@gmail.com



