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FUNDACION AMPARO SAN JOSE

NIT: 800020591-9

CL 26 2 155, LA CAROLINA
Tel: 7302527

PASTO - NARINO

CUFE: 112a62458a64c12fb78037a92dc27b9c733f3859839cd30d8cBe7cd58ace27403837926e5a0719eb017d7718f85ad0d6

CLIENTE: Factura electrénica de Venta FASJ24054
LCALDIA MUNICIPAL DE PASTO Fecha de Emision 09/07/2024 02:16
. . Fecha de Vencimiento 09/08/2024 02:16
NIT: 891280000-3 Persona Juridica NO Responsable de IVA
Direccién: CRA 26 SUR BARRIO MIJITAYO Fecha de Validacion 09/07/2024 14:21
TEL: 7244326 Correo: bienestarsocial@pasto.gov.co Forma de Pago CREDITO ( 31) dias
PASTO - NARIRO - CO-COLOMBIA Medio de Pago CONSIGNACION
Datos del Paciente
No. Historia: 89128000 Identificacion: CC89128000 Nombre completo:  DE PASTO ALCALDIA MUNICIPAL
Tipo de Usuario: Particular ) Tipo de plan:  Cobertura entidad territorial, Cadigo prestador de servicio: 520010019401
Datos de la Atencion
Contrato 20240855 Poliza: Modalidad y contratacion de pago: Por servicio
Autorizacién: Fecha inicio:  2024-06-01 Fecha fin:  2024-06-30
1D. MIPRES: Nro. MIPRES:
Copago: 0 Cuota moderadora: 0 Cuota de recuperacién: 0 Pago compartido: 0
l ¥ l Codigo Descripcion | Medidal Cant. I Vr.Unitario I Desc. I Vr. Total l IVA l
1 0000 CONCEPTO Y74 1 $ 157,826,075.00 0% $ 157,826,075.00 0%

SEXTO PAGO DEL CONTRATO DE INTERES PUBLICO N° 20240855 DE 2024, CUYO OBJETO ES BRINDAR
ASISTENCIA SOCIAL E INTEGRAL A PERSONAS MAYORES DEL MUNICIPIO DE PASTQ EN CONDICION DE
INDIGENCIA, ABANDONO Y/O CALLE,

et

-

A

PN,

t

OBSERVACIONES: SUBTOTAL:

MES FACTURADO DEL 1 AL 30 JUNIO DE 2024 IVA:
RETEIVA: .00%
RETEFUENTE: .00%
RETEICA: .00x1000

COPAGO/CUOTA MODERADORA:

Documento Referenciado: Cargos y descuentos:

$ 157,826,075.00

$

$
$

.00
.00
.00
.00
.00
.00

TOTAL A PAGAR: $ 157,826,075.00
CIENTO CINCUENTA Y SIETE MILLONES OCHOCIENTOS VEINTISEIS MIL SETENTA Y CINCO PESOS M/CTE
Firma Digital
UwWolUd5gq8blrYsJWHZsYeyS5y YCTZNO; Ti 3Fjy+PBErLIcXElasQBbbzx 1D T8yQ0zPSSNOIDIHCO/rHIoj4 Jdk: IFyNHiBD4L 1/CF1ZIAIXY JBvp fQ10Qy 'yl ULV
kZleg+uByjkRL Y egl ynrHL}+3kVPTpq1S0jgkOVQvrUopwormMKgHeNbijt/dangZv3jStc 1 CGvdUFhmxSMyaoiokvubgwvHZNEZFD7BFsyPrPRHZEcOGZSudp 1g==
Firma y-Sello

Fabricante del SW: SOLUCIONES INTEGRALES DE OFICINA S.A.S EN REORGANIZACION NIT:800157786-7 SW SAMAN SOFT
Proveedor Tecnolégico: SOLUCIONES INTEGRALES DE OFICINA S.A.S EN REORGANIZACION NIT:800157786-7 SW SAMAN SOFT
Autorizacién numeracién de facturacion electrénica No. 18764073124923 del 17-06-2024 al 17-06-2026 vigencia 24.0 meses, del No. FASJ 24001 al FASJ 25000
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INFORME DE SUPERVISION DEL CONTRATO No. 20240855 CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE
PASTO Y FUNDACION AMPARO SAN JOSE

l DESCRIPCION GENERAL DEL CONTRATO

NUMERO DE CONTRATO: 20240855

CONTRATISTA: Fundacién Amparo San José
IDENTIFICACION DEL CONTRATISTA: 80002059 1-9
SUPERVISOR: MIGUEL ALDUVAR GAVIRIA BENAVIDES.
. OBJETO DEL CONTRATO:

OALON

El contratista se compromete para con el Municipio de Pasto, a brindar asistencia social ‘|
integral a personas mayores del Municipio de Pasto, en condicién de indigencia, abandono

y/o calle conforme a la propuesta y los servicios ofertados presentados, bajo la modalidad

de monto agotable y establecer acciones de acompariamiento asistencial a personas,

adultas mayores del Municipio de Pasto, que se encuentren en condiciones de
vulnerabilidad y que no cuenten con red de apoyo o que en caso contrario cuenten con
red de apoyo familiar pero por su situacidn econdmica los familiares deben salir en
bUsqueda de su sustento, para satisfacer las necesidades basicas de la persona mayor, en
el Municipio de Pasto de conformidad con las actividades programadas en el proyecto
denominado “"Fortalecimiento a la atencién del envejecimiento humano y con bienestar
vigencia 2024, en el Municipio de pasto," radicado en el banco de proyectos de la Oficina
de Planeacién de Gestidn Institucional bajo el nUmero 2023520010019 de diciembre del 2023.

6. PLAZO DEEJECUCION: 322 dias.
7. EECHA DE SUSCRIPCION: 26 de enero de 2024

‘8. FECHA DE INICIO: 8 de febrero de 2024
9. FECHA DE TERMINACION: 31 de diciembre 2024
10. MODIFICACION No: N/A
11. SUSPENSION N°: N/A
12. REINICIO N°: N/A

Il. INFORMACION ECONOMICA Y FINANCIERA DEL CONTRATO

1. VALOR TOTAL DEL CONTRATO: UN MIL OCHOCIENTOS CINCUENTA Y OCHO -MILLONES
SEISCIENTOS CUARENTA MIL QUINIENTOS CINCUENTA Y SEIS PESOS M/CTE ($
1.858.640.556).

e APORTE DE LAS PARTES:

1. MUNICIPIO DE PASTO: UN MIL OCHOCIENTOS CINCUENTA Y OCHO MILLONES
SEISCIENTOS CUARENTA MIL QUINIENTOS CINCUENTA Y SEIS PESOS M/CTE ($
1.858.640.556).

ty
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INFORME DE SUPERVISION DEL CONTRATO No. 20240855 CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE
PASTO Y FUNDACION AMPARO SAN JOSE

2. ENTIDAD O CONTRATISTA: N/A
2 FORMA DE PAGO: 11 pagos parciales

3. INFORMACION PRESUPUESTAL:

CDP | 2024000464 |

09/01/2024

2.3.2.02.02.009 | 3.739.800.000

1.858.640.556

RP 2024000832

26/01/2024

2.3.2.02.02.009 | 1.858.640.556

892.247.047

il INFORME DE EJECUCION TECNICA, ADMINISTRATIVA, FINANCIERA, CONTABLE Y

JURiDICA

1. COMPONENTE TECNICO ADMINISTRATIVO:

Se evidencio un cumplimiento de las obligaciones suscritas en el contrato N° 20240855
Cumpliendo con el objetivo del mismo.

Se consolida la sexta cuota de la ejecucién del objeto del contrato N° 20240855

~ correspondiente al valor total de $(157.826.075.00, CIENTO CINCUENTA Y SIETE MILLONES

OCHOCIENTOS VEINTESEIS MIL SESENTA Y CINCO PESOS EN M/CTE del periodo comprendido
entre el 1 de junio al 30 de junio de 2024,

ACTIVIDADES SEGUN EVIDENCIA
OBJETO CONTRACTUAL - RESULTADOS CUMPLIMIENTO
CONVENIO Y/O CONTRATO Sl [ NO [ NA

1) Desarrollar y cumplir el objeto
del Conftrato.

La Fundacién Social Amparo San José,
tiene como objeto social
principaimente la orientacién de
actividades y recursos ai mejoramiento
de la calidad de vida de las personas
desamparadas de pasto, brindando
asistencia para las personas de la
fercera _edad, en condicién de

X
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indigencia, abandono y/o cdlle con un
cupo limitado conforme a la capacidad
fisica y econdmica de la Fundacion.

2)

.estado

Mantener minimo la
capacidad ofertada de
atencidén presentada con la
propuesta, esta es, 118 cupos
para atencidén a adultos
mayores funcionales, y 6
CUPOS para personas €n
crénico, cuya
confratacién y  servicios
diferenciales corresponden a
cumplimientos de ‘fallos de
futela, sin que dichos costos
impliquen atencién en salud.

En el periodo de la sexta cuota de la
Fundacién Amparo San José, el total
de usuarios atendidos para el mes de
junio de 2024 es de 124, de los cuales
118 corresponden  Adultos mayores
funcionales y 6 crénicos.

(Los cuales son 56 mujeres y 62 hombres-

funcionales).y 6 Crbnicos, asi 2 mujeres
y 4 hombres para un ftfotal del24
usuarios.

En el mes de junio se realizaron las
siguientes novedades,

Hospitalizaciéon se presentan en el mes
de junio del sehor Andrade José
Fidencio con cc 5.331.778 hospitalizado
desde el 06/ 06/ 2024.

3)

Contribuir al mejoramiento
de las condiciones de vida
de las personas mayores
mediante el aporte de
recursos operativos,
logisticos, administrativos y
humanos  brindando  Ila
atencién en sus instalaciones.

La Fundacién Social Amparo San José,
cuenta con instalaciones éptimas para
los adultos mayores, para contribuir al
mejoramiento de las condiciones de
vida; incluye Jardines, cancha para
eventos, capilla, huerta, sala de
velacién, salas de televisién, saldén de
eventos, habitaciones multiples con su
respectivo bafio para su aseo personal,
zonas de alimentacién mobiliario y para
guardar su ropa.

Cuenta con personal idéneo formado,
capacitado, y certificado para la
atencién de los adultos mayores.
Disehando un plan de actividades
fisicas y recreativas para elevar la
calidad de vida del adulto mayor.

4)

Prestar atencién a las
personas mayores
garantizando los servicios de:

ALOJAMIENTO

La Fundacién Amparo San José
cuentan con dormitorios adecuados y
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.1) Alojamiento en buen
estado personas mayores
beneficiarias del proyecto
con los servicios
complementarios que de
éste se deriven, tales como
utilizaciéon de servicios
publicos, aseo diario vy

lavanderia, banos
adecuados con
disponibilidad de agua
cdliente

camas cémodas, con todos los
elementos necesarios garantizando
espacios de confort para las usuarias
(Colchén, sabana, cobijas, cubre
cama, almohada). y su respectivo
nochero para guardar sus COsas
personales, Camas con sus respectivas
frazadas y tendidos, en buen estado, en
habitaciones multiples donde se
distribuyen de la siguiente manera.

Salbnes con su nombre donde les
distribuyen con sus camas como por €j.
Salén Madre Marcelina 12 camas, Salén
sagrado Corazén 12 camas. ENTRE
OTROS.se dividen en hombres y mujeres.
ASEO PERSONAL de cada usuaria.

-Jornadas diarias de autocuidado
Higiene Mayor

-Bano general

-Disponibilidad de agua caliente
-Higiene Menor

-Arreglo facial

-Corte de Cabello y Peinado.

-Accién de Afeitarse.

-Higiene bucal.

-Arreglo de unas.

-Hidratacién de la piel con cremas,
aceite de coco y aceite de almendras
-Uso de panal desechable para los
adultos que lo requieren.

- el kit con sus elementos de aseo
personal con listado de entregay se
anexa en el informe de actividades.

Imagen corporal

- Se visualizo un buen hdbito de higiene
y presentacidén personal
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INFORME DE SUPERVISION DEL CONTRATO No. 20240855 CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE

VESTIDO

Se evidencia una adecuada
presentacidn e higiene personal en
cuanto a las dotaciones de ropa
(Condiciones dignas de vestido, ropa
limpia y en buen estado). Uso diario de

‘vestido completo incluyendo calzado.

LAVANDERIA

Lavado vy desinfeccién diaria de
prendas de vestir y ropa de cama,

Se mantiene un buen estado de
salubridad e higiene.

ASEO GENERAL

Limpieza y desinfeccién diaria de las

habitaciones y espacios de movilidad

de los beneficiarios.

Se mantuvo el correcto orden y aseo de

la estructura fisica de la institucién
como:
Salones, Dormitorios Bafios Pasillos

Jardines Cancha, entre otros.

2) Proporcionar alimentacién
nutritiva y balanceada de
forma completa, es decir fres
comidas principales y dos
refrigerios adicionales, con
minuta redlizada por
nutricionista; la cual deberd
ser presentada
mensualmente y suscrita por
el profesional mencionado,
teniendo en cuenta Ia
necesidad alimentaria de la
persona mayor.

ATENCION ALIMENTARIA

La fundacidn Amparo San José
suministré diariamente alimentacién
nutritiva v balanceada de forma
completa, es decir tres comidas
principales y un refrigerio adicional, con
minuta realizada por nutricionista; La
cual fue presentada mensualmente y
suscrita por el profesional mencionado
teniendo en cuenta la necesidad
alimentaria de la persona mayor.
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Mantenimiento del estado nutricional
del adulto mayor de acuerdo a su edad
y necesidades que requieran.

.3)  Proporcionar servicios

complementarios en salud
de forma permanente vy
especializada para la
persona mayor: Valoracién,
consulta y seguimiento en

medicina general,
enfermeria, gerontologia,
psicologia, fisioterapia
debidamente  certificados
por el Instituto

Departamental de Salud en
el formulario de inscripcion
en el registro especial de
prestadores de servicios de
salud.

_oportunamente las

La Fundacién Amparo san José
proporcioné atencién y cuidados
permanente en salud, a través de
consultas mensuales de medicina
general, enfermeria  gerontologia,
psicologia, fisioterapia, terapia
ocupacional y trabagjo social, los cuales
estdn certificados por el Instituto
Departamental de Salud.

Identificar, Evaluar, tratar y/o prevenir
diferentes
enfermedades o frastornos de tipo
fisico-Médico, Psicolégico y funcional.
Manifiestos o potenciales, manteniendo
y mejorando las condiciones de vida de
los usuarios, a ftravés de atencién
técnica y profesional integral oportuna.
Ademds se desarrollan intervenciones
individuales desde las diferentes
profesionales dependiendo de las
caracteristicas y condiciones de cada
usuario, donde sus intervenciones y
notas reposan en el archivo delas
historias clinicas de la institucién.

4} Fomentar estilos de vida
saludable, espacios de
socializacién, recreacién y
cultura.

La Fundacién Amparo san José dio
cumplimiento al objeto coniractual
establecido en el contrato No. 20240855
en los espacios de socializacién vy
recreaciéon y cultura.

Area gerontologia.

Son participes en el proceso de
evaluacién diagnostica del adulto
mayor con el objeto de remitirlo al
especidlista que corresponda de
acuverdo a sus hecesidades.
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La profesional diligencio la historia
gerontoldégica cen el fin de valorar
funcionalidad y de programar posibles

planes terapéuticos y de rehabilitacién -

fisica.

- Velar por el adecuado manejo y
trato del adulto mayor

- mejorar la movilidad y la flexibilidad

- estimular la cognicién y la memoria.

- Fomentar Ia socidlizacién y el
bienestar emocional.

Actividades como:

- Espiritualidad, objetivo encontrar un
propdsito de plenitud y satisfacciéon
en nuestras vidas a través de la fe.

- Charla gerontdloga motivacional.

- Jornada de peluqueria.

- Ejercitacién cognitiva. Participaciéon
social.

- Bienestar emocional.

- Promocién y prevencion.

- Festejo de cumpleanos.

Area psicologia.

La profesional realizo la valoracién de

procesos mentales de las personas

mayores institucionalizadas.

Elaboracién de

deferencial de pacientes.

- Ocio productivo.

- Escucha activa y acompanamiento
afectivo y emocional.

- Autocuidado Emocional.

- Actividad intergeneracional.

diagnostico

Area Terapia ocupacional.

Se contribuyo para mejorar la calidad
de vida. De los usuqrios teniendo en
cuenta su capacidad  residual,
desarrollando programdas de
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autocuidado productivos,
psicomotricidad, cognitivos %
socioculturales planeando ejecutando
y asesorando cada uno de los
anteriores.
Se Promovid y mantuvo habilidades
psicomotoras, cognitivas y sociales.
- Movilidad articular pasiva MMSS
- Mantenimiento A.D.V.
- Componente motor fino.
- Procesos mentales superiores
- Area Oculo motora.

Proceso mentales superiores .

Area Fisioterapia:

El profesional redlizo los tratamientos y

técnicas rehabilitadoras que  se

prescriben.

Se evalubd y se actualizo protocolos de

manejo utilizados en las diferentes

actividades del servicio y promover su

difusién .

Ejercicios Terapéuticos.

- FEjercicios de fortalecimiento
muscular de miembros superiores e
inferiores.

- .Manejo del dolor

- Técnicas manuales.

- Actividad de estimulacién vestibular

- Actividades de motricidad fina.

- Entrenamiento de marcha

- Entrenamiento de capacidades
motoras gruesas

- Entrenamiento de marcha.

- Estimulacién cognitiva

Area nutricional.

- Seguimiento nutricional de
usuarios segun dieta nutricional.

los

5) Capacitar a las personas
mayores en proyectos
productivos, proporcionando

Area de fomento de habilidades
psicomotrices.
- Zona de carpinteria.
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tanto los materiales | - Proyecto de bisuteria
requeridos, el personal | - Proyecto de tejido bordado vy
idéneo para la capacitaciéon costura.
y el espacio de | - pintura en cerdmica.
comercidlizacién de  los
productos finales.
6) Vinculacién de las|- Apoyo espiitual por parte de | x
personas mayores a espacios comunidad religiosa y capellan.
ocio ocupaciondles, ludicos |- Climpiadas de juegos de mesa
y de fortalecimiento de la |~ Caminatas extramurales’ '
. - Encuentros recreqtivos e
-Independencia. intergeneracionales
- Capacitaciones de
autocuidado/actividades de la vida
diaria
- Pintura en cerdmica.
-  Siembra y cosecha de frutas y
verduras
5) Contar previamente con la | La Fundacién Social Amparo San José, | x
infraestructura necesaria e | Cuenta con una infraestructura
integral  tanto  de los | adecuada para consultorio. médico,
dormitorios, comedores, | enfermeria, fisioterapia, cocing,
consultorios entre otros para | comedor, banos adecuados,
la asistencia a las personas | habitaciones multiples para su
mayores. hospedaje con su respectivo bano para
sU aseo personal, salas de TV. Zonas de
alimentacién drea de lavanderia para
la limpieza vy desinfeccién de ropa,
jardines , capilla hvuerta, sala de
velacién, cancha vy salones para
eventos, trasporte para sus usuarios para-

) . el desplazamiento a sus citas médicas y
controles, espacios para la atencién de
los adultos mayores, entre otros.

6.) Daruso correctoy adecuado | Durante este periodo se ejecutan las | x
de los recursos aportados por | obligaciones contractuales,
el Municipio, los cuales solo | garantizando  los  componentes v
podrdn ser destinados a la | acciones que se redlizan en el contrato
ejecucidbn del  presente | No. 20240855.
contrato.
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7.

Lievar un registro contable
del valor invertido. Cualquier
valor que exceda el valor
presupuestado serd asumido
por la Fundacién Amparo
San José.

Se evidencia segun informes financieros
y cudlitativos el correcto uso de los
recursos aportados por el Municipio
mediante contrato No. 20240855.

8)

Remitir mensualmente el
listado de los beneficiarios
cubiertos por el presente
contrato e informar
oportunamente del
fallecimiento de las personas
,mayqres con el fin de ceder
el cupo a un posible
beneficiario.

Se evidencio de manera oportuna el
listado de los beneficiarios cubiertos por
el presente contrato, se informé
oportunamente las novedades de las
personas mayores, fallecimientos vy
retiros voluntarios con el fin de ceder el
cupo a un posible beneficiario.

9)

Presentacién de informes
periddicos mensuales sobre
el desarrollo y cumplimiento
de las actividades objeto del
presente contrato, de
acuerdo con el proyecto y la
programacién que  sed
concertada con el supervisor
o funcionario delegado por
la administracién, anexando
los respectivos soportes,
conforme a la propuesta.

Se evidencio de manera oportuna los
informes periddicos mensuales sobre el
desarrollo 'y cumplimiento de las
actividades objeto del presente
contrato, de acuerdo con el proyectqy
la programacién que fue concertada,
anexando los respectivos soportes.

:‘ 10.)

Permitir la comunicacién
permanente entre la
Fundacién Amparo San José
y la SECRETARIA DE BIENESTAR
SOCIAL, prestando toda la
colaboracién requerida en
‘las  “visitas, informes vy
observaciones que redlice la
supervision del contfrato

Se establecié una adecuada
comunicacién enfre la Fundacidon
Amparo San José y la SECRETARIA DE
BIENESTAR SOCIAL prestando toda la

colaboracién requerida en las visitas, .

informes y observaciones que se redlizan
en la supervisidon del contrato.

La fundacién cuenta con medios
adecuados para facilitar la
comunicacién  permanente  como
correos, teléfonos, fijos, celulares vy
personal administrativo con
disponibilidad de brindar

e
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acompafamiento en visitas de control
por parte de la secretaria de Bienestar
Social.

Redlizar el aporte contrato
de manera gradual durante
la ejecucién del contrato, de
acverdo a las necesidades
que se presenten en la
medida en que se vaya
prestando el servicio a la
poblacién beneficiada, de lo
cual Fundacién Amparo San
José deberd entregar
informes peridédicos con los
respectivos soportes

Se presentd el sexto informe del pago
de la Fundacidén Amparo San José del 1
de junio al 30 de junio del 2024.

Mantener los servicios y la
capacidad de atencién
contemplada en la
propuesta durante el periodo
de ejecucién contractual.

La Fundacién Amparo San José, ha
cumplido con los servicios estipulados.

Jener, disponibilidad de
atencién las 24 horas del dia
y los 7 dias a la semana para
atender emergencias
relacionadas con ingresos de
adultos mayores a la
fundacién.

La Fundacién Social Amparo San José
Estd a disposicidon de recibir a los adultos
mayores de acuerdo alos pardmetros y

disposiciones de la Secretaric de

Bienestar Social.

El término de duracién de
Fundacién Social Amparo
San José no podrd ser inferior
al término del contrato y un
ano mds.

Se tiene con claridad que el termino de
duracién de la Fundacién no podrd ser
inferior al periodo definido ni un afo
mdas.

Procurar por el cumplimiento
de las normas de
bioseguridad y salubridad
expedidos por el Gobierno
Nacional Departamental vy
Municipal.

La Fundacidn Amparo San José estd a
disposicién con el cumplimiento de las
normas de bioseguridad vy salubridad
expedidos por el Gobierno Nacional,
Departamental y Municipal.
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16) | Encontrarse a pazysalivocon | La Fundacién Amparo San José se | x
el municipio, para tal efecto, | encuentra a paz y salvo con el
el confratista deberd | Municipio, para tal efecto se presenta
presentar certificacién | certificacidn emanada por el Municipio
emanada por el Municipio | de Pasto.

de Pasto

2. ESTADO FINANCIERO Y CONTABLE:

[ DEAWE .- . [ T T VAIOR _ L
Valor total del Contrato: $ 1.858.640.556

Valor ejecutado

(Acumulado): $ 892.247.047

Valor a pagar: $ 157.826.075

Valor p.endiem‘e a ejecutar: | $ 966.393.509

3. BALANCE DE EJECUCION FINANCIERA

Redlizar un balance de como se han manejado o invertido los recursos, describir las
acciones o actividades realizadas y el valor comrrespondiente.

Para el caso de fundacidn Amparo San José (Atencidn de Adultos Mayores)

Servicios Cantidad Valor Valor Mensual | Total por 5 mesesy 8
Usuarios Unitario dias
Usuarios
crénicos 6 S $21.340.542 $340.859.512
3.556.757

Usuarios 118
Funcionales $1.161.57¢9 $137.066.322 $1.517.781.044

Total 124 $1.858.640.556

3.1 PORCENTAJE EJECUCION:
El porcentaje de ejecucién a la fecha es del 48%

4. COMPONENTE JURIDICO.
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. L 2
Se ha verificado el cumplimiento del sistema de seguridad social, impuestos, tasas y
contribuciones, normatividad aplicable segun aplique y las obligaciones contractuales.

Para constancia se firma a los dieciocho (18) dias del mes de julio del 2024.

MIGUEL ALDUVAR|IGAVIRIA BENAVIDES.
SUBSECRETARIO DE PRO. ION Y ASISTENCIA SOCIAL

Revisd: Consuelo Rosero gy
Apoyo drea Financiera S:8.S
Proyectd: Clara Castro
Contratista S.B.S
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2) Proporcionar alimentacion nutritiva y
balanceada de forma completa, es decir
tres comidas principales y dos refrigerios
adicionales, con minuta realizada por
nutricionista; la cual debera ser
presentada mensualmente y suscrita por
el profesional mencionado teniendo en
cuenta la necesidad alimentaria de la
persona mayor.

NUTRICION

La Fundacién Amparo San José, dio cumplimiento al Objeto
contractual establecido en el contrato No. 20240855, refacionada con
el cumplimiento de las actividades del PROFESIONAL en
NUTRICION para el mes de JUNIO de 2024, las cuales se relacionan
a continuacion:

e La Profesional en Nutricion deberd cumplir y hacer cumplir las
disposiciones legales que regulan la salud publica en materia de
nutricion.

¢ Dirigir, controlar y evaluar los programas encaminados a la
promocién de la salud, prevencién de la enfermedad en materia de
nutricién y proponer los ajustes necesarios.

¢ Desarrollar labores educativas con los usuarios y familiares con
relacién al tratamiento dieto terapia.

» Elaborar las Minutas Nutricionales acordes a las patologias mas
comunes en la Fundacion.

Realizar el seguimiento nutricional de los Usuarios a su cargo.
Supervisar al personal del area de cocina, en relacién al
cumplimiento de las minutas y de BPM.

Los Adultos Mayores son valorados por la Profesional en Nutricién,
con el fin de determinar el tipo de dieta que se les debe suministrar
todos los dias al DESAYUNO, MEDIA MANANA, ALMUERZO, MEDIA
TARDE Y CENA.

A continuacién, se anexa la MINUTA PATRON vy sus respectivas
derivaciones segun tipo de dieta, las cuales fueron utilizadas para el
mes de JUNIO de 2024 y el registro fotografico como soporte.

a). DIETA NORMAL.

b). DIETA HIPOSODICA
c¢). DIETA HIPOGLUCIDA
d). DIETA RENAL

e). DIETAALTA EN FIBRA
f). DIETA HIPOGRASA




PROCESO cODIGO: CT-NUT-FR-002
SF “"”““"j“""“‘" COMPLEMENTACION TERAPEUTICA — NUTRICION | VERSION: 01
Q”’Q“"Q“‘s"e NOMBRE DEL FORMATO: MINUTA PATRON VIGENCIA: 19/02/2024
PAGINA: 1 de1

MINUTA PATRON

MES | JUNIO DE 2024 RESPONSABLE | JESSICA ALEJANDRA JIMENEZ RUIZ
- FEMPODE T v iy i mufiahp GICANTIDAD MEDFEA
ToOMA, |, ALMENTO 710 PREPARAGION & T D e RASERA,
Bebida caliente con leche y azucar 200 cc 1 pocillo
DESAYUNO Alimento proteico 50-76¢g 1 porcién
Cereal (producto de panaderia) 35¢g 1 unidad mediana
MEDIA . .
MANANA Fruta 100 g 1 unidad o 1 tajada
Sopa o crema de verduras 350 g 1 plato
Cereal (arroz) 80g 6 cucharas soperas
Alimento proteico 100 g 1 porcién
ALMUERZO Acompaiiante: Cereal, tubérculo o 709 /100 1 trozo mediano / 1
platano / Leguminosas g g cucharén
. Verdura cruda y/o cocida 50 g 1 porcion
Jugo de fruta con azucar 200 cc 1 vaso
MEDIA Bebida caliente con leche y azticar 200 cc 1 pocillo
TARDE Cereal (producto de panaderia) 35¢g 1 unidad mediana
Cereal (arroz) 80g 6 cucharas soperas
Alimento proteico 100 g 1 porcién
CENA : -
Verdura cocida 50 ¢ 1 porcion
Agua de panela 200 cc 1 pocillo

.,._.-.»»-«-....._
[ .

W%mez

Nutricionista Dietista
%,“,,.v N TP 1233192517
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"AGT]VIDAD. DESARROLLADA

e x ) . o

i 5

3) Proporcionar servicios
complementarios en salud de forma
permanente y especializada para la
persona mayor: Valoracién, consulta y
seguimiento en medicina general,
enfermerfa, gerontologia, psicologia,
fisioterapia debidamente certificados por
el Instituto Departamental de Salud en el
formulario de inscripcion en el registro
especial de prestadores de servicios de
salud.

SERVICIOS DECLARADOS EN EL REPS: La Fundacuén Amparo San

José, para el afio 2024 tiene habilitado ante el Instituto Departamental de
Salud de Narifio, 6 servicios de atencién de baja complejidad, en la
modalidad de intramural y domiciliario para la prestacnén de los servicios
de salud segun la Resolucién 3100 de 2019. Los servicios habilitados son
los siguientes:

m&fﬂ’fg%ﬁ 3 s é*‘ }:ﬁn\ncm RN OGMPkEJ*D 0- »
134 v::tﬁgglcx)zracxén paciente crémco sin Baja
328 Medicina general Baja
312 Enfermerfa Baja
344 Psicologia Baja
728 Terapia ocupacional Sin Complejidad
739 Fisioterapla Sin Complejidad

A las personas mayores que se encuentran en las unidades de
beneficencia mujeres, beneficencia hombres y unidad de paciente
crénico, la Fundacion les gestioné 44 citas con sus diferentes IPS de
atencion asi: Médico general para 6 usuarios, medicina especializada
para 33 usuarios, laboratorio clinico para 3 usuarios y ayudas diagnosticas
para 2 usuarios; la informacién correspondiente fue registrada en el
formato “REGISTRO CONTROL DE CITAS". Cada uno de los Usuarios
fue acompafiado por el personal de Auxiliar de Enfermeria y en algunos
casos por la Enfermera Jefe del Servicio, quienes ademas registraron la
informacion en las notas de enfermeria, que reposan en cada una de las
historias clinicas.

A continuacién, se presentan el consolidado de salidas externas
correspondiente al mes de JUNIO de 2024:

.  ACOMPANAMIENTOS A SALIDAS EXTERNAS- - JUNIO.DE 2024,
N ~ PACIENTES FUN?'OKAL@ " }Q( as
MOTIVO SALIDA.. SENERICENCIA | BEMEFICENCIA. um;sn  oaul L
” MUJERES | HOMBREB I A
WEDICINA GENERAL 2 3 1 B
MEDICINA ESPECIALIZADA 5 17 8 3
GDONTOLOGIA ) ) g 0
LABORATORIO CLINICO 2 0 i 3
AYUDAS DIAGNOSTICAS 1 9 1 2
TOTAL'SALIDA BAGIENTES MES | 13 .20 SRR I
DE JUNID Déiou N .1 Y Y A
& A i h‘“( A i

Ademas de lo mencionado anteriormente, 1as valoraciones que realizaron
cada uno de los profesionales de: FISIOTERAPIA, TERAPIA
OCUPACIONAL, GERONTOLOGIA y PSICOLOGIA, para el mes de
JUNIO de 2024, se anexaron y archivaron en las historias clinicas de cada
uno de los Usuarios.
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. GERONTOLOGIA
4) Fomentar estilos de vida saludable,

espacios de socializacién, recreacion y | La Fundacién Amparo San José, dando cumplimiento al Objeto
cultura. contractual establecido en el contrato No. 20240855, para el mes de
JUNIO de 2024, cumpli6 las actividades que se mencionan a
continuacién relacionadas con la profesional de GERONTOLOGIA:

e La Profesional en Gerontologia debera diligenciar la historia gerontolégica con el fin de valorar funcionalidad y
de programar posibles planes terapéuticos y de rehabilitacion fisica.
 Participar en el proceso de evaluacién diagnéstica del adulto mayor con el objeto de remitirlo al especialista
{ que corresponda, de acuerdo a sus necesidades.
| Velar por el adecuado manejo y trato del adulto mayor institucionalizado.
} Atender e investigar en el drea gerontoldgica a través de visitas domiciliarias a familiares del adulto mayor con
el objeto de lograr mayor interrelacion.
¢ Realizar actividades de promocién de la salud y prevencién de la enfermedad.
Capacitar al personal que esta en permanente interrelacién con el adulto mayor, para lograr una atencién
integral.
Promover actividades de apoyo emocional al adulto mayor y a su ntcleo familiar.
Realizar un plan operativo que incluya actividades y talleres de laborterapia, gerontoprofilaxis, recreacion, ocio
productivo y rehabilitacion fisica.
Participar en la elaboracién y ejecucion de proyectos en beneficio del adulto mayor institucionalizado.
Formular y gestionar programas dirigidos a promover la participacion del adulto mayor.
Realizar Visitas domiciliarias al usuario antes del ingreso.
Realizar seguimiento de manera integral.
Vigilancia y control en orden y aseo de las unidades.
|
|
|
|
|

Para el mes de JUNIO de 2024, la PROFESIONAL DE GERONTOLOGIA realiz6 120 valoraciones, a continuacion,
se relacionan las actividades, fechas y cantidad de usuarios:

SERVICIO: GERONTOLOGIA, . = N

] JUNIO DE 2024 ’ .y AOTAL T ]

ACTIVIDAD - s —=f USUARIOS COR.

5 4 8 11 A3, a8 20 25 27 %LM{)FO?QES

ESPIRITUALIDAD 16 12 15 12 s ot BB TE

| PROMOCION Y PREVENCION 8 6 T4 e
} JORNADA DE PELUQUERIA 45 e T
| FESTEJO DE CUMPLEANOS 3 ’f o 85
‘ o IO e 160 Bz [ 6 b [ah ToaZ 1 8 |} .02 %)

Se anexa a continuacién el informe del mes de JUNIO de 2024, con el correspondiente registro fotografico y la
descripcion de las actividades desarrolladas.
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No. CONTRATO | 20240855
MES JUNIO DE 2024
SERVICIO GERONTOLOGIA
EVIDENCIA ACTIVIDAD OBJETIVO
ESPIRITUALIDAD Encontrar un propésito
de plenitud y satisfaccién
en nuestras vidas a
través de la fe.
CHARLA Capacitar a la persona
GERONTOLOGICA mayor para que adopte
MOTIVACIONAL habitos y actitudes que

mejoren su bienestar
general, promoviendo un
envejecimiento activo y
saludable.
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JORNADA DE Asegurar que las
PELUQUERIA personas se sientan

bien, en su cuidado e
higiene personal
favoreciendo la
autoestima.

EJERCITACION
COGNITIVA

Mantener la atencién en
tareas especificas
favoreciendo procesos
mentales superiores.

PARTICIPACION
SOCIAL

Fomentar el trabajo en
equipo, compartiendo
experiencias, ser
escuchados y escuchar
a los demas a través del
dialogo.
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BIENESTAR Fomentar buen estado
EMOCIONAL de animo entre los
usuarios de la fundacion
para promover una
buena convivencia.
PROMOCION Y Educar a las personas
PREVENCION mayores sobre la

importancia de estilos de
vida saludables, para
prevenir algunos
problemas de salud.
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FESTEJO DE
CUMPLEANOS

Mostrar al usuario la
importancia de la vida,
del compartir y dar
gracias siempre por un
afio mas

CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES MES DE JUNIO DE 2024

SERVICIO: GERONTOLOGIA

9 )&M{/ﬂ

ACTIVIDAD JUNIO DE 20?4
i 4 1. 6 11 13 18 2% 27
ESPIRTUALIDAD 16 12 15

PROMOCION Y PREVENCION 8 6

JORNADA DE PELUQUERIA

FESTEJO DE CUMPLEANOS

. B
Satuzae

o»N O OGA
GE SIONAL 0S8

YOLAN DA CAMARGO SALAZAR
REG PROF 056
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, PSICOLOGIA

, 4) Fomentar estilos de vida saludable,

espacios de socializacion, recreacion y | La Fundacién Amparo San José, dando cumplimiento al Objeto

cultura. contractual establecido en el contrato No. 20240855, para el mes de

JUNIO de 2024, cumplié las actividades que se mencionan a
continuacion relacionadas con la profesional de PSICOLOGIA.

« La Profesional en Psicologia debera realizar la Valoracién de procesos mentales de las personas mayores
institucionalizadas.

s Aplicacién de test psicoldgicos a usuarios y trabajadores.
Elaboracion de diagnostico diferencial de pacientes.
Realizar la valoracién neuropsicolégica, el diagnostico emocional y conductual de la persona mayor'y elaborar
el correspondiente informe psicologico.

« Marcar los objetivos terapéuticos y evaluar los programas de psicoestimutacion individual y grupal, en
colaboracién con el personal técnico.
Establecer estrategias de intervencion conductual y emocional con el paciente.
Custodiar y mantener al dia la documentacion relativa a la evolucion de cada paciente, en cuanto a capacidades
cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual.

 Realizar la valoracién y tratamientos psicolégicos de patologias relacionadas con el cuidador principal en lo
relativo a la relacién con el usuario y su entorno.

e Proporcionar formacién e informacion a las familias de los usuarios y a las instituciones dentro de las materias

. de su competencia.

Para el mes de JUNIO de 2024, la PROFESIONAL DE PSICOLOGIA realizé 120 valoraciones, a continuacion, se
relacionan las actividades, fechas y cantidad de usuarios:

= _ . SERVICIO: PSICOLOGIA ‘ . o, ﬂ )

_ JUNIO,DE. 2024 %5 “TOTAL. .

e . oo, ; : i 18 | 20 25 [agsy 27 VALO ¥
. Intergeneracionalidad 3
“‘Estimulacién cognitiva’y ’

“habilidades sociales
Escucha actia 3
Evaluacion, T 12 5
Reldjacién y meditacion , 10

| . Autocuidado emocional  ” 7
| ?"f,x.";?z.}??‘: %ﬂt&puj@ﬁp&?i“ﬁ;ﬁ&“‘" 9

e ACTIVIDAD .

IR

#4Caminataéxtrandural
T Celebradion Fiade phdra s,
g Sensifilizacion_ %
| Tl L Motocidad®na: 3 & 3
P . Manlalidad, ;" 7 5
o sEstimulacién.sensorialisic " 5

10

¥ Siney efitretenimianto "% 7

i

P

10
N lTagnlwhal3 e 7 o ] 3

o W LT 8 3

o %S’é}iqa:,gekaﬁuratmsgz

o
i
3
TN
a2

Se anexa a continuacion el informe del mes de JUNIO de 2024, con el correspondiente registro fotografico y la
descripcién de las actividades desarrolladas.




. FUNDACION AMPARO SAN JOSE cODIGO; CT-FR-011
FUNDACISHAMPARD , PROCESO: COMPLEMENTACION TERAPEUTICA VERSION: 02
§Qﬂ!9§£ ‘ VIGENCIA: 04/03/2024
NOMBRE DEL FORMATO: INFORME ALCALDIA DE PASTO
PAGINA: 1de 20
ENTIDAD ALCALDIA MUNICIPAL DE PASTO - SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL
. No. CONTRATO | 20240855
MES JUNIO DE 2024
SERVICIO PSICOLOGIA
EVIDENCIA ! ’ gACTlVIDAD OBJETIVO
INTERGENERACIONALIDAD Fomentar la

interaccion positiva y
el intercambio de
experiencias entre
diferentes
generaciones,
promoviendo asi la
comprension mutua,
el respeto y el
aprendizaje entre los
participantes.
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ESTIMULACION COGNITIVA
Y HABILIDADES SOCIALES

Mejorar la memoria a

corto plazo mediante

ejercicios de atencion
y recordacion

ESCUCHA ACTIVA

Crear un espacio de
confianza y empatia
donde el adulto mayor
se sienta escuchado,
comprendido y
acompafado
emocionalmente en
sus preocupaciones y
vivencias,
promoviendo su
bienestar psicolégico
y emocional.
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EVALUACION

Identifica cambios
significativos en el
paciente a través de
la revision de historia
clinica y el personal
asistencial

RELAJACION Y MEDITACION

Proporcionar técnicas
simples y efectivas de
meditacion y
relajacion para reducir
el estrés, mejorar el
bienestar emocional y
promover una mayor
calma mental y fisica
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470 3 Ll g

AUTOCUIDADO EMOCIONAL

Favorecer la salud
fisica y mental a
través de acciones
significativas.
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CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES MES DE JUNIO DE 2024
. SERVICIO: PSICOLOGIA

JUNIO DEL 2024
ACTIVIDAD e

intergeneracionalidad 3

~ "Estimulacién cognitiva y 7

habilidades sociales
Escucha activa

Evaluacion # 12 5

Relajacién y meditacion, 10

Autocuidado emocional 7
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MARIA ALEJANDRA GARCIA PORTILLA
TP1086103877
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. TERAPIA OCUPACIONAL
4) Fomentar estilos de vida saludable,

espacios de socializacion, recreacién y | La Fundacion Amparo San José, dando cumplimiento al Objeto
cultura. contractual establecido en el contrato No. 20240855, para el mes de
JUNIO de 2024, cumpli6 las actividades que se mencionan a
continuacién relacionadas con los profesionales de TERAPIA
OCUPACIONAL:

« El Profesional en Terapia Ocupacional deberé contribuir a mejorar la calidad de vida de los usuarios teniendo
en cuenta su capacidad residual, desarrollando programas de: auto-cuidado, productivos, psicomotricidad,
cognitivos y socioculturales, planeando, ejecutando y asesorando cada uno de los anteriores.

Promover y mantener habilidades psicomotoras, cognitivas y sociales.

Trabajar en procura del desarrollo de conductas adaptativas que favorezcan una interaccioén social adecuada.
Adelantar programas de promocién y prevencioén de la salud a través de capacitaciones a los usuarios.
Realizar Evaluacién de ingreso de usuarios, Sesiones terapeutas, Registro de evaluacién de historias clinicas.

Para el mes de JUNIO de 2024, los PROFESIONALES DE TERAPIA OCUPACIONAL realizaron 267 valoraciones,
a continuacion, se relacionan las actividades, fechas y cantidad de usuarios:

L SERVICIO: TERAPJA OCUPACIONAL
ACTNIDADES e OMODEL 20, T,
Procesos mentales superiores 18
Area oculo motora 23 | 256 | 25
Movilidad articular pasiva MMSS 17 | 28 18
Entrenamiento en A.V.D

- " ey L SR M S Tl akn -V i,
T TOTAL . T VN E
I i Sl i ; N EREORELE D > .

B

2%
4 %

Se anexa a continuacion el informe del mes de JUNIO de 2024, con el correspondiente registro fotogréfico y la
descripcion de las actividades desarrolladas.
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ENTIDAD ALCALDIA MUNICIPAL DE PASTO ~ SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL
@ o conTRATO | 20240855
MES JUNIO DE 2024
SERVICIO TERAPIA OCUPACIONAL
EVIDENCIA T ACTIVIDAD OBJETIVO
Entrenamiento y
dicionamient
Movilidad articular o clonamienio

pasiva MMSS

Favorecer movilidad
articular pasiva a nivel
de miembros superiores

Entrenamiento de los
patrones integrales de
movimiento

Prevenir deterioro y
deformidad articular a
través de actividades
con proposito.

Mantenimiento en
AV.D

Mantenimiento de Ia

capacidad residual
existente

Favorecer apertura
palmar

Favorecer movilidad
articular pasiva y
asistida

Mantener niveles de
independencia y
autonomia




