MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO

Usuar-io Pago.

LPINEDA
NIT 890981207-5 3189
COMPROBANTE DE EGRESO NUMERO : 2024-03078
Fecha de Pago: 30-07-2024 Estado: PAGADO
PAGADO A: CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN ,Id: 820907058
DESCRIPCION: APORTE PARCIAL AL CONVENIO CUYO OBJETO ES BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO
INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/0 EN SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O
ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FISICA ¥/O MENTAL CON O SIN RED DE APOYQO FAMILIAR EN EL
MUNICIPIO DE AL CEJA. APORTE CORRESPONDIENTE AL PERICDO DE COBRO DEL 14 DE JUNIO AL 13
DE JULIO DE 2024, CANCELACION DE FACTURA FEE103 DE JULIO DE 2024, MEDIANTE FACTURAN®
FEE 104 DE JULIO DE 2024 SE AMORTIZA LA SUMA DE ($20.024.862). ACUMULADG DE AMORTIZACION
(/AN N73 7TRM
Otros:
Tipo Pago Doc. Ref. :
PGNOR
Vir Bruto: 88,279,018.00 Vir Deducec.: 0.00 Vir Amortiz.: . 0.00 Valor Neto: 88,272.018.00
— " DETALLE DE LOS BANCOS N
Banco - Nro. Cuenta Nra. Cheque _=-Beneficiario .. Valor
7 BANCOLOMBIA 023981207-06 TR CENTRQ DEBIENESTAR DELANCIAN! $88,279,018.00
© Total: $88,279,018.00
L 1:
FLOR MAR TAGUMEZ B "ILUN FELIPE PINEDA PALACIO
SECRETARIA DE HACIENDA

CNICO OPERATIVO

-
_ "ESELMOMENTO" )
MARIA ILBED SANTA SANTA

Direccion: CR 20 N 19-78 Teléfono: 553-14-14 Fax: 553-07-85 Nit: 890981207-5 Correc Elép’trén':ico: hacienda@laceja-anticquia.gov.co




—

Bancolombia®™

NIT. 890.903.938-3

Empresa: PAVIMENTACION DE VIAS Nombre del pago: 2SANTAANA3D78 Fecha: 05-08-2024 Hora: 09:50:44 Fecha de envio del pago: 30-07-2024
NIT: 890981207 Secuencia: an Fecha de Generacién: 05-08-2024 Fecha para Procesar el pago: 30-07-2024 .
Tipo de pago: PAGO A PROVEEDORES Namero de cuenta a debitar: 02388120706

Impreso por: F75065923

Total Registros del Lote: 1 Registros Procesados; 1 Registros Rechazados: 0 Registros Pendientes: 0

Valor Total del Pago: $88,279,018.00 Valor Registros Procesados; $88,279,018.00 Valor Registros Rechazados: $0.00 Valor Registros Pendientes: $0.00

NUMERO DE TIPOQ DE DOCUMENTO FECHA

CUENTA CUENTA BENEFICIARIO NOMBRE BENEFICIARIO VALOR ENTIDAD ESTADO APLICACION

00000000227041423  Ahorros 830907058 CENTRO DE BIENESTA 88,279,018.00 CONFIAR ABONADO EN ENTIDAD DE ACH 30-07-2024

Pégina 1 de 1




Usuariv Qrdens

MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO e
. NIT 890981207-5
ORDEN DE PAGO NUMERO : 2024-3189 Fecha/Estado
Comprobante:  3:CAUSACIONES 24/07/2024 ORDENAI
TIPO PAGQ:  Otros Pagos CONTRATO: 588

PAGADO A: CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN ,Id: 860907058

DESCRIPCION: APORTE PARCIAL AL CONVENIO CUYQ OBJETO ES BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL
A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON
DISCAPACIDAD FISICA Y/O MENTAL CON O SIN RED DE APOYO FAMILIAR EN EL MUNICIPIO DE AL CEJA.
APORTE CORRESPONDIENTE AL PERIODO DE COBRO DEL 14 DE JUNIO AL 13 DE JULIO DE 2024,
CANCELACION DE FACTURA FEE103 DE JULIO DE 2024. MEDIANTE FACTURA N° FEE 104 DE JULIO DE 2024
SE AMORTIZA LA SUMA DE ($20.024.862). ACUMULADO DE AMORTIZACION ($60.073 760).

Doc. Ref. :
Vir Bruto: 88,275,018.00 Vir Deducc.: 0.00 VIr Amortiz : Q.00 Valor Neto:  88,279,018.00
WReserva  # ' REGISTRO PRESUPUESTAL
CDP _ CRP Fondo Depen.  Cédigo _ Descripcién Vir. x Cédigo
588 851 10 3 2320202009.040:CENTROS DE PROGTECCION SOCIAL AL ADULTO $85.279 018.00

MAYOR

TOTAL: $88,279,018.00

Cm& CL(MQP quo@ | =

DIANA MILENA RENDON RAMIREZ ' F GOMEZ
IDER DEL PROGRAMA DE PRESUPUESTO SECRETARIA DE HACIENDA

"ES EL MOMENTQ"

MARIAILBED SANTA SANTA
Direccron: CR 20 N 18-78 Teléfono: 553-14-14 Fax: 553-07-85 Nit: 8909812075 Correo Electronico: hacienda@laceja-antioguia gov.co
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, . _
CONTRATO o Egg:fgé ¥'2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE 1) —
CONVENIO

on BX | SUSCRIPCION: / 06/03/2024

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O |
EN SITUACION DE INDIGENCIA VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FISICAA

Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO.

L
. ld
DD e A\CIA CONTRATANTE/ ~ SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL
nompre: | CENTRO DE PROTECCION SOCIAL AL ADULTR-|
: v’ i "
CONTRATISTA / ASOCIADO CEDULA MAYOR “SANTA ANA
= 890.907.058-1 -
i Quinientos treinta y tres millones novecientos noventa y seig-mil
VALOR INICIAL [3]: recientos veintiséis  pesos M/L ($533.996.326) -
El plazo de ejecucion del presente contrato serd de 06 meses, contados
PLAZO: a partir del acta de inicio y en todo caso sin exceder el 31 de diciembre
] de 2024
IDENTIFICACION DEL
PROCESO EN SECOP: 2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE1) SECOPII
1, COMPONENTE INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO O CONVENIO
Periodo de Cobro: DESDE EL 14 DE JUNIQ HASTA 13 DE JULIO DE 2024 -
Ve 'y 7
2. COMPONENTE EJECUCION DEL CON/&ATO YIO CONVENIO -
/./
Registro Presupuestal: Ny 861 Fecha Dia 12 Mes: 03 Afo: 2024
Requiere Polizas de Garantias (*) SI X NO__ | Fecha: Dia: 06 Mes:03 Afio: 2024

Fecha de inicio {*):
(*) Debe ser la misma de la fecha del acta
de inicio

Fecha: Dia 14 Mes: 03 Afo: 2024
I 4

-

Duracion total del contrato:

06 meses, contados a partir del acta de inicio y en

sin exceder el 14 de septiembre de 2024

t:)/d}caso

Fecha de terminacion del contrato:

14/09/2024

14

2.1. PRORROGAS

Contrato adicional No:

Tiempo (dias calendario)

1| Prorroga

2

P

>

o

X

)
X
O
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Fecha de terminaclon del contrato de acuerdo A -
con la prérroga: Fecha: Dia Mes Afio
2.2. ADICIONES
Contrato ad cional No: Valor {§):
1
2
Valor total del contrato: Valor suscrito en nimeros ($):
2.3. SUSPENSIONES
Contrato atficional No: Tiempo (dias calendario)
1
2
2.4, REANUDACIONES
Fecha reanudacion: Plazo pendiente para ejecutar {dias calendario):
1
2

El contrato estipul6 pago de anticipo: Si: _X NO:

El contrato estipuld pago anticipado: Sl: NO:

[ CUENTA Corriente [ [ Ahorros [ | Numero Cuenta: [ Banco:

El interventcr debera anexar los siguientes documentos de programacion y seguimiento del anticipo:

Plan de inversion del Formato control de Congiliacién
anticipo/Maodificacion al plan seguimiento anticipo bancaria

de inversién

Extractos kancarios Certificacion bancaria sobre rendimientos financieros

3. COMPONENTE INFORMACION FINANCIERA DEL CONTRATO

1. Valor Contrato: "~ $533.996.326
2. Valor Co‘inanciacion (Para convenios): 3
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3 Valor Anticipo ¢ Pago anticipado. Tercera amortizacién $20.024.862
acumulado $ 60.073.76p

4 Valor Pago (Debe ser igual al valor de ia factura o cuenta de cobro presentada
por el Contratista)

5. Valor ejecucion del contrato a Ia fecha del informe (Debe ser igual a los valores
de las facturas o cuentas de cobro presentadas por € Contratista, mas el anticipo si v $433.751.629 )

< $ 80.099.448 |

-~ $88.279.018

io hubo). //

3.1 RENDIMIENTOS

El contrato 0 convenio generé rendimientos: Si NO__X
Periodo de generaciéon | Valor de rendimientos () | Fecha de consignacion Anexa recibo (SI/NO)
de rendimientos (Fecha de rendimientos

de inicio-Fecha de corte)

4. COMPONENTE ADMINISTRATIVO

4.1. PAGOS REALIZADOS A LOS SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS PROFESIONALES, PENSIONES Y|
APORTES PARAFISCALES

El supervisor y/o interventor verifico el cumplimiento por parte del Contratista de sus S NO
obligaciones frente a los aportes al sistema integral de seguridad social y aportes parafiscales x _
y su correcta relacion entre el monto cancelado y las sumas que debieron haber sido cotizadas, No.30399985

de conformidad con la normativa vigente

Se reviso certificado firmado por el Revisor Fiscal y/o Representante Legal de CENTRODE | SI | NO
PROTECCION SOCIAL AL ADULTO MAYOR “SANTA ANA” segun ef cual, ésta tiene
afifiados a todos fos empleados af Sistema general de Seguridad Social y Aportes parafiscales,
enconfrandose a paz y salvo por estos conceptos a la fecha de presentacidn de la factura de
cobro. X

4.2. VERIFICACION DE LAS GARANTIAS CONTRACTUALES Si LAS TIENE

El interventorfsupervisor verifico el cumplimiento por parte del CONTRATISTA de sus Si NO
obligaciones frente a la péliza de anticipo, Cumplimiente, Responsabilidad Civil Contractual, _x__
Prestaciones Sociales vy Calidad.

Las Garantias se encuentran suscritas a favor del municipio por todo el Contrato. Ei Supervisor {Marque X)
revisé y confirmo la suscripcion de éstas, las cuales hacen parte de la carpeta del Contralo.

5. COMPONENTE TECNICO
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5.1. ESTADO DE AVANCE DEL OBJETO CONTRATO

PORCENTAJE DE EJECUCION FINANCIERA DEL VALOR TOTAL DEL
CONTRATO Y/O CONVENIO

-~ 81.22%

Descripcion e la ejecucidn actual det Contrato {De acuerdo con el cronograma de actividades.
TRANSCRIEIR

COMPONEMTE EDUCATIVO

N.°

Actividades u obligaciones

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las actividades)

Con el proposito de garantizar las
condiciones minimas: Alimentacién (5
veces al dia) desayuno, media mafana,
almuerzo, algo y comida. alojamiento,
primeros auxilios y cuidados de
enfermeria, acompafiamiento del usuarioa
ia Atencidon médica en caso de presentar
una urgencia, lavado y arreglo de ropas
durente la estancia del adulto mayor en el
centro de bienestar.

Se realizo por parte de la institucidn la prestacion del
servicio descrito las aclividades del clausulade, una
Atencion integral gue asegura ia correcta atencién, de
igual forma en este informe se describen las
actividades que se realizan en la institucion. En el
periodo del 14 de junio al 13 de Julio, Se realizo
atencioén durante este periodo a 33 Adultos
Mayores

Alimentacién: La alimentacién se suministra segun
los parametros exigidos por la normatividad vigente y
las demas recomendadas por la supervision del
convenio, en la minuta alimentaria es realizada por
una profesional en nutricion, la minuta fue disenada
teniendo en cuenta las patologias, condicion mental y
medicamentos del usuario con el fin de garantizar los
reguerimientos nutricionales para cada uno de ellos y
las porciones suministradas como lo describe la
actividad (5 veces al dia) gque mensualmenie es
supervisada por el centro dia gerontoldgico con una
de sus profesicnales.

Alojamiento: Se brindo un alojamiento adecuado con
todas las condiciones necesarias para su bienestar, la
seguridad vy comodidad permitiendo que el aduito
mayor tenga menos riesgos de un accidente y
permanencia de condiciones dignas condiciones
dignas, durante su estancia, cuenta con espacios que
le permiten desenvolverse en un habitat y entorno
higiénico y seguro.

Primeros Auxilios: Estos se brindaron apoyados por
un equipo de salud, gue vela poar su bienestar y
calidad de vida. (enfermeros y cuidadores). Se lleva
al adulto a la EPS si se necesita.

Cuidados de enfermeria: Se brinda toda la
asistencia y apoyo en salud, segun |as necesidades
que cada residente requiera, por su estado de salud y
funcionalidad, con cuatro auxiliares de enfermeria,
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acompanados por cuidadores, se realizan tambien
ayuda en las actividades basicas de la vida diaria
como. toma de signos vitales diariamente,
administraciéon de medicamenios segun ordenes
médicas diariamente, cuidados de piel, apoyo en
alimentacion diariamente, se realizé la consecucion
de citas para renovar férmulas de medicamentos y
citas por especialista. Se realizaron 30 curaciones
diarias v cuidado anti escaras a 13 usuarios del
convenio:

GERARDO GARCIA
ELPIDIA GUERRERO
ANA JUDITH HOYOS
LIGIA GRISALES

ANA LUCIA GALLON
AMELIA MONTOYO
CAMILA VILLADA
OLIVIA RIOS
EDELMIRA CARMONA
NOE TOBON

NN NN Y

Acompafiamiento del usuario a la Atencion
medica en caso de presentar una urgencia: Es
importante mencionar que los auxiliares de
enfermeria acompafan a los usuarios en caso de
presentarse una urgencia y acompafamiento
permanente en fa unidad médica.

Lavado y arreglo de ropa: La higiene y vestuario se
realizan a diario, garantizando la salud fisica y mental
de los adultos mayores, que les permite tener un
entornc  higiénico adecuado, garantizande Ia
salubridad vy estabilidad fisica y mental de los
usuarios, se cuenta con area de lavanderia
apropiada.

Intervencién de las areas de atencion vy
especializadas en la permanencia del
adulto  mayor en la  institucion:
2 gerontologia, nutricionista, enfermeria,
psicologia y demas profesionales segun la
atencidn requerida.

Se realizan actividades desde las diferentes areas de
atencion tales como: gerontologia, nutricion,
enfermeria, psicologia, enfermeria y teniendo en
cuenta las patologias individuales de los usuarios”
Estan cada una de las actividades descritas en el
informe recibido por parte de la institucién y en visita
previa realizada por la supervision.

La gerontdloga estd continuamente en el centro,
realizando permanentemente acciones de mejora de
calidad de vida de estos Adultos, realiza talleres
cognitivos, aprestamiento, yoga, trabajo individual y
grupal, desde gerontologia se realizan actividades
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gen erales como cognitivas con tres talleres y 23
usuarios, talleres de comunicacién asertiva, 4 clases
de yoga, bisuteria, el profesional en nutricion revisa la
minuta nutricional y su cumplimiento teniendo en
cuenta las patologias, condicibn mental vy
medicamentos del usuario con &l fin de garantizar los
requerimientas nutricionales para cada uno de los
Aduitos mayores, reaiizo la revision de cada uno de
los usuarios del convenio sobre el estado en el que
comienzan el afio los usuarios, se les realiza
valoracién a los siguientes usuarios.

BLANCA LILIA BEDOYA
MARIA CAMILA VILLADA
ROSALBA RIOS

ALBA MARINA CASTANO
MARIA OLIVIO RIOS
AMPARO JIMENEZ
AMELIA MONTOYA

AN N T

Se les presta la atencién en salud a través de ias
redes de apoyo con las EPS, las enfermeras y los
profesionales que realizan las charlas y atencién de
promoctonn y  prevencion y  se realiza el
acompafamiento a las citas médicas segun sus
prevalencias se realizaron también actividades como:
toma de signos vitaies diariamente, administracién de
medicamentas segun ordenes medicas diariamente,
cuidados de piel, se les hidrata y si es el caso se les
apiica cremas medicadas, apoyo en higiene personal
diariamente, apoyo en alimentacién diariamente.

El psicologo realiza las actividades segun la
necesidad del servicio, talieres educativos, realiza
actividades con los usuarios, asesoro a los usuarios y
sus familias en las dinamicas familiares que
representan alguna dificultad compartamental.

Se realizo acompafamiento:

GERARDO ANTONIO GARCIA
FRANUEL AMADO CORREOQO OSPINA
LIBIA ROSA ARANGO

MARIA CECILIA BOTERO

FLOR ELISA ACEVEDQ VASQUEZ
MARIA RITA RIOS

CAENNSANN
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Para {a atencion integral a los Aduitos
Mayores institucionaiizados con
discapacidad fisica, cuidado especial
3 | cognitivo se requiere ademas de los
profesionales  anteriores,  psiquiatria,
fisioterapia, meédico y técnico en regencia
de farmacia

Para esta actividad el centro de proteccién social
“Santa Ana’ no cuenta con los espacios habilitados
por la secretaria Seccional de salud de Antioquia por
lo tanto no puede prestar estos servicios, para lo cual

la institucion realizara una solicitud de cambio de
actividad, aun no la realiza.

Generar actividades complementarias para
dar cumplimiento a la atencién integral del
adultc mayor como son actividades
4 | recreativas, ocupacionales de
mantenimiento fisico, actividades de
promocién y prevencién y de apoyo
espiritual

Se realizarcn durante este periodo actividades
tudicas, recreativas, ocupacionales, estimulacién
cognitiva desarrolladas por las diferentes areas, se
trabaja fuertemente en el fortalecimiento de las redes
de apoyo para buscar mejor corresponsabilidad, se
trabajan estrategias para promover y humanizar el
tratc en la atencion a persgnas mMmayores
institucionalizadas y que cada dia, realizan €l rosario,
{a eucaristia por parte de los sacerdotes de |a basilica
menor.

Realizar actividades con la red de apoyo de
los usuarios.

Se realizaron diferentes actividades, con la red
familiar de los residentes, sobre temas educativos,
apoyo y acompafiamiento durante la
institucionalizacion y actividades de integracidn adulto
y residentes, se interviene ante una difieulitad de la
familia del usuaric para responder a su
corresponsabilidad en el bienestar de ellos, cada uno
de los trabajos que realiza el equipo psicolégico y
gerontclégico, va enfocado en la mejora de las
condiciones familiares del usuario.

La entidad ESAL debe contar con contrato
firmado, con un proveedor que cumpia los
requisitos legaies como prestador de
servicios exequiales

Se realiza el servicio exequias a necesidad, st uno de
los usuarios que tienen de cupo persona fallece,
durante este periodo nadie fallecié.

Todas las demas que se requieran para el
7 bienestar del beneficiario y el cumplimiento
al objeto del contrato

Se realizaran actividades de integracion con familias,
celebracion cumpleafios, y diferentes actividades
religiosas, se esta en retiros y preparacion espiritual
para la semana santa, salidas a citas médicas,
tramites de reclamar medicamentos y las ordenes
médicas, se gestionaron diferentes historias clinicas,
¢rdenes de  medicamentos, Ordenes para
especialistas, con algunos adultos que no cuentan
con red de apoyo familiar, se realizan actividades a
necesidad en beneficio de los residentes, brindando
mayor acompafamiento.
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Se presentaron ios documentos solicitados para
realizar el pago de anticipo, la factura, pian de
inversiones, paz y salvo parafiscales y planilla de
pago y anexos/evidencias de las actividades

Presentar al municipio en las fechas
esticuladas, el informe de ejecucion
mensual y sus anexos (planitias, registros
fotograficos, listados de los beneficiarios).

OBSERVACIONES: Se realiza acompafiamiento permanente para observar identificacidon visual de
los espacios y servicios integrales que presta la institucion, asegurando que los adultos mayores
tengan un cuidado adecuado y se desarrollen como o pide la normatividad vigente, ademas se les
solicita a las instituciones se realice en forma descriptiva y con evidencias en este informe los servicios
como se prestan, el recurso humano con que cuentan y las garantias de su integralidad, se realiza
descripcidn de la actividad 3 por no dar cumplimiento ya que no se cuenta con el recurso humano, ni
los espacios apropiados para tener el permisc de la Secretaria Seccional de Salud de Antioquia. Se
aporta el se:gundo soporte de pago de anticipo.

5.2. SEGUIMIENTO A LOS RIESGOS CONTRACTUALES

¢ En el periodo de ejecucion reportado existe la posibilidad de materializacién de algun riesgo, atendiendo la
matriz de riesgos definida en los estudios y documentos previos?

Sl: NO: _ X

En el eventc que la respuesta sea afirmativa, se requiere anexar el correspondiente soporte documental donde
se clarifique ia situacién presentada conducente a que el riesgo se materialice, esto para su posterior ajuste y
tratamiento, el cual debera ser verificado por el supervisor del contrato en los siguientes informes de supervision.

5.3. TERMINACION DEL CONTRATO

Se termina ¢l Contrato: Si NO X
(Soig aplica para los contratos de prestacion de servicios y de apoyo a ia gestion)
En caso de que la respuesta sea S, se debera diligenciar la siguiente informacion:

5.2.1. Durante la ejecucion del contrato se generaron los siguientes pagos:

FECHA Y NUMERO DE COMPROBANTE DE

EGRESO VALOR TOTAL

ACTA DE PAGO No

Q| (P =

5.4 LIQUIDACION DEL CONTRATO
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Se liguida el contrato: Sl NO X

5.4.1 Resumen del Balance:

BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO

Valor inicial del contrato

Valor de la adicion No X (inserte tantas filas como adiciones haya tenido el
contrato 0 convenio)

Valar Total {del Contrato o Convenio)

Valor pagado a la fecha

Valor gque falta por cancelar

Valor que faita por ejecutar

Rendimientos financieros (si aplica)

5.4.2 Aprobacién de liquidacidon
Posterior al pago adeudado, apruebo que se proceda SI __ NO con su liquidacion, asi:

BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO

Valor total del contrato

Valor pendiente de pago

Saldo a liberar

5.4.3. Se recibe la siguiente informacion relevante para el Municipio, la cual hace parte de la gestion
desarrollada por ¢l Contratista en cumplimiento del Objeto Contractual: (en este item se deberan relacionar los
documentos, carpetas, sistemas de informacion, plataformas web, coireos electrénicos y demas sistemas
utilizados en la gestion contractual, asi como procesos y/o procedimientos, documentos, formatos ets., del
Sistema Integrado de Gestion Organizacional SIGQO en los que interviene el contratista para el desarrofio de
actividades contempladas en el contrato de prestacion de servicios profesionales y/o de apoyo a la gestién)

CUANDO SETRATEDE LA TERMINACION DEL CONTRATO, SE DEBERA INCLUIR EN LA PARTE FINAL
DEL_DOCUMENTO, ADEMAS DEL NOMBRE DEL SUPERVISOR Y DEL _ORDENADOR, EL NOMBRE
CONTRATISTA PARA SU CORRESPONDIENTE FIRMA

6. ANEXOS

1 Informe de ejecucion presentado por: CENTRO DE PROTECCION SOCIAL AL ADULTO MAYOR
“SANTA ANA”/con la factura FEE 103

Certificado de paz y salvo por pago de Seguridad Social, Riesgos Profesionaies, Pensiones y Aportes
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Parafisceles, firmado por el Revisor Fiscal y/o el Representante Legal de la Entidad.

7. VALIDACION DEL PAGO

El secretaric de Salud y Proteccion Social en calidad de ordenador del gasto, conozco y apruebo el informe |
de actividacles y contenido del presente informe de Supervision, por 1o que apruebo realizar el pago
correspondiznte, segun informacidn plasmada por el Supervisor del mismo

Nombre del Ordenador del gasto Nombre del Supervisor y/o Interventor
WILFER ALBERTO OTALVARO PEREZ ANDREA FRANCO FLOREZ
Secretario de Salud vy Proteccion Social Directora de Atencién al Aduito Mayor
: A Anden Ko
Firma del Ordenadok del Gasto Firma Supervisor y/o Interventor

Cédula Nro. Y0.303.591 cédula Nro. 39.191.190




2217124, 9:46 Factura - iSiigo

GENTRO DE BIENESTAR DEL ANCGIANO SANTA ANA
NIT 890.907.058-1
CRAZ2016-32
Tel: {1) 5530588 - Ext. undefined
La Ceja - Colombia
cbasantaana@hotmail .com

Factura

No. FEE 103 /

Fecha y hora Factura

A ¥
Sefores MUNICIPIO DE LA CEJA Generacién 22/07/2024, 09:45
NIT 890.981.207-5 ¥ Tetéfono (034) 5531414
: Expedicic :
Rireccién CRAZ20N> 1878 / Cludad La Ceja - Colombia xpadicien 2Ri07/2024, 09:45
Vencimiente 22/07/2024
ftem Descripeion Cantidad Vr. Total
1 Atencidn Integral a 33 Adultos Mayores del Municipio de La Ceja 1.00 88,279,018.00
Total items: 1 Total Bruto 88,279,018.00
Valor en Letras: . . . Total a Pagar / 88,279,018.00
Ochenta y ocho millones doscientos setenta y nueve mil dieciocho pesos m/cte L
Condiciones de Pago: P
Consignaciien $ 88,279,018.00 /

Observaciones:
-Objeto: Brindar Atencidn Integral en medio institucional a los Adultos Mayores yfo en
situacion de indigencia, vulnerabilidad y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o
mental con o sin red familiar del Municipio de La Ceja del Tambo,
-Periodo comprendido entre el 14 junio al 13 julic de 2024 convenic

N°2024.04.11.15.032.218-1 (lote 1)
-Consignar en CONFIAR Cooperativa Financiera cuenta N* 227041423 w\

A asta factura de venta aplican las normas refalivas a lz letra de cambio (ariiculo 5 Ley 1231 da 2008). Con esta el Comprador daclara haber recibido real y matenalmenta las
mercancias o prestacién de servicios descritos en este [itulo - Valor. Ndmero Auterizaclon Electrénica 18764054404544 aprobado en 20230824 prefijo FEE desde el niimere 80 al
200 Vigencia: 12 Mases
No responsable de [VA - Actividad Econdmica 8730 Actividade s de atencion en institucicnes para el cuidado de personas mayores ylo discapacitadas Tavifa
CUFE: OeatadatrdeZpdridescbesTs 83ee2daBean7 3480 HhG44boacBbEUdar cT 194132 ¥ dcs0THZ4Z16T5IT Ared4 17darcy

Fabnvante Softw .o y Provesdes toeronsgd Siege SAS - N4 830048 1458 Nombre Seftaare St Nubae Firma uectremes acr oot of XM



CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CLEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

La Ceja del Tambo, 14 Julio de 2024

Sefiores
ADMINISTRACION MUNICIPAL
Municipio de La Ceja

ASUNTO: Entrega de certificado de paz y salvo por Parafiscales

Respetados sefiores

En mi calidad de REPRESENTANTE LEGAL con de cedula de ciudadania N° 70.695.243,
me permito certificar que el CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA, NIT
890.907.058-1. se encuentra a paz y salve por concepto de aportes parafiscales y seguridad
social del mes de junio de 2024,

Lo anterior para efectos de desembolso al Convenio No. 2024.04.11.15.032.218-1

Si requieren informacién adicional con gusto la facilitaremos en el Celular 314 776 29 52.

Por su colaboracion les estaremos altamente agradecidos. /

Atento y cordial saludo,

Yoot \D\W\/ fow\b\’(\-‘ ‘
Pbro. FRANCISCO JWR G!RAL[PO QUINTERO
Representante Legal ~
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CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA
NIT 890.807.058-1
CRA 20 16-32
Ted: (1) 5530589 - £xt. undefined
La Ceja - Colombia
chasantaana@hotmail.com

Factura
No. FEE 104

Fecha y hora Factura

i Ve
Sefiores MUNICIPIO DE LA CEJA Generacién 22/07/2024, 08:52
NIT 890.981.207-5 < Teléfono {034) 5531414 Exod

icié 4, 09
Direceisn GRAZON® 19 78 Ciudad La Ceja - Colombia pecieion 2210712024, 08:52
S Vencimiento 2210712024
ltem Descripclén Cantldad Vr. Total

t  Atencion Integral a 33 Adultos Mayores del Municipio de La Ceja 1.00 20,024,862.00
Total items: 1 Total Bruto 20,024,862.00
Valor en Letras: Total a Pagar 20,024,862.00

Veinte millones veinticuatro mil ochocientos sesenta y dos pesos micte

Condiciones de Pago:
ConsignaciAn $ 20,024,862.00

Observaciones:
-Objeto: Brindar Atencion Integral en medio institucional a los Adultos Mayores y/o en
situacidn de indigencia, vulnerabilidad y/o abandono y/o con discapacidad fisica yfo
mental con o sin red familiar del Municipio de La Ceja del Tambo.
-Legalizacion anticipo convenio N°2024,04,.11,15.032.218-1 (lote 1)
-Consignar en CONFIAR Cooperativa Financiera cuenta N° 227041423

A de Kyl

A esta factura de venta aphcan las normas relativas & la letra de cambio (articule 5 Ley 1231 de 2008). Con asta &1 Comprador deciara haber recibido real y materialmente fas
mefcancias o prestacion de sarvicios descrilos en asta Litulo - Valor, NUmere Aukorizacion Ele ctrénica 13764054404544 aprobad o en 20230824 prefije FEE desde el ndmero 80 al
200 Vigencla: 12 Meses
No responsable de IVA - Actividad Econémics 8730 Actividades de atencion en instétuciones para el cuidade de personas mayores yio discapacitadas Tarifa
CUFE: 16raz65¢7i4184e1112cT1ecba54r9e835290d 100314 9acd@50 29029485 ¢ebee 74 7631626 12471 d 1a6MR4alST92d9d

Fabncante Softw e y Praveeder Tecnokigieo 3ign SAS - HA B30.048 1458, Nombre Softaare Sugs Nulw Firma clechgnca vue on of XML



CENTRO PE PROTECCION SOCIAL PARA EL APULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA BEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

AMORTIZACION ANTICIPO ANTICIPO CONVENIO N° 2024.04.11.15.032.218-1
(LOTE 1)

Direccidon Cra 20 N 16-32 Celular 314 776 29 52

CANTIDAD DE RESIDENTES QUE SE 33
ATIENDEN

VALOR MENSUAL A LEGALIZAR DEL $20.024.862
ANTICIPO

VALOR TOTAL A LEGALIZAR DEL ANTICIPO $80.099.448
CONVENIO N° 2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE

1)

DE ATENCION INTEGRAL POR ADULTOS

MAYORES. QUE CORRESPONDE A LOS

APORTES REALIZADOS POR EL MUNICIPIO

DE LA CEJA.

MODALIDAD DE ATENCION INTERNADO

SE GARANTIZARA LA PRESTACION DE UNA
ATENCION INTEGRAL COMO LO DESCRIBE
LA LEY 1276 Y CON EL DESARROLLO DE
LAS ACTIVIDADES DESCRITAS EN EL
CONVENIO.

ACTIVIDADES PSICOLOGICAS

-Celebracion del dia de toma de consciencia
contra el abuso y el maltrato en la vejez.

-Tarde de pelicula

Actividad: visualizacion de la pelicula
“intensamente 2

-ESTIMULACION COGNITIVA Y SENSITIVA
REALIZADA

Noe de Jesus Tobon Toboén
Maria Olivia Rios Molina
Maria Camila Villada Serna
Gabriela Restrepo Botero
Amelia Montoya de Jiménez
Amparo Jiménez Montoya
Alba Marina Castafio Castafio
Elpidia Guerrero Pinto




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO '

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

ACTIVIDAD ESPECIAL.

Tema: La importancia de la imagen personal en
ia vejez.

Encuentro con academia de belleza
Asistencia; 27 participantes en promedio

Et cuidado fisico y estético influye
significativamente en la autoestima y la
confianza en si mismo de las personas
mayores.

ACTIVIDADES GERONTOLOGICAS

Se fortalecen las actividades de los Adultos
Mayores que presentan discapacidad fisica y
mental con el objetive de promover la movilidad
y estimular el funcionamiento de los diferentes
sistemas del cuerpo.

TRABAJO GRUPAL

. Hora del cuento

. Charla educativa

. Yoga en silla

. Juegos de mesa

. Coloreado

. Taller cognitivo y de motricidad fina

. Corte de cabello y arreglos de modisteria.
. Tarde de cine

O~ WN =

ENCUENTRO INTERGENERACIONAL,

OBJETIVO: Inculcar en los jovenes y nifios el
respeto y el afecto las personas mayores
potenciando los valores de participacion,
colaboracién y convivencia cambiando los
esterectipos que tiene la sociedad de un centro
de residencia para personas adultas mayores.

Asistencia: 22 participantes en promedio.




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

TERAPIA FISICA INDIVIDUAL
PERSONALIZADA

. Ana Judith Hoyos Zuluaga

. Amelia Montoya Jiménez

. Maria Olivia Rios Molina

. Noe de Jesls Tobdén Tobdn
. Elpidia Guerrero

. Maria Rosalba Rios

. Gabriela Restrepo

. Camila Villada Serna

0O~ N -

CELEBRACION DIA DEL PADRE

Se realiza encuentro con los hijos de las
personas mayores, se comparte tarde musical,
almuerzo y Sorpresas para celebrar esta fecha
dia tan especial.

SE LEGALIZA VEINTE MILLONES VEINTICUATRO MIL OCHOCIENTOS SESENTA Y DOS
PESOS ($20.024.862).
PENDIENTE POR LEGALIZAR VEINTE MILLONES VEINTICUATRO MIL OCHOCIENTOS
SESENTA Y TRES PESOS ($20.024.863)

Nombre del Contratista:

Y «Q“M Lo 1Oy \\,\__L(j\-! (9

Pbro. FRANCISCO JA&R GIRA{DO QUINTERO b\ @ (‘A@&
Representante Legal (GA 3

C.C.70.695.243




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD"

INFORME DE ACTIVIDADES PARA TERCERA AMORTIZACION DE ANTICIPO DEL CONVENIO
2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE) 1

Cuyo objeto es: Brindar atencion integral a los adultos mayores y/o en situaciéon de indigencia,
vulnerabilidad y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin re familiar del Municipio
de La Ceja del Tambo.

INFORME DE ACTIVIDADES.
AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Psicologia
PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 14 dé junio al 13 de julio del 2024.
PROFESIONAL RESPONSABLE: Omaira Acevedo Foronda

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL AREA DE PSICOLOGIA.

1.-CELEBRACION DEL DiA DE TOMA DE CONSCIENCIA CONTRA EL ABUSO Y EL MALTRATO
EN LA VEJEZ.

El maltrato de las personas mayores es un problema social que afecta |a salud y los derechos humanos
de millones de personas mayores en todo el mundo, por lo que merece atencion urgente desde el nivel
familiar hasta el social. Por este motivo, el area de psicologia apoyada por el area administrativa, realizé
la celebracion de este dia con varias actividades que involucraron a residentes, familias y empleados
en general. Se logran realizar actividades que permitieron concientizar a todas las partes involucradas,
como lo son las personas mayores y su entomo cercano.

ACTIVIADES REALIZADAS

1. Charla con los adultos mayores sobre la importancia de la celebracion de esta fecha.

2. Invitacidon a las personas mayores, empleados y familias a que porten el listén morado, en
reconocimiento a este dia.

3. Realizacion de video que invita a personas mayores, empleados, familias y publico en general a
aportar el listbn morado como muestra de apoyo.

4. Difusion de video en los grupos de WhatsApp de familias y empleados.

5. Difusion de video en redes sociales para el piblico en general.

EVIDENCIA DE FOTOGRAFICA




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEIA DEL TAMBO
"ENVEIECIMIENTO CON CALIDAD”

RESPUESTA DE LAS FAMLIAS

-l e oEm - - o

4 R ool - et W A - Familias CEBA Santa Ana ap- =
. CIGAR . b, Yisela, 207 A0 TALTOHG. =57 50 G107 o
« Familias CBA Santa Ana - : ~——— '
Dora, ¥, Yis da «57 301 7857840, «57 311 6137 *
R = P FIALY N AL LARLAPER N AL B ARG D -

adultos mayores estan en manos - -
de profesionales, me alegra )
mucho gL e celebren este dia .
ya que representa el respetoy
solidaride d hacia ellos .

]
R‘@ - iandia B AP P A B s T T e s

Buenas tardes. Queria preguntar - Shed St 1A
simanana van a permitir g los l %
abuelitos saigan igual q el dia de Fooren -
la madre. Por favor nos confirman Exelente. Gracias por el cuidado

¥ si es poisible, los horarios. cde nuestros acdultos mayores. No

Muchas gracias al maltrato 4,

T T

-
Sy Martha Lacia Hur tado -
l ' I B PR N i ]
S Widdea T BE
Es muy grato saber gue Nnuestros
Gracias por esa celebracion. adultos mayores estan en manos
para tan importante tema. cde profesionales, me alegra
EHos merecen nuesira atencion . Mucho gue cetebren este dia

N ya que representa el respeto vy
cuidado y respeto absoluto. solidaridad hacia elios R

ENLACE PARA VER VIDEO

hitps:/fiwww.instagram.com/reelfC8PSuUnNPF{id/?igsh=MTNzbDM5MzJwMThtdA==

2. -TARDE DE PELICULA
ACTIVIDAD: VISUALIZACION DE LA PELICULA “INTENSAMENTE 2"

Son muchas las ventajas que otorga el ver una buena pelicula. El cine nos ofrece beneficios
psicologicos que ayudan a reforzar aspectos vitales, especialmente en la vejez.

Es por eso que las peliculas son una herramienta perfecta para reforzar positivamente a nuestros
mayores. El merisaje que transmiten, el sentirse identificado con los personajes o el aprendizaje son
solo algunos de los elementos que hacen efectiva esta herramienta.

Asimismo, nos brinda la posibilidad de compartir buenos momentos con amigos disfrutando de la
historia. Asi com> nos ofrece una oportunidad perfecta para entablar dialogo comentando la pelicula
después.




CENTRO DE PRDTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA"
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEIECIMIENTO CON CALIDAD”

Pero el cine tiene muchos mas beneficios para nuestros mayores y la pelicula Intensamente 2
permitio que los adultos se beneficiaran aiin mas de esta actividad:

v Proporciono momentos de relajacion y desconexion de la rutina, presentando la posibilidad de
evadirse de su propia realidad.

v Ayudo a la recuperacion de recuerdos.

v" Favoreci6 la aparicion de los sentimientos, permitiendo que sonrieran, reflexionaran, se
emocionaran y se liberaran sentimientos.

v Transmite valores que nos permitieron reforzar nuestro pensamiento vital.

v" La pelicula permitié promover las relaciones interpersonales evitando el aislamiento de los
mayores.

DESAROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Se recogieron los adultos mayores en la institucién en transporte publico y privado, dependiendo
de la movilidad de cada uno.

2. Se trasladaron al centro comercial Viva La Ceja, en el cual nos esperaban varios empleados de
la institucion para recibirlos.

3. Se dirigieron a la sala de cine, en la cual ya estaba organizada la logistica que gestion6 el area
administrativa.

4. En la sala de cine se realiz6 la ubicacion de cada adulto mayor y se les suministrd crispetas a
todos.

5. Alfinal de |a pelicula regresamos con los adultos mayores a la institucion.

EVIDENCIA

3.ESTIMULACION COGNITIVA Y SENSITIVA REALIZADA

Adicional del trabajo realizado con los adultos mayores con capacidades reducidas a nivel cognitivo y
motor, se realiza estimulacion cognitiva y sensitiva personalizada con el objetivo de estimular y
mantener las capacidades mentales y posibilitar una mejoria de las habilidades funcionales de los
Adultos Mayores.

NOE DE JESUS TOBON TOBON




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

ACTIVIDAD: Se e coloca al usuario en la mesa, fichas que tienen animales plasmados, con el fin de
que Noe mencione el nombre de cada uno de ellos.

Objetivo: Que el usuario identifique los animales que se encuentran en las tablas, estimular las
habilidades de reconocimiento y percepcion, promover la concentracion, lenguaje verbal.

Logros: Noe identifica los animales que estan en las fichas y menciona los colores de cada uno.

ACTIVIDAD: Se le: entrega a Olivia una hoja en donde estan plasmados distintos medios de transporte,
en el que ella debera mencionar cada uno de ellos.

Objetlvo: Trabaja“ la memoria y atencion en ia usuaria.

Logros: La usuaria logra identificar aiguno de los transportes, pero se le dificulta.

MARIA CAMILA VILLADA SERNA

ACTIVIDAD: Se ie entrega a Camila una hoja en donde estan plasmados distintos medios de
transporte, en el que elia debera mencionar cada uno de ellos.

Objetivo: Trabaja- la memoria y atencion en la usuaria.

Logros: La usuaria logra identificar alguno de ios fransportes, como fueron los carros, pero se le
dificultan los demeés.




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DELTAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

GABRIELA RESTREPO BOTERO

ACTIVIDAD: Se le entrega a Gabriela una hoja en la que se encuentra plasmado dos dibujos uno esta
completo y el ofro dibujo debera la usuaria completarlo.

Objetivo: fortalecer la concentracién, atencién y creatividad en la usuaria.

Logros: La usuaria identifica cuales son las partes que le hacen falta y expresa satisfaccion por
realizarlo de la mejor manera.

AMELIA MONTOYA DE JIMENEZ

ACTIVIDAD: Se le entrega a la usuaria una hoja con unos dibujos plasmados en el gque debera nombrar
los colores y formas que estos tienen.

Objetivo: Fomentar la concentracién y atencion en Amelia.

Logros: La usuaria identifica los colores del dibujo y las formas de este.

AMPARO JIMENEZ MONTOYA

ACTIVIDAD:

Se entrega a la usuaria una hoja en donde deber4 sefialar de manera correcta con que dibujo deben ir
los numeros.

Objetivo: Fomentar la concentracion en Amparo y también su creatividad.

Logros: A la usuaria al principio le cuesta un poco entender la actividad, pero logra realizarla.




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD"

ACTIVIDAD: Parza empezar la actividad se le entrega a la usuaria una serie de marcadores y una hoja
en donde ella debera enumerar los objetos y colorearlos de manera correcta.

Objetivo: Fomenlar la creatividad y atencion en la usuaria.

Logros: Alba Marina identifica que se encuentran animales en el dibujo y nombra alguno de ellos,
identifica cuales son 10s colores que deben tener.

ELPIDIA GUERRERO PINTO

ACTIVIDAD:

Se le entrega una hoja a la usuaria con un dibujo en el que debera identificarlo

Objetivo: se busca que Elpidia mantenga y trabaje su memoria, concentracién y atencién.

Logros: La usua‘ia identificd que era un astronauta que estaba plasmado en la hoja, junto con una
luna y estrellas.

4. ACTIVIDAD ESPECIAL

Tema: La importancia de la imagen personal en la vejez.
Encuentro con academia de belleza
Asistencia: 27 participantes en promedio.

El cuidado fisico v estético influye significativamente en la autoestima y la confianza en si mismo de
las personas mayores. El aspecto fisico juega un papel importante en la percepcion que tenemos de
nosotros mismos y en comMe nos presentamoes ante los demas. Por este motivo, se realiza esta actividad
con el objetivo de hacer un cambio en la imagen de los adultos mayores de la institucion. logrando que




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECHIVIIENTO CON CALIDAD”

el grupo participante y mejore su imagen fisica sintiéndose cémodos con ellos mismos, admiren a sus
comparieros y aumenten su autoestima.

Objetivos:

v Concientizar a los adultos mayores sobre la importancia del autocuidado y de procurar una buena
imagen.

v Fomentar espacios que les permitan a las personas mayores mejorar su imagen corporal y por
ende su autoestima.

v’ Promover espacios que les permitan a los adultos sentirse cémodos Consigo mismos y con sus
compaferos.

Desarrollo de la actividad:

Se realiza charla para ios adultos sobre el autocuidado y la imagen personal.

Se presentan los colaboradores de la academia.

Se organizan los participantes en grupos para que puedan ser atendidos.

Los grupos se reparten en tres, en los cuales quedan corte, cepillado y manicura.

Se hace un compartir con todos los participantes.

Cierre de la actividad con fotos y palabras de agradecimiento de los adultos para los
colaboradores de la academia de belleza.

OhwN

Logros:

v Los adultos mayores se dieron la oportunidad de cambiar su imagen.
v"  La mayoria de los participantes disfrutaron mucho de esta actividad.
v' El grupo comparti¢ esta experiencia de forma muy positiva.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

*

AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Gerontologia

PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 14 de junio al 13 de julio del 2024.
PROFESIONAL RESPONSABLE: Myriam Arteaga Salazar

CARGO: Gerontéloga

INFORME GENERAL DE ACTIVIDADES
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEIA DELTAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

Tema: Cuento “Cuando la muerte vino a nuestra casa”.

Numero de participantes: 12 adultos mayores.

Se aproveché trabajar esa tematica, en vista de que se habia fallecido un usuario el dia 23 de junio uno
de los residentes jue pertenecia al convenio de institucionalizados del Municipio el sefior José Alberto
Ramirez.

El cuento que se I2s proyecto para tratar el tema de la muerte. Una historia comprometida y eficaz para
comprender 1a patida de los seres queridos.

Logros: Se logré: que cada uno de los participantes expresaban el significado de la muerte, unos
manifestaron como el paso que todos tenemos que dar algun dia, gue es 10 que tenemos seguro, otros
decian que es el encuentro con el padre celestial, etc.

Se les percibié trstes por la partida de su compafiero, pero a la vez asumen esta pérdida como un
proceso natural e la vida de todos los seres vivos.

En la capilla de CBA se realizaron las exequias de José Alberto el dia 24 de junio, con el
acompafamiento de familiares, amigos y compafieros del centro que quisieron estar presentes.

2.CHARLA EDUCATIVA.

Temas: Importancia de no tener alimentos perecederos en las habitaciones - los valores.
Objetivo:
¢ Sensibilizer a los residentes de |la importancia de no tener alimentos de consumo perecedero en
sus habitaciones.
« Fortalecer algunos valores con el fin de que haya una mejor convivencia entre los residentes.
Namero de participantes: 12 adultos mayores.
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Se consigue hablar sobre la tematica, se les explica las razones por las cuales no deben continuar
teniendo alimentos en sus habitaciones en las condiciones higiénicas que algunos utilizan, las
consecuencias que pueden traer para su salud, la higiene general de las habitaciones, las prohibiciones
desde el drea de salud del municipio. Se evidencio que algunos adultos mayores tenian alimentos
guardados en sus habitaciones, ya que en ocasiones las familias les traen y ellos no se los comen, sino
que lo guardan, se ha notado algunos bichos en pasillos y habitaciones debido a este tema.

Respecto al tema de los valores, se logré un trabajé a nivel individual donde cada uno de los
participantes escogié un valor y lo socializo con el grupo y mirar de que manera lo podian aplicar para
su vida y asi, de esta manera, poder tener una buena convivencia con los comparieros, hubo muy
buena participacion.

3.YOGA EN SILLA Y LUDICA.

Tema: Yoga en silla.

Objetivo: Fortalecer el cuerpo mediante ejercicios de equilibrio y fortalecimiento de los misculos.
Se han ido introduciendo algunos nuevos ejercicios de equilibrio y fortalecimiento de musculos.
Numero de participantes: 12 participantes en promedio.

Logros: Dia a dia, se van viendo los participantes mas atentos y con mejoria en sus posturas, forma
de respirar y abiertos a nuevos ejercicios desde la capacidad de cada uno.

4.JUEGOS DE MESA Y LUDICA.

Tema: Juegos de mesa y ludica.

Objetivo: Proporcionar a los adultos mayores actividades que los conlleven a ocupar su tiempo libre y
a la vez sean productivas y complementarias a su parte cognitiva.
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Ndmero promedio de participantes: 12 adultos mayores.

Este espacio se proporciona, primero como un complemento a la actividad cognitiva, al tiempo de
esparcimiento y utilizacion del tiempo libre, a permitirles que socialicen con quién quieran, a que se den
cuenta que todavia pueden hacer muchas de las cosas que realizaban antes. Se juega por lo general
el bingo que es el que mas les gusta, se realizd una hora de iudica utilizando palitos de bambua donde
se realizaron diferentes ejercicios y sonidos realizados y dirigidos por la gerontdloga.

NGmero promedio de participantes: 12 aduitos mayores.

L.ogros: Se alcanza con esta actividad, que los participantes utilicen su tiempo libre, piensen sus
. jugadas, socialicen, se diviertan,

5. COLOREADO

Actividad: Coloreado de diferentes figuras.
Objetivo: Interpretar las diferentes emociones que cada uno expresa a través del coloreado.
NdOmero de participantes: 12 aduitos mayores.

Se desarrolid la actividad mediante el coloreado de diferentes figuras donde los participantes tuvieron
el apoyo de los voluntarios que les fueron guiando en la conjugacion de los colores dando como
resultado imagen s muy coloridas.

Logros: El grup> de participantes logré colorear sus iméagenes, es una aclividad que continGan
disfrutando, expresan que los relaja.

6. TALLER COGNITIVO Y DE MOTRICIDAD FINA.

o’ T

(Sl

Actividad: Ejercicios de motricidad fina y separacion de objetos.
Objetivos: Ejercitar la capacidad cognitiva reconocimiento de objetos.

Nimero de participantes: 12 adultos mayores.
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Las actividades se desarrollaron mediante el reconocimiento de objetos iguales y separarlos en vasitos
lo que les conlleva a los participantes a concentrarse al realizar la separacion de objetos, de igual
manera en la actividad de motricidad fina también requieren de concentracion y percepcién al momento
de realizar la actividad que consistié en realizar con palitos y tapas unos mufiequitos donde debian
tener mucha precision al ir elaborando el mufieco, luego se debian manipular fosforos y colocarlos en
diferentes direcciones con una muestra que tenian plasmada en el papel.

Logros: Hubo muy buena participacién, motivacion, se percibié buena disponibilidad. En la actividad
de separacion, la mayoria de los participantes logro el objetivo propuesto ya gue esta actividad se
realiza a menudo.

7.CORTE DE CABELLO Y ARREGLOS DE MODISTERIA.

Bl §
o i

Actividad: Corte de cabello y arreglo de ropa.
Objetivo:

» Hacer sentir mejor e importantes a las personas mayores mediante cortes de cabello que estén
acordes a su fisico.

* Arreglar la ropa que se encuentre en regular estado.

* Alrealizar estas actividades estamos atendiendo a unas necesidades que presentan los adultos
y a traves de ello estamos mejorando su imagen fisica y se estd mejorando la presentacion
personal de las personas mayores.

8.TARDE DE CINE.

esparcimiento.

Objetivo: Generar habitos de observacion, andlisis, comprensién e interpretacion por medio del cine.

Numero de participantes: 22 adultos mayores.

L




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

Se proyecto a los adultos mayores la pelicula “intensa mente”. Las peliculas te hacen reaccionar ante
las situaciones que se representan en la pantalla, durante una proyeccion el espectador se enfrenta a
la necesidad de manejar emociones tales como tristeza, alegria, esperanza, miedo, rabia e
incertidumbre.

Logro: Se logrd una gran participacion, a los adultos les gusté mucho la pelicula pues manifestaron
sentirse muy bien porque les trajo muchas ensefianzas para su vida.

9. TERAPIA FISICA INDIVIDUAL

1.

2,
3.

ANA JUDITH HOYOS ZULUAGA: Se realiza terapia de rehabilitacion post fractura de fémur.
Se utilizaron para este encuentro bandas elasticas, pelotas medicinales y caminatas asistidas.
AMELIA MONTOYA JIMENEZ: Caminatas asistidas.

MARIA OLIVIA RIOS MOLINA: Se realiza terapia con bicicleta pequefia, tens para desinflamar
y caminatas asistidas por tramos cortos.

NOE DE JESUS TOBON TOBON: Se desarrolla gimnasia pasiva, utilizando bastones, pelota
de letras y caminatas asistidas.

ELPIDIA GUERRERO: Se trabgja terapia general, haciendo énfasis en su zona cervical. Se
utiliza cuello ortopédico con vibracidn, bastén y bandas elasticas.

MARIA RCSALBA RIOS: Se realizan caminatas asistidas, aunque maneja mucho temor debido
al dolor que: manifiesta en la rodilla. Sin embargo, se ha avanzado con ella, ya que las caminatas
se realizan en tramos mas largos sin caminador.

GABRIELA RESTREPO: Se realizan terapias de fortalecimiento, procurando que no pierda
totalmente la movilidad en sus miembros inferiores debido al temor que manifiesta y a la pérdida
de masa mruscular.

CAMILA VILLADA SERNA: Se trabaja gimnasia pasiva, con desplazamientos cortos cuando se
nota que le usuaria se encuentra mas activa.

10. CELEBRACION DIA DEL PADRE

Se realiza encuentro con los hijos de las personas mayores, se comparte tarde musical, aimuerzo y
regalo para celebrar esta fecha dia tan especial.
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIQ, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador publico SEBASTIAN CARMONA CARDONA identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1040033206 de LA CEJA (ANTICQUIA) Y Tarjeta Profasional No 176557-T SI
tiene vigente su inscripcidn en fa Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIQS * ¥ * ¥ * # ks e wd st h bk wh wa o d bk ks fhwi s
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EL CONTADOR PUBLICO NO HA CUMPLIDO CON LA OBLIGACION DE ACTUALIZAR EL
REGISTRO :

Dado en BOGOTA a los 24 dias del mes de Junio de 2024 con vigencia de {3) Meses, contados a

partir de la fecha de su expedicion.
gV yne$

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULG 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, 1o puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el niumero del certificado
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AVANCE DEL CONVENIO N° 2024.04.11.15.032.218-1

Descripcion de la ejecucion actual del Contrato {De acuerdo con el cronograma de actividades y la
eiecucion de las mismas)

N.° |Actividades definidas en el|Tareas desarrolladas en el periodo de Pago (Tareas
contrato (clausula de actividades | realizadas relacionadas con las actividades)
gue tiene que ver con el objeto)
1 Se cumplid con la atencién integral, correspondiente en

Garantizar las condiciones
minimas: Alimentacién (Cinco
veces al dia) alojamiento y
cuidados de enfermerfa vy
acompafamiento del usuario a
la atencién medica en caso de
prestar una urgencia, favado y
arreglo de ropas durante la
estancia del adulto mayor en el
centro de proteccién

actividades de alimentacidn, alojamiento, primeros auxilios,
enfermeria, lavado y arreglo de ropa para el periodo del 14
de Junio al 13 de Julio de |a siguiente manera;

ALIMENTACION: La Institucién ofrecié alimentacion diaria
a 33 adultos mayores cinco veces al dia, desayuno, media
mafiana, almuerzo, algo y cena, (adicionalmente merienda
a necesidad), para el servicio de alimentacion la Institucién
dispone de 4 manipuladores de alimentos, un jefe del
sefvicio y una nutricionista dietista, es elaborada por la
nutncionista a necesidad de las patologias de los usuarios,
la alimentacion se prepara segun los lineamientos dados
por la nutricionista a través de una minuta nutricional
disefiada segun las patologias de los usuarios.

ALOJAMIENTO: Los 33 Adultos Mayores cuentan con
habitacion completamente amoblada con bafio, closets, y
televisor, adecuadas para la seguridad y comodidad de
cada uno de los Institucionalizados, se brinda un
alojamiento adecuado con todas las condiciones
necesarias para su bienestar, la seguridad y comodidad
permitiendo que el adulto mayor tenga menos riesgos de
un accidente y permanencia de condiciones dignas,
durante su estancia, cuenta con espacios que le permiten
desenvolverse en un habitat y entorno higiénico y seguro.

LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: Continuamente se
realizé el lavado, secado y la desinfeccién del vestuario y
lenceria, garantizando la salubridad y estabilidad fisica vy
mental de los usuarios, esta actividad se evidencia en el
infforme y sus anexos, de igual manera se desechan
algunas prendas que no estan en buenas condiciones y se
remplazan, se cuenta con un espacio donde se tiene
guardada ropa en buen estado, algunas prendas en las
habitaciones y otras en la roperia general.

PRIMEROS AUXILIOS Y CUIDADOS DE ENFERMERIA:
Durante este periodo el area de enfermeria les realizaron
30 curaciones diarias y cuidado anti escaras a 13 usuarios
del convenio, Gerardo Garcia, Elpidia Guerrero, Ana Judith
Hoyos, Ligia Grisales, Ana Lucia Gallén, Amelia Montoya,
Camila Villada, Qlivia Rios, Gabriela Restrepo, Alba Marina
Castarieda, Rosalba Rios, Edelmira Carmona y Noé Tobén,
a los 33 usuarnos se le realiza cuidado de piel, hidratacién,




higiene de ojos, higiene de manos antes de ingresar al
comedor.

Intervencion de areas de atencion y especiaiizadas en la
permanencia del adulto mayor en la Institucidn:
nutricionista, gerontologia, psicologia, terapia fisica,
enfermeria y demés profesionales.

ACOMPANAMIENTO A USUARIOS A ATENCION
MEDICA Y EMERGENCIAS.

Se acompaiiaron a 13 usuarios de citas de control de
Riesgo Cardiovascular, 08 usuarios del programa de
consentidos, 03 Riesgo Cardio- pulmonar.

A 18 usuarios del convenio se les hicieron valoraciones y/o
controles con especialistas a través de las EPS los cuales
se relacionan asi:

Psiquiatria 1; Dermatologia: 1; Medico en Casa 5; Terapia
fisica y Respiratoria: 3; Medicina Interna: 1; Odontologia:2;
Terapia de deglucion por fonoaudiologia: 1; Cardiologia: 1;
Nefrologia: 1; Neurologia: 0; T. Social: 1.

Se acompafi¢ a 1 usuarios al servicio de urgencias.
Pacientes hospitalizados 0.

Se le realizaron examenes de laboratorio a 06 usuarios,
imagenes de DX a 1 usuarios, 30 curaciones.

Control de signos vitales 33- E. Enfermeria; 33- Educacion
para el autocuidado: 33- Profilaxis bucal; 33 usuarios.

Iintervencién de las areas de
atencion y especializadas en la
permanencia del adulto mayor
en la institucién: Gerontologia,
nutricionista, Psicologia
enfermeria y demas
profesiones.

NUTRICION: Se realizé valoracion, seguimiento nutricional
y elaboracién de dietas especiales a 7 adultos mayores:
e BLANCA LILIA BEDOYA.
MARIA CAMILA VILLADA.
ROSALBA RIOS.
ALBA MARINA CASTANO.
MARIA OLIVIA RIOS.
AMPARO JIMENEZ.
AMELIA MONTOYA.

Se hizo revisién de las minutas de alimentacion, con un
ciclo de menls para 30 dias, se realiza permanente
acompaiamiento al servicio de alimentacion.

ENFERMERIA

El area brindé atencién basica en salud a los 33 usuarios
del convenio las 24 horas del dia, se les administraron los
medicamentos, de acuerdo con los tratamientos ordenados
por los médicos tratantes y en acompanamiento de toma de
signos y seguimiento de su salud fisica.

PISCOLOGIA
La psicologa realizo las actividades de orientacion y
escucha segun la necesidad del servicio tales como:

Residentes enfermos y en seguimiento: 2 usuarios
1. MARCO FIDEL MARTINES RAMOS.




2. GUILLERMO BEDOYA ARIAS.

Residentes en proceso psicolégico: 6 usuarios
GERARDO ANTONIO GARCIA.
FRANUEL AMADO CORREA OSPINA.
LIBIA ROSA ARANGO.

MARIA CECILIA BOTERO.

FLOR ELISA ACEVEDO VAZQUEZ.
MARIA RITA RIOS.

OOk wNn =

Residentes fallecidos: 1
1. JOSE ALBERTO RAMIREZ CARDONA.

Terapia grupal secciones: 4 sesiones con los
siguientes temas:

1. Terapia de relajacion.

2. Terapia de psicomotricidad.

3. Eljuego como estimulacion cognitiva.

4. La gratitud como terapia de la psicologia positiva

Terapia grupal con grupo movilidad reducida:3
sesiones con los siguientes temas:
¢ Las Emociones — Actividad “La pregunta”.
o Las Emociones “Jormnada de vacunacién de
emociones”.
+ Cierre de tema “Las Emociones”.
Asistencia: 10 participantes en promedio en
cada actividad.

GERONTOLOGIA GRUPO GENERAL
Desde esta area se realizaron actividades tales como;

1.TALLER COGNITIVO

En junio, se realizaron dos talleres para mejorar la destreza
manual de personas mayores, con ejercicios adaptadgs a
sus capacidades individuales. La participacién promedio
fue de 22 usuarios por sesidn, destacandose el apoyo
mutuo entre ellos para mantener su funcionalidad e
independencia diaria

2. TALLER EDUCATIVO

En junio se realizaron 3 encuentros, se realizaron talleres
educativos sobre derechos del adulto mayor, el buen trato
y preparacion para emergencias. Se abordaron temas
como abuso y derechos individuales, promoviendo un
ambiente de respeto y afecto en la institucion.

3. LA HORA DEL CUENTO

Durante este mes se realizaron 2 talleres con la
participacion de 21 personas por sesion. En el primero, se
leyé el cuento "EL PENDEJO" y se refliexiono sobre la
autovaloracion personal. En el segundo taller, se realizaron
lecturas sensoriales y se interactuo con titeres para
promover recuerdos agradables y el disfrute del momento
l[Gdico entre los adultos mayores.




4. PILATES ‘ : .

Se realizaron 4 sesiones de pilates con 22 usuarios
mayores, enfocadas en mejorar flexibilidad, fuerza,
equilibrio y postura. Los participantes mostraron buena
gjecucion y participacion en las actividades.

5. TERAPIA OCUPACIONAL

Se inicid un taller para personas mayores donde crean
arreglos navidefios con materiales reciclados. Busca
fomentar creatividad, conciencia ambiental y bienestar
emocional, promoviendo el reciclaje y mejorando las
relaciones interpersonales.

Para la atencion integral a los
Adultos Mayores
institucionalizados con
disicapacidad fisica, cuidado
especial cognitivo se requiere
ademas de los profesionales
anteriores, psiquiatria,
fisioterapia, médico y técnico
en regencia de farmacia

Para esta actividad el centro de proteccién social Santa Ana
no cuenta con los espacios habilitados por la secretaria
Seccional de salud de Antioquia por lo tanto no puede
prestar estos servicios, se gestionan estas atenciones a
necesidad con |a EPS.

Generar actividades
ccmplementarias para  dar
cumplimiento a la atencion
integral del adulto mayor como

scn: recreativas,
ocupacionales, mantenimiento
ficico, apoyo espiritual,

actividades de promocion y
prevencién

INTERVENCIONES EQUIPO PSICOSOCIAL
Se busca crear opciones de ayuda psicologica vy
gerontolégica para reducir los riesgos emocionales vy
sociales en los usuarios. Se llevaran a cabo dos sesiones
individuales de intervencién con los residentes siguientes:
1. FLOR ELISA ACEVEDO VAZQUEZ.
2. BLANCA LILIA BEDOYA

INTERVENCION A FAMILIAS:
1. FAMILIA DE MARIA RITA RIOS

MUSICOTERAPIA

Se programaron cuatro clases de guitarra centradas en la
enseflanza y practica del lenguaje musical, utilizando
patrones de vals y pasillo como ejemplos

MANTENIMIENTO FISICO GRUPAL Y RECREACION
Las actividades mantenimiento fisico a nivel grupal se
trabajo haciendo énfasis en movimiento articular y
coordinacion.

ACOMPANAMIENTO ESPIRITUAL: Se les ofrece
acompafiamiento con los sacerdotes de la parroquia la
Virgen del Carmen y las religiosas que permanecen en el
centro, todos los dias tienen eucaristia y el Rosario y se
realizan las celebraciones religiosas. Celebracion de la
Eucaristia de lunes a sabado 8:00 am y domingos 10:00
am, 33 Adultos Mayores beneficiados. Santo Rosario 9:30
am/ 1:30 pm

OCUPACIONALES: Se les brinda clases de manualidades
que permiten ocupar su tiempo libre.




PROMOCION Y PREVENCION: Permanentemente el
equipo de profesionales les ofrece charlas educativas y se
les toman diarios los signos vitales.

S “EDUCACION CON PROPOSITO”
Realizar actividades con la red | Se dictd |la charla “|a vida espiritual”’, buscando fortalecer el
de apoyo de los usuarios concepto de vida espiritual en los adultos mayores.
Asistieron 30 personas.
6 CELEBRACION DE FECHAS ESPECIALES

Realizar actividades
adicionales

Celebramos los cumpleafios de los adultos mayores con
una tarde de integracion, ofreciendo refrigerios, detalles y
actividades recreativas, se celebra el mes del corazén de
Jesus.

OBSERVACIONES: Se da cumplimiento a las actividades del convenio y se realizan las demas que

permitan cumplir un buen servicio, no se

realiza la actividad namero 3, para esta actividad el centro

de proteccion social Santa Ana no cuenta con los espacios habilitados por la secretaria Seccional
de salud de Antioguia por lo tanto no puede prestar estos servicios, para lo cual la institucion realizara
una solicitud de cambio de actividad o se realizara una actividad especial, de igual forma se gestiona

esta atencion con la EPS.

Nombre del Contratista:

ﬂ:;(_)j\,\_}—\m . Chpon g™ WL&
Pbro. FRANCISCO JAVIBR GIRALDQ QUINTERO

Representante Legal
C.C. 70.695.243
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- CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

INFORME DE ACTIVIDADES DEL PERIODO COMPRENDIDO ENTRE
EL 14 DE JUNIO AL 13 DE JULIO DEL ANO 2.024

Convenio N°* 2024.04.11.15.032.218-1 cuyo objeto es: Brindar atencion integral a los adultos mayores y/o en
situacién de indigencia, vulnerabilidad y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin re familiar
del Municipio de La Ceja del Tambo.

INFORME GENERAL DE ACTIVIDADES.

ANEXO # 1 PLAN DE INVERSION

CONVENIO DE ASOCIACION No 2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE 1) PARA EL PERIODO
CORRESPONDIENTE AL 14 JUNIO - 13 JULIO DE 2024

No. DE NOMBRE DEL USUARIO | VALOR |NUMERO DE{ MENOS |TOTAL COBRO
USUARIOS CUPO DIAS DE | APORTE
MENSUAL| ATENCION | FAMILIA

BLANCA LILIA BEDOYA,

MARIA CAMILA VILLADA.,

ROSALBA RIOS. $2.680.537 30 $ 85.777.184

ALBA MARINA CASTANO.

MARIA OLIVIA RIOS.

AMPARO JIMENEZ.

AMELIA MONTOYA.

ANA L UCIA DEL SOCORRD

GALLON ZULUAGA

9. GERARDO ANTONIO
GARCIA LOPEZ

10. FRANUEL AMADO
CORREA OSPINA

11. JOSE ALBERTO RAMIREZ

12. ANA  JUDITH HOYOS
ZULUAGA FALLECE 10 893.512

13. EDELMIRA CARMONA|
BERNAL

14. ELPIDIA GUERRRERO
PINTO

15. FLOR ELISA ACEVEDO
VASQUEZ

16. GABRIELA RESTREPO|
BOTERO

17. GUILLERMO DE JESUs
BEDOYA ARIAS

18. JAIRO DE JESUS
CARDONA CARDONA

19. JESUS MARIA BEDOYA
ROMAN

20, JUAN DE JESUS PEREZ
ALVAREZ

21. LIBIA ROSA ARANGO

22. LUIS ALFONSO FLOREZ
DUQUE

23. LUIS ARTURO RIOS

33
ATENDIDOS
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24.

28.

27.

28.

29,

30.
3.

32.

33.

34.

LUZ ELENA RIOS BEDOYA
Luz MARY GAVIRIA
VALENCIA

MARCO FIDEL MARTINEZ
RAMOS

MARIA ECILIA BOTERO
ECHEVERRY

MARIA DOLORES
CARDONA CARMONA
MARIA OLIVIA YEPEZ DE
GARCIA

MARIA RITA RIOS

MARIA ROSALBA LOAIZA
OROZCO

NOE DE JESUS TOBON
TOBON

ORLANDO ALBERTO,
BERNAL PINEDA

MARIA LIGIA GRISALES
AMARILES

INGRESA, 26
DE JUNIO

18
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1.608.322

$ 88.279.018

Nombre del Contratista:
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Representante Le
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CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

ANEXO 2 DE ACTIVIDAD N° 1

ALIMENTACION: La iInstitucion ofrecié alimentacién diaria a 33 adultos mayores cinco veces al dia, desayuno,
almuerzo, algo y cena, {adicionalmente merienda a necesidad), para el servicio de alimentacién la institucién
dispone de 4 manipuladores de alimentos, un jefe del servicio y una nutricionista dietista que esta continuamente
revisando la minuta, se sirve los alimentos seguin lo sefiala la normatividad y con toda la seguridad para evitar
riesgos de alimentos contaminados.

Se realizo valoracién, seguimiento nutricional y elaboracion de dietas especiales a 07 adultos mayores, se anexa
los resultados. (en el anexo de actividad 2)

BLANCA LILIA BEDOYA
MARIA CAMILA VILLADA.
ROSALBA RIOS.

ALBA MARINA CASTANO.
« MARIA OLIVIA RIOS.

e AMPARO JIMENEZ.

« AMELIA MONTOYA.

Se hizo revisién de las minutas de alimentacién, con un ciclo de mends para 30 dias, se realiza permanente
acompanamiento al servicio de alimentacion, se anexa también el resumen de atencién en nutricién y minuta en
el anexo 2.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ALOJAMIENTO: Los 33 Adultos Mayores cuentan con habitacién completamente amoblada con bafio, closets,
y televisor, adecuadas para la seguridad y comodidad de cada uno de los Institucionalizados y con las medidas
de segundad que describe la ley 1315 del 2009.




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DELTAMBO
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PRIMEROS AUXILIOS Y CUIDADOS DE ENFERMERIA: Durante este periodo el 4rea de enfermeria les
realizaron 30 curaciones diarias y cuidado anti escaras a 13 usuarios del convenio, Gerardo Garcia, Elpidia
Guerrero, Ana Judith Hoyos, Ligia Grisales, Ana Lucia Gallon, Amelia Montoya, Camila Villada, Olivia Rios,
Gabriela Restrepo, Alba Marina Castafieda, Rosalba Rios, Edelmira Carmona y Noé Tobén, a los 33 usuarios
se le realiza cuidado de piel, hidratacion, higiene de ojos, higiene de manos antes de ingresar al comedor.
Intervencién de ar2as de atencién y especializadas en la permanencia del adulto mayor en la Institucion:
nutricionista, gerontologia, psicologia, terapia fisica, enfermeria y demas profesionales. (Se muestra la
descripcion en el anexo de actividad 2)

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACOMPANAMIENTO A CITAS MEDICAS Y URGENCIAS: Se realiza permanente acompafiamiento a citas
medicas y urgencias, se alterna el cuidado con algunas redes de apoyo familiar 0 social. Se acompafnaron
durante este periocdo a 13 usuarios de citas de control de Riesgo Cardiovascular, 08 usuarios del programa de
consentidos, 03 Ri2sgo Cardio- pulmonar, 18 usuarios del convenio se les hicieron valoraciones y/o controles
con especialistas & través de las EPS los cuales se relacionan asi: Psiquiatria 1; Dermatologia: 1; Medico en
Casa 5; Terapia fisica y Respiratoria: 3; Medicina Interna: 1; Odontologia:2; Terapia de deglucién por
fonoaudiologia: 1, Cardiologia: 1; Nefrologia: 1; Neurologia: 0; T. Social: 1.

Se acomparié a 1 usuarios al servicio de urgencias, pacientes hospitalizados 0, se le realizaron exadmenes de
iaboratorio a 06 usuarios, imagenes de DX a 1 usuarios,30 curaciones, control de signos vitales 33- E.
Enfermeria: 33- Ecucacion para el autocuidado: 33- Profilaxis bucal: 33 usuarios.

LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: Se garantiza la higiene en el vestuario personal y de la ropa de cama para
garantizar su saluc: fisica y emocional, que les brinde el terier un entorno higiénico adecuado.




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
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ANEXO 3 DE ACTIVIDAD N° 2 INTERVENCION DE PROFESIONALES
AREA DE ENFERMERIA

AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Enfermeria.

PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 14 de junio al 13 de julio de 2024
PROFESIONAL RESPONSABLE: Maria Belarmina Usma Vargas.

CARGO: Auxiliar de Enfermeria.

ENFERMERIA: E| area de enfermeria dispone de cuatro auxiliares de enfermeria los cuales realizan atencion
basica a los 33 usuarios del convenio las 24 horas del dia. Les administran medicamentos de acuerdo a las
ordenes médicas, se les realiza monitoreo de signos vitales, procedimientos (tomas de muestra de laboratorio,
curaciones, profilaxis ocular, entre otros.) se hacen tramites de salud, acompafiamiento a citas médicas a 15
usuarios que no tienen familia; se realiza acompafiamiento y asesoria en la tramitologia requerida a 18 familias.
Segun su necesidad a los 33 usuarios se les atiende en eventos especiales como desplazamiento al servicio de
urgencias, consecucion de citas, tramites de medicamentos, atencion de diferentes incidentes y asistencia a la
realizacion de examenes diagnosticos.

ATENCION INTEGRAL EN SALUD: Se acompafaron a 13 usuarios de citas de control de Riesgo
Cardiovascular, 08 usuarios del programa de consentidos, 03 Riesgo Cardio- pulmonar.

A 18 usuarios del convenio se les hicieron valoraciones y/o controles con especialistas a través de las EPS los
cuales se relacionar asi:

Psiquiatria 1, Dermatologia: 1; Medico en Casa 5; Terapia fisica y Respiratoria: 3; Medicina Interna: 1;
Odontologia:2; Terapia de deglucion por fonocaudiologia: 1: Cardiologia: 1; Nefrologia: 1; Neurologia: 0; T. Sodial:
1.

Se acompaiid a 1 usuarios al servicio de urgencias.

Pacientes hospitalizados 0.

Se le realizaron examenes de laboratorio a 06 usuarios, imagenes de DX a 1 usuarios,30 curaciones.

Control de signos vitales 33- E. Enfermeria: 33- Educacién para el autocuidado: 33- Profilaxis bucal: 33 usuarios.

REPORTE DE ATENCION EN SALUD INDIVIDUAL.

1. MARIA CAMILA VILLADA SERNA: Usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en
administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacién suplementaria,
vigilancia permanente, no deambula por sus propios medios. ContinGia pendiente valoracion por psiquiatria y
ortopedia debido a que no hay agenda por contratacién de Savia Salud. Aun no se obtiene respuesta de Hospital
Mental para asignacion de cita con psiquiatria y formulacién, por ende, el centro debe de asumir el costo de a
misma.
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2. ANA LUCIA DEL SOCORRO GALLON ZULUAGA: Usuaria asistida en sus actividades basicas diarias,
en administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacion
suplementaria, sin control de esfinteres. Continta pendiente valoracion por psiquiatria debido a que no hay
agenda por contratacion de Savia Salud. Aun no se obtiene respuesta de Hospital Mental para asignacién de
cita con psiquiatria y formulacién; por ende, el centro debe de asumir el costo de la misma. Se observa usuaria
con desmejoramierto de sus patologias.

3. GERARDO ANTONIO GARCIA LOPEZ: Autdnomo en sus actividades basicas diarias, se le hace
acompariamiento en su autocuidado oral y su hidratacion de la piel en prevencion de heridas, en tener una buena
higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, se asiste en la administracion de medicamentos,
cuidados de enfernneria (monitoreo de signos vitales, curaciones, examenes de laboratorio, citas médicas).
Pendiente autorizacion para asistir a cita con psiquiatria; asi como también control con oftalmologia y retinologia.
Se contintan realizando curaciones interdiarias de ulcera varicosa; por recomendacién médica el usuario debe
usar vendaje compresivo para mejorar el flujo sanguineo y asi poder obtener un mejor proceso de cicatrizacion,
pero el usuario no acepta y no colabora con el uso del mismo, por tal motivo se observa poca mejoria en la
herida.

4, FRANUEL AMADO CORREA OSPINA: Autdnomo en sus actividades basicas diarias, se le hace
acompafiamiento en su autocuidado oral y su hidratacion de la piel en prevencion de heridas, en tener una buena
higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, se asiste en la administracion de medicamentos,
cuidados de enfermeria, monitoreo de signos vitales, se fomenta al ejercicio fisico como recomendacion médica;
se continua acompanamiento para la solicitud de controles con Medicina Interna, Neurologia y Psiquiatria.
Usuario €s valorad> por Psiquiatria particular por presentar descompensacion de sus patologias de base, donde
modifican tratamiento; se inicia el mismo y se observa mejoria. Se informa a familiar para que inicie proceso por
EPS.

5. JOSE ALEBERTO RAMIREZ: Usuario que el 24/06/24 presenta deceso de forma natural, debido al
avanzado deterior¢ de sus patologias y su pron0stico poco favorable; se realizaron cuidados post- mortem y se
informa a familiar y a equipo interdisciplinario de médico en casa. FALLECE

6. MARIA CECILIA BOTERO ECHEVERRI: Autdbnoma en sus actividades basicas diarias, con limitacion
visual por catarata, se le hace acompafamiento en su autocuidado oral y su hidratacion de la piel en prevencion
de heridas, en tenar una buena higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, cuidados de
enfermeria, monitoreo de signos vitales. Continua pendiente control con psiquiatria y oftalmologia debido a
contratacién por parte de EPS Savia Salud. Usuaria es ingresada al programa de consentidos, asiste a la cita
donde le realizan formula por 6 meses, continua igual manejo.

7. NOE DE JE:SUS TOBON TOBON: Usuario asistido en sus actividades basicas diarias, en administracién
de medicamentos monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacién suplementaria, vigilancia
permanente, permanece en silla de ruedas, sin control de esfinteres, cuidados de enfermeria (monitoreo de
signos vitales, asistencia en medicamentos, acompafiamiento a citas médicas). Se obtienen érdenes para cita
con psiquiatria y medicina interna, pendiente agendar debido a que no hay disponibilidad. Usuario asiste a cita
de RCV en el hospital donde realizan formulas por 3 meses, continua igual manejo.

8. BLANCA LILIA BEDOYA OSORIO: Usuaria autbnoma en sus actividades diarias, deéambula por sus
propios medios con limitacion para la marcha ya que presenta hemiparesia izquierda con ayuda de dispositivos
médicos. Continua pendiente proceso con la EPS para nueva valoracidén por medicina intema. Usuana que
presenta sintomas gripales, los cuales mejoran con analgésicos. Usuaria es reubicada de habitacion, la cual
queda en el segur.do piso. Usuaria asiste a cita de RCV, donde formulan por 3 meses y continua igual manegjo.

9. JESUS MARIA VILLADA ROMAN: Autonomo es sus actividades basicas diarias, se le hace
acompainamiento en su autocuidado oral y su hidratacidn de la piel en prevencion de heridas, en tener una buena
higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, se asiste en la administracion de medicamentos,
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c_uidados de enfermeria (lavado ocular 2 veces por semana como recomendacion médica, monitoreo de signos
vitales y acompafiamientos en citas médicas). Se obtiene autorizacion por parte de Savia Salud para obtener
cita con psiquiatria la cual no ha sido posible, por no haber agenda en institucion prestadora de servicio.

10. MARIA RITA RIOS: Usuaria auténoma en sus actividades diarias, mejoro su comportamiento y la
convivencia con los demas usuarios. Asistida en cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, asistencia
de medicamentos, autocuidados con la piel, cuidado con terapia de oxigeno). Continua pendiente cita con
medicina interna debido a que no hay agenda en la institucién prestadora de servicio. Se le rectama medicacion
cada mes y se le realiza pedido de inhalador para el control de su patologia de base. Asiste a cita de RCP y RCV
donde realizan formula por 3 y 6 meses; continua igual manejo.

11. MARIA ROSALBA LOAIZA OROZCO: Usuaria que recibe asistencia en su higiene personal, auténoma
para sus demas actividades diarias, cuidados de enfermeria (monitoreoc de sigros vitales, asistencia de
medicamentos, higiene bucal y en sus manos antes de ingresar al comedor). Nuevamerte se le explica al
acudiente la importancia de asistir a los programas de promocién y prevencion; se presenta dificultad para
obtener los medicamentos, aungue con insistencia se logra que solo se obtenga una parte de ellos. Nuevamente
se insiste en la importancia de no suspender dicho tratamiento y poder dar un manejo continuo a sus patologias
para darle una mejor calidad de vida a la usuaria, aun no se obtiene respuesta por parte del acudiente para
control con especialistas. Usuaria que familiar le realiza proceso para obtener protesis superior, la cual le instalan
la misma y familiar informa; nuevamente control en 1 mes.

12. LUZ ELENA RIOS BEDOYA: Usuaria auténoma en sus actividades diarias, deambula con ayuda de
bastén por limitacién visual, acompanamiento en el autocuidado de higiene personal, vigilancia permanente,
educacion en autocuidado de su alimentaciéon debido a sus patologias, cuidados de enfermeria (monitoreo de
signos vitales, monitoreo de glucosa, aplicacion de insulina, higiene bucal e higiene en sus manos antes de
ingresar al comedor). Pendiente nutricion y psiquiatria. Se le insiste a familiar para poder obtener medicamentos
de primer y segundo nivel, debido a que algunos meses familiares de la usuaria no reclama los mismos. Asi
como también en comprar los medicamentos de la parte psiquiatrica. Se obtienen resultados de MAPA y cita de
para el 18 de Julio con cardiologia. Continua pendiente resultado de HOLTER.

13. GABRIELA RESTREPO: Usuara asistida en sus actividades bésicas diarias, en administracion de
medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacion suplementaria, vigilancia
permanente, manejo en silla de ruedas permanente, cuidados de enfermeria (cuidado anti escaras, cuidado
bucal e higiene personal, limpieza ocular.). Se obtiene autorizacion de suplemento, se reclama y se e inicia a Ia
usuaria tomas diarias del mismo. Pendiente autorizacion de examenes de laboratorio.

14.  JUAN DE JESUS PEREZ ALVAREZ: Usuario autbnomo en sus actividades basicas diarias, se le hace
acompaifamiento en su autocuidado oral y su hidratacién de la piel en prevencién de heridas, en tener una buena
higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, se asiste en la administracion de medicamentos,
cuidados de enfermeria, monitoreo de signos vitales. Pendiente urologia, hematologia, psicologia, nutricién,
odontologia y psiquiatria; familiar informa que tiene citas programadas. Se le realizan exdmenes de laboratorio.
Usuario asiste a cita de RCV, donde lo encuentran en estables condiciones y formulan nuevamente por 3 meses.
Continia tratamiento antimicético en ufia de primer artejo de extremidad inferior, el cual ha sido favorable.

15, MARIA OLIVIA YEPES de GARCIA: Usuaria auténoma, deambula por sus propios medios. Recibe
acompanamiento en las citas médicas y examenes diagnésticos. Cuidados de enfermeria (autoeducacion en su
higiene personal, hidratacion de piel y bucal, constantemente se le recuerda que no se debe de levantar en las
noches sin acompaflamiento para evitar posibles accidentes). Pendiente continuar proceso con EPS para
controles con cirugia oncoldgica y valoracion por medicina interna. Se realiza acompafiamiento a familiares en
tramites y proceso de autorizaciories de citas médica y medicamentos. Pendiente citas con psiquiatria,
neurologia, nutricion oncolégica y cirugia oncologica. No obtiene por parte de la EPS medicamentos de




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CE!A DEL TAMBO
“ENVEIECIMIENTO CON CALIDAD”

psiquiatria, por tal motivo el centro asume el costo del mismo. En reiteradas ocasiones se le insiste a familiar
para instalacién de tutela para que usuaria pueda acceder a ios medicamentos. Usuaria asiste a cita de RCV,
donde la encuentran en estabies condiciones, formulan por 3 meses; continua igual manejo.

16. MARIA OLIVIA RIOS MOLINA: Usuaria asistida en sus actividades diarias, deambula por sus propios
medios con limitacion para la marcha con ayuda de bastén, acompariamiento y cuidados de enfermeria (cambios
de pafial, higiene personal, asistencia en administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados
con oxigenoterapial. Pendiente cita con medicina interna. Se realiza asesoria continua al acudiente en tramites
y solicitud de citas médicas y medicamentos. Se ie debe de insistir demasiado a la familiar para recibir
medicamentos y llavar a citas de control. Usuaria asiste a cita de RCV, donde ia encuentran en estables
condiciones, formu an por 3 meses; continua igual manejo.

17. JAIRO CARDONA: Autdriomo es sus actividades basicas diarias, con dificultad para la marcha, con
ayuda de caminacior. Se le hace acompariamiento en su autocuidado oral y su hidratacion de la piel en
prevencion de heridas, en tener una buena higiene personal y de sus manos antes de ingresar al comedor, se
asiste en la administracion de medicamentos, cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, realizacion
de exdmenes de [asoratorio). Se le brinda educacion para que realice terapia de circulacién, por periodos cortos.
Permanente acompafiamiento en tramites de la EPS. Pendiente tramite por parte de acudiente para control con
psiguiatria. Pendie 1te agendar cita para interna y nutricionista.

18. GUILLERN O DE JESUS BEDOYA ARIAS: Usuario asistido para su higiene personal, auténomo en las
demés actividades, recibe constante ubicacion y orientacion en ios momerntos de ias actividades, en los horarios
de alimentacion, cuidados de enfermeria (Hidratacion en la piel, administracion en los medicamentos, monitoreo
de signos vitales, e insiste en el gjercicio fisico, autocuidado en higiene de manos antes de entrar al comedor).
Usuario que, por presentar descompensacion de sus patologias de base, se le agenda cita con médico general
el cual ordena exémenes de Jaboratorio, toma seriada de presion y tratamiento; el cual se le inicia. Pendiente
cita de control para valoracion de examenes. Nuevamente asiste a cita de médico general donde revisan tomas
seriadas depresidr y descartan patologia gue comprometa la movilidad; recomiendan terapia fisica.

19. AMELIA HIONTOYA DE JIMENEZ: Usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en
administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacion suplementaria,
vigilancia permanente, manejo en silla de ruedas permanente, cuidados de enfermeria (cuidados de
oxigenoterapia, cuidado anti escaras). Le realizan exdmenes de control, siendo valorada por médico en casa,
continua igual manejo. Continta con terapias fisica y respiratoria por parte de médico en casa. Familiar de ia
usuaria decide que no es pertinente realizar onicectomia. Asiste a cita de médico general para tramitar oxigeno
portatil para asistir a citas médicas; el cual no lo habia asignado la EPS debido a que usuaria requeria oxigeno
solo 18hs, en el momento [a usuaria necesita oxigeno 24hs y por tal motivo se hace necesaria la solicitud del
mismo.

20. AMPARO JIMENEZ: Usuaria auténoma en sus actividades diarias, acompafiamiento en el autocuidado
de higiene personal, vigilancia permanente cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, higiene bucal
e higiene en sus manos antes de ingresar al comedor). Usuaria asiste a cita de RCV, realizan formula por 3
meses, continua igual manejo.

21. EDELMIRA CARMONA CARDONA: Usuaria asistida en sus actividades diarias, deambula con ayuda
de bastén y acompafnamiento del personal del centro, acompafiamiento en el autocuidado de higiene personal,
vigilancia permanente. Cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, higiene bucal e higiene en sus
manos antes de ingresar al comedor). Usuaria es valorada por medicina interna, el cual remite a la usuaria para
cardiologia, pendiente cita con especiaiista.
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22. ALBA MARINA CASTANO: Usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en silla de ruedas, con
pafal sin control de esfinteres, asistida en administracion de medicamentos, monitoreo de signos vitales,
cuidados de la piel, alimentacion suplementaria, vigilancia permanente, cuidados de enfermeria (cuidado anti
escaras, cuidado bucal e higiene personal, limpieza ocular. Reiterativamente se le brinda informacién a la
acudiente para la reclamacion a tiempo de los medicamentos para evitar descompensacion de su patologia.
Continua pendiente tramites para valoracion de cirugia pléstica ocular y psiquiatria. Pendiente valoracién por
neurologia para revision de neurcestimulador. Se le realizan examenes de laboratorio por parte de médico en
casa. Se recibe tele consulta de médico en casa, el cual modifica tratamiento y programa visita presencial para
la usuaria. Se recibe tele consulta de trabajadora social y programa visita presencial para el mes de agosto.

23. MARCO FIDEL MARTINEZ RAMOS: Usuario auténomo en sus actividades diarias, deambula con ayuda
de baston, acompafiamiento en el autocuidado y en e! higiene personal, vigilancia permanente e insistencia para
que utilice el oxigeno el cual esta ordenado 24hs; se le ha explicado de varias maneras que se debe de colocar
el oxigeno las 24 horas del dia para evitar una descompensacion de su patologia, el cual manifiesta no
necesitarlo en el dia ya que se siente muy bien; dentro de los cuidados de enfermeria se le prestan monitoreo
de signos vitales, oxigenoterapia, higiene bucal e higiene en sus manos antes de ingresar al comedor. Pendiente
control de oftalmologia. Usuario asiste a cita para realizacion de TAC de cranec y ecografia de vias urinarias:
también asiste a cita de RCP y RCV donde le reiteran el uso adecuado del oxigeno para mejoria de sus
patologias de base, continua igual manejo; asiste a cita de odontologia donde le ordenan panoramica dental; la
cual se le realiza y programan cita nuevamente para continuar proceso.

24. ANA JUDITH HOYOS: Usuaria asistida en sus actividades diarias en silla de ruedas, acompafamiento
en el cuidado de higiene personal, vigilancia permanente, no controla esfinteres, se alimenta por sus propios
medios. cuidados de enfermeria (monitoreo de signos vitales, higiene bucal, administracion de medicamentos).
Se le realizan rehabilitacion fisica. La familia desiste de procesos con especialistas por la reduccién de la
movilidad de la usuaria.

25, FLOR ELISA ACEVEDO: Usuaria auténoma, que deambula por sus propios medios. Recibe
acompafiamiento en las citas médicas y examenes diagnosticos. Cuidados de enfermeria: (Autoeducacion en
su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Usuana que se observa en
descompensacion del area psiquiatrica con diferentes impulsos, cambios en el comportamiento y cambios de
humor. Continua pendiente autorizaciones de control de neurologia y aplicacion de la toxina butilinica. Se recibe
tele consulta de médico general de sura, el cual decide dar de alta de uso de oxigeno suplementario por mejoria
de su patologia. Empresa prestadora retira cilindro de oxigeno y concentrador.

26. ELPIDIA GUERRERO: Usuara asistida en sus actividades basicas diarias, en administracion de
medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacion suplementaria, vigilancia
permanente, manejo en silla de ruedas permanente, cuidados de enfermeria (cuidado anti escaras, cuidados en
la higiene bucal). Se realiza acompafiamiento al acudiente en tramites de autorizaciones de citas médicas y
medicamentos. Le realizan terapias fisicas por parte de la EPS. Continiia pendiente examen diagndstico,
relacionado con la deglucion. Es visitada por fonoaudiologia para realizacion de terapias. Usuaria que presenta
lesidn en la piel y se le informa a medico en casa el cual ordena tratamiento topico y se observa mejoria; también
ordenan examenes de laboratorio y urocultivo, pendiente resultados.

27. LUZ MARY GAVIRIA: Usuaria auténoma, asistida a la hora del bafio, deambula por sus propios medios.
Recibe acompafiamiento en las citas médicas y exédmenes diagndsticos. Cuidados de enfermeria
(Autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). No se obtiene
respuesta de autorizaciones para exadmenes diagnosticos y control con medicina interna por parte de la EPS.
Nuevamente se solicita medicamentos como EPS, los cuales no han sido posible obtener, por tal motivo el centro
asume el costo. Usuaria asiste a cita de odontologia donde informan que se le debe realizar extraccion de
molares, se reprograma cita para confinuar proceso.
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28. MARIA DOLORES CARMONA: Usuaria auténoma, deambula por sus propios medios. Recibe
acompainamiento en las citas médicas y exdmenes diagnésticos. Cuidados de enfermeria (Autceducaciéon en su
higiene personal, hidrataciéon de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). No se obtiene respuesta de
autorizaciones para examenes diagnostico y control con medicina interna, cardiologia por parte de la EPS.
Usuaria asiste a citi de médico general, donde ordenan control con neurologia, la cual autorizan para el mes de
septiembre, para posible cambio de medicamento anticonvulsivo ya que por parte de la farmacia del hospital no
la estan dispensanclo por estar agotada.

29, LIBIA ROSA ARANGO: Usuaria autdbnoma en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios
con limitacién para la marcha con ayuda de dispositivos médicos. Recibe acompafiamiento en las citas médicas
y examenes diagnésticos. Cuidados de enfermeria (Autoeducacién en su higiene personal, hidratacién de piel y
bucal, monitorec en signos vitales). Continua pendiente examenes diagnésticos logo audiometria y ecografia
abdominal debido a que no hay agenda en IPS prestadora de servicio y controles con medicina interna y
otorrinolaringdlogo. Usuaria que en algunas ocasiones se observa con periodos repetitivos de llanto inmotivado
y rechazando medicacion.

30. ORLANDO BERNAL: Usuario auténomo en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios
con limitacién para la marcha con ayuda de dispositivos medicos. Recibe acompafiamiento en las citas médicas
y examenes diagnésticos. Cuidados de enfermeria (Autoceducacién en su higiene personal, hidratacion de piel y
bucal, monitoreo er signos vitales). Pendiente cita con psiquiatria. Se ingresa a programa de consentidos donde
formulan por 6 meses y continua igual manejo.

31. LUIS ALFONSO FLOREZ: Usuario autdnomo en sus actividades diarias, deambula por sus propios
medios. Recibe acompaftamiento en las citas médicas y examenes diagnésticos. Cuidados de enfermeria
(Autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Usuario continua
igual manejo. Continua pendiente por parte de familiar gestionar duppler venoso.

32. LUIS ARTURO RIOS: Usuario auténomo en sus actividades diarias, deambula por sus propios medios.
Recibe acompafiemiento en las citas médicas y examenes diagndsticos. Cuidados de enfermeria
(Autoeducacion en su higiene personal, hidratacion de piel y bucal, monitoreo en signos vitales). Pendiente cita
con urologia y psicuiatria. Usuario que se observa nuevamente descompensado de la parte psiquiatrica y no
acepta tratamientc meédico, de dificil manejo. Y aun no se obtiene respuesta de la EPS para control con
psiquiatria ni acceso a los medicamentos, por tal motivo el centro asume el costo de los mismos. Usuario es
llevado al servicio de urgencias el 14 junio por presentar cambios en el sistema digestivo donde es valorado, le
realizan exadmenes diagnosticos y ordenan tratamiento ambulatorio y control con cirujano general. Se obtiene
autorizacién de cin jano general, pendiente agendar cita debido a que no hay agenda por la institucion prestadora
de servicio.

33. ROSALBA RIOS: Usuaria asistida en sus actividades basicas diarias, en administracién de
medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacion suplementaria, vigilancia
permanente, manejo con caminador, cuidados de enfermeria (cuidado anti escaras, cuidados en la higiene bucal
y oxigenoterapia). Se realiza acompafiamiento al acudiente en tramites de autorizaciones de citas médicas y
medicamenios. Le realizan terapias fisicas y respiratorias por parte de la EPS. Usuaria es visitada por médico
en casa y le orderan examenes de laboratorio de primer y segundo nivel. Pendiente cita con psiquiatria, y
medicina interna.

34. LIGIA GRISALES: Usuaria ingresa al centro el dia 27/06/24 remitida de trabajo social del Hospital San
Vicente Fundaciér con autorizacion por parte del centro dia para ser institucionalizada, con un diagnéstico de
CA de ano y recto avanzado, con secuelas de quimio y radio terapia-quiste hepatico-Hipertension arterial-
tfrastorno del suefin- anemia. Llega en compania de familiar, en silla de ruedas con poca informacién, no clara,
no se evidencia en el momento formulacién ni medicamentos los cuales se gestionan en dias siguientes para
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poder dar continuidad a su tratamiento. Usuaria asistida en sus actividades béasicas diarias, en administracién
de medicamentos, monitoreo de signos vitales, cuidados de la piel, alimentacidn suplementaria, vigilancia
permanente, manejo en silla de ruedas, sin control de esfinteres cuidados de enfermeria (cuidado anti escaras,
cuidados en la higiene bucal). Se realiza acompafiamiento al acudiente en tramites de autorizaciones de citas
medicas y medicamentos. Familiar asiste a cita de médico general, donde realizan formulacién y ordenan citas
con especialistas. Pendiente agendar citas de psiquiatria, cuidados paliativos y medicina interna.

NOTA: Con respecto a los usuarios afiliados a la EPS SAVIA SALUD, los cuales requieren controles
pefmanentes con la especialidad de psiquiatria, desde hace 3 afios no han sido continuos y se han beneficiado
muy pocos. Debido a que nos han direccionado a la ruta de salud mental, y este programa no ha sido coherente
ni responsable al momento de dispensar la medicacion en el oriente, ni tampoco de controles requeridos.
Desde entonces en reiteradas ocasiones se han realizado los diferentes procesos que la EPS nos indica,
obteniendo una respuesta negativa o nula. Por tal motivo la institucién ha tenido que asumir el alto costo de citas
particulares en repetidas ocasiones por descompensacion de algunos usuarios y adicional a esto la adquisicion
del tratamiento mensual de cada uno de ellos.

A TODOS LOS USUARIOS SE LE REALIZA CUIDADOS DE ENFERMERIA TALES COMO: corte de cabello
y de ufas, rasurada, hidratacién en la piel, autocuidado en la higiene personal, ayuda y orientacion en los
procedimientos que ellos requieran en las 24 horas.

EVIDEN CIA FOTOGRAFICA

AREA DE NUTRICION

AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Nutricién
PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 14 junio al 13 de julio de 2024
PROFESIONAL RESPONSABLE: Maria Vianney Valencia Restrepo T.P 04513

1. BLANCA LILIA BEDOYA.

Antecedentes personales: Hemiparesia como secuela por accidente cerebro vascular, hipertension arterial,
hipotiroidismo, bronquitis crénica. Obesidad
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Consumo de alimentos: E! apetito de dofa Blanca es muy alto, le gusta todo tipo de preparaciones, sin
embargo, en los (ltimos meses ha dejado de consumir arroz y mecatos pues se observa con una mayor
concientizacion de la importancia de bajar de peso para reducir riesgos de enfermedades cardio-cerebro-
vasculares, dofia bianca requiere atencion continua ya que por orden médica debe bajar de peso, por lo tanto,
se le hacen seguimientos y educacion permanentes.

Datos antropométricos: Peso: 71 kilos  Estatura: 157 cm Perimetro abdominal: 108 cm IMC: 29.2 kg/mt2
Peso deseado: 66 kilos.

Diagnéstico nutricional: Tuve una reduccion de 2 kilos desde la Gltima valoracion, (en total ha bajado 6 kilos
desde que la remitic) el médico), sigue con sobrepeso, pero lentamente va mejorando el indice de masa corporal.
Tiene alto riesgo cardiovascular segun el perimetro abdominal.

Recomendaciones;: Se le recomienda continuar con la restriccion de arroz, comer todas las ensaladas, hacer
actividad fisica visilar el gimnasio. Aumentar el consumo de agua. No consumir mecato. Controlar el consumo
de carbohidratos concentrados y de grasas, no repetir preparaciones, tomar agua v tratar de bajar més de peso.

2. MARIA CAMILA VILLADA.

Antecedentes personales: Esquizofrenia paranoide, demencia, historia de vida de calle, hipotiroidismo. Es
edeéntula total, tien2 EAP (enfermedad 4cido péptica) y antecedentes de sindrome anémico. Osteosintesis de
cadera.

Consumo de alimentos: Camila se ha caracterizado por tener un buen apetito, por lo general consume la
mayoria de las prearaciones que se le brindan. Actualmente recibe alimentacién de consistencia blanda, la cual
come sin dificultad.

Datos antropoméiricos: Por su condicion actual de movilidad reducida, no es posible tomar ef peso. Se toman
perimetros para hecer un seguimiento a posible ganancia o pérdida de peso.

Circunferencia de muslo: 37 cm Circunferencia de pantorrilla: 26 cm

Perimetro abdom nal: 58 cm En la actualidad sin riesgo cardiovascular.

RECOMENDACIONES: Se recomienda a los cuidadores supervisar el consumo de alimentos, que coma
despacio para disminuir riesgos de atragantamiento y broncoaspiracion. No ofrecer ningan alimento duro o tieso.
Ofrecer agua.

3. ROSALBA RIOS LOPEZ.
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Antecedentes personales: Diabetes Mellitus, Hipertension arterial, aneurisma cardiaco, discapacidad
intelectual leve a moderada, al parecer enfermedad de Alzheimer, osteosintesis de cadera, anemia normocitica,
déficit de Vit B12, cistopexia, Ostectomia de rodilia.

Consumo de alimentos: Tiene buen apetito, buena aceptacion y consumo de la alimentacién ofrecida.
Manifiesta gusto por ias preparaciones. Tiene muy buena tolerancia de alimentos, sin reportar sintomatologia
gastrointestinal adversa. Ademés, tiene buena adherencia al plan alimentario hipogltcido, conoce las
restricciones que la diabetes le aporta a su alimentacién. No manifiesta rechazos alimentarios.

Datos antropométricos: Peso: 57 kilos  Estatura: 155 cm Perimetro abdominal: 81 cm IMC: 23.7
kg/mt2

Diagnéstico nutricional: Ha tenido un aumento de 4 kilos desde el ingreso a la fecha, actualmente tiene
normopeso. El perimetro de cintura sugiere un bajo riesgo cardiovascular, sin embargo, sus enfermedades no
transmisibles le dan un riesgo mayor.

RECOMENDACIONES: Tiene plan de alimentacion hipoglicido, hiposédico. Se le recomienda no comer nada
que contenga azucar, panela o miel de abejas, consumir todas las ensaladas y frutas, ademas de merienda para
disminuir riesgo de hipoglicemias nocturnas. Hacer ejercicio hasta donde lo permita su movilidad reducida.

4. ALBA MARINA CASTANO.

Antecedentes personales: Enfermedad de Parkinson, portadora de neuroestimulador. Insuficiencia venosa
crénica, hipotiroidismo, esplenectomia.

Consumo de alimentos: E| apetito es regular y esta determinado por el estado animico, sin embargo, en los
dlitimos meses se ha notado una buena mejoria en el consumo. Es auténoma para alimentarse, sin embargo,
requiere de mucho acompafamiento pues por su Parkinson riega mucho alimento en el patrén mano-boca.
Recibe alimentacion de consistencia blanda picada pequefia para disminuir riesgos, con adicién de bebida
hipercalorica,

Datos antropomeétricos: Por su condicién actual de movilidad reducida, no es posible tomar el peso. Se toman
perimetros para hacer un seguimiento a posible ganancia o pérdida de peso.

Circunferencia de muslo: 36.5 cm, aumenta 1.5 cm desde la Gltima valoracion

Circunferencia de pantorrilla: 28.5 cm. Aumenta 1 cm desde la ltima valoracion

Perimetro abdominal: 50 cm, sin riesgo cardiovascular

Segln el aumento en sus perimetros, ha tenido mejoria en el estado nutricional

RECOMENDACIONES: Se recomienda alta supervision y acompafamiento durante el consumo de alimentos,
pues, aunque es autonoma en el proceso de alimentacion necesita mejorar el consumo calérico por lo que
requiere de supervision y apoyo.
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5. MARIA OLIVIA RIOS.

Antecedentes personales: Hipertension, artritis reumatoidea, EPQOC. Diabetes mellitus

Consumo de alim:ntos: El apetito ha sido bueno, con un consumo de ia mayoria de ias comidas ofrecidas,
aunque se ha visto disminuido, probablemente por estado de animo bajo y por el proceso de deterioro que ha
tenido en el ultimo afo. Sin embargo, tiene buena aceptacion, consumo y tolerancia de la alimentacién ofrecida.
Datos antropométricos: Por su condicién actual de movilidad reducida, no es posibie tomar el peso. Se toman
perimetros para hacer un seguimiento a posible ganancia o pérdida de peso.

Circunferencia de muslo: 37.5 cm,

Circunferencia de pantorrilla: 27.5 cm.

Perimetro abdominal: 82.5 cm, lo cual sumado a sus enfermedades no transmisibles le dan un riesgo
cardiovascular alto.

PLAN ALIMENTARIO: Hipoglucido, fraccionado, hiposddico, con adicion de merienda para disminuir
hipoglicemias noctiirnas,

RECOMENDACIONES: No aumentar de peso. Controlar el consumo de alimentos que contengan azlcar,
panela o miel de atejas. Tomar agua, tomar la merienda.

6. AMPARO JIMENEZ.

Antecedentes personales: Insuficiencia cardiaca congestiva, insuficiencia venosa que derivé en cirugia de vias
venosas inferiores, HTA, Ulcera péptica, anemia por deficiencia de hierro secundaria a pérdida crénica de sangre.
Retardo mental no especificado (de moderado a grave), sordomuda, obesidad.

Consumo de alimzntos: Tiene un apetito muy alto, se muestra muy ansiosa por la comida por lo cual se debe
aislar de los compsfieros en mesa aparte en el comedor con el fin de que no reciba preparaciones, sin embargo,
ha tenido muy buena aceptacion de estos cambios y ia ansiedad por las comidas ha disminuido con el tiempo.
Datos antropoméiricos: Peso: 53 kilos  Estatura: 142 cm IMC: 26.3 kg/mt2

Perimetro abdominal: 76 cm

Diagndstico nutricional: Amparo ha tenido muy buena mejoria en e} estado nutricional en el tiempo, al ingreso
presentaba obesidad, la cual ha ido corrigiendo gracias a una buena adherencia al plan alimentario junto al
distanciamiento de los demas usuarios en las horas de comida y ademas del trabajo que se ha venido haciendo
con la familia, a quien fue muy dificil hacer entender la importancia de no traer alimentos a la mama y hermanas.
Actualmente tiene el peso normal segun clasificacion del indice de masa corporal para adultos mayores del
Ministerio de Saluc:, sin presentar signos de malnutricion o sintomatologia gastrointestinal adversa.
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RECOMENDACIONES: Seguir sentando separada de los demas usuarios en el comedor, estimularla a realizar
actividad fisica dirigida.

7.AMELIA MONTOYA.

Antecedentes personales: Hipotiroidismo, hipertension arterial, insomnio, EPOC (enfermedad pulmonar
obstructiva cronica) oxigeno-requiriente. Hipoacusia bilateral, dislipidemia, tabaquismo, artrosis de caderas,
cardiopatia isquémica. Actualmente en situacion de movilidad redudida.

Consumo de alimentos: Tiene buen apetito, le gusta comer de todo sin que se evidencien rechazos especiales
ni dificultades para la masticacion o deglucion.

Datos antropométricos: Por su condicion actual de movilidad reducida, no es posible tomar el peso. Se toman
perimetros para hacer un seguimiento a posible ganancia o pérdida de peso.

Circunferencia de muslo: 45 cm.

Circunferencia de pantorrilla: 35 cm.

Perimetro abdominal: 98 cm, lo cual sumado a sus enfermedades no transmisibles le dan un riesgo
cardiovascular alto.

Plan alimentario: Hiposédico, fraccionado, hiposédico, control de carbohidratos concentrados para disminuir la
asfixia por el EPOC.

RECOMENDACIONES: Debe bajar de peso. Controlar el consumo de aztcares. Controlar los alimentos que la
familia le trae en las visitas.

AREA DE PSICOLOGIA

AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Psicologia.

PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 14 de junio al 13 de julio de 2024,

PROFESIONAL RESPONSABLE: Omaira Acevedo Foronda.

CARGO: Psicbloga.
“DEL CODIGO DEONTOL.OGICO Y BIOETICO PARA EL EJERCICIO DE LA PROFESION DE PSICOLOGIA”
“Articulo 23. El profesional esta obligado a guardar el secreto profesional en todo aquello que por razones del
gjercicio de su profesion haya recibido informacion.”
RESIDENTES ENFERMOS Y EN SEGUIMIENTO.

1. MARCO FIDEL MARTINEZ RAMOS.
85 ANOS - C.C.6.184.563
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Caso: El sefior Maicos, en el mes de junio presentd algunas descompensaciones de su salud fisica y por ello
se complicé el manejo de su estado emocional, presentando enojo y culpando la terapia farmacolégica de su
enfermedad, negandose a recibirfa. Dicha terapia fue formulada por el psiquiatra y la neurdioga.

Intervencion: El sefior Marcos, en el mes de junio, presenta descompensaciones de sy salud fisica,
mostrandose decaido con algo de debilidad, mareo, poco apetito y dificultad para respirar. Asiste a cita con el
médico general en la cual le dicen que tiene un resfriado comUn y le hace falta mé&s horas de suministro de
oxigeno, pues el residente se niega a utilizar el concentrador de oxigeno las 24 horas a pesar de la
recomendacion medica. Por lo anterior descrito, se hace intervencion al residente, pues decide no recibir la
medicacion de neurologia y psiquiatria porque considera que dicha medicacion lo enferma. Se habla con el sefior
Marcos sobre las recomendaciones médicas sobre la conexién al oxigeno para evitar los meros y la confusién
que presenta en ocasiones, también se le explica la importancia de la terapia farmacéutica para que pueda
dormir y para el coritrol de los impulsos.

El residente continua negandose a recibir la medicacidon y a ponerse el oxigeno, por este motivo se habla de
forma mas concreta con él y se le informan los beneficios de continuar con la terapia y las recomendaciones
médicas, ademas se habla con su hija para comunicarle lo que esta sucediendo, la cual apoya el manejo que se
le esté dando al residente en la institucion y habla con él para apoyar el proceso que se lieva con el usuario. El
sefor Marcos, después del didlogo con su hija, se muestra mas tranquilo, pero ain continda presentando
resistencia a la medicacion. Desde el drea de psicologia se solicita al area de enfermeria iniciar tramites para
cita de revision con psiquiatria y neurologia con el objetivo de revisar la formulacién y ofrecer reeducacion al
residente sobre la terapia.

Tratamiento a seguir: El residente continda en seguimiento por el area de psicologia con el objetivo de mejorar
la adhesién a los tratamientos, ademas de documentar el proceso que se le esta llevando para las citas con
neurologia y psiquiatria.

2. GUILLERMO BEDOYA ARIAS.
81 ANOS ~C.C. 4.

Caso: El sefior Guillermo en el mes de junio, presentd algunos quebrantos de salud, presentd mareos y
desorientacion.

Intervencion: El szfior Guillermo, en el mes de junio, presenté algunos quebrantos de salud, especificamente
mareos y desorienacion. Debido a esto, desde el &rea de psicologia se eval(a al residente encontrdndolo muy
tranquilo, colaborador, desorientado, con letargo, poco razonamiento, discurso parcialmente coherente. Se
evidencia que su deterioro neurolégico continiia avanzando. También se le hacen preguntas sobre su dia a dia
las cuales lo confunden y no sabe responder. Se evidencia que el residente recuerda mas episodios de su vida
pasada que de la aictual.

El area de psicologia habla con el area de enfermeria para llegar a un consenso sobre el manejo del residente,
llegando a la conclusion de darle un cuidado méas personalizado. También se habla con su hija para que gestione
fas citas que tiene pendientes, entre ellas ia cita de psiquiatria. También se hace la recomendacion de llevarlo a
cita con médico general para que evalle el porqué de los mareos y se toma la decision de disminuir la respiradora
con el fin de ayudar al usuario a una mejor deambulacién en el dia.
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Tratamiento a seguir: Usuario que contintia en seguimiento por el 4rea de psicologia con &l objetivo de apoyar
su proceso de deterioro cognitivo, ademas de documentar su estado neurolégico para la cita de psiquiatria.
RESIDENTES EN PROCESO.

1. GERARDO ANTONIO GARCIA.
73 ANOS- C.C 15.375.070

Caso: El sefior Gerardo, en e mes de junio presentd dificultades con su comportamiento presentando
expresiones poco respetuosas hacia una de sus compareras que en el pasado fue su novia.

Intervencion: Ei sefior Gerardo en el mes de junio, presentd algunos comportamientos poco adecuados con
una de sus compafieras. Uno de los colaboradores evidencit que el sefior Gerardo le decia palabras soeces y
le hacia invitaciones poco adecuadas, a lo cual la compafiera se negé y ademas se enojo con él. De acuerdo
con lo anterior descrito, se realiza intervencién al residente, encontrandolo agitado, con comportamiento algo
excitado, manifestando que €l queria tener novia. También se evidencia que el residente ha tenido reacciones
explosivas frente a situaciones que no son tan relevantes.

Se le hacen varias preguntas sobre su comportamiento y niega todo diciendo que a él le inventan cosas y que
todo lo que dicen es mentira; en consecuencia, se habla directamente con el residente, se le explica que su
comportamiento es inapropiado, que ademas su compafiera estd molesta con &l por la forma como {a trata. Se
le dan pautas para mejorar el relacionamiento con sus compafieras. El residente acepta las recomendaciones,
también se habla con el area de enfermeria para estar pendiente de sus cambios repentinos de estado
emocional.

Tratamiento a seguir: El residente continla en seguimiento por el area de psicologia para continuar
documentando y apoyando su estado emocional.

2. FRANUEL AMADO CORREA OSPINA.
78 ANOS- C.C.3.516.632

Caso. El sefior Franuel, en el mes de junio, continué presentando comportamiento impulsivo con algunas
alucinaciones, obsesion por leer la biblia y los articulos religiosos.

Intervencién: Residente con diagnéstico anotado en Ia historia de psiquiatria. Demencia por la enfermedad de
Alzheimer. Neurosifilis tratada. En el mes de junio, el residente continlla presentando comportamientos que
dificultan la sana convivencia. Nuevamente, se le hace llamado a su hermana para que gestione la cita con
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psiquiatria, pero efla manifiesta que en la tltima cita con médico general ella lo comenté, pero el médico le dijo
que debia pedir otrz cita para que le hicieran la remisién. Por lo anterior descrito, desde el érea de psicologia se
solicita apoyo de psiquiatra de forma particular, pues el residente incomoda a sus compafiercs y empleados con
su comportamiento, se hace consuita con el psiquiatra de forma telefénica, se le explica el comportamiento que
viene teniendo el rasidente y se le habla de la terapia farmacologica que tiene desde hace varios afios solo con
seguimiento de médico general. El psiquiatra diagnostica al sefior Franuel con psicosis y dice que debe ser
cambiada la terapiz farmacolégica para poder compensar al residente. La medicacion se inicia de inmediato y
se evidenciaron cambios positivos, ademas se habla con la hermana para que solicite cita con médico general y
se gestione la remisidn a psiquiatria para continuar el proceso.

Tratamiento a seguir: El sefior Franuel contintia en seguimiento por el 4rea de psicologia con el objetivo de
apoyar la adhesién a la nueva terapia farmacolégica y para documentar los cambios en su estado emocional y
estado de animo.

3. LIBIA ROSA ARANGO.
84 ANOS- C.C 32.331.321

Caso: La sefora Libia Rosa, continla en proceso psicolégico. En el mes de junio, la residente continta
experimentando descompensacién emocional, comportamiento agresivo con algunos compafieros, ademas
presenta algunos disgustos con su pareja actual.

Intervencion: La r:sidente con diagndsticos anotados en la historia de psiquiatria de cuadro depresivo y
ansiedad. Para el mes de junio se requiere intervencion desde el drea de psicologia, pues la residente continta
presentando algunos comportamientos impulsivos en el comedor con algunos compafieros de habitacién y con
su pareja, también se ha evidenciado llanto y angustia porque ella desea casarse con su pareja de forma
inmediata, pero las sosas todavia no se han dado. Por lo anterior descrito, se habla de nuevo con |a residente
para darle pautas de: manejo en su relacién con su pareja y pautas para el control de las emociones y ansiedad.
También se habla con la pareja de la residente con el objetivo de que apoye el proceso de la Libia Rosa, se ie
explica al sefior Jos# de Jesus el cuidado que debe tener con ios comentarios que le hacs al residente y sobre
todo con las promesas que le hace, pues ella esta muy ilusionada con la relaciéon y con el posible matrimonio.
Desde el area de psicologia se hace seguimiento a esta relacién para apoyar a |a sefiora Libia Rosa en esta
nueva etapa de su vida y apoyar el proceso con el objetivo de estabilizarla emocionalmente.

Tratamiento a seguir: La sefiora Libia Rosa continlia en proceso psicoldgico con el objetivo de trabajar el control
de las emociohes y los impulsos. Ademas, se solicita al area de enfermeria gestionar cita de seguimiento con
psiquiatria.
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4. MARIA CECILIA BOTERO.
67 ANOS C.C.21.839.867

Caso: La sefiora Cecilia continiia en proceso psicolégico con €l objetivo de trabajar en su parte emocional y
relacién con su hijo. Para el mes de junio, ella se angustia pues hace muchos dias no sabe de su hijo pues segin
informacidn de personas cercanas a €l no tiene celular porque se le dafio.

Intervencion: La sefiora Cecilia en el mes de junio se muestra muy angustiada porque lleva varios dias sin
comunicarse con su hijo, lo cual la lleva a angustiarse y a decir que a ella le hace mucha falta hablar con él, pero
sabe que es muy dificil volver a vivir con él, pero solicita apoyo al area de psicologia para poder verlo. Desde
esta drea se pide apoyo a la directora del centro para concretar una cita con la comisaria de familia, la cual es
concretada para el mismo dia. En la reunién con la comisaria se explica la situacion de la residente y se solicita
apoyo para realizar el encuentro con su hijo. Ademas, se aclaran las restricciones que tiene el hijo para
encontrarse con la sefiora Cecilia, las cuales solo son de no maltrato fisico y psicolégico, pero no de alejamiento,
lo cual permite el encuentro con medidas de seguridad que permitan que la sefiora Cecilia pueda ver a su hijo
sin temor a su reaccién. La comisaria dice que las condiciones para este encueniro se pueden dar en el
corregimiento de San José en compaiiia de las directivas de la institucién y el apoyo del comandante de policia
del corregimiento, lo cual se acepta y se inicia la planeacion para dicho encuentro. Desde el area de psicologia
se continla trabajando con la residente para el control de las emociones y la ansiedad con miras al encuentro.
Tratamiento a seguir: La sefora Cecilia continuard en proceso con psicologia con el objetivo de apoyar el
reencuentro con su hije de la forma adecuada y sana.

5. FLOR ELISA ACEVEDQO VASQUEZ.
79 ANOS- C.C.39.189.144

Caso: La residente continla presentando algunas dificuitades en su estado emocicnal, se ha mostrado
demandante, sobre protectora con sus compaferas de habitacion, lo que la ha llevado a varias dificultades de
corvivencia, se ha evidenciado alteracién en su estado de animo, manipulacion y reacciones agresivas con
algunos empleados.

Intervencion: La sefiora Flor Elisa, en el mes de junio, muestra varios comportamientos que no son normales
en la residente, pues su convivencia con sus compafieras es dificil porque ella quiere controlar todo lo que ellas
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hacen, lo que ha llevado a [as compafieras a quejarse de elia. También esta tratando mal a algunos empleados
que se quejaron de su maltrato, entre ellos una cuidadora a la cual le levantd la mano para pegarle. También la
familia de una de sus compafieras se queja porque la sefiora Flor les dice muchas cosas negativas sobre su
familia. Después de: todo lo descrito, se hacen varias intefvenciones desde el area de psicologia para identificar
el estado mental y @emocional de la residente, encontréandola descompensada con discurso poco coherente con
su realidad, neganclo todas las quejas y se pone en posicion de victima, ademas simula un llanto sin lagrimas y
dice que todas la atacan porque le tienen mucha envidia. En la intervencion se le habla a la residente sobre el
respeto que debe lener por sus compafieras y empleados, también se le dan pautas sobre el control de las
emociones y los irpulsos, se evidencia poca introspeccidén cuando se le hacen las recomendaciones a la
residente. Por este: motivo, se solicita control por psiquiatria para que sea evaluada nuevamente, pues se
evidencia muy descompensada. Ademas, se solicita reunion con el equipo psicosocial para analizar mejor este
caso.

Tratamiento a seguir: La usuaria debe continuar en seguimiento por el area de psicologia y se solicita control
por psiquiatria.

6. MARIA RITA RIOS.
75 ANOS - C.C 24.742.007

Caso: La residente continlla presentando algunas dificultades en su estado emocional por su relaciéon con su
hija, lo que la pone muy inestable en su salud fisica y mental.

Intervencién: La sefiora Rita Rios, en &l mes de junio, fue intervenida varias veces por el area de psicologia
porque se mostré irritable, con verborrea, agitada, demandante, alterada y angustiada, pues su hija la invitd para
celebrar el cumpleanos de su nieta, pero por la seguridad de la adulta mayor se le negé la salida, pues su hija
no se hace respor sable de su cuidado. Desde el area de psicologia se hace contencién a la residente, se
tranquiliza y se le dan otras opciones para la celebracion del cumpleafios de la nieta. También se le explica por
qué no es seguro salir con su hija y el peligro que corre por la falta de responsabilidad.

Desde el area de psicologia apoyada por el area administrativa, se le hace una pequefia celebracion de
cumpleafios a la n eta de la sefiora Rita. Se le acompaia a comprar el regalo, se organiza un espacio en la
institucion con decoracion y pastel, se procura un espacio agradable en el cual la sefiora Rita y su nieta pasan
un momento muy irnportante de celebracion. Después de la celebracién se habla con la residente y se le hacen
recomendaciones para el control de las emociones y el manegjo de la relacion con su hija y nista.

Tratamiento a seguir: la usuaria debe continuar en seguimiento por el area de psicologia con el objetivo de dar
pautas para el conirol de las emociones y hacer contencién en momentos de crisis.
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Santa Ana,

RESIDENTES FALLECIDOS.
1. JOSE ALBERTO RAMIREZ CARDONA.
65 ANOS- C.C 15.376.863

Caso: Residente con diagnéstico en historia de neurologia. Tumor maligno del cerebro, excepto los |6bulos vy
ventriculos. Para el mes de junio, el sefior Alberto presenta deterioro significativo de su salud. Se hacen varios
llamados a médico en casa para que el residente sea evaluado y solo le dejan cuidados paliativos y le retiran la
alimentacion, dejandole solo la hidratacion. Desde el area de psicologia se hace valoracion para apoyar el
proceso y dar pautas de manejo para las otras dreas, pero no se encuentra respuesta positiva a los estimulos
realizados, ademas se evidencia que no hay introspeccién ni respuesta a las preguntas que se hacen. Después
de esta intervencion, el sefior Alberto fallece afortunadamente sin dolor y sin complicaciones mas alla de su
patologia. Se hace cierre de la historia psicologica.

RESIDENTE EN PROCESO DE ADAPTACION.

1. MARIA LIGIA GRISALES AMARILES.
89 ANOS- C.C 21.415.370

Caso: La sefiora Ligia Grisales, llega a la institucion en el mes de junio después de una larga hospitalizacion por
su estado de salud tan delicado.

Intervencién: La sefiora Maria Ligia, con diagndsticos anotados en historia clinica adenocarcinoma de recto
distal. Por lo anterior descrito, la sefiora Ligia necesita cuidado especial al llegar a la institucion con cuidados
paliativos y recomendaciones de manejo para paciente con posible deceso. Desde el area de psicologia se hace
valoracion a la residente, encontrandola tranquila, atenta, colaboradora, desorientada, manifiesta mucho dolor,
dice que le duele mucho estar sentada, también manifiesta que le duelen mucho los pies y que se le dificulta
caminar.

En |a evaluacion se hacen varias pruebas que permiten evidenciar que la sefiora Ligia tiene dificultades con su
audicion y con su vision, no identifica a las personas, pues ella dice que solo ve sombras, presenta dificultad
para alimentarse y rechaza la mayoria de los alimentos. También se evidencia que su estado de animo es
depresivo, manifiesta que no quiere estar en la institucién, pues ella desea estar en su casa, se le explica por
qué no puede estar en su casa. la sefiora Ligia tiene poca introspeccién y no comprende muy bien su situacion
actual.
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Tratamiento a seguir: La sefiora Ligia debe continuar en seguimiento por su estado de animo y con el objetivo
de dar pautas de minejo a las otras areas.

ANEXO 4 EVIDENCIA DE ACTIVIDAD 2 Y 4 DEL CONVENIO ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

TERAPIA PSICOL.OGICA GRUPAL.

ENTRENAMIENTO PSICOLOGICO CON EL GRUPO PRINCIPAL.
DEL 14 DE JUNIO 13 DE JULIO DEL ANO 2024.
ACTIVIDAD REALIZADA POR LA PSICOLOGA DE LA INSTITUCION OMAIRA ACEVEDO FORONDA.

Tema: Terapia de relajacion.
Seccion: 19
Asistencia: 19 part cipantes en promedio.

Terapia de relajacion.
Las actividades de rzlajacién para adultos se presentan como una herramienta efectiva para combatir los estados
alterados tan comur es en estos tiempos y sus consecuencias. Desde la respiracion controlada para gente mayor
hasta los ejercicios de relajacién para dormir, existen numerosos métodos de relajacion para favorecer un buen
estado de salud. Icluirlos como parte de las actividades terapéuticas para adultos ayudara a evitar el
colapso generalizado que provoca en el organismo el exceso de tensiones innecesarias.
Desarrollo de la actividad.

1. Se ubica a los adultos mayores en circulo.

2. Se inicia con ejercicios de relajacion.

3. Se continua con ejercicios de estiramiento.

4. Se hace relajacién por medio de la mdisica esencias florales y pensamientos positivos.

5. Se hace cierre con abrazo terapia.
Objetivos.

¢ Fortalecer los espacios de relajacién en las personas mayores.
Ensefar a los participantes pautas para el control de las emociones.
Promover er el grupo espacios de interaccion que permitan conocer sus sentimientos y emociones.
Lograr con la actividad que las personas mayores se sientan comodas, descarguen problemas y
disminuyan la angustia.
Logros.

e Los participzntes logran compartir con el grupo las emociones que desean descargar.

« Los adultos mayores realizan todas las actividades para lograr |a relajacién.

¢ Elgrupo manifiesta de forma positiva el bienestar que les genero la actividad.

« Todos los aclultos dan el agradecimiento por el estado de tranquilidad que lograron.
Tema: Terapia de psicomotricidad.
Seccion: 20
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Asistencia: 20 participantes en promedio.

La psicomotricidad.

La psicomotricidad es una disciplina terapéutica que se sustenta en una vision integral del paciente relacionando
lo psiquico y lo fisico. Se trabaja el cuerpo y sus manifestaciones, como también sus alteraciones vinculadas a
la gestualidad, las praxias y la actitud corporal.

A través del juego y de experiencias positivas, las personas mayores encuentran un campo de aprendizaje
estimulante, llevan a la practica sus puntos fuertes e intereses particulares, refuerzan su confianza y su
motivacion para aprender.

Las alteraciones que pueden presentar las personas mayores pueden estar relacionadas con problemas en el
desarrollo social, emocional, cognitivo y pueden presentarse de diversas maneras como: baja tolerancia a la
frustracion, dificultad para relacionarse con sus pares, conducta agresiva, falta de confianza en si mismo,
deterioro cognitivo, dificultades de movilidad y demas. Por este motivo se realiza esta terapia en adultos mayores
como parte de la estimulacion.

Objetivos:
e Realizar Evaluaciones de psicomotricidad (perfil psicomotor, balance psicomotor).
e Trabajar con las interacciones cognitivas, emocionales, simboélicas y sensorio-motrices de los adultos
mayores.
= Ayudar al grupo a expresar las emociones a través del cuerpo favoreciendo el estado mental.
* Trabajar sobre el equilibrio, la postura y dominio del tono muscular.

Logros.
¢ Se logra evaluar la reaccion, movilidad, motricidad y trabajo en equipo en las personas mayores.
* Elgrupo realiza trabajo en equipo y hacen trabajo colaborativo.
« Participaron todos los integrantes del grupo y realizaron todos los ejercicios a pesar de sus dificultades
de movilidad.
o Se estimuld en los integrantes de los equipos la competitividad de forma divertida.
Tema: El juego como estimulacién cognitiva

Seccion: 21

Asistencia: 25 participantes en promedio.

Estimulacion cognitiva.

La estimulacion cognitiva consiste en la aplicacion de un conjunto de acciones que tienen como objetivo
mantener o incluso mejorar el buen funcionamiento cognitivo a través de determinados ejercicios.

Estas actividades estan disefadas para reforzar y mejorar diversas funciones cognitivas, adaptandose a las
necesidades y habiiidades de los adultos mayores. Incluyen actividades para ejercitar la mente de las personas
mayores y juegos de mesa. En este sentido, la estimulacién cognitiva mediante actividades y ejercicios promueve
la salud mental y la independencia emocional y fisica de la persona mayor. Ayuda también a los adultos que
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tienen alguna enfer nedad neurodegenerativa, sin importar en qué etapa de |a adultez se encuentre, a prevenir
0 a ralentizar el proceso para llevar adelante una mejor calidad de vida. Ademas, estas actividades ayudan a los
adultos mayores a siocializar y permiten disminuir los niveles de estrés y ansiedad.

Objetivos
s Mejorar el funcionamiento cognitivo.
+ Ralentizar el proceso de deterioro cognitivo en las personas mayores.
» Aumentar ia autoestima de la persona mayor y reforzar su propia autonomia para realizar los juegos.
s Incentivar la conexion con su entormno.
Logros.
Se logra que: los participantes compartan un espacio de relajacion y disfrute.
El grupo reaiza trabajo en equipo.
Participaron todos los integrantes del grupo compartiendo diferentes juegos.
Se estimuld en los integrantes el juego como una forma de socializar. Tema: La gratitud Como terapia
de la psicologia positiva
Seccidn: 22

Asistencia: 23 personas en promedio
El sentimiento de giatitud como terapia positiva mejora el funcionamiento cerebral y también la autoestima y la
salud. Sentir gratitud disminuye los niveles de dolor fisico, mejora la calidad del suefio y es sumamente Gtil para
ayudar a afrontar el 2strés y las dificultades de la vida cotidiana. Agradecer no solo cuando las cosas salen como
uno desea, sino cor1o una actitud y un habito de vida, transforma nuestra percepcion del mundo, cambiando la
mentalidad de insuficiencia por otra mentalidad de satisfaccion, pues nos centramos en lo que si tenemos y no
en lo que nos falta. Ademas, se trabajd con los adultos mayores, la gratitud hacia las personas que cada semestre
estan con nosotros en practicas y voluntariado, los cuales comparten con ellos su tiempo y conocimiento. En
esta ocasion el trabajo de gratitud se realizd con la practicante de psicologia que se estaba despidiendo de los
adultos.
Objetivos:

+ Que los adultos mayores reconozcan que el agradecer proporciona bienestar fisico y mental.

*» Que ef grupo se centre en las experiencias positivas y en su realidad actual por medio de la gratitud.

» Fortalecer |las reiaciones sociales de los participantes con personas externas a la institucion por medio

del agradecimiento por io compartido.

Logros:

» Se logra que el grupo exprese sus sentimientos de gratitud.

o Cada adulto mayor logro expresar palabras bonitas hacia la practicante.

» lLos participantes se mostraron felices al finalizar el ejercicio y manifestaron sentimientos positivos.
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AREA DE GERONTOLOGIA

AREA QUE PRESENTA EL INFORME: Gerontologia.

PERIODO RELACIONADO EN EL INFORME: del 14 de junio al 13 de julio de 2024.
PROFESIONAL RESPONSABLE: Alba Nury Uribe Medina.

CARGO: Gerontéloga.

Durante este periodo de informe, se fograron realizar diferentes actividades desde el area de gerontologia, las
cuales se trabajaron a nivel grupal por medio de diferentes talleres cognitive, educativo, hora del cuento, terapia
ocupacional y sesiones de pilates.

1. TALLER COGNITIVO
Con el fin mantener y mejorar la coordinacién, precision y destreza en movimientos que implican las manos y los
dedos, lo cual es crucial para actividades cotidianas como vestirse, amarrar los zapatos entre otras actividades
de la vida diaria importantes para conservar la autonomia de las personas mayores. Durante el mes de junio se
realizaron 2 talleres cognitivos con un promedio de asistentes de 22 usuarios, estos talleres estuvieron enfocados
a realizar ejercicios de motricidad fina (armar figuras con palillos de madera, fésforos y doblar hojas de papel).
Dichas actividades se adaptaron a las capacidades individuales de cada usuario, ademas es importante resaltar
el apoyo entre los mismos compafieros para aicanzar el objetivo propuesto durante el taller, lo cual es importante
para mantener la funcionalidad y la independencia en las actividades diarias de las personas mayores
institucionalizadas.

2. TALLER EDUCATIVO:
En ef desarrollo de los talleres educativos con las personas mayores, en el mes de junio fue fundamental abordar
temas como el afecto, los derechos y deberes, asi como el buen trato.
Con los temas desarrollados se pretendia promover el ejercicio de los derechos y deberes de las personas
mayores, asi como fomentar un ambiente de buen trato y respeto dentro de la institucidn, a lo largo de los 3
talleres ejecutados con la participacion de 22 personas por taller, se abordaron temas fundamentaies como la
importancia del buen trato, desde el abuso psicolégico y financiero hasta el abandono y la explotacién sexual y
el reconocimiento de los derechos y deberes inherentes en cada persona. Por medio de una metodologia
participativa y desde los mismos saberes de las personas mayores, se desarrollaron los talleres proporcionando
herramientas y conocimientos, ademas de la construccién del arbol de buen trato, el cual sera fijado dentro de
la institucién como un insumo que permitan a los usuarios continuar promoviendo un ambiente de afecto y
respeto mutuo.
Los beneficios alcanzados con los talleres educativos durante el mes de junio fueron: la promocién del ejercicio
de derechos y deberes y el fomento de un ambiente de buen trato y respeto, estos beneficios contribuyen a
promover una vejez saludable de quienes se encuentran dentro la institucién, dentro de las actividades
educativas propuestas este mes también se realizd una preparacién con todos los usuarios para el simulacro de
evacuacion, cual consistié en realizar un recorrido por toda la institucion donde se dio ia socializacion y
conocimierito de las sefializaciones que se encuentran fijadas al interior, y su vez se dio a conocer los puntos de
encuentro que se deben de tener presentes en el momento que se pueda presentar una emergercia.
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3.LA HORA DEL CUENTO

Durante este mes s= realizaron 2 talleres, con la participacién por taller de 21 personas.

En un primer encuentro se realizé lectura del cuento “EL PENDEJQ”, luego de realizada la lectura se da el
espacio de reflexién con los usuarios donde algunocs de ellos dieron sus puntos de vista y a manera de conclusion
se finalizd con las siguientes ensefianzas para la vida diaria

Podemos estar bien, aun cuando los otros no tengan una buena opinién scbre nosotros mismos, lo que importa
no es lo que piensa de nosotros, sino lo que uno piensa de si mismo.

En un segundo encuentro se realiz6 la actividad: reconocimiento y lecturas sensoriales, la cual tenia como
objetivo pasar un rromento ameno, de la mano de la lectura y los titeres, promover en las personas mayores
gratos recuerdos y 1eencontrar su nifio interior.

Se hizo lectura del cuento llamado Juan Zabalo, del autor Leopoldo Verdella y algunos poemas del escritor
Vallecaucano Henry Patifio y a su vez hizo una interaccién con titeres de guante, dénde se presentaron dos
personajes de la granja, una oveja llamada Rosita y un gallo llamado Kokorroko. L.os asistentes tuvieron muy
buena recepcion de las actividades, especialmente con los titeres.

EVIDENCIA FOTO(RAFICA

4. EJERCICIOS DE PIL.LATES PARA LA POSTURA Y LA RESPIRACION
Se realizaron 4 actividades de pilates con la participacion de 22 usuarios. La importancia de esta actividad radicé,
en que el pilates ayL da a mejorar la flexibilidad, la fuerza muscular, el equilibrio y la postura, lo que son aspectos
cruciales para el bienestar fisico y la prevencién de caidas en las personas mayores.

Al inicio de cada act vidad se inicié con gjercicios suaves de calentamiento para preparar €l cuerpo, seguidos de
movimientos para Yortalecer los musculos principales, especiaimente aquellos que son importantes para
mantener la estabilidad y el equilibrio. Ademas de ejercicios de respiracion y estiramientos para promover la
relajacion y la movilidad de las articulaciones, Con los ejercicios de pilates que realizaron las personas mayores
durante este mes de: junio, se pudo evidenciar una participacion y realizacién de los ejercicios de forma positiva
por cada uno de los asistentes.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ACTIVIDAD N°4 ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

ENTRENAMIENTO PSICOLOGICO CON EL GRUPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
ACTIVIDADES REALIZADAS ENTRE EL 14 DE JUNIO AL 13 DE JULIO DE 2024.

Actividad realizada por la psicéloga en formacién Liannys Rios, apoyada por psicologa de la institucion Omaira
Acevedo Foronda.

Tema: Las emociones

Seccion: 13

Asistentes: 8 participantes en promedio.

Actividad: La pregunta.

Ser conscientes de nuestras emociones nos ayuda a hablar claramente sobre nuestros sentimientos, evitar o
resolver mejor fos conflictos y superar los sentimientos dificiles con mayor facilidad.

Se comienza la actividad con una serie de preguntas ya estructuradas, como son ¢£como conodi a mi mejor
amigo? ¢La musica que mas me gusta? A cada una de las usuarias se les realizara una pregunta diferente y
deberan dar su respuesta, para que todas participen.

Alfinal todas deberdn expresar su sentir en la actividad.

Objetivo: trabajar sus emociones, memoria y atencién frente a la actividad que se esta haciendo, ayudar a
recordar esos momentos que de alguna manera fueron alegres para ellas.

Logros: las usuarias lograron comprender la actividad de manera correcta y fue muy emotivo para ellas recordar
momentos bonitos.

Tema: Las emociones

Seccion: 14

Asistentes: 7 participantes en promedio.

Actlvidad: Jornada de vacunacion de emociones.

Trabajar las emociones permite identificar cémo debemos reaccionar fr ente a algunas situaciones de nuestro
diario vivir, poder identificar qué emocion es dominante en el dia a dia.

La actividad empieza con una explicacion con cada una de las usuarias, que se les colocara una vacuna, en la
que ellas deberan elegir cual emocién quieren reforzar y cual quieren disminuir con bebidas de diferentes colores.
A cada uno se les entregaré el carnet donde estara plasmada la emocién que eligieron reforzar ¥ la que desean
disminuir.

Al final de la actividad se realizara un compartir como cierre final.

Objetivo: Reconocer cuales son las emociones que deben reforzar y cuéles son las emociones que les gustaria
disminuir, en su dia a dia.

Logro: Las usuarias lograron identificar cuales eran esas emociones que les gustaria tener mas frecuentemente
en su dia a dia y saben cudles son las que no les gustaria tener tan constantes en su vida.

Tema: Las emociones
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Seccion: 15

Asistentes: 9 participantes en promedio.

Actividad: Cierre ds tema.

Cuando se trabajar las emociones en los adultos mayores, les permiten reconocerse y aspirar a ser mejores
personas. Configuran la forma en que relacionan su forma de pensar con la forma de actuar.

La actividad comienza con un recordatorio de todo lo que hicimos en este tiempo que ya se culmina, se les
pregunta cédmo se sintieron en estos espacios que, aunque fueron cortos, se aprendid mucho. En estas
actividades se realira la retroalimentacion de lo que fue este proceso.

Objetivo: Que las usuarias reconozcan la importancia de reconocer sus emociones en su dia a dia, de gue son
tan importantes para nuestra vida como en la sociedad que vivimos, que estas nos ayudan a tener un equilibrio
en nuestra vida.

Logros: Reconocen cudles son esas emociones que més frecuentemente estan en su diario de vivir y como se
sienten cada una de estas emociones.

EVIDENCIA FOTO(GRAFICA

TERAPIA OCUPACIONAL.
Se dio inicio del taller ocupacional dirigido a las personas mayores, clLyo objetivo es la creaciéon de arreglos
navidefios empleando materiales reciclados. La actividad busca fomentar |a creatividad, la conciencia ambiental
y €l bienestar emocional de los participantes.
Para el inicio del desarrollo del taller se realizd recoleccidén de materiales: Se recopilaron diversos materiales
reciclables como: platos desechables y cartén.
Los participantes disefiaran sus propios arreglos, eligiendo materiales y colores y dentro de los resultados
esperado esta:
« Estimular la creatividad, elaborando arreglos navidefios (nicos y originales a partir de materiales
reciclados.
¢ Promover laimportancia del reciclaje y la reutilizacion de materiales, aumentando la conciencia ambiental
entre los paiticipantes.
La actividad facilita la socializacién y el trabajo en equipo, mejorando las relaciones interpersonales, y también
encontraran sensacion de orgullo con sus creaciones, lo cual contribuira positivamente a su bienestar emocional.

APOYO ESPIRITUAL
Durante el periodo del informe se contd con la celebracién de las distintas solemnidades del mes, tales como:

Eucaristia todos los dias y el rezo del Santo Rosario, se cuenta con apoyo espiritual permanente gue les permite
tener acompanamiento del sacerdote de la parroquia nuestra sefiora del carme y las religiosas que viven en el
hogar y son permarente apoyo espiritual.
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ANEXO 5 ACTIVIDAD N° 5 DEL CONVENIO ACTIVIDADES CON LA RED DE APOYO FAMILIAR

PROGRAMA DE CAPACIT@LCION PARA EL ANO 2024
“EDUCACION CON PROPOSITO”
Capacitacién mes de junio.
Objetivo: Capacitar a las familias y usuarios sobre temas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas
institucionalizadas haciendo referencia al autocuidado fisico y mental.
Asistencia: 30 residentes aproximadamente.
Charla: La vida espiritual.
Objetivo:
e Fortalecer el concepto de vida espiritual en los adultos mayores.
» Ensefiar nuevos conceptos sobre la vida espiritual.
Responsable: Otilia Alvarez Gallo, Madre Superiora de la comunidad Siervas del Santisimo y de la Caridad en
el “CPSAM". Apoya Psicologia.
Desarrollo de la actividad adultos mayores.
En el mes de junio se realizé la charla educativa, la cual fue dictada por la hermana Ana Isabel, que pertenece
a la comunidad de las Siervas del Santisimo. La charla fue dirigida a los adultos mayores institucionalizados con
el objetivo de fortalecer el concepto de vida espiritual, ademas se les ensefié nuevos conceptos sobre la vida
espiritual los cuales van mas alla de la oracion, centrando la vida espiritual como una transformacién de vida.
Desarrollo de la charia:
* Seinicia con una serie de canciones de alabanza a Dios.
« Lahermana les hablaba a los adultos mayores sobre la importancia de la vida espiritual.
» Se reflexiont sobre la importancia del amor propio y el amor al préjimo para poder amar a Dios.
» Se realiz6 oracion.
o Cierra de la actividad con cancién y reflexién sobre lo aprendido.
L.ogros:
+ Elgrupo entra en un estado de tranquilidad y reflexion.
+ Los paricipantes reflexionan sobre el sentido de sus vidas y el trabajo que se debe hacer para estar en
comunién con Dios y con su préjimo.
Los adultos mayores agradecieron este espacio tan importante para su tranquilidad espiritual.
Los residentes jograron hacer una conexién especial con el tema y con sus necesidades espirituales.
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ANEXO 6 DE ACTIVIDAD N° 7 DEL CONVENIO TODAS LAS QUE SE REQUIERAN PARA EL
CUMPLIMIENTO DEL OBJETO DEL CONTRATO.

INTERVENCIONES REALIZADAS A 2 RESIDENTES EN EL MES JUNIO Y JULIO.

1.- FLOR ELISA ACEVEDO VASQUEZ

Caso: L.a sefiora Flor Elisa, en el mes de junio, debid ser llamada por el equipo psicosocial de la institucion, pues
venia presentando aigunas dificultades de convivencia con su compafiera de habitacion. Esto fue identificado
por cuidadores y los familiares de su comparfiera. la sefiora Flor presentd un comportamiento algo hostil y
controlador con su ¢compafiera, pues le organizaba la ropa sin autorizacion, le controlaba todos sus movimientos
y le informaba a la familia de la presidenta cada actividad que hacia. Por lo anterior descrito, el equipo psicosocial
de la institucion habhlé con la sefiora Flor sobre el respeto que debe tener por la intimidad de sus compaiieros.
se le hacen recomandaciones a la residente para la sana convivencia, pero la sefiora Flor Elisa no esta de
acuerdo sobre el llamado del equipo psicosocial.

2.-BLANCA LILIA BEDOYA

Caso: La sefiora Blanca Lilia, en el mes de junio, debid ser llamada nuevamente por el equipo psicosocial de la
institucion, pues continua teniendo dificuitades de convivencia con su compafiera de habitacion, pero esta vez
es llamada porque :lla no siguid las recomendaciones que se le han dado y continda maltratando verbalmente
a su compafiera, por este motivo el equipo psicosocial en conjunto con el area administrativa se toma Ja decision
de cambiarla a otra habitacién con dos compafieras mas, también se le hace llamado de atencion verbal con el
objetivo de que no vuelva a repetir el mismo comportamiento con sus nuevas comparneras.

INTERVENCION A 1 FAMILIA

1. -MARIA RITARIOS

Caso: La sefiora Ri:a Rios, continlia teniendo comportamientos desafiantes y conflictos con sus compareras de
habitacion. Por este motivo, el equipo psicosocial apoyado por el area administrativa la llama para hablar con
ella y hacerle un llanado verbal por sus conflictos con sus compafieras. l.a sefiora Rita se comporta grosera y
no permite que se le explique el motivo por el cual fue citada y sale de la sala de reuniones sin escuchar,
presentando un comportamiento grosero e impulsivo.

Por lo anterior descrito se llama a la reunién a la sefiora Maria Isabel, ia hija de ia sefiora Rita, la cual llega a la
reunion y presenta un comportamiento poco usual mostrandose muy carifiosa con su madre que no es normai,
también comienza a llorar sin motivo alguno y luego hablo cosas poco coherentes con ia situacion que estaba
viviendo. De igual forma, se llega a un acuerdo y se llega a compromisos claros sobre el comportamiento y el
respeto que debe tener la sefiora Rita con sus compafieras y el apoyo que debe darle ia familia para que los
cumpla. De esta reunién se realiza acta que es firmada por todas las partes.
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MUSICOTERAPIA: GUITARRA Y PERCUSION.

Se desarrollo el taller de guitarra con 4 adultos mayores en donde se trabajo la explicacién de ienguajes, se
repasé el patrén ritmico del vals y el pasillo con el tema cachipay, luego con el grupo de percusién realizamos
una actividad ludica referente al cuerpo, realizando ejercicios de calentamiento, luego se dio un ritmo de pasillo
con la cancion chaflan, se repasé la cancién la oda a la vejez, participaron 26 adultos mayores, se realizé
sensibilidad musical con el grupo de movilidad reducida con 9 adultos mayores.

Logro: se evidencio muy buena motivaciéon y participacién, logran acercase a la guitarra de forma ludica
permitiendo interpretarla con ritmos basicos, buena asistencia, logran reconocer patrones ritmicos desde el
cuerpo, disfrutaron del taller, se nota que sus capacidades cognitivas se encuentran estables, se logré mantener
el patron ritmico, se trabajé también con el grupo con poca movilidad en donde se trabajé el pulso y ritmo por
imitacion, mejoran sus habilidades cognitivas y motoras, con el fin de reconocer el circulo arménico de re mayor
y reconocer repertorio de antafio desde la musica andina colombiana, se realizé el taller de guitarra y tiple con 5
adultos mayores en donde se trabajé el reconocimiento de la lectura musical con estrategias pedagogicas, que
permitan su comprensién, repasamos o visto en la clase pasada e iniciamos el reconocimiento de cuerdas
pulsadas, se desarrollé posteriormente con el grupo de percusidn un ejercicio de escucha activa en el
reconocimiento de patrones ritmicos con compas simple, luego activacion del movimiento corporal mediante
dinamica ritmica, ejercicios de interpretacién desde diferentes planos sonoros, se realizan ejercicio de escucha,
donde se sigue el patrén ritmico desde el pulso y la doble velocidad, repasaron la oda de la vejes, participaron
27 adultos mayores, se realizé estimulacion sonora con el grupo de menor movilidad con una escucha activa de
musica andina, participaron 9 adultos mayores

Logro: se evidencié muy buena motivacién y participacion, logrando reconocer algunos lenguajes escritos de la
musica, patrones ritmicos de forma auditiva, manteniendo el patrén ritmico del pasilio, para el 19 de junio de
2024, con el fin identificar acordes vistos, ejecucién de patrén ritmico pasillo escucha de temas de antafio y
realizar el ritmo en el cuerpo. Se realizé el taller de guitarra y tiple donde participaron 5 adultos mayores, en el
cual se trabajé el reconocimiento de patrones ritmicos, realizando desplazamientos en la cuerda entre el 1 al 5
traste en la lectura, este ejercicio lo realizamos en todas las cuerdas y se repaso [o visto en la clase pasada.

Posteriormente con el grupo de percusién un ejercicio de escucha activa en el reconocimiento de patrones
ritmicos en diferentes canciones de repertorio, realizando el rimo con el cuerpo, luego activacion del movimiento
corporal mediante dinamica ritmica con gjercicios de interpretacion, se realiza ejercicio de escuchar, en donde
se sigue el patrén ritmico, participaron 28 adultos mayores. Con el grupo de menor movilidad, se realizé
estimulacion sonora, escuchando canciones clasicas, andinas y canciones religiosas participaron 9 adultos
mayaores, nivel de fogros, se evidencié muy buena motivacion, los adultos mayores, son capaces de mantener
patrones ritmicos especificamente de pasillo, reconocer patrones ritmicos de forma auditiva y sostenerlos en sus
estructuras, se evidencié muy buena participacién, para finalizar el mes, el 26 de junio de 2024 se realiza el taller
enfocado a reconocer el circulo arménico de re mayor y repertorio de antafio desde la musica andina colombiana
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con participacion de 3 adultos mayores, en donde se trabajo gjercicios de mano derecha e izquierda, realizamos
desplazamientos de: acordes, con repaso de posicién en mano izquierda con el acorde mayor de re, repasamos
los visto en la clase jasada e iniciamos el reconocimiento del acorde de re mayor con gl ritmao de pasillo cachipay.

Se desarrollé posteriormente con el grupo de percusion un gjercicio de percusion corporal como calentamiento
y ejercicio de prepa-acién para el ritmo, se sigue el patran ritmico, participaron 28 adultos mayores, se realizé
estimulacidn sonore. con el grupo de menor movilidad con canciones andinas de antafio participaron 9 adultos
mayores. Se evidencio muy buena motivacian y participacidn, los participantes logran reconocer patrones
ritmicos y mantenerios mediante la direccidn, se nota buena capacidad cognitiva.

EVIDENCIA FOTOI3RAFICA

MANTENIMIENTO FiSICO GRUPAL Y RECREACION.

Las actividades mantenimiento fisico a nivel grupal se trabajé haciendo énfasis en movimiento articular y
coordinacién, incluyendo desplazamientos cortos, haciendo uso de los bastones pequefios, ademas se trabajé
haciendo énfasis en desplazamiento y mejora del equilibrio, para esta actividad se utilizaron las pelotas, a suvez
también se trabajé haciendo énfasis en el movimiento articular de: mufiecas, codos, hombraos, rodillas, tobillos y
columna cervical. También se trabajé fortalecimiento de miembros superiores e inferiores haciendo énfasis en la
necesidad de cada Jsuario, se hizo uso de las bandas elasticas.

A nivel de logros se evidencia durante este mes que: los usuarios aplican en su dia a dia las recomendaciones
dadas y esto los hace sentir un poco mas auténomos al realizar sus actividades diarias.

El esfuerzo de fodos los asistentes para realizar la actividad, cuando se les dificulta debido a que no todos tienen
la misma capacidad fisica, Cada taller de actividad fisica se cerré con una actividad ludico recreativa como: una
semi rumba aerdbiza para mejorar la coordinacion, equilibrio y audicién, juegos a ejercitar la memoria con
nimeros y juegos a tratar de hacer equilibrio con el bastén sobre la palma de la mano, para trabajar el equilibrio,
la visién y la concertracién.

EVIDENCIA FOTO(GRAFICA




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR “SANTA ANA”
LA CEJA DEL TAMBO
“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

TARDE DE TEATRO:

Durante este mismo periodo se ejecutd una actividad de tarde de teatro para las personas Mayores con el grupo
de teatro del Centro Dia Gerontoldgico donde se dio un espacio entretenimiento e integracion entre las
instituciones a través de la presentacion de |a obra de teatro la sopa de piedras.

CELEBRACION CUMPLEANOS

Compartir para los adultos mayores fortalece vinculos scciales y emocionales, promoviendo un sentido de
comunidad y pertenencia. Estas celebraciones no solo celebran la vida, sino que también contribuyen a la salud
emocional al brindar momentos de alegria y conexion con los demés usuarios.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

NOTA: Se presentan los demas anexos solicitados por la supervision del convenio

Nombre del Contratista;

-}«"ﬂ:mr\ugw' NN b\_ké\)@‘

Pbro. FRANCISCO JAVIER GIRALDC QUINTERO . _ M
Representante Leg o WA(T W
C.C. 70.695.243 U\r{)\f@ OpQ AR




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

ANEXO N°1
PLAN DE INVERSION CONVENIO N° 2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE 1)

Direccion Cra 20 N 16-32 Celular 314 776 29 52

'CANTIDAD DE RESIDENTES QUE SE ' 33
ATENDERAN

EL COSTOMENSUAL DE ATENCION $2.680.537
INTEGRAL POR ADULTO

EL COSTO TOTAL DEL CONVENIO N° $533.996.326

2024.04.11.15.032.218-1 (LOTE 1)

DE ATENCION INTEGRAL POR ADULTOS
MAYORES. QUE CORRESPONDE A LOS
APORTES REALIZADOS POR EL
MUNICIPIO DE LA CEJA.

MODALIDAD DE ATENCION INTERNADO

SE GARANTIZARA LA PRESTACION DE 1. Con el propésito de
UNA ATENCION INTEGRAL COMO LO garantizar las condiciones
DESCRIBE LA LEY 1276 Y CON EL minimas: Alimentaciéon (5
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES veces al dia) desayuno,
DESCRITAS EN EL CONVENIO. media mafana, almuerzo,

aigo y comida. alojamiento,
primeros auxilios y cuidados
de enfermeria,
acompailamiento del usuario
a la Atencién médica en caso
de presentar una urgencia,
lavado y arreglo de ropas
durante la estancia del adulto
mayor en el centro de
bienestar.

2. Intervencién de las areas de
atencion y especializadas en
la permanencia del adulto
mayor en la institucion:
gerontologia,  nutricionista,
enfermeria, psicologia vy
demas profesionales segun la
atencién requerida.

3. Para la atencién integral a los
Adultos Mayores
institucionalizados con
discapacidad fisica, cuidado




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

especial cognitivo se requiere
ademas de los profesionales
anteriores, psiquiatria,
fisioterapia, médico y técnico
en regencia de farmacia.

4. Generar actividades
complementarias para dar
cumplimiento a la atencién
integral del adulte mayor
como son actividades
recreativas, ocupacionales de
mantenimiento fisico,
actividades de promocion y
prevencion y de apoyo
espiritual

5. Realizar actividades con la
red de apoyo de los usuarios.

6. La entidad ESAL debe contar
con contrato firmado, con un
proveedor que cumpla los
requisitos legales como
prestador de servicios
exequiales.

7. Todas las demds que se
requieran para el bienestar
del  beneficiario y el
cumplimiento al objeto del
contrato.

DESEMBOLSO POR VALOR DE OCHENTA Y OCHO MILLONES DOSCIENTOS

SETENTA Y NUEVE MIL DIECINUEVE PESOS ($88.279.019) PERIODO

COMPRzDIDO DEL 14 JUNIO 2024 AL 13 JULIO 2024

mQV\DS; (Q (S\ LN Qn,\xkdv@x
Pbro. FRANCISCOJAVIER GIQALDO QUINTERO
Represeritante Legal

Ao %\m \‘QT@




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA” LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

X OC

USUARIOS ATENDIDOS
1 | MARIA CAMILA VILLADA SERNA 21.835.628
2 | ANALUCIA DEL SOCORRO GALLON ZULUAGA | 39.181.631
3 | FLORELISA ACEVEDO VASQUEZ 39.189.144
4 | JAIRO DE JESUS CARDONA CA 15.375.324
RDONA

5 | GUILLERMO DE JESUS BEDOYA ARIAS 4.507.455
6 | MARIA OLIVIA YEPES DE GARCIA 21.838.217
7 | MARIA OLIVIA RIOS MOLINA 21.838.043
8 | GABRIELA RESTREFO BOTERO 21.833.863
9 | AMPARO JIMENEZ MONTOYA 39.186.558
10 | NOE DE JESUS TOBON TOBON 680.143
11 | MARIA CECILIA BOTERO ECHEVERRI 21.839.867 . . [

MR C I8 v} o~

LT e
12 | JESUS MARIA VILLADA ROMAN 3.515.968 Ly
. .,‘g‘ - ;

13 | GERARDO ANTONIO GARCIA LOPEZ 15.375.070 ‘/99-0”95-7/ s34 0%
14 | MARCO FIDEL MARTINEZ RAMOS 6.184.53

n// (yﬁf ﬁ.. @/)A’

L2 y
15 | FRANUEL AMADO CORREA 3.516.632 % /
e d=2 V748

16 LUIS ARTURO RIOS 8.278.137

w 2




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR
CPSAM “SANTA ANA™ LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

17
LUIS ALFONSO FLOREZ DUQUE §55.302
18 | JOSE ALBERTO RAMIREZ CARDONA
15.376.863
19 | ORLANDO ALBERTO BERNAL
71.393.030
20 | MARIA DOLORES CARMONA
32.469.603
21 | LUZ MARY GAVIRIA .
43.685.341 _
22 ) _
LIBIA ROSA ARANGO 32.331.321 L{ )t ng ﬁ@jﬁv R
23 '
BLANCA LILIA BEDOQYA OSORO 21.837.436 /Z / M
G- Coe Kt o B
24 | EDELMIRA CARMONA 21.836.630 & T
25 | ANA JUDITH HOYOSZULUAGA 21.266.721
26 | ALBA MARINA CASTANO 21.421.114
27 | MARIA RITA RIOS 24.742.077
43.462.476
28 | MARIA ROSALBA LOAIZA LOAIZA
29 | AMELIA MONTOYA DE JIMENEZ 22.105.916
30 | ELPIDIA GUERRERO PINTO 28.017.542
31 | LUZ ELENA RIOS BEDOYA 39.182.406
32 | JUAN DE JESUS PEREZ ALVAEZ 15.352.22%
33 | ROSALBA RIOS LOPEZ 21.838.213
34 | MARIA LIGIA GRISALES AMARILES 21.415.370




CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR

CPSAM “SANTA ANA" LA CEJA DEL TAMBO

“ENVEJECIMIENTO CON CALIDAD”

1-GERARDO GARCIA 2-FRANUEL CORREA

5-EDELMIRA CARMONA  6-MARIARITARIOS  7-GABRIELA RESTREPO  8-ROSALBA LOAIZA

13-AMPARO JIMENEZ

17-LUCIA GALLON 18-NDE TOBON 19-LIBIA ROSA ARANGO 20-BLANCA BEDOYA
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24-1UZ ELENA RIOS
B

21-JAIR{I CARDONA

25-ELPIDIA GUERRERO

29- ALFOMSO FLOREZ 30-LUZ MARY GAVIRIA  31-ARTURO RIOS 32-M°DOLORES C

33-ORLANDO BERNAL




OMAIRA ACEVEDO FORONDA

C.C 21.428.312

HACE CONSTAR QUE:

EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA, NIT 890.907.058-1, se
encuentra a paz y salvo con el pago correspondiente a los servicios prestados como
Gerontbloga del 14 junio al 13 de julio de 2024.

Si requieren informacion adicional con gusto la facilitare, en el teléfono 553 05 99,
315793 12 53.

El presente documento se expide a los 14 dias del mes de julio del afio 2024.

Cordialmente,

¢ AIRA ACEVEDO FORON
P‘ icéloga



Fecha: junio 15 de 2024
CUENTA DE COBRO N° 11

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO “SANTA ANA”
Nit 830907058-1

DEBE A:

OMAIRA ACEVEDO FORONDA
CC. 21.428.312

Un millén ochenta y cinco mil pesos.
{$ 1.085.000)

Por concepto de atencion psicolégica del 1 de junio al 15 de 2024
dias laborados 7 dias (4,6,7,8,11,13,14)

Favor consignar en la cuenta de ahorros Confiar 217066968

CERTIFICO QUE VOY A TOMAR EL 25% DE RENTA EXCENTA POR EL PAGO
DE ESTA CUENTA DE COBRO,

Y |
(@,574% g{g (Zv/f

‘tm/e(lRA ACEVEDO FORONDA ¢
CC. 21.428.312

Cualquier informacién adicional con gusto sera atendida.
Cel. 3157931253

e-mail omaforonda25@gmail.com

Direccién: crr 18 #19-56 aprt 508




Fecha: junio 30 de 2024
CUENTA DE COBRO N° 12

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO “SANTA ANA”
Nit 8909070581

DEBE A:

OMAIRA ACEVEDO FORONDA
CC. 21.428.312

Un milién docientos cuarenta mil pesos.
($ 1.240.000 )

Por concepto de atencion psicolégica del 15 de junio al 30 de 2024
dias laborados 8 dias (17,1 8,19,20,21,25,26,27)

Favor consignar en la cuenta de ahorros Confiar 217066968

CERTIFICO QUE VOY A TOMAR EL 25% DE RENTA EXCENTA POR EL PAGO
DE ESTA CUENTA DE COBRO.

(%:/F%u C/% 7 @,/0-5/6‘4

OMAIRA ACEVEDO FORONDA ~
CC. 21.428.312

Cualquier informacion adicional con gusto sera atendida.
Cel. 31579312 53

e-mail omaforonda25@gmail.com

Direccion: crr 19 #19-56 aprt 508




ALBA NURY URIBE MEDINA

C.C 39.187.370

HACE CONSTAR QUE:

EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA, NIT 890.907.058-1, se
encuenta a paz y salvo con el pago correspondiente a los servicios prestados como
Gerontdloga del 14 junio al 13 de julio de 2024,

Si requieren informacion adicional con gusto la facilitare, en el teléfono 553 05 99,
316 482 60 94.

El presente documento se expide a los 14 dias del mes de julio del afio 2024.

Cordialmente,

TSR
\ IALSESIY
ALBA NURY URIBE MEDINA

Gerontologa




Fecha: Mayo de 2024
CUENTA DE COBRO'N° 05

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL AL ADULTO MAYOR
“SANTA ANA"” Nit 890907058-1
DEBE A:

ALBA NURY URIBE MEDINA
CC.39187370

Dos millones Quinientos Mil Pesos ($
2.500.000

Por concepto de: Prestacion de servicios como profesional en
Gerontologia del 01 al 30 Junio de 2024 dias labcrados 12
(4,5,711,12,17,18,19,21,24,25,26 y 28)

Favor consignar en la cuenta de ahorres Bancolombia 2373403426

CC. 39187370

Cualquier informacién adicional con gusto sera atendida.
Cel. 3117224978
auribemedina29@gmail.com Direccion: Calle 14 15210




Formlario del Registro Unico Tributario

001

2. Concepta |0 12 | Actuglizacion

4. Ndmera de formularia

Al

415177072

141041621380

L

984(802 DHBOBOI‘I(M»!.

89

5. Namero de identificacidn Tributaria (NIT) 6. DV | 12. Direccldn secclonat ‘. . .j‘tlL:'Buzdn elecirénico
8 9090705 gl 1 |mesesesdomdan 1 1]
IDENTIFICAGION
24. Tipa de contribuyente 25. Tipo de documento 26, Nomere de identificacion 27. Fecha expedicion
Perscna juridica 1 - . )
Lugar de expedicion 28. Pals 29, Departamenta Eiu.da@'muﬁﬁcfpio
j
31. Primer apelida 32. Sequndo apellido 33. Primer nombre ’ 34 £hos nombres
35. Razon social
CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA o
36. Nombre comercial T f 37.Sigin
. UBICACION -~
38. Pals 39. Depariamenta . n C L ’ 40. CiudadMunicipio
COLOMBIA 1 6 9 jAntioguia C ' 0 5 |LacCeje 376
41, Direccidn principal _r
CR20 16 32
42, Comea electrdnico chasantaana@hotmail.com o
45.Codgopestal 0 5 5 0 1 0 g Tettanc 1 0 7 553058 0]45 Tawrono? 3216410155
' _GLASIFICACIGN
Actlvigad aconémica: ’ Gcupacién
Actividad prinelpal ) Act'\yld‘éd_seuundi-;f@ " X Otras actividades 52 NGmero
46.Codige A7 Fecha Inicio actividad 46.Codigo © 49 Fechd i activigad 50. Cédigo 1 2 51, Cedige establecimlentos
|87 3 0fl1 996,082 7]l gl | | | I |
L 2 ‘=-Rr§§¢5nsahilidadns. Calldadea y Atributos
1 2 3 9 5 ','. 8- 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Fal 22 23 24 25 26
ss.000 4|7 |14I16J42132155;_*{.;l O T T A N I A S O
04- Impta ranta y compl. régimen especial o R .
07- Retencién en la fuente a titulo de rent
14- Informante de exogena ' .
16- Obligacién facturar por ingresos bienes™ -7 - ;
42- Qbligado a fevar conlabilidad '
52 - Faclurador electronico .
55 - Informante de Beneficiarios Finales.
Usuarlos aduanaros Exportadores
1 2 3 4 5 [} 7 8 9 10
l l | l | | ] J ] I J 55, Forma 56. Tipe Servidia 1 2 3
54. Codiga |57. Modo |
1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
I I . [ocre '
IMPORTANTE: Sin perjulcio da las Hzatho nes & que haya iugar, ia fnscripctén an al Reglstro Unlco Tributarle -RUT-, tondré vigencia indafinids v en cenaecuencla ne se axigit su renovackin
Para uso axclusivo da ta DIAN
50. Anexas I:l ND 60, Na. de Falios: lj 4. Fecha ]2024-05-2”103 1:59 |

Le informacion suminisirede s traves del fomuiario offciel ds inscripaion, acluelizecion, suspension
y cancelacidn del Registra Unica Tributaria (RUT), debers ser axacta y varaz, en casa da constatar
Inaxactitud en aiguna de ios datas suminisirados se adsiantardn los procedimientos administrativos
sancionatartos o de suspension, segun al caso, Pardgrafe dal articuio 1.6.1.2.6 del Decrelo 1625
del 2016. De igual manera al formalizar ef trdmite el Usuario fue infermado y acepta fa poiftica de
tratamiento de datos ley 1561 de 2012.

Firma dal solicitsnta:

Sin perjuicie de ies verificaciones que la DIAN realice.
Firma aulorizads:

964. Nomore  GIRALDD QUINTERQ FRANCISCO JAVIER

985. Cargo Representante legal Cerlificado

Fecha generaclon documanto PDF:- 24.05-2024 10:12:32AM



OMAIRA ACEVEDO FORONDA

C.C 21.428.312

HACE CONSTAR QUE:

EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SANTA ANA, NIT 890.907.058-1, se
encuentra a paz y salvo con el pago correspondiente a los servicios prestados como
Gerontologa del 14 junio al 13 de julio de 2024.

Si requieren informacion adicional con gusto la facilitare, en el teléfono 553 05 99,
315793 12 53.

El presente documento se expide a los 14 dias del mes de julio del afio 2024.
<
Cordiaimente,

o [

O AIRA ACEVEDO FORON
Psicologa
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I MUNICIPIO DE LA CEJA
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Apuricla Nacionul
v Cantralacisn Publlos
Cwlombita Compea Eficlanto

Contrates

Proveedores | Menu

Proceses SECOP | Procesos

Escritario == Menn — Adminisuscion ds contratos — VeI contrato

o e i sy =

imp

Infermacion general H Volver Evaiuar proveedor !
U —
Y dici . .
7 Condiciancs Ejecucién del Contrato
+ Bienes y servicios Porcantaje Racepcidn de articuios
Documentes del Proveedor
DOocumentes del contrato Refarencia Facha prevista de entraga % ejecucidn prevista Feche raal de antrega % ejecucién real Estad:
+ informacién prasupusstal . Paga 001 24/03/2024 6:00 PM Tc-5 15,00 22/03/2024 12:00 PM 15.00 Conlirr
horas) {UTC -5 horas)
7 Ejecuclén del Centrate " pago 002 20/04/2024 6:00 PM {UT¢ -5 341,50 29/04/2024 6:00 PM 31,50 Confirr
haras) {UTC -5 haras)
& Modificaciones del Contrato v pago003  4N06/2024 SOOPMUIC.5 48,13 230512024 12200 PM 48,13 Confirr
horas} {UTC -5 horas)
'+ Incumplimientos
L] PAGO 004 29/07/2024 12:00 PM (U7C 64,60 28/07/2024 12:00 PM 64,69 Confirr
-5 horas} {UTC -6 heras}
- PAGO 005 30/67/2024 12:00 PM TG 81,22 30/07/2024 12200 PM 8122 Confirr
5 horas) {UTC -5 horas)
"Plan de Pagps
Id da pago Nimero de factura Fecha de emislén Fecha de recepclon Valor nete de ia factura Valer total de ia factura
Pago 001 i} 20/03/2024 6:26 21/03/2024 B:26 PM 80.099.448 COP 80.098.448 COP
AM (UTC -5 horas} {UTC -5 horas)
Pago 002 FEE QG 23/04/2024 11:59 23/04/20624 11:29 88.457.721 COP 88,457,721 COP
PM (LT -5 horas) AM (UTC -5 horas)
Pago 003 FEE Q7 23/05/2024 11:59 23(05/2024 12:00 88.457.721 COP BB.457,721 COP
PM (UTC -5 horas) PM (UTC -5 horas}
Pago 604 FEE 101 24/06/2024 11:52 28/06/2024 12:00 88.457.721 COP 88.457.721 COP
PM fUTEC -5 haras) PM (UTC -5 horas}
Pago (05 FEE 103 22/07/2024 1:00 26/07/2024 12:.00 88.279.018 COP 88.279.018 COP
AM (UTC -5 horss) PM (UTC -5 horas}
¢ Bl R S
Balance de pagos y Balance de entregas
% dal vaior del centrate % del valer amortizade
Valor total contrato; £33.886.326,00 COP - .
Valor antleipo: 4.00 COP 0% -
Valor de las entregas  433.711.815,98 COP B1,22% -
Vator facturade:  433.754.622.00 COP B1,23% -
Valor facturado pendienta da page: B8.279.018,00 COP 16,53% -
Valor pagado: 345,472.611,00 COP 64,7% -
Valor amortizado del anticipo: 0,00 COP 0% 0%
Valor pandlente da amortizar: 0,00 COP 0% 0%
Valor pendiente da ejecucion: 18B.523.715,00 COP 35,3% -
Valgr pandiente da entrega: 100.284,510,02 COP 18,78% -
Documentos de sjecucién del contrato
Dasciipcidn Nombre del archivo Cargado per
CBA Santa Ana-Anticlpo.pdf CBA Santa Ana-Anficipe.pdf Proveedor Descarge
0O RP 861 CENTRC OE BIENESTAR DEL ANCIANG,pdf RP 861 CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO.pdf Camprador Descarge
-
Evaiuar proveedor | imp

©VDRTAL 2019 Términecs deuso  Nomativa Sopone Remolo  Ayuda :Espiﬁdl(caidrﬁbfai;‘;

018000-52-0888 www.colombiacompra.gov.coiSoporta Lunes a Viernes 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

https:/fwww.secop.gov.co/CO1 ConfractsManagement/Te sndering/Procuremen!ContractEditNiew?docUniqueIdentiﬁer=CO1 PCCNTR.60522008&prevCt... 11
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