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Fecha de Elaboración: 12 de Agosto del 2024 

Informe parcial                 Informe Final:  

 

1. INFORMACIÓN DEL CONTRATO 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL 
CONTRATISTA 

  
LIANYS LUZ CASTRO DIAZ 
 

N° DE CONTRATO: 2458 

FECHA DEL CONTRATO:  08/03/2024 

OBJETO DEL CONTRATO: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS 
PROFESIONALES, EN LA SECRETARÍA DE 
PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO SOCIAL 
DENTRO DEL PROYECTO DE INVERSIÓN 
DENOMINADO "APOYO PARA LA ATENCIÓN 
INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES EN 
CENTROS DE VIDA Y GRUPOS 
ORGANIZADOS EN EL DISTRITO DE 
CARTAGENA DE INDIAS". 

NO. RUT/ CÉDULA: 1007255495 

FECHA DE INICIO: 13 de marzo 2024 

FECHA DE TERMINACIÓN: 12/07/2024 

DEPENDENCIA DONDE PRESTA EL 
SERVICIO: 

Secretaria de participación desarrollo social. 
Unidad Adulto Mayor 

NOMBRE Y CARGO DEL SUPERVISOR: 
 María Salguedo Arévalo – profesional 
universitario – código 219 grado 35 

 

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado he desarrollado durante el periodo 

comprendido entre el día 13 del mes de julio, al día 12 del mes de agosto del año 2024, las siguientes 

actividades relacionadas con el objeto contractual:    
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2. EJECUCIÓN DEL CONTRATO 

ITEM OBLIGACIONES 
CONTRACTUALES 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS  
(Describir y anexar soportes) 

1  
 
 
 
 
1.Realizar evaluación 
diagnóstica psicológica al 
total de las personas mayores 
beneficiarias de los centros 
de vida y grupos organizados, 
de acuerdo con el proyecto 
de inversión “apoyo para la 
atención integral a los adultos 
mayores en centros de vida y 
grupos organizados en el 
distrito de Cartagena de 
indias”. 
 
 

 

Se orientó a las personas mayores en el ámbito 
emocional y cognitivo, llevándose a cabo con esto la 
atención de casos y se aplica el Test Mini - Mental con 
el fin de mirar cualquiera sospecha de deterioro 
cognitivo o de demencia, con el objetivo de atender a la 
población de personas mayores que presentan o no 
alguna dificultad en su salud física, y cognitiva. 
 

Centros de vida y grupos organizados impactados: 
 
Lugar: CDV Bayunca  
Fecha: 10 de julio 2024 
Número de participantes: 2 
M: 0 F: 2  
ANEXO 1:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
 
 

2.  
 
2.Actualizar las hojas de vida 
y el perfil de las personas 
mayores atendidas en el 
centro de vida, de acuerdo 
con los criterios de atención 
psicosocial conforme al 
proyecto de inversión “apoyo 
para la atención integral a los 
adultos mayores en centros 
de vida y grupos organizados 
en el distrito de Cartagena de 
indias”. 
 

Se logra verificar las carpetas de los usuarios que 
realizaron proceso de matrícula 2024, relacionando 
aquellos usuarios que tienen o no la historia geriátrica. 
Centros de vida y grupos organizados impactados: 
 
Lugar: CDV Pontezuela  
Fecha: 31 de julio de 2024 
Número de participantes:47  
M: 14 F: 33  
ANEXO 2:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas  
 
Lugar: CDV La Boquilla  
Fecha: 02 de agosto de 2024  
Número de participantes: 74 
M: 46 F: 28  
ANEXO 3:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
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2  
 
 
 
 
4.asesorar en la gestión y 

ejecución de los eventos de 
capacitación que promuevan 
la salud mental y emocional 
de las personas mayores 
pertenecientes a centros de 
vida y grupos organizados 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se realizaron capacitaciones (talleres) y otras 
actividades en las cuales se promovió la importancia de 
la salud mental y emocional de las personas mayores, 
con el objetivo de fortalecer el proceso cognitivo de las 
personas mayores. 
Centros de vida y grupos organizados impactados: 
 
Lugar: CDV Bayunca 
Fecha: 10 de julio de 2024 
Número de participantes: 56 
M: 39 F: 17  
ANEXO 4:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
 
Lugar: CDV Bocachica  
Fecha: 11 de julio 2024 
Número de participantes: 97  
M: 34 F: 63 
ANEXO 5:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
 
Lugar: G.O Los Cerros  
Fecha: 12 de julio 2024 
Número de participantes: 30 
M: 8 F: 22 
ANEXO 6:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
 
Lugar: CDV El Zapatero  
Fecha: 16 de julio 2024 
Número de participantes: 34 
M: 11 F: 23 
ANEXO 7: informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
 
Lugar: CDV Pontezuela  
Fecha: 31 de julio 2024 
Número de participantes: 57 
M: 21 F: 36 
ANEXO 8:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
 
Lugar: CDV Bocachica  
Fecha: 05 de agosto 2024  
Número de participantes: 76 
M: 27 F: 49 
ANEXO 9:  informe de actividad, listado de asistencias y 

evidencias fotográficas 
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4  
 
 
 
 
6.Brindar asistencia 
psicosocial en las jornadas de 
atención integral a personas 
mayores pertenecientes a 
centro de vida y grupos 
organizados conforme al 
proyecto de inversión “apoyo 
para la atención integral a los 
adultos mayores en centros 
de vida y grupos organizados 
en el distrito de Cartagena de 
indias de la secretaría de 
participación y desarrollo 
social”. 
 

Se realizaron brigadas de salud, las cuales tenían como 
objetivo la valoración y seguimiento a las personas 
mayores, con el fin de conocer su estado físico, mental 
y social para definir el plan de atención integral e 
individual a seguir (PAI).  
Centros de vida y grupos organizados impactados: 
 
Lugar: CDV Bayunca  
Fecha: 17 de julio de 2024 
Número de participantes: 34  
M: 19 F: 15  
ANEXO 10: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas  

 
Lugar: CDV La Esperanza  
Fecha: 19 de julio 2024 
Número de participantes: 40 
M: 16 F: 24 
ANEXO 11:  informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas 

 
Lugar: CDV La Candelaria  
Fecha: 22 de julio de 2024 
Número de participantes: 35 
M: 17 F: 18 
ANEXO 12: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas  

 
Lugar: CDV Los Calamares  
Fecha: 24 de julio de 2024 
Número de participantes: 41  
M: 17 F: 24 
ANEXO 13: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas 
 
Lugar: CDV Pasacaballos  
Fecha: 25 de julio de 2024 
Número de participantes: 44 
M: 17 F: 27  
ANEXO 14: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas  
 
Lugar: CDV El Socorro  
Fecha: 26 de julio de 2024 
Número de participantes: 55 
M: 26 F: 29 
ANEXO 15: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas 
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Lugar: CDV Ciudadela 2000 
Fecha: 29 de julio de 2024 
Número de participantes: 42 
M: 14 F: 28  
ANEXO 16:  informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas 
 
Lugar: CDV San Francisco  
Fecha: 30 de julio 2024  
Número de participantes: 36   
M: 14 F: 22 
ANEXO 17: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas  
 
Lugar: CDV Bocachica  
Fecha: 05 de agosto de 2024 
Número de participantes: 35 
M: 21 F: 14  
ANEXO 18: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas 
 

  
 
9. Asistir cuando sea 
procedente y por expresa 
autorización de la dirección 
de la secretaría de  
participación y desarrollo 
social, a las reuniones a las 
que sea convocado en el 
ejercicio de sus  
funciones.  
 

Se asiste a reuniones las cuales son convocadas en el 
ejercicio de funciones:  
Centros de vida y grupos organizados impactados: 
 
Lugar: SPDS – SALON DE REUNIONES 5°PISO 
Fecha: 08 de julio de 2024 
Número de participantes: 16 
M: 6 F: 10 
ANEXO 19:  informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas  
 
Lugar: SPDS- SALON DE REUNIONES 5° PISO 
Fecha: 16 de julio 2024 
Número de participantes: 14  
M: 4 F: 10 
ANEXO 20: informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas  
 
Lugar: PLATAFORMA MEET 
Fecha: 23 de julio de 2024 
Número de participantes: 5 
M: 2 F: 3  
ANEXO 21:   informe de actividad, listado de asistencias y 
evidencias fotográficas 
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3. ANEXOS: 

N° DE ANEXOS  CONTENIDO 

Anexo 1 CDV BAYUNCA – 10 DE JULIO 2024 

Anexo 2 CDV PONTEZUELA – 31 DE JULIO 2024 

Anexo 3 CDV BOQUILLA – 02 DE AGOSTO 2024 

Anexo 4 CDV BAYUNCA – 10 DE JULIO 2024 

Anexo 5 CDV BOCACHICA – 11 DE JULIO 2024 

Anexo 6 G.O LOS CERROS – 12 DE JULIO 2024 

Anexo 7 CDV EL ZAPATERO – 16 DE JULIO 2024 

Anexo 8 CDV PONTEZUELA – 31 DE JULIO 2024 

Anexo 9 CDV BOCACHICA – 05 DE AGOSTO 2024 

Anexo 10 CDV BAYUNCA – 17 DE JULIO 2024 

Anexo 11 CDV LA ESPERANZA – 19 DE JULIO 2024 

Anexo 12 CDV LA CANDELARIA – 22 DE JULIO 2024 

Anexo 13 CDV LOS CALAMARES – 24 DE JULIO 2024 

Anexo 14 CDV PASACABALLO – 25 DE JULIO 2024 

Anexo 15 CDV SOCORRO – 26 DE JULIO 2024 

Anexo 16 CDV CIUDADELA 2000 – 29 DE JULIO 2024 

Anexo 17 CDV SAN FRANCISCO – 30 DE JULIO 2024 

Anexo 18 CDV BOCACHICA – 05 DE AGOSTO 2024 

Anexo 19 SPDS – SALON DE REUNIONES 5°PISO – 08 DE JULIO 2024 

Anexo 20 SPDS – SALON DE REUNIONES 5°PISO – 16 DE JULIO 2024 

Anexo 21 REUNION PLATAFORMA MEET – 23 DE JULIO 2024 
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CONTROL DE CAMBIOS 

 

FECHA DESCRIPCIÓN DEL CAMBIO VERSIÓN 

21/09/2017 Elaboración de documentos 1.0 

04/03/2024 

Se actualiza código conforme al mapa mental. 
En el punto 1. Información del contrato se eliminan los ítems de “Valor del contrato”, “No. 
Disponibilidad Presupuestal y fecha de expedición” y “No. Registro Presupuestal y fecha 
de expedición”. 
En el punto 2. Ejecución del contrato se incluyó la columna de “ITEM”, y se colocaron unos 
instructivos de como diligenciar este punto. 
Se elimina el punto 3. “DOCUMENTOS Y/O REGISTROS ANEXOS”. 
Se elimina el punto 4. “PAGOS REALIZADOS AL CONTRATISTA”. 
En el espacio de firmas se cambiaron los nombres de “Firma del Supervisor” por “NOMBRE 
DEL SUPERVISOR” y el de “Firma del Contratista” por “NOMBRE DEL CONTRATISTA”. 
Se crea un punto de denominado “ANEXOS” 

2.0 

 

 

VALIDACIÓN DEL DOCUMENTO 

 

ELABORADO POR: REVISADO POR: APROBADO POR: 
 

 

Nombre: EVERLIDES NOVOA 

SALCEDO 

Cargo: Profesional Especializado, 

Código 222, Grado 41 

Fecha: 04/03/2024 

 

Nombre: JOSÉ CARLOS PUELLO 
RUBIO 
Cargo: Director Administrativo del 

Archivo General 

Fecha: 04/03/2024 

 

Nombre: JOSÉ CARLOS PUELLO 
RUBIO 
Cargo: Director Administrativo del 

Archivo General 

Fecha: 04/03/2024 

 

 















 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO: 

CIUDAD: CARTAGENA CIUDAD: CENTRO DE VIDA PONTEZUELA 

FECHA: 31 DE JULIO 2024 
HORA DE INCIO: 10:00 AM                        HORA DE FINALIZACIÓN: 1: 00 PM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION 

TEMA: Revisión y organización de las carpetas de los usuarios del CDV, constatando la 

documentación requerida para el presente año con fecha vigente. 

OBJETIVOS: 
✓ Verificar las carpetas de los usuarios que realizaron proceso de matrícula 2024, 

relacionando aquellos usuarios que presentan documentación completa o Incompleta en el 

área de la salud.  

No. DE PARTICIPANTES: 47             HOMBRES: 14         MUJERES: 33 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Los facilitadores inician la actividad con la mejor actitud y disposición, trasmitiendo a la directora 

total apoyo y seguridad frente a los procesos de logística en la organización del área 

administrativa, verificando la documentación requerida en las carpetas de cada usuario que se 

encuentran matriculados en el 2024. Para ello la Directora, entrega las carpetas a los 

profesionales responsables de la inspección de las mismas,  quienes se apoyan con las TIC 

tecnológicas, organizando de forma eficaz la información arrojada durante el proceso de 

verificación de la documentación  de los usuarios Matriculados, digitalizando la información en 

una base de datos  en un archivo EXCEL, relacionando a las personas mayores, con la 

documentación completa e incompleta, suministrando una información precisa, sobre el estado 

de salud física, cardiovascular, cognitiva y su afiliación en salud, historia clínica de su EPS, 

con el objetivo de tener una información relevante  de cada  persona mayor. Finalmente, se le 

dio las recomendaciones a la directora para seguir con la recepción de los documentos faltantes 

y anexarlos en su carpeta correspondiente. 

RESULTADOS: 

 Se realizo la Verificación de 47 carpetas que están en el proceso de matrícula 2024, 

durante la constatación de los documentos de cada persona mayor se evidenciaron 47 

fichas de matrícula, el 90% tienen documentos pendientes, los cuales deberán entregar a 

la directora a continuación se hace referencia de los documentos faltantes: Historia Clínica, 

Adres, Sisbén, Copia de Cedula de los Acudientes, Copia de Cedula de los Usuarios, 

carnet de Vacunas, recibo de servicios públicos. 

MATERIALES:  Hojas, Lápiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Láminas, Saca Grapas 

FACILITADORES: YESID MARIMON SALAS, LIANYS LUZ CASTRO DIAZ, YESICA JARABA, 

LINEI GARCIA. 

OBSERVACIONES: En la asistencia general se reportaron 57 personas mayores, pero solo se  



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS - ASISTENCIAS

verificaron 47 carpetas de las cuales el 90% tienen documentos pendientes, ante lo cual se dejan 

los siguientes compromisos a la directora: 

➢ Continuar con el proceso 2024 con la captación de los documentos faltantes. 

➢ Firmas de acudientes, usuarios en la ficha de matricula 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTOR CENTRO DE 

VIDA:    YESICA JARABA 
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SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

 

ASISTENCIAS 
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REVISION Y ORGANIZACIÓN DE LAS CARPETAS 31-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC CARPETA SISBEN

HISTORIA 

GERIATRICA
HISTORIA EPS

CARNET 

VACUNA

RECIBO 

PUBLICO

COPIA CEDULA 

USUARIO

COPIA CEDULA 

ACUDIENTE
ADRES

1 ADOLFO LEAL LEAL 84 M 3799348 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

2 ANTONIO SANCHEZ AGUILAR 78 M 9095100 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

3 CATALINO TEJEDOR GUZMAN 73 M 9087855 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

4 CACILIO NUÑEZ RODRIGUEZ 76 M 7917036 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

5 DELFIL BELLIO RODRIGUEZ 81 M 9062936 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

6 ERNESTO CARMONA GONZALES 62 M 73091250 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

7 EXEQUIEL RAMOS ORTEGA 74 M 73104758 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

8 DELIO RODRIGUEZ LEAL 76 M 9095105 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

9 DILIS ALFONSO RODRIGUEZ 69 M 73077921 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

10 HECTOR MANUEL LEAL HERRERA 84 M 3799315 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR ACTUALIZAR

11 MARCIAL GONZALES  GUZMAN 72 M 9095291 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

12 GUILLERMO RODRIGUEZ ZUARES 65 M 73107568 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

13 GUIDO ANTONIO GARCIA HERNANDEZ 63 M 73104306 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

14 ORLANDO AGUILAR HERRERA 79 M 3977612 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

15 MARCILIA GONZALES CARABALLO 63 F 33266037 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

16 MATILDE MENDOZA ARROYO 68 F 10518893 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

17 MARGARITA CARMONA GONZALES 63 F 33266056 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

18 NANCY RODRIGUEZ GONZALES 68 F 22787917 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

19 MARIA FATIMA PINEDA GONZALES 73 F 21871702 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

20 ROSA MARIA GUTIERREZ 66 F 40839705 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

21 TERESA LEAL GONZALES 70 F 45685629 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

22 SILVIA ROSA LEAL DE GONZALES 80 F 22787681 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

CDV PONTEZUELA Y ORGANIZACIÓN REVISION DE CARPETAS A LAS PERSONAS MAYORES CDV PONTEZUELA 31-07-2024

https://v3.camscanner.com/user/download
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REVISION Y ORGANIZACIÓN DE LAS CARPETAS 31-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC CARPETA SISBEN

HISTORIA 

GERIATRICA
HISTORIA EPS

CARNET 

VACUNA

RECIBO 

PUBLICO

COPIA CEDULA 

USUARIO

COPIA CEDULA 

ACUDIENTE
ADRES

23 PANTA GOMEZ GUZMAN 75 F 22787901 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

24 OLGA LEAL LEAL 91 F 22787485 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

25 MARITZA GONZALES CARDONA 76 F 22787705 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

26 ZULMIRA GONZALES RODRIGUEZ 63 F 33266067 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

27 YOLANDA BARRIOS RODRIGUEZ 60 F 33266046 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

28 BETILDA DE LOS ANGELES TORRES RODRIGUEZ 67 F 45685240 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

29 BLANCA ROSA ORTEGA RODRIGUEZ 63 F 45470796 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

30 CONSTANZA LEAL DE PACHECO 78 F 22787697 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

31 CELIA BELLIDO RODRIGUEZ 69 F 45562646 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

32 DIOSELINA LEAL DE GUZMAN 66 F 35449079 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

33 EMA RODRIGUEZ 61 F 45685235 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

34 ENILDA GONZALES 71 F 22787915 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

35 FANY RODRIGUEZ 71 F 22787862 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

36 FRANSISCA GONZALES RODRIGUEZ 71 F 22787869 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

37 GRACIELA PORTO DE LEAL 73 F 22787712 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

38 GERONIMA MERCEDES LEAL DE GOMEZ 81 F 22787690 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

39 FRANCIA ELENA LEAL DE GOMEZ 76 F 33332026 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK OK ACTUALIZAR

40 IGNASIA HINESTROSA MURILLO 82 F 33580121 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

41 LUISA LEAL LEAL 85 F 22787484 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

42 LOURDES LEAL DE FRANCO 77 F 22787677 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

43 JOVITA ISABEL DIAZ DE GONZALES 78 F 22787680 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK OK OK

44 IRMA ROSA LEAL DE MONTES 74 F 45426810 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

45 ISIDORA CARDONA GONZALES 61 F 22787864 OK OK OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK OK

46 GUILLERMINA GONZALES 90 F 22787480 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

47 FERMINA ORTEGA RODRIGUEZ 74 F 45685297 OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK ACTUALIZAR OK OK ACTUALIZAR

Nº

CDV PONTEZUELA Y ORGANIZACIÓN REVISION DE CARPETAS A LAS PERSONAS MAYORES CDV PONTEZUELA 31-07-2024

NUMERO TOTAL DE CARPETAS REVISAS EN EL CDV PONTEZUELA 31-07-2024

https://v3.camscanner.com/user/download


 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS REVISION Y ORGANIZACIÓN DE LAS CARPETAS 31-07-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download


 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 

 
 

 

 

 

 

PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CDV LA BOQUILLA 

FECHA (dd/mm/aaa): 02 de agosto de 2024  

 

HORA DE INCIO: 09:00 am                                          HORA DE FINALIZACIÓN:  12:30 pm 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION  

TEMA: Revisión y organización de las carpetas de los usuarios del CDV, constatando la documentación pertinente 

en especial la historia geriátrica  

OBJETIVO/S: Verificar las carpetas de los usuarios que realizaron proceso de matrícula 2024, relacionando 

aquellos usuarios que tienen o no la historia geriátrica  

No. DE PARTICIPANTES: 74 HOMBRES: 46 MUJERES: 28 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Los facilitadores inician la actividad con la mejor actitud y disposición, trasmitiendo frente a los procesos de 

logística en la organización del área administrativa, verificando la documentación requerida en las carpetas de 

cada usuario que se encuentran matriculados en el 2024. Para ello la Directora, entrega las carpetas a los 

profesionales responsables de la inspección de las mismas, quienes se apoyan con las TIC tecnológicas, 

organizando de forma eficaz la información arrojada durante el proceso de verificación de la documentación de los 

usuarios Matriculados, digitalizando la información en una base de datos en un archivo EXCEL, relacionando a las 

personas mayores, con la documentación completa e incompleta, suministrando una información precisa, sobre la 

historia geriátrica,  con el objetivo de tener una información relevante de cada persona mayor. Finalmente, se le 

dio las recomendaciones a la directora para seguir con la recepción de los documentos faltantes y anexarlos en su 

carpeta correspondiente. 

 

RESULTADOS: 
Se realizo la Verificación de 74 carpetas que están en el proceso de matrícula 2024, durante la constatación de los 

documentos de cada persona mayor se evidenciaron 13 historias geriátricas las cuales se encuentran dentro de la 

vigencia establecida.  

MATERIALES:  

Hojas, Lápiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Láminas, Saca Grapas 

FACILITADOR:  Liany Castro – Tulia Borge 

OBSERVACIONES:  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

MELISA CABRERA  



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 

 
 

 
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 

 

 



 

SI NO 2022 2023 SI NO
1 2/08/2024. BOQUILLA FRANCISCA MENDOZA GARCES 75 F 45427363 Coosalud x x x 25/09/2023

3 2/08/2024. BOQUILLA JUANA ORTEGA AMARANTO 64 F 1193332172 Salud Total x x x 24/07/2023

4 2/08/2024. BOQUILLA IGNACIA ISABEL MADRID HURTADO 64 F 45436413 Coosalud x x x 24/07/2023

5 2/08/2024. BOQUILLA MARGARITA NATE GOMEZ 72 F 33137106 Salud Total x x x 24/07/2023

9 2/08/2024. BOQUILLA CARMEN MIRANDA VALIENTE 75 F 51863085 Coosalud x x x 24/07/2023

10 2/08/2024. BOQUILLA GERMINICA DE ARCO JIMENEZ 78 F 22791952 Coosalud x x x 22/11/2022

11 2/08/2024. BOQUILLA ELIA MARIA SUAREZ BERRIO 74 F 22791615 Coosalud x x x 24/07/2023

12 2/08/2024. BOQUILLA DOLORES MARRUGO DE ACOSTA 74 F 45446198 Coosalud x x x 27/06/2023

13 2/08/2024. BOQUILLA MELIDA CARDALES BARRIOS 73 F 33152156 Coosalud x x x 24/07/2023

14 2/08/2024. BOQUILLA MAGDALENA MARRUGO VILLAR 77 F 30881038 Coosalud x x x 25/09/2023

15 2/08/2024. BOQUILLA MARIA MIRIAN HIGUITA OSORIO 66 F 41708791 Coosalud x x x 24/07/2023

16 2/08/2024. BOQUILLA IDALIDES GIRALDO MARRUGO 74 F 22791622 Salud Total X X NO TIENE

17 2/08/2024. BOQUILLA AGUSTINA MARRUGO CISNEROS 78 F 22791686 Cajacopi x x NO TIENE 

18 2/08/2024. BOQUILLA MARILUZ GONZALEZ IRIARTE 57 F 45513376 Coosalud x x x 27/03/2023

19 2/08/2024. BOQUILLA FELICIDAD MIRANDA AURELA 72 F 45438257 Cajacopi x x x 31/07/2023

20 2/08/2024. BOQUILLA RUTH MARINA CONTRERAS ATENCIO 74 F 45427397 Mutual Ser x x x 25/09/2023

21 2/08/2024. BOQUILLA RAFAELA L. GAMARRA DE PALENCIA 76 F 45444756 Coosalud x x x 25/09/2023

22 2/08/2024. BOQUILLA ROSA MARRUGO CISNEROS 67 F 45432452 Coosalud x x x 24/07/2023

23 2/08/2024. BOQUILLA JUANA MORALES RENTERIA 76 F 22791540 Mutual Ser x x x 25/09/2023

24 2/08/2024. BOQUILLA ANZOATEGUI MORENO CUADRO 64 M 92225647 Cajacopi x x NO TIENE

25 2/08/2024. BOQUILLA ESTOR LAMBIS OROZCO 87 M 892998 Coosalud x x x 18-jul

26 2/08/2024. BOQUILLA MANUEL ROMERO VALIENTE 73 M 73076083 Mutual Ser x x x 25/09/2023

27 2/08/2024. BOQUILLA EUDORO JOSE VECINO DOMINGUEZ 72 M 9082126 Mutual Ser x x x 25/09/2023

28 2/08/2024. BOQUILLA LUIS MENDOZA GARCES 77 M 9065277 Coosalud x x x 25/09/2023

29 2/08/2024. BOQUILLA GUSTAVO LEON PEREZ 70 M 9094978 Coosalud x x x 31/07/2023

30 2/08/2024. BOQUILLA PORCIANO FRANCO ORTEGA 83 M 9100107 Coosalud x x NO TIENE 

31 2/08/2024. BOQUILLA DAVID ORTEGA MARRUGO 82 M 9100095 Coosalud x x x 31/07/2023

32 2/08/2024. BOQUILLA ROBERTO ENRIQUE SOTO ARAGON 87 M 8570120 Coosalud X X x 25/09/2023

33 2/08/2024. BOQUILLA GUIDO MIGUEL CAICEDO ESPITIA 69 M 6890498 Cajacopi x x no tiene 

34 2/08/2024. BOQUILLA CRISTOBAL PUERTA ALVARADO 80 M 9100088 Coosalud x x x 24/07/2023

35 2/08/2024. BOQUILLA HERNAN RAMIREZ MARRUGO 67 M 9100224 Coosalud x x x 24/07/2023

REVISION DE CARPETAS CDV LA BOQUILLA - 02/08/2024

# FECHA CDV NOMBRES Y APELLIDOS EDAD SEXO CC EAPB

OBSERVACIONES 
(FECHA QUE APARECE 

EN LA HISTORIA 

CLINICA GERIATRICA)   

HISTORIA CLINICA 

GERIATRICA

TIENE AÑO
NUEVA 

HC



 

  

35 2/08/2024. BOQUILLA HERNAN RAMIREZ MARRUGO 67 M 9100224 Coosalud x x x 24/07/2023

36 2/08/2024. BOQUILLA RAFAEL MORALES DE LA CRUZ 72 M 3979142 Coosalud x x x 24/07/2023

37 2/08/2024. BOQUILLA ALEJANDRO MONTESINO SANDON 88 M 8171011 Mutual Ser x x x 31/07/2023

38 2/08/2024. BOQUILLA LUIS FELIPE LEON NOVOA 75 M 73095596 Mutual Ser x x NO TIENE 

39 2/08/2024. BOQUILLA HEBER VALIENTE SOTO 74 M 73187809 Salud Total X X x 21/06/2023

40 2/08/2024. BOQUILLA HUMBERTO BURGOS VALIENTE 77 M 9100062 Mutual Ser x x x 24/07/2023

41 2/08/2024. BOQUILLA DIONISIO ROMERO JIMENEZ 70 M 73075954 Cajacopi X X NO TIENE 

42 2/08/2024. BOQUILLA DANIEL PUERTA JAY 71 M 9085724 Salud Total x x x 24/07/2023

43 2/08/2024. BOQUILLA HUGO ROMERO GARCIA VICTORIA 78 M 16240559 Coosalud x x x 25/09/2023

44 2/08/2024. BOQUILLA PEDRO ORTIZ  HERRERA 69 M 73077466 Coosalud x x NO TIENE 

45 2/08/2024. BOQUILLA SANTANDER JULIO ESQUINA PEREZ 66 M 73083165 Coosalud x x x 23/09/2023

46 2/08/2024. BOQUILLA SILFREDO MARRUGO CISNEROS 80 M 9078217 Coosalud x x x 9/11/2022

47 2/08/2024. BOQUILLA JOSE CAICEDO VILLAR 67 M 9100523 Coosalud x x no tiene 

48 2/08/2024. BOQUILLA DANIEL VALIENTE ORTEGA 68 M 73083082 X X NO TIENEN

49 2/08/2024. BOQUILLA MANUEL ALCAZAR VASQUEZ 76 M 7440295 Coosalud x x x 31/07/2023

50 2/08/2024. BOQUILLA AGUSTIN MENDOZA GARCES 84 M 9050851 Coosalud x x x 11/09/2022



 

50 2/08/2024. BOQUILLA AGUSTIN MENDOZA GARCES 84 M 9050851 Coosalud x x x 11/09/2022

51 2/08/2024. BOQUILLA MARCELIANO ZUÑIGA YAGUNA 87 M 5001753 Coosalud x x x 25/09/2023

52 2/08/2024. BOQUILLA EDUARDO TORRES MEDRANO 70 M 3798782 Coosalud x x x 24/07/2023

53 2/08/2024. BOQUILLA JOSE HERRERA PINEDA 69 M 9095973 Mutual Ser X X NO TIENE

54 2/08/2024. BOQUILLA EFRAIN HERNANDEZ GONZALEZ 80 M 12526471 Coosalud x x x 24/07/2024

55 2/08/2024. BOQUILLA PABLO ROMERO VALIENTE 78 M 9082245
COOSALU

D
x x x 26/06/2023

56 2/08/2024. BOQUILLA ARNOLD ZAPATEIRO SALCEDO 80 M 9056296 Mutual Ser x x x 24/07/2023

57 2/08/2024. BOQUILLA LUIS ALFONSO VALIENTE BALLESTAS 67 M 73080352 Sura x x x 31/07/2023

58 2/08/2024. BOQUILLA JUAN DAVID ORTEGA ORTEGA 86 M 3801274 Nueva EPS x x x 24/07/2023

59 2/08/2024. BOQUILLA HIDALECIO HERNANDEZ AHUMADA 71 M 7476044 Mutual Ser x x x 31/07/2023

60 2/08/2024. BOQUILLA PEDRO CLAVEL NARVAEZ CASTRO 62 M 73103926 Coosalud x x x 25/09/2023

61 2/08/2024. BOQUILLA JAIME BURGOS PATERNINA 69 M 9100222 Coosalud x x x 31/07/2023

62 2/08/2024. BOQUILLA BENJAMIN SAYAS VEGA 64 M 15242467 Nueva EPS x x x 24/07/2023

63 2/08/2024. BOQUILLA ADOLFO ORTIZ ALVARADO 76 M 1043309026 Coosalud x x x 25/09/2023

64 2/08/2024. BOQUILLA ADOLFO ORTEGA VEGA 65 M 9100352 Coosalud x x x 31/07/2023

65 2/08/2024. BOQUILLA CARMELO ORTEGA SANCHEZ 104 M 3801480 Coosalud x x NO TIENE

66 2/08/2024. BOQUILLA RAMON GOMEZ VALIENTE 77 M 9088337 Coosalud x x NO TIENE

67 2/08/2024. BOQUILLA ANTONIO GOMEZ JIMENEZ 72 M 9083096 Coosalud x x x 23/06/2023

68 2/08/2024. BOQUILLA ADALBERTO VALIENTE HERNANDEZ 88 M 890259 Sanitas X X NO TIENE

69 2/08/2024. BOQUILLA FILADELFO ORTEGA PINEDA 80 M 73083099 Coosalud x x x 29/07/2023

70 2/08/2024. BOQUILLA ROSA JIMENEZ MIRANDA 70 F 45450766 Cajacopi x x NO TIENE 

71 2/08/2024. BOQUILLA NUBIA DEL CRISTO BEJARANON PEÑA 65 F 45435551 Mutual Ser x x NO TIENE 

72 2/08/2024. BOQUILLA CARMEN ROSA TORRES GUARDO 70 F 45427268 Coosalud x x x 20/06/2023

73 2/08/2024. BOQUILLA MARIA ELENA CARMONA MORALES 62 F 45449350 Coosalud x x x 24/07/2023

74 2/08/2024. BOQUILLA FRANCIA ELENA RUIZ CHICO 68 F 45561953 Mutual Ser x x x 24/07/2023
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO 

 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CDV BAYUNCA 

FECHA (dd/mm/aaa): 10 DE JULIO DE 2024 

 

HORA DE INCIO: 9:00 AM                                                    HORA DE FINALIZACIÓN:  9:30 AM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION  

TEMA: IMPORTANCIA DE LA HIGIENE EN LAS PERSONAS MAYORES  

OBJETIVO/S: Brindar herramientas de fácil entendimiento y prácticas para ser aplicadas al día a día para vivir un 

envejecimiento saludable y una buena Higiene Personal. 

No. DE PARTICIPANTES: 56 HOMBRES: 39 MUJERES: 17 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

- INTERVENCIÓN TEÓRICA: 

Culminada la Oración, la profesional procedió a la socialización de la temática programada, la cual fue: 

 

Higiene y autocuidado personal mediante el reconocimiento de la Higiene Personal como parte de la Salud de la 

persona mayor. La actividad se realizó mediante la definición de conceptos cortos, sencillos y concisos sobre 

higiene, su importancia, como llevar una buena higiene en las personas mayores y finalmente brindar 

recomendaciones generales. 

 

 

 

RESULTADOS: 

 

Se logra sensibilizar y brindar estrategias de higiene personal a las personas mayores en pro del Bienestar Integral 

de cada uno de ellos. Es de resaltar que las personas mayores se mantuvieron contentas, activas y participativas, 

durante la jornada, reflejaron satisfacción, alegría por el espacio compartido fortaleciendo los canales de 

comunicación, mantenido a la población motivada para continuar con la asistencia requerida. 

 

MATERIALES:  

sillas 

FACILITADOR:  Liany Castro Díaz  

OBSERVACIONES:  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

Emileth romero 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 

 
 

 
 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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SOCIAL 
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO 

 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CDV BOCACHICA 

FECHA (dd/mm/aaa): 11 DE JULIO DE 2024 

 

HORA DE INCIO: 9:00 AM                                                    HORA DE FINALIZACIÓN:  10:00 AM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION  

TEMA: IMPORTANCIA DE LA HIGIENE EN LAS PERSONAS MAYORES  

OBJETIVO/S: Brindar herramientas de fácil entendimiento y prácticas para ser aplicadas al día a día para vivir un 

envejecimiento saludable y una buena Higiene Personal. 

No. DE PARTICIPANTES: 97 HOMBRES: 34 MUJERES: 63 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

INTERVENCIÓN TEÓRICA: 

Culminada la Oración, la profesional, directora del CDV y la practicante, procedió a realizar los ejercicios 

diarios, luego de esto, luego se inicia con la socialización de la temática programada, la cual fue: 

 
IMPORTANCIA DE LA HIGIENE EN LAS PERSONAS MAYORES 

Higiene y autocuidado personal mediante el reconocimiento de la higiene como parte de la Salud de la 

persona mayor. La actividad se realizó mediante la definición de conceptos cortos, sencillos y concisos 

sobre higiene, su importancia, como llevar una buena higiene en las personas mayores y finalmente 

brindar recomendaciones generales, se brindó espacio de socialización donde cada persona dio su 

opinión respeto al tema.  

RESULTADOS: 

Se logra sensibilizar y brindar estrategias de higiene personal a las personas mayores en pro del 

Bienestar Integral de cada uno de ellos. Es de resaltar que las personas mayores se mantuvieron 

contentas, activas y participativas, durante la jornada, reflejaron satisfacción, alegría por el espacio 

compartido fortaleciendo los canales de comunicación, mantenido a la población motivada para 

continuar con la asistencia requerida. 

 

MATERIALES:  

Sillas 

FACILITADOR:  Liany Castro Díaz – Cerlis Julio – Maria Victoria 

OBSERVACIONES:  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

CERLIS JULIO 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO 

 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  G.O LOS CERROS 

FECHA (dd/mm/aaa): 12 DE JULIO DE 2024 

 

HORA DE INCIO: 3:30 PM                                               HORA DE FINALIZACIÓN:  4:30 PM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION  

TEMA: IMPORTANCIA DE LA HIGIENE EN LAS PERSONAS MAYORES  

OBJETIVO/S: Brindar herramientas de fácil entendimiento y prácticas para ser aplicadas al día a día para vivir un 

envejecimiento saludable y una buena Higiene Personal. 

No. DE PARTICIPANTES: 30 HOMBRES: 8 MUJERES: 22 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

-     INTERVENCIÓN TEÓRICA: 

Culminada la Oración, la profesional procedió a la socialización de la temática programada, la cual fue: 

 

Higiene y autocuidado personal mediante el reconocimiento de la Higiene Personal como parte de la 

Salud de la persona mayor. La actividad se realizó mediante la definición de conceptos cortos, sencillos y 

concisos sobre higiene, su importancia, como llevar una buena higiene en las personas mayores y 

finalmente brindar recomendaciones generales. 

RESULTADOS: 

Se logra sensibilizar y brindar estrategias de higiene personal a las personas mayores en pro del 

Bienestar Integral de cada uno de ellos. Es de resaltar que las personas mayores se mantuvieron 

contentas, activas y participativas, durante la jornada, reflejaron satisfacción, alegría por el espacio 

compartido fortaleciendo los canales de comunicación, mantenido a la población motivada para 

continuar con la asistencia requerida. 

 

MATERIALES:  

Sillas 

FACILITADOR:  Liany Castro Díaz  

OBSERVACIONES:  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

JULIA TERESA 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 

 
 

 
 

 

 







 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 

 
 

 

 

PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO 

 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CDV EL ZAPATERO 

FECHA (dd/mm/aaa): 16 DE JULIO DE 2024 

 

HORA DE INCIO:  09:30 AM                                          HORA DE FINALIZACIÓN:  10:30 AM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION  

TEMA: IMPORTANCIA DE LA HIGIENE EN LAS PERSONAS MAYORES 

OBJETIVO/S:  Brindar herramientas de fácil entendimiento y prácticas para ser aplicadas al día a día para vivir un 

envejecimiento saludable y una buena Higiene Personal 

No. DE PARTICIPANTES:  34 HOMBRES:  11 MUJERES:  23  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

INTERVENCIÓN TEÓRICA: 

Culminada la Oración, la profesional, directora del CDV y la practicante, procedió a realizar los ejercicios 

diarios, luego de esto, luego se inicia con la socialización de la temática programada, la cual fue: 

 

IMPORTANCIA DE LA HIGIENE EN LAS PERSONAS MAYORES 

Higiene y autocuidado personal mediante el reconocimiento de la higiene como parte de la Salud de la 

persona mayor. La actividad se realizó mediante la definición de conceptos cortos, sencillos y concisos 

sobre higiene, su importancia, como llevar una buena higiene en las personas mayores y finalmente 

brindar recomendaciones generales, se brindó espacio de socialización donde cada persona dio su 

opinión respeto al tema. 

RESULTADOS: 

Se logra sensibilizar y brindar estrategias de higiene personal a las personas mayores en pro del 

Bienestar Integral de cada uno de ellos. Es de resaltar que las personas mayores se mantuvieron 

contentas, activas y participativas, durante la jornada, reflejaron satisfacción, alegría por el espacio 

compartido fortaleciendo los canales de comunicación, mantenido a la población motivada para 

continuar con la asistencia requerida. 

MATERIALES:  

Sillas 

FACILITADOR:  Liany Castro Díaz  

OBSERVACIONES:  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

KATHERINE MARTINEZ 
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SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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 PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD:  CARTAGENA LUGAR:  CENTRO DE VIDA PONTEZUELA 

FECHA:  31 DE JULIO 2024                 

HORA DE INCIO:  8:00 AM                                        HORA DE FINALIZACIÓN: 9:30 AM  

PROCESO: SALUD Y NUTRICION 

TEMA:  Adiestrar a las personas mayores del CDV a realizar rutinas diarias de ejercicios físicos, 

mentales para disminuir el deterioro cognitivo, musculo – esquelético.   

OBJETIVOS:  

✓ Activar a las personas mayores mediante actividad física, lúdico-recreativa como mecanismo 

preventivo a las enfermedades cardiovasculares. 

✓ Mejorar las funciones cerebro-vascular en las personas mayores a través de la actividad 

física.                                                                                                           

No. DE PARTICIPANTES: 57 HOMBRES: 21 MUJERES: 36 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Los profesionales dan inicio la jornada con la mejor actitud y disposición, trasmitiendo a los asistentes 

alegría, afecto con la finalidad de seguir motivándolos en su asistencia, recibiendo la reciprocidad del 

cariño y atención.   

 

1. PALABRAS DE BIENVENIDA:  

La directora del CDV, emitió unas palabras de bienvenida a las personas mayores asistentes, 

agradeciendo por su compromiso - dedicación con el grupo, concediendo el espacio a el facilitador 

quien, con alegría, jubilo, expresó su satisfacción ante el cumplimiento de las personas mayores con 

la asistencia, acudiendo al llamado realizado por medio de la directora 

 

2. ORACIÓN: 

La oración se direcciona en el agradecimiento a Dios, por su infinita misericordia, Colocado en manos 

de DIOS, todos planes y proyecto del centro de vida, la oración es dirigida por la directora de CDV 

reafirmando nuestro compromiso de ser mejores cristianos, en los diferentes contextos donde se 

desenvuelve los usuarios. 

 

3. ACTIVACIÓN FÍSICA, LÚDICA – RECREATIVA: 

El Fisioterapeuta en trabajo en equipo con los profesionales a cargo de la agenda, ejecutaron las 

actividades en caminadas a la activación física y mental de los usuarios, donde cada `profesional 

realizo su intervención desde su saber, para la actividad lúdico recreativa con dinámicas estimulando 

a las personas mayores física y mentalmente, permitiéndoles mayor apropiación de la temática.  Para 

ello inicialmente organizaron a los asistentes en mesa redonda, lo cual permitió mayor amplitud en 

los espacios para la interacción de los profesionales con las personas mayores. 
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ASISTENCIAS 

➢ ACTIVACIÓN COGNITIVA:  

La psicóloga desde su saber realizo ejercicios mentales para el fortalecimiento de la memoria en 

las personas mayores, mediante refranes y juegos lúdicos logro estimular las habilidades 

cognitivas de los asistentes con el fin de evitar deterio cognitivo o perdida de la memoria. 

 

➢ ACTIVACION FISICA:  

A las personas mayores se les estimula con el lema: Acivate Por Tu Salud, realizando una bailo 

terapia con la canción El Enguayabao, en posición bípeda respetando que aquellos por sus 

condiciones físicas los realizaron sedente esto les permitió mover el tren superior e inferior y 

mejorar las funciones cardio-vasculares en las personas mayores. 

  

4. INTERVENCIÓN TEÓRICA: 

Culminada la Activación Física, dónde los profesionales capturaron   la atención de las personas 

mayores, procedieron al adiestramiento en rutinas diarias de ejercicios físicos, mentales para 

disminuir el deterioro cognitivo, musculo – esquelético en la población, cada facilitador realizo su 

intervención desde su saber de acuerdo a su área, la actividad se realizó mediante ejemplos de la 

cotidianidad, tomando dos ejemplos uno de una persona activa y otra sedentaria, explicándoles las 

consecuencias que consigo trae el sedentarismo en las personas mayores. 

RESULTADOS: 

 Se instruyeron 57 personas realizando ejercicios físicos, actividad lúdica recreativa 

previniendo enfermedades cerebro-vasculares, osteo-articulares, en pro del Bienestar 

Integral. Es de resaltar que las personas se mantuvieron contentas, activas y participativas, 

durante la jornada, las personas mayores reflejaron satisfacción, alegría por el espacio 

compartido fortaleciendo los canales de comunicación, mantenido a la población motivada 

para continuar con la asistencia requerida. 

MATERIALES:  Hojas, Lápiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Láminas, Cabina De Sonido, Tijera, Saca 

Grapas. 

FACILITADORES: YESID MARIMON SALAS, LIANYS LUZ CASTRO DIAZ, YESICA JARABA, 

LINEI GARCIA LINEI GARCIA. 

OBSERVACIONES:  Las personas mayores destellaron   alegría, vitalidad durante la activación 

física, reflejando entusiasmos, amor, aprecio por cada espacio compartido, al finalizar la actividad 

quedaron agradecidos por brindarles un espacio en el cual compartieron con alegría, la activación 

física, lúdicas-recreativas. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA      

YESICA JARABA. 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ADIESTRAR A LAS PERSONAS MAYORES DEL CDV A REALIZAR RUTINAS 

DIARIAS DE EJERCICIOS FÍSICOS, MENTALES PARA DISMINUIR EL DETERIORO COGNITIVO, MUSCULO – 

ESQUELÉTICO.  31-07-2024 
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 PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD:  CARTAGENA LUGAR:  CENTRO DE VIDA BOCACHICA 

FECHA:  05 DE AGOSTO 2024                 

HORA DE INCIO:  8:00 AM                                        HORA DE FINALIZACIÓN: 9:30 AM  

PROCESO: SALUD Y NUTRICION 

TEMA:   Activación físico -cognitiva, comunicación asertiva a las personas mayores del CDV. 

OBJETIVOS:  

✓ Activar a las personas mayores mediante actividad física, lúdico-recreativa como mecanismo 

preventivo a las enfermedades cardiovasculares. 

✓ Mejorar las funciones cerebro-vascular en las personas mayores a través de la actividad 

física.                                                                                                           

No. DE PARTICIPANTES: 76 HOMBRES: 27 MUJERES: 49 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Los profesionales dan inicio la jornada con la mejor actitud y disposición, trasmitiendo a los asistentes 

alegría, afecto con la finalidad de seguir motivándolos en su asistencia, recibiendo la reciprocidad del 

cariño y atención.   

 

1. PALABRAS DE BIENVENIDA:  

La directora del CDV, emitió unas palabras de bienvenida a las personas mayores asistentes, 

agradeciendo por su compromiso - dedicación con el grupo, concediendo el espacio a el facilitador 

quien, con alegría, jubilo, expresó su satisfacción ante el cumplimiento de las personas mayores con 

la asistencia, acudiendo al llamado realizado por la directora. 

 

2. ACTIVACIÓN FÍSICA, LÚDICA – RECREATIVA: 

 Los profesionales ejecutaron las actividades en caminadas a la activación física y mental de los 

usuarios, donde cada `profesional intervino desde su saber, para la actividad lúdico recreativa, 

dinámicas estimulando a las personas mayores física y mentalmente, permitiéndoles mayor 

apropiación de la temática.  La organización de los asistentes en mesa redonda, propicio mayor 

amplitud al procedimiento de los profesionales. 

 

 DINÁMICA LOS CUATRO GOLPES:  Los facilitadores socializan las pautas a seguir para el 

desarrollo de la dinámica,  la cual consiste en la  coordinación de un movimiento con un 

número determinado,  que van del uno al cuatro, donde   el número uno indica que los 

asistentes deben dar una palmada; dos, no deben hacer nada; tres, se deben colocar de pie 

y cuatro deberán sentarse, la dinámica busca fortalecer la salud mental y física, de las 

personas mayores, específicamente, en los procesos atencionales, memoria concentración, y 

las funciones osteo-musculares. 
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➢ ACTIVACIÓN COGNITIVA: Los facilitadores realizaron ejercicios mentales para fortalecer la 

memoria en las personas mayores que mediante refranes y juegos lúdicos logran estimular 

las habilidades cognitivas de las personas mayores con el fin de evitar deterio cognitivo o 

perdida de la memoria. 

 

ACTIVACION FISICA:  Se instruyeron a las personas mayores para la realización de  ejercicios de 

calentamientos, estiramientos con la finalidad de que la población logren colocarlos en práctica desde 

la comodidad en su domicilio, los profesionales de la salud, apoyo a la gestión dan las  indicaciones 

para ejecución de los ejercicios oste-articulares, iniciando con movimientos de cabeza, hombros, 

miembros superiores, tronco con la finalidad de movilizar todas las estructuras blandas de cada zona,  

en posición bípeda para realizar los ejercicios de MMSS - MMII se colocaron por detrás de la silla lo 

cual los facilitadores les explican cómo realizar los ejercicios flexión y extensión, ABD-ADD de 

cadera, rodillas, tobillos de acuerdo a la condición física, cardiovascular, neurológica de cada 

personal mayor la directora acompaño aquellas personas mayores para que los realizaran por 

condiciones físicas de visión o audición logrando la coordinación y armonía en todo el grupo. 

Al finalizar las personas mayores se les estimulo con el lema: Acivate Por Tu Salud, realizando una 

rumba terapia con la canción La Ensalada en posición bípeda respetando que aquellos por sus 

condiciones físicas los realizaron sedente esto les permitió mover el tren superior e inferior y mejorar 

las funciones cardio-vasculares en las personas mayores. 

3. INTERVENCIÓN TEÓRICA: 

Culminada la Activación Física, dónde los profesionales capturaron   la atención de las personas 

mayores, procedieron a adiestrarlos en rutinas diarias de ejercicios físicos, mentales para disminuir 

el deterioro cognitivo, musculo – esquelético.  En la población, cada facilitador realizo su intervención 

desde su saber de acuerdo a su área, la actividad se realizó mediante ejemplos de la cotidianidad, 

tomando dos ejemplos uno de una persona activa y otra sedentaria, explicándoles las consecuencias 

que consigo trae el sedentarismo en las personas mayores. 

RESULTADOS: 

 Se instruyeron 76 personas realizando ejercicios físicos, actividad lúdica recreativa 

previniendo enfermedades cerebro-vasculares, osteo-articulares, en pro del Bienestar 

Integral. Es de resaltar que las personas se mantuvieron contentas, activas y participativas, 

durante la jornada, las personas mayores reflejaron satisfacción, alegría por el espacio 

compartido fortaleciendo los canales de comunicación, mantenido a la población motivada 

para continuar con la asistencia requerida. 

MATERIALES:  Hojas, Lápiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Láminas, Cabina De Sonido, Tijera, Saca 

Grapas. 

FACILITADORES:   LIANYS CASTRO, DUVAN RIVERA, RAINER ROMERO, VICTORIA DIAZ, 

MARIA VICTORIA C, CERLIS JULIO, YESID MARIMON 
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ASISTENCIAS 

OBSERVACIONES:  Las personas mayores destellaron alegría, vitalidad durante la activación física, 

reflejando entusiasmos, amor, aprecio por cada espacio compartido, al finalizar la actividad quedaron 

agradecidos por brindarles un espacio en el cual compartieron con alegría, la activación física, 

lúdicas-recreativas. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA      

CERLIS JULIO R. 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ACTIVACIÓN FÍSICO -COGNITIVA, COMUNICACIÓN ASERTIVA A LAS PERSONAS 

MAYORES DEL CDV 5-08-2024 
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD:   CARTAGENA   LUGAR:  CENTRO DE VIDA BAYUNCA 

FECHA:  17 JULIO DE 2024                        

HORA DE INCIO:  1:30 PM                                                     HORA DE FINALIZACIÓN: 6:00 PM 

PROCESO: SALUD NUTRICION 

TEMA: Brigada De Atención Integral A Las Personas Mayores CDV Bayunca  

OBJETIVO/S:  

✓ Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su estado 

físico, mental y social para definir el plan de atención integral e individual a seguir (PAI) 

✓ Orientar a la población del CDV Bayunca en la implementación de hábitos y estilos de vida 

saludable como mecanismo de prevención ante el padecimiento de enfermedades propias de la 

edad.   

No. DE PARTICIPANTES: 34 HOMBRES: 19 MUJERES: 15 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 1:30 PM se da inicio a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del Centro 

De Vida Bayunca, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad de Adulto 

Mayor, de acuerdo a la siguiente programación: 

 

1.SALUDO DE BIENVENIDA: Los profesionales de la salud trabajaron mancomunadamente para 

alcanzar las metas propuestas, se dirigen a los usuarios dando unas palabras de bienvenida, de la 

misma forma se socializo la mecánica y dinámica de intervención individual y grupal, para el  

respectivo diligenciamiento del formato de historia geriátrica con su respectiva valoración inicial 

establecida en la herramienta PAI, en pro de hacer seguimiento a cada uno de los usuarios que 

hacen parte del CDV, fortaleciendo la salud física, mental de las personas mayores, a fin de 

aprovechar al máximo los tiempos concedidos durante las Intervenciones.  

 

2. INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo a la programación estipulada se realizó el 

diligenciamiento de la valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los 

profesionales encargados valoraron el estado salud física, mental y cardiovascular de los asistentes 

en las diferentes áreas de la salud,   

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN:  

Los profesionales de la salud se ubicaron en una mesa, para la atención personalizada de los 

usuarios, quienes se encontraban sentados frente a los profesionales a la espera de su turno de 

atención. para mayor dinamización del proceso la directora del CDV acompaño a los usuarios al 

desplazamiento por las diferentes mesas donde se ubicaron los profesionales de la salud para la 

atención individual, inicialmente realizo entrega de las carpetas de los usuarios al personal de apoyo 
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a la gestión, quienes diligenciaron la información inicial, facilitando la logística optimizando los 

tiempos de atención. La historia geriátrica se diligencio en su totalidad en algunos casos 

acompañada de PAI, teniendo en cuenta las necesidades de cada persona mayor, emitido por el 

concepto de cada profesional a la hora de evaluar, dejando como constancia los seguimientos de 

las actividades venideras para favorecer la salud física, cardiovascular, de los usuarios, A 

continuación, se describen las áreas de la salud que intervinieron en la brigada: 

 

 Enfermería: valoraron el estado de salud en relación a la toma de presión sanguínea, peso, 

índice de masa corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos suministrados 

por la EPS y control de citas médicas periódicas, constatando que la población cumpla con 

las recomendaciones emitidas por su médico tratante, así como las indicaciones de los 

profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto Mayor.  

 

 Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardio vascular en las personas 

mayores, verificando los usuarios que presentan patologías de base soportado con historia 

clínica emitida por la EPS, así como el control y seguimiento de las mismas, brindando 

recomendaciones para el fortalecimiento de hábitos y estilos de vida saludable en pro del 

bienestar uno de los usuarios.     

 

 Fisioterapia: Valoraron  la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, 

cardiovascular de las personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar 

sus actividades de la vida diaria, fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo humano 

en previniendo enfermedades cardio-vasculares, osteomusculares y neuromusculares,  

motivándolos a la población a la práctica de actividad física por  medio de la implementación 

de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo.  

 

 Psicología: Desde su saber orientaron a las personas mayores en pro de un bienestar desde 

lo psicológico dónde los sentimientos, pensamientos y emociones, deben ser regulados de 

manera adecuada para mantener una estabilidad psico-emocional, Fortaleciendo las 

relaciones interpersonales e intrafamiliares. A su vez se verifico el estado cognitivo de los 

usuarios, en cuando a las funciones mentales superiores, aplicando un test mini mental, 

constatando la ubicación en tiempo y espacio de las personas mayores.   

 

 Trabajo Social: Realizaron un análisis desde el eje socioeconómico a cada usuario, 

representando un núcleo familiar, constatando que  No sean vulnerados en sus derechos 

básicos, contemplados en la Constitución Política, verificando su red de apoyo principal , la 

cual garantiza la satisfacción de sus necesidades  básicas, manteniendo una sana 

convivencia dentro y fuera de su domicilio, por medio del fortalecimiento de las relaciones 
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interpersonales, y los canales de comunicación, asegurando una adecuada salud  mental y 

física. 

Al finalizar la jornada de atención por los profesionales de la salud se tomó un espacio para evaluar 

la actividad verificando las debilidades y fortalezas durante las intervenciones a las personas 

mayores todo con la finalidad de seguir fortaleciendo los procesos de atención individual para las 

próximas brigadas de atención en los diferente CDV. 

RESULTADOS: 

➢ Se realizaron 34 valoraciones inicial PAI, así como el diligenciamiento a la historia geriátrica 

a las personas mayores, arrojando información indispensable a los profesionales de la salud, 

para una óptima atención veraz y pertinente, en marcada en la ética profesional, en aras de 

brindar un espacio de atención, asertivo, empático, contribuyendo a fortalecer el Bienestar 

Integral de las personas mayores, llevándolos a un envejecimiento activo y saludable,   las 

valoraciones, se llevaron a cabo bajo la logística de orden, paciencia, comprensión, sin 

novedad de desorden que alterará la programación establecida, se exalta la paciencia 

presentada por las personas mayores al mantener una actitud de espera y comprensión para 

la atención prioritaria de acuerdo a los casos que lo requirieron.  

CDV 

 

# 

  

VALORACIONES, SEGUIMIENTO A LAS PERSONAS MAYORES EN LAS AREAS DE 

ENFERMERIA, MEDICINA FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA, TRABAJO SOCIAL. 

HOMBRES MUJERES 

BAYUNCA 34 19 15 

 
TOTAL 34 Personas Mayores valoradas en las áreas de Fisioterapia, Enfermería, Medicina 

Psicología, Trabajó Social. 

MATERIALES:    Formato De Historias Geriátrica, PAI Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca 

Grapas, Perforadora, Sillas, Computador, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR: WILIAN PONCE, JULIO ARRELLANO, NATALIA BATISTA, DUVAN RIVERA, YINA 

CARDENAS, TULIA BORGE, LIANIS CASTRO, VICTORIA DIAZ, RAINER ROMERO, MAYRA ALVAREZ, 

MARISSETH CAROLINA MARTÍNEZ, YESID MARIMON. 

OBSERVACIONES:  

 Las personas mayores estuvieron participativas y activas en el desarrollo de las valoraciones 

y seguimiento al verificar su estado de salud.  

ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL.

33 33 33 33 33

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV BAYUNCA FECHA: 17- 07 -2024
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ASISTENCIAS.

 Se reportaron en la asistencia priorizada de 34 personas mayores, pero solo se atendieron 

33, dado a que un usuario, presento novedades personales y familiares que lo llevaron a 

retirarse del CDV. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE 

VIDA: EMILETE ROMERO. 
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ASISTENCIAS 
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ASISTENCIAS PROFESIONALES 
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV BAYUNCA 17-07-2023 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

DATOS ANTECEDENTES 

PERSONALES Y 
VALORACION INICIAL ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA SPICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

1 MARIA MERCADO CESPEDES 67 F 33134696 OK OK OK OK OK OK OK

2 OMAIRA FRANCO IRIARTE 64 F 45460106 OK OK OK OK OK OK OK

3 ROSA ANAYA PADILLA 77 F 45685044 OK OK OK OK OK OK OK

4 ALICIA GARCIA DE AVILA 99 F 22771851 OK OK OK OK OK OK OK

5 VIDAL PADILLA SARMIENTO 80 M 12489755 OK OK OK OK OK OK OK

6 CARMEN NARVAEZ RODRIGUEZ 62 F 45436310 OK OK OK OK OK OK OK

7 ONELIA TORRES PUERTA 64 F 45685861 OK OK OK OK OK OK OK

8 SABINA COELLO GOMEZ 68 F 33158547 OK OK OK OK OK OK OK

9 ROBERTO CASTRO NUÑEZ 72 M 9076276 OK OK OK OK OK OK OK

10 EFRAIN SALCEDO AGUILAR 70 M 3799356 OK OK OK OK OK OK OK

11 FRANCISCO HURTADO MORALES 81 M 9051737 OK OK

12 ALFONSO NARVAEZ PARDO 63 M 9095511 OK OK OK OK OK OK OK

13 SILVIA MARCIS MARTINEZ 72 F 2278774 OK OK OK OK OK OK OK

14 LUIS CARRILLO IRIARTE 78 M 9095392 OK OK OK OK OK OK OK

15 MARTIN PEDROZO VILLANUEVA 69 M 3885774 OK OK OK OK OK OK OK

16 MANUEL DEL CRISTO RIOS LEON 83 M 9049056 OK OK OK OK OK OK OK

17 MIGUEL DIAZ TORRES 89 M 894686 OK OK OK OK OK OK OK

18 ANGEL REMILLO CORREO PINO 86 M 3786916 OK OK OK OK OK OK OK

19 LACIDES BELEÑO GUTIERREZ 63 M 92125706 OK OK OK OK OK OK OK

20 NEMIS MANRIQUE TORRES 63 F 45434978 OK OK OK OK OK OK OK

21 ALFONSO MORALES SARMIENTO 67 M 73078814 OK OK OK OK OK OK OK

22 HUMBERTO PADILLA SARABIA 74 M 3881415 OK OK OK OK OK OK OK

23 MATILDE TORREGLOSA PARDO 72 F 45685250 OK OK OK OK OK OK OK

24 ALBERTINA MORALES ORTEGA 71 F 22787849 OK OK OK OK OK OK OK

25 CATALINA VILLAR DE GOMEZ 69 F 22787944 OK OK OK OK OK OK OK

26 ARMANDO AMARANTO CAICEDO MEDINA 77 M 3640618 OK OK OK OK OK OK OK

27 RAMONA DEL CARMEN CORRREA BARBOSA 66 F 45685211 OK OK OK OK OK OK OK

28 NICOLAS MUÑOZ BARBOZA 78 M 90931631 OK OK OK OK OK OK OK

29 JORGE CORREA  ORTEGA 74 M 9080152 OK OK OK OK OK OK OK

30 JOSE DOLORES  VALENZUELA 77 M 9061150 OK OK OK OK OK OK OK

31 SANTOS ORTEGA DE LA CRUZ 88 M 3787662 OK OK OK OK OK OK OK

32 JULIA VILONA PINEDA 66 F 45427463 OK OK OK OK OK OK OK

33 MARITZA MENDOZA 72 F 45436318 OK OK OK OK OK OK OK

34 ROGER MONSALVE 72 M 9095139 OK OK OK OK OK OK OK

Nº OK OK 33 33 33 33 33

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV BAYUNCA 17-07-2024

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV  BAYUNCA
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4EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV 

BAYUNCA  17-07-2023 
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD:   CARTAGENA   LUGAR:  CENTRO DE VIDA ESPERANZA 

FECHA:  19 JULIO DE 2024                        

HORA DE INCIO: 10:00 AM                                                     HORA DE FINALIZACIÓN: 4:00 PM 

PROCESO: SALUD NUTRICION 

TEMA: Brigada De Atención Integral A Las Personas Mayores CDV Esperanza.  

OBJETIVO/S:  

✓ Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su estado 

físico, mental y social para definir el plan de atención integral e individual a seguir (PAI) 

✓ Orientar a la población del CDV Esperanza en la implementación de hábitos y estilos de vida 

saludable como mecanismo de prevención ante el padecimiento de enfermedades propias de la 

edad.   

No. DE PARTICIPANTES: 40 HOMBRES: 16 MUJERES: 24 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 10:00 AM se da inicio a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del 

Centro De Vida Esperanza, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad 

de Adulto Mayor, de acuerdo a la siguiente programación: 

 

1. SALUDO DE BIENVENIDA: El profesional de la salud del área de fisioterapia, coordinando junto 

al equipo de profesionales encargados de la brigada, se dirigen a los usuarios para dar las palabras 

de bienvenida, dando el espacio a  cada uno de los profesionales para su presentación ante los 

usuarios asistentes, se socializo la mecánica y dinámica de intervención individual, para la 

respectiva valoración PAI, y en algunos casos el diligenciamiento de la historia geriátrica, haciendo 

seguimiento a la población en pro de mejorar su salud física, mental de las personas mayores a fin 

de aprovechar al máximo los tiempos concedidos durante las Intervenciones.  

 

2. INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo a la programación estipulada se realizó el 

diligenciamiento de la valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los 

profesionales encargados valoraron el estado salud física, mental y cardiovascular de los asistentes 

en las diferentes áreas de la salud:  

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN:  

Los profesionales de la salud se ubicaron en una mesa, para la atención personalizada de los 

usuarios, quienes se encontraban sentados frente a los profesionales a la espera de su turno de 

atención, para mayor dinamización del proceso la directora del CDV acompaño a los usuarios al 

desplazamiento por las diferentes mesas donde se ubicaron los profesionales de la salud para la 

atención individual, inicialmente realizo entrega de las carpetas de los usuarios a una profesional 
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de apoyo a la gestión, quien diligencio la información inicial del PAI, facilitando la logística 

optimizando los tiempos de atención. La historia geriátrica se diligencio en su totalidad en algunos 

casos acompañada del PAI, teniendo en cuenta las necesidades de cada persona mayor, emitido 

por el concepto de cada profesional a la hora de evaluar, dejando como constancia los seguimientos 

de las actividades venideras para favorecer la salud física, cardiovascular, de los usuarios, a 

continuación, se describen las áreas de la salud que intervinieron en la brigada: 

 Enfermería: valoraron el estado de salud en relación a la toma de presión sanguínea, peso, 

índice de masa corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos suministrados 

por la EPS y control de citas médicas periódicas, constatando que la población cumpla con 

las recomendaciones emitidas por su médico tratante, así como las indicaciones de los 

profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto Mayor.  

 

 Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardio vascular en las personas 

mayores, verificando los usuarios que presentan patologías de base soportado con historia 

clínica emitida por la EPS, así como el control y seguimiento de las mismas, brindando 

recomendaciones para el fortalecimiento de hábitos y estilos de vida saludable en pro del 

bienestar uno de los usuarios.     

 

 Fisioterapia: Valoraron  la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, 

cardiovascular de las personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar 

sus actividades de la vida diaria, fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo humano 

en previniendo enfermedades cardio-vasculares, osteomusculares y neuromusculares,  

motivándolos a la población a la práctica de actividad física por  medio de la implementación 

de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo.  

 

 Psicología: Desde su saber orientaron a las personas mayores en pro de un bienestar desde 

lo psicológico dónde los sentimientos, pensamientos y emociones, deben ser regulados de 

manera adecuada para mantener una estabilidad psico-emocional, Fortaleciendo las 

relaciones interpersonales e intrafamiliares. A su vez se verifico el estado cognitivo de los 

usuarios, en cuando a las funciones mentales superiores, aplicando un test mini mental, 

constatando la ubicación en tiempo y espacio de las personas mayores.   

 

Trabajo Social: Realizaron un análisis desde el eje socioeconómico a cada usuario, 

representando un núcleo familiar, constatando que  No sean vulnerados en sus derechos 

básicos, contemplados en la Constitución Política, verificando su red de apoyo principal , la 

cual garantiza la satisfacción de sus necesidades  básicas, manteniendo una sana 

convivencia dentro y fuera de su domicilio, por medio del fortalecimiento de las relaciones 

interpersonales, y los canales de comunicación, asegurando una adecuada salud  mental y 

física. 
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Al finalizar la jornada de atención por los profesionales de la salud se tomó un espacio para 

evaluar la actividad verificando las debilidades y fortalezas durante las intervenciones a las 

personas mayores todo con la finalidad de seguir fortaleciendo los procesos de atención 

individual para las próximas brigadas de atención en los diferente CDV. 

RESULTADOS: 

➢ Se realizaron 40 valoraciones inicial PAI, así como el diligenciamiento a la historia geriátrica 

a las personas mayores, arrojando información indispensable a los profesionales de la salud, 

para una óptima atención veraz y pertinente, en marcada en la ética profesional, en aras de 

brindar un espacio de atención, asertivo, empático, contribuyendo a fortalecer el Bienestar 

Integral de las personas mayores, llevándolos a un envejecimiento activo y saludable,   las 

valoraciones, se llevaron a cabo bajo la logística de orden, paciencia, comprensión, sin 

novedad de desorden que alterará la programación establecida, se exalta la paciencia 

presentada por las personas mayores al mantener una actitud de espera y comprensión para 

la atención prioritaria de acuerdo a los casos que lo requirieron.  

CDV 

 

# 

  

VALORACIONES, SEGUIMIENTO A LAS PERSONAS MAYORES EN LAS AREAS DE 

ENFERMERIA, MEDICINA FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA, TRABAJO SOCIAL. 

HOMBRES MUJERES 

ESPERANZA 40 16 24 

 
TOTAL 40 Personas Mayores valoradas en las áreas de Enfermería, Medicina, Fisioterapia, 

Psicología, Trabajó Social. 

MATERIALES:    Formato De Historias Geriátrica, PAI, Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, 

Saca Grapas, Perforadora, Sillas, Computador, Cabina De Sonido, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR: WILIAN PONCE, MARIA JOSE GONZALES, DUVAN RIVERA, LIANIS CASTRO, JULIO 

ARRELLANO, MARISSETH CAROLINA MARTÍNE, VICTORIA DIAZ, RAINER ROMERO, YINA CARDENAS, 

NATALIA BATISTA, MARIO MENDOZA, YESID MARIMON, TULIA BORGE, MARIA CRISTINA GUARDO, 

IVONNE ORTIZ, ADELA VALIENTE, MAYRA ALVAREZ. 

OBSERVACIONES:  

 Las personas mayores estuvieron participativas y activas en el desarrollo de las valoraciones 

y seguimiento el verificando su estado de salud. 

ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL.

39 38 39 39 39

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV ESPERANZA FECHA: 19 - 07 -2024
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ASISTENCIAS.

 Se reportaron en la asistencia general se reportaron 76 pero solo se atendieron 40 personas 

mayores, de las cuales 1 persona mayor se retiró por situaciones personales y familiares, así 

mismo 2 no lograron esperar su turno ante la atención por el área de medicina, igual 2 no 

lograron esperar su turno por trabajo social.   

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE 

VIDA: LUIS MANUEL GARCIA PEREZ. 
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ASISTENCIAS PROFESIONALES 
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV ESPERANZA  19-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

DATOS ANTECEDENTES 

PERSONALES Y 
VALORACION INICIAL ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA SPICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

1 ADALGIZA AREVALO DE ANGULO 72 F 33146804 OK OK OK OK OK OK OK

2 GLORIA ESTER GOMEZ CABEZA 90 F 22767917 OK OK OK OK OK OK OK

3 ALBERTO LOPEZ TOVAR 65 M 73103185 OK OK OK OK OK OK OK

4 JULIA MARTINEZ LARA 74 F 45536318 OK OK OK OK OK OK OK

5 ANGEL FLOREZ PINEREZ 83 M 9050267 OK OK OK OK OK OK OK

6 SANTANDER DIAZ MANCILLA 94 M 893198 OK OK OK OK OK OK OK

7 ALCIDES ALVAREZ JULIO 78 M 9150101 OK OK OK OK OK OK OK

8 LUIS CARLOS CANENCIA  PAYARES 65 M 73076152 OK OK OK OK OK OK OK

9 OLGA MARQUEZ DE BERMEJO 86 F 33127738 OK OK OK OK OK OK OK

10 ERMELINDA GONZALES GONZALES 70 F 38159780 OK OK OK OK OK OK OK

11 GILBERTO GONZALES LEAL 89 M 4967296 OK OK OK OK OK

12 LUIS NESTOR MEZA 94 M 3786297 OK OK OK OK OK OK OK

13 FERNANDO LUNA POMARES 61 M 73103980 OK OK OK OK OK OK OK

14 NANCY DEL CARMEN URUETA 67 F 45430854 OK OK OK OK OK OK OK

15 ELVIRA DEL CARMEN MENESES HERRERA 60 F 22761564 OK OK OK OK OK OK

16 ESTHER MEZA HERNANDEZ 66 F 4547432O OK OK OK OK OK OK OK

17 NORMA  PEREZ CUENTA 79 F 33144410 OK OK OK OK OK OK OK

18 FABIOLA ARNEDO MORALES 72 F 33139018 OK OK OK OK OK OK OK

19 JULIA JIMENEZ ARROYO 70 F 33148707 OK OK OK OK OK OK OK

20 JUANA GOMEZ  TURIZO 74 F 45478900 OK OK OK OK OK OK OK

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV ESPERANZA 19-07-2024
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV ESPERANZA  19-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

DATOS ANTECEDENTES 

PERSONALES Y 
VALORACION INICIAL ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA SPICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

21 YAZMINA VALIENTE  PALACIO 65 F 45448568 OK OK OK OK OK OK OK

22 ROBINSON TOMAS PESTANA 84 M 6575099 OK OK OK OK OK OK OK

23 GUILLERMO ENRIQUE MARRUGO 76  M 9075337 OK OK OK OK OK OK OK

24 ELIZABETH BAQUELO VEGA 65 F 45429179 OK OK OK OK OK OK OK

25 LUZ MARINA  PERNET PALMA 69 F 22786802 OK OK

26 CESAR ENRIQUE NARVAEZ 73 M 9072172 OK OK OK OK OK OK OK

27 JULIA JIMENEZ ARROYO 70 F 33148707 OK OK OK OK OK OK OK

28 LUIS CARLOS CORONADO 72 M 3776613 OK OK OK OK OK OK OK

29 ALMA ORTIZ DAUTT 75 F 45445889 OK OK OK OK OK OK OK

30 ROBERTO GUARDO DEL RIO 69 M 9093812 OK OK OK OK OK OK OK

31 WILIAM DIAZ MARTINEZ 72 M 9080482 OK OK OK OK OK OK OK

32 ARACELIS SALAS VALDELAMAR 78 F 33123029 OK OK OK OK OK OK OK

33 SOL DA MAIRA ESTHER FREI SALCEDO 71 F 33147192 OK OK OK OK OK OK OK

34 ROSALVA RUIZ DE OROZCO 80 F 33116588 OK OK OK OK OK OK OK

35 DIAMIRA POLO CONTRERAS 74 F 33142511 OK OK OK OK OK OK OK

36 SANTANDER DIAZ MANCILLA 95 M 893198 OK OK OK OK OK OK OK

37 CRISTINA ARRIETA QUIROZ 68 F 45757467 OK OK OK OK OK OK OK

38 SONIA HERRERA CORREA 77 F 33129663 OK OK OK OK OK OK OK

39 ROSA GONZALES DE CARRILLO 72 F 33143103 OK OK OK OK OK OK OK

40 ALEJANDRO RAMIREZ BECERRA 77 M 9062856 OK OK OK OK OK OK OK

 Nº 39 38 39 39 38

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV ESPERANZA 19-07-2024

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV ESPERANZA FECHA: 19 - 07 -2024
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV 

ESPERANZA  19-07-2024 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS BRIGADA DE ATENCIÓN POBLACION ASISTENTE CDV ESPERANZA  19-07-2024 
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LÍNEA ESTRATÉGICA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CENTRO DE VIDA LA CANDELARIA  

FECHA:   22/07/2024                                                                  

HORA DE INICIO:  8: 00 AM                                                   HORA DE FINALIZACIÓN:  2:00 PM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICIÓN 

TEMA:  Brigada De Atención Integral A Las Personas Mayores CDV La Candelaria. 

OBJETIVO/S:  

✓ Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su estado físico, mental y 
social para definir el plan de atención integral e individual a seguir (PAI) 

✓ Orientar a la población del CDV Esperanza en la implementación de hábitos y estilos de vida saludable como 
mecanismo de prevención ante el padecimiento de enfermedades propias de la 

No. DE PARTICIPANTES: 35 HOMBRES:  17 MUJERES: 18 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Siendo las 9:00 AM se da inició a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del Centro De Vida la 

candelaria, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad de Adulto Mayor, de acuerdo a la 

siguiente programación: 

1. SALUDO DE BIENVENIDA: El fisioterapeuta fue el encargado de coordinar la logística y operación de la 

brigada, para ello brindo las indicaciones al equipo de profesionales con el fin de generar una mayor eficacia 

y eficiencia del capital social de los recursos. Así el fisioterapeuta se dirigió a las personas mayores inscritas 

al CDV con unas palabras de bienvenida, luego brindo el espacio para que cada uno de los profesionales 

realizase su presentación ante los usuarios, posteriormente se realizó la socialización de la mecánica, 

dinámica de intervención individual dentro de la jornada de atención en salud, y así poder llevar a cabo la 

respectiva valoración del Plan de Atención Individual (PAI) y el diligenciamiento de la historia geriátrica; para 

si garantizar un mejor seguimiento a la población en pro de mejorar su salud física, mental. 

2.  INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo con la programación estipulada se realizó el diligenciamiento de 

la valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los profesionales encargados 

valoraron el estado salud física, mental, emocional y cardiovascular de los asistentes en las diferentes 

áreas de la salud. 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN: 

Los profesionales de la salud se ubicaron en una mesa, para la atención personalizada de cada persona 

mayor. Estos se encontraban divididos en dos zonas un primer filtro fuera del salón de actividades realizando 

actividades lúdicas y juegos de mesa y demás mientras se realizaba la revisión de carpetas y organización 

de documentos para ser pasados posteriormente a la zona de espera que estaba justo en frente de los 

profesionales y en donde se realizaría la espera de su turno de atención. Para mayor dinamización del 

proceso la directora del CDV acompañó a los usuarios al desplazamiento por las diferentes mesas donde se 

ubicaron los profesionales de la salud para la atención individual. 
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Inicialmente se realizó entrega de las carpetas a cada persona mayor por parte de una pasante de promoción 

social del programa “mi primera chamba”, quien diligencio la información inicial del PAI, facilitando la 

logística y optimizando los tiempos de atención. La historia geriátrica se diligencio en su totalidad en algunos 

casos acompañada del PAI, teniendo en cuenta las necesidades de cada persona mayor, así cada profesional 

fue atendiendo a los adultos mayores quienes fueron rotando con su carpeta por cada mesa y área de 

atención (enfermería, fisioterapia, psicología, trabajo social,  medicina) dejando como constancia los 

seguimientos y actividades que se dejaron en como compromisos terapéuticos a realizar para favorecer la 

salud física, cardiovascular, emocional y mental de los usuarios. A continuación, se describen las áreas de la 

salud que intervinieron en la brigada: 

 

 Enfermería: valoraron el estado de salud, para ello se realizó tamizaje en el cual se tomó la presión 

sanguínea, peso, e índice de masa corporal (IMC). Seguido se realizó el seguimiento de tipo e ingesta de 

medicamentos suministrados por la EPS y control de citas médicas periódicas, para así constatar que la 

población cumpla con las recomendaciones emitidas por su médico tratante; así como con las indicaciones 

de los profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto Mayor. 

 

 Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardio vascular en las personas mayores, 

verificando los usuarios que presentan patologías de base soportado con historia clínica emitida por la EPS, 

así como el control y seguimiento de las mismas, brindando recomendaciones para el fortalecimiento de 

hábitos y estilos de vida saludable en pro del bienestar uno de los usuarios. 

 

 Fisioterapia: Valoraron la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, cardiovascular de las 

personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar sus actividades de la vida diaria, 

fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo humano en previniendo enfermedades cardio-vasculares, 

osteomusculares y neuromusculares, motivándolos a la población a la práctica de actividad física por medio 

de la implementación de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo. 

 

 Psicología: Desde el área de psicología se realizó valoración teniendo en cuenta presentación personal, 

lenguaje, ubicación en tiempo, espacio y persona y semblante físico; pasa así tener una impresión general 

del usuario que les permitiese abordar la evaluación de estado de ánimo a nivel emocional de forma 

individual, y el estado de las relaciones familiares de los adultos mayores. A su vez se verifico el estado 

cognitivo de los usuarios, en cuando a las funciones mentales superiores, aplicando un test mini mental. 

 

 Trabajo Social: Realizaron un análisis desde el eje social a cada usuario, representando un núcleo familiar, 

constatando en qué nivel de vulnerabilidad (si existe) se encuentran en relación a la vivencia de los derechos 

básicos. Además, se realizó la verificación de la red de apoyo, y así identificar quien o quienes proveen y 

garantizan las necesidades básicas; identificación de la estructura sistémica familiar para promover el 

manteniendo de una sana convivencia, e impulsar las relaciones positivas y sanas fuera de la estructura 
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familiar por medio del fortalecimiento de las relaciones interpersonales, y los canales de comunicación, 

asegurando una adecuada salud mental y física. 

Al finalizar la jornada de atención por los profesionales evaluaron la evaluar la actividad verificando las 

debilidades y fortalezas durante la intervención; con la finalidad de seguir fortaleciendo los procesos de 

atención individual para las próximas brigadas de atención en los diferentes CDV. 

RESULTADOS: 

Se realizaron 35 valoraciones inicial PAI, así como el diligenciamiento a la historia geriátrica a las personas mayores, 
arrojando información indispensable a los profesionales de la salud, para una óptima atención veraz y pertinente, 
en marcada en la ética profesional, en aras de brindar un espacio de atención, asertivo, empático, contribuyendo a 
fortalecer el Bienestar Integral de las personas mayores, llevándolos a un envejecimiento activo y saludable, las 
valoraciones, se llevaron a cabo bajo la logística de orden, paciencia, comprensión, sin novedad de desorden que 
alterará la programación establecida, se exalta la paciencia presentada por las personas mayores al mantener una 
actitud de espera y comprensión para la atención prioritaria de acuerdo a los casos que lo requirieron.  

CDV 

 

# 

  

VALORACIONES, SEGUIMIENTO A LAS PERSONAS MAYORES EN LAS AREAS DE 

ENFERMERIA, MEDICINA FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA, TRABAJO SOCIAL. 

HOMBRES MUJERES 

CANDELARIA 35 17 18 

 
TOTAL 35 Personas Mayores valoradas en las áreas de Enfermería, Medicina, Fisioterapia, Psicología, Trabajó Social. 

MATERIALES: Formato De Historias Geriátrica, formato PAI, Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca Grapas, 

Perforadora, Computador, Cabina De Sonido, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR:  WILIAM PONCE, MARIA JOSE GONZALES, LIANIS CASTRO, JULIO ARRELLANO, MARIO MENDOZA, 

RAINER ROMERO, YINA CARDENAS, VICTORIA DIAZ, YESID MARIMON, TULIA BORGE, MAYRA ALVAREZ, 

MARISSETH CAROLINA MARTÍNEZ, KIFFANNY DE LOS REYES. 

OBSERVACIONES: la jornada se desarrolló con total normalidad, según lo planeado sin ningún imprevisto. Las 

personas mayores estuvieron en excelente disposición y los profesionales estuvieron prestos a evaluar y atender a 

los usuarios para alcanzar la meta estipulada. 

Se reportaron en la asistencia priorizada 35 personas mayores, que fueron atendidas por los diferentes profesionales 

- quedaron 19 usuarios pendientes por medicina Y 26 por trabajo social que serán valorados en la próxima 

convocatoria por los médicos, trabajadoras sociales de la unidad. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

KIFFANNY DE LOS REYES 

ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL.

35 16 35 35 9

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV CANDELARIA  FECHA: 22 - 07 -2024
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV LA CANDELARIA 22-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA SPICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

1 MARLENE CARRILLO ALCAZAR 74 F 33154007 OK OK OK OK OK OK OK

2 RITA DIAZ  SARMIENTO 80 F 22791679 OK OK OK OK OK OK OK

3 MAGOLA MOYAR RUIZ 67 F 45461408 OK OK OK OK OK OK OK

4 JULIO CESAR MONTALVO VAZQUES 67 M 9091175 OK OK OK OK OK OK OK

5 GABRIEL AMADOR ESCORCIA 82 M 9051822 OK OK OK OK OK OK OK

6 MANUELA VAZQUEZ DE ARNEDO 75 F 33128444 OK OK OK OK OK

7 DANIEL VITOLA HURTADO 67 M 73076596 OK OK OK OK OK OK

8 JUANA MURIELES OROZCO 64 F 1052732400 OK OK OK OK OK

9 VICTOR BERNAL  QUINTANA 78 M 9060658 OK OK OK OK OK

10 ONILDE FLOREZ  GOMEZ 65 F 454833763 OK OK OK OK OK OK

11 NICOLASA  PEREZ DE CAMARGO 74 F 33131277 OK OK OK OK OK OK

12 MARIA CHIQUILLO MARRUGO 61 F 33333950 OK OK OK OK OK OK OK

13 AGUSTINA AMADOR PAREDES 71 F 33141929 OK OK OK OK OK

14 SADEL PEREZ MUÑOZ 64 F 73350110 OK OK OK OK OK

15 AMIRA SIERRA ZAPATA 71 F 33172233 OK OK OK OK OK

16 ELVIRA TORRES MARIN 74 F 45544673 OK OK OK OK OK

17 MIRIAN BARRAZA  DE LA HOZ 78 F 23230215 OK OK OK OK OK

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV CANDELARIA 22-07-2024
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV LA CANDELARIA 22-07-2024 

18 INES MENDOZA VIUDA DE S 87 F 23116769 OK OK OK OK OK

19 RAFAELA BERRIO  RODDRGUEZ 78 F 45441862 OK OK OK OK OK OK

20 NEICER ELLES  ROCA 62 M 73093416 OK OK OK OK OK OK OK

21 PEDRO PADILLA  ARROYO 72 M 9078147 OK OK OK OK OK OK

22 MIGUEL ANGEL TORRES 76 M 9063858 OK OK OK OK OK OK

23 TIBERIO RICARDO MENDEZ 65 M 73075696 OK OK OK OK OK OK

24 JULIA MONTIEL BERRIO 83 F 33112870 OK OK OK OK OK

25 ALEJANDRO PEREZ DIAZ 64 M 73086010 OK OK OK OK OK OK

26 JUAN ARELLANO  PEREZ 91 M 891273 OK OK OK OK OK OK OK

27 JOSE ALVAREZ VILLERO 64 M 73093302 OK OK OK OK OK OK

28 SIXTO CAMARGO CHIQUILL0 67 M 3971934 OK OK OK OK OK

29 FELIPE BELTRAN  VARGAS 62 M 73114466 OK OK OK OK OK

30 ANA LUZ RAMOS BATISTA 61 F 45754012 OK OK OK OK OK

31 GERMANIA MEJIA 74 F 33143118 OK OK OK OK OK

32 VICENTA MARIN  JIMENEZ 83 M 22783204 OK OK OK OK OK

33 JOSE ORTIZ CASTILA 76 M 90753376 OK OK OK OK OK

34 ORLANDO GARCIA YONES 73 M 90819910 OK OK OK OK OK

35 CARLOS ALCIDES ACOSTA 79 M 90768814 OK OK OK OK OK

Nº 35 16 35 35 9

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV CANDELARIA 22-07-2024

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV ESPERANZA FECHA: 22 - 07 -2024
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LISTADO DE ASISTENCIA DE PERSONAS MAYORES 
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 LISTADO DE ASISTENCIA DE PROFESIONALES  
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CENTRO DE VIDA LOS CALAMARES 

FECHA: 24 JULIO DE 2024 
HORA DE INCIO: 08:30 AM                                               HORA DE FINALIZACIÓN: 2:00 PM 

PROCESO: SALUD NUTRICION 

TEMA:  Brigada de atención integral a las personas mayores CDV calamares. 

OBJETIVO/S:  

✓ Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su estado 

físico, mental y social para definir el plan de atención integral e individual a seguir (PAI) 

✓ Orientar a la población del CDV Calamares en la implementación de hábitos y estilos de 

vida saludable como mecanismo de prevención ante el padecimiento de enfermedades propias 

de la edad. 

No. DE PARTICIPANTES: 41 HOMBRES: 17 MUJERES: 24 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Siendo las 08:30 AM se da inicio a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del 

Centro De Vida Calamares, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad 

de Adulto Mayor, de acuerdo a la siguiente programación: 

 

1.  SALUDO DE BIENVENIDA: El profesional de la salud del área de fisioterapia, coordinando junto 

al equipo de profesionales encargados de la brigada, se dirigen a los usuarios para dar las palabras 

de bienvenida, dando el espacio a cada uno de los profesionales para su presentación ante los 

usuarios asistentes, se socializo la mecánica y dinámica de intervención individual, para la 

respectiva valoración PAI, y en algunos casos el diligenciamiento de la historia geriátrica, haciendo 

seguimiento a la población en pro de mejorar su salud física, mental de las personas mayores a fin 

de aprovechar al máximo los tiempos concedidos durante las Intervenciones. 

 

2. INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo a la programación estipulada se realizó el 

diligenciamiento de la valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los 

profesionales encargados valoraron el estado salud física, mental y cardiovascular de los asistentes 

en las diferentes áreas de la salud: 

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN: 
Los profesionales de la salud se ubicaron en el espacio asignado, para la atención 

personalizada de los usuarios, quienes se encontraban sentados frente a los profesionales 

a la espera de su turno de atención, para mayor dinamización del proceso la directora del 

CDV acompaño a los usuarios al desplazamiento por las diferentes mesas en compañía 
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de la practicante de promoción social, donde se ubicaron los profesionales de la salud para 

la atención individual, inicialmente realizo entrega de las carpetas de los usuarios a una 

profesional de apoyo a la gestión, quien diligencio la información inicial del PAI, facilitando 

la logística optimizando los tiempos de atención. La historia geriátrica se diligencio en su 

totalidad en algunos casos acompañada de PAI, teniendo en cuenta las necesidades de 

cada persona mayor, emitido por el concepto de cada profesional a la hora de evaluar, 

dejando como constancia los seguimientos de las actividades venideras para favorecer la 

salud física, cardiovascular, de los usuarios, a continuación, se describen las áreas de la 

salud que intervinieron en la brigada: 

 

 Enfermería: valoraron el estado de salud en relación a la toma de presión sanguínea, 

peso, índice de masa corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos 

suministrados por la EPS y control de citas médicas periódicas, constatando que la 

población cumpla con las recomendaciones emitidas por su médico tratante, así como 

las indicaciones de los profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto 

Mayor. 

 

 Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardio vascular en las 

personas mayores, verificando los usuarios que presentan patologías de base soportado 

con historia clínica emitida por la EPS, así como el control y seguimiento de las mismas, 

brindando recomendaciones para el fortalecimiento de hábitos y estilos de vida saludable 

en pro del bienestar uno de los usuarios 

 

 Fisioterapia: Valoraron la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, 

cardiovascular de las personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar 

sus actividades de la vida diaria, fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo 

humano en previniendo enfermedades cardio-vasculares, osteomusculares y 

neuromusculares, motivándolos a la población a la práctica de actividad física por medio 

de la implementación de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo. 

 

 Psicología: Se encontraban los profesionales del área de psicología quienes desarrollaron 

una exploración profunda a través de una herramienta llamada Mini Mental, la cual permitió 

identificar el estado de las habilidades cognitivas de cada usuario, si se encontraba 

orientados en tiempo, espacio y persona o si además las habilidades como memoria, 

atención y lenguaje se encontraban o no en óptimas condiciones, luego se procedía a 

seleccionar en el PAI las actividades a desarrollar dependiendo a las necesidades 

identificadas de cada persona mayor. 
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 Trabajo Social: Realizaron un análisis desde el eje socioeconómico a cada usuario, 

representando un núcleo familiar, constatando que  No sean vulnerados en sus derechos 

básicos, contemplados en la Constitución Política, verificando su red de apoyo principal , la 

cual garantiza la satisfacción de sus necesidades  básicas, manteniendo una sana 

convivencia dentro y fuera de su domicilio, por medio del fortalecimiento de las relaciones 

interpersonales, y los canales de comunicación, asegurando una adecuada salud  mental y 

física. 

Al finalizar la jornada de atención por los profesionales de la salud se tomó un espacio para evaluar 

la actividad verificando las debilidades y fortalezas durante las intervenciones a las personas 

mayores todo con la finalidad de seguir fortaleciendo los procesos de atención individual para las 

próximas brigadas de atención en los diferente CDV. 

RESULTADOS: 

Se realizaron 41 valoraciones inicial PAI, así como el diligenciamiento a la historia geriátrica a 

las personas mayores, arrojando información indispensable a los profesionales de la salud, para 

una óptima atención veraz y pertinente, en marcada en la ética profesional, en aras de brindar 

un espacio de atención, asertivo, empático, contribuyendo a fortalecer el Bienestar Integral de 

las personas mayores, llevándolos a un envejecimiento activo y saludable, las valoraciones, se 

llevaron a cabo bajo la logística de orden, paciencia, comprensión, sin novedad de desorden 

que alterará la programación establecida, se exalta la paciencia presentada por las personas 

mayores al mantener una actitud de espera y comprensión para la atención prioritaria de acuerdo 

a los casos que lo requirieron. 

CDV 

 

# 

  

VALORACIONES, SEGUIMIENTO A LAS PERSONAS MAYORES EN LAS AREAS DE 

ENFERMERIA, MEDICINA FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA. 

HOMBRES MUJERES 

CALAMARES 41 17 24 

 

MATERIALES:  Formato De Historias Geriátrica, PAI Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca 

Grapas, Perforadora, Sillas, Computador, Tensiómetros, Pesos. 

ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL.

41 22 41 41 0

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV CALAMARES  FECHA: 24 - 07 -2024



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
ASISTENCIAS 

FACILITADOR:   WILIAN PONCE, LIANYS CASTRO, MARIA JOSE GONZALES, JULIO ARRELLANO, 

VICTORIA DIAZ, MARISSETH CAROLINA MARTÍNEZ, RAINER ROMERO, YESID MARIMON, 

TULIA BORGE, NELLY REBOLLEDO, MARIO MENDOZA. 

OBSERVACIONES:  Las personas mayores estuvieron participativas y activas en el desarrollo de las 

valoraciones y seguimiento el verificando su estado de salud. 

Se reportaron en la asistencia priorizada 41 personas mayores, que fueron atendidas por los 

diferentes profesionales - quedaron 19 usuarios pendientes por medicina y 41 por trabajo social que 

serán valorados en la próxima convocatoria por los médicos y las trabajadoras sociales de la unidad. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA: 

NELLY REBOLLEDO. 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS DE LAS PERSONAS MAYORES 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS DE LAS PERSONAS MAYORES 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS DE LAS PERSONAS MAYORES 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIA DE PROFESIONALES 
 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

REPORTE DE LAS PERSONAS MAYORES ATENDIDAS 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA SPICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

1 GLADIS MERCADO  MENDOZA 81 F 45523951 OK OK OK OK OK OK

2 ENCARNACION BERRIO VUIDA DE GARCIA 83 F 33111285 OK OK OK OK OK OK

3 DIONISIA ISABEL ARAQUE BROCHERO 68 F 26824734 OK OK OK OK OK OK

4 MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ LAMBIS 68 M 9094641 OK OK OK OK OK OK

5 LUIS EDUARDO PATERNINA BUELVAS 67 M 92497296 OK OK OK OK OK OK

6 GASPAR ANTONIO BOLAÑOS ALCAZAR 100 M 78888685 OK OK OK OK OK OK

7 DOMINGA ESTER CARMONA MENDOZA 68 F 32629900 OK OK OK OK OK OK

8 ELENA MOSCOTE DE GUERRERO 86 F 22779363 OK OK OK OK OK OK

9 MARIA DEL CARMEN MOSCOTE VILLAMIL 76 F 33143025 OK OK OK OK OK OK

10 CARLOS ENRIQUE GONZALES ACEVEDO 81 M 9051547 OK OK OK OK OK OK

11 CARMELO AGUSTIN ROMERO MARRUGO 79 M 9068000 OK OK OK OK OK OK

12 CONSUELO GOMEZ CARABALLO 61 F 45454269 OK OK OK OK OK OK

13 AJADRATE EMILIO URANGO 78 M 13877005 OK OK OK OK OK OK

14 CARMELO CARABALLO UPEGUI 78 M 3894288 OK OK OK OK OK OK

15 EVA MERCEDES VILLARREAL 75 F 33133139 OK OK OK OK OK OK

16 FRAN GOMEZ  CARDONA 71 M 9083449 OK OK OK OK OK OK

17 YASMIN OMAR OROZCO 65 F 30769210 OK OK OK OK OK OK

18 BENILDA ROCHA ACOSTA 68 F 45429768 OK OK OK OK OK OK

19 NAIME SIERRA PATERNINA 84 M 3996446 OK OK OK OK OK

20 OTONIEL ZUÑIGA SANCHEZ 71 M 9087158 OK OK OK OK OK OK

21 IRMA LEIDA AVILA DE LONDOÑO 82 F 20293167 OK OK OK OK OK

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV CALAMARES 24-07-2024



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

REPORTE DE LAS PERSONAS MAYORES ATENDIDAS 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA SPICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL
22 FELIX MELANIO PANDALES 75 M 9080019 OK OK OK OK OK

23 CLARIBEL PAUT FLOREZ 82 F 25760338 OK OK OK OK OK

24 ALIRIO CULMAN YATE 87 M 2287562 OK OK OK OK OK OK

25 MARLY FIGUEROA CORDERO 65 F 45444473 OK OK OK OK OK

26 VICTOR MANUEL CARRASQUILLA PUELLO 81 M 9057591 OK OK OK OK OK

27 SILVIA BLANCO PEREZ 81 F 33133822 OK OK OK OK OK OK

28 RAMON BARRIOS CORRALES 86 M 3863509 OK OK OK OK OK

29 LUI ALFONSO LLANOS VASQUEZ 93 M 2520643 OK OK OK OK OK OK

30 GILMA HERNANDEZ DE BARCO 84 F 33132113 OK OK OK OK OK

31 FELIPA CARABALLO FRUTO 88 F 22783177 OK OK OK OK OK

32 VILMA GUERRERO ORTIZ 90 F 22761973 OK OK OK OK OK

33 VIRGILIO ANTONIO CASIANI ESCORCIA 81 M 3723260 OK OK OK OK OK

34 JOSE ALEJANDRO PELUFO RICARDO 83 M 3862138 OK OK OK OK OK

35 GLADYS GOMEZ ZUNIGA 88 F 22750175 OK OK OK OK OK

36 GEORGINA MOTALVO VIUDA DE ALVAREZ 70 F 4545889 OK OK OK OK OK

37 CARMEN ELENA GOMEZ VALIENTE 64 F 45451245 OK OK OK OK OK

38 EFIGENIA AMIN TORO 80 F 26209255 OK OK OK OK OK

39 MIRIAN  DE VOZ DE POSADA 72 F 30769424 OK OK OK OK OK

40 RAMONA LARA VILLA 85 F 22784798 OK OK OK OK OK

41 ELENA PESTANA  LICONA 78 F 45564314 OK OK OK OK OK

Nº 41 22 41 41 0

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV CALAMARES 24-07-2024

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV CALAMARES FECHA: 24 - 07 -2024
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CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA ATENCION 24-07-2024 
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SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA ATENCION 24-07-2024 
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SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

CIUDAD:   CARTAGENA   LUGAR:  CENTRO DE VIDA PASACABALLO 

FECHA:  25 JULIO DE 2024                        

HORA DE INCIO:  8:30 AM                                                     HORA DE FINALIZACIÓN: 2:00 PM 

PROCESO: SALUD NUTRICION 

TEMA: Brigada De Atención Integral A Las Personas Mayores CDV Pasacaballo.  

OBJETIVO/S:  

✓ Realizar valoración y seguimiento a las personas mayores, con el fin de conocer su estado 

físico, mental y social para definir el plan de atención integral e individual a seguir (PAI) 

✓ Orientar a la población del CDV Pasacaballo en la implementación de hábitos y estilos de vida 

saludable como mecanismo de prevención ante el padecimiento de enfermedades propias de la 

edad.   

No. DE PARTICIPANTES: 44 HOMBRES: 17 MUJERES: 27 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:30 AM se da inicio a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del Centro 

De Vida Pasacaballo, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad de 

Adulto Mayor, de acuerdo a la siguiente programación: 

 

1.SALUDO DE BIENVENIDA:  El profesional de la salud del área de fisioterapia, coordinando junto 

al equipo de profesionales encargados de la brigada, se dirigen a los usuarios para dar las palabras 

de bienvenida, dando el espacio a  cada uno de los profesionales para su presentación ante los 

usuarios asistentes, se socializo la mecánica y dinámica de intervención individual, para la 

respectiva valoración PAI, y en algunos casos el diligenciamiento de la historia geriátrica, haciendo 

seguimiento a la población en pro de mejorar la salud física, mental de las personas mayores a fin 

de aprovechar al máximo los tiempos concedidos durante las Intervenciones.  

 

2. INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo a la programación estipulada se realizó el 

diligenciamiento de la valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los 

profesionales encargados valoraron el estado salud física, mental y cardiovascular de los asistentes 

en las diferentes áreas de la salud,   

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN: Los profesionales de la salud se ubicaron en una mesa, para la 

atención personalizada de los usuarios, quienes se encontraban sentados frente a los profesionales 

a la espera de su turno de atención, para mayor dinamización del proceso la directora del CDV 

acompaño a los usuarios al desplazamiento por las diferentes mesas donde se ubicaron los 

profesionales de la salud para la atención individual, inicialmente realizo entrega de las carpetas de 
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CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

los usuarios a los profesionales de apoyo a la gestión quienes diligenciaron la información inicial de 

la historia geriátrica y el PAI, facilitando la logística optimizando los tiempos de atención. La historia 

geriátrica se diligencio en su totalidad en algunos casos acompañada del PAI, teniendo en cuenta 

las necesidades de cada persona mayor, emitido por el concepto de cada profesional a la hora de 

evaluar, dejando como constancia los seguimientos de las actividades venideras para favorecer la 

salud física y cardiovascular de los usuarios. A continuación, se describen las áreas de la salud que 

intervinieron en la brigada: 

 

 Enfermería: valoraron el estado de salud en relación a la toma de presión sanguínea, peso, 

índice de masa corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos suministrados 

por la EPS y control de citas médicas periódicas, constatando que la población cumpla con 

las recomendaciones emitidas por su médico tratante, así como las indicaciones de los 

profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto Mayor.  

 

 Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardio vascular en las personas 

mayores, verificando los usuarios que presentan patologías de base soportado con historia 

clínica emitida por la EPS, así como el control y seguimiento de las mismas, brindando 

recomendaciones para el fortalecimiento de hábitos y estilos de vida saludable en pro del 

bienestar uno de los usuarios.     

 

 Fisioterapia: Valoraron  la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, 

cardiovascular de las personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar 

sus actividades de la vida diaria, fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo humano 

en previniendo enfermedades cardio-vasculares, osteomusculares y neuromusculares,  

motivándolos a la población a la práctica de actividad física por  medio de la implementación 

de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo.  

 

Psicología:  se encontraban los profesionales del área de psicología quienes desarrollaron 

una exploración profunda a través de una herramienta llamada Mini Mental, la cual permitió 

identificar el estado de las habilidades cognitivas de cada usuario, si se encontraba 

orientados en tiempo, espacio y persona o si además las habilidades como memoria, 

atención y lenguaje se encontraban o no en óptimas condiciones, luego se procedía a 

seleccionar en el PAI las actividades a desarrollar dependiendo a las necesidades 

identificadas de cada persona mayor.   

 

 Trabajo Social: Realizaron un análisis desde el eje socioeconómico a cada usuario, 

representando un núcleo familiar, constatando que  No sean vulnerados en sus derechos 

básicos, contemplados en la Constitución Política, verificando su red de apoyo principal , la 
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SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 
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cual garantiza la satisfacción de sus necesidades  básicas, manteniendo una sana 

convivencia dentro y fuera de su domicilio, por medio del fortalecimiento de las relaciones 

interpersonales y los canales de comunicación, asegurando una adecuada salud  mental y 

física. 

Al finalizar la jornada de atención por los profesionales de la salud se tomó un espacio para evaluar 

la actividad verificando las debilidades y fortalezas durante las intervenciones a las personas 

mayores, todo con la finalidad de seguir fortaleciendo los procesos de atención individual para las 

próximas brigadas de atención en los diferente CDV. 

RESULTADOS: 

➢ Se realizaron 44 valoraciones inicial PAI, así como el diligenciamiento a la historia geriátrica 

a las personas mayores, arrojando información indispensable a los profesionales de la salud, 

para una óptima atención veraz y pertinente, en marcada en la ética profesional, en aras de 

brindar un espacio de atención, asertivo, empático, contribuyendo a fortalecer el Bienestar 

Integral de las personas mayores, llevándolos a un envejecimiento activo y saludable,   las 

valoraciones, se llevaron a cabo bajo la logística de orden, paciencia, comprensión, sin 

novedad de desorden que alterará la programación establecida, se exalta la paciencia 

presentada por las personas mayores al mantener una actitud de espera y comprensión para 

la atención prioritaria de acuerdo a los casos que lo requirieron.  

CDV 

 

# 

  

VALORACIONES, SEGUIMIENTO A LAS PERSONAS MAYORES EN LAS AREAS DE 

ENFERMERIA, MEDICINA FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA, TRABAJO SOCIAL. 

HOMBRES MUJERES 

PASACABALLO 44 17 27 

 
TOTAL 44 Personas Mayores valoradas en las áreas de Fisioterapia, Enfermería, Medicina 

Psicología, Trabajó Social. 

MATERIALES:    Formato De Historias Geriátrica, PAI Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca 

Grapas, Perforadora, Sillas, Computador, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR: WILIAN PONCE, DUVAN RIVERA, LIANIS CASTRO, JULIO ARRELLANO, RAINER 

ROMERO, YINA CARDENAS, NATALIA BATISTA, MAYRA ALVAREZ, MARISSETH CAROLINA MARTÍNEZ, 

MARIA JOSE BALLESTEROS, CLAUDIA BERNATE, KEHIZY TINOCO, YERLIS IBARRA, MIRIAN ZUÑIGA, 

AROLDO AHUMEDO, YESID MARIMON. 

ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL.

44 29 44 44 44

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV PASACABALLO  FECHA: 25 - 07 -2024
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SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS ASISTENCIAS.

OBSERVACIONES:  

 Las personas mayores estuvieron participativas y activas en el desarrollo de las valoraciones 

y seguimiento al verificar su estado de salud.  

 Se reportaron en la asistencia priorizada 44 personas mayores, que fueron atendidas por los 

diferentes profesionales - quedaron 15 usuarios pendientes por medicina que serán 

valorados en la próxima convocatoria por los médicos de la unidad. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE 

VIDA: EMILCE FLOREZ GOMEZ. 
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SOCIAL 
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ASISTENCIAS 
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SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
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ASISTENCIAS 
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ASISTENCIAS 
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ASISTENCIAS PROFESIONALES 
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV PASACABALLO 25-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

1 EVA CANAVAL DE PEREZ 79 F 45443098 OK OK OK OK OK OK OK

2 OLIVIA CARMONA DE BONILLA 71 F 22792323 OK OK OK OK OK OK OK

3 DAGOBERTO MARTINEZ BALLESTA 73 M 9074672 OK OK OK OK OK OK OK

4 JAIME  HURTADO AHUMEDO 76 M 9078279 OK OK OK OK OK OK OK

5 MONICA MARIA GILRESTREPO 59 F 42886569 OK OK OK OK OK OK OK

6 CECILIA MARIA TOUS BERRIO 84 F 22784345 OK OK OK OK OK OK OK

7 CARMEN JIMENEZ DE MARRUGO 74 F 45434519 OK OK OK OK OK OK

8 ADAN TORRES DE LA ROSA 88 M 9895517 OK OK OK OK OK OK

9 STELA MARIA GOMEZ CABARCAS 93 F 22781072 OK OK OK OK OK OK

10 EUSEBIA GOMEZ DE JULIO 64 F 45432205 OK OK OK OK OK OK OK

11 MARIA DE LOS REYES MACO 81 F 22791402 OK OK OK OK OK OK OK

12 TOMASA CARABALLO DE VILLAMIL 75 F 45426778 OK OK OK OK OK OK OK

13 MARTHA ELENA DIAZ  PINEDA 57 F 33333890 OK OK 56 OK OK OK

14 RAMIRO TORRES ESPINOSA 66 M 3801715 OK OK OK OK OK OK

15 CECILIA DIAZ MURILLLO 68 F 45421541 OK OK OK OK OK OK

16 FRANCISCO VILLAMIL JULIO 78 M 3801664 OK OK OK OK OK OK OK

17 ELIS ANGULIO SALCEDO 67 F 45434157 OK OK OK OK OK OK OK

18 ARNULFO ORZCO NARVAEZ 77 M 18930083 OK OK OK OK OK OK

19 PEDRO MATUTE RAMIREZ 73 M 9079561 OK OK OK OK OK OK OK

20 MANUEL MORELO JULIO 81 M 9054278 OK OK OK OK OK OK OK

21 MARIA MURILLO DE SILGADO 77 F 22792467 OK OK OK OK OK OK OK

22 BELARMINA DIAZ POLO 73 F 22792300 OK OK OK OK OK OK OK

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV PASACABALLO 25-07-2024
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BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV PASACABALLO 25-07-2024 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA MEDICINA FISIOTERAPIA PSICOLOGIA

TRABAJO 

SOCIAL

23 REGINA PAJARO DE MELENDEZ 81 F 22792232 OK OK OK OK OK OK

24 WALBERTO PINEDA JIMENEZ 75 M 9077876 OK OK OK OK OK OK

25 TARCILA PEREZ PATERNINA 55 F 51982027 OK OK OK OK OK OK

26 OSVALDO OLIVO RODRIGUEZ 66 M 73072731 OK OK OK OK OK OK

27 MARIA ISABEL MATUTE  DE MORELO 82 F 22792140 OK OK OK OK OK OK OK

28 LUIS MARTINEZ OLIVO 56 M 73097773 OK OK OK OK OK OK

29 JUDITH HOYOS FLOREZ 69 F 45591048 OK OK OK OK OK OK OK

30 YOMAR HERRRA VAZQUES 68 F 45767352 OK OK OK OK OK OK

31 AGUSTINA DIAZ POLO 85 F 22792289 OK OK OK OK OK OK OK

32 LUIS CARLOS JULIO CARREAZO 84 M 3801594 OK OK OK OK OK OK OK

33 CARMEN CHIQUILLO 76 F 33143568 OK OK OK OK OK OK OK

34 CARIDAD MATUTE RAMIREZ 67 F 22792360 OK OK OK OK OK OK OK

35 EDITH SABALSA AHUMEDO 69 F 22792387 OK OK OK OK OK OK OK

36 MANUEL LICONA 68 F 1043978559 OK OK OK OK OK OK OK

37 REMBERTO CARABALLO PAJARO 63 F 73090322 OK OK OK OK OK OK OK

38 ORFELINA CARABALLO PAJARO 73 F 22792292 OK OK OK OK OK OK OK

39 ANA MARIA COGOLLO CRISMATT 83 F 25950547 OK OK OK OK OK OK OK

40 FRANCISCO PADILLA PEREZ 84 M 6586387 OK OK OK OK OK OK

41 JOSEFINA CHIQUILLO GOMEZ 76 F 33138255 OK OK OK OK OK OK OK

42 PLINIO PEREZ CANTILLO 82 M 4027732 OK OK OK OK OK OK OK

43 DERMINIA JULIO JIMENEZ 64 F 45471064 OK OK OK OK OK OK

44 ALEJANDRO PEREZ HERNANDEZ 78 M 8186314 OK OK OK OK OK OK OK

Nº 44 29 44 44 44

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV PASACABALLO 25-07-2024

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV PASACALLO FECHA: 25 - 07 -2024
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES CDV 

PASACABALLO 25-07-2024 
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LÍNEA ESTRATÉGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: 

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CENTRO DE VIDA SOCORRO 

FECHA (26/JULIO/2024): 

HORA DE INICIO: 8:00 AM HORA DE FINALIZACIÓN: 1:00 PM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICIÓN 

TEMA: Brigada De Atención Integral A Las Personas Mayores CDV Socorro 

OBJETIVO/S: 

➢ Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su 

estado físico, mental y social para definir el plan de atención integral e individual a 

seguir (PAI) 

No. DE PARTICIPANTES: 55 HOMBRES: 26 MUJERES: 29 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Alrededor de las 8:40: AM se da inicio a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del 

Centro De Vida socorro, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad 

de Adulto Mayor, de acuerdo a la siguiente programación: 

 

Para inicial la brigada, el equipo de profesionales encargados de la brigada, se dirigen a los usuarios a modo de 

presentación, resaltando su profesión y perfil profesional, luego de esto se procedió a socializar la mecánica y 

dinámica de intervención individual, para la valoración PAI, y en algunos casos el diligenciamiento de la historia 

geriátrica, haciendo seguimiento a la población en pro de mejorar su salud física, mental de las personas mayores. 

 

INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo a la programación estipulada se realizó el diligenciamiento de la 

valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los profesionales encargados valoraron el 

estado salud física, mental y cardiovascular de los asistentes en las diferentes áreas de la salud: 

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN: 

Los profesionales de la salud se ubicaron en una mesa, para la atención personalizada de los usuarios, quienes se 

encontraban sentados frente a los profesionales a la espera de su turno de atención, para mayor dinamización del 

proceso la directora del CDV acompañó a los usuarios al desplazamiento por las diferentes mesas donde se 

ubicaron los profesionales de la salud para la atención individual, inicialmente realizó entrega de las carpetas de los 

usuarios a una profesional de apoyo a la gestión, quien diligenció la información inicial del PAI, facilitando la 

logística optimizando los tiempos de atención. La historia geriátrica se diligenció en su totalidad en algunos casos 

acompañada del PAI, teniendo en cuenta las necesidades de cada persona mayor, emitido por el concepto de cada 

profesional a la hora de evaluar, dejando como constancia los seguimientos de las actividades venideras para 

favorecer la salud física, cardiovascular, de los usuarios, a continuación, se describen las áreas de la salud que 

intervinieron en la brigada: 
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● Enfermería: valoraron el estado de salud en relación a la toma de presión sanguínea, peso, índice de masa 

corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos suministrados por la EPS y control de citas 

médicas periódicas, constatando que la población cumpla con las recomendaciones emitidas por su médico 

tratante, así como las indicaciones de los profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto 

Mayor. 

 
● Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardiovascular en las personas mayores, 

verificando los usuarios que presentan patologías de base soportado con historia clínica emitida por la EPS, 

así como el control y seguimiento de las mismas, brindando recomendaciones para el fortalecimiento de 

hábitos y estilos de vida saludable en pro del bienestar de los usuarios. 

 
● Fisioterapia: Valoraron la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, cardiovascular de las 

personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar sus actividades de la vida diaria, 

fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo humano en previniendo enfermedades cardiovasculares, 

osteomusculares y neuromusculares, motivándolos a la población a la práctica de actividad física por 

medio de la implementación de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo. 

 
● Psicología: Desde su saber orientaron a las personas mayores en pro de un bienestar desde lo psicológico 

dónde los sentimientos, pensamientos y emociones, deben ser regulados de manera adecuada para 

mantener una estabilidad psico-emocional, Fortaleciendo las relaciones interpersonales e intrafamiliares. A 

su vez se verificó el estado cognitivo de los usuarios, en cuanto a las funciones mentales superiores, 

aplicando un test mini mental, constatando la ubicación en tiempo y espacio de las personas mayores. 

 
● Trabajo Social: Realizaron un análisis desde el eje socioeconómico a cada usuario, representando un núcleo 

familiar, constatando que No sean vulnerados en sus derechos básicos, contemplados en la Constitución 

Política, verificando su red de apoyo principal , la cual garantiza la satisfacción de sus necesidades básicas, 

manteniendo una sana convivencia dentro y fuera de su domicilio, por medio del fortalecimiento de las 

relaciones interpersonales, y los canales de comunicación, asegurando una adecuada salud mental y 

física. 

RESULTADOS: 

 

En total realizaron 55 atenciones inicial de PAI (Plan de Atención Individual), a su vez se diligenció la historia 

geriátrica debido a que muchos usuarios no contaban con la misma o se encontraban desactualizadas; se logró 

recopilar información fundamental desde varias perspectivas profesionales, brindando más herramientas a la 

unidad de adulto mayor, para futuros trabajos a ejecutar con las personas mayores, para así favorecer a su 

desarrollo y bienestar general, contribuyendo a uno de los pilares FUNDAMENTALES de la ley vigente. 
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CDV 
SOCORRO 

NÚMERO TOTAL VALORACIONES, SEGUIMIENTO A LAS PERSONAS MAYORES EN LAS ÁREAS DE 
ENFERMERÍA, MEDICINA FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA, TRABAJO SOCIAL. 

 

HOMBRES MUJERES 
 

55 26 29 
 

NÚMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV SOCORRO FECHA: 26 - 07 -2024 
 

ENFERMERÍA PSICOLOGÍA FISIOTERAPIA MEDICINA TRABAJO SOCIAL 
 

55 55 55 23 39 
 

 

MATERIALES: Formato De Historias Geriátrica, PAI, Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca Grapas, Perforadora, 

Sillas, Computador, Cabina De Sonido, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR: MARIA JOSE GONZALEZ, DUVAN RIVERA, LIANIS CASTRO, JULIO ARRELLANO, MARISSETH 

CAROLINA MARTÍNEZ, VICTORIA DIAZ, RAINER ROMERO, YINA CÁRDENAS, MARIO MENDOZA, YESID MARIMON, 

TULIA BORGE, MARIA CRISTINA GUARDO, IVONNE ORTIZ, MARIA BALLESTA, MIRIAN ZUÑIGA, CLAUDIA BERNATE, 

MAYRA ALVAREZ. 

OBSERVACIONES: 

● Los usuarios mostraron una actitud de total disposición durante la jornada, respetando las atenciones de 

sus compañeros y contribuyendo a la fluidez de la misma. 

● Debido a factores de tiempo, no se consiguió atender al 100% a algunos pacientes por el área de medicina 

y trabajo social; sin embargo, quedaron pendientes para próxima brigada. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA: CLAUDIA BERNATE 
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ASISTENCIA DE USUARIOS ATENDIDOS 

https://v3.camscanner.com/user/download
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ASISTENCIA PROFESIONALES 

https://v3.camscanner.com/user/download
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PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO 

 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CDV CUIDADELA 2000 

FECHA (dd/mm/aaa): 29 DE JULIO DEL 2024 

 

HORA DE INCIO: 8:30 AM                                            HORA DE FINALIZACIÓN:  12:00 PM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICION  

TEMA: Brigada de atención Integral para implementación del PAI a las personas mayores CDV cuidadela 2000 

OBJETIVO/S: Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su estado físico, 

mental y social para definir el Plan de Atención Integral e Individual (PAI) a seguir con cada persona mayor. 

No. DE PARTICIPANTES: 42 HOMBRES: 14 MUJERES: 28 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Siendo las 8:30 Am se inicia la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del Centro De Vida cuidadela 

2000, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad de Adulto Mayor, de acuerdo con la 

programación realizada. Para iniciar, el equipo de profesionales encargados de la brigada y la directora del CDV se 

dirigen a los usuarios a modo de presentación, luego de esto se procedió a socializar la dinámica de intervención 

individual, para la valoración PAI, y en algunos casos el diligenciamiento de la historia geriátrica, haciendo 

seguimiento a la población en pro de mejorar la salud física, mental y cardiovascular de las personas mayores. 

 

INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo con la programación estipulada se realizó el diligenciamiento de la 

valoración inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los profesionales encargados valoraron el 

estado salud física, mental y cardiovascular de los asistentes en las diferentes áreas de la salud: Medicina, 

Enfermería, Psicología y Fisioterapia. 

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN: Inicialmente la directora del CDV realizó entrega de las carpetas de los usuarios al 

profesional fisioterapeuta quien coordinó el desarrollo de la actividad, se contó con el apoyo de una promotora 

social (del programa mi primera chamba), quienes diligenciaron la información inicial del PAI, y el encabezamiento 

de las historias clínicas geriátricas facilitando la logística optimizando los tiempos de atención. Los profesionales de 

la salud se ubicaron en mesas, para la atención personalizada de los usuarios, quienes se encontraban sentados 

frente a los profesionales a la espera de su turno de atención.  

 

La historia geriátrica se diligenció en su totalidad en algunos casos acompañada del PAI, teniendo en cuenta las 

necesidades de cada persona mayor, emitido por el concepto de cada profesional a la hora de evaluar, dejando 

como constancia los seguimientos de las actividades venideras para favorecer la salud física, cardiovascular y mental 

de los usuarios, a continuación, se describen las áreas de la salud que intervinieron en la brigada:  
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● Enfermería: valoraron el estado de salud con relación a la toma de presión sanguínea, peso, índice de masa 

corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos suministrados por la EPS y control de citas médicas 

periódicas, constatando que la población cumpla con las recomendaciones emitidas por su médico tratante, así 

como las indicaciones de los profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto Mayor.  

● Fisioterapia: Valoraron la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, cardiovascular de las 

personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar sus actividades de la vida diaria, fortaleciendo 

los sistemas que integran al cuerpo humano en previniendo enfermedades cardiovasculares, osteomusculares y 

neuromusculares, motivándolos a la población a la práctica de actividad física por medio de la implementación de 

ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo.  

● Psicología: Valoraron a las personas mayores en pro de un bienestar desde el ámbito psicológico dónde los 

sentimientos, pensamientos y emociones, deben ser regulados de manera adecuada para mantener una estabilidad 

psico-emocional, fortaleciendo las relaciones interpersonales e intrafamiliares. A su vez se verificó el estado 

cognitivo de los usuarios, en cuanto a las funciones mentales superiores, aplicando un test mini mental, constatando 

la ubicación en tiempo y espacio de las personas mayores.  

● Medicina: Valoraron aspectos generales en la salud física y cardio vascular en las personas mayores, verificando 

los usuarios que presentan patologías de base soportado con historia clínica emitida por la EPS, así como el control y 

seguimiento de estas, brindando recomendaciones para el fortalecimiento de hábitos y estilos de vida saludable en 

pro del bienestar uno de los usuarios. 

 

NOTA: Quedaron pendientes las valoraciones por Nutrición, Trabajo Social  

RESULTADOS: 
En total realizaron 42 atenciones iniciales de PAI (Plan de Atención Individual), a su vez se diligenció la historia 

geriátrica debido a que muchos usuarios no contaban con la misma o se encontraban desactualizadas; se logró 

recopilar información fundamental desde varias perspectivas profesionales, brindando más herramientas a la unidad 

de adulto mayor, para futuros trabajos a ejecutar con las personas mayores, para así favorecer a su desarrollo y 

bienestar general, contribuyendo a uno de los pilares FUNDAMENTALES de la normatividad vigente. 
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MATERIALES:  

Formato de Historias Geriátricas, Formato de PAI, Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca Grapas, Perforadora, 

Sillas, Computador, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR: WILIAM PONCE, MARIA JOSE GONZALES, LIANYS CASTRO, JULIO ARRELLANO, MARIO MENDOZA

, RAINER ROMERO, YINA CARDENAS, VICTORIA DIAZ, YESID MARIMON, TULIA BORGE, MARISSETH CAROLINA 

MARTÍNEZ, 

OBSERVACIONES: la jornada se desarrolló con total normalidad, según lo planeado sin ningún imprevisto. Las 

personas mayores estuvieron en excelente disposición y los profesionales estuvieron prestos a evaluar y atender a 

los usuarios para alcanzar la meta estipulada. 

Se reportaron en la asistencia priorizada 42 personas mayores, que fueron atendidas por los diferentes 

profesionales  

- quedaron 25 usuarios pendientes por medicina Y 42 por trabajo social que serán valorados en la próxima 

convocatoria por los médicos, trabajadoras sociales de la unidad. 

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

LILIA JULIO PAJARO 

LILIA JULIO PAJAR.
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LÍNEA ESTRATÉGICA DEL PLAN DE DESARROLLO:  

 

CIUDAD:  CARTAGENA  LUGAR:  CDV SAN FRANCISCO 

FECHA (30/JULIO/2024):                                                                     

HORA DE INICIO:  9:00 AM                                                          HORA DE FINALIZACIÓN: 1:00 PM 

PROCESO: SALUD Y NUTRICIÓN 

TEMA:  Brigada de atención Integral para implementación del PAI a las personas mayores CDV SAN FRANCISCO 

OBJETIVO/S:  

Realizar valoración y seguimiento de las personas mayores, con el fin de conocer su estado físico, mental y social 

para definir el Plan de Atención Integral e Individual (PAI) a seguir con cada persona mayor. 

No. DE PARTICIPANTES: 36 HOMBRES:  14 MUJERES:  22 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

Siendo las 9:00 AM se da inicio a la Brigada de Atención Integral a las personas mayores del Centro De Vida San 

Francisco, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la Unidad de Adulto Mayor, de acuerdo a la 

programación realizada. 

 

Para iniciar, el equipo de profesionales encargados de la brigada y la directora del CDV se dirigen a los usuarios a 

modo de presentación, resaltando su profesión y perfil profesional, luego de esto se procedió a socializar la 

mecánica y dinámica de intervención individual, para la valoración PAI, y en algunos casos el diligenciamiento de la 

historia geriátrica, haciendo seguimiento a la población en pro de mejorar la salud física, mental y cardiovascular de 

las personas mayores.  

 

INTERVENCIÓN INDIVIDUAL: De acuerdo a la programación estipulada se realizó el diligenciamiento de la valoración 

inicial PAI, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los profesionales encargados valoraron el estado salud 

física, mental y cardiovascular de los asistentes en las diferentes áreas de la salud: Enfermería, Psicología y 

Fisioterapia. 

 

LOGÍSTICA DE ATENCIÓN: 

Inicialmente la Directora del CDV realizó entrega de las carpetas de los usuarios a la Profesional de Enfermería quien 

coordinó el desarrollo de la actividad, que se apoyó de una profesional de apoyo a la gestión y de una promotora 

social (del programa mi primera chamba), quienes diligenciaron la información inicial del PAI, y el encabezamiento 

de las historias clínicas geriátricas facilitando la logística optimizando los tiempos de atención.  

Los profesionales de la salud se ubicaron en mesas, para la atención personalizada de los usuarios, quienes se 

encontraban sentados frente a los profesionales a la espera de su turno de atención. Para mayor dinamización del 

proceso la Directora del CDV acompañó a los usuarios al desplazamiento por las diferentes mesas donde se ubicaron 
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los profesionales de la salud para la atención individual y realizó algunas atenciones de Psicología acorde a su perfil 

profesional.  

La historia geriátrica se diligenció en su totalidad en algunos casos acompañada del PAI, teniendo en cuenta las 

necesidades de cada persona mayor, emitido por el concepto de cada profesional a la hora de evaluar, dejando 

como constancia los seguimientos de las actividades venideras para favorecer la salud física, cardiovascular y mental 

de los usuarios, a continuación, se describen las áreas de la salud que intervinieron en la brigada: 

 

● Enfermería: valoraron el estado de salud en relación a la toma de presión sanguínea, peso, índice de masa 

corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos suministrados por la EPS y control de citas 

médicas periódicas, constatando que la población cumpla con las recomendaciones emitidas por su médico 

tratante, así como las indicaciones de los profesionales de la salud asignados por la Unidad De Adulto Mayor. 

 

● Fisioterapia: Valoraron la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, cardiovascular de las 

personas mayores constatando el nivel de independencia al realizar sus actividades de la vida diaria, 

fortaleciendo los sistemas que integran al cuerpo humano en previniendo enfermedades cardiovasculares, 

osteomusculares y neuromusculares, motivándolos a la población a la práctica de actividad física por medio 

de la implementación de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo. 

 

● Psicología: Valoraron a las personas mayores en pro de un bienestar desde el ámbito psicológico dónde los 

sentimientos, pensamientos y emociones, deben ser regulados de manera adecuada para mantener una 

estabilidad psico-emocional, fortaleciendo las relaciones interpersonales e intrafamiliares. A su vez se 

verificó el estado cognitivo de los usuarios, en cuanto a las funciones mentales superiores, aplicando un test 

mini mental, constatando la ubicación en tiempo y espacio de las personas mayores. 

 

NOTA: Quedaron pendientes las valoraciones por Nutrición, Trabajo Social y Medicina. 

 

RESULTADOS: 

 

En total realizaron 36 atenciones iniciales de PAI (Plan de Atención Individual), a su vez se diligenció la historia 

geriátrica debido a que muchos usuarios no contaban con la misma o se encontraban desactualizadas; se logró 

recopilar información fundamental desde varias perspectivas profesionales, brindando más herramientas a la 

unidad de adulto mayor, para futuros trabajos a ejecutar con las personas mayores, para así favorecer a su desarrollo 

y bienestar general, contribuyendo a uno de los pilares FUNDAMENTALES de la normatividad vigente.  
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CDV
 NÚMERO 

TOTAL

ENFERMERÍA PSICOLOGÍA FISIOTERAPIA NUTRICIÓN MEDICINA
TRABAJO 

SOCIAL

36 36 36 0 0 0

VALORACIÓN INICIAL PAI / SEGUIMIENTO AL ESTADO 

DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR Y MENTAL DE LAS 

PERSONAS MAYORES

MUJERES

22

NÚMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS POR CADA AREA DEL PROCESO 

DE SALUD Y NUTRICIÓN EN EL CDV SAN FRANCISCO FECHA: 30 - 07 -2024

36
SAN 

FRANCISCO

HOMBRES 

14

ENFERMERÍA PSICOLOGÍA FISIOTERAPIA MEDICINA TRABAJO SOCIAL NUTRICIÓN

1 30/07/2024 SAN FRANCISCO CARMEN DEL SOCORRO MEDRANO MEZA 66 F 45437765 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

2 30/07/2024 SAN FRANCISCO ZAIDA IZQUIERDO MIRANDA 63 F 22816471 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

3 30/07/2024 SAN FRANCISCO PEDRO CARDONA ROCHA 63 M 73213280 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

4 30/07/2024 SAN FRANCISCO ROSALIA MIRANDA ARROYO 82 F 23042404 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

5 30/07/2024 SAN FRANCISCO BERSAIDA SALAS ESCORCIA 78 F 45422785 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

6 30/07/2024 SAN FRANCISCO JUSTO MACOT LIÑAN 69 M 9089937 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

7 30/07/2024 SAN FRANCISCO PETRONA EMILIA CADENA ORTEGA 61 F 1047384076 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

8 30/07/2024 SAN FRANCISCO JOSE ISABEL PEREZ PEREZ 87 M 9049248 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

9 30/07/2024 SAN FRANCISCO LILIA BERTA HERNADEZ DE TORREGLOZA 85 F 25760461 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

10 30/07/2024 SAN FRANCISCO DOMINGA BELLO BLANCO 81 F 33140641 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

11 30/07/2024 SAN FRANCISCO INES BATRIZ BARRIOS MEJIA 82 F 33151684 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

12 30/07/2024 SAN FRANCISCO LUCILA SALCEDO ALVAREZ 70 F 45420626 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

13 30/07/2024 SAN FRANCISCO RAFAEL TORRES NAVARRO 83 M 3793761 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

14 30/07/2024 SAN FRANCISCO JOSE DEL ROSARIO FLOREZ 90 M 878646 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

15 30/07/2024 SAN FRANCISCO LUIS PATIÑO DIAZ 64 M 73092608 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

16 30/07/2024 SAN FRANCISCO MARLENIS REALES DIAZ 70 F 45443313 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

17 30/07/2024 SAN FRANCISCO MANUEL SANTIAGO PAJARO RACERO 77 M 9059197 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

18 30/07/2024 SAN FRANCISCO LUISA ISABEL LOPEZ CUETO 93 F 22953144 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

19 30/07/2024 SAN FRANCISCO ARGENIDA JIMENEZ ALCALA 78 F 45486925 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

20 30/07/2024 SAN FRANCISCO VISITACION DIAZ SOLANO 71 F 23119422 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

21 30/07/2024 SAN FRANCISCO WILLIAN HERNANDEZ AGAMEZ 63 M 3894465 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

22 30/07/2024 SAN FRANCISCO JUDITH CORPAS JIMENEZ 76 F 33122334 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

23 30/07/2024 SAN FRANCISCO MADIS RAQUEL BARRIOS MORENO 80 F 33129250 SI SI NO SI SI SI NO NO NO

24 30/07/2024 SAN FRANCISCO MARQUEZA CASERES CARDONA 65 F 32701494 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

25 30/07/2024 SAN FRANCISCO ADALBERTO REALIES DIAZ 72 M 3639843 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

26 30/07/2024 SAN FRANCISCO HUMBERTO REALES CARRASCAL 87 M 976791 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

27 30/07/2024 SAN FRANCISCO GABRIEL EDUARDO BENITEZ DIAZ 63 M 73088030 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

28 30/07/2024 SAN FRANCISCO IRENE RICARDO PEÑARANDA 72 F 33141996 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

29 30/07/2024 SAN FRANCISCO MAURICIO PITALUA HERRERA 68 M 9094495 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

30 30/07/2024 SAN FRANCISCO SAUL CARABALLO MATOS 86 M 3787022 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

31 30/07/2024 SAN FRANCISCO NARDELA  PEREZ IRIARTE 71 F 33150600 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

32 30/07/2024 SAN FRANCISCO MELANIA VILLAMIL VILLAMIL 85 F 33133217 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

33 30/07/2024 SAN FRANCISCO DEMETRIA PADILLA HERZO 81 F 33060014 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

34 30/07/2024 SAN FRANCISCO ZENIA PEREZ MENDOZA 68 F 33155125 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

35 30/07/2024 SAN FRANCISCO ELIAS GAVIRIA GUERRA 86 M 890390 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

36 30/07/2024 SAN FRANCISCO VITELMA OLIVO ALMEHIDA 73 F 45459924 SI NO SI SI SI SI NO NO NO

CDVFECHA#
VALORACIONES PAI REALIZADAS

VALORACIÓN INICIAL PAI / SEGUIMIENTO AL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR Y MENTAL DE LAS PERSONAS MAYORES DEL CDV SAN FRANCISCO 30/07/2024
NUEV HC  

GERIATRICA 

(2024)

ACTUALIZACIÓN DE 

LA HC GERIATRICA 

ANTIGUA (2023)

NOMBRES Y APELLIDOS EDAD SEXO CC
VALORACIÓN 

INICIAL PAI



 

 
 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIALES: Formato de Historias Geriátricas, Formato de PAI, Lapiceros, Mesas, Sillas, Engrapadora, Saca Grapas, 

Perforadora, Sillas, Computador, Tensiómetros, Pesos. 

FACILITADOR:  JOYCE MILENA CORREA WATTS, DUVAN RICARDO RIVERA ZUÑIGA Y LIANYS LUZ CASTRO DÍAZ 

(PSICÓLOGOS), MARISSETH CAROLINA MARTÍNEZ BARBOSA (ENFERMERA PROFESIONAL), VICTORIA ISABEL DIAZ 

POSSO Y RAYNER ROMERO RODRIGUEZ (AUXILIARES DE ENFERMERÍA), TULIA ESTHER BORGE MENDOZA 

(FISIOTERAPEUTA). 

OBSERVACIONES:   

● Los usuarios mostraron una actitud de total disposición durante la jornada, respetando las atenciones de sus 

compañeros y contribuyendo a la fluidez de la misma.  

● Debido a factores de tiempo, no se consiguió atender al 100% a algunos pacientes por el área de medicina y 

trabajo social; sin embargo, quedaron pendientes para próxima brigada.  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE VIDA:  

JOYCE MILENA CORREA WATTS 



 

 
 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 
EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

   

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 
EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 
LISTADO DE ASISTENCIA USUARIOS 
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CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 
LISTADO DE ASISTENCIA USUARIOS 

 



 

 
 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 
LISTADO DE ASISTENCIA USUARIOS 

 



 

 
 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 
LISTADO DE ASISTENCIA PROFESIONALES 

 

 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

PROGRAMA DEL PLAN DE DESARROLLO: 

CIUDAD:  CARTAGENA    LUGAR:   CENTRO DE VIDA BOCACHICA 

FECHA:  5 AGOSTO DE 2024                                                                 

HORA DE INCIO: 9:30 AM                                           HORA DE FINALIZACIÓN: 1:30 PM 

PROCESO:  SALUD Y NUTRICION 

TEMA:  Brigada de atención Integral para implementación del PAI a las personas mayores CDV 

Bocachica 

OBJETIVO/S:  

✓ Realizar valoración inicial a las personas mayores, con el fin de conocer su estado físico, 
cardiovascular y psicosocial, por medio del seguimiento ejecutado de los diferentes 
profesionales en la herramienta de Atención Integral (PAI). 

No. DE PARTICIPANTES: 35 HOMBRES: 21 MUJERES: 14 

descripción de la actividad: 

 
siendo las 9:30 am se da inicio a la brigada de atención integral a las personas mayores del centro 

de vida bocachica, a cargo de los profesionales de la salud que hacen parte de la unidad de adulto 

mayor, de acuerdo con la programación realizada.  el fisioterapeuta en coordinación con los 

profesionales encargados de la brigada y la directora del CDV se dirigen a los usuarios realizando 

la presentación del equipo, luego se procedió a socializar la dinámica de intervención individual, 

para la valoración inicial del pai, y en algunos casos el diligenciamiento de la historia geriátrica, 

haciéndole seguimiento a la población en pro de mejorar la salud física, mental y cardiovascular 

de las personas mayores. 

 
intervención individual:  

de acuerdo con la programación estipulada se realizó el diligenciamiento de la valoración inicial 

pai, con su respectivo seguimiento a quien lo requirió, los profesionales encargados valoraron el 

estado salud física, psicosocial y cardiovascular de los asistentes en las diferentes áreas de la 

salud: enfermería, psicología y fisioterapia. 

 
logística de atención: 

inicialmente la directora del CDV realizó entrega de las carpetas de los usuarios al fisioterapeuta 

quien coordinó el desarrollo de la actividad, se contó con el apoyo de una promotora social (del 

programa mi primera chamba), quienes diligenciaron la información inicial del pai en el 

encabezamiento de las historias clínicas geriátricas facilitando la logística optimizando los tiempos 

de atención. los profesionales de la salud se ubicaron en mesas, para la atención personalizada 

de los usuarios, quienes se encontraban sentados frente a los profesionales a la espera de su 

turno de atención. 

 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

la historia geriátrica se diligenció en su totalidad, en algunos casos acompañada del pai, teniendo 

en cuenta las necesidades de cada persona mayor, emitido por el concepto de cada profesional a 

la hora de evaluar, dejando como constancia los seguimientos de las actividades venideras para 

favorecer la salud física, cardiovascular y mental de los usuarios, a continuación, se describen las 

áreas de la salud que intervinieron en la brigada: 

➢ enfermería: valoraron el estado de salud con relación a la toma de presión sanguínea, 

peso, índice de masa corporal (IMC), realizando seguimiento de los medicamentos 

suministrados por la EPS y control de citas médicas periódicas, constatando que la 

población cumpla con las recomendaciones emitidas por su médico tratante, así como 

las indicaciones de los profesionales de la salud asignados por la unidad de adulto 

mayor. 

 

➢ fisioterapia: valoraron la capacidad funcional en relación al nivel muscular, articular, 

cardiovascular de las personas mayores constatando el nivel de independencia al 

realizar sus actividades de la vida diaria, fortaleciendo los sistemas que integran al 

cuerpo humano en previniendo enfermedades cardiovasculares, osteomusculares y 

neuromusculares, motivándolos a la población a la práctica de actividad física por medio 

de la implementación de ejercicios que tonifican el estado físico-cognitivo. 

 

➢ psicología: se encontraban los profesionales del área de psicología quienes desarrollaron 

una exploración profunda a través de una herramienta llamada mini mental, la cual permitió 

identificar el estado de las habilidades cognitivas de cada usuario, si se encontraba 

orientados en tiempo, espacio y persona o si además las habilidades como memoria, 

atención y lenguaje se encontraban o no en óptimas condiciones, luego se procedía a 

seleccionar en el pai las actividades a desarrollar dependiendo a las necesidades 

identificadas de cada persona mayor. 

dentro de la logística se realizó inspección y verificación de la enfermería para mirar las 

condiciones de la misma. A la directora, profesional de apoyo a la gestión se les dejo las 

recomendaciones como lo es: 

1.la dotación del botiquín con fecha vigente - soluciones salinas, esparadrapos, Isodine, agua 

oxigenada algodón, tensiómetro y pesó funcional, tallímetro, termómetro, forró de la camilla, 

decoración y ambientación de la enfermería  

2.Diligenciar los encabezados de las historias geriátricas y la parte de atrás, PAI. las carpetas 

deben tener la información actualizada Sisbén, Adres, Recibo Público, Cédula De Usuario, 

Acudiente, Carnet De Vacuna, Historia Clínica De La EPS  

3. organizar las carpetas con sus ganchos de legajadores, organización de la enfermería, 

espacios y dependencias del centro de vida. 

Al finalizar la jornada de atención por los profesionales de la salud se tomó un espacio para 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
ASISTENCIAS 
    

evaluar la actividad verificando las debilidades y fortalezas durante las intervenciones a las 

personas mayores todo con la finalidad de seguir fortaleciendo los procesos de atención individual 

para las próximas brigadas de atención en los diferente CDV. 

RESULTADOS: 

 

En total se realizaron 35 valoraciones iniciales del PAI (Plan de Atención Individual), a su vez se 

diligenció la historia geriátrica debido a que muchos usuarios no contaban con la misma o se 

encontraban desactualizadas; se logró recopilar información fundamental desde varias 

perspectivas profesionales, brindando más herramientas a la unidad de adulto mayor, para futuros 

trabajos a ejecutar con las personas mayores, para así favorecer a su desarrollo y bienestar 

general, contribuyendo a uno de los pilares fundamentales de la normatividad vigente. 

 

CDV 

 

# 

  

VALORACIONES INICIAL PAI A LAS PERSONAS MAYORES AREAS QUE 

INTERVINIERON: ENFERMERIA, FISIOTERAPIA, PSICOLOGÍA. 

HOMBRES MUJERES 

BOCACHICA 35 21 14 

 

 
MATERIALES:  Hojas, Lápiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Láminas, Cabina De Sonido 

FACILITADOR: LIANYS CASTRO, DUVAN RIVERA, RAINER ROMERO, VICTORIA DIAZ, MARIA 
VICTORIA C, CERLIS JULIO, YESID MARIMON 

OBSERVACIONES: La jornada se desarrolló con total normalidad, según lo planeado sin ningún 

imprevisto. Las personas mayores estuvieron en excelente disposición y los profesionales 

estuvieron prestos a evaluar y atender a los usuarios para alcanzar la meta estipulada. 

Se reportaron en la asistencia priorizada 35 personas mayores, que fueron atendidas por los 

diferentes profesionales quedaron 35 usuarios pendientes por medicina Y 35 por trabajo social 

que serán valorados en la próxima convocatoria por los médicos, trabajadoras sociales de la 

unidad, teniendo en cuenta la ola de calor y la hora de salida se procedió a la evacuación de los 

usuarios, evitando una descompensación de los mismos.  

NOMBRE DEL COORDINADOR DEL GRUPO ORGANIZADO O DIRECTORA CENTRO DE 

VIDA:  CERLIS JULIO R. 

ENFERMERIA FISIOTERAPIA PSICOLOGÍA

35 35 35

NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV BOCACHICA  FECHA: 5 - 08 -2024



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS  



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

ASISTENCIAS DE PROFESIONALES  



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

REPORTE DE LOS CASOS ATENDIDOS 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA FISIOTERAPIA PSICOLOGIA MEDICINA

TRABAJO 

SOCIAL

1 DONALDO BLANQUICET 77 M 9069205 OK OK OK OK OK

2 NESTOR BLANQUICET 71 M 3799694 OK OK OK OK OK

3 LUIS HUMBERTO CARABALLO 83 M 7402116 OK OK OK OK OK

4 GABRIEL GARCIA CARABALLO 88 M 895021 OK OK OK OK OK

5 ELIECER GARCIA 67 M 9060266 OK OK OK OK OK

6 PETRONA MEDRANO 79 F 45564498 OK OK OK OK OK

7 ROSALVA MEDINA 69 F 104738812 OK OK OK OK OK

8 RAFAEL TORRES 75 M 9068431 OK OK OK OK OK

9 PETRONA DIAZ 85 F 22788285 OK OK OK OK OK

10 MARELIS VASQUEZ 70 F 22788472 OK OK OK OK OK

11 LUIS ALFREDO CASTRO 82 M 3799568 OK OK OK OK OK

12 TOMAS VILLA FERNANDO 67 M 3799679 OK OK OK OK OK

13 GERALD GARCIA 75 M 9071354 OK OK 56 OK OK

14 BLASINA CASTRO 79 F 7278390 OK OK OK OK OK

15 NICASIA GUERRERO 86 F 22788250 OK OK OK OK OK

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV BOCACHICA 5-08-2024



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

REPORTE DE LOS CASOS ATENDIDOS 

#
NOMBRE Y APELLIDOS EDAD SEXO CC

 ANTECEDENTES 

PERSONALES Y FAMILIARES
VALORACION INICIAL PAI ENFERMERIA FISIOTERAPIA PSICOLOGIA MEDICINA

TRABAJO 

SOCIAL

16 EFREN BLANQUICETH 72 M 3799658 OK OK OK OK OK

17 MARIA GOMEZ 87 F 22788193 OK OK OK OK OK

18 PABLO HERRERA 87 M 3792807 OK OK OK OK OK

19 ANA DIAZ 75 F 22788325 OK OK OK OK OK

20 ANGELA MEDINA 82 F 22788367 OK OK OK OK OK

21 ADALGIZO MEDINA 78 M 37993733 OK OK OK OK OK

22 REMBERTO DE AVILA 77 M 3799690 OK OK OK OK OK

23 EUGENIO BLANQUICET 70 M 1047307088 OK OK OK OK OK

24 DIMAS SECAS 77 M 4067780 OK OK OK OK OK

25 ALCIDES GUERRERO 80 M 3799603 OK OK OK OK OK

26 PORFIRIO PACHECO 73 M 9075674 OK OK OK OK OK

27 RAFAEL TORRES PEÑA 90 M 3799633 OK OK OK OK OK

28 ELEODORA MEÑACA 83 F 22788431 OK OK OK OK OK

29 SIGILFREDO CASTRO 79 M 9086749 OK OK OK OK OK

30 PABLO GOMEZ 74 M 3799714 OK OK OK OK OK

31 MARIA DE AVILA 74 F 22788617 OK OK OK OK OK

32 JUDITH FERNANDEZ 85 F 22788650 OK OK OK OK OK

33 CARLOS MARTINEZ 70 M 3799772 OK OK OK OK OK

34 ARCENIA ALTAMIRANDA 73 F 22788458 OK OK OK OK OK

35 ORFIMIA CARABALLO 78 F 22788391 OK OK OK OK OK

Nº 35 35 35 0 0NUMERO TOTAL DE PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN CDV BOCACHICA FECHA: 5- 08 -2024

 VALORACION INICIAL, SEGUIMIENTO AL DEL ESTADO DE SALUD FISICA, CARDIOVASCULAR A LAS PERSONAS MAYORES CDV BOCACHICA 5-08-2024



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL PARA IMPLEMENTACIÓN DEL PAI A LAS 

PERSONAS MAYORES CDV BOCACHICA 5-08-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
FORMATO INFORME DE TALLERES Y 

CAPACITACIONES 
 

SECRETARIA DE PARTICIPACIÓN Y DESARROLLO 
SOCIAL 

GRUPO DE ORGANIZACIONES SOCIALES 

 
 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS BRIGADA DE ATENCIÓN INTEGRAL PARA IMPLEMENTACIÓN DEL PAI A LAS 

PERSONAS MAYORES CDV BOCACHICA 5-08-2024 
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ACTA No. ______ 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: UNIDAD ADULTO MAYOR  
NOMBRE DE QUIEN 
DILENGENCIA: YERLIS IBARRA  
TÍTULO O CARÁCTER 
DE LA REUNIÓN 

SOCIALIZACION DE LOS CAMBIOS EN LA HISTORIA CLÍNICA 
GERIATRICA Y PAI 

FECHA: 08 /07 /24  HORA   8:30 AM     A  1:30 PM                    
LUGAR:  SPDS – SALON DE REUNIONES 5°PISO 
OBJETIVO: Socializar con los profesionales del Área de Salud los cambios realizados a la Historia 
Clínica Geriátrica y la implementación del Plan de Atención Integral individual que se aplicará a 
cada persona mayor de los CDV del Distrito de Cartagena.  

  
  
FECHA PRÓXIMA REUNIÓN:  N/A 
CONVOCADOS AUSENTES:  
ORDEN DEL DÍA: 

• Bienvenida y Presentación  
• Oración 
• Historia clínica geriátrica  
• PAI  
• Puntos por mejorar para él envió de informes  
• Proposiciones y varios  

 
DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 
 
Se inicia la reunión el día 8 de julio del 2024 a las 8:30 AM donde estuvieron presentes los  
profesionales del proceso de Salud y Nutrición de la U.A.M. 
Julio Arellano 
Yina Cárdenas 
Lianys Castro 
Victoria Díaz 
María González 
Yesid Marimon 
Marisseth Martínez  
Mario Mendoza 
William Ponce 
Duván Rivera 
Rainer Romero 
Ibeth Sosa 
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Maira Alvarez. 
Yerlis Ibarra 
Kehizy Tinoco. 
La líder del proceso de salud les da la bienvenida a todos y pide que cada uno se presente, ya que 
hay nuevos profesionales en el equipo. 
 
Maira Alvarez realiza una oración, donde le da las gracias al creador por la oportunidad de 
compartir con los profesionales del equipo y que le de sabiduría para poder hacer las cosas lo mejor 
posible para la atención a las personas mayores. 
  
Inicialmente se presenta el formato de historia geriátrica aclarando que se seguirá utilizando el 
antiguo y el nuevo se implementara para el otro año, se explica cómo debe ser diligenciado el 
encabezado verificando la información, siguiendo con la napnesis (enfermedades patológicas de 
base) también en que parte del formato deben ubicarse según su área, se establecieron colores 
para identificar a que profesionales le corresponde cada color: 
Amarillo - Trabajo Social 
Azul - Aux. De Enfermería   
Rojo - Medicina  
Rosado – Psicología 
Verde- Fisioterapia  
 
El formato debe incluir las firmas de los profesionales, se aclara que se tiene nutricionistas, por lo 
tanto, el área de enfermería se encargara de tomar el peso, la talla, el índice de masa corporal de 
las personas mayores y de la pregunta ¿alguna vez ha tenido sobrepeso? 
 
El medico es quien realizara el consentimiento informado y la practicante de promoción social fue 
asignada para llenar el encabezado del formato, durante la brigada que se realizara en CDV 
Bayunca.  
  
Partiendo de lo anterior, se realizó una valoración al Aux. de enfermería Rayner Romero con el fin 
de que los nuevos profesionales se guíen, donde se evaluará el estado físico, psicológico, familiar 
del usuario la cual estuvo a cargo de los profesionales: 
Julio Arellano Enfermero Profesional    
Yesid Marimon Fisioterapeuta 
William Ponce Psicólogo 
Maira Alvarez Trabajadora Social. 
 
Se continua con el Plan de Atención Integral (PAI) 
 
Se explica que el PAI es un proceso nuevo que se va a implementar de manera individual a cada 
usuario, una herramienta que evalúa al individuo y sus necesidades. También se recordó que todo 
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se llevara a cabo a través de actividades que buscan el mejoramiento de las condiciones físicas y 
psicológicas y familiares de las personas mayores promoviendo una mejor calidad de vida. 
 
Las actividades del PAI incluyen cuidado de aspecto físico - personal, prevención del deterioro 
cognitivo y relacional, salud alimentaria, relaciones familiares y sociales, el mantenimiento de las 
actividades diarias, se asignan de acuerdo con el área y necesidades de cada persona mayor, es 
responsabilidad del profesional hacer las modificaciones en la medida que se van cumpliendo las 
actividades, la UAM le hará seguimiento y lo evaluará de manera trimestral. 
 
El formato PAI se diligenciará de manera física y digital, debe tener las actividades claras, 
soportado en la hoja de vida del usuario. 
 
Otro punto que se revisó durante la reunión fueron los aspectos a mejorar en la entrega de 
informes: 
 
Redacción, separar los archivos de manera individual, mejorar presentación de evidencias 
fotográficas (aforo y que el profesional se vea en las fotos) revisar que el número total de asistentes 
coincidan con las firmas en el listado de asistencia, no modificar el formato, firma de coordinadora, 
colocar la fecha, el espacio donde va plan de desarrollo hasta el momento va en blanco, si se 
realizan 2 actividades el mismo día no colocar la hora igual en ambos informes.    
  
Por último, se recomienda a los profesionales cumplir con los horarios en el centro de vida, en caso 
de no asistir avisar a la directora por medio de una llamada, o un mensaje por WhatsApp y en el 
caso de realizar tamizajes debe dejar el soporte en la hoja de vida del usuario, es responsabilidad 
de todos los profesionales del Área de salud y nutrición revisar la oficina de enfermería, camilla, 
botiquín que los medicamentos se debe verificar la fecha de vencimiento.   
 
Finaliza la reunión a la 1:00 PM 
 
 

 
COMPROMISOS 

ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE 
Hacer seguimiento a la historia clínica, anexar 
tamizaje a la hoja de vida del usuario. 
  Inmediato  Todos los profesionales  
Dejar listas, como mínimo, 30 historias 
geriátricas en CDV Bayunca el día de la 
brigada   

Dia de la 
Brigada  Todo el Equipo  

Revisar área de enfermería, el botiquín que los 
medicamentos estén estandarizados y verificar 
fecha de vencimiento.    Inmediato  Todo el Equipo  
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ACTA No. ______ 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: UAM  

NOMBRE DE QUIEN 

DILENGENCIA: 
KEHIZY TINOCO HERRERA  

TÍTULO O 

CARÁCTER DE LA 

REUNIÓN 

SOCIALIZACION IMPLEMENTACION DEL PAI  

FECHA:  16 de julio de 2024  HORA  2:30 PM A 5:00 PM                   

LUGAR:  SPDS- SALON DE REUNIONES 5 PISO  

OBJETIVO: Socializar con los profesionales del Área de Salud y nutrición la implementación 

del (PAI) Plan de Atención Integral individual y sugerencias para las valoraciones de la 

historia Geriátrica que se aplicará a cada persona mayor de los CDV del Distrito de 

Cartagena. 

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN: N/A 

CONVOCADOS AUSENTES:  

ORDEN DEL DÍA:  

1. Toma de Asistencia 

2. Explicación a puntos pendientes de la historia Clínica Geriátrica. 

3. PAI 

4. Proposiciones y varios 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 
 
Siendo las 2:30 pm del día 16 de julio de 2024 en la secretaria de participación de desarrollo 

social (5) piso en la sala de reunión, estuvieron presentes los profesionales del proceso salud 

y nutrición de la U.A.M.  

-Julio Arellano 

-Natalia Batista  

 -Yina Cárdenas 

 -Lianys Castro  

-Victoria Díaz  

-Yesid Marimon  

-Marisseth Martínez  

-William Ponce 

-Duván Rivera  

-Rainer Romero  
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-Maira Alvarez 

-Yerlis Ibarra 

- Kehizy Tinoco 

2. Se continúa abordando los puntos tratados en el encuentro anterior, sobre el uso de la 

historia clínica geriátrica antigua y el plan de acción integral (PAI), la profesional Marisseth 

Martínez socializa los formatos que se estarán utilizando en las brigadas que se llevaran a 

cabo en los CDV, en el formato se establecieron colores para identificar a que profesionales 

le corresponde cada color:  

Amarillo - Trabajo Social  

Azul - Aux. De Enfermería  

Rojo –Medicina  

Rosado – Psicología  

Verde- Fisioterapia 

3. Se instruye a las practicantes a colocar al inicio (PAI)la información básica del usuario, y el 
formato del consentimiento informado los puntos básicos. Posteriormente, cada profesional 
llevará a cabo la evaluación correspondiente basada en los datos recopilados en la historia 
clínica geriátrica, realizando el tamizaje específico según su especialidad y las necesidades 
identificadas en el historial del paciente.  
 
En el formato PAI las casillas deben ser marcadas con una X en donde se va a dejar 
trabajando al usuario, mientras que las demás casillas quedaran a discreción del profesional 
para añadir las observaciones pertinentes. Este formato debe realizarse a cada usuario del 
CDV para evaluar las condiciones físicas y psicológicas en las que se encuentra la persona 
mayor, permitiendo así establecer las actividades que se requieran para mejorar su calidad 
de vida. Además, se debería anexar el formato de seguimiento para registrar la evolución del 
usuario a lo largo del tiempo transcurrido en la última valoración. 
 
4.Es importante cambiar la palabra semana por seguimiento. De igual forma el profesional 
Yesid Marimon comenta sobre la importancia de organizar el trabajo que se va a realizar  
antes de la Brigada para no perder tiempo y optimizar los esfuerzos de todo el equipo. 
 
Ser concluye la reunión y se recuerda que en CDV Bayunca es una prueba piloto y que 
después de la brigada hay una reunión de retroalimentación y ver que se debe mejorar. 
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COMPROMISOS 

ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE 

 Dejar listas, como mínimo de 30 a 40 Historias 
Geriátricas en los CDV cuando se realice la brigada  

Dia de la 

Brigada  Todo el Equipo  
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ACTA No. ______ 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR SPDS  

NOMBRE DE QUIEN 
DILENGENCIA: 

LIANY CASTRO DIAZ  

TÍTULO O 
CARÁCTER DE LA 
REUNIÓN 

MANUEL DEL BUEN TRATO UAM 

FECHA:  23 DE JULIO DEL 2024 HORA  01:00 PM A 04:00 PM                   

LUGAR:  PLATAFORMA MEET 

OBJETIVO: REALIZAR EL MANUEL DEL BUEN TRATO PARA LAS PERSONAS MAYORES DE 
LA UNIDAD DEL ADULTO MAYOR 

  

  

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN: N/A 

CONVOCADOS AUSENTES: N/A  
 
  
ORDEN DEL DÍA:  
 

1. Lectura del antiguo manual interno  

2. Búsqueda de referencias bibliográficas  

3. Identificación de aspectos a plasmar 

4. Construcción del material infográfica 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 
 

Se da la bienvenida a todos los presentes y agradeciendo la asistencia debido a la 

importancia de la reunión, Siendo la 01:00 pm del día 23 de julio de 2024, se inicia la 

reunión por plataforma meet donde se encuentran presente los profesionales: 

 

1.Duvan Rivera 

2.Liany Castro 

3.William Ponce 

4.Maria Jose González 

5.Joyce Correa  

 

Quienes se reúnen con el fin de crear el Manuel del buen trato de la UAM, 
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primeramente, se da la lectura del antiguo manual interno, queriendo lograr con esto 

la contextualización del tema a trabajar, luego de esto, cada profesional se encargo 

de realizar la búsqueda de diferentes referencias bibliográficas las cuales fueron un 

gran aporte para lograr el objetivo propuesto, se realiza la identificación de aspectos 

a plasmar, y por último, la construcción del material infográfica y con esto, se cumple 

con el objetivo de la reunión. 

 

 

RELACIÓN DE DOCUMENTOS PRESENTADOS EN LA REUNIÓN: 

  

 

 

 
 

COMPROMISOS 

ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE 

      

      

      

      

 
ASISTENTES 

 

NOMBRE  JOYCE CORREA W. 

DEPENDENCIA  UNIDAD DE ADULTO MAYOR 

CARGO  PSICOLOGA 

TELEFONO  313 5322582 

CORREO  joycemilenacw@yahoo.com 

FIRMA:   

  
 

NOMBRE  LIANY CASTRO DIAZ 

DEPENDENCIA  UNIDAD DE ADULTO MAYOR 

CARGO  PSICOLOGA 

TELEFONO  3127341390 

CORREO  lianycastrodiaz@gmail.com 
FIRMA:    

mailto:joycemilenacw@yahoo.com
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NOMBRE  WILLIAM PONCE 

DEPENDENCIA  UNIDAD DE ADULTO MAYOR 

CARGO  PSICOLOGA 

TELEFONO  310 8485850 

CORREO  william.eponce@gmail.com 

FIRMA:    

 
 

NOMBRE  DUVAN RIVERA  

DEPENDENCIA  UNIDAD DE ADULTO MAYOR 

CARGO  PSICOLOGA 

TELEFONO  3008739244 

CORREO  duvanriverazuga@gmail.com 

FIRMA:    

 
 

NOMBRE  MARIA JOSE GONZALEZ 

DEPENDENCIA  UNIDAD DE ADULTO MAYOR 

CARGO  PSICOLOGA 

TELEFONO  3105032732 

CORREO  Majose1315@gmail.com 

FIRMA:    
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EVIDENCIAS FOROGRAFICAS 
 

 





LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES

EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
No. Identificación Nombres Codigo Días IBC Aporte Codigo Días IBC Aporte Codigo Días IBC Aporte Codigo Días IBC Aporte Días IBC Aporte

1 CC 1007255495 CASTRO LIANYS 25-14 30 $1,320,000 $211,200 EPS002 30 $1,320,000 $165,000 0 $0 $0 14-11 30 $1,320,000 $6,900 0 $0 $0

Total         Afiliados( 1) $1,320,000 $211,200 $1,320,000 $165,000 $0 $0 $1,320,000 $6,900 $0 $0

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificación dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e 

ICBF

CC 1007255495 CASTRO DIAZ LIANYS LUZ INDEPENDIENTE PRINCIPAL SANTA LUCIA CARTAGENA-BOLIVAR 6613783 No

DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Pensión Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor

2024-07 2024-07 787826372 9469580585 I 2024/08/26 2024/07/19 BANCOLOMBIA 0 $383,100

RESUMEN DE PAGO
RIESGO CODIGO NIT DV AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E 

INCAPACIDADES
VALOR A PAGAR

AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $211,200 $0 $0 $211,200

     COLPENSIONES 25-14 900,336,004 7 1 $211,200 $0 $0 $211,200

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $6,900 $0 $0 $6,900

     ARL SURA 14-11 890,903,790 5 1 $6,900 $0 $0 $6,900

EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $165,000 $0 $0 $165,000

     SALUD TOTAL EPS002 800,130,907 4 1 $165,000 $0 $0 $165,000

TOTAL 1 $383,100 $0 $0 $383,100
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Resumen General de Pago



LIANYS LUZ CASTRO DIAZ
1007255495
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