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5.4 Desarrollar dos (02) talleres de salud de dos (02) horas de duracion

cada uno de salud dirigido a padres y cuidadores en el ambito comunitario
del micro territorio urbano, en la cual se realicen sensibilizacion y
educacién a padres y cuidadores sobre la identificacion temprana de
signos y sintomas asociados con cancer en la poblacion menor de 18 afos;
los casos sospechosos detectados deberan ser debidamente
direccionados a la EAPB, previa articulacion para su atencion de manera
oportuna realizando seguimiento permanente a cada caso y presentar un
informe de la gestion realizada. La asistencia minima de esta actividad sera
de veinte (20) personas cada taller. Y se debera garantizar la articulacion a
través de un acta con cada EAPB. La educacion sera impartida a través de

un rotafolio.

INTRODUCCION

El cancer infantil es una de las principales causas de muerte de nifios, nifas y
adolescentes en la Region de las Américas y en muchos paises el cancer es la
segunda causa de muerte en nifios mayores de un afio, superada solo por los
accidentes.

El cancer infantil mas que una estadistica, es una realidad. Una realidad que
determina y que a su vez es determinada por un paciente, por una familia, por
un entorno. Cuando un nifio enferma de cancer, ély su familia deben hacer frente
a una serie de implicaciones que derivan especialmente de ese diagnéstico,
afortunadamente, en los ultimos afios se han registrado avances muy
importantes en el tratamiento del cancer infantil y también se han logrado
progresos similares en el tratamiento de los tumores solidos, desde que se
utilizan de forma combinada métodos de radioterapia, cirugia y quimioterapia,
que han incrementado de forma significativa la supervivencia a largo plazo en
los tumores infantiles.

Los nifios son diferentes de los adultos por lo que, de manera general, es
importante, tomar accion cuando se detecta cualquier signo o sintoma diferente
de lo normal. En resumen, aunque el cancer pediatrico no es prevenible, el
objetivo de lograr una deteccion temprana puede ser lograda por profesionales
de la salud que hacen una historia clinica meticulosa, un buen examen medico

y que escuchan a los padres.
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JUSTIFICACION

Mediante la planeacién y ejecuciéon de este proyecto de caracter nacional y
regional se busca comprometer a los diferentes niveles de gobierno y a todos
los actores del sistema de salud, en el marco de sus competencias, a que
orienten sus acciones y esfuerzos para dar respuestas efectivas a las
necesidades de la poblacion y alcanzar los resultados en salud deseados e
impactos sociales positivos para mantener estrategias y acciones que permitan
la participacion de las comunidades en la Atencion Primaria en Salud orientados
a mejorar desafios en salud publica.

Por consiguiente, es necesario desarrollar acciones dirigidas a la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados a cancer en menores de 18 afios ya
que es una enfermedad crénica que amenaza la vida. Simboliza lo desconocido
y lo peligroso, el dolor y la culpa, la ansiedad y el caos. Si la persona que lo
padece es un nifio o adolescente, tales reacciones pueden ser mas intensas
tanto para él como para sus padres, sus hermanos, su familia e incluso para
resto de la comunidad.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), esta lanzando una campana
de comunicacion dirigidas a padres y cuidadores para promover la conciencia
en la deteccion temprana de sintomas y signos de cancer en nifios Yy
adolescentes. Lo cual tendra como objetivo reducir el tiempo de diagnostico y
tratamiento, mejorando la supervivencia del nifio o adolescente que padece esta

enfermedad garantizando mejores condiciones en su calidad de vida y resto de

familia.
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CARACTERIZACION DE LOS CONTEXTOS TERRITORIAL Y DEMOGRAFICO

Tierralta es un municipio ubicado al sur del departamento de Cordoba, en la regidén
Caribe de Colombia y a 78 kildbmetros de Monteria. Bajo su jurisdiccién se
encuentra la Represa Urra y una parte el Parque nacional natural Paramillo.
Tierralta es un municipio agricola y ganadero.

El territorio del Municipio de Tierralta fue habitado inicialmente por la tribu de los
Zenues, quienes pertenecian a la familia de los Caribes, los cuales se organizaron
socialmente de manera monarquica, habiendo entre ellos: caciques, sacerdotes,
guerreros y esclavos. Esta tribu se caracterizd por transformar el paisaje de selvas
en sabanas, debido a su particular adaptaciéon que implicaba la produccion de
excedentes y una alta especializacion en el trabajo.

Para la época del descubrimiento de Tierralta, a principios del siglo xvi, el
conquistador Pedro de Heredia lleg¢ al territorio Zenu.

Desde 1840 los colonos hicieron su entrada a las zonas altas del rio Sinu en busca
de raicillas, caucho, pieles, oro y madera. Hacia 1881, las compafias extranjeras
(francesas, belgas y norteamericanas) entraron a la zona a desarrollar la
explotacion maderera del rio Sinu.

Iniciando el siglo xx, colonos y comerciantes se establecen en la frontera de las
zonas planas del valle y las estribaciones sinuosas de la Serrania de San
Jerénimo. A partir de la donacién de 4 hectareas de terreno por parte del sefior
Enrique Martinez Zurita en el “Puerto del Higo”; el dia 25 de noviembre de 1909,
Santiago Canabal decide hacer el trazado de las primeras calles e iniciar la
construccion de viviendas en el caserio, dando origen al poblado de Tierralta, que
reconoce a Santiago Canabal como su fundador.

El puerto de Tierralta sobre el rio Sinu se convierte desde entonces en el paso
obligatorio para las actividades econémicas de la vasta region montafosa y en el
puerto fluvial mas importante del alto Sinu.

Tierralta fue creado municipio en el afno 1931 por ordenanza de la Asamblea de
Bolivar, la que fue anulada por ilegal, ya que tuvo algunas ilegalidades e
irregularidades. Posteriormente, el dia 14 de enero de 1949, la misma corporacion
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legislativa y mediante ordenanza n.° 63 determina de manera definitiva que
Tierralta es nuevo Municipio segregado de Monteria.
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El municipio de Tierralta desempefié un papel importante durante el conflicto
armado. Era una de las zonas donde los paramilitares de las AUC tenian mayor
concentracion. El 23 de julio de 2001, el pacto de Ralito fue firmado en Tierralta
por 4 paramilitares -incluido su instigador Salvatore Mancuso-, 26 gobernadores,
congresistas, alcaldes u otros politicos -incluido el propio alcalde de Tierralta
Sigifredo Senior-, y 6 agricultores u otras personas. El encuentro tuvo lugar en la
finca del corregimiento de Santa Fe de Ralito perteneciente al paramilitar Salomén
Feris Chadid, alias 08.3 Los firmantes se dieron "la irrenunciable tarea de refundar
nuestra patria, [...] en un espacio donde toda persona tiene derecho a la
propiedad". Dos afos mas tarde, se firmo alli el Acuerdo de Santa Fe de Ralito, el
15 de julio de 2003, entre el gobierno de Alvaro Uribe representado por Luis Carlos
Restrepo, alto comisionado para la paz, y las Autodefensas Unidas de Colombia
(AUC), con el objetivo de "restablecer el monopolio del poder en manos del
Estado".

» SUPERFICIE: 5025 km?

= TIEMPO: Tropical seco

= POBLACION: 46 375 habitantes

= GENTILICIO: Tierraltense

= ALCALDE: Daniel Enrique Montero Montes.

d) Organizacion territorial

Ademas de su Cabecera municipal. Tierralta tiene bajo su jurisdiccion los
siguientes Centros poblados:
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= Campo Bello

= Caramelo

= Carrizola

* Crucito

» E| Rosario

= ElAguila (Batata)
» Frasquillo Nuevo
» Las Delicias

* Los Morales

* Mantagordal

* Nueva Esperanza
* Nueva Granada

» Pueblo Cedro

* Saiza

= San Rafael

= Santa Fe de Ralito
= Santa Marta

=  Severinera

= Villa Providencia
= Virgilio Vargas

* Volador

= Bocas Del Manso



o ge
Jﬁt}» ESt. u()wn\l 3,._ DESOI‘I’O"O
!K AINIH de la Salu

Ha f«’d/’uvq & fdy!

5.4 DESCRIPCION DEL CONTEXTO:

- PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO:

La ejecucion del presente proyecto transcurrié desde el 19 y 20 Octubre
2023, realizadas en escenarios determinados por EAPB y fueron lideradas
activamente por gestoras en salud de dichas instituciones, convocando a
afiliados especificamente padres, madres y cuidadores que tienen a cargo
poblacion menor de 18 afos entre los participante genero este tema un gran
interés y atencidon ya que esta enfermedad es una de las causas de
morbi/mortalidad la cual se puede detectar precozmente para dar un
tratamiento oportuno y eficaz.
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

OBJETIVO GENERAL
Desarrollar jornadas de salud con poblacion en general en especificos padres y
cuidadores del microterritorio urbano mediante capacitaciones sobre la
identificacion temprana de signos y sintomas asociados con cancer en la
poblacién menor de 18 afios, con el fin de fortalecer conocimientos que permitan
un diagnéstico temprano y tratamiento oportuno.
OBJETIVO ESPECIFICOS
e Brindar asesoria sobre definiciones de cancer y tipos mas comunes en
poblacién menor de 18 anos.
« Brindar asesoria sobre signos y sintomas que deben consultar al servicio
médico mas cercano.
e Promover y reforzar la asistencia a Rutas de Atencion (primera infancia,

infancia y adolescencia).

e Orientar e incentivar a las madres y cuidadores sobre la valoracion fisica

en casa de los nifios a su cuidado.
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ACTIVIDAD REALIZADA

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

mediante concertacion con la gestores de salud de Coosalud y Mutualser, se
realiza presentacion del tema a desarrollar, concretando los dias para su
ejecucion, en este orden, se llevo a cabo 02 talleres de salud de dos (02) horas
de duracidon cada uno de salud dirigido a padres y cuidadores en el ambito
comunitario del micro territorio urbano, en la cual se abordaron tema de
sensibilizacion y educacion a padres y cuidadores sobre la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados con cancer en la poblacién menor de
18 anos, utilizando la metodologia de uso de rotafolio en las dos jornadas, y en
una jornada se aplico pre test y pos-test antes y después de la intervencion la
cual permitio la participacion y valoracién de conocimiento de muchos padres y
cuidadores y a la vez expresando situaciones de necesidad en saber sobre este
tema.

Los padres y cuidadores mostraron interés por los temas ejecutados, finalizando
tomando registros fotograficos y de asistencias. se hizo entra de refrigerios y se

agradece por el espacio dispuesto.

PROGRAMACION
ACTIVIDAD LUGAR FECHA
Talleres de salud N° 1 dirigido a Nuevo oriente 19/10/2023

padres y cuidadores en el ambito,
identificacion temprana de signos y
sintomas asociados con cancer en

la poblacion menor de 18 afios

Talleres de salud N° 2 dirigido a Nuevo oriente 20/10/2023
padres y cuidadores en el ambito,
identificacion temprana de signos y
sintomas asociados con cancer en

la poblacion menor de 18 afos

RED DE APOYO
NOMBRE CARGO TELEFONO
Julio Rhenals Rivero Gestor Salud Coosalud 3216196761
Arelys Molina Gestor Salud Mutual ser 3135867391
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DISENO METODOLOGICO DE LA JORNADAS DE TRANSFERENCIA DE
CONOCIMIENTOS

En primera instancia se realizé socializacion de taller de salud con gestor(a) en
salud de EAPB Coosalud y Mutual ser EPS, para su debida concertaciones y
programaciones de las actividades. Mediante la articulacién con gestor de salud
de Coosalud quedo programado para 19 de octubre en escenario de la
comunidad, y el segundo taller de salud articulado con Mutual ser se programo
para 20 de octubre 2023.

El primer taller se realiz6 ademas bajo concertacion con lider de la comunidad,
para el dia del desarrollo de la actividad se hace presentacion del equipo PIC
Departamental 2023, explicacion del objetivo del encuentro y sondeo de
preguntas previo al desarrollo del contenido, se hace abordaje del tema y se
utiliza ayuda didactica rotafolio y se entregan cartillas informativas, los
participantes demostraron interés, atencion y participaron activamente durante
la ejecucion, se hace resolucion de inquietudes y manifiestan verbalmente
comprender el tema. Se hace promocion a padres y cuidadores de consultas
prioritaria si identifican signos de alarma de modo de acceder para consultas de
algun signo de alarma en los nifos.

El tema que trato:

¢, Qué es el cancer infantil?

El cancer consiste en el desarrollo de células anormales que se dividen y crecen
sin control en cualquier parte del cuerpo. Las células normales se dividen y
mueren durante un tiempo programado, en tanto que las células malignas no
mueren y se dividen casi sin limite, convirtiendose en masas llamadas tumores
que, al expandirse, destruyen los tejidos normales. Hay casos en los que estas
células se concentran en una sola area del cuerpo, otras veces se desplazan por
toda la sangre y/o por el sistema que defiende al cuerpo de las infecciones o

sistema linfatico.

Es asi como, el cancer infantii comprende numerosos tipos de tumores
diferentes que se desarrollan en nifios, nifias y adolescentes de 0 a 18 afios. Los
tipos mas comunes son la leucemia, los tumores del sistema nervioso, el linfoma
y los tumores sélidos como el neuroblastoma, el tumor de rifdn y los tumores de
hueso. (2,3).

¢;,Cual es la causa de cancer en los nifios?
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A diferencia del cancer en adultos, la inmensa mayoria de los canceres en los
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nifios o nifias no tiene una causa conocida y no se puede prevenir. Muchos
estudios han tratado de identificar las causas del cancer infantil, pero son muy
pocos los canceres que se pueden explicar por factores ambientales o
relacionados con el modo de vida en los nifios. Algunas infecciones crénicas
constituyen factores de riesgo de cancer infantil; por ejemplo, el VIH, el virus de
Epstein-Barr y la Hepatitis B aumentan el riesgo de padecer algunos tipos de
cancer infantil. Otras infecciones pueden incrementar las posibilidades de que
los nifios/nifias desarrollen cancer en su vida adulta, ejemplo el virus del
papiloma humano por lo que es importante la vacunacion asi como la aplicacion
de otros métodos, como la deteccion precoz, para reducir las infecciones

cronicas que pueden provocar cancer.

Adicionalmente hay otros factores de riesgo importantes para cancer infantil
como son la exposicion a radiacién (por ejemplo radiografias o tomografias en
mujeres en embarazo), consumo de tabaco en el embarazo y algunas

enfermedades genéticas donde se hereda el riesgo de presentar cancer.

Es importante saber que el cancer infantil puede ser curable. La sospecha
temprana, el diagnostico temprano, el tratamiento adecuado y no interrumpido,
asi como el cuidado integral del paciente, mejoran las posibilidades de sobrevida

de los pacientes.

« Una vez diagnosticado algun tipo de cancer infantil se debe cumplir
estrictamente con el tratamiento indicado por el especialista. En caso de
considerar tratamiento alternativo como por ejemplo medicina
homeopatica, se debe consultar SIEEMPRE con su oncologo tratante,
estas terapias podrian afectar el adecuado funcionamiento del
tratamiento.

. Elabandonoy las interrupciones en el manejo son causa importante de

falla en el tratamiento.

¢ Cuales son los principales sintomas para deteccion temprana del cancer
infantil?

Algunos pacientes pueden presentar efectos secundarios posterior al inicio del
tratamiento, no todos los pacientes presentaran los mismos efectos y al mismo
tiempo. Recuerde que cada nifio tolerara de forma diferente el tratamiento.

Dentro de los efectos tempranos encontramos los siguientes:
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1. Palidez, fatiga y debilidad

Si el nifio luce palido y muy cansado con las actividades normales para su edad,
pudiera tener anemia. Las causas mas comunes de anemia en nuestro medio
son la deficiencia de hierro, algunas infecciones por parasitos y en algunos casos
enfermedades malignas como cancer infantil. Si usted nota estos sintomas es

mejor consultar a su médico
2. Fiebre

Si el nifo presenta fiebre prolongada, es decir, durante mas de 2 semanas sin
una causa identificada (por ejemplo, no ha presentado infeccion durante ese

periodo de tiempo).

Ademas, si la fiebre se asocia a sintomas como: sudoracion intensa en la noche
(amanece con la pijama o las sabanas mojadas), sangrado sin haberse

golpeado, dolor en los huesos que lo despierta en la noche o dolor de espalda,

debe consultar a urgencias.
3. Sangrados o moretones

Los moretones no asociados a golpes o sangrados espontaneos pueden ser
indicadores de alteracion en la coagulacién o alteracion en la médula 6sea que
es la fabrica donde se producen los glébulos rojos, glébulos blancos y plaquetas.

En estos casos debe consultar a urgencias.
4. Crecimiento de Ganglios linfaticos

La presencia de masas en el cuello y axilas puede corresponder a ganglios
linfaticos, la mayoria de las veces el crecimiento de los ganglios puede ser
secundario a infecciones virales, sin embargo, si estos ganglios son mayores de
2,5 cm, no son dolorosos, son duros y persisten mas de 4 semanas es mejor

consultar a urgencias.

Los ganglios ademas pueden aparecer en cualquier otra localizacion, algunas

veces pueden estar dentro del abdomen o en la regién inguinal.

5. Dolor y agrandamiento abdominal

En algunos nifios con diagnostico de cancer, se pueden palpar masas
abdominales durante actividades cotidianas como el bafo. Si el nifio tiene alguna

masa en el abdomen debe consultar a urgencias. Algunas veces estas masas
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pueden causar obstruccion llevando a vomito persistente o ausencia de

deposiciones.
6. Dolor de cabeza

No es normal que a los nifios les duela la cabeza de forma cotidiana. Si el dolor
de cabeza es persistente, ha aumentado de intensidad cada vez, se presenta
durante la noche y despierta al nifilo, se acompana de vomito, vision borrosa o
alteraciones para caminar, esto pudiera ser por aumento en la presion dentro del

craneo, debe consultar a urgencias.
7. Dolor en los huesos

Si el dolor de huesos es persistente, despierta al nifio en la noche, impide que
realice sus actividades diarias, ha aumentado de tamafio la zona del dolor o
presenta fracturas no asociadas a trauma o en sitios no habituales, debe
consultar a urgencias. Es importante saber que no es normal que a los nifios les

duela la espalda, si esta queja se hace persistente debe consultar a su médico.

8. Alteraciones del ojo

Si el nifio tiene el reflejo de la pupila de color blanco (ejemplo al tomar una foto,
los ojos no se ven con fondo rojo), el ojo ha empezado a desviarse sin causa
clara, nota que el ojo se esta saliendo y esto ocurre en uno o ambos ojos debe
consultar a sumedico. Estas alteraciones pueden ocurrir en niflos de corta edad,

incluso antes del afo de vida.
¢,Cual es el tratamiento del cancer infantil?

Es importante saber que cada tipo de cancer tiene un tratamiento especial, este
dependera del tipo de cancer, el compromiso por la enfermedad y las
caracteristicas de cada paciente. No todos los pacientes responden de la misma
forma al tratamiento y desafortunadamente a pesar de recibir el tratamiento
adecuado en algunos casos la enfermedad puede volver a aparecer. Algunas de
las terapias que se usan para el tratamiento del cancer son las siguientes:

Quimioterapia, Radioterapia, Cirugia.

Reforzando la comprensidon de los diferentes signos y sintomas asociados a
cancer en menores de 18 afos, para garantizar de esta manera valoraciones
fisicas de los padres y cuidadores hacia los nifios, consultas y seguimientos

oportunos de la red de servicios en salud para brindar tratamientos correctos y
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EVALUACION DEL PROYECTO

Este proyecto se considera satisfactorio dado que se logro el desarrollo del 100%
de las intervenciones planeadas hasta la fecha establecida, cumpliendo lo
propuesto para lo comunidad objeto. Su desarrollo fue pertinente y con impacto
positivo para los participantes en cada encuentro.
OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION

LOGROS

e Educacion a la comunidad sobre la importancia de detectar

tempranamente cancer en poblacion menor de 18 afios
e Reconocimiento de padres y cuidadores de llevar a los nifios y

adolescentes a red de servicios de promocion y mantenimiento.

DIFICULTADES Y OBSTACULOS

o Ningun

METODOLOGIA
Fuentes de informacion: MINISTERIO PROTECCION SOCIAL

(https://herramientaclinicaprimerainfancia.minsalud.gov.co/informacion-

en-salud-para-padres/cancer-infantil/)

Instrumentos técnicos utilizados: Para la ejecucion y sostenibilidad del
proyecto se invirtié recursos para las actividades como: celular, rotafolio,

cartillas, test pre y post, formatos de firma, huellero y transporte

RECOMENDACIONES
e Brindar mas capacitaciones de este tema de deteccion temprana de
signos y sintomas asociados a cancer a padres y cuidadores de nifios
y adolescentes ya que mediante este cuidado se podria detectar
diagnosticar y tratar eficaz y oportunamente este tipo de enfermedad

cronica.
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CONCLUSION

Finalmente, segun la ejecucioén de este proyecto, puedo concluir que este tipo
de intervenciones son determinantes para promover conciencia en padres y
cuidadores de nifios y adolescentes sobre la identificacion y deteccion temprana
de signos y sintomas asociados al cancer infantil en poblacién de menores de
18 afios. Permitiendo gestantes la construccion de conocimientos de
autocuidados en casa y la identificacion precoz de signos de alarma que
permitan tomar decisiones y acudir oportunamente a instituciones de salud que
brinden servicios de cuidados oncolégicos que determinen oportunamente
diagnéstico y tratamiento adecuado y eficaz que permitan la rehabilitacion y
supervivencia, de igual forma minimizando tasas de mortalidad por causa del

cancer en este tipo de poblacién.
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5.4 Desarrollar dos (02) talleres de salud de dos (02) horas de duracion
cada uno de salud dirigido a padres y cuidadores en el ambito comunitario
del micro territorio urbano, en la cual se realicen sensibilizacién y
educacion a padres y cuidadores sobre la identificacién temprana de
signos y sintomas asociados con canceren la poblacion menor de 18 afios.

ROTAFOLIO
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TALLER MICROTERRITORIO URBANO #1

Secretaria de
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Fecha: 19 octubre 2023 hora: 08:00am
Persona_s Comunidad general

Intervenidas:
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A\ Sobernacion de INVITACION FECHA 27-07-2009 —_——
Cérdoba 'i SANJOsE
] — PROCESO DE PAGINA 1 DE 1 |
Ahoralle toca al pueblo GESTION DE LA
SALUD

sefior (a): |Sabel dd Camen  Auiles (prdero
asunto: Taller boorico PraLJrico

Cordial saludo

E.SE HOSPITAL SAN JOSE DE TIERRALTA ” la/o estamos invitando a
phopar o ol 4aller opico piaih do (a4 dotenuon

HOnpeand U <inn0s g SurfomdS 0Joeaddl 41 cancer on
NS meoreld & (@ ngg

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo 2023,
celebrado 3B - W03 entre la gobernacién de Cordoba y la E.S.E
HOSPITAL SAN JOSE DE TIERRALTA vigencia 2023. Por tal motivo le extendemos |a

invitacién a su comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el:

Dia: d_ ot No
) Lugar: NUN@ One =
Hora: _ TE 100 aun

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

el se /E(oyuc R AT

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

cc./106S. 013 1> cc. 34933357

sl
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Gobernacion de

ph CONCERTACION FECHA 27-07-2009 JPRESE. HOSPITAL ..
Cérdoba dn‘?PSAN Jon:

T | PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE 1 el ]
Ahorale toca al pueblo DE LA SALUD

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION
COLECTIVA 2023

En el municipio de (T_lQJTO-lJ(ﬂ* QNAOLQO[ alos_ 1T  dias del mes

de C(/’%’ del 2023 se reunieron
[Yabz[ -f}m l?)J Gvdero quien se desempefia como
Hadvo bder i (¢ aymonidad y

» 8N representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE

TIERRALTA (Db QJ’\—@J MOVA con el objetivo de concertarla |

|
ejecucion de las actividades objeto del convenio interadministrativo N.° ?)la del
Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica, 2023.

Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los .
[t dias del mes de oc+ del 2023.

Nombre ‘*4;(;(4_ W Nombre lﬁalad M Cauiwme A, 1‘&’Ui(Q:S Cosrclerm
Cédula 16T 681181 Cédula 344932354

Numero de celular 200215365 Numero de celular 344133413 C 6
Representante de la E.S.E "'{ { o0 Funcionario del municipio o entidad

|
|
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IR\ A * ACTA DE REUNIONES FECHA: 15- ESE HOSPITAL
(@) Cardoba | Desarrollo SALUD PUBLICA 826175 ‘* SAN JOSE
T oo | O la Salud

DETIERRALTA

e G B b T

PROCESO DE GESTION DE | PAGINA 1 DE
LA SALUD 1

ACTA DE REUNION

. . f Hora de Inicio:  %3v oo/
Lugary fecha: (d QU}I / LTS Hora de Finalizacion: (o w0 ex

Objetivo(s) de la Reunién

(devhpca o tempiand  divgngs g sinbwias
dgoda‘ggb’ d‘ cane en Nino M2ANAOY ) 73] 13 A NOS

Desarrollo de la Reunién

A. Dejertacos bl podesonal que llevo™ o
s la JO‘rﬁada.

2. Dm(IW\\CO fON\PQ {me\,o.

- (A o du (a ol d—i &Q;Q‘;PQOOO/\
. }Oe,,?\gm??\% &12 CANCRF 3-\ Aol Yy ddolesonte

L\-EQCOMQﬂdadJAQS 6@\@(01)@ d corde
lo» lf\{og‘jvaMOS-

5. ewlver dudal e Mqhu’élivdej

G- Gene de 4 actwidadl

A

Responﬁ‘bles de la Actividad

yfﬂ:s a.:f(m&z,




Gobernacién de FORMATO VERSION 01 |

F CERTIFICACION | FECHA27-072008 | Mo voome
Cérdoba ﬂ%sm\‘is Osk

s s | PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE
Ahora le toca al pueblo DE LA SALUD

DL NLRRALY

fe Godof Bineitir & Tos!

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE

Yo, Mo\oa% dl Camnar Aruiles (ordevo

identificado con la Cedula de Ciudadania N° 34 932254

, en
Representacion del BW“D VOZVO On ZN\JF@ , certifico que
la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE TIERRALTA realizé:

__ ; [ ' [ e
® lu ko Py de 4 «dohiamaod

leanpand & sunof y cnboma) gsocades ol
(v on oS manorg) de 1@ aros

Durante la actividad se garantizo la entre

dinamicas. sl No [ ]

ga de refrigerio saludable e insumos para las

Para constancia se firma en ﬂ\j% miﬂ . alos |9 dias del mes de
G del 2023.

NOMBRE Y APELLIDOS VSnbel dd Gimies Aot

FIRMA Fgnnd-

CELULAR 2h3npes
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Secretaria de
Desarrollo
de la Salud

Lugar: Nuevo Oriente |
Fecha: 20 octubre 2023 hora :08:00am
Personas .
p Poblacién general
Intervenidas:
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FORMATO VERSION 01
R Sobemacion de INVITACION FECHA27-07-2000 | oMo voumy
) Cordoba AT sy
——— PROCESO DE PAGINA 1 DE 1 S
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA
SALUD

Sefior (a): " [ac ey Aoy Carmen Builes Ordero

—— \ ; ‘

Cordial saludo

E.S.EE HOSPITAL SAN JOSE DE TIERRAL“TA " la/lo estamos invitando a
Poarhapear on ) Inller eordco Drech co
‘QJ;Q_ \_—'\ Cﬂ_z—lrtf\bué:va —LﬁMDY‘?—‘dV\c— cﬂc DA e =,
A Srtormrerd e Souaedes =\ cemincer “ch\
\r\‘\w‘?bb YN Yyes ol |l avoes .

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo 2023,
celebradodS - 3/8- 2003 entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL
SAN JOSE DE TIERRALTA vigencia 2023. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el:

Dia: 20— at /2
Lugar: {j/ Not, Cnenls
Hora: P B

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

ﬂe&éu AlDie 7 . M

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

cC.1.06ey. ©13.2)7- CC. 3U93y3357
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Aberole tocaol pusblo *hsam lla Sl e & o/
PROCESO DE GESTION DE | PAGINA 1 DE
LA SALUD 1
ACTA DE REUNION
. Hora de Inicio: (/e
Lugar y fecha: 2 2 - Abaste /23 Hora de Finalizacion: oGos %

Objetivo(s) de la Reunién

hima ascoe ol e -l
cle 12 oS

Clincer € i Rea= e oS,

Desarrollo de la Reunion

_1 ?Ycﬁgy\-{—oqc,\or\ clel ’Dm{ts\"b"'\—\\ Ao |\\leve
a Cabeo o JCDMO'LQlC\,

J D\‘(\"\M\C.C« YO pe Lels

—\{mp'rvmc-, e Conery en niAR0S “1 C\CE‘O[LCU'\‘V)
L_.\ &mn&&t@n@ 3%\&5 = Censvde
i los nfo Frewmes

Resclver bdeas € \nmuietodes

6 Cere e \lan achuided.

Responsables de la Actividad
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Gobernacién de

ph CONCERTACION FECHA 27-07-2009 '%u.r_ HOSPITAL .
Cordoba o N

PROCESO DE GESTION PAGINA 1 DE 1 v G d Bt & ok
Ahora le toca al pueblo DE LA SALUD

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA
2023

En el municipio de meml—‘\ﬁ — (ordoloe alos "ZD/ dias del mes de
_ Aédb“b ) del 2023 se reunieron
ISabe Aviles Cordoco quien se desempefia como
\“’\erﬂf \«Ldu Cl-ﬂ..\c‘\ Lomon-do,c} y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE
TIERRALTA (DM nfermeve, con el objetivo de concertar la
ejecucion de las actividades objeto del convenio interadministrativo N.%S-218-23 del Plan

de Intervenciones Colectivas en Salud Publica, 2023.

Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los
749 dias del mes de AGasF. del 2023.

Ueeltsa 7([0»«4

Nombre ’ , Nombre TSebel elal (Crmen Aviley Cordive
Cédula o661 1§ Cédula 34933 g5
g3r5lo >
Numero de celular 302 < Numero de celular 3y 229 (3 ¢c
Representante de la E.S.E ’Fro_. e Alte. Funcionario del municipio o entidad

S




™

» FORMATO VERSION 01
Gobernacion de CERTIFICACION FECHA 27-07-2009 “am —

ordoba - SAN JOSE
PROCESO DE GESTION PAGINA 1 DE 1 DCIAAL
Ahora le toca al pueblo DE LA SALUD

s ko Piongir # foks/

CERTIFICACION
A QUIEN INTERESE

Yo, | oalbel Al carmen Suiles, Corolero , identificado
con la Cedula de Ciudadania N.°0 A 453 A5 , en Representacién
del Poavrio 1200 Onenk , certifico que la E.S.E HOSPITAL
SAN JOSE DE TIERRALTA realizo:
?ﬁ\_\-—, ey ‘L—(’OWLD P’Y—x cf\rlu; CLL [&1 lcplf-"\ ’*‘L-F'l\ -
GOA mbrm e, bt Sones o Stndoeaa s
= DOl ciD? —\ (eowicer e VLD menro —
Ves e 1B Al oS,

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para las

dinamicas. SI NO [:|

Para constancia se firma en ”hgm HQ’. alos /< dias del mes de
oo del 2023.

NOMBRE Y APELLIDOS J—%C«“toﬂ day (armen AVLLS CcordlevO

FIRMA bt

CELULAR_ 311 3239 1366
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién
temprana.

m 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
(}< Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.

;KY Ay B son correctas.

) 4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

" Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piermnas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

1

o 2,
3.

- 4

POST TEST

. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion

temprana.

A. Falso
yVerdadero

En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
% Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

¢ Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

5% Ay B son correctas.

. ¢Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de

18 afos?

A, Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piemas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de

pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso

A{ Verdadero

2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
% Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicién a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.

}E(. Ay B son correctas.

™ 4. ;Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

A(\F iebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso

?‘ Verdadero

2. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
9? Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.

o Ay B son correctas.

4. ;Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

W. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de

pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
9( Verdadero

. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
ﬁ? Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.
ﬁ‘/ Ay B son correctas.

™ 4. ;Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
}Z. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

9@ Ay B son correctas.

) 4. ;Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

)( Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién
temprana.

A, Falso
gz Verdadero

2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
}/ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
}X(. Ay B son correctas.

™ 4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

A/ Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 aifos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de detecciéon
temprana.

A. Falso
)X Verdadero

’ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
‘ tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
/O( Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
/Cf’. Ay B son correctas.

™ 4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 aflos?

A‘ Fiebre m]ustlf icada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 aifios

POST TEST

. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién

temprana.

A. Falso
x Verdadero

En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
9& Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

¢, Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicién a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

9{ Ay B son correctas.

¢, Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

! fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piermnas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en |a respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién
temprana.

. Falso
Verdadero

) 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
9{ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
. Ay B son correctas.

™ 4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 aiios?

/ Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

\ fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piemas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién
temprana.

A. Falso
% Verdadero

f\, 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
}}\ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
3. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
A& Ay B son correctas.

m 4. ;Cuadl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 ailos?

Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
Verdadero

\ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
9( Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.

}‘/. Ay B son correctas.

™ 4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana. ‘

A. Falso
. Verdadero

™ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
9{ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
., Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
/g( Ay B son correctas.

™ 4. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 aflos?

% Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en

cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
E}K\ Verdadero

™ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

(9( Ay B son correctas.

™ 4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 aiios?

. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afos

POST TEST

. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién

temprana.

A. Falso
)1 Verdadero

En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
QR Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

¢ Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

§( Ay B son correctas.

¢ Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 aflos?

% Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
p( Verdadero

™ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ;Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
(x Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

x hereditarios, genéticos, exposicion a la radiaciéon o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y ailcohol.

C. Ay B son correctas.

) 4. ;Cuél de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
?{ Verdadero

2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
9.’ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

& Ay B son correctas.

4. ;Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 ailos?

Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afnos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
b{ Verdadero

™ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
§ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiaciéon o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

§L Ay B son correctas.

™ 4. ;Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
| 18 afos?

ﬁ(.‘ Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy pdlida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 aios

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
}( Verdadero

™ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
% Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
/V Ay B son correctas.

™ 4. ¢Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 ailos?

ﬁ( Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afos

POST TEST

1. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccién
temprana.

A. Falso
ﬂ Verdadero

™ 2. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratarientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
/Q’. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

3. ¢Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?

A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.

/CX Ay B son correctas.

m 4. ;Cuél de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afos?

. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piemas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como tembiores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 ainos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sinftomas este asociado al cancer en menores de
18 afos?

ﬂ.j iebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

™
- B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.
C. Ninguna de las anteriores
2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana. ‘
A. Falso
9( Verdadero
~ 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes

tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

&1 Medicamentos.
‘B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
. hereditarios, genéticos, exposicién a la radiaciéon o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢ Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

M ﬂ\ Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A, Falso
,é.z Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
ﬁ tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

. Medicamentos.
Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
%. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.




gam,  Goberna: ion de P Secratario de
@ Cordoba | Desarrollo
[ e — de la Salud

DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

(b P EVREY

Ha _{;ﬂnh/ Fiovesler % bdei!

S AN JOSE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢ Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 aiios?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piemnas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

M Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado,

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

M Falso

B. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
: tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

 Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicién a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
I¥ Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anfos?

)e/ Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
, j{ Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

«k’. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
sistema inmune.
’ Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

)8( Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

. Falso
. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
; tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

9).( Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
sistema inmune.
W Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintormas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

K{f:ebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
tiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en

cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracién. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
y Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
o tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
.. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
/" hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
7\ gistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

><Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A., Falso

/B{ Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
¢ tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B., Medicamentos, cirugias, radioterapias.
&/ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
. A'y B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢ Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

x:ebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

tiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

.. Falso
Verdadero

PN 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
' tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiaciéon o supresion del
sistema inmune.
. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
E( A'y B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

y Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
X Verdadero

3. Enla mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
sistema inmune.
B, Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 arios?

fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones 0
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

P{ Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El céncer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
4 tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
/ Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil? _
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

4 Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
A Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 afhos

PRE TEST

1. ¢Cuél de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afnos?

' fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

96. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

j&( Falso
. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
' tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A Medicamentos.
él./)\ﬂedicamentos, cirugias, radioterapias.

Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicién a la radiacion o supresion del
N / Sistema inmune.
P\_Pocao consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

% Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

% Falso
 Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Que factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del

sistema inmune.
Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢ Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

)( Falso

B. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
- tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
” Medicamentos, cirugias, radioterapias.
. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicién a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piemas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

O % Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, 0 presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2. El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

Aé/. Falso
. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
‘ tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
/ Medicamentos, cirugias, radioterapias.
“(3. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
/ Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
. Ay B son correctas.
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cuadl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 arios?

#iebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
atiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones 0
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

. Falso
B. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
¢ tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

Medicamentos.
B.' Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
ﬁz Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.
C. Ay B son correctas.
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢ Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

bﬁ Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado. -

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

){ Falso
B. Verdadero

o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes
€7 tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

/ Medicamentos.
\ Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

| 4, ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y aicohol.

C. Ay B son correctas.




@S AN ;{ IS
1 3 19 T4 RIS TA
) Ha Gibid il Broneit & iedsd

-

. Gobernaiinde | Secrtaria de
) Cérdoba | Desarrollo
& . — | delaSalud

DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO
TRANSMISIBLE

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

(e

PRE TEST

1. ¢Cudl de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 arios?

A. Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones 0
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

O Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costilias al respirar, o presencia de -
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores
2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.
> Falso
B. Verdadero
o 3. En la mayoria de los canceres infantiles ; Cual de los siguientes

tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.

B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDIGHONES NO
TRANSMISIBLE :

ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 anos?

‘7( Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

/  fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

™ B. Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

A. Falso
g{ Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ;Cual de los siguientes
™ tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

A. Medicamentos.
Medicamentos, cirugias, radioterapias.
. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4, ;Queé factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
B. Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
\g\. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 arios?

MFiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,
fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Pérdida de apetito, sudoracion.

@( Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

U%\/ Falso
. Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

. Medicamentos.
B. Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacién o supresion del
sistema inmune.
M Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.
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ACTIVIDAD 5.4: Encuentro educativo con padres y cuidadores sobre signos y
sintomas de alarma asociado a cancer en menores de 18 anos

PRE TEST

1. ¢Cual de los siguientes sintomas este asociado al cancer en menores de
18 afios?

{_Fiebre injustificada durante mas de 2 semanas, Pérdida de peso,

" fatiga, hematomas y sangrados, Moretones y diminutos puntos rojos
en brazos y piernas, Crecimiento y dolor de abdomen, Masas en
cuello, ganglios inflamados, Dolor en huesos, articulaciones o
espalda, Infecciones repetitivas, Perdida de apetito, sudoracion.

_ Movimientos anormales como temblores o sacudidas. Respiracion
muy rapida, hundimiento de costillas al respirar, o presencia de
pausas o ruidos en la respiracion. Piel muy palida o de color azulado.

C. Ninguna de las anteriores

2 El cancer infantil se puede prevenir y detectar con examenes de deteccion
temprana.

7 /A
)&. Falso
B. Verdadero

3. En la mayoria de los canceres infantiles ¢ Cual de los siguientes
tratamientos utilizan para el manejo de la enfermedad?

. Medicamentos.
~ Medicamentos, cirugias, radioterapias.
C. Medicamentos, cirugias, radioterapias, quimioterapias.

4. ;Qué factores de riesgo pueden ocasionar el cancer infantil?
A. hereditarios, genéticos, exposicion a la radiacion o supresion del
sistema inmune.
—Poco consumo de agua, alimentos ricos en grasas y alcohol.
C. Ay B son correctas.




Gobernacion de Secretaria de

ES.E. HOSPITAL » ph llo
&SAN QSE ) Cordoba | Desarro
‘ % ,,‘,,,‘,?_,,l:;';'g'; msoarmes | de la Salud

5.5 Realizar cinco (05) jornadas de socializacién de salud de dos (02) horas

de duracién cada una para la prevencion del consumo de tabaco y alcohol
como elementos de habitos de vida saludable a través de la metodologia
lluvia de ideas, dirigido a minimo veinte (20) estudiantes cada jornada de
los grados 9° 10° y 11° del micro territorio urbano. Se suministrara

refrigerio saludable e hidratacion. Se debera evaluar a través de pre y post
test.

INTRODUCCION

El consumo de alcohol y tabaco es un habito social y cultural ampliamente
extendido en nuestra sociedad, en la actualidad, la ingesta excesiva de alcohol
es tolerada, e incluso aprobada, habiéndose convertido en la sustancia
psicoactiva de abuso mas extendida entre los jovenes a nivel mundial. La
adolescencia es una etapa de la vida muy vulnerable para el consumo de
toxicos, tanto por la inquietud por experimentar sensaciones nuevas, como por
el sentimiento de invulnerabilidad. Salir de marcha por la noche los fines de
semana y beber alcohol se ha convertido en una rutina en los jovenes. Por
consiguiente, el consumo de tabaco y alcohol se asocia a un gran numero de
problemas, tanto médicos como sociales en la adolescencia. Por ello, resulta
necesario conocer su consumo, asi como los factores asociados y las
peculiaridades de cada zona, para a partir de ello plantear estrategias de
prevencion como se contempla en este proyecto. También es importante
conocer algunas variables sociofamiliares asociadas, en los alumnos de las

instituciones educativas a nivel nacional.
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JUSTIFICACION

Actualmente uno de los mayores problemas de la Salud Publica es el consumo
tabaco y alcohol en los adolescentes y las conductas de riesgo relacionadas con
ello. El consumo es especialmente perjudicial en los mas jovenes, en los que el
organismo (en especial el cerebro), esta en desarrollo, o que conlleva un riesgo

importante para su salud fisica y psiquica. El inicio del consumo de tabaco y
alcohol es cada vez a edades mas tempranas, y muy elevado para ambas
sustancias. Si bien, en los ultimos afos, debido a las campafas e iniciativas
institucionales adoptadas, se ha producido un descenso, sobre todo en el
consumo de tabaco. Por lo cual es importante enfatizar en la prevencion.
Mediante la planeacion y ejecucion de este proyecto de caracter nacional y
regional se busca comprometer a los diferentes niveles de gobierno y a todos
los actores del sistema de salud, en el marco de sus competencias, a que
orienten sus acciones y esfuerzos para dar respuestas efectivas a las
necesidades de la poblacion y alcanzar los resultados en salud deseados e
impactos sociales positivos para mantener estrategias y acciones que permitan
la participacion de las comunidades en la Atencion Primaria en Salud orientados
a mejorar desafios en salud publica.

Por consiguiente, es necesario desarrollar acciones dirigidas a la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados a cancer en menores de 18 afos ya
que es una enfermedad crénica que amenaza la vida. Simboliza lo desconocido
y lo peligroso, el dolor y la culpa, la ansiedad y el caos. Si la persona que lo
padece es un nifio o adolescente, tales reacciones pueden ser mas intensas
tanto para €l como para sus padres, sus hermanos, su familia e incluso para
resto de la comunidad.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), esta lanzando una campafia
de comunicacién dirigidas a padres y cuidadores para promover la conciencia
en la deteccion temprana de sintomas y signos de cancer en nifios y
adolescentes, Lo cual tendra como objetivo reducir el tiempo de diagnostico y
tratamiento, mejorando la supervivencia del nific o adolescente que padece esta

enfermedad garantizando mejores condiciones en su calidad de vida y resto de
familia.

Ahora k¢ toco ol puebio de Ia saIUd
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CARACTERIZACION DE LOS CONTEXTOS TERRITORIAL Y DEMOGRAFICO

Tierralta es un municipio ubicado al sur del departamento de Cordoba, en la region
Caribe de Colombia y a 78 kilometros de Monteria. Bajo su jurisdiccion se
encuentra la Represa Urra y una parte el Parque nacional natural Paramillo.
Tierralta es un municipio agricola y ganadero.

El territorio del Municipio de Tierralta fue habitado inicialmente por la tribu de los
Zenues, quienes pertenecian a la familia de los Caribes, los cuales se organizaron
socialmente de manera monarquica, habiendo entre ellos: caciques, sacerdotes,
guerreros y esclavos. Esta tribu se caracterizé por transformar el paisaje de selvas
en sabanas, debido a su particular adaptacién que implicaba la produccién de
excedentes y una alta especializacion en el trabajo.

Para la época del descubrimiento de Tierralta, a principios del siglo xvi, el
conquistador Pedro de Heredia lleg6 al territorio Zenu.

Desde 1840 los colonos hicieron su entrada a las zonas altas del rio Sint en busca
de raicillas, caucho, pieles, oro y madera. Hacia 1881, las compafias extranjeras
(francesas, belgas y norteamericanas) entraron a la zona a desarrollar la
explotacién maderera del rio Sina.

Iniciando el siglo xx, colonos y comerciantes se establecen en la frontera de las
zonas planas del valle y las estribaciones sinuosas de la Serrania de San
Jerénimo. A partir de la donacién de 4 hectareas de terreno por parte del sefor
Enriqgue Martinez Zurita en el “Puerto del Higo”; el dia 25 de noviembre de 1909,
Santiago Canabal decide hacer el trazado de las primeras calles e iniciar la
construccion de viviendas en el caserio, dando origen al poblado de Tierralta, que
reconoce a Santiago Canabal como su fundador.

El puerto de Tierralta sobre el rio Sinu se convierte desde entonces en el paso
obligatorio para las actividades econémicas de |a vasta region montafiosa y en el
puerto fluvial mas importante del alto Sinu.

Tierralta fue creado municipio en el afo 1931 por ordenanza de la Asamblea de
Bolivar, la que fue anulada por ilegal, ya que tuvo algunas ilegalidades e
irregularidades. Posteriormente, el dia 14 de enero de 1949, la misma corporacion
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legislativa y mediante ordenanza n.° 63 determina de manera definitiva que
Tierralta es nuevo Municipio segregado de Monteria.
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El municipio de Tierralta desempefié un papel importante durante el conflicto
armado. Era una de las zonas donde los paramilitares de las AUC tenian mayor
concentracion. El 23 de julio de 2001, el pacto de Ralito fue firmado en Tierralta
por 4 paramilitares -incluido su instigador Salvatore Mancuso-, 26 gobernadores,
congresistas, alcaldes u otros politicos -incluido el propio alcalde de Tierralta
Sigifredo Senior-, y 6 agricultores u otras personas. El encuentro tuvo lugar en la
finca del corregimiento de Santa Fe de Ralito perteneciente al paramilitar Salomon
Feris Chadid, alias 08.3 Los firmantes se dieron "la irrenunciable tarea de refundar
nuestra patria, [...] en un espacio donde toda persona tiene derecho a la
propiedad". Dos afios mas tarde, se firmé alli el Acuerdo de Santa Fe de Ralito, el
15 de julio de 2003, entre el gobierno de Alvaro Uribe representado por Luis Carlos
Restrepo, alto comisionado para la paz, y las Autodefensas Unidas de Colombia
(AUC), con el objetivo de "restablecer el monopolio del poder en manos del
Estado".

* SUPERFICIE: 5025 km?

= TIEMPO: Tropical seco

= POBLACION: 46 375 habitantes

= GENTILICIO: Tierraltense

= ALCALDE: Daniel Enrique Montero Montes.

e) Organizacion territorial

Ademas de su Cabecera municipal. Tierralta tiene bajo su jurisdiccion los
siguientes Centros poblados:
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Campo Bello
= Caramelo
=  Carrizola
= Crucito
= El Rosario
= ElAguila (Batata)
* Frasquillo Nuevo
= Las Delicias
* |Los Morales
= Mantagordal
= Nueva Esperanza
= Nueva Granada
= Pueblo Cedro
»  Saiza
= San Rafael
= Santa Fe de Ralito
» Santa Marta
= Severinera
= Villa Providencia
= Virgilio Vargas
= Volador
= Bocas Del Manso
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5.5 DESCRIPCION DEL CONTEXTO:
- PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO:

La ejecucion del presente proyecto transcurrié en el periodo del.27 julio del
2023 hasta 27 diciembre del 2023, realizadas en escenario escolar
direccionado vy lideradas activamente por coordinadora del plantel educativo
Madre Laura, se intervino en estudiantes de los grados 9°, 10° y 11°, en el
participante genero este tema un gran interés y atencion ya que estas son
tipos de problematica que dia a dia se estan enfrentando este tipo de
poblacion, demostraron participacion y asertividad.
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar jornadas de socializacion de salud para la prevencion del consumo
de tabaco y alcohol como elementos de habitos de vida saludable a traves de la
metodologia lluvia de ideas, dirigida a los grados 9°, 10°y 11° del micro territorio

urbano.

OBJETIVO ESPECIFICOS

e Brindar asesoria sobre lo perjudicial del consumo de tabaco y alcohol para
la salud a corto, mediano y largo plazo.

e Brindar asesoria sobre la identificacion del tabaco y alcohol sustancias
capaces de crear, en las personas consumidoras, dependencia vy
tolerancia.

e Fomentar la participacion de lluvias de ideas de estudiante frente al tema.

e Promover sensibilizacion frente valorar positivamente la salud.

e Promover y reforzar la asistencia a Rutas de Atencidn (adolescencia)

e Orientar e incentivar a estudiantes a reforzar lazos de confianza con

padres y cuidadores.
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ACTIVIDAD REALIZADA

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La actividad fue desarrollada en el entorno educativo de cursos de secundaria,
en aulas de clases, siendo este tema de interés para los participantes escolares
cada actividad se desarrollé mediante la participacion activa de estudiantes a

través de lluvias de ideas y aplicacién de test antes y después de la intervencion.

PROGRAMACION

ACTIVIDAD

LUGAR

FECHA

Jornada N°1 de socializacion de salud,
prevenciones del consumo de tabaco y
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°

|.E Madre Laura

25/09/2023

Hora: 07:00am

Jornada N° 2 de socializacion de salud,
prevenciones del consumo de tabaco y
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9° 10°y 11°

|.E Madre Laura

25/09/2023

Hora: 10:00am

Jornada N° 3 de socializacion de salud,
prevenciones del consumo de tabaco y
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°

|.E Madre Laura

26/09/2023

Hora: 07:00am

Jornada N° 4 de socializacion de salud,
prevenciones del consumo de tabaco y
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9° 10°y 11°

|.E Madre Laura

26/09/2023

Hora: 10:00am

Jornada N° 5 de socializacion de salud,
prevenciones del consumo de tabaco y
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°

|.E Madre Laura

27/09/2023

Hora: 07:00am
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DISENO METODOLOGICO DE LA JORNADAS DE TRANSFERENCIA DE
CONOCIMIENTOS

En primera instancia se hizo socializacién de proyecto a secretaria de educacion,
luego se realizd socializacion y concertacién con Rector de la Institucion
Educativa Madre Laura contemplada dentro del microterritorio urbano a
intervenir del municipio de Tierralta. Dentro de esta socializacion y concertacion
se realiza presentacion del equipo de trabajo del PIC departamental 2023,
asimismo los temas a ejecutar con cada poblacidn objeto, tiempo de duracion de
la jornada, grupo de estudiante requerido por la actividad y la finalidad de estos,
concretando ejecucion mediante la organizacion y guia de un cronograma con
fechas establecidas. Ademas, dicha programacion fue revisada y concretada
con coordinador de la jornada escolar matutino. Segin cronograma del dia se
trabajo dos (02) grupos de estudiante diferentes por jornada en horario de la
manana.

Se concertaron y se desarrollaron cinco (05) jornadas de socializacion con grupo
de estudiantes de grado 9°,10°,11°, conformado por la participacion de 20
estudiantes o mas, como primer momento se comparte saludo cordial,
seguidamente presentacion formal del equipo del PIC departamental
gobernacién de Cérdoba vigencia 2023, antes de dar inicio se llevan a cabo
acuerdos, como organizacion de grupo, sentarse comodamente, despojarse de
bolsos, cuadernos, teléfonos, alzar la mano para participar, respetar la
participaciéon de los comparieros. seguidamente se presenta el tema del tema
prevenciéon del consumo de tabaco y alcohol como elementos de habitos de vida
saludable a través de la metodologia lluvia de ideas, antes de profundizar se
aplica pre test, como evaluacion del conocimiento previo ante el tema y valorar
percepciones frente a la tematica.

Se inicia el desarrollo del contexto de la actividad, se ejecuto segun estrategia
metodolégica de forma dinamica, interactiva y evaluativa con la audiencia
escolar enfatizada en la participacion de lluvia de ideas propuestas por los
estudiantes, los cuales demostraron interés, atencién, disposicion a la escucha
activa. En algunas se trabajé en mesa redonda con medidas de comunicacion
asertiva tipo charla predominante en todos los encuentros. Se realizo un pre y
post test durante la intervencién, como evaluacién de conocimientos previo y
posterior para valorar aprendizaje. Los estudiantes expresaron puntos de vista,
experiencias y explicaciones del porque los adolescentes tienen este consumo
de sustancia tabaco y alcohol, hacen referencia a la ausencia de padres y que

le brinden confianza e informacién adecuada para ellos tener bases de defensa
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muchas veces el grupo dando como resultados la toma de decisiones erradas y
hacer algo que no quieren.

Se resuelven parte por parte resolucidon de inquietudes, manifestaron
verbalmente comprender el tema.

finalizado cada encuentro tomado evidencias fotograficas, y registro de
asistencia, se entrega refrigerio a cada participante y agradece por el espacio y
disposicion.

se recomienda acudir a centros de servicios amigables, e invitacion a la Ruta de

adolescencia segln centro de atencion por EPS.
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EVALUACION DEL PROYECTO

Este proyecto se considera satisfactorio dado que se logro el desarrollo del 100%
de las intervenciones planeadas hasta la fecha establecida, cumpliendo lo
propuesto para la comunidad objeto. En cuanto a lo pertinente, eficaz y de un

impacto positivo a través de metodologia dinamica y participativa.

OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
LOGROS

e Educacion a los estudiantes de los grados 9°,10°,11° sobre la e del
consumo del tabaco y alcohol.

e |dentificacion por parte de los estudiantes que el tabaco y alcohol
son sustancias perjudiciales para la salud a corto y largo plazo.

e Orientacion sobre las consecuencias fisicas, psiquicas y sociales
derivadas del consumo de las distintas

e Reconocimiento de estudiantes en mejorar habitos para conservar

estado de salud.

DIFICULTADES Y OBSTACULOS

. Ningun

METODOLOGIA
Fuentes de informacion: MINISTERIO PROTECCION SOCIAL

(https://www.minjusticia.gov.co/programas-)

Instrumentos técnicos utilizados: Para la ejecucion y sostenibilidad del
proyecto se invirtid recursos para las actividades como: celular, pre y pos
test, marcadores, cartulinas, formatos de firma, refrigerio saludable (jugos

bajos azucar, deditos horneados y agua botella), hullero y transporte

RECOMENDACIONES
e Brindar mas capacitaciones de este tema a los adolescentes, basada
en informaciones y contenido adecuados abordados a estudiantes de
grado 6°, fortaleciendo de esta manera su percepcién de autocritica y

tenga base de tomar conductas correctas
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e Fortalecer seguimiento y continuidad en los procesos de intervencion

en la parte educativa.
e Desde la promocion y prevenciébn se hace necesario seguir
desarrollando proyectos que Oriente y sensibilicen a la poblacion en

general sobre la prevencion
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CONCLUSION

Finalmente, segun la ejecucién de este proyecto es importante, puesto que se
propiciaron espacios de promocién vy prevencion, fomentando sensibilizacion
individual y grupal, reconociendo el valor de cada uno y resto de colectividad,
favoreciendo el fortalecimiento en los adolescentes en cuanto al acceso a
conocimientos sobre la prevencién del consumo de tabaco y alcohol,
reconociendo sustancias nocivas para su salud fisica, mental y social, para su

ciclo vital en relacion a corto y largo plazo.




