
Plan de Trabajo
en Tibasosa, Boyacá

Preservación de Saberes Ancestrales

Por, Maria eje! t-::arrncn Ca¡T\ctr~J{)Ma

Objetivos:

Objetivo General:
Fortalecer y preservar los saberes ancestrales mediante recuperación, enseñanza y

difusión de técnicas tradicionales en herbolaria, cestería, hilatura y comidas
típicas, promoviendo su valor cultural y su transmisión intergeneracional.

Objetivos Específicos:

• • Reactivar conocimientos ancestrales propios de la cultura Tibasosa, enfocados
en la textilería, cestería, herbolaria y comidas típicas de la región.

• Fomentar el uso de las materias primas y naturales en la producción de
artículos artesanales, del municipio.

• Consolidar prácticas de saberes ancestrales como alternativa económica
familiar.

Introducción

•

El presente plan de trabajo tiene como propósito central continuar con el proceso que
se ha realizado en el primer semestre del 2024 sobre los saberes ancestrales del
municipio de Tibasosa, Boyacá. A través de actividades semanales, que buscan
fortalecer los conocimientos en herbolaria, textiles, comidas típicas y cestería. Este
proyecto está orientado a las comunidades campesinas, niños, adolescentes y
mujeres, con el fin de preservar y valorar la riqueza cultural transmitida de generación
en generación.

Tibasosa, ubicado en el corazón de Boyacá, es un municipio reconocido por su
historia, tradiciones y riqueza cultural. Sus veredas, Esterillal, La Boyera, El Hato,
albergan comunidades arraigadas en sus saberes ancestrales, los cuales han
moldeado la identidad de la región a lo largo del tiempo.

Durante cinco meses, se llevarán a cabo actividades de inducción, prácticas y
reflexión en torno a cada uno de los saberes ancestrales mencionados. Se busca no
solo rescatar y difundir estos conocimientos, sino también promover su continuidad y



aplicación en la vida cotidiana, fomentando así el arraigo cultural y el
desarrollo local sostenible.

La culminación de este proyecto implica la recopilación de información para la
elaboración de un libro en donde se documentará los saberes ancestrales de
Tibasosa, así como su presentación en mercados campesinos locales. Esta iniciativa
no solo busca reconocer la riqueza cultural del municipio, sino también fortalecer los
lazos comunitarios y promover la valoración de la identidad local.

Materiales y Recursos Necesarios:

•
• Material didáctico y de enseñanza para cada tema.
• Espacio para realizar las actividades semanales.
• Recursos humanos capacitados en cada área de saberes ancestrales.
• Materiales específicos para cada actividad (plantas medicinales, telares,

ingredientes para comidas típicas, materiales para cestería, etc.).

Plan de Actividades

Considerando las particularidades de cada vereda, se abordará un saber ancestral
específico, profundizando en los siguientes temas:

1. Herbolaria

•

• Investigación y Documentación: Recolectar información sobre plantas
medicinales locales y crear un registro detallado.

• Talleres Prácticos: Realizar talleres sobre la recolección y preparación de
plantas medicinales, así como la elaboración de remedios caseros.

• Creación de Recursos: Desarrollar un manual de herbolaria y un herbario
con muestras secas y descripciones.

• Divulgación: Organizar charlas y presentaciones en escuelas y centros
comunitarios, y realizar un evento de intercambio de conocimientos con otras
comunidades.

2. Cesteria

• Investigación Histórica: Recolectar información sobre técnicas tradicionales
de cestería y materiales usados.

• Talleres de Técnicas Básicas y Avanzadas: Ofrecer talleres sobre técnicas
básicas y de cestería en bejuco, incluyendo la creación de cestas, canastos,
canastas.
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• Exposición y Venta: Organizar una exposición de cestas hechas por los
participantes y preparar un mercado local para la venta de cestas y productos
derivados.

3. Hilatura

• Investigación y Recolección de Materiales: Investigar y recolectar fibras
tradicionales para la hilatura.

• Talleres de Hilatura: Realizar talleres sobre técnicas básicas de hilatura.
• Aplicación de Técnicas: Crear productos terminados utilizando las técnicas

aprendidas, como bufandas o mantas.
• Promoción y Venta: Exponer y vender los productos hilados en un

mercadillo local.

4. Comidas Típicas

• • Investigación Culinaria: Documentar recetas tradicionales y métodos de
preparación con ayuda de cocineros locales.

• Talleres de Cocina: Ofrecer talleres sobre la preparación de comidas típicas,
incluyendo técnicas y uso de semillas locales.

• Creación de Recetarios: creación de recetario con los niños de algunas
comidas típicas.

• Evaluación: Evaluar la participación e impacto de cada actividad, ajustar el
plan según los comentarios y resultados, y planificar futuras actividades.

Cronograma de Actividades en las veredas:

Día Actividad Duración Horario

Martes Esterillal (niños) 3 horas 10:00 a.m. - 1:00 p.m.

Miércoles Hato (niños) 3 horas 10:00 a.m. -1:00 p.m.
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Miércoles Hato (adultos) 4 horas 1:00 p.m. - 5:00 p.m.

Jueves Esterillal 3 horas :2 p.m. - 5:00 p.m.

Viernes Boyera 3 horas 7:00 a m. -10:00 p.m.

viernes centro 2 horas 2:pm -4:00 p.m.

Finalización del ciclo del proyecto con las veredas Esterillal, La Boyera, y El
Hato.

• • Recopilación de información obtenida durante el proyecto.
• Elaboración del inicio de un libro que plasme los saberes ancestrales de

Tibasosa y su desarrollo en las comunidades campesinas.

• Proyección de exposición y venta de productos elaborados durante el proyecto.
• Retroalimentación final: Evaluación del proyecto y discusión sobre su impacto

en la comunidad.

Este plan de trabajo proporciona un marco general para llevar a cabo el proyecto de
saberes ancestrales en el municipio de Tibasosa, Boyacá.

Licenciada,

• María del Carmen Camargo Martínez

Lic. Artes plásticas



Julio 2024

PRESENTACiÓN PROPUESTA TÉCNICA Y ECONóMICA dirigida a:

Secretaria de Cultura, TUrIamo,Recreación y Deporte del municipio de TIbe_

GUILLERMO ARTURO PATIAO MESA

Secretario de Cultura, Turismo, Recreación y Deporte

Cordial saludo,

De manera atenta me pennito presentar la propuesta para cumplir con el objeto "PRESTACIÓN
DE SERVICIOS PROFESIONALES DE UN INSTRUCTOR EN SABERES ANCESTRALES
DIRIGIDO A NIAos, NIÑAS, ADOLESCENTES y ADULTOS DEL MUNICIPIO DE TIBASOSA"

1. PROPUESTA TÉCNICA

8 municipio de Tlbasosa - Boyacá, requiere atender los asuntos relacionados con la PRESTACiÓN
DE SERVICIOS PROFESIONALES DE UN INSTRUCTOR EN SABERES ANCESTRALES

• DIRIGIDO A NIJitOS, NIJitAS,ADOLESCENTES y ADULTOS DEL MUNICIPIO DE TIBASOSA.

Por lo anterior, se propone:

•

1. Realizar un plan de trabajo donde establezca el cronograma de las actividades a raatizar
pare la ejecución del objeto contractual, al cual "" entregará al supervisor pera .... revieión,
ajustes y aprobación.

2. Impartir un mínimo de 15 horas semanales de talleres, seminarios o dases dirigidas a favor
de los integrantes del programa de formación, de acuerdo con el plan de trabajo, la
metodología y los oonIenidos establecidos.

3. Revisar, evaluar y proponer los ajustes necesarios al proyecto pedagógioo, metodológioo y
de contenidos del programa de saberes ancestrales para su mejora y oontinuidad.

4. Mantener una constanta comunicación con los demás instructores, participantes y padres de
familia o acudientes de la Escuela de Formación Artística y convocar les reuniones que crea
necesarias para retroalimentar el proceso de formación .

5. Proyectar y presentar a la Secretaría de Cultura, Turismo, Recreación y Deporte estrategias
para establecer escenarios altemativos de utilización del tiempo libre en actividades artísticas
dentro del objeto del oontrato.

_........ ... - --
6. Organizar, promover y aoompallar la participación en encuentros, festivales, muestras,

exposiciones, presentaciones y otros eventos de los programas de la Escuela de Formación
Artística de libasosa, tanto a niveliocal, regional, nacional e internacional.



7. Aportar el material que le sea solicitado para los contenidos y productos comunicativos que
se realizan desde la Secretaría de Cultura, Turismo, Recreación y Deporte.

B. Proporcionar infennación que sea requerida por el supervisor del contrato, en las fechas y
condiciones que éste establezca.

9. Programar un evento de dausura del programa de formación, donde pueda mostrar los
alcances y resultados de este proceso.

10. Asistir a las reuniones convocadas por la Secretaría de Cultura, Turismo, Recreación y
Deporte

2. PROPUESTA ECONÓMICA

SERVICIOS VALOR

Tres millones de pesos ($2.200.000) Mlcte

Costo propuesta mensual

Costo propuesta total Once millones de pesos ($11.000.000)

Plazo Ciento treinta y un días (131), a partir de la firma del Acta de Inicio.

En cumplimiento de las normas legales manifiesto que no soy responsable del impuesto agregado
(lVA), además manifiesto no encontrarme incurso en ninguna causal de inhabilidad o
incompatibilidad legal de acuerdo con la constitución política y la ley.

En espera de que mi propuesta se adecue a los términos de contratación.

Atentamente,

~~~(\ ('.j~~ ~~
MARIA DEL CARMEN C'xMARG&MARTINEZ

C.C. 24.167.329 de TIbasosa.


