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ANEXO 3. PROTOCOLOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 

 
 

El personal que vaya a realizar la actividad de limpieza y desinfección utilizará los 
elementos de protección necesarios: tapabocas, cofia, monogafas y guantes de latex. 

 

Realizar la limpieza de áreas y superficies retirando el polvo y la suciedad, con el fin de 
lograr una desinfección efectiva. 

Los paños utilizados para realizar la limpieza y desinfección deben estar limpios. 

El personal de limpieza debe lavar sus manos antes y después de realizar las tareas de 
limpieza y desinfección, así mismo se deben utilizar guantes y seguir las 
recomendaciones del fabricante de los insumos a utilizar. 

Garantizar que el proceso de limpieza y desinfección se realice de manera segura y con 
los elementos necesarios dependiendo de las áreas o de las zonas de desplazamiento y 
trabajo con 

Varios productos de limpieza y desinfectantes vendidos en supermercados pueden 
eliminar el coronavirus en las superficies. Revise las recomendaciones de cada fabricante 
para realizar el adecuado proceso de limpieza. Dentro de los desinfectantes aprobados 
por la EPA, se encuentran: 

 

 
 

Número de 
Registro EPA 

 
Ingredientes activos 

 
Nombre del producto 

 
Tiempo de contacto en 

minutos 

91176-2 1,2-hexanodiol PELS 422 10 

777-136 Etanol Lysol Neutra Air® 2 en 1 0,5 (30 segundos) 

5813-86 Ácido glicólico CBW 10 

5813-93 Ácido glicólico mostrar 10 

 

70627-62 
 

Peróxido de hidrógeno 
Limpiador desinfectante Phato 

1:64 

 

5 5 

70627-78 Peróxido de hidrógeno Suretouch 5 5 

74559-6 Peróxido de hidrógeno Oxy-res (Concentrado) 5 5 

74559-8 Peróxido de hidrógeno Accel 5 RTU 5 5 

89900-1 Peróxido de hidrógeno Nathan 2 5 5 

 

9402-14 

Peróxido de 
hidrógeno; Carbonato de 
amonio; Bicarbonato de 
amonio 

 

Hitman Spray 

 

5 5 

 
9402-15 

Peróxido de 
hidrógeno; Carbonato de 
amonio; Bicarbonato de 
amonio 

 
Victor Spray 

 
5 5 

 
9402-17 

Peróxido de 
hidrógeno; Carbonato de 
amonio; Bicarbonato de 
amonio 

 
Hitman Wipe 

 
6 6 
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Número de 
Registro EPA 

 

Ingredientes activos 

 

Nombre del producto 

 
Tiempo de contacto en 

minutos 

 

10324-214 
Peróxido de 

hidrógeno; Ácido 
peroxiacético 

 

Maguard 5626 

 

10 

 
10324-230 

Peróxido de 
hidrógeno; Ácido 
peroxiacético 

 
Maguard 1522 

 
1 

 
8383-14 

Peróxido de 
hidrógeno; Ácido 
peroxiacético 

Toallitas germicidas de un solo 
paso PeridoxRTU (marca) 

 
0,5 (30 segundos) 

 
8383-12 

Peróxido de 
hidrógeno; Ácido 
peroxiacético 

 
Peridox 

 
2 

89896-2 Ácido hipocloroso Cleansmart 10 

4822-606 Ácido L-láctico Fangio 10 

4822-608 Ácido L-láctico Camilla 5 5 

 

1677-204 
 

Ácido octanoico 
65 Desinfectante limpiador de 

baño ácido resistente 

 

2 

 

54289-4 
 

Ácido peroxiacético 
Peraclean 15 (solución de 

ácido peroxiacético) 

 

1 

70627-6 Fenólico Desinfectante fenólico HG 10 

 
8383-3 

 
Fenólico 

 

Solución desinfectante de 
esporicidina (marca) (aerosol) 

 
5 5 

 

8383-7 
 

Fenólico 
Toallas desinfectantes de 

esporicidina (marca) 

 

5 5 

954-11 Amonio cuaternario Barbicida 10 

10324-59 Amonio cuaternario Maquat 64 10 

 

777-128 
 

Amonio cuaternario 
 

Desinfectante de ropa Lysol® 
 

5 5 

10324-105 Amonio cuaternario Maquat 128 PD 10 

10324-108 Amonio cuaternario Maquat 256-MN 10 

10324-112 Amonio cuaternario Maquat 128-MN 10 

10324-113 Amonio cuaternario Maquat 64-MN 10 

10324-114 Amonio cuaternario Maquat 32-MN 10 

10324-115 Amonio cuaternario Maquat 750-M 10 

10324-117 Amonio cuaternario Maquat 710-M 10 

10324-140 Amonio cuaternario Maquat MQ2525M-CPV 10 

10324-141 Amonio cuaternario Maquat 256-NHQ 10 

10324-142 Amonio cuaternario Maquat MQ2525M-14 10 

10324-154 Amonio cuaternario Maquat 64-NHQ 10 

10324-155 Amonio cuaternario Maquat 128-NHQ 10 
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10324-156 Amonio cuaternario Maquat 512-NHQ 10 
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Número de 
Registro EPA 

 

Ingredientes activos 

 

Nombre del producto 

 
Tiempo de contacto en 

minutos 

10324-157 Amonio cuaternario Maquat 32-NHQ 10 

10324-164 Amonio cuaternario Maquat 256 PD 10 

10324-166 Amonio cuaternario Maquat 32 10 

10324-167 Amonio cuaternario Maquat 32 PD 10 

10324-177 Amonio cuaternario Maquat 705-M 10 

10324-194 Amonio cuaternario Maquat 2420-10 10 

10324-198 Amonio cuaternario Maquat 702.5-M 10 

10324-57 Amonio cuaternario Maquat 42 10 

10324-58 Amonio cuaternario Maquat 128 10 

10324-63 Amonio cuaternario Maquat 10 10 

10324-71 Amonio cuaternario Maquat 280 10 

10324-72 Amonio cuaternario Maquat 615-HD 10 

10324-80 Amonio cuaternario Maquat 5.5-M 10 

10324-81 Amonio cuaternario Maquat 7.5-M 10 

10324-85 Amonio cuaternario Maquat 86-M 10 

10324-93 Amonio cuaternario Maquat 64-PD 10 

10324-94 Amonio cuaternario Maquat 20-M 10 

10324-96 Amonio cuaternario Maquat 50-DS 10 

10324-99 Amonio cuaternario Maquat 10-PD 10 

11346-4 Amonio cuaternario Clorox QS 2 

1677-256 Amonio cuaternario FSC 35K 5 5 

 

1839-167 
 

Amonio cuaternario 
BTC 885 Limpiador 

desinfectante neutro-256 

 

10 

1839-168 Amonio cuaternario BTC 885 NDC-32 10 

 

1839-169 
 

Amonio cuaternario 
BTC 885 Limpiador 

desinfectante neutro-64 

 

10 

 

1839-176 
 

Amonio cuaternario 
Limpiador desinfectante neutro 

Liquid-Pak 

 

10 

1839-190 Amonio cuaternario Toallita desinfectante Stepan 10 

1839-213 Amonio cuaternario SC-AHD-128 5 5 

1839-214 Amonio cuaternario SC-NDC-256 5 5 

 

1839-78 
 

Amonio cuaternario 
NP 3.2 Detergente / 

desinfectante 

 

10 

 

1839-79 
 

Amonio cuaternario 
NP 4.5 Detergente / 

desinfectante 

 

10 

 

1839-81 
 

Amonio cuaternario 
NP 9.0 Detergente / 

desinfectante 

 

10 
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1839-94 
 

Amonio cuaternario 
NP 3.2 (D y F) Detergente / 

desinfectante 

 

10 
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Número de 
Registro EPA 

 

Ingredientes activos 

 

Nombre del producto 

 
Tiempo de contacto en 

minutos 

3862-191 Amonio cuaternario Asegurar 10 

4822-607 Amonio cuaternario Lauda 5 5 

4822-609 Amonio cuaternario Stewart 3 

4822-613 Amonio cuaternario Gertrudis 5 5 

5813-73 Amonio cuaternario Clorox Everest 0,5 (30 segundos) 

61178-1 Amonio cuaternario D-125 10 

61178-5 Amonio cuaternario CCX-151 10 

 

6198-4 
 

Amonio cuaternario 
Solución concentrada de 

control de calidad 

 

10 

62472-2 Amonio cuaternario Kennelsol HC 10 

67619-10 Amonio cuaternario CPPC Everest 10 

 

6836-336 
 

Amonio cuaternario 
Toallitas desinfectantes Lonza 

Plus 

 

4 4 

 

6836-372 
 

Amonio cuaternario 
Toallitas desinfectantes Nugen 

2m 

 

2 

6836-381 Amonio cuaternario Lonzagard R-82G 1 

 

6836-382 
 

Amonio cuaternario 
Toallitas desinfectantes de 

baja raya Nugen 

 

4 4 

70627-15 Amonio cuaternario Guerrero 10 

70627-2 Amonio cuaternario Desinfectante DC 100 2 

70627-23 Amonio cuaternario Virex II / 64 10 

70627-63 Amonio cuaternario 512 desinfectante 10 

 

777-130 
 

Amonio cuaternario 
 

Oruga 
2.5 (2 minutos y 30 

segundos) 

 

777-66 
 

Amonio cuaternario 
Limpiador de uso múltiple de la 

marca Lysol® 

 

2 

 
777-82 

 
Amonio cuaternario 

 

Limpiador desinfectante 
desodorizante de la marca Lysol 

 
10 

 

777-91 
 

Amonio cuaternario 
Limpiador antibacteriano 

Lysol® Kitchen Pro 

 

2 

85343-1 Amonio cuaternario Control Teccare 10 

90287-1 Amonio cuaternario Maquat 25.6-PDX 10 

 

9480-5 
 

Amonio cuaternario 
Paño desechable germicida 

Sani-paño 

 

3 

42964-17 
Amonio 

cuaternario; Etanol 
Asepticare 2 

88494-1 
Amonio 

cuaternario; Etanol 
Desinfectante de cuña 1 
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Número de 
Registro EPA 

 

Ingredientes activos 

 

Nombre del producto 

 
Tiempo de contacto en 

minutos 

 

10492-4 
Amonio 

cuaternario; Isopropanol 
Toallitas Discide Ultra 

desinfectantes 

 

0,5 (30 segundos) 

 

10492-5 
Amonio 

cuaternario; Isopropanol 
Discide Ultra Spray 

Desinfectante 

 

0,5 (30 segundos) 

 

46781-6 
Amonio 

cuaternario; Isopropanol 

 

Cavicidio 
 

2 

72977-3 Ion de plata; Ácido cítrico Axen (R) 30 3 

72977-5 Ion de plata; Ácido cítrico Sdc3a 1 

74986-4 Clorito de sodio Selectrocide 2L500 10 

74986-5 Clorito de sodio Selectrocida 5g 10 

87508-3 Clorito de sodio Performacidio 10 

 

1672-65 
 

Hipoclorito de sodio 
Austin A-1 Ultra desinfectante 

blanqueador 

 

10 

 

1672-67 
 

Hipoclorito de sodio 
Lejía concentrada A-1 de 

Austin 8.25% 

 

5 5 

1677-241 Hipoclorito de sodio Hydris 5 5 

56392-10 Hipoclorito de sodio Caltech Swat 200 9B 2 

5813-103 Hipoclorito de sodio Cgb3 5 5 

5813-104 Hipoclorito de sodio Cgb4 5 5 

5813-106 Hipoclorito de sodio Axl 1 

 

5813-50 
 

Hipoclorito de sodio 
Blanqueador regular marca 

Ultra Clorox 

 

5 5 

5813-98 Hipoclorito de sodio Lite 1 

5813-99 Hipoclorito de sodio Ola 1 

67619-11 Hipoclorito de sodio Ducha CPPC 1 

67619-13 Hipoclorito de sodio Tormenta CPPC 1 

67619-27 Hipoclorito de sodio Buster 5 5 

67619-28 Hipoclorito de sodio Milo 5 5 

67619-8 Hipoclorito de sodio CPPC Ultra Bleach 2 5 5 

 
70590-2 

 
Hipoclorito de sodio 

 

Spray desinfectante de 
blanqueador con blanqueador 

 
1 

 

70627-75 
 

Hipoclorito de sodio 
Evite las toallitas limpiadoras 

desinfectantes esporicidas 

 

1 

 

4091-23 
Hipoclorito de 

sodio; Carbonato de sodio 

 

Mold Armor Formula 400 
 

0,5 (30 segundos) 

 

4822-548 
Trietilenglicol; Amonio 

cuaternario 

 

Combo 
 

5 5 
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Las superficies del cuarto de baño y el sanitario deben limpiarse y desinfectarse al menos 
una dos veces al día. 

Elimine los guantes y paños en una papelera después de usarlos, si sus guantes son 
reutilizables, antes de quitárselos lave el exterior con el mismo desinfectante limpio con 
que realizó la desinfección de superficies, déjelos secar en un lugar ventilado. Al finalizar 
el proceso báñese y cámbiese la ropa. 

Utilizar desinfectantes o alcohol al 70% para la limpieza de los objetos, superficies y 
materiales de uso constante; así como las superficies del baño (o cualquier otro objeto 
sobre el que se estornude o tosa). 

 
Manipulación de insumos y productos 

 
Los productos que se utilicen tendrán su ficha técnica y de seguridad. Al momento de 
recibir dichos productos se desinfectaran los empaques con hipoclorito y se almacenaran 
de tal manera que se garantice la no manipulación por parte de personal diferente a quien 
lo va a utilizar y estarán debidamente identificados. 

 
Manejo de residuos 

 
 

Identificar los residuos generados en el área de trabajo. 

Informar a la población medidas para la correcta separación de residuos. 

Ubicar contenedores y bolsas suficientes para la separación de residuos de acuerdo con 
el tipo de residuos (negro). 

Realizar la recolección de residuos permanente y almacenamiento de residuos. 

Realizar la limpieza y desinfección de los contenedores. 

Realizar la presentación de residuos al servicio de recolección externa de acuerdo con 
las frecuencias de recolección. 

Garantizar los elementos de protección al personal que realiza esta actividad. 


