
Puerto Triunfo Antioquia

Asunto: Informe PIC correspondiente al mes de Julio.

Cordial saludo.

Adjunto informe de actividades correspondiente a los 30 días del mes de Julio.

En el municipio de Puerto Triunfo, se desarrolla el programa plan de
intervenciones colectivas (PIC), en el cual se lleva a cabo diferentes
actividades e intervenciones comunitarias en la cabecera municipal y en los
diferentes corregimientos y veredas del municipio dirigido a impactar
positivamente a toda la comunidad en temas de salud pública.

El plan de intervenciones colectivas trabaja desde las siguientes dimensiones,
las cuales buscan mejorar la calidad de vida en salud de los habitantes de
nuestro municipio

1. Dimensión Vida Saludable y Condiciones No Transmisibles: esta dimensión
busca el bienestar y el disfrute de una vida sana en las diferentes etapas del
transcurso de vida, promoviendo modos, condiciones y estilos de vida
saludables en los espacios cotidianos de las personas, esta dimensión hace
referencia entre otras, a las enfermedades cardio-cerebrovasculares, cáncer,
diabetes, HTA, enfermedades respiratorias de vías inferiores, enfermedades
renales y alteraciones que afectan la salud bucal y visual.





2. Dimensión Salud ambiental: Esta dimensión busca que, por medio de
programas radiales, charlas, campañas y talleres de acuerdo con el plan de
trabajo, materializar el derecho a un ambiente sano, que favorezca y promueva
la calidad de vida y salud de la población de presentes y futuras generaciones, a
través de la transformación positiva de los determinantes sociales, sanitarios,
laborales y ambientales.





3. Dimensión Convivencia Social y Salud Mental: Mediante la promoción de la
salud mental y la convivencia, la transformación de problemas y trastornos
prevalentes en salud mental y la intervención sobre las diferentes formas de la
violencia; contribuya al bienestar y al desarrollo humano y social en todas las
etapas del curso de vida, con equidad y enfoque diferencial.





4. Dimensión Seguridad Alimentaria y Nutricional: Busca garantizar el derecho
a la alimentación sana, en las diferentes etapas del ciclo de vida, mediante la
reducción y prevención de la malnutrición y el control de los riesgos sanitarios y
fitosanitarios de los alimentos.





5. Dimensión Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos: Se orientan a
promover las condiciones sociales, económicas, políticas y culturales que
permiten el ejercicio libre, autónomo e informado de la sexualidad como un
derecho humano, para el desarrollo de las potencialidades de las personas
durante todo su ciclo de vida.



6. Dimensión Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles: Busca garantizar
el disfrute de una vida sana, en las diferentes etapas del ciclo de vida,
promoviendo modos, condiciones y estilos de vida saludables, así como el



acceso a una atención integrada ante situaciones, condiciones y eventos
transmisibles.





7. Dimensión Emergencias y Desastres: Promover la gestión de riesgo de
desastres como una práctica sistemática, con el fin de garantizar la protección
de las personas, colectividades y el ambiente, para educar, prevenir, enfrentar y



manejar situaciones de urgencia, de emergencia o de desastres, así como
aumentar la capacidad de resiliencia y recuperación de las comunidades,
aportando a la seguridad sanitaria y al mejoramiento de las condiciones de vida
y salud de la población.

DIMENSION ACTIVIDAD LUGAR CANTIDAD DE
ACTIVIDADES

Salud Ambiental 1 TOMA DEL
SECTOR COMERCIO
PARA LA
PROMOCIÓN DEL
CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE Y
SU IMPACTO EN EL
BIENESTAR Y LA
SALUD HUMANA, A
TRAVÉS DE LA
ADECUADA
DISPOSICIÓN DE
LOS RESIDUOS
ORGÁNICOS, NO
ORGÁNICOS Y
MATERIAL
RECICLABLE
GENERADOS EN LA
LABOR COMERCIAL
(CAFETERIAS,
RESTUARANTES,
RESTOBAR,
PUESTOS DE
COMIDAS RÁPIDAS
Y HOTELES)

Doradal 1



Salud Ambiental 30 TALLERES
TEÓRICO
PRÁCTICOS PARA
LA PROMOCIÓN DE
LA ESTRATEGIA
"LAS 3R - REDUCIR,
REUTILIZAR Y
RECICLAR" EN
ENTORNOS
ESCOLARES

Santiago Berrio 6

Salud Ambiental 6 APOYOS A LAS
JORNADAS DE
VACUNACIÓN
ANTIRRÁBICA

Cabecera municipal 1

Salud Ambiental 30 TALLERES
INFORMATIVOS,
EDUCATIVOS Y DE
SENSIBILIZACIÓN
PARA LA
PREVENCIÓN DE
LOS ACCIDENTES
DE TRÁNSITO EN EL
ENTORNO
COMUNITARIO,
ESCOLAR Y
LABORAL

Santiago Berrio -
Doradal

6

Vida Saludable y
Condiciones No
Transmisibles

20 TALLERES
INFORMATIVOS,
EDUCATIVOS Y DE
COMUNICACIÓN
PARA LA
PREVENCIÓN DEL
CONSUMO DE SPA,
ALCOHOL, TABACO
Y SUS DERIVADOS

Institución Educativa
Doradal.

3

Vida Saludable y
Condiciones No
Transmisibles

30 ENCUENTROS
DE CUIDADO PARA
LA PROMOCIÓN DE
MODOS,
CONDICIONES Y
ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES CON
ENFOQUE
DIFERENCIAL PARA
LA POBLACIÓN

Doradal, Las
Mercedes, Puerto
Perales, Estación
Cocorná y vereda
Napoles

10



ADULTA Y ADULTA
MAYOR

Vida Saludable y
Condiciones No
Transmisibles

30 ENCUENTROS
DE CUIDADO PARA
LA PROMOCIÓN DE
MODOS,
CONDICIONES Y
ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES CON
ENFOQUE
DIFERENCIAL PARA
LA PRIMERA
INFANCIA E
INFANCIA

Santiago y cabecera
municipal

10

Vida Saludable y
Condiciones No
Transmisibles

TAMIZAJE
NUTRICIONAL TOMA
DE PESO Y TALLA
SEGÚN LO
ESTABLECIDO EN
LA RESOLUCIÓN
2465 DE 2016

Puerto Perales,
Estación Cocorná,
Doradal, Cabecera
municipal, Santiago

250

Vida Saludable y
Condiciones No
Transmisibles

1000 DIGITACIÓN DE
LA INFORMACIÓN
NUTRICIONAL EN EL
FORMULARIO
(DRIVE) DISPUESTO
POR LA
SECRETARÍA DE
PROTECCIÓN
SOCIAL Y SALUD

Cabecera municipal 250

Vida Saludable y
Condiciones No
Transmisibles

30 TALLERES
TEÓRICO -
PRÁCTICOS PARA
LA PROMOCIÓN DE
LA SALUD BUCAL,
VISUAL Y AUDITIVA
EN POBLACIÓN DE
ALTO RIESGO

Santiago Berrio 3

Convivencia Social y
Salud Mental

20 JORNADAS DE
ACOMPAÑAMIENTO
Y ATENCIÓN
PSICOSOCIAL PARA

Cabecera Municipal. 4



EL
FORTALECIMIENTO
DE LA REGULACIÓN
EMOCIONAL

Convivencia Social y
Salud Mental

20 JORNADAS DE
ACOMPAÑAMIENTO
Y ATENCIÓN
PSICOSOCIAL PARA
EL
FORTALECIMIENTO
DE LOS "AUTOS"
COMO MECANISMO
DE PREVENCIÓN DE
LA CONDUCTA
SUICIDA Y
LESIONES
AUTOINFLINGIDAS

Puerto Perales. 4

Convivencia Social y
Salud Mental

20 JORNADAS DE
ACOMPAÑAMIENTO
Y ATENCIÓN
PSICOSOCIAL PARA
EL
FORTALECIMIENTO
DE LAS
RELACIONES
FAMILIARES Y
ACOMPAÑAMIENTO
PARENTAL

Estación Cocorná y
Santiago Berrio

2

Convivencia Social y
Salud Mental

20 ENCUENTROS
DIDÁCTICOS Y
RECREATIVOS PARA
LA PREVENCIÓN DE
TODA FORMA DE
VIOLENCIA Y
ABUSO CONTRA LA
POBLACIÓN
INFANTIL

Mercedes y Doradal. 4

Convivencia Social y
Salud Mental

10 REUNIONES DE
SOCIALIZACIÓN Y
ARTICULACIÓN
PARA LA
DINAMIZACIÓN DE

Nápoles. 1



LA RED DE APOYO
O RED
PROTECTORA EN
SALUD MENTAL

Seguridad Alimentaria
y nutricional

60 VISITAS
DOMICILIARIAS A
GESTANTES Y
MADRES
LACTANTES A
TRAVÉS DE LA
ESTRATEGIA DE
BÚSQUEDA ACTIVA
PARA LA
PREVENCIÓN DEL
BAJO PESO AL
NACER Y
SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL

Estación Pita -
Santiago Berrio

10

Seguridad Alimentaria
y nutricional

TAMIZAJE
NUTRICIONAL TOMA
DE PESO Y TALLA
SEGÚN LO
ESTABLECIDO EN
LA RESOLUCIÓN
2465 DE 2016

Estación Cocorná,
Puerto Perales,
Doradal, Santiago
Berrio, Cabecera
municipal

250

Seguridad Alimentaria
y nutricional

1000 DIGITACIÓN DE
LA INFORMACIÓN
NUTRICIONAL EN EL
FORMULARIO
(DRIVE) DISPUESTO
POR LA DLS

Cabecera municipal 250

Seguridad Alimentaria
y nutricional

20 VIDEO -
TALLERES PARA LA
PREVENCIÓN DE LA
DESNUTRICIÓN
INFANTIL

Doradal, Puerto
Perales, Napoles y
Estación Cocorna

6

Seguridad Alimentaria
y nutricional

20 TALLERES
TEÓRICO
PRÁCTICOS PARA
LA PREPARACIÓN
DE LONCHERAS

Doradal, Puerto
Perales, Parcelas
Nápoles, Estación
Cocorná.

8



SALUDABLES

Sexualidad, Derechos
Sexuales y
Reproductivos

6 FOROS
EDUCATIVOS PARA
LA PROMOCIÓN DE
LOS DERECHOS DE
LA COMUNIDAD
DIVERSA LGTBIQ+ Y
EL RESPETO POR
LA DIVERSIDAD
SEXUAL

Estación Cocorná y
Doradal.

2

Sexualidad, Derechos
Sexuales y
Reproductivos

20
CONVERSATORIOS
PARA LA
PROMOCIÓN DE
LOS DERECHOS
HUMANOS,
SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS
DESDE UN
ENFOQUE DE
GÉNERO Y
DIFERENCIAL

Perales, Santiago
Berrio y Doradal.

3

Sexualidad, Derechos
Sexuales y
Reproductivos

20 TALLERES
TEÓRICO -
PRÁCTICOS PARA
LA PROMOCIÓN DE
MÉTODOS
MODERNOS DE
PROTECCIÓN Y DE
PLANIFICACIÓN
FAMILIAR

Estación Cocorná,
Cabecera municipal y
Doradal.

3

Sexualidad, Derechos
Sexuales y
Reproductivos

10 REUNIONES
PARA LA
SOCIALIZACIÓN DE
LA RUTA MUNICIPAL
DE ATENCIÓN
INTEGRAL PARA
VÍCTIMAS DE
VIOLENCIA DE
GÉNERO CON
ENFASIS EN
VIOLENCIAS

Cabecera Municipal. 2



SEXUALES

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

30 TALLERES
EDUCATIVOS PARA
LA PREVENCIÓN Y
DIAGNÓSTICO
OPORTUNO DE LA
INFECCIÓN
RESPIRATORIA
AGUDA - IRA - IRA
GRAVE E IRA
INUSITADA EN LOS
MENORES DE
CINCO AÑOS

Cabecera municipal –
Estación Cocorná

3

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

30 TALLERES
EDUCATIVOS PARA
LA PREVENCIÓN Y
DIAGNÓSTICO
OPORTUNO DE LA
ENFERMEDAD
DIARRÉICA AGUDA -
EDA EN LOS
MENORES DE LOS
CINCO AÑOS

Estación Cocorná –
Cabecera municipal

3

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

30 TALLERES
EDUCATIVOS PARA
LA PREVENCIÓN DE
LAS
ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR
AGUA, SUELO Y
ALIMENTOS

Estación Pita ,
Estación Cocorná,
Puerto perales

4

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

VISITAS
DOMICILIARIAS EN
ZONAS DE ALTO
RIESGO PARA LA
PREVENCIÓN DE
LAS
ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR
VECTORES - ETV

Cabecera municipal 10

Vida Saludable y 10 JORNADAS Santiago 60



Enfermedades
Transmisibles

MUNICIPALES DE
BÚSQUEDA DE
SUSCEPTIBLES DE
VACUNACIÓN Y 300
CANALIZACIÓNES
EFECTIVAS AL
SERVICIO DE
VACUNACIÓN

Berrio-Cabecera
municipal

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

15 APOYOS A
PREJORNADAS DE
VACUNACIÓN EN EL
ÁREA RURAL

LA FLORIDA TRES
RANCHOS, ALTO DEL
POLLO, LAS
MERCEDES Y

PUERTO PERALES

3

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

3 APOYOS A LAS
JORNADAS
NACIONALES DE
VACUNACION

Doradal- parque
principal

1

Vida Saludable y
Enfermedades
Transmisibles

30
CONVERSATORIOS
PARA LA
PROMOCIÓN DE LA
VACUNACIÓN COMO
MECANISMO DE
PROTECCIÓN
ESPECÍFICA "LAS
VACUNAS SALVAN
VIDAS"

Santiago Berrio,
Puerto Perales,
Nápoles

3

Emergencia y
Desastres

30 TALLERES
EDUCATIVOS
VIVENCIALES PARA
FORTALECER LA
RESPUESTA
COMUNITARIA ANTE
POSIBLES
EMERGENCIAS Y
DESASTRES

Santiago Berrio,
Puerto Perales,
Estación Pita, Estación
Cocorná, Nápoles

6


