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DESPUES DE LA SOCIALIZACION DEL NOMBRE DEL GRUPO EMPEZAMOS CON 

UNA ACTIVIDAD INTEGRADORA, AQUÍ  LA PSICOLOGA CAROLIN MELISSA GOMEZ 

LONDOÑO LES EXPLICA: CON UN NUDO DE LANA SE PRESENTA, NOMBRE 

COMPLETO, EDAD, CON QUIEN VIVE, COMIDA Y COLOR FAVORITO, SI TIENEN 

NOVIO O NOVIA, QUE QUIEREN ESTUDIAR O DEDICAR DESPUES DE SALIR DEL 

COLEGIO ENTRE OTRAS; CUANDO ESTA PERSONA TERMINE DEBE COGER LA 

PUENTA Y TIRARSELA A OTRO, QUIEN TENGA EL TURNO DEBE RESPONDER LAS 

PREGUNTAS Y TIRARSELO A OTRO COMPAÑERO Y ASI SUCESIVAMENTE HASTA 

QUE TODOS PARTICIPEN; LA UNICA CONDICION ES QUE A QUIEN SE LE OLVIDE 

RESPONDER ALGUNA PREGUNTA DEBE PAGAR CON UNA PENITENCIA QUE LE 

PONE EL GRUPO, CON ESTA ACTIVIDAD INTEGRADORA LOGRAMOS CONOCER A 

LOS ADOLESCENTES, CONSTRUIR UNA TELARAÑA QUE TIENE COMO FIN DE 

RETROALIMENTACION LA TRASVERSALIDAD Y COMPROMISO EN LA MODALIDAD, 

LA UNION, RESPETO Y AMOR QUE DEBE EXISTIR DENTRO Y FUERA DE 

NUESTROS ENCUENTRO 

PARA UN SEGUNDO MOMENTO SE PREGUNTO POR CONCEPTO DE RIESGOS, CUALES 

SON LOS MAS FRECUENTES DENTRO DE LA INSTITUCION Y FUERA DE LA MISMA, 

CUANDO LOS PARTICIPANTES DIERON RESPUESTA, LA MODERADORA ANTES MECIONO 

EL TEMA A TRABAJAR “CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS” 

 QUE SON SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

 CUALES SON  

 CUALES CREEN QUE SON LOS MOTIVOS QUE LOS LLEVA A CONSUMIR 

 DAÑOS QUE SE OCASIONAN  

LUEGO DE RESPONDER A ESTAS PREGUNTAS SE LE PASO UN PAPELITO DONDE CADA 

UNO ESCRIBIRIA ALGUNA EXPERIENCIA VIVIDA ALREDEDOR DE ESTE TEMA DE 

MANERA ANONIMA, LA MODERADORA LEERA ALGUNOS Y JUNTOS DARLE SOLUCION O 

EXPRESAR DE MANERA GRUPAL COMO AYUDARIAMOS EN CADA CASO 

LUEGO DE DESARROLLAR ESTA ACTIVIDAD SE LOGRO MEDIANTE EL JUEGO DE LA 

TELARAÑA PODER REAIZAR DUDAS E INQUIETUDES Y RETROALEMENTACION, AQUÍ 

LOS PARTICIPANTES EXPRESABAN SU DUDA E INQUIETUD Y LA PSICOLOGA IBA 

RESPONDIENDO A ELLAS Y A SU VEZ RETROALIMENTANDO EL TEMA DEL DIA. SE 

REALIZO EL CIERRE Y SE ENTREGA EL REFRIGERIO DEL DIA. 

 

3. EL DIA EL DIA 22 DE NOVIEMBRE SIENDO LAS 6:30 AM SE REUNE EL TERCER 

GRUPO IDENTIFICADOS COMO PROYECTO ONE, SI MANIFIESTAN QUE ES DEBIDO 

A QUE SON LOS PRIMEROS EN HACER PARTE DE ESTA NUEVA MODALIDAD. 
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DESPUES DE LA SOCIALIZACION DEL NOMBRE DEL GRUPO EMPEZAMOS CON 

UNA ACTIVIDAD INTEGRADORA, AQUÍ  LA PSICOLOGA CAROLIN MELISSA GOMEZ 

LONDOÑO LES EXPLICA: CON UN NUDO DE LANA SE PRESENTA, NOMBRE 

COMPLETO, EDAD, CON QUIEN VIVE, COMIDA Y COLOR FAVORITO, SI TIENEN 

NOVIO O NOVIA, QUE QUIEREN ESTUDIAR O DEDICAR DESPUES DE SALIR DEL 

COLEGIO ENTRE OTRAS; CUANDO ESTA PERSONA TERMINE DEBE COGER LA 

PUENTA Y TIRARSELA A OTRO, QUIEN TENGA EL TURNO DEBE RESPONDER LAS 

PREGUNTAS Y TIRARSELO A OTRO COMPAÑERO Y ASI SUCESIVAMENTE HASTA 

QUE TODOS PARTICIPEN; LA UNICA CONDICION ES QUE A QUIEN SE LE OLVIDE 

RESPONDER ALGUNA PREGUNTA DEBE PAGAR CON UNA PENITENCIA QUE LE 

PONE EL GRUPO, CON ESTA ACTIVIDAD INTEGRADORA LOGRAMOS CONOCER A 

LOS ADOLESCENTES, CONSTRUIR UNA TELARAÑA QUE TIENE COMO FIN DE 

RETROALIMENTACION LA TRASVERSALIDAD Y COMPROMISO EN LA MODALIDAD, 

LA UNION, RESPETO Y AMOR QUE DEBE EXISTIR DENTRO Y FUERA DE 

NUESTROS ENCUENTRO 

PARA UN SEGUNDO MOMENTO SE PREGUNTO POR CONCEPTO DE RIESGOS, CUALES 

SON LOS MAS FRECUENTES DENTRO DE LA INSTITUCION Y FUERA DE LA MISMA, 

CUANDO LOS PARTICIPANTES DIERON RESPUESTA, LA MODERADORA ANTES MECIONO 

EL TEMA A TRABAJAR “CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS” 

 QUE SON SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

 CUALES SON  

 CUALES CREEN QUE SON LOS MOTIVOS QUE LOS LLEVA A CONSUMIR 

 DAÑOS QUE SE OCASIONAN  

LUEGO DE RESPONDER A ESTAS PREGUNTAS SE LE PASO UN PAPELITO DONDE CADA 

UNO ESCRIBIRIA ALGUNA EXPERIENCIA VIVIDA ALREDEDOR DE ESTE TEMA DE 

MANERA ANONIMA, LA MODERADORA LEERA ALGUNOS Y JUNTOS DARLE SOLUCION O 

EXPRESAR DE MANERA GRUPAL COMO AYUDARIAMOS EN CADA CASO 

LUEGO DE DESARROLLAR ESTA ACTIVIDAD SE LOGRO MEDIANTE EL JUEGO DE LA 

TELARAÑA PODER REAIZAR DUDAS E INQUIETUDES Y RETROALEMENTACION, AQUÍ 

LOS PARTICIPANTES EXPRESABAN SU DUDA E INQUIETUD Y LA PSICOLOGA IBA 

RESPONDIENDO A ELLAS Y A SU VEZ RETROALIMENTANDO EL TEMA DEL DIA. SE 

REALIZO EL CIERRE Y SE ENTREGA EL REFRIGERIO DEL DIA. 

 

4. EL DIA 22 DE NOVIEMBRE SIENDO LAS 6:00 PM DE LA TARDE SE REALIZO EL 

PRIMER ENCUENTRO CON EL GRUPO CUATRO, IDENTIFICADO COMO “ JOVENES 

DE PAZ” DE LA COMUNA 20 SECTOR TIERRA BLANCA EN EL MIRADOR YO AMO A 
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SILOE; AQUÍ LE DIMOS COMIENZO AL DESARROLLO DE LA AGENDA CON UN 

SALUDO Y BEINEVENIDA DONDE TUVIMOS LA OPORTUNIDAD DE CONOCERNOS 

POR MEDIO DE UN JUEGO LLAMADOO TELARAÑA, QUE CONSISTE EN CON UNA 

LANA LA MODERADORA SE PRESENTA, DICE EDAD, COLOR Y COMIDA FAVORITA, 

QUIENES HACEN PARTE DE SU NECLEO FAMILIAR, QUE ME MOTIVA. 

EN UN SEGUNDO MOMENTO SE SOCIALIZA EL TEMA DEL DIA “CONSUMO DE SUSTANCIA 

PSICOACTIVAS” AQUÍ TUVIMOS DIFERENTES REACCIONES, TENIENDO EN CUENTA QUE 

ES EL TEMA PRIORIZADO PARA LA ATENCION YA QUE ES EL DIA A DIA DE LA ZONA. 

AQUÍ SE SOLICITO RESPETO Y SERIEDAD, AL IGUIAL QUE EMPATIA. AQUÍ SE HIZO UNA 

MESA REDONDA Y MAS QUE HABLAR DEL CONCEPTO DE CONSUMO Y TODOS LOS 

TEMAS QUE DE AHÍ SE DESPRENDEN; NOS DIMOS LA OPORTUNIDAD DE COMPARTIR 

COMO DESDE LA PERSPECTIVA O EXPERIENCIA PROPIAS ELLOS VEN LAS SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS EN SU TERRITORIO; EN ACOMPAÑAMIENTO CON LA LIDER 

COMUNITARIA Y TENIENDO EN CUENTA QUE DENTRO DEL EQUIPO HAY CONSUMO SE 

GENERO UN ESPACIO DE CHARLA Y REFLEXION, COMO TAMBIEN PODER SENSIBILIZAR 

DESDE EL “ QUE LES GUSTARIA QUE CAMBIARA EN EL BARRIO Y QUE LOS MAS 

PEQUEÑOS SEA HIJOS, HIJAS, SOBRINAS, SOBRINOS O HERMANOS NO LO VIVIERAN” 

COMO TAMBIEN EL ESPACIO SE PRESTO PARA PENSAR Y DEBATIR COMO ESTE 

CONSUMO IRRESPONSABLE ALEJA DE LAS OPORTUNIDADES DE SALIR ADELANTE. 

LUEGO DEL ESPACIO DE CHARLA, REFLEXION, DEBATE Y SENSIBILIZACION SE 

REALIZARON PREGUNTAS QUE RESPONDIERAN A DUDAS E INQUIETUDES Y 

RETROALIMENTACION. SE CIERRA CON UN REFRIGERIO  
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FIRMA DE RESPONSABLE DE ACTA:          

CARGO: PSICOLOGA 

COMPROMISOS Responsables Fechas 

EVITAR QUE EL CONSUMO 

SECONVIERTA EN UN PROBLEMA 

PERSONAL Y QUE AFECTE AL 

ENTORNO 

ADOLESCENTES Y 

JOVENES 
SIN FECHA LIMITE 

LLEVAR AL TERRITORIO 

ESTRATEGIAS QUE LES PERMITAN 

APROVECHAR EL TIEMPO LIBRE DE 

MANERA SANA 

PSICOLOGA  
DURACION DEL 

CONTRATO 
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 ACTA 2 

Hora: 2:00 pm Fecha:  DD 26      MM       12    AAAA   2023 

Lugar/medio utilizado: PRESENCIAL  

Convoca: CAROLIN MELISSA GOMEZ LONDOÑO  

Objetivo: 

REALIZAR EL SEGUNDO ENCUENTRO DE RIESGOS PRIORIZADOS 

ADOLESCENTES Y JOVENES DE LA MODALIDAD PARA EL 

FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES, VOCACIONES Y TALENTOS 

 

AGENDA:  

1. SALUDO Y BIENVENIDA 

2. TEMA DEL DIA “CAMPAÑA DEL NO CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS “ 

3. DUDAS E INQUIETUDES, RETROALIMENTACION  

4. CIERRE 

5. REFRIGERIO 

 

DESARROLLO 

 

1. DIA 23 NOVIEMBRE 2023 SIENDO LAS 6:30 AM SE REALIZA EL SEGUNDO 

ENCUENTRO CON EL GRUPO 911, EMPEZAMOS NUESTRA JORNADA CON UN 

SALUDO Y UNA BIEVENIDA DANDO GRACIAS A DIOS PORQUE TENEMOS SALUD 

Y PUDIMOS ESTAR REUNIDOS DE NUEVO. COMO ACTIVIDAD INTEGRADORA 

JUGAMOS EL REY MANDA AQUÍ UNA PERSONA HACE DE REY Y NOS DA 

DIFERENTES ORDENES QUE DEMOS CUMPLIR, ES DECIR, EL REY MANDO 

HACER GRUPOS DE 5, EL REY MANDA CORRER, EL REY MANDA DARLE UN 

ABROZO AL QUE TIENES A TU DERECHA … ASI SUCESIVAMENTE BUSCANDO 

CON ESTA UN INTEGRACION DE EQUIPO. 

PARA UN SEGUNDO MOMENTO SE EMPIEZA CON LA ACTIVIDAD, AQUÍ LA MODERADORA 

PREGUNTA QUE RECUERDAN DEL ENCUENTRO ANTERIOR, COMO SE SINTIERON Y SI 

LES PARECE UN TEMA IMPORTANTE, LUEGO DE LAS DIFERENTES PREGUNTAS L 

MODERADORA LES ENTREGA EL MATERIAL DE TRABAJO, Y LES EXPLICA  

 DEBEN REALIZAR EN GUPOS DE 5 UNA CAMPAÑA DE NO CONSUMO PARA 
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DEJARLA EN UNA AULA DE CLASE  

 REALIZAR UN DIBUJO DEL TERRITORIO IDEAL FUERA DE LAS DROGAS QUE 

ATENTAN CON LA SALUD DE LOS ADOELSCENTES Y JOVENES  

PARA ESTO SE LES ENTREGA: PAPEL PERIODICO, COLORES, LAPICES, MARCADORES Y 

SE LES DA UN TIEMPO APROXIMADO DE 150 MINUTOS, DONDE DEBEN CREARLO Y 

LUEGO PLASMARLO EN EL PAPEL, TENIENDO EN CUENTA QUE SE BUSCA SENSIBILIZAR 

A LOS MAS PEQUEÑOS. 

LUEGO DE REALIZAR LA EJECUTAR MEDIANTE LA IMAGINACION Y SUS DESEO DE UN 

TEERITORIO SANO, CADA EQUIPO DEBE SOCIALIZAR LA CAMPAÑA Y DEJARLA EN UN 

CURSO DE LA INSTITUCION, AL REGRESAR REALIZAMOS UN ESPACIO DE DUDAS E 

INQUIETUDES Y RETROALIMENTACION ASI CERRAR LA JORNADA 

 

2. DIA 24 NOVIEMBRE 2023 SIENDO LAS 6:30 AM SE REALIZA EL SEGUNDO 

ENCUENTRO CON EL GRUPO PROYECTO ONE, EMPEZAMOS NUESTRA 

JORNADA CON UN SALUDO Y UNA BIEVENIDA DANDO GRACIAS A DIOS 

PORQUE TENEMOS SALUD Y PUDIMOS ESTAR REUNIDOS DE NUEVO. COMO 

ACTIVIDAD INTEGRADORA JUGAMOS EL REY MANDA AQUÍ UNA PERSONA 

HACE DE REY Y NOS DA DIFERENTES ORDENES QUE DEMOS CUMPLIR, ES 

DECIR, EL REY MANDO HACER GRUPOS DE 5, EL REY MANDA CORRER, EL REY 

MANDA DARLE UN ABROZO AL QUE TIENES A TU DERECHA … ASI 

SUCESIVAMENTE BUSCANDO CON ESTA UN INTEGRACION DE EQUIPO. 

PARA UN SEGUNDO MOMENTO SE EMPIEZA CON LA ACTIVIDAD, AQUÍ LA MODERADORA 

PREGUNTA QUE RECUERDAN DEL ENCUENTRO ANTERIOR, LUEGO LES ENTREGA EL 

MATERIAL DE TRABAJO, Y LES EXPLICA  

 DEBEN REALIZAR EN GUPOS DE 5 UNA CAMPAÑA DE NO CONSUMO PARA 

DEJARLA EN UNA AULA DE CLASE  

 REALIZAR UN DIBUJO DEL TERRITORIO IDEAL FUERA DE LAS DROGAS QUE 

ATENTAN CON LA SALUD DE LOS ADOELSCENTES Y JOVENES  

PARA ESTO SE LES ENTREGA: PAPEL PERIODICO, COLORES, LAPICES, MARCADORES Y 

SE LES DA UN TIEMPO APROXIMADO DE 150 MINUTOS, DONDE DEBEN CREARLO Y 

LUEGO PLASMARLO EN EL PAPEL, TENIENDO EN CUENTA QUE SE BUSCA SENSIBILIZAR 

A LOS MAS PEQUEÑOS. 

LUEGO DE REALIZAR LA EJECUTAR MEDIANTE LA IMAGINACION Y SUS DESEO DE UN 

TEERITORIO SANO, CADA EQUIPO DEBE SOCIALIZAR LA CAMPAÑA Y DEJARLA EN UN 

CURSO DE LA INSTITUCION, AL REGRESAR REALIZAMOS UN ESPACIO DE DUDAS E 

INQUIETUDES Y RETROALIMENTACION ASI CERRAR LA JORNADA 
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3. DIA 24 NOVIEMBRE 2023 SIENDO LAS 9:30 AM SE REALIZA EL SEGUNDO 

ENCUENTRO CON EL GRUPO GRAN COMBO, EMPEZAMOS NUESTRA JORNADA 

CON UN SALUDO Y UNA BIEVENIDA DANDO GRACIAS A DIOS PORQUE 

TENEMOS SALUD Y PUDIMOS ESTAR REUNIDOS DE NUEVO. COMO ACTIVIDAD 

INTEGRADORA JUGAMOS EL REY MANDA AQUÍ UNA PERSONA HACE DE REY Y 

NOS DA DIFERENTES ORDENES QUE DEMOS CUMPLIR, ES DECIR, EL REY 

MANDO HACER GRUPOS DE 5, EL REY MANDA CORRER, EL REY MANDA DARLE 

UN ABROZO AL QUE TIENES A TU DERECHA … ASI SUCESIVAMENTE 

BUSCANDO CON ESTA UN INTEGRACION DE EQUIPO. 

PARA UN SEGUNDO MOMENTO SE EMPIEZA CON LA ACTIVIDAD, AQUÍ LA MODERADORA 

PREGUNTA QUE RECUERDAN DEL ENCUENTRO ANTERIOR, LUEGO LES ENTREGA EL 

MATERIAL DE TRABAJO, Y LES EXPLICA  

 DEBEN REALIZAR EN GUPOS DE 5 UNA CAMPAÑA DE NO CONSUMO PARA 

DEJARLA EN UNA AULA DE CLASE  

 REALIZAR UN DIBUJO DEL TERRITORIO IDEAL FUERA DE LAS DROGAS QUE 

ATENTAN CON LA SALUD DE LOS ADOELSCENTES Y JOVENES  

PARA ESTO SE LES ENTREGA: PAPEL PERIODICO, COLORES, LAPICES, MARCADORES Y 

SE LES DA UN TIEMPO APROXIMADO DE 150 MINUTOS, DONDE DEBEN CREARLO Y 

LUEGO PLASMARLO EN EL PAPEL, TENIENDO EN CUENTA QUE SE BUSCA SENSIBILIZAR 

A LOS MAS PEQUEÑOS. 

LUEGO DE REALIZAR LA EJECUTAR MEDIANTE LA IMAGINACION Y SUS DESEO DE UN 

TEERITORIO SANO, CADA EQUIPO DEBE SOCIALIZAR LA CAMPAÑA Y DEJARLA EN UN 

CURSO DE LA INSTITUCION, AL REGRESAR REALIZAMOS UN ESPACIO DE DUDAS E 

INQUIETUDES Y RETROALIMENTACION ASI CERRAR LA JORNADA 

4. DIA 24 NOVIEMBRE 2023 SIENDO LAS 6:30 PM SE REALIZA EL SEGUNDO 

ENCUENTRO CON EL GRUPO JOVENES DE PAZ, EMPEZAMOS NUESTRA 

JORNADA CON UN SALUDO Y UNA BIEVENIDA DANDO GRACIAS A DIOS 

PORQUE TENEMOS SALUD Y PUDIMOS ESTAR REUNIDOS DE NUEVO. COMO 

ACTIVIDAD INTEGRADORA JUGAMOS EL REY MANDA AQUÍ UNA PERSONA 

HACE DE REY Y NOS DA DIFERENTES ORDENES QUE DEMOS CUMPLIR, ES 

DECIR, EL REY MANDO HACER GRUPOS DE 5, EL REY MANDA CORRER, EL REY 

MANDA DARLE UN ABROZO AL QUE TIENES A TU DERECHA … ASI 

SUCESIVAMENTE BUSCANDO CON ESTA UN INTEGRACION DE EQUIPO. 

PARA UN SEGUNDO MOMENTO SE EMPIEZA CON LA ACTIVIDAD, AQUÍ LA MODERADORA 

PREGUNTA QUE RECUERDAN DEL ENCUENTRO ANTERIOR, LUEGO LES ENTREGA EL 

MATERIAL DE TRABAJO, Y LES EXPLICA  

 DEBEN REALIZAR EN GUPOS DE 5 UNA CAMPAÑA DE NO CONSUMO PARA 
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DEJARLA EN UNA AULA DE CLASE  

 REALIZAR UN DIBUJO DEL TERRITORIO IDEAL FUERA DE LAS DROGAS QUE 

ATENTAN CON LA SALUD DE LOS ADOELSCENTES Y JOVENES  

PARA ESTO SE LES ENTREGA: PAPEL PERIODICO, COLORES, LAPICES, MARCADORES Y 

SE LES DA UN TIEMPO APROXIMADO DE 150 MINUTOS, DONDE DEBEN CREARLO Y 

LUEGO PLASMARLO EN EL PAPEL, TENIENDO EN CUENTA QUE SE BUSCA SENSIBILIZAR 

A LOS MAS PEQUEÑOS. 

LUEGO DE REALIZAR LA EJECUTAR MEDIANTE LA IMAGINACION Y SUS DESEO DE UN 

TEERITORIO SANO, CADA EQUIPO DEBE SOCIALIZAR LA CAMPAÑA Y DEJARLA EN UN 

CURSO DE LA INSTITUCION, AL REGRESAR REALIZAMOS UN ESPACIO DE DUDAS E 

INQUIETUDES Y RETROALIMENTACION ASI CERRAR LA JORNADA 

 

CON ESTA CAMPAÑA SE BUSCA QUE MEDIANTE EL ARTE Y LA RECREACION LLAMAR 

LA ATENCION DE LA POBLACION, SENSIBILIZAR Y CONCIENTIZAR DE TRABAJAR 

JUNTOS PARA LOGRAR DISMINUIR O ERRADICAR EL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS EN ADOLESCENTES Y JOVENES PERO TAMBIEN DARLES LA 

OPORTUNIDADES Y CREER EN ELLOS  

 

ANEXO REGISTRO FOTOGRÁFICO 
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FIRMA DE RESPONSABLE DE ACTA:          

CARGO: PSICOLOGA 

COMPROMISOS Responsables Fechas 

SE COMPROMETEN A SEGUIR 

DESARROLLANDO CAMPAÑAS DE 

SENSIBILIZACION  

ADOLESCENTES Y 

JOVENES 
SIN FECHA LIMITE 

SE COMPROMETEN A DECIR NO EN 

CASO DE QUE ALGUIEN LES HAGA 

UN OFRECIMIENTO  

ADOELSCENTES Y 

JOVENES  
SIN FECHA LIMITE 

 

 


















