
INFORME MENSUAL EJECUCIÓN ACTIVIDADES

CONTRALORÍA DISTRITAL DE MEDELLÍN

INFORME No. 5

FECHA: 9 de agosto de 2024
MES: 1 al 31 de julio de 2024.

1. EXAMENES MEDICOS

1

SEMANA FECHAS ACTIVIDAD EVIDENCIA

Semana 1 01 al 06 de julio Valoración médica post incapacidad Anexo 1: Listado personas
atendidas
Anexo 2: Registro de
atenciones en Sofía

Semana 2
08 al 13 de julio

Valoración de ingreso - Valoración
médica post incapacidad -

Valoración de egreso

Anexo 1: Listado personas
atendidas
Anexo 2: Registro de
atenciones en Sofía

Semana 3 15 al 20 de julio
Valoraciones de ingreso Anexo 1: Listado personas

atendidas
Anexo 2: Registro de
atenciones en Sofía

Semana 4 22 al 27 de julio No se registran atenciones en sede

Anexo 1: N/A
Anexo 2: N/A

Semana 5 29 al 31 de julio

No se registran atenciones en sede

Anexo 1: N/A
Anexo 2: N/A



ANEXO 1: Listado servidores atendidos

FECHA TIPO DE
EXAMEN

CEDULA NOMBRE
COMPLETO

2024-07-04 Valoración médica
post incapacidad

22020172 YOLANDA ELVIRA
BARRIENTOS
DAZA

2024-07-10 Valoración médica
post incapacidad

50900874 DIANA PATRICIA
DIAZ CAVADIA

2024-07-10 Valoración de
egreso

70105370 LUIS FERNANDO
LONDOÑO ANGEL

2024-07-10 Valoración de
ingreso

71773357 EDWIN EMILIO
GIRALDO

2024-07-17 Valoración de
ingreso 1216723510

YENIFER TATIANA
CANO ALVAREZ

2024-07-17 Valoración de
ingreso 1020403575

LEIDY JULIETH
ZAPATA GIRALDO
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Anexo 2: Registro de atenciones en Sofía

Evidencia semana 1.

Evidencia semana 2 .

Evidencia semana 3 .
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1. ACTIVIDADES PROFESIONALES

1.1ACTIVIDADES MÉDICO:

SEMANA FECHA
ASESORIA

ACTIVIDAD HORAS EVIDENCIA

Semana 1
Del 1 al 5 de
Julio de 2024

No se ejecutaron
actividades por parte de
médico especialista SST

N/A N/A

Semana 2 09 de Julio
de 2024

Asesoría médica por
médico especialista en
SST

Reunión con todo el
equipo para iniciar
realización de plan de
trabajo segundo semestre
año 2024.

Gestión documental:

Actualización del Sistema
de vigilancia
epidemiológica
cardiovascular.

Seguimiento
administrativo a:

Beatriz Eugenia Lopez
CC: 42758784

Andres Mauricio Arbelaez
CC:89000853

Liliana Maria Osorio
CC:43574907

Lizeth Yuliana Rendon
CC: 1022096664

Jaqueline Montoya
CC:43682051
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Anexo 1. Acta de visita
firmada del 09 de julio de
2024.

Anexo 2. Ruta de
almacenamiento en onedrive
de los seguimientos en
formato libre.
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Semana 3
16 de Julio

de 2024

Asesoría médica por
médico especialista en
SST

Documentación:

Actualización del sistema
de vigilancia epidemiológica
cardiovascular

Examen de control
periodico a Pablo Andres
Garces Vasquez CC:
98538972
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Anexo 3. Acta de visita
firmada del del 16 de julio
de 2024

Anexo 4: Documento del
sistema de vigilancia
epidemiológica
cardiovascular

Anexo 5. Descargable en
plataforma de Colmedicos
Sofia, del servidor atendido
el día 16 de julio de 2024

Anexo 6: Listado de
servidores atendidos durante
el mes de julio 2024.

Semana 4 23 de Julio de
2024

Asesoría médica por
médico especialista en
SST

Documentación:

Actualización del programa
de reincorporación laboral,
con base de datos con los
casos del programa,
formato de apertura,
seguimiento y cierre.
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Anexo 7: Constancia de
actividad firmada del 23 de
julio de 2024

Anexo 8: Ruta de
almacenamiento de
documentación en onedrive
del programa de
reincorporación

Anexo 9: Documento del
programa de reincorporación
laboral

Semana 4 24 de Julio
de 2024

Asesoría médica por
médico especialista en
SST

Apoyo documental:

Documentación del
Programa de estilos de vida
y ambientes de trabajo
saludables
Médico: Herman Matta

Ajuste al sistema de
vigilancia epidemiológica
cardiovascular y
actualización de las
metodologías de
riesgo cardiovascular,
aplicadas a
Colombia.
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8

Anexo 10. Constancia de
actividad firmada del 24 de
julio de 2024.

Anexo 11: Documento del
Programa de estilos de vida y
ambientes de trabajo
saludables.

Anexo 4: Documento del
sistema de vigilancia
epidemiológica
cardiovascular.

Anexo 12: Ruta de
almacenamiento de
documentación onedrive del
sistema de vigilancia
cardiovascular, Programa de
estilos de vida y ambientes
de trabajo saludables
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Médico: Roxana Diaz

Nota: En la fecha del 24 de
julio, dos médicos en
simultáneo, apoyaron la
gestión documental
requerida por la entidad.

Semana 4 26 de Julio
de 2024

Asesoría Médica por
médico especialista en

SST.

Se actualiza el sistema de
vigilancia epidemiológica
osteomuscular, con base de
datos y plan de trabajo
2024

Doctora: Luz Nelly Diaz

Se finaliza documentación
del Programa de estilos de
vida y ambientes de trabajo
saludables

Doctor: Herman Matta

Nota: En la fecha del 26 de
julio, dos médicos en
simultáneo, apoyaron la
gestión documental
requerida por la entidad.
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Anexo 13: Constancias de
actividades firmadas del 26
de julio de 2024.

Anexo 14: Documento del
sistema de vigilancia
epidemiológica
osteomuscular.

Anexo 11: Documento del
Programa de estilos de vida y
ambientes de trabajo
saludables.

Anexo 15: Ruta de
almacenamiento de
documentación onedrive del
Programa de estilos de vida y
ambientes de trabajo
saludables y SVE
osteomuscular.

Semana 5 30 de julio
de 2024

Asesoría Médica por
médico especialista en SST.

Se finaliza la actualización
el sistema de vigilancia
epidemiológica
osteomuscular y el plan de
trabajo del programa de de
estilos de vida y ambientes
de trabajo saludables

Doctora: Elizabeth Cruz
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Anexo 16: Constancia de
actividad firmada del 30 de
julio de 2024.

Anexo 14: Documento
Sistema de vigilancia
osteomuscular.

Anexo 17: Ruta de
almacenamiento de
documentación en onedrive
del plan de trabajo de los
sistemas de vigilancia.
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Anexo 1:Acta de visita firmada del 09 de julio de 2024
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Anexo 2: Ruta de almacenamiento en onedrive de los seguimientos en formato
libre.

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layou
ts/15/onedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgo
v%5Fco%2FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FMD%2E%20LABORAL%

2FGestion%20del%20Ausentismo
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Anexo 3. Acta de visita firmada del del 16 de julio de 2024
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Anexo 4: Documento del sistema de vigilancia epidemiológica cardiovascular

Anexo 5: Descargable en plataforma de Colmedicos Sofia del servidor atendido
el día 16 de julio de 2024.
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Anexo 6: Listado de servidores atendidos durante el mes de julio 2024.

Anexo 7: Constancia de actividad firmada del 23 de julio de 2024
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Anexo 8: Ruta de almacenamiento de documentación en onedrive del programa
de reincorporación

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layout
s/15/onedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov
%5Fco%2FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FMD%2E%20LABORAL%2
FPrograma%20de%20Reincorporaci%C3%B3n

Anexo 9. Documento del programa de reincorporación laboral
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Anexo 10. Constancia de actividad firmada del 24 de julio de 2024.
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Anexo 11: Documento del Programa de estilos de vida y ambientes de trabajo
saludables.
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Anexo 4: Documento del sistema de vigilancia epidemiológica cardiovascular.

Anexo 12: Ruta de almacenamiento de documentación onedrive del sistema de
vigilancia cardiovascular, Programa de estilos de vida y ambientes de trabajo
saludables

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layouts/15/o
nedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov%5Fco%2
FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FMD%2E%20LABORAL%2FSVE%20Ca
rdiovascular
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https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layouts/15/o
nedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov%5Fco%2
FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FMD%2E%20LABORAL%2FPrograma%
20de%20estilos%20de%20vida%20saludables

Anexo 13: Constancia de actividad firmada del 26 de julio de 2024.
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Anexo 14: Documento del sistema de vigilancia epidemiológica osteomuscular.
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Anexo 11: Documento del Programa de estilos de vida y ambientes de trabajo
saludables.
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Anexo 15: Ruta de almacenamiento de documentación onedrive del Programa
de estilos de vida y ambientes de trabajo saludables y SVE osteomuscular.

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layouts/15/o
nedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov%5Fco%2
FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FMD%2E%20LABORAL%2FPrograma%
20de%20estilos%20de%20vida%20saludables

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layouts/15/o
nedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov%5Fco%2
FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FMD%2E%20LABORAL%2FSVE%20O
steomuscular
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Anexo 16: Constancia de actividad firmada del 30 de julio de 2024.
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Anexo 14: Documento Sistema de vigilancia osteomuscular.
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Anexo 17: Ruta de almacenamiento de documentación en onedrive del plan de
trabajo de los sistemas de vigilancia.

https://cgmgov-my.sharepoint.com/:x:/r/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_la
youts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B26F9BB3C-4BBC-41C0-95F4-0535E61377FC
%7D&file=Plan%20de%20trabajo%20SVE.xlsx&action=default&mobileredirect=tr
ue
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1.2ACTIVIDADES PSICÓLOGA:

SEMANA
FECHA

ASESORÍA
ACTIVIDAD HORAS EVIDENCIA

Semana 1, 2 y
3

Del 1 a 19
Julio

No se ejecutaron
actividades de asesoría de
psicólogo N/A N/A

Semana 4 22 de Julio
de 2024

Asesoría por Psicólogo
especialista SST

Se realiza capacitación
sobre manejo de
emociones, manejo de
estrés y trabajo en equipo
a unas áreas
determinadas por la
entidad

4 horas

Anexo 1: Acta de visita
firmada del 22 de julio de
2024.

Anexo 2: Listado de
asistencia.

Anexo 3:.Fotos de evidencia

Semana 4 25 de Julio
de 2024

Asesoría por Psicólogo
especialista SST

Actualización del
programa de salud mental

9 horas

Anexo 4: Acta de visita
firmada del 25 de julio de
2024.

Anexo 5: Documento del
programa de salud mental

Anexo 6: Ruta one drive

Semana 5 29 de Julio
de 2024

Asesoría por Psicólogo
especialista SST

Actualización del
programa de vigilancia
psicosocial

9 horas

Anexo 7: Acta de visita
firmada del 29 de julio de
2024.

Anexo 8: Documento del
programa de vigilancia
psicosocial

Anexo 9: Evidencia, ruta
onedirve
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Anexo 1: Acta de visita firmada del 22 de julio de 2024.
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Anexo 2: Listado de asistencia.
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Anexo 3:Fotos de evidencia
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Anexo 4: Acta de visita firmada del 25 de julio de 2024.
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Anexo 5: Documento del programa de salud mental.

Anexo 6: Ruta one drive.

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layouts/15/o
nedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov%5Fco%2
FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FPSICOLOGA%2FDocumentos
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Anexo 7: Acta de visita firmada del 29 de julio de 2024
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Anexo 8: Documento del programa de vigilancia psicosocial.

Anexo 7: Ruta onedrive

https://cgmgov-my.sharepoint.com/personal/marilym_ortiz_cgm_gov_co/_layouts/15/o
nedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fmarilym%5Fortiz%5Fcgm%5Fgov%5Fco%2
FDocuments%2FCOLMEDICOS%202024%2FPSICOLOGA%2FDocumentos

________________________________
YESSICA JOHANA GONZALEZ
EJECUTIVA DE RELACIONAMIENTO COLMEDICOS
RESPONSABLE DEL CONTRATO
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