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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL
DATOS GENERALES

GRANDES D

;g&%é

E CORAZON

Nombre Completo: MOISES GARZON
Documento de identidad: 17305470
Fecha de Nacimiento: 19-01-1952

Edad: 72 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: No reporta

Fecha de Evaluacién: 27 de junio de 2024
EPS: Cajacopi
SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Rosa Mendez

Barrio o ciudad donde Habita: San Isidro
Parentesco: Vecina

Teléfono contacto: No refiere

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: Sin red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientaciéon Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? 4 (1 punto)
(,Qué mes es? Julio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (0 punto)
(Qué dia de la semana es? jueves (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientacién Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
;En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punfo) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_1_ 8 0_ 79 0 72 _1_ 65 _1_(3punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (Opunto)
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CASA DEL ALFARERO -l o
- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) LIBRO ALMANAQUE (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero" (Opunto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)

Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:

- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (0 punto)
Puntuacién Total: __ 21 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. (Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No

. ;Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. (Siente que su vida esta vacia? Si X No
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si  No X
. ¢ Teme que algo malo le vaya a pasar? Si No X
- ;Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X  No

. (Siente a menudo impotencia? Si  No X

O 0 N9 N L AW N

. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si X No X
10. ;Cree que tiene mas problemas dg memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inttil o sin valor? Si  No X
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13. ;Siente llena de energia? Si X No
14. ;Siente que sysituacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacion que usted? Si X No

Puntuacién Total: _ 5 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacién:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CASA DEL ALFARERO

GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacién, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactiia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo més préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
muy bonita, se crio con sus papas en la finca, trabajando, no pudo estudiar por la
economia de su familia. Consiguié su familia joven, tuvo dos hijos y se separaron
porque no se entendian mas

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

José se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy trabajador
y empatico y le facilita relacionarse con sus pares.

Auto concepto

Denota buenos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista,
teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila
y sin dificultades para relacionarse.

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

¢Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion.
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ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL
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DATOS GENERALES

Nombre Completo: LUIS ALBERTO VELASCO FAJARDO
Documento de identidad: 3293053

Fecha de Nacimiento: 16-09-1950

Edad: 78 afios

Género: Masculino

CORPORACI
LECDASA DEL AL

Barrio donde habita: La pradera

Fecha de Evaluacién: 25 de junio de 2024
EPS: CAJA COPI |
SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica |

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? 25 (1 punto)
(Qué mes es? Junio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? Martes (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Caliente (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? Barrio san Gregorio (1 punto)
;En qué piso estamos? Primero (1 punto)
- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_1_ 8 _0_ 79 _0_ 72 0_ 650 (1 puntos)

Deletree M U N D O al revés (NO SABE)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (0 punto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) COMPUTADOR MESA (2 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero".(1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo™) si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 Punto)

Escriba una frase completa (1Punto)

- Praxis Constructiva:

- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: 20 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL

- Escala de Depresion Geriéatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No):

1.

N =B B s Y T S N ]

;Esta basicamente satisfecho con su vida? SiX  No

- ¢Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. (Siente que su vida estd vacia? Si No X

. ¢Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X

- (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X No

. ¢ Teme que algo malo le vaya a pasar? Si No X

- ;Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Siente a menudo impotencia? Si  No X

. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si No X

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inftil o sin valor? Si  No X

3qb.
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

13. ;Se Siente lleno de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X

15. ;Piensa que la mayoria de las personas est4 en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacion Total: 0 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Baiio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracién en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacién, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactda. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés sélo en lo mas préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, even'to_s significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue muy significativa, su familia fue muy unida, el tercero de cinco hermanos, le
gustaba mucho el campo en su adolescencia fue muy sana, a la edad de 40 afios tuvo
su hijo y su hija con su pareja, al trascurrir del tiempo decidi6 alejarse de su pareja
porque ya no se entendian, pero el contacto con sus dos hijos sigue intacto, no cuenta
con red de apoyo sus hermanos han fallecido y sus hijos estin muy lejos.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos
Luis Alberto se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy
trabajador y le gusta ayudar a los demds, tiene buena facilidad para relacionarse con

sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener amigos, es
empatico y solidario.

Auto concepto
Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, le

gusta ser empatico, y colaborador. Por todo lo anterior se refiere a don Luis Alberto
como una persona tranquila, solidaria y respetuosa.

AMERITA SEGUIMIENTO: SI X NO
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(Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL
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DATOS GENERALES

Nombre Completo: CALIXTO MURE CAMACHO
Documento de identidad: 19675032

Fecha de Nacimiento: 04-07-1958

Edad: 66 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: No refiere

Fecha de Evaluacion: 26 de junio de 2024
EPS: Nueva eps
SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto:No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
¢Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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CASA DEL ALFARERO SRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? 26 (1 punto)
;Qué mes es? Junio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

(,Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Célido (1 punto)

- Orientacién Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
,En qué lugar estamos? San Gregorio (1 punto)
(En qué piso estamos? Primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (0 punto) Tomate (1 punto) Elefante (0 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 1 86 0 _ 79 1 _ 72 1 650 (3)

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto) Casa (0 punto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) pistola cuchillo (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero” (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coldquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)

Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxjs Constructiva:

- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)
Puntuacién Total: 28 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ;Est4 basicamente satisfecho con su vida? SiX  No

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. (Siente que su vida esta vacia? SiX No
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
- (Esta de buen animo la mayor parte del tiempo? SiX No
. ¢ Teme que algo malo le vaya apasar? Si  No X
- ¢ Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Siente a menudo impotencia? Si  No X

O 0 NN Y L B N

. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mds problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? Si No X
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacidn es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacién que usted? Si X No

Puntuacion Total: 4 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):

~ “
Baiio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CASA DEL ALFARERO

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido, plena
conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracién en el suefio, se evidencia poca
higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, juicio moral poco reflexivo frente
a su realidad inmediata se desenvuelve en los ambientes que frecuenta con dificultad y
reconoce a las personas con las que interactia. Su inteligencia es un nivel promedio, posee
informaci6n de los aspectos socio culturales de su entorno, mostrando interés sélo en lo mas
préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL :
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en su ciclo
vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que fue una infancia
buena, aunque manifiesta que desde los 12 afios trabajaba, fue a la escuela hasta tercer grado
de primaria debido a que eran muy pobres. En la su juventud tuvo dos hijas y un hijo
manifiesta jamdas haber interactuado con sus hijos como también nunca haber tenido una
relacién estable, siempre fueron esporadicas por ende sus hijos son de diferentes mujeres,
refiere haber sido consumidor de marihuana desde sus quince afios hasta sus treinta y cinco
afios, sufri6 la pérdida de su progenitora la cual fue dolorosa para él, manifiesta tener cero
contacto con sus hermanos, refiere que por parte de su familia materna tienen “problemas
mentales™ y por eso es alejado de su familia. Dice no tener ninglin contacto hace cuatro meses
con su hermano, manifiesta que trabaja en llana abastos como ayudante de descargue y eso
le ayuda a tener algin ingreso, pero que hace un mes no trabaja porque esta enfermo

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Calixto se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco extrovertido
y a veces muy malgeniado, se le dificulta relacionarse con sus pares, se muestra poco
colaborativo.

Autoconcepto

Denota pocos habitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, como también
muy malgeniado, teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona
tranquila y sin preocupaciones, no muestra introspeccion en torno a sus conductas poco
amables en su entorno social.

20 N
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AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion. Manifiesta que no tiene comunicacion

con sus hijos, debido a que no estuvo presente en su educacion
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FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: ARGEMIRO RAMIREZ POSSO
Documento de identidad: 19394578

Fecha de Nacimiento: 17-01-1952

Edad: 73 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: No reporta

Fecha de Evaluacion: 25 de junio de 2024
EPS: CAPITAL SALUD

SISBEN: SIX // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? No sé (0 punto)
;Qué mes es? No sé (0 punto)
;Qué afio es? No s¢€ (0 punto)
;Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Buen dia (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
;En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? Barrio san Gregorio (1 punto)
(En qué piso estamos? Primero (1 punto)
- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 0 8 0_ 79_0_ 72_0__ 65 0 _ (nosabe)

Deletree M UN D O al revés (NO SABE)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (1 punto) Tomate (1 punto)  Casa (0 punto)

G
e
s
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) JAIRO DAVID (0 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero” (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (no sabe)

Escriba una frase completa (no sabe)

- Praxis Constructiva:

- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: 14 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No):

1.

O 0 NN N s WwWN

(Estéa basicamente satisfecho con su vida? Si No X

. {Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. (Siente que su vida esta vacia? Si X No

. (Se siente frecuentemente aburrido? SiX  No

- (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si  No X

., Teme que algo malo le vaya a pasar? SiX No

- (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? SiX No

. ¢Siente a menudo impotencia? SiX No

- ( Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X

10. ;Cree que tiene més problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si No X

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente imitil o sin valor? SiX No

@@% :
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13. {Se siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacién es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas est4 en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacién Total: _ & /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independierite X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia poca higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral poco reflexivo frente a su realidad inmediata se
desenvuelve en los ambientes que frecuenta con normalidad y reconoce a las
personas con las que interactia. Su inteligencia es un nivel promedio, posee
informacién de los aspectos socio culturales de su entorno, mostrando interés sélo
en lo més préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que fue una
infancia de mucho trabajo, ya que desde muy pequefio le toco trabajar en el campo,
nunca fue a la escuela debido a que era muy rebelde y nunca le gusto recibir
Ordenes. En la su juventud tuvo dos hijas y dos hijos de los cuales solo una

. reconoci6 a una de sus hijas, manifiesta jamas haber interactuado con sus demas
hijos como también nunca haber tenido una relacién estable, si no que siempre
fueron esporadicas, refiere haber sufrido la pérdida de su progenitor de manera
violenta lo cual lo llen6 de ira y poca tolerancia que decide acabar con la vida del
asesino de su padre, sufriendo asi una condena de treinta y tres afios fisicos en la
carcel donde alli se vuelve consumidor de drogas como el bazuco, lleva rehabilitado
hace diez y seis afios, donde los ha podido vivir tranquilo, sin red de apoyo familiar
debido a que el tiempo en la carcel lo alej6 de su familia.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Argemiro se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
extrovertido y a veces muy malgeniado, pero con buena facilidad para relacionarse
con sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener amigos, es
empatico y solidario.

Autoconcepto

Denota pocos habitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, pero
ser muy malgeniado, pero se sabe controlar, teniendo en cuenta lo anterior el adulto
mayor muestra como una persona tranquila y sin preocupaciones, aunque se siente
solo debido a que no cuenta con apoyo familiar

A9
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AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO
JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econdmico alguno, sin red de apoyo debido al
consumo de drogas, no reconocié 3 de sus hijos por tal motivo no tiene

comunicacion, no cuenta con familiares
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DATOS GENERALES

Nombre Completo: ADOLFO PERDOMO AVILEZ
Documento de identidad: 17315488

Fecha de Nacimiento:

Edad: 67 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: No refiere

i
CORPORACION
EL ALFARERO

Fecha de Evaluacion: 26 de junio de 2024
EPS: Capital Salud
SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Ménica Lucia Perdomo
Barrio o ciudad donde Habita: Bogota
Parentesco: Hija

Teléfono contacto: No refiere

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

¢Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? No sé (0 punto)
(Qué mes es? Junio (1 punto)
(Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Calido (1 punto)

- Orientaciéon Espacial (5 puntos):
¢En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? San Gregorio (1 punto)
;En qué piso estamos? Primero (1 punto)
- Registro:
Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):
- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)
93_1_8_1_ 791 72 1_ 651 (5
Deletree M U N D O al revés (0 punto).
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (1 punto) Tomate (1 punto)  Casa (0 punto)
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) 14piz cuaderno (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero"” (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, doblelo
por lamitad y coldquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva: |
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (0 punto)

Puntuacién Total: 24 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. (Esta basicamente satisfecho con su vida? Si No X

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. ¢(Siente que su vida esta vacia? Si X No
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si X | No
. (Esta de buen animo la mayor parte del tiempo? Si  No X
. (Teme que algo malo le vaya apasar? SiX No
. {Se siente feliz la mayor parte del tiempo? S No X

. ;Siente a menudo impotencia? SiX  No

o 0 NN Oy L A WLN

. ¢ Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? SiX  No
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13. ;Siente llena de energia? Si No X
14. ;Siente que su situacidn es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas esta en mejor situacion que usted? Si No X

Puntuacién Total: 11 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracién en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacion de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés sélo en lo més préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su
infancia fue con muchas necesidades, manifiesta que fueron muy pobres, su padre fue
alcohdlico, pero refiere que tuvo una infancia relativamente bonita, manifiesta que a
nivel social sufrié mucho bullying debido a que tiene labio leporino, manifiesta que
siempre ha sido muy trabajador, sufrié abandono de su esposa, con la cual tuvieron 3
hijas y su hogar duro 18 afios, manifiesta que fue muy duro para €l pero que logro
sobrellevar la situacion. Desde hace 4 meses no tiene trabajo ni techo donde vivir
debido a la falta de oportunidades por su edad, refiere “trabajar en un parqueadero de
carros de noche” con lo que se ayuda para poder reunir para pagar una habitacion
digna. Ya que se encuentra sin hogar y sin red de apoyo familiar.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Adolfo se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
introvertido debido a su condicion fisica (labio leporino), pero con buena facilidad
para relacionarse con sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para
tener amigos, es empatico y solidario.

Auto concepto
Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, pero

refiere haber sufrido para relacionarse debido a que recibia mucha burla de la gente
por su condicién (labio leporino) teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se
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muestra como una persona tranquila y con autoestima muy bajo debido a su
condicidn, pero no siendo impedimento para poder socializar con sus pares.
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;Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacién, pero
poca favorabilidad ante su situacion, refiere que el unico apoyo que tenia era su hermano el
cual fallecié. Se evidencia que con sus hijos la relacién es nula. NO CUENTA CON RED
DE APOYO FAMILIAR.
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DATOS GENERALES

Nombre Completo: Ana Beatriz Montes
Documento de identidad: 21227307
Fecha de Nacimiento: 04/12/1950

Edad: 73 afios

Género: Femenino

Barrio donde habita: San Gregorio

Fecha de Evaluacion: 26 de junio de 2024
EPS: Cajacopi

SISBEN: SI //NO X

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: no aplica
Parentesco:No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? No sé (1 punto)
;Qué mes es? Junio (1 punto)
(Qué afio es? No s€ (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? lluvia (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)

(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? Donde Elkin (1 punto)

(En qué piso estamos? Primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 0 8 _0_ 790 72 _0_ 65_0__ (nosabe)

Deletree M UN D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (1 punto)  Casa (1 punto)

-
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) cocombro y zanahoria (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero” (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por la mitad y coléquelo en el suelo™) si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los ojos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (0 punto)
Puntuacién Total: 22 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ¢ Esté basicamente satisfecho con su vida? (No) Si X  No
2. ;Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si ~ No X
3. (Siente que su vida esta vacia? Si X No
4. ;Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
5. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X No
6. ;Teme que algo malo le vaya a pasar? Si  No X
7. {Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X  No
8. (Siente a menudo impotencia? SiX No
9. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. {Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? SiX  No
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente indtil o sin valor? SiX No
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas est4 en mejor situacion que usted? Si No X

Puntuacién Total: 4 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:
- Independiente X

- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

o
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacién, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactiia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo mas proximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue con mucho amor, consentida y estudiada, manifiesta que fueron muy pobres, su
padre se fue con otra mujer, aunque seguia al pendiente de sus hijos, pero refiere que
tuvo una infancia relativamente bonita, en su adolescencia fue de mucha rebeldia,
manifiesta que le gustaba mucho estar en fiestas, quedo embarazada de su primer hijo
a los 22 afios, es madre de dos mujeres y dos hombre de los cuales el menor murié y
fue un golpe muy fuerte para ella, fue consumidora de drogas desde los 40 afios, hace
3 afios que estd en sobriedad, trabaja en la plaza de mercado ayudando a vender
lichigo para ayudarse con los gastos que tiene ya que no tiene red de apoyo familiar.
No tiene contacto con los hijos por tal motivo no recibe ninguna ayuda

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Ana Beatriz se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser
extrovertida, muy alegre, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener
amigos.

Auto concepto

Denota buenos habitos de autocuidado, se considera tolerante y muy alegre, pero
refiere que le gusta ser solitaria ya que la han traicionado mucho, teniendo en cuenta
lo anterior se percibe una mujer tranquila, aunque un poco conflictiva para
relacionarse con sus pares.
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¢Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacién, pero
poca favorabilidad ante su situacion. No cuenta con red de apoyo, con sus hijas tiene poca
comunicacion y con sus demas familiares hace 20 afios no se habla debido al problematica

con las drogas que padecia.
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FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: ORLANDO NIETO
Documento de identidad: 3285340

Fecha de Nacimiento: 15-11-1940

Edad: 83 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: Maracos

Fecha de Evaluacion: 26 de junio de 2024
EPS: Sanitas
SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S puntos):
(Qué dia es hoy? 26 (1 punto)
¢ Qué mes es? Junio (1 punto)
(Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? lluvia (1 punto)

- Orientaciéon Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? San Gregorio (1 punto)
¢En qué piso estamos? Primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencién y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_0__ 8 0 79_0_ 72 _0__ 65_0_ (nosabe)

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (1 punto)  Casa (1 punto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) televisor computador (2 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero” (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo

por lamitad y coloquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)

- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (0 punto)

Puntuacién Total: 21 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresién Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ¢ Esta basicamente satisfecho con su vida? (No) SiX  No

. {Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si  No X
. (Siente que su vida est4 vacia? Si X No
. (Se siente frecuentemente aburrido? SiX No
. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? SiX No
., Teme que algo malo le vayaa pasar? Si  No X
. (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

- (Siente a menudo impotencia? SiX  No

O e N3 N L b W

- (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? SiX No
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacion que usted? Si X No

Puntuacién Total: 7 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia poca higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, inteligencia
promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacién, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo mdas préximo a €l y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue unida a su familia, conformada por papa y mama, llego de 17 afios a Villavicencio,
donde conformé familia con la madre de su anico hijo, pero tiempo después se
separaron por que se desentienden mucho, tiene relacién nula con su hijo, y familia
cerca no tiene familia ya que sus padres y hermanas fallecieron. Hoy en dia no tiene
red de apoyo familiar, trabaja cuidando una bodega, ese ingreso lo ayuda a sostener
un poco su situacion ya que es precaria.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos
Orlando se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy
trabajador y le gusta ayudar a los demas, tiene buena facilidad para relacionarse con

sus pares, se muestra colaborativo.

Autoconcepto

Denota pocos habitos de autocuidado, se considera solidario, muy trabajador. Por lo
anterior se puede ver que el sefior es introvertido y un poco serio, pero no presenta
dificultad para socializar
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(Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econdmico alguno, con deseo de superacion,
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: EVER QUINTERO
Documento de identidad: 17320200
Fecha de Nacimiento: 06/07/1960

Edad: 63 afios

Género: Masculino

GAHADOR

LIl

GR&OES DE CORAZON

Barrio donde habita: San Gregorio

Fecha de Evaluacién: 25 de junio de 2024
EPS: CAJA COPI

SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No reporta

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? 25 (1 punto)
(Qué mes es? Junio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Martes (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Caliente (1 punto)

- Orientaciéon Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departaménto estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? Barrio san Gregorio (1 punto)
(En qué piso estamos? Primero (1 punto)
- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_ 1. 8 _0__ 79_1 72 1 65 1 (4puntos)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (1 punto) Casa (1 punto)

&,

s
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) TELEFONO, RELOJ (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero" (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo™) si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 Punto)
Escriba una frase completa (1Punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentdgonos entrelazados (1 punto)

Puntuacion Total: 25 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No):

1. ;Esté basicamente satisfecho con suvida? Si  No X

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. (Siente que su vida estd vacia? Si X No
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
. (Esta de buen animo la mayor parte del tiempo? Si X No
. ( Teme que algo malo le vaya a pasar? Si  No X
. (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? SiX No

. ;Siente a menudo impotencia? Si  No X

O 0 NN N s W

- (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X No
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? Si  No X
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

13. ;Se Siente lleno de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X

15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacion que usted? Si X No

Puntuacion Total: 4 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

Independiente X
Necesita ayuda
Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracién en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactiia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacion de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo mas proximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue una infancia cémoda econémicamente, fue un nifio que pudo estudiar sin ninguna
preocupacion una familia muy unida, en su adolescencia fue futbolista y decidi6
empezar a asistir a fiestas que sus compafieros le invitaban, se dedicé a trabajar y no
quiso seguir sus estudios, decidié trabajar en el monte como “raspachin” alla empez6
a consumir drogas y alcohol, hasta los 50 aproximadamente le dieron una pufialada
en el corazén donde le rompi6 pericarpio del corazén dejandolo epiléptico de por vida
, hace 15 afios abandono las drogas y desde entonces lleva una vida sobrio.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos
Ever se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy mpatico y
le gusta ayudar a los demds, tiene buena facilidad para relacionarse con sus pares, se

muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener amigos, es empéatico y
solidario.

Auto concepto

Denota buenos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, le
gusta ser empatico, y colaborador

434>
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AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

(Por qué?Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion. no cuenta con apoyo familiar debido a que
fue consumidor y su familia lo aisl6, adicional a esto sufre de ataques epilépticos y
refiere que su familia le ha dicho que tienen miedo de que el le haga dafio a alguien
por esta condicion.
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FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: EMBERLE ALFONSO MANTILLA ORDONEZ
Documento de identidad: 10538141

Fecha de Nacimiento: 01-01-1959

Edad: 65 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: No reporta

Fecha de Evaluacion: 06 de julio de 2024
EPS: Sanitas

SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto:No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoya
;Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientaciéon Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? 6 (1 punto)
;Qué mes es? Julio (1 punto)
¢ Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Fresco (1 punto)

- Orientacién Espacial (5 puntos):
En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_1_8 0 _ 79 0 72_0_ 65 0 (1punto)

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (0 punto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) PORTATIL SOLDADURA (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero" (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coldéquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: 20 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ¢ Esta basicamente satisfecho con su vida? SiX  No

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. ¢Siente que su vida esta vacia? Si X No
. (Se siente frecuentemente aburrido? SiX No
. (Esta de buen dnimo la mayor parte del tiempo? Si X  No
. ;, Teme que algo malo le vaya a pasar? SiX No
. ;Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Siente a menudo impotencia? SiX  No

O 0 NN L AW

. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? SiX  No
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacich es desesperada? SiX No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas esta en mejor situacién que usted? Si X No

Puntuacién Total: & /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacidn:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo mas préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue una infancia cémoda econémicamente, fue un nifio que pudo estudiar sin ninguna
preocupacion una familia muy unida, en su adolescencia fue deportista, trabajo en la
finca de sus tios, refiere una nifiez y adolescencia muy buena, se ha dedicado toda la
vida a trabajar tuvo dos nifias y un varén, pero por su ex pareja estan alejados. Dice
que el golpe més duro fue que hace 2 afios muri6 su hermano que era su mejor amigo.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Alfonso se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy
trabajador y le gusta ayudar a los demads, tiene buena facilidad para relacionarse con

sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener amigos, es
empatico y solidario.

Auto concepto

Denota buenos hdbitos de autocuidado, se considera solidario y compaiierista, le
gusta ser empatico, y colaborador

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

(Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion. Manifiesta que no tiene contacto con su
familia y por tal motivo no cuenta con red de apoyo
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES
Nombre Completo: EDGARTH ANTONIO PRIETO DIAZ
Documento de identidad: 17317750
Fecha de Nacimiento: 10-07-1952
Edad: 72 afios
Género: Masculino
Barrio donde habita: Jordan
Fecha de Evaluacion: 29 de junio de 2024
EPS: Cajacopi
SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Marco Emilio Prieto
Barrio o ciudad donde Habita: El brillante
Parentesco: Hermano

Teléfono contacto: 3202728700

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No

GRQES o

E CORAZON
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? 6 (1 punto)
;Qué mes es? Julio (1 punto)
{Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

;Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Fresco (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):

(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)

(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)

(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 _1_ 8 1__ 791 72 _1__ 65_1__ (5 punto)

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto) Casa (1punto)
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON
- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) esfero cuaderno (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero" (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coldquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuaciéon Total: _ 25 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ;Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No

. (Ha abandonado muchas de sﬁs actividades e intereses? SiX  No
- (Siente que su vida esta vacia? Si X No
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si No X
. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? SiX No

- ¢ Teme que algo malo le vaya a pasar? Si No X

NN L B W

- ;Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

8. ¢Siente a menudo impotencia? SiX  No

9. ;Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inttil o sin valor? Si  No X

444
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas esta en mejor situacion que usted? Si No X

Puntuacién Total: 3 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bario:

- Independiente X
— - Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactiia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés sélo en lo mas préximo a €l y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue muy bonita, tuvieron la oportunidad de estudiar, €l es el mayor de nueve
hermanos, eran una familia muy unida, sus dos hermanos menores murieron, siempre
ha sido muy trabajador, honrado y respetuoso.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Edgarth se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy
trabajador y le gusta ayudar a los demas, tiene buena facilidad para relacionarse con
sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener amigos, es
empatico y solidario.

Auto concepto
Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidario y compaiierista, le

gusta ser empatico, y colaborador. Por lo anterior se puede evidenciar que es una
persona tranquila y se le facilita socializar
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(Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econdmico alguno, con deseo de superacién, pero
poca favorabilidad ante su situacién. Nunca tuvo hijos y nunca y su familia, nunca tuvo
esposa, no cuenta con el apoyo de sus hermanos debido a que sufre de VIH y esto ha hecho

que su familia lo aislé, no tiene ninguna red de apoyo
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- CASA DEL ALFARERO SRNOES O CoRAZoN

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES |
Nombre Completo: MARIA CLAUDINA PARRA MENDEZ ﬁﬂ_ ALFARERO é
Documento de identidad: 40370265 |
Fecha de Nacimiento: 06-02-1962
Edad: 62 afios

Género: Femenino

Barrio donde habita: El calamar

Fecha de Evaluacion: 29 de junio de 2024
EPS: Capital Salud

SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No reporta

Barrio o ciudad donde Habita: No reporta
Parentesco: No reporta

Teléfono contacto: No reporta

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No tiene red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

¢ Participa en actividades sociales? Si X No
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? 29 (1 punto)
Qué mes es? Junio (0 punto)
(Qué afio es? 2024 (0 punto)
(Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Soleado (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
¢En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? En una entidad (0 punto)
(En qué piso estamos? No sé (0 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atenciéon y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 0_ 8 0__ 790  72_0_ 65 0 __ (0punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (1 punto)  Casa (1 punto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y 1apiz) triciclo (1 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (0 punto)

- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados ( 0 punto)

Puntuacién Total: _ 14 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ;Esta basicamente satisfecho con su vida? SiX  No

. ([Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. (Siente que su vida esta vacia? Si No X
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
. (Est4 de buen animo la mayor parte del tiempo? SiX  No
., Teme Que algo malo le vayaapasar? Si  No X
- (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Siente a menudo impotencia? Si  No X

O 0 NN N b WN

- (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si X No
10. ;Cree que tiene més problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si No X

12. ;Se siente initil o sin valor? Si  No X

430
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacion que usted? Si X No

Puntuacién Total: 3 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacidn:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido, plena
conciencia de su situacion actual, manifiesta alteracion en el suefio, se evidencia buena
higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, inteligencia promedio, juicio
moral poco reflexivo frente a su realidad inmediata se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactia. Su inteligencia
es un nivel promedio, posee informacion de los aspectos socio culturales de su entorno,
mostrando interés sélo en lo mas proximo a €l y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en su
ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relaci6n a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que fue una infancia
muy bonita, refiere que fueron muy pobres, no conté con la posibilidad de estudiar, siempre
desde muy pequefia le toco trabajar, lleva muchos afios reciclando, refiere que fue madre
soltera a temprana edad, que ahora vive sola y no cuenta con ningan apoyo familiar

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Maria se considera una persona respetuosa y calmada, manifiesta ser un poco extrovertido y
carifiosa, con facilidad para relacionarse con sus pares, se muestra colaborativa, refiere
tener facilidad para tener amigos, es empética y solidaria

Auto concepto

Denota Buenos héabitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, teniendo en

cuenta lo anterior el adulto mayor muestra como una persona tranquila y sin
preocupaciones, aunque se siente sola debido a que no cuenta con apoyo de su hija

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO
¢Por qué?: Adulto mayor recicladora sin ninguna red de apoyo
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FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES ‘

Nombre Completo: NELLY ALBEIRA MORENO IDARRAGA
Documento de identidad: 31006003

Fecha de Nacimiento: 05-09-1939
Edad: 85 afios

Género: Femenino

Barrio donde habita: Porvenir
Fecha de Evaluacion: 09-07-2024
EPS: CAJA COPI

SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No reporta
Parenteéco: No reporta

Teléfono contacto: No reporta

EVALUACION PSICOSOCIAL
-Redde Apoyo: No tiene red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si X No

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S puntos):
(Qué dia es hoy? 4 (1 punto)
(Qué mes es? Julio (1 punto)
{Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? jueves (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (0 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 0 8 0 _ 79 0 72_0 65 _0_ (0punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (Opunto)
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- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) conejo gatos (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (Opunto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)

- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: 17 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ;Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No
(Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No-
(Siente que su vida esta vacia? Si X No
(Se siente frecuentemente aburrido? SiX No

(Esta de buen animo la mayor parte del tiempo? Si No X

2.
3.
4.
5.
6. ;Teme que algo malo le vaya apasar? Si No X
7. (Se siente feliz 1a mayor parte del tiempo? Si X No

8. ;Siente a menudo impotencia? Si No X

9. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? SiX No

10. ;Cree que tiene més problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? SiX  No
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13. ;Siente llena de energia? Si No X
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacién Total: _7_ /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacidn actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia poca higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, inteligencia
promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacion de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo mas préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue muy normal, fue la 3 de 10 hermanos, familia unida, con carencias, trabajo desde
pequefia en el campo ayudando en su casa, no pudo terminar de estudiar, muy joven
se casé con el que seria el padre de sus 3 hijos, duraron 30 afios juntos y el fallece,
ella ha tenido relacién lejana con sus hijos por tal motivo no ha podido convivir con
ellos, manifiesta que se siente muy olvidada y sin apoyo.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Nelly se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco mal
humorada, pero refiere que es porque se siente aburrida a veces por la situacién, tiene
buena facilidad para relacionarse con sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener
facilidad para tener amigos, es empdtico y solidario.

Auto concepto
Denota buenos hébitos de autocuidado, se considera solidaria y compafierista, le gusta

ser empatica, y colaboradora. Por lo anterior se puede evidenciar que es una persona
tranquila y se le facilita socializar
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AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO
JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion, requiere apoyo para caminar debido a su
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DATOS GENERALES

Nombre Completo: JOSE SUAREZ CANACUE
Documento de identidad:

Fecha de Nacimiento: 27-07-1956

Edad: 67 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: Emporio

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO

FICHA DE VALORACION INICIAL
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86001715

Fecha de Evaluacién: 27 de junio de 2024

EPS: Famisanar

SISBEN:SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:

Nombre y apellido: No reporta

Barrio o ciudad donde Habita: No reporta

Parentesco: No reporta

Teléfono contacto: No reporta

EVALUACION PSICOSOCIAL

- Red de Apoyo: No tiene red de apoyo

(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

¢Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? 4 (1 punto)
Qué mes es? Julio (1 punto)
(Qué afio es? 2024 (1 punto)
(,Qué dia de la semana es? jueves (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientaciéon Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
éasa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 _1_ 8 0_ 791 72_0_ 65 _1_ (3punto)

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (1 punto) Tomate (1 punto) Casa (1punto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) LAPICERO CUADERNO (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coldquelo en el suelo™) si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)
Puntuacién Total: 25 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)

Ju—

. (Esta basicamente satisfecho con su vida? SiX  No

. {Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. (Siente que su vida esta vacia? Si No X

. (Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X

. (Esta de buen animo la mayor parte del tiempo? SiX No

. (Teme que algo malo le vaya a pasar? Si No X

- (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

. ;Siente a menudo impotencia? Si No X

O 0 NN N L s WL

. ;Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? Si ~ No X
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ¢ Piensa que la mayoria de las personas est4 en mejor situacion que usted? Si No X

Puntuacién Total: 1 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su sitnacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactiia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacion de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés sélo en lo mas préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue con muchas necesidades, manifiesta que fueron muy pobres, pero que
sobrellevaron la situacién unidos como familia, tuvo su pareja la cual tuvo 4 hijos y
se separaron debido a que su hijo mayor no se suicidé y ya no se entendian, desde
entonces se dedico a trabajar y a ver por el solo. Tuvo un accidente donde le dijeron
que no puede volver a trabajar, sus hijos no lo quisieron seguir ayudando.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

José¢ se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy trabajador
y empético y le facilita relacionarse con sus pares.

Auto concepto

Denota buenos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista,
teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila
y sin dificultades para relacionarse.

AMERITA SEGUIMIENTO: SIX NO

¢Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion.
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FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: ETELVINA NAVA ROMERO
Documento de identidad: 41415877

Fecha de Nacimiento: 13 mayo 1946

Edad: 78

Género: Femenino

Barrio donde habita: 20 de Julio

Fecha de Evaluacion: 13 de julio de 2024
EPS: Capital salud
SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S puntos):
;Qué dia es hoy? 13 (1 punto)
;,Qué mes es? Julio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

{Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? fresco (1 punto)

- Orientacién Espacial (5 puntos):
En qué pais estamos? Colombia (1 punto)

En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)

(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencién y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 0 8 0_ 79 0 72_0_ 65 _0_ (0punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (Opunto)

X
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON
- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) jardin y planta (2 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero" (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coldquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacion Total: 19 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL

- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1.

O 0w 9 oy L AW

(Esta basicamente satisfecho con su vida? Si  No X

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si X  No
. (Siente que su vida estd vacia? Si X No

. . Se siente frecuentemente aburrido? SiX  No

. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Teme que algo malo le vaya a pasar? Si X No

. (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si No X

- (Siente a menudo impotencia? SiX  No

. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X No

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inttil o sin valor? SiX No
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13. ;Siente llena de energia? Si No X
14. ;Siente que su situacion es desesperada? SiX  No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas esta en mejor situacién que usted? SiX No

Puntuacion Total: _ 12 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:
- Independiente X

- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

%,
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido, plena
conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se evidencia buena
higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, juicio moral poco reflexivo frente
a su realidad inmediata se desenvuelve en los ambientes que frecuenta con dificultad y
reconoce a las personas con las que interactiia. Su inteligencia es un nivel promedio, posee
informacién de los aspectos socio culturales de su entorno, mostrando interés sélo en lo mas
proximo a €l y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en su ciclo
vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que fue una infancia
buena, aunque manifiesta que desde los 12 afios trabajaba, no pudo estudiar, se dedico al
campo, fue la segunda de 4 hermanos, luego realizo su vida con su pareja y tuvo a su anico
hijo con el que ahora no tiene casi contacto debido a que €l tiene pareja y no se cae bien, por
ahora manifiesta no contar con red de apoyo de ningan familiar.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Etelvina se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco introvertida
y a veces muy malgeniada, se le dificulta relacionarse con sus pares, se muestra poco
colaborativa.

Auto concepto

Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidaria y compafierista, como también
muy malgeniada, teniendo en cuenta lo anterior e] adulto mayor se muestra como una persona

tranquila y sin preocupaciones, no muestra introspeccion entorno a sus conductas poco
amables en su entorno social.

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacién, pero
poca favorabilidad ante su situacién. Es viuda, tiene un hijo el cual la tiene en abandono
total, refiere ella que es porque su nuera le prohibe versen. No cuenta con red de apoyo.

430
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL
DATOS GENERALES
Nombre Completo: ANA BEATRIZ MORENO BAQUERO
Documento de identidad: 21222215
Fecha de Nacimiento: 17-03-1948
Edad: 76 afios

Género: Femenino

Barrio donde habita: 20 de julio

Fecha de Evaluacién: 13 de julio de 2024
EPS: Cajacopi '

SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: ----
Parentesco: -—-

Teléfono contacto: —

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

;Participa en actividades sociales? Si X No

GRAMDES D
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S puntos):
;Qué dia es hoy? 13 (1 punto)
¢ Qué mes es? Julio (1 punto)
¢ Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

;Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
¢En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)
- Registro:
Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):
- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)
93_1_ 8 _0_ 791 72 _1__ 65 1 _(4punto)
Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (Opunto)
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- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) mango y manzana (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero" (0 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo™) si (0 puntos) Tiene una discapacidad en su mano
derecha

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (0 punto) Tiene una discapacidad en su mano derecha
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (0 punto)

Puntuacién Total: 17 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ;Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No
. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. (Siente que su vida est4 vacia? Si No X
- ;Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X

. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X  No

2

3

4

5

6. ;Teme que algo malo le vayaapasar? Si  No X

7. {Se siente feliz la fnayor parte del tiempo? SiX No

8. ;Siente a menudo impotencia? Si No X

9. ¢ Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No
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12. ;Se siente indtil o sin valor? Si  No X

13. ;Siente llena de energia? Si X No

14. ;Siente que su situacién es desesperada? Si No X

15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacion Total: 0 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bario:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia mala higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata, se
desenvuelve en los ambientes que frecuenta con normalidad y reconoce a las personas
con las que interactia.

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrolio)

En relaci6n a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue complicada fueron muy pobres y le tocoé cuidar mucho a sus hermanos, en su
adolescencia conoci6 su esposo el cual fue el amor de la vida, con el cual tuvo su
unica hija que naci6 con una discapacidad cognitiva.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Ana Beatriz se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
introvertida pero amigable, con buena facilidad para relacionarse con sus pares, se
muestra colaborativa.

Auto concepto

Denota pocos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista, teniendo
en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila y con
entusiasmo para superarse

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

¢Por qué? Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacién,
pero poca favorabilidad ante su situacion. No cuenta con red de apoyo ya que siempre
ha sido alejada de su familia y su esposo esta fallecido.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL
DATOS GENERALES
Nombre Completo: JOSE RUBIEL ESPINAL VALENCIA
Documento de identidad: 10216700
Fecha de Nacimiento: 31-Marzo-1944
Edad: 80
Género: Masculino
Barrio donde habita: No reporta
Fecha de Evaluacion: 13 de julio de 2024
EPS: Cajacopi
SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No reporta

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

Participa en actividades sociales? Si X No

GRANDES D

E CORAZON
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GRANDES DE CORAZON

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? No se sabe (0 punto)
;Qué mes es? No sabe (0 punto)
(Qué afio es? No sabe (0 punto)
(Qué dia de la semana es? No sabe (0 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? frio (0 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):

(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)

,En qué departamento estamos? no sabe (0 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? No sabe (0 punto)

(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 86 79 72 65 (0 punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto) Casa (Opunto)
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR b)) e
CASA DELALF ARERO R&NEES DE CORAZON
- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) lapicero y lapiz (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coloquelo en el suelo™) si (3 puntos) NO SABE

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (0 punto)
Escriba una frase completa (0 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentidgonos entrelazados ( 0 punto)

Puntuacién Total: 5 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ;Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No
(Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
;Siente que su vida esta vacia? Si No X

(Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X

2.
3.
4.
5. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X No
6. ; Teme que algo malo le vaya a pasar? Si  No X

7. ¢Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

8. ;Siente a menudo impotencia? Si No X

9. ¢ Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? SiX No

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X  No

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si No X

12. ;Se siente inttil o sin valor? SiX  No
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GRANDES DE CORAZON

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

13. ;Siente llena de energia? Si No X
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacién que usted? Si X No

Puntuacién Total: 8 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:
- Independiente X

- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente
- Necesita ayuda X
- Dependiente
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia mala higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata, se
desenvuelve en los ambientes que frecuenta con normalidad y reconoce a las personas
con las que interactiia.

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue muy bonita, se criaron en la finca del abuelo materno, donde crecio con sus dos
hermanos, refiere haber tenido comodidades, pero ser muy liberal desde muy joven,
tuvo una hija con una prima y luego con otra novia que tuvo. Pero ninguno se crio
con €l por tal motivo no tiene contacto con ninguno. No cuenta con red de apoyo

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Rubiel se considera una persona alegre, extrovertido, siempre le gusta tener amigos,
es muy social, no tiene problema para socializar con sus pares.

Auto concepto

Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista,
teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila
y con entusiasmo para superarse

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO
cPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,

pero poca favorabilidad ante su situacion. no cuenta con red de apoyo, se encontr6 en
total abandono
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CASA DEL ALFARERO
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: ALBEIRO PINZON
Documento de identidad: 6452859

Fecha de Nacimiento: 13-agosto -1943
Edad: 81 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: Emporio

Fecha de Evaluacion: 13 de julio de 2024
EPS: Cajacopi

SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Mario Pinzén
Barrio o ciudad donde Habita: San José
Parentesco: Hijo

Teléfono contacto: No refiere

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

Participa en actividades sociales? Si X No
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? 13 (1 punto)
¢ Qué mes es? Julio (1 punto)
¢ Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? frio (1 punto)

- Orientaciéon Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 1 8 1_ 79 0 72 1 65 _1_ (4punto)

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (1punto) Tomate (1 punto)  Casa (Opunto)

5
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO U

GRAMDES DE CORAZON

- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) plata, oro (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: _ 26 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresién Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ;Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No
2. ;Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
3. (Siente que su vida esta vacia? Si No X
4. ;Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
5. ;Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? SiX No
6. ;Teme que algo malo le vaya a pasar? Si  No X
7. ¢Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No
8. ;Siente a menudo impotencia? SiX  No
9. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene més problemas de memoria que la mayoria de la gente? SiX  No
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente initil o sin valor? Si  No X
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE GORAZON

13. ;Siente llena de energia? Si X No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacién Total: __ 4 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):

~

Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X

- Necesita ayuda

- Dependiente
Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente




HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata
buscando herramientas para sobrellevar la situacion, se desenvuelve en los
ambientes que frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que
interactia. Su inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos
socio culturales de su entorno, mostrando interés solo en lo mas préximo a €l y su
realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que tuvo una
infancia con trabajo duro, manifiesta que tuvo pareja, de ahi tuvo su unico hijo con
el que tiene relacion lejana, dice que su pareja fallecid, da poca informacion al
respecto, manifiesta que no cuenta con red de apoyo y trabaja en lo que le pueda
salir ya que por su edad no lo contratan.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Albeiro se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
introvertido, pero con buena facilidad para relacionarse con sus pares, se muestra
colaborativo pero un poco temperamental.

Auto concepto

Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista,

teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor muestra como una persona tranquila
y con autoestima
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AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

;Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, no cuenta con red de apoyo debido
a que su madre fallecié y su hermana vive en otra ciudad y no se hablan, su Gnico hijo tiene
su propia familia y no le apoya en sus gastos.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

GRANDES DE CORAZON

FICHA DE EVALUACION INICIAL
DATOS GENERALES
Nombre Completo: JAVIER ORLANDO HERRERA FERNANDEZ
Documento de identidad: 79143082
Fecha de Nacimiento: 14-10-1955
Edad: 68 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: Guatiquia
Fecha de Evaluacion: 17-07-2024
EPS: Nueva eps

SISBEN: SI X // NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Alberto Fernandez
Barrio o ciudad donde Habita: Acacias
Parentesco: Primo

Teléfono contacto: 3107635273

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
;Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR PO [ITANES
CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S5 puntos):
(Qué dia es hoy? 13 (1 punto)
(Qué mes es? Julio (1 punto)
{Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? Sabado (1 punto)

;Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? fresco (1 punto)

- Orientaciéon Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencién y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 1 8 1 _ 79 1 72 1 65_1_ (5punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (1 punto) Tomate (1 punto)  Casa (Opunto)




HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) guitarra y sonido (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, doblelo
por lamitad y coldquelo en el suelo™) si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)

- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacion Total: 19 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ; Esta basicamente satisfecho con su vida? SiX  No

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si X  No
. ¢Siente que su vida estd vacia? Si No X
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si No X
. (Esta de buen animo la mayor parte del tiempo? SiX  No
. ; Teme que algo malo le vaya a pasar? SiX  No
. {Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Siente a menudo impotencia? Si No X

O R NN N n A LN

. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene méas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X No
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? Si  No X

aqt
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ; Siente que su situacién es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas esta en mejor situacion que usted? Si No X
Puntuacién Total: 3 /15
EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente



GAKADOR

|TANES
il

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO
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GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido, plena
conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se evidencia poca
higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, juicio moral poco reflexivo frente
a su realidad inmediata se desenvuelve en los ambientes que frecuenta con dificultad y
reconoce a las personas con las que interactia. Su inteligencia es un nivel promedio, posee
informacion de los aspectos socio culturales de su entorno, mostrando interés sélo en lo mas
préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en su ciclo
vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que fue una infancia
buena con su familia unida, pero con pocos recursos, desde muy pequefio le gusto el canto
trabajaba cantando, dando serenatas desde muy joven, lamentablemente refiere haberse
vuelto consumidor de narcéticos y eso atraso sus proyectos. No cuenta con red de apoyo
familiar.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Javier se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco extrovertido y
a veces muy malgeniado, se le dificulta relacionarse con sus pares, se muestra poco
colaborativo.

Auto concepto

Denota pocos habitos de autocuidado, se considera solidario y compaiierista, como también
muy malgeniado, teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona
tranquila y sin preocupaciones, no muestra introspeccion en torno a sus conductas poco
amables en su entorno social.

AMERITA SEGUIMIENTO: SIX NO

JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion, pero
poca favorabilidad ante su situacién. No da mucha informacién de su familia, dice que
perdio contacto con ellos hace mucho y que prefiere no hablar del tema.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL

GRANDES D

£ CORAZON

DATOS GENERALES

Nombre Completo: JOSE OLAIDE MOLINA CHARA
Documento de identidad: 4654750

Fecha de Nacimiento: 10-05-1957

Edad: 67 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: Santa Rey

Fecha de Evaluacién: 26 de junio de 2024
EPS: No reporta

SISBEN: SI //NO X

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: no éplica
Parentesco: no aplica

Teléfono contacto: no aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? 26 (1 punto)
(Qué mes es? Junio (1 punto)
(Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

¢Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Soleado (1 punto)

- Orientacion Espacial (S puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
¢En qué lugar estamos? El alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? Primero (1 punto)
- Registro:
Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (0 punto) Tomate (0 punto) Elefante (0 punto)
- Atencién y Calculo (5 puntos):
- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)
93 1 8 1 79 1 72 1_ 65 0 (4
Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (0 punto)

a4l
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- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) Martillo piedra (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero” (1 punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, doblelo
por lamitady coldéquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)

- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (0 punto)

Puntuacién Total: 22 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ; Esta basicamente satisfecho con su vida? Si X  No
. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si X ~ No
. (Siente que su vida est4 vacia? Si X No

. .Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X

2
3
4
5. ;Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X No
6. (Teme que algo malo le vayaapasar? Si  No X

7. ¢Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

8. ;Siente a menudo impotencia? Si  No X

9. ;Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? SiX No

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente indtil o sin valor? Si No X
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacidén es desesperada? Si X No
15. ;Piensa que la mayoria de las personas esta en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacién Total: 4 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata, se
desenvuelve en los ambientes que frecuenta con normalidad y reconoce a las personas
con las que interactia.

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue muy bonita, vivié en una familia funcional, eran muy unidos, pudo estudiar y
pudo hacer deporte, se dedic a trabajar y tuvo tres hijos, con los hijos tiene una buena
relacion, pero no les comenta su situacion ya que no siente la necesidad de
preocuparlos. No tiene red de apoyo familiar

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

José Olaibe se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
introvertida pero amigable, con buena facilidad para relacionarse con sus pares, se
muestra colaborativa.

Auto concepto

Denota Buenos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compaifierista,
teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila
y con entusiasmo para superarse

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO
;Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion.
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DATOS GENERALES

Nombre Completo: MILTON EXCELINO ORTIZ CAVIDES
Documento de identidad: 19099701

Fecha de Nacimiento: 28-01-1950

Edad: 75 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: No refiere

CORPORACIO

Fecha de Evaluacién: 26 de junio de 2024
EPS: CAPITAL SALUD
SISBEN: SI //NO X

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco: No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S puntos):
(Qué dia es hoy? 26 (1 punto)
{Qué mes es? Junio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? Miércoles (1 punto)

;Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? Soleado (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)

(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
¢En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? El alfarero (1 punto)

(En qué piso estamos? Primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_1_ 8 0 791 _ 72 1 65 1 (4

Deletree M U N D O al revés (1 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (0 punto)

Sot
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- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) libreta sobadera (2 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni pero” (1 punto)

ARAIOR

TITANES
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GRANDES DE CORAZON

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo

por lamitad y coldquelo en el suelo") si (3 puntos)
Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: 24 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ¢Esta basicamente satisfecho con su vida? Si X  No

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. (Siente que su vida estd vacia? Si No X
. (Se siente frecuentemente aburrido? SiX No
. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X No

. (Teme que algo malo le vayaapasar? Si  No X

N N L B W

- (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No
8. ;Siente a menudo impotencia? Si  No X

9. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si

No X

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente indtil o sin valor? Si No X

No

gad
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13. ;Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacion que usted? Si X No

Puntuacién Total: 3 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Soy
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se
evidencia mala higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata, se
desenvuelve en los ambientes que frecuenta con normalidad y reconoce a las personas
con las que interactia.

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue los 6 primeros afios de vida los refiere muy feliz ya que vivia con una tia, a los 7
afios vivi6 con sus padres, estuvo en un internado cuando estaba adolescente, siempre
le gusto estudiar, es licenciado en lengua castellana, el vinculo con su familia es
distante, sus hermanos estian acomodados econémicamente pero no cuenta con red de
apoyo ya que cada uno vive en otro pais. Vive muy triste porque su familia no le
brinda ayuda ni atencion.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Milton se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
introvertida pero amigable, con buena facilidad para relacionarse con sus pares, se
muestra colaborativa.

Auto concepto

Denota pocos habitos de autocuidado, se considera solidario y compaiierista, teniendo
en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila y con
entusiasmo para superarse

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econdmico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situacion. No cuenta con red de apoyo su familia lo
tiene en condicién de abandono

S03
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES

Nombre Completo: RAMON ADOLFO VILLEGAS SALAZAR
Documento de identidad: 483237

Fecha de Nacimiento: 20-10-1937

Edad: 86 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: San Isidro

Fecha de Evaluacion: 28 de junio de 2024
EPS: Cajacopi

SISBEN: SI //NO X

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Ana Irene villegas
Barrio o ciudad donde Habita: san isidro
Parentesco: Hermana

Teléfono contacto: No refiere

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No

GRANDES D

E CORAZON
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EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (5 puntos):
(Qué dia es hoy? 2 (1 punto)
(Qué mes es? Julio (1 punto)
(Qué afio es? 2024 (1 punto)
;Qué dia de la semana es? martes (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
(En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? la casa del alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primer piso (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 1 8 0 _ 790 72 _0_ 65 _0_ (Ipunto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto) Casa (Opunto)

Sob
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- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) ------- (0 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (1 punto)

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR | §§?§§§3
CASA DEL ALFARERO -

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo

por lamitad y coléquelo en el suelo™) si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)

Escriba una frase completa (0 punto)
- Praxis Constructiva:

- Copie el disefio de dos pentdgonos entrelazados (1 punto)
Puntuacion Total: __ 13 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresién Geriétrica (GDS - 15):

A. Preguntas Clave (Si/No)

1. ¢ Esta basicamente satisfecho con suvida? SiX  No

. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? Si No X
. ;Siente que su vida estd vacia? Si No X
. (Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
- (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? SiX  No
. ( Teme que algo malo le vaya a pasar? Si  No X
. (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? SiX No

. (Siente a menudo impotencia? Si  No X

N =B - e N D SV B WS ]

. ¢Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inutil o sin valor? Si  No X

No
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13. ;Siente llena de energia? Si No X
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situaciéon que usted? Si No X

Puntuacién Total: _ 2 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje poco fluido, plena
conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se evidencia
buena higiene personal, memoria reciente y remota un poco deterioradas, inteligencia
promedio, se puede observar un leve deterioro cognitivo.

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue de mucho trabajo desde los 10 afios, vivia con sus papas, el sexto de doce
hermanos, familia unida, muy tranquilos, una familia de campo. En su adolescencia
tuvo varias parejas, pero a los 30 afios consigui6 pareja estable, la cual duraron 20
afios juntos, jamas tuvieron hijos, hoy en dia es un sefior solitario, vive con una
hermanan mayor que €l, porque es su Gnica familia.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Ramon se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser muy
trabajador y le gusta ayudar a los demas, tiene buena facilidad para relacionarse con
sus pares, se muestra colaborativo, refiere tener facilidad para tener amigos, es
empético y solidario.

Autoconcepto

Denota buenos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compaiierista, le
gusta ser empatico, y colaborador, por lo anterior podemos observar que don ramén
es un sefior tranquilo y solidario sin dificultad para socializar con sus pares.

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO
JPor qué?: Adulto mayor sin ingreso econoémico alguno, con deseo de superacidn,
pero poca favorabilidad ante su situacién.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE EVALUACI()N INICIAL
DATOS GENERALES
Nombre Completo: JESUS ANTONIO CASTRO GOMEZ
Documento de identidad: 17330332
Fecha de Nacimiento: 24-12-1962
Edad: 61 afios
Género: Masculino
Barrio donde habita: San Gregorio
Fecha de Evaluacion: 27 de junio de 2024
EPS: Cajacopi
SISBEN: SI //NO X

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: Hilma Castro

Barrio o ciudad donde Habita: Mi llanura
Parentesco: Hermana

Teléfono contacto:3115664463

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo familiar
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacion Temporal (S puntos):
(Qué dia es hoy? 4 (1 punto).
;Qué mes es? Julio (1 punto)
;Qué afio es? 2024 (1 punto)
(Qué dia de la semana es? jueves (1 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
En qué pais estamos? Colombia (1 punto)
(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? el alfarero (1 punto)
(En qué piso estamos? primero (1 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93 _1_ 861 79 1 72 1 65_1_ (5 punto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)

- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto)  Casa (Opunto)
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR 5 WE@;%
CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON
- Lenguaje (8 puntos):

Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) caballo y tigre (2 puntos)
Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero" (1punto)

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo
por lamitad y coléquelo en el suelo") si (3 puntos)

Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (1 punto)
Escriba una frase completa (1 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentagonos entrelazados (1 punto)
Puntuacién Total: 24 /30
EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ¢Esta basicamente satisfecho con su vida? SiX  No
. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. (Siente que su vida estd vacia? Si No X
. ¢ Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X
. (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? SiX No

. Teme que algo malo le vaya a pasar? Si No X

N N L AW

. (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X  No

8. ;Siente a menudo impotencia? SiX  No

9. (Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X

10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si  No X
11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente inttil o sin valor? Si  No X
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13. ;Siente llena de energia? Si X No
14. ;Siente que su situacidn es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas estd en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacion Total: 2 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente
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GRANDES DE CORAZON

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

A

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA

DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido,
plena conciencia de su situacién actual, no manifiesta alteracién en el suefio, se
evidencia buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas,
inteligencia promedio, juicio moral reflexivo frente a su realidad inmediata buscando
herramientas para sobrellevar la situacidn, se desenvuelve en los ambientes que
frecuenta con normalidad y reconoce a las personas con las que interactia. Su
inteligencia es un nivel promedio, posee informacién de los aspectos socio culturales
de su entorno, mostrando interés s6lo en lo mas préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL
Aspectos Significatives (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en
su ciclo vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacién a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que su infancia
fue con muchas necesidades, manifiesta que fueron muy pobres, su padre fue
asesinado por tal motivo su mama fue madre soltera, pero refiere que tuvo una
infancia relativamente bonita, fue el quinto de siete hermanos, su adolescencia fue
relativamente sana se dedico trabajar, a sus 32 afios fue padre de una nifia, sufrié la
separacion con la madre de su hija pero logro superarlo con facilidad, se dedica a
reciclar y de eso vive, cuenta con el apoyo de su hija aunque ella carece de recursos
porque es madre soltera y no tiene un trabajo estable.

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Jesus Antonio se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco
introvertido, pero es una persona que se le facilita socializar, se muestra colaborativo
refiere tener facilidad para tener amigos, es empatico y solidario.

Auto concepto

Denota buenos hébitos de autocuidado, se considera solidario y compafierista,

teniendo en cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila
y trabajadora, muy colaborador y respetuoso.
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

AMERITA SEGUIMIENTO: SIXNO

(Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econdmico alguno, con deseo de superacion,
pero poca favorabilidad ante su situaciéon. Manifiesta tener familia, pero ser de muy
€scasos recursos, no cuenta con red de apoyo
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

|~ i
GRANDES DE CORAZOK

FICHA DE EVALUACION INICIAL

DATOS GENERALES ;

. CORPORACID
Nombre Completo: LUIS ANTONIO SANCHEZ LA CASA DEL ALFARERD)
Documento de identidad: 19059034
Fecha de Nacimiento: 09-11-1948
Edad: 75 afios

Género: Masculino

Barrio donde habita: Santa Ines

Fecha de Evaluacion: 28 de junio de 2024
EPS: Cajacopi

SISBEN: SI X //NO

CONTACTO DE EMERGENCIA:
Nombre y apellido: No refiere

Barrio o ciudad donde Habita: No aplica
Parentesco:No aplica

Teléfono contacto: No aplica

EVALUACION PSICOSOCIAL
- Red de Apoyo: No cuenta con red de apoyo
(Cuenta con apoyo familiar? Si No X

(Participa en actividades sociales? Si X No
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

EVALUACION DEL ESTADO MENTAL
Examen del Estado Mental Mini-Mental State Examination (MMSE):
Orientacién Temporal (5 puntos):
;Qué dia es hoy? No sé (0 punto)
{Qué mes es? Mayo (0 punto)
(Qué afio es? No sé (1 punto)
(Qué dia de la semana es? miércoles (0 punto)

(Qué clima ha estado haciendo el dia de hoy? caliente (1 punto)

- Orientacion Espacial (5 puntos):
(En qué pais estamos? Colombia (1 punto)

(En qué departamento estamos? Meta (1 punto)
¢En qué ciudad estamos? Villavicencio (1 punto)
(En qué lugar estamos? No sé (0 punto)

(En qué piso estamos? No sé (0 punto)

- Registro:

Nombre tres objetos y pida al paciente que los repita. (casa, tomate, elefante) (3 puntos)
Casa (1 punto) Tomate (1 punto) Elefante (1 punto)
- Atencion y Calculo (5 puntos):

- Reste 7 de 100 en serie (5 operaciones correctas)

93_1_8_0__ 790 72 _0_ 65 0 _ (lpunto)

Deletree M U N D O al revés (0 punto)
- Recuerdo:
Pregunte por los tres objetos mencionados anteriormente (3 puntos).

Elefante (0 punto) Tomate (0 punto) Casa ( Opunto)

520



GARADOR
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CASA DEL ALFARERO il

- Lenguaje (8 puntos):
Nombre dos objetos (ejemplo: reloj y lapiz) casa y carro (2 puntos)

Repita la frase "Ni no, ni si, ni, pero” (0 punto)

TAES

.

GRANDES DE CORAZON

Siga una orden en tres pasos: (Ejemplo: "Tome este papel con la mano derecha, déblelo

por lamitad y coldquelo en el suelo") si (3 puntos)
Siga una orden escrita “Cierre los 0jos” (0 punto)
Escriba una frase completa (0 punto)
- Praxis Constructiva:
- Copie el disefio de dos pentadgonos entrelazados (1 punto)

Puntuacién Total: __ 12 /30

EVALUACION DEL BIENESTAR EMOCIONAL
- Escala de Depresion Geriatrica (GDS - 15):
A. Preguntas Clave (Si/No)
1. ;Esta basicamente satisfecho con su vida? Si X  No
. (Ha abandonado muchas de sus actividades e intereses? SiX  No
. (Siente que su vida estd vacia? Si No X
. ¢Se siente frecuentemente aburrido? Si  No X

- (Esta de buen 4nimo la mayor parte del tiempo? Si X  No

2

3

4

5

6. ;Teme que algo malo le vaya a pasar? Si  No X

7. (Se siente feliz la mayor parte del tiempo? Si X No

8. (Siente a menudo impotencia? Si  No X

9. ¢ Prefiere quedarse en casa en lugar de salir y hacer cosas nuevas? Si No X
10. ;Cree que tiene mas problemas de memoria que la mayoria de la gente? Si X

11. ;Piensa que es maravilloso estar vivo ahora? Si X No

12. ;Se siente initil o sin valor? Si  No X
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CASA DEL ALFARERO GRANDES DE CORAZON

13. ¢ Siente llena de energia? SiX No
14. ;Siente que su situacion es desesperada? Si No X
15. ;Piensa que la mayoria de las personas est4 en mejor situacién que usted? Si No X

Puntuacion Total: 2 /15

EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
- Actividades de la Vida Diaria (AVD):
Bafio:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Vestirse:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Alimentacion:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

Movilidad:

- Independiente X
- Necesita ayuda
- Dependiente

)
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GRANDES DE CORAZON

HOGAR VIDA ADULTO MAYOR
CASA DEL ALFARERO

CONCEPTO INTEGRAL PSICOLOGIA
DESCRIPCION MENTAL

Adulto mayor ubicado en sus tres esferas, alerta, con lenguaje coherente y fluido, plena
conciencia de su situacion actual, no manifiesta alteracion en el suefio, se evidencia poca
buena higiene personal, memoria reciente y remota conservadas, juicio moral poco
reflexivo frente a su realidad inmediata se desenvuelve en los ambientes que frecuenta con
dificultad y reconoce a las personas con las que interactia. Su inteligencia es un nivel
promedio, posee informacion de los aspectos socio culturales de su entorno, mostrando
interés s6lo en lo mas préximo a él y su realidad

HISTORIA PERSONAL

Aspectos Significativos (Situaciones relevantes en su desarrollo de vida, eventos en su ciclo
vital, maltrato o abuso sexual, duelos, eventos significativos del desarrollo)

En relacion a situaciones relevantes en su desarrollo de vida menciona que fue una infancia
en el campo, le toco trabajar desde muy pequefio sembrando papa, es el segundo de cuatro
hermanos, siempre ha sido una persona muy trabajadora, tuvo su pareja la cual duraron 40
afios juntos, tuvieron 4 hijos, es viudo hace 7 afios ha sido su dolor mas grande, manifiesta
tener contacto con sus hijos y recibir apoyo de ellos

Rasgos de personalidad y/o comportamientos

Luis se considera una persona respetuosa y tranquila, manifiesta ser un poco introvertido,
no se le dificulta relacionarse con sus pares, se muestra colaborativo.

Auto concepto

Denota buenos habitos de autocuidado, se considera solidario y compaiierista, teniendo en
cuenta lo anterior el adulto mayor se muestra como una persona tranquila y sin
preocupaciones.
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HOGAR VIDA ADULTO MAYOR

CASA DEL ALFARERO

AMERITA SEGUIMIENTO: SIX NO

GRANDES DE CORAZON

Por qué?: Adulto mayor sin ingreso econémico alguno, con deseo de superacion, pero
poca favorabilidad ante su situacion.
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3.2. VALORACIONES
DE ENFERMERIA
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

g SRS

RAP&DES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: CESAR TULIO VINASCO--
Género: MASCULINO. Edad: 72 ANOS.

Numero de Documento: 16.204.200..

Lugar Expedicion: CARTAGO - VALLE. /
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: CARTAGO - VALLE. -

Fecha Nacimiento: 03/07/1952."

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD.
Barrio donde habita: SAN GREGORIO.

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: limitacién ocular izquierda.
- Medicamentos Actuales: systane ocular (diario)

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: Procedimiento quirargico en miembro inferior
derecho causa de un accidente de transito, donde una moto lo es arrollado dejandolo
desahuciado en la mitad de la carretera

- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): PERDIDA DE SU 0JO IZQUIERDO

- Consumo de Tabaco: Si NoX Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si NoX Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 120/82 mmHg %SPO2: 100% FC: 77

TEM: 36°C
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GANADUR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ‘

ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

usuario activo, autdnomo, se observa limitaciones en algunas actividades fisicas por
limitacién en miembro inferior derecho y discapacidad ocular.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

GANADOR

[TANES
i)

AN

GRANDES DE CORAZON

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024. @ Wf&mmma

Nombres y Apellidos: OSCAR ORJUELA CASTRO™™
Género: MASCULINO. Edad: 66 ANOS.

Ntimero de Documento: 2.483.230.>"

Lugar Expedicién: BOLIVAR - VALLE. /
Nacionalidad: COLOMBIANA. .-

Lugar Nacimiento: BOLIVAR - VALLE,
Fecha Nacimiento: 02/12/1957>"
Seguridad Social: CAJA COPL

Barrio donde habita: SAN MARCOS

ENFERMERiA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO

- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (S{ { CUAL? O NO): NO.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial:120/80 mmHg %SP02:100%
TEM: 37°C

FC: 78

i



GAHADOR
CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO .‘ ?@%@?S
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente en buenas condiciones médicas,activo, autonomo, participa en cada una de las actividades
propuestas por enfermeria, no manifiesta molestias generales por ende no cuenta con alteraciones
que pongan en riesgo su salud.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO FSY IHIANES
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion:18/06/2024.

Nombres y Apellidos: MOISES GARZON.
Género: MASCULINO. Edad: 72 ANOS. -
Numero de Documento: 17.305.470. .
Lugar Expedicion: VILLAVICENCIO. .~
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: CUNDAY- TOLIMA. <
Fecha Nacimiento: 19/01/1952.

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL

Barrio donde habita: NO REFIERE.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
-Discapacidad (Si ; CUAL? O NO): NO.
- Antecedentes Familiares: NO

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tensién Arterial:120/80 mmHg %SPO2: 97% FC: 89
TEM: 37°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Pogo activo, no demuestra interés en la participacion de las actividades propuestas por el
programa, no manifiesta moléstias generales por ende no cuenta con alteraciones que pongan en
riesgo su salud.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ,‘
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: LUIS ALBERTO _-
VELASCO FAJARDO. _~

‘Género: MASCULINO. Edad: 78 ANOS.
Numero de Documento: 3.293.053. .~

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META.

Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: SINCELEJO - SUCRE. ¢
Fecha Nacimiento: 16/09/1945.

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPI.

Barrio donde habita: LA PRADERA.
ENFERMERIA

Historial Médico
- Condiciones Médicas Actuales: Hipertension

- Medicamentos Actuales: Pendiente cita médica para formular de medicamentos
correspondiente

- Alergias: NO
- Antecedentes Médicos Importantes: NO
-Antecedentes Familiares: NO

Discapacidad (Sf ;CUAL? O NO): NO.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tensién Arterial: 120/80 %SPO2: 97% FC: 90

TEM: 36°C



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

TITARES
T

GRANDES DE CORAZON

Paciente, auténomo, participa en cada una de las actividades propuestas por enfermeria, no
manifiesta molestias generales sin embargo se aconseja la toma de medicamento diario que tratan

la hipertension.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO S TITANES
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.
Nombres y Apellidos: CALIXTO MURE CAMACHO? |
Género: MASCULINO. Edad: 66 ANOS.
Numero de Documento: 19.675.032.

Lugar Expediciéon: CHIRIGUANA - CESAR.#
Nacionalidad: COLOMBIANA. ~

Lugar Nacimiento: CHIRIGUANA - CESAR. ~
Fecha Nacimiento: 04/07/1958.

Seguridad Social (E.P.S): NUEVA E.P.S.

Barrio donde habita: NO REPORTA.

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
Antecedentes Familiares:NO

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO

- Signos vitales: Tensién Arterial: 120/80 mmHg %SPO2: 98% FC: 69
TEM: 37°C
- Consumo de Tabaco: SiX No Frecuencia: Todos los dias ( 3-4)

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

GANADOR

[ITANES
)

AT

GRANDES DE CORAZON

Usuario activo, auténomo sin complicaciones médicas que pongan en riesgo su salud, se
observa poco interés en las actividades propuestas por el drea de enfermeria excusandose

para no participar.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de valoracion: 18/06/2024.
Nombres y Apellidos: ARGEMIRO RAMIREZ POSSO|
Género: MASCULINO. Edad: 73 ANOS.
Numero de Documento: 19.394.578. —
Lugar Expediciéon: BOGOTA- D.C
Nacionalidad: COLOMBIANA. -

Lugar Nacimiento: VERGARA - CUNDINAMARCA
Fecha Nacimiento: 17/01/1952./"

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD.

Barrio donde habita: SAN GREGORIO.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: Hipertension, hernias discales, inflacion en la préstata.
- Medicamentos Actuales: Losartan, Tiamina, Duodart.

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: Procedimiento quirtargico debido a una granada que
se detona mientras paciente la sostiene, donde pierde dedo mefiique derecho, miembro
superior izquierdo queda afectado perdiendo su capacidad de movimiento de un 60%.

-Antecedentes Familiares: NO

- Discapacidad:(SI ;CUAL? O NO): SI INMOVILIDAD DE MIEMBRO SUPERIOR
IZQUIERDO.

- Consumo de Tabaco: Si No: X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No: X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 128/75 mmHg %SP0O2: 98% FC: 90

TEM:37°C
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente activo, autdnomo. responsable con la toma de medicamentos diarios, Sin embargo
refleja dolores ocasionales en el pecho, se observa limitaciones en algunas actividades por
discapacidad en miembro superior izquierdo.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO @)Ll
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

.

DATOS GENERALES
P

Fecha de Valoracién: 18/06/2024. (
Nombres y Apellidos: ADOLFO PERDOMO AVIL%S
Género: MASCULINO. Edad: 67 ANOS.

Nuamero de Documento: 17.315.488. .~ |
Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META. <
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: PUERTO LOPEZ - META.~"
Fecha Nacimiento: 26/09/1956.

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD.
Barrio donde habita: NO REFIERE.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: Tiroides, Neuropatia.

- Medicamentos Actuales: pendiente cita médica para la formulacién de medicamentos.
- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO

- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): SI. usuario con una alteracién en labio superior que

dificulta la articulacién de los fonemas que causa complicacién al entender mensaje

expresivo.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial: 120/80 mmHg %SPO2: 99% FC: 70

TEM: 37°C



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

W

GRANDES DE CORAZON

Paciente activo, auténomo.Sin embargo refleja dolores ocasionales en miembros inferiores

con sensacion de hormigueo.

Se observa usuario con una alteracion en labio superior que dificulta la articulacién de los

fonemas que causa complicacion al entender mensaje expresivo.

538



%

GARADO

R
CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO @ ﬁﬁg
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES.

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: ANA BEATRIZ MONTES. «~
Género: FEMENINO. Edad: 73 ANOS.

Niimero de Documento: 21.227.307. =~

Lugar Expedicion: VILLAVICENCIO - META. -
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: BOGOTA D. G~

Fecha Nacimiento: 04/12/1950.~"

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPI.

Barrio donde habita: NO REPORTA.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: Hipertension, Cataratas en ojos

- Medicamentos Actuales: SI (Losartan), Wasswetrol. ( Todos los dias)
- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: Usuaria que fue consumidores de alucinégenos
durante 40 afios, Procedimiento quirdrgico en ojo izquierdo y a la espera de procedimiento
quirtrgico para el ojo derecho.

-Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.
3. Antecedentes Familiares: NO

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si NoX Frecuencia:
- Signos vitales: Tensién Arterial: 127/71 %SPO2: 98% FC: 80

TEM: 37°C
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GARADOR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO o3 [[TANES
O
ADULTO MAYOR GRANDES E CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente autonoma, sin embargo se observa dificultad en la ejecucién de diferentes tareas
motrices, refiere dolor e irritacion en ojo derecho.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO @
ADULTO MAYOR GR&DES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracidn: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: ORLANDO NIETO.
Género: MASCULINO. Edad: 83 ANOS.

Nuamero de Documento: 3.285.340.

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META. ./
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: BARAYA- HUILA. /
Fecha Nacimiento: 15/11/1940. ™
Seguridad Social (E.P.S): SANITAS. —
Barrio donde habita: LOS MARACOS.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: inmovilidad en parte distal derecho
- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: Paciente refiere sufrir accidente laboral ( incrustacion
de tornillo) en parte distal de miembro superior derecho, ocasionando inmovilidad del 4rea.

-Antecedentes Familiares: NO

- Discapacidad (ST ;CUAL? O NO): SI, inmovilidad en parte distal del miembro superior

derecho.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial:120/80 mmHg %SP02:100% FC: 78

TEM: 37°C

sql -



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR SRAND

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

GANADOR

TITANES

“ @@

ES DE CORAZON

Poco activo, no demuestra interés en la participacion de las actividades propuestas por el
programa, no manifiesta molestias generales por ende no cuenta con alteraciones que pongan en

riesgo su salud.
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TITANES

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES !
ce RACIO ,\
Fecha de Valoracién: 18/06/2024. LA CASH DEL ALFARERO
Nombres y Apellidos: EVER QUINTERO MUNOZ. .~
Género: MASCULINO. Edad: 63 ANOS.

Nimero de Documento: 17.320.200.

Lugar Expedicion: VILLAVICENCIO - META .«~ -
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: VERSALLES - VALLEs ™
Fecha Nacimiento: 06/07/1961.¢

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL

Barrio donde habita: SAN GREGORIO.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: Epilepsia

- Medicamentos Actuales: levetiracetam 500, Carbamazepina 200.
- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: Epileptico, Procedimiento quirargico por herida con
arma cortopunzante en parte intercostal izquierda.

Procedimiento quirtirgico por amputacién de dedo pulgar derecho por accidente en un
balneario.

- Antecedentes Familiares: NO

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): MARCHA CON REQUERIMIENTO DE APOYO.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 120/82 %SPO2: 97% FC: 66

TEM: 37°C



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

GANADOR

TITANES

oI

GRANDES DE CORAZON

Paciente activo, auténomo, en ocasiones refiere dolor en miembros inferiores, requiere
marcha con apoyo, participa en cada una de las actividades propuestas por enfermeria,

responsable en la toma de medicamentos diarios

s



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES
Fecha de Valoracion: 18/06/2024.
Nombres y Apellidos: EMBERLE ALFONSO .~
MANTILLA ORDONEZ...”~
Género: MASCULINO. Edad: 65 ANOS.
Nimero de Documento: 10.538.141.."
Lugar Expedicién: POPAYAN - CAUCA. ¢
Nacionalidad: COLOMBIANA.
Lugar Nacimiento: BUCARAMANGA - SANTANDER.-~
Fecha Nacimiento: 01/01/1959. .~
Seguridad Social (E.P.S): SANITAS.
Barrio donde habita: NO REFIERE.
ENFERMERIA
Historial Médico
- Condiciones Médicas Actuales: NO
- Medicamentos Actuales: NO
- Alergias: NO
- Antecedentes Médicos Importantes: NO

- Signos vitales: Tension Arterial:120/80 mmHg %SP02:100% FC: 78
TEM: 37°C

- Antecedentes Familiares

- Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.

- Historial de Enfermedades Familiares: SI Enfermedad Cardiaca, (mama, hermano).
- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No: X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial: %SPO2: FC: TEM:




TS

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO et
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

.

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente en buenas condiciones médicas, activo, auténomo su nivel al realizar actividades
es alto, no cuenta con alteraciones que ponga en riesgo su salud.

54b



GABADOR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024. .
Nombres y Apellidos: EDGARTH ANTONIO PRIETO DIAZ
Género: MASCULINO. Edad: 72 ANOS.

Namero de Documento:17.317.750 .

Lugar Expedicion: VILLAVICENCIO - META. «———
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: GACHALA CUNDINAMARCA ¢—
Fecha Nacimiento: 10/07/1952 «—

Seguridad Social (E.P.S): CAJA COPI

Barrio donde habita: JORDAN

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: No refiere, sin embargo, refiere dolor en los pulmones y
las rodillas pendiente para cita médica.

- Medicamentos Actuales: No refiere

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (SI ; CUAL? O NO): NO

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial: 120/80 mmHg %SPO2: 99% FC: 70
TEM: 37°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente activo, autonomo, se evidencia fatiga y cansancio en algunas ocasiones, participa
en actividades propuestas por el area de enfermeria.




CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: MARIA CLAUDINA
PARRA MENDEZ.

Género: FEMENINO. Edad: 62 ANOS. »
Numero de Documento: 40.370.265.

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META.
Nacionalidad: COLOMBIANA. _
Lugar Nacimiento: SAN MARTIN - META. © <'
Fecha Nacimiento: 06/02/1962. —

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD.
Barrio donde habita: EL CALAMAR.

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO
- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial: 120/80
mmHg %SP0O2: 99% FC: 70 TEM: 37°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

GRANDES DE CORAZON

ORACION
SA DEL ALFARERO

Paciente en buenas condiciones médicas, activa, auténomo su nivel al realizar actividades

es alto, no cuenta con alteraciones que ponga en riesgo su salud.
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GRANDES DE CORAZON

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES
Fecha de Evaluacion: 13-07-2024
Nombre Completo: NELLY ALBEIRA MORENO IDARRAGA
Género: FEMENINO Edad: 84 ANOS-
Documento de identidad: 31.006.003~"
Lugar Expedicién: SAN MARTIN- META
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: DAGUA - VALLE *~
Fecha de Nacimiento: 05-09-1939 -

EPS: CAJA COPI

Barrio donde habita: PORVENIR

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: Artrosis en la cadera derecha, Hipertension, Diabetes
- Medicamentos Actuales: Losartan, atorvastatina.

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): SL Apoyo en la marcha (caminador)
- Antecedentes Familiares: NO

- Consumo de Tabaco:  Si No: X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol:  Si  No: X Frecuencia:

- Signos vitales:

Tension Arterial:110/80mmHg %SP02:100% FC: 78
TEM: 37°C |

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente refiere dolor en miembros inferiores, se observa caminata lenta, con apoyo de caminador,
no participa en actividades propuesta por el programa.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Evaluacion: 27 de junio de 2024

Nombres y apellidos: JOSE SUAREZ CANACUE -
Género: Masculino Edad: 67 afios

Nuamero de documento: 86.001.715 -

Lugar Expedicién: GRANADA - META~
Nacionalidad: COLOMBIANA

Lugar Nacimiento: TESALIA - HUILA ~

Fecha de Nacimiento: 27-07-1956 +

Seguridad Social: Famisanar +

Barrio donde habita: Emporio

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (Sf ;CUAL? O NO): NO
-Consumo de Tabaco: Si NoX Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tensién Arterial: 120/80
mmHg %SPO2: 99% FC: 70 TEM: 37°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

GAKADQR

GRANDES DE CORAZON

ASA DEL ALFARERD

Paciente en buenas condiciones médicas, activo, autonomo su nivel al realizar actividades

es alto, no cuenta con alteraciones que ponga en riesgo su salud.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

GRANDES DE CORAZON

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 01/07/2024.

Nombres y Apellidos: ETELVINA NAVA ROMERO.
Género: FEMENINO. Edad: 78 ANOS.
Nuimero de Documento: 41.415.877.¥

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: VILLAVICENCIO

Fecha Nacimiento: 13/05/1946.

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD. ¢
Barrio donde habita: 20 DE JULIO.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: Paciente refiere ser depresiva motivo: su hijo de 34 afios
de edad se fue de la casa y presenta un apego emocional el cual le afecta de manera

significativa.

- Medicamentos Actuales: SI, antidepresivos ( Amitriptilina)
- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO

- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (SI ; CUAL? O NO): NO.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 120/82 mmHg %SP0O2: 98%

TEM:36°C

FC: 77
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO PO LIANES
ADULTO MAYOR GRNQE& DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente poco activa, autonoma,no requiere presentar dolores fisicos, ni limitaciones fisicas
sin embargo se niega a participar en actividades propuestas por el programa.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES
Fecha de Valoracién: 01/07/2024. ‘
Nombres y Apellidos: ANA BEATRIZ MORENO BAQUERO?{//
Género: FEMENINO. Edad: 76 ANOS.
Nimero de Documento: 21.222.215. ,
Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META. #
Nacionalidad: COLOMBIANA.
Lugar Nacimiento: VILLAVICENCIO - META. >~
Fecha Nacimiento: 17/03/1948. ;-
Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL -
Barrio donde habita: 20 DE JULIO.
ENFERMERIA
Historial Médico
- Condiciones Médicas Actuales: Hipertension, Inmovilidad de la mano derecha.
- Medicamentos Actuales: losartan
- Alergias: NO
- Antecedentes Médicos Importantes: Cirugia en la matriz.

-Antecedentes Familiares:NO

-Discapacidad (Sf ;CUAL? O NO): INMOVILIDAD DE LA MANO DERECHA.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 125/70 %SPO2: 98% FC: 80

TEM: 36°C
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO & §§§3
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZO

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente autonoma, sin embargo, se observa dificultad en la ejecucion de diferentes tareas
motrices, causadas por su discapacidad en miembro superior derecho, limitando su
ejecucion de actividades bésicas.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracién: 01/07/2024.

Nombres y Apellidos: JOSE RUBIEL ESPINAL VALENCIAY!
Género: MASCULINO. Edad: 80 ANOS:”~

Numero de Documento: 10.216.700. -

Lugar Expedicion: MANIZALES - CALDAS..~
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: PUEBLO RICO - RISARALDA. ™
Fecha Nacimiento: 31/03/1 944.2"/

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL””

Barrio donde habita: NO REFIERE

ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: pendiente cita médica para medicacion.
- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO

- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (Sf ;CUAL? O NO): NO.

- Consumo de Tabaco: SiX No Frecuencia: ocasionalmente

- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial: 90/60 mmHg %SPO2: 98% FC: 88
TEM: 36°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente auténomo, activo, sin embargo, presenta dificultades para la ejecucién de algunas
actividades debido a la disminucion de habilidades motrices basicas, participa en cada una
de las actividades propuesta
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 01/07/2024.

Nombres y Apellidos: ALBEIRO PINZON. -
Género: MASCULINO. Edad: 81 ANOS.
Numero de Documento: 6.452.859. «—

Lugar Expedicién: SEVILLA - VALLE
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: GALICIA - VALLE. v
Fecha Nacimiento: 13/08/1943. «
Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL”
Barrio donde habita: EL EMPORIO.
Sisbén (SI O NO): SI.

e

ENFERMERIiA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: SI, PROBLEMAS CIRCULATORIOS.

- Medicamentos Actuales: pendiente cita médica para la formulacién de medicamentos.
- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO

- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (S ;CUAL? O NO): NO

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: SiX No Frecuencia: Ocasionalmente

- Signos vitales: Tensi6n Arterial: 120/78 mmHg %SPO2: 99% FC: 78
TEM: 36°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente con respuesta social, responde al llamado, activo, auténomo, refiere dolor en
miembros inferiores ocasionales, pero con ejercicio y movimientos frecuentes desaparecen.




GANADOR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ¢ ﬁ?{éﬁ?g
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON
FICHA DE VALORACION INICIAL
e GORVORACION

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracién: 01/07/2024.

Nombres y Apellidos: JAVIER ORLANDO <~
HERRERA FERNANDEZ.

Género: MASCULINO. Edad: 68 ANOS.
Nimero de Documento: 79.143.082.

Lugar Expedicion: VILLAVICENCIO - META.
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: BOGOTA D. C.

Fecha Nacimiento: 14/10/1955.

Seguridad Social (E.P.S): NUEVA E.P.S.

Barrio donde habita: NO REFIERE.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: HIPERTENSO, COLON IRRITABLE.

- Medicamentos Actuales: LOSARTAN, ACIDO ACETILSALICILICO,
ATORVASTATINA

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: Paciente refiere en el pasado estar en hospitalizacion
UCI por més de 3 meses por hipertension.

- Antecedentes Familiares
-Discapacidad (SI g,CUAL‘? O NO): NO.
- Historial de Enfermedades Familiares: SI, ENFERMEDADES DE CANCER.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 129/70 mmHg %SPO2: 97% FC: 78

TEM: 37°C



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA.

Paciente auténomo, activo participa en las actividades propuestas por enfermeria , en
repetidas ocasiones manifiesta no consumir los medicamentos diarios, presenta dolores en
el pecho ocasionales.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: JOSE OLAIDE MOLINA CHARA./
Género: MASCULINO. Edad: 67 ANOS.”

Ntmero de Documento: 4.654.750. ./ ]

Lugar Expedicién: CALOTO - CAUCA.~~

Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: CALOTO - CAUCA. <
Fecha Nacimiento: 10/05/1957. 7
Seguridad Social (E.P.S): NINGUNA.
Barrio donde habita: NO REFIERE.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
- Antecedentes Familiares: NO

Discapacidad (Si ; CUAL? O NO): NO.

- Consumo de Tabaco: SiX No Frecuencia: Todos los dias (3-4)

- Consumo de Alcohol: Si No Frecuencia:

- Signos vitales: Tension Arterial:120/80 mmHg %SPO2: 99% FC: 79
TEM: 36°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente en buenas condiciones médicas, activo, autonomo, participa en cada una de las actividades
> P

propuestas por enfermeria, no manifiesta molestias generales por ende no cuenta con alteraciones

que pongan en riesgo su salud.




CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

(ANRDOR

TITANES

S

GRANDES DE CORAZON

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: MILTON EXCELINO
ORT{Z CAVIDES/

Género: MASCULINO. Edad: 75 ANOS.
Numero de Documento: 19.099.701.”

Lugar Expedicién: BOGOTA D.C. ~
Nacionalidad: COLOMBIANA. —

Lugar Nacimiento: BOGOTA D.C.*

Fecha Nacimiento: 28/01/1950.

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD 4
Barrio donde habita: SAN GREGORIO.

ENFERMERiA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
-Discapacidad (Sf ; CUAL? O NO): NO.

- Antecedentes Familiares: NO

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial:120/80 mmHg %SP0O2:100%

TEM: 37°C

FC:

80



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

GRAND

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

GAMADOR

TANES

]

T

ES DE CORAZON

Paciente en buenas condiciones médicas, activo, auténomo, participa en cada una de las
actividades propuestas por enfermeria, no manifiesta molestias generales por ende no cuenta con

alteraciones que pongan en riesgo su salud.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO 3 ﬁﬁg?g
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracién: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: RAMON ADOLFO =
VILLEGAS SALAZAR. *

Género: MASCULINO. Edad: 86 ANOS.
Nuamero de Documento: 4.83.237. -
Lugar Expedicion: GRANADA - META,.
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: JERICO - ANTIOQUIA. <~
Fecha Nacimiento: 20/10/1937.

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL

Barrio donde habita: SAN ISIDRO.

ENFERMERIA

Historial Médico
- Condiciones Médicas Actuales: Colesterol, hipertension

- Medicamentos Actuales: pendiente cita médica para formulacién de medicamentos por
hipertension

- Alergias: NO
- Antecedentes Médicos Importantes: NO
- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (S{ ;CUAL? O NO): CEGUERA EN LA VISTA IZQUIERDA.

- Consumo de Tabaco: Si No: X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No: X Frecuencia:
- Signos vitales: Tensi6n Arterial:120/80 mmHg %SP02:99% FC: 80

TEM: 37°C

™



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

TITANES
T

GRANDES DE CORAZON

Paciente auténomo, activo, sin embargo presenta dificultades para la ejecucion de algunas
actividades debido a la disminucion de habilidades motrices basicas, deterioro ocular
izquierdo limitando sus actividades diarias sin embargo participa en cada una de las

actividades propuestas por el programa de enfermeria.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO QLS
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL
DATOS GENERALES
Fecha de Valoracion: 18/06/2024.
Nombres y Apellidos: JESUS ANTONIO CASTRO GOMEZ.
Género: MASCULINO. Edad: 61 ANOS.
Numero de Documento: 17.330.332.»""
Lugar Expedicion: VILLAVICENCIO - META.
Nacionalidad: COLOMBIANA.
Lugar Nacimiento: VILLAVICENCIO - META. ~
Fecha Nacimiento: 24/12/1962.
Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPI. -
Barrio donde habita: NO REFIERE.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales:NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
-Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.
- Antecedentes Familiares: NO

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:

- Consumo de Alcohol: SiX No Frecuencia: ocasionalmente

- Signos vitales: Tension Arterial:120/80 mmHg %SP02:100% FC: 78
TEM: 37°C

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente en buenas condiciones médicas, activo, auténomo, participa en cada una de las actividades
propuestas por enfermeria, no manifiesta molestias generales por ende no cuenta con alteraciones
que pongan en riesgo su salud.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de valoracion: 18/06/2024.
Nombres y Apellidos: LUIS ANTONIO -~
SANCHEZ MONTANEZ. |

Género: MASCULINO. Edad: 75 ANOS.
Nimero de Documento: 19.059.034. v~
Lugar Expedicion: BOGOTA D.C v~ -
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: MONGUI - BOYACA. ¥~
Fecha Nacimiento: 09/11/1948. _-
Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPIL.
Barrio donde habita: SANTA INES.
ENFERMERIA

Historial Médico

- Condiciones Médicas Actuales: NO

- Medicamentos Actuales: NO

- Alergias: NO

- Antecedentes Médicos Importantes: NO
- Antecedentes Familiares: NO

-Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.

- Consumo de Tabaco: Si No X Frecuencia:
- Consumo de Alcohol: Si No X Frecuencia:
- Signos vitales: Tension Arterial: 90/60 mmHg %SP02: 97% FC:89

TEM:36°C
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

CONCEPTO INTEGRAL ENFERMERIA

Paciente auténomo, activo, sin embargo presenta dificultades para la ejecucion de algunas
actividades debido a la disminucion de habilidades motrices basicas, participa en cada una
de las actividades propuestas por el programa de enfermeria.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: CESAR TULIO VINASCO..~
Género: MASCULINO. Edad: 72 ANOS.

Numero de Documento: 16.204.200. -~

Lugar Expedicion: CARTAGO - VALLE.
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: CARTAGO - VALLE. &

Fecha Nacimiento: 03/07/1952.

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD._
Barrio donde habita: NO REPORTA

Sisbén (SI O NO): SI.

Teléfono: NO REPORTA

Peso (Kg): 57. Estatura (Cm): 160. IMC: 22,27. Clasificacién: NORMOPESO.
Realiza actividad fisica (SI O NO): Si.

Factores de riesgo: NO.

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): PERDIDA DE SU 0JO IZQUIERDO.
Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

(Ha sido diagnosticado con alguna patologia? NO.

Recomendacion médica: NINGUNA.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA SEGUNDA
SEMANA DEL MES DE AGOSTO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO

GAKADOR

ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

Observaciones: DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO FISICO,
ES RECEPTIVO Y PARTICIPATIVO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS E INCENTIVA A SUS COMPANEROS HACIA LA PRACTICA DE
LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS. SU NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE
REALIZAR DIFERENTES TAREAS MOTRICES, ES ALTO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO Y PRESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD FISICA,
CON EL OBJETIVO DE MANTENER Y/O MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS Y

HABILIDADES MOTORAS.
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GANABOR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO _ ﬁ@ﬁg
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracién: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: OSCAR ORJUELA CASTRO.*
Género: MASCULINO. Edad: 66 ANOS.

Numero de Documento: 2.483.230.+"

Lugar Expedicién: BOLIVAR - VALLE. #
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: BOLIVAR - VALLEY

Fecha Nacimiento: 02/12/1957.

Seguridad Social (E.P.S): CAJA COPI

Barrio donde habita: SAN MARCOS

Sisbén (SI O NO): Si.

Teléfono: 3145860638.

Peso (Kg): 68. Estatura (Cm): 159. IMC: 26,90. Clasificacion: NORMOPESO.
Realiza actividad fisica (S O NO): SI.

Factores de riesgo: NO.

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.

Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

;Ha sido diagnosticado con alguna patologia? NO.
Recomendacion médica: NINGUNA.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA SEGUNDA
SEMANA DEL MES DE AGOSTO DE 2024.
Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.
Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.
Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.



ARADOR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ?ﬁﬁgﬁs
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

Observaciones: DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO FiSICO,
ES MUY RECEPTIVO Y PARTICIPATIVO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS. SU NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR
DIFERENTES TAREAS MOTRICES, ES MEDIO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO Y PRESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA,

CON EL OBJETIVO DE MANTENER Y/O MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS Y

HABILIDADES MOTORAS.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ‘
ADULTO MAYOR GRES I)E%ZQR

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion:18/06/2024.

Nombres y Apellidos: MOISES GARZON. -

Género: MASCULINO. Edad: 72 ANOS.

Nuamero de Documento: 17.305.470. ~~

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO. "

Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: CUNDAY- TOLIMA

Fecha Nacimiento: 19/01/1952. +~

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPI.

Barrio donde habita: NO REFIERE.

Sisbén (Si O NO): Si.

Teléfono: NO REPORTA.

Peso (Kg): 67. Estatura (Cm): 164. IMC: 24, 91. Clasificacion:
Realiza actividad fisica (SI O NO): NO.

Factores de riesgo: NO

Discapacidad (SI ; CUAL? O NO): NO.

Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

(Ha sido diagnosticado con alguna patologia? NO REPORTA.
Recomendacién médica: NO REPORTA.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA CUARTA
SEMANA DEL MES DE JULIO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO all 5???3
ADULTO MAYOR GRANDES OE CORAZON

Observaciones: NO DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO
FISICO, NO HA PARTICIPADO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS, POR TANTO, NO SE LOGRADO DETERMINAR SU NIVEL DE
DESEMPENO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO, CON EL OBJETIVO DE INCENTIVAR HACIA LA
PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FISICA, Y MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS
Y HABILIDADES MOTORAS.

b
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO P TITANES
T
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: LUIS ALBERTO +~
VELASCO FAJARDO.

Género: MASCULINO. Edad: 78 ANOS.

Nuamero de Documento: 3.293.053. »~

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META.~~
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: SINCELEJO - SUCRE. ~~
Fecha Nacimiento: 16/09/1945. .~

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPL

Barrio donde habita: LA PRADERA.

Sisbén (SI O NO): ST.

Teléfono: NO REFIERE

Peso (Kg): 70. Estatura (Cm): 166. IMC: 25,40. Clasificacién: NORMOPESO.
Realiza actividad fisica (SI O NO): SI.

Factores de riesgo: NO.

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.

Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

¢Ha sido diagnosticado con alguna patologfa? SI, HIPERTENSION ARTERIAL.
Recomendacién médica: CONSUMO DE MEDICAMENTO.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA CUARTA
SEMANA DEL MES DE JULIO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.



ANADGR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO G Wﬁi@%
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

Observaciones: DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO FiSICO,
ES RECEPTIVO Y PARTICIPATIVO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS. SU NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR
DIFERENTES TAREAS MOTRICES, ES ALTO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO Y PRESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA,
CON EL OBJETIVO DE MANTENER Y/O MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS Y
HABILIDADES MOTORAS.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO Gl
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracién: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: CALIXTO MURE CAMACHO. i~
Género: MASCULINO. Edad: 66 ANOS.

Numero de Documento: 19.675.032.#"

Lugar Expedicién: CHIRIGUANA - CESAR. .
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: CHIRIGUAN - CESAR. +

Fecha Nacimiento: 04/07/1958. ~~

Seguridad Social (E.P.S): NUEVA E.P.S.-

Barrio donde habita: NO REPORTA

Sisbén (SI O NO): NO.

Teléfono: 3112688008.

Peso (Kg): 57. Estatura (Cm): 172. IMC: 19,27. Clasificacion: PESO INSUFICIENTE.
Realiza actividad fisica (SI O NO): Si.

Factores de riesgo: TABACO.

Discapacidad (Si ;CUAL? O NO): NO.

Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

¢(Ha sido diagnosticado con alguna patologia? NO.

Recomendacién médica: NINGUNA.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA SEGUNDA
SEMANA DEL MES DE AGOSTO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.
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ANAROR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO @l iﬁ?g
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

Observaciones: NO DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO
FISICO, SU RECEPTIVIDAD ES BAJA Y SU NIVEL DE PARTICIPACION EN LA
EJECUCION DE LAS RUTINAS PROGRAMADAS, TAMBIEN. GENERALMENTE, SE
EXCUSA PARA NO PARTICIPAR DE LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS. SU

NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR DIFERENTES TAREAS
MOTRICES, ES MEDIO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO, CON EL OBJETIVO DE INCENTIVAR HACIA LA

PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA, Y MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS
Y HABILIDADES MOTORAS.



GARADGR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO C ?%Ei?g
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: ARGEMIRO RAMIREZ POSSO. =~
Género: MASCULINO. Edad: 73 ANOS.

Nuamero de Documento: 19.394.578.

Lugar Expedicién: BOGOTA D.C =~

Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: VERGARA - CUNDINAMARCA.
Fecha Nacimiento: 17/01/1952. +~

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD.

Barrio donde habita: NO REPORTA

Sisbén (SI O NO): Si.

Teléfono: NO REPORTA.

Peso (Kg): 65. Estatura (Cm): 156. IMC: 26, 71. Clasificacion: NORMOPESO.

Realiza actividad fisica (S O NO): NO.

Factores de riesgo: SEDENTARISMO.

Discapacidad: (SI ;CUAL? O NO): SI, INMOVILIDAD DE MIEMBRO SUPERIOR
IZQUIERDO.

Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

¢Ha sido diagnosticado con alguna patologia? SI, HERNIAS DISCALES E
HIPERTENSION.

Recomendacién médica: EJERCICIOS FISICOS DE BAJA INTENSIDAD.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA SEGUNDA
SEMANA DEL MES DE AGOSTO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

539



NI

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO y
_—
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.

Observaciones: PRESENTA DIFERENTES LIMITACIONES EN LA EJECUCION DE
LAS RUTINAS DE EJERCICIOS FiSICOS DEBIDO A SU ESTADO DE SALUD, SIN
EMBARGO, ESPORADICAMENTE PARTICIPA EN LA MEDIDA DE SUS
POSIBILIDADES. SU NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR
DIFERENTES TAREAS MOTRICES, ES MUY BAJO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO Y PRESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD FISICA,
CON EL OBJETIVO DE MANTENER Y/O MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS Y
HABILIDADES MOTORAS, AS{ COMO REGULAR SU ALIMENTACION, PUES SU
INDICE DE MASA CORPORAL ESTA PROPENSO AL SOBREPESO.

Ral



GANADOR
CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ?%EE?S
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: ADOLFO PERDOMO AVILES.~”
Género: MASCULINO. Edad: 67 ANOS.

Numero de Documento: 17.315.488. <~

Lugar Expediciéon: VILLAVICENCIO - META
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: PUERTO LOPEZ - METAY~
Fecha Nacimiento: 26/09/1956. ~

Seguridad Social (E.P.S): CAPITAL SALUD.
Barrio donde habita: NO REFIERE

Sisbén (ST O NO): NO.

Teléfono: NO REPORTA.

Peso (Kg): 61. Estatura (Cm): 171. IMC: 20,09. Clasificacién: PESO INSUFICIENTE.
Realiza actividad fisica (SI O NO): Si

Factores de riesgo: ALCOHOL (SOCIALMENTE).

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): SI. ALTERACION EN LABIO SUPERIOR.
Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

¢Ha sido diagnosticado con alguna patologia? SI, NEUROPATIA, TIROIDES
Recomendacion médica: A LA ESPERA DE CITA MEDIA .

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA CUARTA
SEMANA DEL MES DE JULIO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.

CORPORACION |
LA CASA DEL ALFARERO
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CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

ARADOR

TARES

|

g SRR
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GRAMNDES DE CORAZON

Observaciones: DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO FiSICO,
ES RECEPTIVO Y PARTICIPATIVO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS. SU NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR

DIFERENTES TAREAS MOTRICES, ES ALTO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO Y PRESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA,
CON EL OBJETIVO DE MANTENER Y/O MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS Y

HABILIDADES MOTORAS.
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GANAROR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO ) iﬁi&g
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: ANA BEATRIZ MONTES./”
Género: FEMENINO. Edad: 72 ANOS.

Nuamero de Documento: 21.227.307.+

Lugar Expediciéon: VILLAVICENCIO - META &~
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: BOGOTA D. C.

Fecha Nacimiento: 04/12/1950. ¢

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPI.

Barrio donde habita: NO REPORTA.

Sisbén (SI O NO): SL

Teléfono: NO REPORTA.

Peso (Kg):44. Estatura (Cm): 148. IMC: 20,09. Clasificacién: PESO INSUFICIENTE.
Realiza actividad fisica (SI O NO): NO

Factores de riesgo: SEDENTARISMO.

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): NO.

Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

¢Ha sido diagnosticado con alguna patologia? SI, INFECCION OCULAR AGUDA.
Recomendacion médica: USAR LENTES OSCUROS.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA CUARTA
SEMANA DEL MES DE JULIO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.
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GANALOR

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO 7 ?ﬁiﬁ?s
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

Observaciones: NO DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO
FISICO, SU RECEPTIVIDAD ES BAJA Y SU NIVEL DE PARTICIPACION EN LA
EJECUCION DE LAS RUTINAS PROGRAMADAS, TAMBIEN. SE LE DIFICULTA LA
EJECUCION DE DIFERENTES TAREAS MOTRICES BASICAS. GENERALMENTE,
SE EXCUSA PARA NO PARTICIPAR DE LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS. SU
NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR DIFERENTES TAREAS
MOTRICES, ES MUY BAJO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO, CON EL OBJETIVO DE INCENTIVAR HACIA LA
PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FISICA, Y MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS
Y HABILIDADES MOTORAS.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO O ‘
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracién: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: ORLANDO NIETO. -
Género: MASCULINO. Edad: 83 ANOS.

Nuamero de Documento: 3.285.340. *~

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META. -
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: BARAYA - HUILA.

Fecha Nacimiento: 15/11/1940.

Seguridad Social (E.P.S): SANITAS.

Barrio donde habita: LOS MARACOS.

Sisbén (SI O NO): Si.

Teléfono: NO REPORTA.

Peso (Kg): 65. Estatura (Cm): 167. IMC: 23,32. Clasificacion: NORMOPESO.
Realiza actividad fisica (SI O NO): Si

Factores de riesgo: NO

Discapacidad (SI ; CUAL? O NO): NO

Victima conflicto: NO

Enfoque poblacional: GENERAL.

;Ha sido diagnosticado con alguna patologia? NO.
Recomendacidon médica: NINGUNA.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA SEGUNDA
SEMANA DEL MES DE AGOSTO DE 2024.
Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.
Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.
Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO il
ADULTO MAYOR GRARDES E}E L‘«OMZQH

Observaciones: NO DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO
FISICO, NO HA PARTICIPADO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS, POR TANTO, NO SE LOGRADO DETERMINAR SU NIVEL DE
DESEMPENO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO, CON EL OBJETIVO DE INCENTIVAR HACIA LA
PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FISICA, Y MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS
Y HABILIDADES MOTORAS.



CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO »ll L
ADULTO MAYOR GRANDES DE CORAZON

FICHA DE VALORACION INICIAL

DATOS GENERALES

Fecha de Valoracion: 18/06/2024.

Nombres y Apellidos: EVER QUINTERO MUNOZ. 2
Género: MASCULINO. Edad: 63 ANOS.

Niimero de Documento: 17.320.200.

Lugar Expedicién: VILLAVICENCIO - META. ~
Nacionalidad: COLOMBIANA.

Lugar Nacimiento: VERSALLES - VALLE. »

Fecha Nacimiento: 06/07/1961.~

Seguridad Social (E.P.S): CAJACOPIL.

Barrio donde habita: NO REPORTA.

Sisbén (SI O NO): SI.

Teléfono: 3123235212.

Peso (Kg): 71. Estatura (Cm): 176. IMC: 25,77. Clasificacién: NORMOPESO.
Realiza actividad fisica (SI O NO): Si.

Factores de riesgo: NO.

Discapacidad (SI ;CUAL? O NO): MARCHA CON REQUERIMIENTO DE APOYO.
Victima del conflicto: NO.

Enfoque poblacional: GENERAL.

¢Ha sido diagnosticado con alguna patologia? SI, EPILEPSIA.

Recomendacién médica: CONSUMO DIARIO DE MEDICAMENTO.

Test fisicos de entrada: SU APLICACION ESTA PROYECTADA PARA LA CUARTA
SEMANA DEL MES DE JULIO DE 2024.

Flexibilidad (Test de Wells de Pie): PENDIENTE.

Resistencia (Caminata 06 Minutos): PENDIENTE.

Velocidad: (Desplazamiento): PENDIENTE.



[

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO
ADULTO MAYOR

Observaciones: PESE A SU MARCHA CON REQUERIMIENTO DE APOYO,
DEMUESTRA INTERES POR LA PRACTICA DEL EJERCICIO FISICO, ES
RECEPTIVO Y PARTICIPATIVO EN LA EJECUCION DE LAS RUTINAS
PROGRAMADAS. SU NIVEL DE DESEMPENO A LA HORA DE REALIZAR
DIFERENTES TAREAS MOTRICES, ES MEDIO.

SE RECOMIENDA SEGUIMIENTO Y PRESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA,

CON EL OBJETIVO DE MANTENER Y/O MEJORAR SUS CAPACIDADES FISICAS Y
HABILIDADES MOTORAS.
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