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Manizales agosto 13 de 2024 

 

SEÑORES Y SEÑORAS 

SECRETARÍA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO 

MUNICIPIO DE MANIZALES 

 

Reciban un cordial y respetuoso saludo de todos los integrantes de nuestra institución acorde 

a su amable invitación cuyo asunto es la solicitud de cotización curso de formación para 

personas cuidadoras de la ciudad de Manizales, hoy nos permitimos adjuntar nuestra 

propuesta la cual pretende apoyar el objetivo que la secretaría se ha propuesto en torno a 

esta actividad 

 

Inicialmente deseamos recordar que la fundación de paramédicos búsqueda y rescate 

SERBYR es una entidad privada sin ánimo de lucro que hoy ha desarrollado múltiples 

actividades tanto en el sector público como privado de manera exitosa no sólo en la gestión 

del riesgo sino en la formación y preparación de comunidades en temas relacionados con la 

prevención atención de emergencias seguridad ciudadana y bienestar comunitario, con altos 

estándares de calidad y un amplio reconocimiento de la ciudadanía 

 

Frente a su solicitud especifica pretendemos ofertar: 

 

El desarrollo de una malla curricular especializada con un mínimo de 4 unidades temáticas 

enfocadas a la formación para el desarrollo de habilidades de cuidado y autocuidado en las 

personas cuidadoras de la ciudad de Manizales basados en los siguientes módulos: 

: 

Módulo 1: Primeros auxilios 

Descripción: Desarrollo de conocimientos y habilidades básicas para atender situaciones 

de emergencia en el hogar. 

Duración: 70 horas 
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Módulo 2: Primeros auxilios psicológicos 

Descripción: Adquirir habilidades para atender y acompañar de un modo 

humano, a personas en casos de crisis debido a circunstancias o hechos 

traumáticos que generan emociones angustiantes. 

Duración: 20 horas 

 

Módulo 3: Ergonomía y Bienestar 

Descripción: Capacitación acerca de ergonomía y manejo corporal con el 

fin de prevenir lesiones personales, para así brindar mayor comodidad a la 

salud física de la persona cuidadora y de quienes cuida. 

Duración: 15 horas 

 

Módulo 4: Autocuidado 

Descripción: Desarrollo de habilidades para fortalecer la autoestima y 

gestionar adecuadamente las emociones. 

Duración: 15 horas 

 

Todos los anteriores modelos serán orientados por profesionales en el área con amplia 

experiencia y reconocimiento en este tipo de capacitación y formación la misma se 

desarrollará mayoritariamente en el centro de entrenamiento con que cuenta la institución 

asegurando escenarios prácticos y con metodología demostración práctica que asegure los 

conocimientos y el adecuado desempeño de las personas que reciban la formación. 

 

De igual forma nuestra entidad se compromete a cumplir durante el desarrollo de esta 

actividad con las obligaciones que a continuación se relacionan: 

 

Convocatoria y Selección de Participantes: realizaremos una amplia convocatoria para el 

proyecto, utilizando diversos canales de comunicación como redes sociales, medios de 

comunicación locales, entidades públicas y privadas, y organizaciones sociales eligiendo a 

150 personas participantes para el proceso acorde a los lineamientos de la secretaría de la 

mujer y equidad de género. 

2. Diseñaremos e implementaremos el plan de actividades del proyecto, de acuerdo con la 

metodología y el cronograma establecidos con no menos de120 horas. 
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3. Contaremos con un equipo de instructores capacitados y con experiencia 

en primeros auxilios médicos y psicológicos. 

4. Utilizaremos herramientas pedagógicas variadas y dinámicas que promuevan el 

aprendizaje activo y participativo de las participantes. 

5. Garantizaremos un ambiente de aprendizaje seguro, respetuoso e inclusivo para todas las 

participantes. 

6. Proporcionaremos las aulas, talleres y equipos necesarios para el desarrollo de la 

formación, garantizando que estos se encuentren en óptimas condiciones de funcionamiento. 

7.  Suministraremos a las participantes los materiales necesarios para el desarrollo de las 

actividades del proyecto. 

8. Expediremos los certificados de participación a todas las participantes que completen 

satisfactoriamente el programa de formación. 

9. Haremos un evento de graduación para celebrar el logro de las participantes y reconocer 

su esfuerzo y dedicación. 

10. Monitorearemos y evaluaremos de manera permanente el desarrollo del proyecto, 

recopilando información sobre el avance de las actividades, la satisfacción de las 

participantes y los resultados obtenidos. 

11. Realizaremos una evaluación final del proyecto para determinar su impacto y elaborar 

recomendaciones para futuras iniciativas. 

12. Cumpliremos con toda la legislación vigente relacionada con la contratación pública, la 

formación para el empleo y la protección de los derechos de las mujeres. 

13. Realizaremos los pagos al Sistema General de Seguridad Social integral (Salud, Pensión 

y ARL) de conformidad con los plazos establecidos en la normatividad vigente que regula la 

materia y entregar al supervisor del contrato, la constancia de pago mediante planilla única 

detallada, a fin de verificar el pago. 

14. Cumpliremos a cabalidad con el objeto del contrato de acuerdo con las directrices que 

imparta la entidad, a través del ordenador del gasto y del Supervisor designado. 

15. Ejecutaremos las acciones y actividades con calidad, oportunidad, dentro de la autonomía 

contractual que le corresponde. 

16. Obraremos con lealtad y buena fe en las distintas etapas del contrato, evitando dilaciones 

y entrabamientos. 

17. No accederemos a peticiones o amenazas de quienes actúen por fuera de la ley con el fin 

de hacer u omitir algún hecho. 
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18 informaremos oportunamente al Municipio sobre eventualidad que pueda surgir y que 

implique retraso en el desarrollo del contrato  

 

 
 

EXPERIMENTADO EQUIPO DE INSTRUCTORES 
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ESPACIOS E INSTALACIONES PARA ACTIVIDADES DE FORMACION 
 
Sin costo adicional ofrecemos para el desarrollo de las actividades nuestro CENTRO 
INTERNACIONAL DE ENTRENAMIENTO EN EMERGENCIAS RESCATE SALUD Y 
SEGURIDAD CIERRS - C 27, de la FUNDACION DE PARAMEDICOS BUSQYEDA Y 
RESCATE SERBYR, este escenario con más de 40.000 Mtrs cuadrados de zonas verdes 
acondicionadas para entrenamiento y certificación de brigadas está ubicado cerca la estación 
Uribe en zona urbana de manizales. 
 
El mismo cuenta con escenarios diversos para desarrollar actividades como: 
 

• Primeros auxilios y atención prehospitalaria 

• Prevención y control del fuego para brigadas 
• Rescate con cuerdas rescate vertical para brigadas, comunidad y grupos de socorro 
• Rescate en espacios confinados para brigadas, comunidad y grupos de socorro 
• Rescate en estructuras colapsadas 
• Rescate en zonas agrestes 

• Rescate vehicular básico 
• Triage para brigadas y grupos de socorro 
• Pionerismo y camping 
• Pista de habilidades físicas 
• Y muchos otros escenarios acordes a el nivel y necesidades de cada formación 
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VISTA PANORAMICA DEL SITIO 
Campo de entrenamiento  CIERSSC27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS  
BUSQUEDA Y RESCATE 
SERBYR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZONAS VERDES 
Campo de entrenamiento C27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS  
BUSQUEDA Y RESCATE 
SERBYR 
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ESCENARIOS ESPECIALIZADOS 
Campo de entrenamiento C27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS  
BUSQUEDA Y RESCATE 
SERBYR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESCENARIO PRIMEROS AUXILIOS  
Campo de entrenamiento C27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS  
BUSQUEDA Y RESCATE 
SERBYR 
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ESCENARIOS ESPECIALIZADOS 
ESCENARIO RESCATE VERTICAL 
Campo de entrenamiento C27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS  
BUSQUEDA Y RESCATE SERBYR   
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ZONAS SOCIALES PAQUEO ALIMENTACION 
Campo de entrenamiento C27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS  
BUSQUEDA Y RESCATE 
SERBYR 
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ESCENARIO PARA PRACTICAS PREVENCION Y CONTROL DE FUEGO 
Campo de entrenamiento C27 
FUNDACION DE PARAMEDICOS 
BUSQUEDA Y RESCATE SERBYR 
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Quedamos a la espera de sus inquietudes u observaciones  
 
 
 
 
Luis Fernando Lopez Gomez 
Director General Fundación Paramedicos SER-BYR 
Centro Internacional de Entrenamiento en Emergencias Rescate Salud y Seguridad CIEERS 
STT consultoría SER-BYR 
Cel 3206954222 
luisbyr@hotmail.com 
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