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Limitación de Espacio: El espacio 

reducido dificulta la organización de 

las actividades y limita el número de 

personas que pueden participar en 

los talleres.

Confort y Comodidad: La falta de 

espacio puede afectar el confort y la 

comodidad de los participantes, lo 

que puede disminuir su interés y 

compromiso con las actividades.

Se logró una alta participación de 

miembros de la comunidad en los 

talleres de estilos de vida saludable, 

lo que indica un interés y 

compromiso con la mejora de la 

salud.

Los participantes adquirieron 

conocimientos prácticos sobre 

nutrición equilibrada, preparación de 

alimentos saludables y técnicas de 

ejercicio físico, lo que puede 

traducirse en una mejora sostenida 

de su salud a largo plazo.

Se observaron cambios positivos en 

las actitudes hacia la alimentación y 

el cuidado personal entre los 

participantes, lo que sugiere una 

adopción gradual de hábitos más 

saludables

Optimización del Espacio: Reorganizar el 

mobiliario y equipamiento existente para 

maximizar el uso del espacio disponible, 

creando áreas multifuncionales que se adapten 

a diferentes tipos de actividades.

Uso de Espacios Externos: Explorar la 

posibilidad de utilizar espacios externos, como 

parques para realizar actividades al aire libre 

cuando sea posible.

Horarios Flexibles: Ofrecer diferentes horarios y 

turnos para los talleres, permitiendo que los 

participantes puedan asistir en grupos más 

pequeños y distribuidos a lo largo del día.

ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN

SUBDIRECCIÓN LOCAL/TÉCNICA:RAFAEL URIBE URIBE                                                       SEMESTRE: I Y II 2023 Y I 2024                                      

DIFICULTADES

PROFESIONAL(ES) RESPONSABLE(S): VALERIA RODRIGUEZ
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COMEDOR RESURRECCION <comedorresurreccion@gmail.com>

RV: Revisión informe cualitativo IEC Comedor Comunitario Resurrección

CORPORACION SOR TERESA DE CALCUTA <corp_sorteresa@hotmail.com> 26 de abril de 2024, 12:29 p.m.
Para: GERMAN GUTIERREZ <comedorresurreccion@gmail.com>, Valeria Rodriguez Rodriguez
<varodriguezro@unal.edu.co>

Cordialmente.

Carlos Alberto Camacho.
Representante Legal
7018273

LA PAZ EMPIEZA CON UNA SONRISA         

De: Jenny Catherine Posso Lozada <jposso@sdis.gov.co>
Enviado: viernes, 26 de abril de 2024 11:53 a. m.
Para: corp_sorteresa <corp_sorteresa@hotmail.com>; comedorresurreccion1@outlook.com
<comedorresurreccion1@outlook.com>
Cc: Luz Amanda Leon Bernal <lleonb@sdis.gov.co>; Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Asunto: Revisión informe cualitativo IEC Comedor Comunitario Resurrección
 
Cordial saludo equipo Comedor Comunitario Resurrección,

Dando cumplimiento a las condiciones para el desarrollo de acciones IEC en promoción de hábitos en
estilos
de vida saludable, estipuladas en el Anexo técnico de la modalidad Comedores Comunitarios, numeral F :

"Al finalizar el convenio el ASOCIADO deberá realizar un informe cualitativo que contemple el análisis de los
resultados obtenidos, para determinar el cumplimiento del objetivo propuesto y la definición de las acciones
frente a las oportunidades de mejora identificadas, teniendo en cuenta las evaluaciones o retroalimentación
realizadas en cada acción IEC. 

Desde la Subdirección de Nutrición de la SDIS, confirmamos que el Asociado presentó a satisfacción el
informe cualitativo señado. 

Cordialmente,

Equipo Técnico Promoción de Prácticas de alimentación, nutrición y actividad física 
Subdirección de Nutrición -SDIS
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