fabiola salguero © Responder % Responderatodos «? Reenviar [ 3
Para: Eliana Lorena Suarez Higuera Mig 17/04/2024 12:32

@ 20190909 _for_pss_300_formato_re.. .,
Descargado

Buenas tardes envid informe por correo electronico, quedando atenta a sus comentarios gracias

Cordialmente

Rocio Mahecha
Responsable del servicio

De: Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co=
Enviado: miércoles, 17 de abril de 2024 12:22
Para: fabiola salguero <comedorjuanrey @outlook.com=>



2714124, 22:30 Correo: fabiola salguero - Outlook

RE: ENVIO DE INFORME JUAN REY

Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Mié 17/04/2024 14:46

Para:fabiola salguero <comedorjuanrey@outlook.com>

Buenas tardes,

Confirmamos cargue del informe:
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Cordialmente,

Eliana Lorena Suarez Higuera
Contratista
Subdireccién de Nutricién

il BOGOT’\ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

DE BOGOTAD.C. Tel: (6§71) 3279797

De: fabiola salguero <comedorjuanrey@outlook.com>
Enviado: miércoles, 17 de abril de 2024 12:32

Para: Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Asunto: RE: ENVIO DE INFORME JUAN REY

Buenas tardes envié informe por correo electrénico, quedando atenta a sus comentarios gracias

Cordialmente

https://outlook.live.com/mail/0/inbox/id/AQMKADAWATMwWMAINTUAM]jUtINDFKMCOWMAItMDAKAEYAAAPL8MAWRISESIL%2FKYcMT8XmBwB6%2F ...  1/4



2714124, 22:30 Correo: fabiola salguero - Outlook

Rocio Mahecha
Responsable del servicio

De: Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Enviado: miércoles, 17 de abril de 2024 12:22

Para: fabiola salguero <comedorjuanrey@outlook.com>
Asunto: Re: No ingreso al link

Buens tardes por favor enviame el informe por correo y yo lo subo a la carpeta

Cordialmente,

Eliana Lorena Suarez Higuera
Contratista
Subdireccién de Nutricién

il BOGOT’\ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

DE BOGOTAD.C. Tel: (6§71) 3279797

De: fabiola salguero <comedorjuanrey@outlook.com>
Enviado: miércoles, 17 de abril de 2024 8:40

Para: Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Asunto: No ingreso al link

buen dia para informar que no deja ingresar al link para el cargue de la informacién, cuando uno ingresa
sale lo siguiente, quedando atenta a sus comentarios.

Cordialmente

Rocio Mahecha
Responsable del servicio

https://outlook.live.com/mail/0/inbox/id/AQMKADAWATMwWMAINTUAM]UtINDFKMCOWMAItMDAKAEYAAAPL8MAWRISESIL%2FKYcMT8XmBwB6%2F ...  2/4
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~ € Inicio | Microsoft 363 % | B Correo:fabiolasalguero X EBy Nosehacompletadoel X @ (1) Whatsfpp % | ™ Recibidos - comedorcrd. X 4 - X
< N & 2% sdisgowvco-my.sharepaint.com/_forms/default aspx b+ &4 ' :

No ha funcionado

No encontramos el usuario comedorjuanrey@outlook.com en el directorio sdisgoveo-

my.sharepoint.com. Yuelva a intentarlo mas tarde; mientras tanto, trataremos de corregirlo
automaticamente.

Recomendaciones:

@ Haga clic agul para inicar sesidn en este sitio con una cuenta difererite.
Esta accidn cierra la sesidn en el resto de servicios de Office 285 en los que tenga la sesidn iniciada en este momenta,

@ Si utiliza esta cuenta en otro sitio y no desea cerrar la sesian, inicie el explorador en el mode de exploracion privada para este sitio
{maostrar como hacerla),

Si no funciona, pongase en contacto con el equipo de soporte técnico e incluya estos detalles tecnicos:
Identificador de correlacion: 3fe71fal-3027-5000-293c-d%a579280bab
Fecha y hora: 4/17/2024 6:37:46 Ah

URL: httpsi/fsdisgovca-my.sharepoint.camf./g/persanalglambaglia_sdis_gowv_co/EpZ0-S7TAWOWVIRELO-PjoyWe BH13BANL ScSUC GLIggFMwTe =KFidd)
Usuario: comedorjuanreyp@outionk. com

Tipo de problema: El usuario no se encuentra en el directario,

au la
pHOf T i

Lo infarmacidn agqui conlenida e3 para ywie exclviive de Jo persona o entidad de destino, Fstd edrictamente prohibida so ot ilizacidn,
i @ 1) copia, descarga, distribucidn, modificacidn wo reprodiacion fotal o parcial, sin el permiso expreso de fa Secretaria de fntegrocion Social,
- pues su conltenido puede ser de cardeter confidencial y/o contener material privileglado. 5 vsted recibid esta informacidn por error por
fawor contacte on forma inrediota a quien Ie enwd ¥ bofee cibe matesial de sa compudador, La Secrebaria de ntegracidn Soecial no ¢
I reipanigble por la informacidn confenida en esta comunicacldn, of divecto responable es qulen la Brma o of awlor de la misma,”

Cumla hagta |a Uit
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Revisidon informe cualitativo IEC Comedor Comunitario Juan Rey

Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Sab 27/04/2024 12:06

Para:comedorcrdcjuanrey2020@gmail.com <comedorcrdcjuanrey2020@gmail.com>;fabiola salguero
<comedorjuanrey@outlook.com>
CC:Luz Amanda Leon Bernal <lleonb@sdis.gov.co>

Cordial saludo equipo Comedor Comunitario Juan Rey,

Dando cumplimiento a las condiciones para el desarrollo de acciones IEC en promocién de
habitos en estilos de vida saludable, estipuladas en el Anexo técnico de la modalidad
Comedores Comunitarios, numeral F:

"Al finalizar el convenio el ASOCIADO debera realizar un informe cualitativo que contemple el
analisis de los resultados obtenidos, para determinar el cumplimiento del objetivo propuesto y
la definicion de las acciones frente a las oportunidades de mejora identificadas, teniendo en
cuenta las evaluaciones o retroalimentacion realizadas en cada accion IEC.

Desde la Subdireccién de Nutricion de la SDIS, confirmamos que_el Asociado presenté a
satisfaccion el informe cualitativo sefado. No obstante, para futuras oportunidades
recordamos al profesional en nutricion y dietética la importancia de realizar informes
individuales por comedor, teniendo en cuenta las particularidades del mismo, asi como la
calidad de la informacién.

Cordialmente,

Equipo Técnico Promocion de Practicas Saludables de Alimentacion, Nutriciéon y
Actividad Fisica
Subdireccion de Nutricion -SDIS

Eliana Lorena Suarez Higuera
Contratista
Subdireccién de Nutriciéon

i il BOGOTI\ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

DE BOGOTAD.C. Tel: (571) 3279797
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO REPORTE CUALITATIVO

Cdédigo:. FOR-PSS-300

Version: 0

Fecha: Memo 12019038990 —
) 09/09/2019

Pagina: 1del

SUBDIRECCION LOCAL/TECNICA: SAN CRISTOBAL

SEMESTRE: Il

PROFESIONAL(ES) RESPONSABLE(S):Nutricionista del asociado (AMEYE AYALA MEDINA).

LOGROS

DIFICULTADES

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

De acuerdo con las orientaciones
dadas sobre los procesos para la
promocion de estilos de vida
saludable a seguir durante los meses
del convenio con los participantes de
comedores comunitarios, se
realizaron estrategias de IEC para la
difusion y realizacién de las
actividades mensuales.

Las tematicas tratadas por mes
corresponden a:

1.0UNIO: Escalera de sabores y
colores: con esta actividad se logro
gue los participantes del taller
reconocieran la importancia que
tiene el consumo de frutas y
verduras, destacando la estrategia
de “5 al dia”, en actividad fisica se
promociono “Rutina de actividad
fisica para jovenes y adultos en
casa” donde se destaca la
importancia de realizar actividad
fisica utilizando elementos que
encontramos en casa, se socializa el
siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=X
pT1BRLJZbl&ab_channel=Recreaci
%C3%B3nyDeporteBogot%C3%A1
2.IULIO: Master Cheff del plato
saludable: a través del plato
saludable se identifico las porciones
adecuadas de alimentos a consumir,
se realiz6 un taller practico donde se
identificé si los participantes
interiorizaron la informacion recibida.
En cuanto "Promocién de la
actividad fisica: Tu Primera Clase de
Yoga, donde se explico este tema
mediante el siguiente video destaco
la importancia del mismo para el
mantenimiento la salud.
https://www.youtube.com/watch?v=W
amuU36hXiNw&ab_channel=XuanLan
Yoaa"

Se puede evidenciar falta de
compromiso o percepcién de poca
importancia de muchos participantes
frente al desarrollo de las actividades,
sobre todo de la poblacién joven.
Falta de elementos tecnolégicos para
la realizacién de actividades con lo
cual se cautivaria mas poblacion
joven.

Sensibilizar y reforzar con la poblacion sobre la
importancia de la participacion en las
actividades dada la corresponsabilidad
adquirida al ingresar a los servicios sociales de
la SDIS.

Emplear otros medios de difusion para el
desarrollo de las actividades, por ejemplo: uso
de carteleras informativas, folletos, infografias,
entre otros, para la socializacion de los temas.
Actualizacién de las estrategias de IEC en la
caja de herramientas por la SDIS que
contemple la inclusién de actividades utilizando
las TIC.




INSTRUCCIONES PARA DILIGENCIAMIENTO

Objetivo: identificar logros, dificultades y alternativas de solucion en los procesos de promocion en estilos de vida saludable.

Subdireccién Local/Técnica: sede administrativa de donde depende el servicio social o poblacién objeto.
Semestre: periodo al cual corresponde el reporte cualitativo. Ejemplo primer semestre, segundo semestre.

Profesional(es) responsable(s): nombre y apellidos de la(s) persona(s) responsables de las acciones de capacitacion en la localidad.

Logros: resultados importantes cualitativos del trabajo que se realiza al interior del proyecto o con otros, para la consecucién de la meta. Se
debe describir actores, tiempo, propdsito de la gestion.

Dificultades: aspectos de la gestion o de la implementacion que hayan ocasionado inconvenientes, retraso o incumplimiento de la meta.

Alternativas de solucion: acciones adelantadas o proyectadas (viables) para atenuar el impacto del inconveniente, retraso o incumplimiento
de la meta.




