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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUS'IE)O PESO TERMITARO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glces  |NETO (gree TIEMPO EN OBSERVACIONES
) unidades) MINUTOS
unidades) silnol s vo | st | no INICIAL | FINAL
°c °c Evalie | Evalle | EvalGe Evalde
entre2y|entre2y [entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 y
11472024 | almuerzo |CARNE DE CERDO Carne de cerdo 35500 | 32300 | X X X 60 753 | 737 | 8 8 8 8 X
GUISADA
SOPA DE
1/4/2024 almuerzo CUCHUCO DE Carne para sopa 1000 1000 X X X 120 79.5 68.4 8 8 8 8 X
MAIZ
1/4/2024 almuerzo ARI?II(D)E OCSO N Arroz blanco 19700 19700 X X X 60 79.7 70.2 8 8 8 8 X
ZANAHORIA
RALLADA CON ZANAHORIA RALLADA CON
1/4/2024 almuerzo TOMATE Y TOMATE Y PEREJIL N/A N/A X X X NA 4.2 35 8 8 8 8 X
PEREJIL
PLATANO
1/4/2024 almuerzo MADURO Maduro 31000 22000 X X X 45 78 79.7 8 8 8 8 X
SORBETE DE Tomate de arbol
1/4/2024 almuerzo TOMATE DE 27000 27000 X X 9 9 9 9 X
buﬁggﬂé DE X NA 0.4 1.1
1/4/2024 almuerzo TOMATE DE Leche entera 83000 83000 X X 9 9 9 9 X
ADROI
1/4/2024 almuerzo PERA PERA 38000 31000 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
PIERNA DE POLLO
2/4/2024 almuerzo A LAS FINAS Pierna de pollo 56500 32200 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
HIERBAS
2/4/2024 almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 19700 19700 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO
2/4/2024 almuerzo DE ENSALéiﬁLFé)ICO DE N/A N/A X X X NA 3 5.2 9 9 9 9 X
GALLO
PAPAS A LA
2/4/2024 almuerzo FRANCESA Papa pastusa 27800 22300 X X X 80 71 73 8 8 8 8 X
2/4/2024 almuerzo MONDONGO Mondongo 4000 34000 X X X 120 79 78 9 9 9 9 X
20412024 | almuerzo SOF:V?C')E;E DE Mora 27000 | 27000 | X X
X NA 1.8 2 10 10 10 10 X
2/4/2024 almuerzo SOF:\;BOE;E DE Leche entera 83000 83000 X X




2/4/2024 MANZANA CON Manzana
almuerzo HELADO 27000 23000 NA -12 -11 10 10 10 1
utadr HELADO
CAZUELA DE ;
8 8 8
3/4/2024 almuerzo LENTEJAS Lenteja N/A N/A 60 7 74 8
SOBREBARRIGA
3/4/2024 almuerzo EN sobrebarrriga 35500 32300 60 84 75 8 8 8 8
SALSA
ARROZ CON
8 8 8
3/4/2024 almuerzo CILANTRO Arroz blanco 19700 19700 60 75 81 8
E'\ézglfﬁADéADE ENSALADA DE ESPINACA,
3/4/2024 almuerzo ! MANZANA, N/A N/A NA 25 4.8 8 8 8 8
MANZANA, FRESA Y MIEL
FRESA Y MIEL
PAPA EN CASCOS
8 8 8
3/4/2024 almuerzo DORADA PAPA 223000 223000 60 80 82 8
3/4/2024 almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27000 27000 NA 25 3 8 8 8 8
3/4/2024 almuerzo MELON CON MELON 39200 19600 NA NA NA 9 9 9 9
QUESO
3/4/2024 almuerzo DOBLE CREMA Queso doble crema 7000 7000 NA 36 3.3 9 9 9 9
4/4/2024 almuerzo AJIACO Pechuga con piel 1800 1000 120 72 80 9 9 9 9
PECHUGA DE
4/4/2024 almuerzo POLLO EN Pechuga con piel 56300 32140 60 80 82 10 10 10 10
SALSA CRIOLLA
4/4/2024 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 197000 197000 60 80 81 9 9 9 9
TAJADA DE
4/4/2024 almuerzo AGUACATE TAJADA DE AGUACATE N/A N/A NA NA N/A 9 9 9 9
SORBETE DE
4/4/2024 almuerzo GUAYABA guayaba 27000 27000
NA 3.9 4 9 9 9 9
SORBETE DE
4/4/2024 almuerzo GUAYABA leche entera 83000 83000
4/4/2024 almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 90000 90000 NA NA N/A 8 8 8 8
SOPA DE
5/4/2024 almuerzo PATACON Carne para sopa 1000 1000 120 88 81 9 9 9
SOBREBARRIGA .
1 1 1
5/4/2024 almuerzo MECHADA sobrebarrriga 35500 32300 90 82 79 10 0 0 0
ARROZ CON
5/4/2024 almuerzo PIMENTON Arroz blanco 19700 19700 60 80 80 9 9 9 9
ENSALADA
5/4/2024 almuerzo SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE N/A N/A N/A 3.6 4 9 9 9 9
PAPA CRIOLLA
5/4/2024 almuerzo DORADA CRIOLLA 22000 21000 60 81.2 78 9 9 9 9
SORBETE DE
5/4/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS Mora 10000 10000
NA 2 4.2 9 9 9 9
5/4/2024 almuerzo SORBETE DE FRESA 10000 10000

FRUTOS ROJOS




SORBETE DE
5/4/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS UVA 7000 7000 X
NA 2 4.2 9 9 9
SORBETE DE
5/4/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS Leche entera 83000 83000 X
5/4/2024 almuerzo BANANO CON BANANO 33500 19600 X
YOGURTH NA 1.8 35 9 9 9
5/4/2024 almuerzo YOGURTH 7000 7000 X
CARNE DE RES
6/4/2024 almuerzo MOLIDA A LA Carne de res, molida 35500 32300 X 60 80 81 8 8 8
BOLONESA
6/4/2024 almuerzo ESPAGUETIS espaguetis 20000 2000 60 82 79 8 8 8
ENSALADA DE
LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA,
6/4/2024 almuerzo TOMATE, TOMATE, AGUACATE Y N/A N/A X NA 2.5 3.2 8 8 8
AGUACATE Y CILANTRO
CILANTRO
PLATANO
MADURO .
6/4/2024 almuerzo COCIDO CON Platano maduro 31000 22000 80 75 72 8 8 8
CANEL A
6/4/2024 almuerzo SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1000 1000 X 120 78 70 8 8 8
JUGO DE ,
6/4/2024 almuerzo MARACUYA Maracuya 27000 27000 X X NA 25 3.3 8 8 8
PAPAYA CON
6/4/2024 | almuerzo QUESO Papaya 28000 | 20000 X X NA 2 35 9 9 9
DOBLE CREMA
Queso doble crema 7000 7000 X X NA
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA NOMEBRE ey HAVARO DESINFECCION coceon TEMPO ALIMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) DEL ALIMENTO fec! EN -
o o s NO s NO s No | minotos | NICIAL | FINAL [ Evalie
unidades) | unidades) o o entre2y | Evalleentre2y10 | Evaleentre2yl0 | Evalieentre2y10 sl NO
10
8/41202 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de RES, magra 1000 1000 X x x 60 85 83 B X
8/41202 Almuerzo PIERNA DE POLLO A LAS FINAS HIERVAS PIERNA DE POLLO 56300 | 32140 X x x 120 %0 86 8 X
8/41202 Almuerzo ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 33 37 8 X
8/41202 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 19700 | 19700 X X X 60 o1 88 8 X
81412024 Amuerzo PAPA COCIDA CON PAPACOMUN 210 | 22140 X X x 120 8 8 8 8 8 8 X
CASCARA
81412024 Almuerzo MELON CON LECHE MELON 3900 | 1900 X X X /A N/A /A 9 9 9 9 x
8/41202 Almuerzo SORBETE DE CURUBA CURUBA 27000 _|_27000 X X X N/A 18 32 9 9 9 9 X
8/41202 Almuerzo SORBETE DE CURUBA LECHE ENTERA 83000 | 83000 X X X N/A 18 32 9 9 9 X
/41202 Almuerzo CARNE DE RES ASADA Care de RES, magra 35500 | 32300 X X X 120 82 83.5 8 8 8 X
/41202 Almuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 24500 | 22300 x x X %0 83 66.8 9 9 9 X
/41202 Almuerzo ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveia 19700 | 19700 x X X 120 82 79.8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y
91412024 NA 9 9 9
Amuerzo ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y CEBOLLA CABEZONA CEBOLLA CABEZONA N/A N/A x x . 25 42 9 X
SOPA DE CUCHUCO DE
91412024
Amuerzo TG0 Res, cadera magra 1000 1000 x X . 120 s 63 10 10 10 10 X
/412024 Almuerzo SORBETE DE sorbete de maracuya 27000 _|_27000 X X x /A 23 49
/412024 Almuerzo SORBETE DE Leche entera 83000 | 83000 X X x /A 23 49
10 10 10 1 x
91412024 Almuerzo PERA PERA 38000 | 38000 x x x N/A N/A N/A SE REALIZA CAMBIO DE GRANADILLA POR
10/412024 Almuerzo CAZUELA DE GARBANZO CAZUELA DE GARBANZO 12000_| 12000 X X X 120 75 78 ) ) ) ) X
10/4/2024 Almuerzo ASADA 35500 32300 x x X 120 86 64.2 8 8 8 8 X
10/4/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 19700 19700 x X X 60 60.5 572 8 8 8 8 X
10/4/2024 Almuerzo ERDURA SALTEADA EN JULIANAS ERDURA SALTEADA EN JULIANAS NIA NIA x x X 60 80 70 8 8 8 8 X
10/4/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA papa unica dorada 22200 22200 x X X 90 71 69 8 8 8 8 X
10/4/2024 Almuerzo 8 8 8 8 X
JUGO DE MANGO mango 27000 | 27000 x x X N/A 2 42
10/4/2024 Almuerzo h 8 8 8 8 X
BANANO MADURO 33500 | 23000 x X X NA NA N/A ) B B 9 X
30/11/1901 Amuerzo BANANO PICADO CON QUESO M M B 5 5 s
QuEso 7000 | 7000 X NiA 38 4 *
11/4/202: Almuerzo SOPA DE CONCHITA Res. cadera magra 10000 | 10000 X X X 120 84 86 1 10 10 10 X
11/4/202¢ almuerzo PECHUGA DE POLLO GRATINADA| Pechuga con piel 56300 32140 x X x 120 84 82 9 9 9 X
11/4/2024 | Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 19700 19700 x X X 90 88 79 9 9 9 X
11/4/202: Almuerzo PAPA A LA FRANCESA PAPA 27700 22100 X X 60 87 86.3 9 9 9 X
11/4/2024 | Almuerzo TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE N/A N/A X X x N/A N/A N/A 9 9 9 X
11/4/202¢ Almuerzo JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27000 27000 X X x N/A 3 4.9 8 8 8 x
11/4/202: Almuerzo MANZANA X X X
MANZANA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA N/A 2 38 9 9 9 9 x
111412024 Amuerzo h Queso doble crema 7000 7000 X X X /
12/4/2024 Almuerzo SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 1000 1000 x x 9 9 9 9 X
x 120 82 86
CARNE DE CERDO EN
121412024 > X 9 9 9
Amuerzo SALSA DE PINA LOMO CERDO 35500 | 32300 x . 5% a0 . 9 x
12/4/202: Almuerzo TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA N/A N/A x x X 60 80 76 9 9 9 9 x
12/4]202: Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19700 | 19700 x x %0 85 89 9 ° ° 9 X
12/4/202: Almuerzo PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 31000 | 22000 x x %0 80 70
12/4/202: Almuerzo SORBETE DE FELIOA FELIOA X x N/A 18 35
27000 | 27000 ° °
12/4/202: Almuerzo SORBETE DE FELIOA LECHE ENTERA X x N/A 2 35 ° ° x
12/4J202: Amuerzo BANANO MADURO 33500 | 23000 x x x N/A 19 35
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA 9 9 9
12/412024 Almuerzo a QUESO DOBLE CREMA 7000 7000 X X o x
X N/A
13/4/2024 Almuerzo EN SALSA EN SALSA 35500 32300 X X X 120 80 76 8 8 8 8 X
13/4/2024 Almuerzo ARROZ CON ZANAHORIA LANCO 19700 19700 X X X %0 80 86 8 8 8 8 x
ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y
13/412024 ENSALADA DE ZANAHORIA, MAY 9 X X 8 8 8
Almuerzo S/ IORIA, MANZANA Y CREMA DE LECHE REMA DE LECHE N/A N/A X NA 25 34 8 x
13/4/2024 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 120 85 80 8 8 8 8 X
13/4/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 27000 27000 X X X N/A 3 3.6 8 8 8 8 X
13/4/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83000 83000 X X X N/A 3 3.6 8 8 8 8 X
13412024 Almuerzo FRESAS CON HELADO fResas 21000 | 20000 X X x N/A 12 10 9 9 9 9 x
HELADO 7000 7000 X X
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SUBDIRECCION LOCAL/ LOCALIDAD: __SAN CRISTOBAL
COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

OPERADOR: ORDEN MINIST|

ROS DE LOS ENFERMOS,

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A]
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION AUMENTO TERMINADO
PESO LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERATORA
FECHA NOMBRE aruto | PESONETO LIMENTO TERMINADO|  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
TIEMPO DE COMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION (8/cc/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) DEL AUMENTO B/ | ioes) vinuTos | INICAL | FINAL
unidades) st No st No st no oc oc Bvalde | cialeentre2y10 | Evalieentre2y10 | Evaldeentre2y10 si NO
entre 2y 10
15/4/2024 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1000 1000 X X X 120 799 80 8 8 8 8 X
15/4/2024 ALMUERZO CARNE DE RES DESMECHADA i 35500 32300 X X X ) 81 83 s 8 B B X
15/4/2024 ALMUERZO VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS N/A N/A X X X NA 25 39 8 8 8 8 X
CON MAYONESA FRIA CON MAYONESA FRIA
15/4/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 19700 19700 X X X 60 799 82 s 8 B B X
15/4/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa unica 22280 22280 X X X 90 83 81 8 8 8 8 X
15/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol PULPA 27000 27000 X X M NA 16 s 9 9 9 9 X
15/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Leche entera 83000 83000 X X ) ) 9 9 9 9 X
15/4/2024 ALMUERZO FRESA CON CREMA FRESA 38000 33000 X X X NA 33 32 s 8 8 B X
16/4/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1000 1000 X X X 120 795 80 10 10 10 10 X
16/4/2024 ALMUERZO SOUFLE DE ATUN Atin en agua lata 32200 32200 X X X 45 81 82 B 8 8 8 X
16/4/2024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19700 19700 X X X 60 83 79 9 9 9 9 X
16/4/2024 ALMUERZO CALABAZA GUISADA CON SiVEJA VERDE FRESCA Calabaza 20000 19600 X X X 45 77 78 8 8 8 8 X
16/4/2024 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa unica 24800 22300 X X X 90 80 85 9 9 9 9 X
16/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27000 | 27000 X X X NA 3 4 o o o o M
16/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83000 83000 X X X NA 3 4
16/4/2024 ALMUERZO BANANO CON HELADO 7000 7000 X X X NA 1 10 10 10 10 10 X
16/4/2024 ALMUERZO HELADO BANANO 33300 19600 X X
17/4/2024 ALMUERZO PIERNA DE POLLO EN SALSA DE NARANJA- Pierna de pollo 64500 32300 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
17/4/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19700 19700 |X X X 60 79 80 8 B 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA,
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, MANZANA Y
17/4/2024 ALMUERZO FRESA, MANZANA Y CREMA DE N/A N/A X X X NA 36 35 8 8 8 8 X
CREMA DE LECHE
LECHE
17/4/2024 ALMUERZO sopA Déélif;‘um 0E Carne para sopa 1000 1000 |X X X 120 79 80 8 8 8 8 X
PLATANO MADURO
17/4/2024 4 31000 22300 [x X 8 8 8
/4/: ALMUERZO COCIDO CON CANELA Platano maduro X 45 89 80 8 X
17/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuyd PULPA 27000 27000 X X X NA 4 15 s s 8 s X
17/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83000 83000 |X X i
17/4/2024 ALMUERZO UVA CON YOGURT 38000 35000 |X X N A s s B B A B N
17/4/2024 ALMUERZO YOGURT 7000 7000 X X
18/4/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 1000 1000 X X X 120 88 80 10 10 10 10 X
18/4/2024 ALMUERZO MIX DE POLLO COE‘U:A;:(Z‘SL.“ (CORTADOS EN Pajarilla 17000 16200 [x X X %0 80 82 8 8 8 8 X
18/4/2024 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 19700 19700 |X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
18/4/2024 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 60 79 76 8 8 8 8 X
18/4/2024 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 22300 22300 [X X X 60 80 81 8 B B 8 X
18/4/2024 SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83000 83000 X X X
ALMUERZO X NA 35 38 8 Fl 8 8
18/4/2024 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27000 27000 _|X X X
18/4/2024 Manzana 23050 19600 _|X X X
e 9 9
To/aj00A ALMUERZO MANZANA CON HELADO e ~000 7000 Tx M X NA 12 10 9 9 X
19/4/2024 _|ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1000 1000 [X X X 120 80 81 9 9 9 9 X
19/4/2024_|AIMUERZO PIERNA DE POLLO EN SALSA BLANCA Pierna de pollo 64500 [ 32300 |X X X 60 84 79 9 Kl Kl 9 X
19/4/2024_| ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA N/A N/A_|X X X 40 80 78 9 ] 9 ] X
19/4/2024 | ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 19700 19700 |X X X 60 80 70 9 9 9 9 X
19/4/2024 | ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera 22300 22300 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
19/4/2024 | ALMUERZO SORBETE DE MANGO Leche entera 83000 83000 |X X X NA 2 a3 B 9 9 9 X
19/4/2024 | ALMUERZO SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27000 27000 _|X X
19/4/2024  |ALMUERZO MELON CON LECHE Melén 39200 19600 [x X X NA NA NA 9 9 9 9 X
CONDENSAD;
20/4/2024_|ALMUERZO CAZUELA DE FRIOLES ‘CAZUELA DE FRUOLES 12000 12000 |X X X 160 80 81 8 8 8 8 x
20/4/2024 | ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de res. magra 35500 32300 |X X X 60 83 81 8 8 8 8 x
20/4/2024_|ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 19700 19700 X X X 60 79 78 8 8 8 8 x
20/4/2024 | ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE TAJADA DE AGUCATE N/A N/A X X X NA NA NA 8 8 8 8 x
20/4/2024 | ALMUERZO TAJADAS DE PLATANO Plétano maduro 31000 22300 X X X 90 79 71 8 8 8 8 x
20/4/2024 [ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 27000 27000 _|X X X NA 3.6 35 8 8 8 8 x
20/4/2024_|ALMUERZO PAPAYA CON QUESO 28000 20000 X X
/4/: a Papava X NA 35 35 8 8 8 8 x
20/4/2024 | ALMUERZO DOBLE CREMA Queso doble crema 7000 7000 [X X
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ROCIO MAHECHA TIPO DE DOCUMENTO:_CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __ 52843518 CARGO: _RESPNSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo FOR PSS 243
Version: 2

Fecha: Memo 1202303942

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIALMODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY
COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA GPERADOR: ORDEN MINISTRO: S ENFERMO
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO TOCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION coccion TEMPERATURA
FECHA NOMERE srUTO | NETO TEMPO ALIMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
TIEMPO DE COMIDA | NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) DEL ALIMENTO (glec/ (glec! oAl | AL
unidades) | unidades) sl NO sl NO st NO | MiNUTOS o o Evaliie Evaliie entre 2y 10 Evalie entre 2y 10 Evale entre 2 y 10 sl NO
entre 2y 10
22/4/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA PECHUGA DE POLLO 56500 55500 X X X 60 81 76 9 9 9 9 X
22/4/2024 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 19700 19700 X X X 60 80 745 5 9 B s X
22742024 ALMUERZO ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA, ENSALADA DE ESPINACA, NA NA M M N /A 16 35 B B B 5 R
FRESA Y MIEL MANZANA, FRESA Y MIEL
22/4/2024 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 21000 30500 X X X 5 81 79 5 9 B s X
22/4/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS FIDEOS 7000 7000 X X X 120 82 80 9 9 9 9 X
22/4/2024 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 26000 26000 X X X N/A 25 38 9 9 9 9 X
22/4/2024 ALMUERZO FRESA CON QUESO DOBLE CREMA FRESA 39000 20000 X X X N/A 2 26 9 9 9 9 X
22/4/2024 ALMUERZO Queso doble crema 7000 7000 X X
23/4/2024 ALMUERZO ALBONDIGAS EN SALSA BOLONESA CARNE DE RES MOLIDA 35500 32300 X X X 120 81 795 10 10 10 10 X
23/4/2024 ALMUERZO ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20000 20000 X x X 45 79 75 10 10 10 10 X
23/4/2024 ALMUERZO TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA N/A N/A X X X NA 2 3.5 10 10 10 10 X
23/4/2024 ALMUERZO PAPA SIN CASCARA DORADA PAPA COMUN 28000 23000 X X X 60 82 75 10 10 0 0 X
23/4/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1000 1000 X X X 120 84 80 10 10 10 10 x
23/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora pulpa 27000 27000 X X X NA 1 a2 10 10 10 10 N
23/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83000 83000 X X
23/4/2024 ALMUERZO PAPAYA 28000 20000 X X
PAPAYA CON YOGURT X N/A 24 35 9 9 9 9 x
23/4/2024 ALMUERZO Yogurt 7000 7000 X X /
24/4/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO, Carne de cerdo 36000 | 323000 X X X 70 79.8 75 9 9 9 9 X
ASADA CON PEREJIL
24/4/2024] ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz 19000 19000 X x X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE
24/4/2024] ALMUERZO ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, ZANAHORIA Y N/A N/A X X X NA 25 39 9 9 9 9 X
REMOLACHA, ZANAHORIA Y MAYONESA
MAYONESA
24/4/2024 ALMUERZO PAPAS A LA FRANCESA bapa pastusa 24000 21000 X X X 90 79 80 5 5 B 5 X
24/4/2024] ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1000 1000 X X X 120 82 83 5 9 9 9 X
SORBETE DE FRESA 27000 27000 X X
24/4/2024 ALMUERZO FRESA PULPA X N/A 6 37 o o o 5 X
24/4/2024] ALMUERZO SORBETE DE FRESA LECHE ENTERA 83000 83000 X X
24/4/2024 ALMUERZO BANANO CON CREMA DE LECHE Banano maduro 33500 23000 X X X A 38 33 5 5 B 9 X
24/4/2024] ALMUERZO CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 26000 26000 X X X 38 33 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO EN
25/4/2024 56500 33000 X X X 10 10 10
/4 ALMUERZO SALSA CRIOLLA Pierna de pollo X 60 79.5 78 10 x
25/4/2024 ALMUERZO CAZUELA DE ARVEIA CAZUELA DE ARVEJA 12000 | 12000 X X X 120 80 81 10 10 10 10 X
VERDE SECA
25/4/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 15000 15000 X x X 60 82 83 10 10 10 10 X
257472004 ALMUERZO ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y [ NA M M N A R 15 10 0 0 10 .
CILANTRO CILANTRO
25/4/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 31000 23000 X X X 45 80 78 9 9 9 9 x
25/4/2024 ALMUERZO ég:zi;zi Leche entera 83000 83000 X X
< X NA 22 4 9 9 9 9 x
25/4/2024 ALMUERZO o IRZELE l:f Guanabana PULPA 27000 27000 X X
25/4/2024 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 90000 90000 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 x
26/4/2024 ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X X NA 25 3 9 9 9 9 x
26/4/2024 ALMUERZO YUCA DORADA YuCA 27850 22300 X X X 90 84 78 9 9 9 9 X
26/4/2024 ALMUERZO SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPA| 1000 1000 X X X 120 80 83 9 9 9 9 X
PERLADA
26/4/2024 ALMUERZO JUGO DE FELIOA FELOA PULPA 27000 27000 X X X N/A 2 3 10 10 10 10 X
26/4/2024 ALMUERZO FRESAS 21000 19000 X X s 9 9 9 X
FRESAS CON HELADO X N/A 11 -10
26/4/2024 ALMUERZO HELADO 7000 7000 X X 9 9 9 9 X
26/4/2024 ALMUERZO SANCOCHO CARNE DE SOPA 1000 1000 X X X 120 85 82 10 10 10 10 X
26/4/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 20000 20000 X X X 70 81 82 10 10 10 10 X
27/4/2024 ALMUERZO SANCOCHO CARNE DE SOPA 1000 1000 X X X 120 89.5 82 9 9 9 9 X
27/4/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 19700 19700 X X X 60 81 79 10 10 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE
27/4/2024 LMUERZ g g N/A N/A X X N 9 9 9 9 X
(s ALMUERZO ZANAHORIA Y ZANAHORIA / / X 8 39 4
27/4/2024 ALMUERZO CARNE DE RES EN TROZOS CARNE DE RES EN TROZOS 36000 32300 X X X 60 79 76 9 9 9 9 X
27/4/2024 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 31000 23000 X X X %0 80 81 9 9 9 9 X
27/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA GUAYABA PULPA 27000 27000 X X 10 10 10 10 X
X N/A 3.6 4
10 10 10
27/4/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA LECHE ENTERA 83000 83000 X X 10 X
27/4/2024 ALMUERZO MANDARINA MANDARINA 38000 38000 X X X N/A N/A N/A 9 9 9 9 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ROCIO MAHECHA.

TIPO DE DOCUMENTO:_CC.

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __ 52843518,

CARGO: _RESPNSABLE DEL SERVICIO.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE [ NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUS'I% PESO TERMINADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | OPREPARACION DEL ALIMENTO (glce Nﬂ;ggelsc)c/ TII\E'\NALFJ,?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s no | st | No INICIAL | FINAL
oc oc Evalte | EvalGe | EvalGe Evalie
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S| NO
10 10 10 Y
29/4/2024 almuerzo CARNE DE CERDO Carne de cerdo 35500 32300 X X X 60 75.3 737 8 8 8 8 X
GUISADA
SOPA DE
29/4/2024 almuerzo CUCHUCO DE Carne para sopa 1000 1000 X X X 120 79.5 68.4 8 8 8 8 X
MAiZ
29/4/2024 almuerzo ARSSEOCSON Arroz blanco 19700 19700 X X X 60 79.7 70.2 8 8 8 8 X
ZANAHORIA
RALLADA CON ZANAHORIA RALLADA CON
8 8 8
29/4/2024 almuerzo TOMATE Y TOMATE Y PEREJIL N/A N/A X X X NA 4.2 35 8 X
PERFE.II
PLATANO
8 8 8
29/4/2024 almuerzo MADURO Maduro 31000 22000 X X X 45 78 79.7 8 X
SORBETE DE Tomate de arbol
29/4/2024 almuerzo TOMATE DE 27000 27000 X X 9 9 9 9 X
boﬁgﬁﬂ': DE X NA 0.4 11
29/4/2024 almuerzo TOMATE DE Leche entera 83000 83000 X X 9 9 9 9 X
ADROI
29/4/2024 almuerzo PERA PERA 38000 31000 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
PIERNA DE POLLO
30/4/2024 almuerzo A LAS FINAS Pierna de pollo 56500 32200 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
HIERBAS
30/4/2024 almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 19700 19700 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO
30/4/2024 almuerzo DE ENSALADA PICO DE N/A N/A X X X NA 3 5.2 9 9 9 9 X
GALLO
GALLO
PAPAS A LA
8 8 8
30/4/2024 almuerzo FRANCESA Papa pastusa 27800 22300 X X X 80 71 73 8 X
30/4/2024 almuerzo MONDONGO Mondongo 4000 34000 X X X 120 79 78 9 9 9 9 X
30/4/2024 almuerzo SORMBOE;E DE Mora 27000 27000 X X
X NA 1.8 2 10 10 10 10 X
30/4/2024 almuerzo SORBETE DE Leche entera 83000 83000 X X
MORA
30/4/2024 MANZANA CON Manzana X X
almuerzo HELADO 27000 23000 X NA -12 -11 10 10 10 1 X
30/4/2024 HELADO X X
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Versién: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ ROCIO MAHECHA

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUs-l% PESO TERMINADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec NuEnTi;égelsc)C/ T’{;L"B%ESN OBSERVACIONES
unidades) O T vo | st | o INICIAL | FINAL
°c oc Evalle | Evalie | Evalte .
entre2y|entre2y |entre 2y Evalie Sl NO
10 10 10 entre 2y 10
1/03/2024 ALLMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,7 19,7 X X X 70 81 82 10 10 10 10 X
1/03/2024 | ALLMUERZO | GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X X NA 25 38 9 9 9 9 X
1/03/2024 | ALLMUERZO | YUCA DORADA YUCA 27,9 23 | x X |x 90 79 78 9 9 9 9 X
1/03/2024 | ALLMUERzZO | SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 80 83 8 8 8 8 X
PERLADA
1/03/2024 | ALLMUERZO | JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 27,0 270 | x X X N/A 2 3 8 8 8 8 X
1032024 | ALLMUERZO | FRESAS 20,7 197 | x X 9 9 9 9 X
oL ADO X N/A 12 -10
1/03/2024 ALLMUERZO HELADO 7,0 7,0 X X 9 9 9 9 X
2/03/2024 | ALLMUERZO |  SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 120 895 | 82 9 9 9 9 X
ARROZ CON
10 10 10
2/03/2024 ALLMUERZO CILANTRO ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 60 81 79 10 X
CINSALAUVA UE
LECHUGA ENSALADA DE LECHUGA
GA, D ’ 9 9 9
2/03/2024 ALLMUERZO TOMATE Y TOMATE Y ZANAHORIA N/A N/A X X X NA 3,9 4 9 X
2003/2024 | ALLMUERZO CARNTig'; ggs BN| CARNE DE RES EN TROZOS 36,0 323 | x X X 60 79 76 9 9 9 9 X
20032024 | ALLMUERZO |  'AJADADE PLATANO MADURO 31,0 230 | X x | x 90 80 81 0 9 9 9 X
PLATANO
SORBETE DE
10 10 10
2/03/2024 | ALLMUERZO SUATASA GUAYABA PULPA 27,0 270 | x X 10 X
X N/A 3,6 4
2/03/2024 | ALLMUERzO | SORBETE DE LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X 10 10 10 10 X
GUAYABA
2/03/2024 | ALLMUERZO |  MANDARINA MANDARINA 38,0 380 | X X X N/A NA | NA 9 9 9 9 X
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPR’EUS'I(')O PESO TERMINADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! NuEnTi;SZ;C’ TnlxmsgoEsN OBSERVACIONES
unidades) s nol s vo | sl o INICIAL | FINAL
°c oc Evalle | Evalie | Evallie Evalie
entre2y|entre 2y | entre 2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
410312024 | almuerzo |CARNE DE CERDO Cae de cerdo 355 323 | x X X 60 753 | 7137 | 8 8 8 8 X
GUISADA
SOPA DE
4/03/2024 almuerzo CUCHUCO DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79,5 68,4 8 8 8 8 X
MAIZ
4/03/2024 almuerzo AR;’S;C?SON Arroz blanco 19,7 19,7 X X X 60 79,7 70,2 8 8 8 8 X
ZANAHORIA
RALLADA CON ZANAHORIA RALLADA CON
4/03/2024 almuerzo TOMATE Y TOMATE Y PEREJIL N/A N/A X X X NA 4,2 35 8 8 8 8 X
PEREJIL
PLATANO
4/03/2024 almuerzo MADURO Maduro 31,0 22,3 X X X 45 78 79,7 8 8 8 8 X
SURBETE UE Tomate de arbol
4/03/2024 almuerzo TOMATE DE 27,0 27,0 X X 9 9 9 9 X
SORBETEDE X NA 04 | 11
4/03/2024 almuerzo TOMATE DE Leche entera 83,0 83,0 X X 9 9 9 9 X
ARRNI
4/03/2024 almuerzo PERA PERA 38,0 38,0 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
PIERNA DE POLLO
5/03/2024 almuerzo A LAS FINAS Pierna de pollo 56,5 32,2 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
HIERBAS
5/03/2024 almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO
5/03/2024 almuerzo DE ENSALQRG_F(;'CO DE N/A N/A X X X NA 3 52 9 9 9 9 X
GALLO
PAPAS A LA
5/03/2024 almuerzo FRANCESA Papa pastusa 27,8 22,3 X X X 80 71 73 8 8 8 8 X
5/03/2024 almuerzo MONDONGO Mondongo 4,0 3,4 X X X 120 79 78 9 9 9 9 X
5/03/2024 almuerzo SO'T\ABOE;E DE Mora 27,0 27,0 X X
X NA 1,8 2 10 10 10 10 X
SORBETE DE
5/03/2024 almuerzo MORA Leche entera 83,0 83,0 X X
5/03/2024 MANZANA CON Manzana X X
almuerzo HELADO 27,0 23,0 X NA -12 -11 10 10 10 1 X
5/03/2024 HELADO X X
CAZUELA DE .
6/03/2024 X X X 8 8 8 X
almuerzo LENTEJAS Lenteja N/A N/A 60 7 74 8




SOBREBARRIGA
6/03/2024 almuerzo EN sobrebarrriga 35,5 333 X X 60 84 75 8 8 8 8
SALSA
ARROZ CON
8 8 8
6/03/2024 almuerzo CILANTRO Arroz blanco 19,7 19,7 X X 60 75 81 8
E'\éz'glf'/\]\ADéADE ENSALADA DE ESPINACA,
6/03/2024 almuerzo ! MANZANA, N/A N/A X X NA 25 4,8 8 8 8 8
MANZANA, FRESA Y MIEL
FRESA Y MIEL
PAPA EN CASCOS
8 8 8
6/03/2024 almuerzo DORADA PAPA 22,3 22,3 X X 60 80 82 8
6/03/2024 almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27,0 27,0 X X NA 25 3 8 8 8 8
6/03/2024 almuerzo MELON CON MELON 39,2 19,6 X X NA NA NA 9 9 9 9
QUESO
6/03/2024 almuerzo DOBLE CREMA Queso doble crema 7,0 7,0 X X NA 36 33 9 9 9 9
7/03/2024 almuerzo AJIACO Pechuga con piel 1,8 1,0 X X 120 72 80 9 9 9 9
PECHUGA DE
7/03/2024 almuerzo POLLO EN Pechuga con piel 56,5 32,3 X X 60 80 82 10 10 10 10
SALSA CRIOLLA
7/03/2024 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,7 19,7 X [X 60 80 81 9 9 9 9
TAJADA DE
9 9 9
7/03/2024 almuerzo AGUACATE TAJADA DE AGUACATE N/A N/A X X NA NA N/A 9
SORBETE DE
7/03/2024 almuerzo GUAYABA guayaba 27,0 27,0 X X
NA 3,9 4 9 9 9 9
SORBETE DE
7/03/2024 almuerzo GUAYABA leche entera 83,0 83,0 X X
7/03/2024 almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 90,0 90,0 X X NA NA N/A 8 8 8 8
SOPA DE
8/03/2024 almuerzo PATACON Carne para sopa 1,0 1,0 X X 120 88 81 9 9 9
SOBREBARRIGA .
1 1 1
8/03/2024 almuerzo MECHADA sobrebarrriga 35,5 32,2 X X 90 82 79 10 0 0 0
ARROZ CON
8/03/2024 almuerzo PIMENTON Arroz blanco 19,7 19,7 X X 60 80 80 9 9 9 9
ENSALADA
8/03/2024 almuerzo SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE N/A N/A X X N/A 3,8 4,2 9 9 9 9
PAPA CRIOLLA
9/02/2024 almuerzo DORADA CRIOLLA 22,1 2,1 X X 60 81,2 78 9 9 9 9
SORBETE DE
9/02/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS Mora 10,0 10,0 X
SORBETE OE X NA 2 4,2 9 9 9 9
9/02/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS FRESA 10,0 10,0 X
SORBETE DE
9/02/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS UVA 7,0 7,0 X
SORBETE OE X NA 2 4,2 9 9 9 9
9/02/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS Leche entera 83,0 83,0 X
9/02/2024 almuerzo BANANO X
i BANANO CON 335 19.6 X NA 1,8 3,5 9 9 9 9
YOGURTH y y
9/02/2024 almuerzo YOGURTH 7,0 7,0 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Cédigo: FOR-PSS-243
Version: 2

ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 1202303942 - 20/12/2023
SEGRETARIA DE INTEGRAGIGN SOGIAL Pagna Lde L
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIALIMODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ROCIO MAHECHA OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS,
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- 5 TEMPERATURA
FECHA PESO PESO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO
(dd/mm/aaaa| TIEMPO DE COMIDA . OBSERVACIONES
) PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc/ (glcc/ EN INICIAL FINAL Evalte
unidades) | unidades) sl NO sl NO sl NO MINUTOS oc oc entre 2y Evallie entre 2 y 10 Evallie entre 2 y 10 Evallie entre 2 y 10 sl NO
10
11/03/2024 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de RES, magra 1,0 1,0 X x X 60 85 83 8 8 8 8 X
PIERNA DE POLLO A LAS
11/03/2024 X 120 90 86 8 8 8
Almuerzo FINAS HIERVAS PIERNA DE POLLO 56,3 32,1 X x 8 X
11/03/2024 Almuerzo ENSALADA HAWAIANA | ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 33 3,7 8 8 8 8 X
11/03/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 60 91 88 8 8 8 8 X
11/03/2024 Almuerzo PAPA COCIDA CON PAPA COMUN 21 21 X X X 120 88 86 8 8 8 8 X
CASCARA
MELON CON LECHE
11/03/2024 X X X N/A N/A N/A 9 9 9
Almuerzo CONDENSADA MELON 39,0 19,6 1/ 1/ 1/ 9 X
11/03/2024 Almuerzo SORBETE DE CURUBA CURUBA 27,0 27,0 X X X N/A 18 3.2 9 9 9 9 X
11/03/2024 Almuerzo SORBETE DE CURUBA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X N/A 18 3.2 9 9 9 9 X
12/03/2024 Almuerzo CARNE DE RES ASADA Carne de RES, magra 1,0 1,0 X X X 120 82 83,5 8 8 8 8 X
12/03/2024 Almuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 24,5 22,3 x X 90 9 9 9 9 X
X 83 66,8
12/03/2024 Almuerzo ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 19,7 19,7 X X 120 8 8 8 8 X
X 82 79,8
ENSALADA DE LECHUGAY |ENSALADA DE LECHUGA
12/03/2024 Almuerzo TOMATE Y CEBOLLA Y TOMATE Y CEBOLLA N/A N/A x X NA 9 9 9 9 X
CABEZONA CABEZONA
x 2,5 42
12/03/2024 Almuerzo SOPA DETCRLIJ(;:;UCO DE Res, cadera magra 1,0 1,0 X X 120
X 825 763 10 10 10 10 X
12/03/2024 Almuerzo SORBETE DE GUANABANA | sorbete de maracuya 27,0 27,0 X X N/A
x 2,3 49
12/03/2024 Almuerzo SORBETE DE GUANABANA Leche entera 83,0 83,0 X X N/A
10 10 10 1 X
x 2,3 49
12/03/2024 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 38,0 38,0 x X x N/A N/A N/A
CAZUELA DE
13/03/2024 Al 12 12 X X 8 8 8 X
muerzo CAZUELA DE GARBANZO GARBANZO .0 .0 8
120 75 78
13/03/2024 Almuerzo SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 355 32,3 X X X 8 8 8 8 X
120 86 64,2
I
13/03/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO A’mci:’ai’t‘:;’ on 197 197 x X X 8 8 8 8 X
60 60.5 57,2




VERDURA SALTEADAEN | VERDURA SALTEADA EN
13/03/2024 X X X 8 8 8 8 X
Almuerzo JULIANAS JULIANAS NiA NiA
60 80 70
13/03/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA papa unica dorada 22,2 22,2 X X X 8 8 8 8 X
90 71 69
13/03/2024 Almuerzo 8 8 8 8 X
JUGO DE MANGO 27,0 27,0 x X X N/A 2 42
13/03/2024 Almuerzo maneo ' ' 8 8 8 8 X
13/03/2024 Almuerzo BANANO PICADO CON BANANO MADURO 335 230 X X X NA NA N/A 9 9 9 9 X
QUESO QUESO 7 7 X X X N/A 3.8 4 9 9 9 9 X
14/03/2024 Almuerzo SOPA DE CONCHITA Res, cadera magra 1,0 1,0 X X 10 10 10 10 X
x 120 84 86
PECHUGA DE POLLO
14/03/2024 x X 9 9 9 9 x
almuerzo GRATINADA Pechuga con piel 56,5 33,0
X 120 84 82
14/03/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,7 19,7 X 9 9 9 9 X
x % 88 79
9 9 9
14/03/2024 Almuerzo PAPA A LA FRANCESA PAPA 27,7 22,1 X M 0 &7 86,3 9 x
14/03/2024 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE | TAJADA DE AGUACATE N/A N/A X X X N/A N/A N/A 9 9 9 9 X
14/03/2024 Almuerzo JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 27,0 X X X N/A 3 4,9 8 8 8 8 X
14/03/2024 Almuerzo MANZANA 26,4 26,4 X X X
MANZANA TAJADA CON N/A ) 38 9 9 9 9 «
14/03/2024 Almuerzo QUESO DOBRE CREMA Queso doble crema 7,0 7,0 X X X
15/03/2024 Almuerzo SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 82 86 9 9 9 9 X
15/03/2024 Almuerzo CARNE DE CERDO EN LOMO CERDO 355 323 X X 9 9 9 9 X
SALSA DE PINA
x %0 80 77
15/03/2024 Almuerzo TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA N/A N/A x x X 60 80 76 9 9 9 9 X
15/03/2024 Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 90 85 89
9 9
15/03/2024 Almuerzo PLATANO cOCIDO CON PLATANO 31,0 2,0 X X o o X
CANELA
x %0 80 70
15/03/2024 Almuerzo SORBETE DE FEJOA FELOA 27,0 27,0 x X X N/A 18 35 9 9 9 ° M
15/03/2024 Almuerzo SORBETE DE FEIJOA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X N/A 2 35
15/03/2024 Almuerzo BANANO CON QUESO DOBLE| _ BANANO MADURO 335 23,0 x x x N/A 19 35 9 9 9 9 M
15/03/2024 Almuerzo CREMA QUESO DOBLE CREMA 7,0 7,0 X X X N/A
16/03/2024 Almuerzo SOBREBARRIGA EN SALSA SOBRE::ETGA EN 35,5 323 X X 8 8 8 8 X
X 120 80 76
16/03/2024 Almuerzo ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X 8 8 8 8 X
X % 80 86
ENSALADA DE ZANAHORIA, ENSALADA DE
16/03/2024 Almuerzo MANZANA Y CREMA DE | ZANAHORIA, MANZANA N/A N/A X X 8 8 8 8 X
LECHE Y CREMA DE LECHE
X NA 2,5 34
16/03/2024 X X 8 8 8 8
Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X 120 8 80 x
16/03/2024 X X 8 8 8 8
Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 27,0 27,0 X N/A 3 36 x
16/03/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X /A 3 36 8 8 8 8 X
16/03/2024 Almuerzo FRESAS CON HELADO FRESAS 210 20,0 X X X N/A 12 -10 9 9 9 9 x
HELADO 7,0 7,0 X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE B:EUS?O PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mm/asaz)|  COMIDA ALIMENTO O DEL e/ (g/cc/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION | ALIMENTO dad unidades) si NO si NO si NO MINUTOS | INICIAL FINAL Evalie
unidades) oc oc entre2y Evalte entre 2y 10 Evalie entre 2'y 10 Evaltie entre 2'y 10 Sl NO
10
SOPA DE Carne para
18/03/2024 1,0 1,0 X X 8 8 8
/03/. ALMUERZO CONCHITAS sopa X 120 79,9 80 8 X
CARNE DE RES
18/03/2024 i 35,5 323 X X 8 8 8
/03/. ALMUERZO DESMECHADA Sobrebarriga X 90 81 83 8 X
VERDURAS vgomcaltérzgs
COCIDAS
18/03/2024 N/A N/A X X 8 8 8
/03/: ALMUERZO | o VONESA MAsngSA /) / X NA 25 3,9 8 X
FRIA FRIA
ARROZ CON
18/03/2024 19,7 19,7 X X X 8 8 8
/03/. ALMUERZO CILANTRO Arroz blanco X 60 79,9 82 8 X
PAPA CRIOLLA
18/03/2024 i 22,3 22,3 X X 8 8 8
/03/. ALMUERZO DORADA Papa unica X 90 83 81 8 X
SORBETEDE | 0 @ e
18/03/2024 | ALMUERZO TOMATEDE | . el 270 27,0 X X 9 9 9 9 X
ARBOL X NA 3,6 35
SORBETE DE
18/03/2024 | ALMUERZO TOMATEDE |lecheentera| 83,0 83,0 X X 9 9 9 9 X
ARBOL
SE REALIZA
PAPAYA CON
18/03/2024 | ALMUERZO CREMA PAPAYA 28,0 19,6 X X X NA 33 3,2 8 8 8 8 X INTERCAMBIO DE
FRESA POR PAPAYA
19/03/2024 | ALMUERZO | SOPA DE AVENA Car::p’;ara 1,0 1,0 X X X 120 79,5 80 10 10 10 10 X
. . Atun en
19/03/2024 | ALMUERZO | SOUFLE DE ATUN agualata 32,2 32,2 X X X 45 81 82 8 8 8 8 X
ARROZ CON
19/03/2024 19,7 19,7 X X 9 9 9 9 X
/03/. ALMUERZO JANAHORIA |ATroz blanco ;) ;) X 60 83 79
CALABAZA
GUISADA CON
19/03/2024 | ALMUERZO | ARVEJAVERDE Calabaza 20,0 19,6 X X X 45 77 78 8 8 8 8 X
FRESCA
Y PEREJIL
PURE DE PAPA
19/03/2024 i 24,8 22,3 X X 9 9 9 9 X
/03/: ALMUERZO CONPERENL | PaPa unica : ) X EY 80 85
RBETE DE
19/03/2024 | ALMUERZO SOMORA Mora PULPA | 27,0 27,0 X X X NA 3 4
SORBETE DE LECHE 10 10 10 10 X
19/03/2024 83,0 83,0 X X
/03/. ALMUERZO MORA ENTERA ! ! X NA 3 4
29/03/2024 | ALMUERZO | BANANO CON HELADO 7,0 7,0 X X X NA 1 10 10 10 10 10 R
29/03/2024 | ALMUERZO HELADO BANANO 333 19,6 X X
PIERNADEPOLLO | L.
20/03/2024 | ALMUERZO EN SALSA DE ollo 64,5 323 X X 60 80 81 8 8 8 8 X
NARANJA P
ARROZ CON
20/03/2024 LMUERZ b 19,7 19,7 X 8 8 8
/03/: ALMUERZO PIMENTON | Aoz blanco X 60 79 80 8 X
ENSALADA
DE
ENSALADA DE
LECHUGA, FREsA, | ECHUSA
20/03/2024 | ALMUERZO VANZANAY | FRESA, N/A N/A X X NA 3,6 35 8 8 8 8 X
MANZANA Y
EMA DE LECHE
CREMA CHE | cRemia DE
LECHE
SOPA DE Carne para
20/03/2024 | ALMUERZO | CUCHUCO DE P 1,0 1,0 X X 120 79 80 8 8 8 8 X
CEBADA sopa




PLATANO
MADURO Platano
20/03/2024 | ALMUERZO 31,0 23 |x X X 5 89 80 8 8 8 8
/03/ €OCIDO CON maduro
CANELA
20/03/2024 | ALMUERZO f\;):::lf)?: M:Li;‘i\va 27,0 270 |x X
SORBETE DE LECHE X NA 4 35 8 8 8 8
20/03/2024 83,0 830 (X X
/03/ ALMUERZO MARACUYA ENTERA
SE REALIZA
20/03/2024 | ALMUERZO PERA CON PERA 374 311 |X X < A 36 390 e . B . reEREAZ
20/03/2024 | ALMUERZO YOGURT YOGURT 7,0 7,0 X X ISABELLA POR PERA
SOPA DE Carne para
21/03/2024 1,0 10 |x X 10 10 10 10
/03/. ALMUERZO PATACON sopa X 120 88 80
MIX DE POLLO
21/03/2024 | Awmuerzo | CON PAIARILLA Pajarilla 17,0 162 |X X X 90 80 82 8 8 8 8
(CORTADOS EN
CUADROS)
ARROZ CON
21/03/2024 | ALMUERZO PEREIL Arrozblanco| 19,7 197 |x X X 60 80 81 8 8 8 8
VERDURA VERDURA
21/03/2024 N/A N/A X X 8 8 8
103/ AMUERZO | o | campesing / / X 60 79 76 8
21/03/2024 | ALMUERZO |PAPA CHORREADA |Papa pastusa 22,3 22,3 X X X 60 80 81 8 8 8 8
21/03/2024 SZEB;LEBZE lecheentera| 830 830 |x X
ALMUERZO — 3o EeR X NA 35 38 8 8 8 8
21/03/2024 27,0 270 |x X
/03/. GUAYABA GUAYABA
21/03/2024 MANZANA CON |_Manzana 231 196 X X
d : E E 9 9
21/03/2024 | "tMVERZO HELADO HELADO 7,00 7,00 |X X x NA 12 0 ° °
22/03/2024 |ALMUERZO | SOPA DE FIDEOS Ca':;p‘;a’a 1,0 1,00 [x X X 120 80 81 9 9 9 9
22/03/2024 |Amugrzo | PIERNADEPOLLO | Pierna de 64,5 323 |x X X 60 84 79 9 9 9 9
ENSALSABLANCA | pollo
22/03/2024 |ALMUERZO TORTILLADE | TORTILLA DE N/A N/A - [X X X 40 80 78 9 9 9 9
ESPINACA ESPINACA
ARROZ CON
22/03/2024 |ALMUERZO ARVEJAVERDE | Arrozblanco | 19,7 197 |x X X 60 80 70 9 9 9 9
FRESCA
PAPA COCIDACON|  Papa
22/03/2024 |ALMUERZ 223 23 |x X X 1 9 9 9
103/, VERZO CASCARA sabanera &0 & 8 °
22/03/2024 |ALMUERZO SORBETEDE || . heentera| 83,0 830 |X X
SO“QQE;ODE v X NA 2 33 9 9 9 9
22/03/2024 |ALMUERZO ango 27,0 270 |x X
MANGO PULPA
MELON CON
22/03/2024 |ALMUERZO LECHE Melén 39,2 196 |x X X NA NA NA 9 9 9 9
CONDENSADA
CAZUELADE | CAZUELA DE
23/03/2024 |ALMUERZO 12,0 120 |x X 8 8 8
/03/ FRIJOLES FRUOLES ’ ’ * 160 & 8l 8
23/03/2024 |ALMUERZO CARNEDERES |Camederes,| 3¢ o 323 |x X X 60 83 81 8 8 8 8
ASADA magra
23/03/2024 |ALMUERZO | ARROZBLANCO |Arrozblanco| 19,7 19,7 X X 60 79 78 8 8 8 8
TAIADADE | TAJADADE
23/03/2024 |ALMUERZO N/A N/A X X 8 8 8
103/ AGUCATE AGUCATE ’ /1 X NA NA NA 8
TAIADAS DE Platano
23/03/2024 |ALMUERZO 31,0 23 |x X 8 8 8
/03/ PLATANO maduro . " X % ” n 8
23/03/2024 | ALMUERZO JUGODELULO | LuloPULPA | 27,0 270 |X X X NA 36 35 8 8 8 8
23/03/2024 | ALMUERZO PAPAYA CON Papaya 28,0 200 |X X
QUESO Queso doble X NA 35 35 8 8 8 8
23/03/2024 |ALMUERZ
3/03/2024 |ALMUERZO DOBLE CREMA . 7,0 70 |x X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
" TEMPERATURA
PESO 1 peso nETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO O|  NOMBRE BRUTO e/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DELALIMENTO | (g/cc/ & INICIAL FINAL
idades) | umidades) si NO si NO si No | MINUTOS Evalie
unidades) o °c Evaltie entre 2y 10 Evalte entre 2y 10 Evalte entre 2y 10 si NO
entre 2y 10
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
25/03/2024 FESTIVO
ALBONDIGASEN | CARNE DE RES
26/03/2024 > 355 320 X X ,
/03/. almuerzo SALSA BOLONESA MOLIDA X 160 81 795 10 10 10 10 X
PASTA
26/03/2024 |  almuerzo ESPAGUETTIS 20,0 20,0 X X X 45 79 75 10 10 10 10 X
ESPAGUETTIS
TOMATE EN
26/03/2024 | almuerzo | TOMATE EN RODAJA RODAIA N/A N/A X X X NA 2,9 2,5 10 10 10 10 X
26/03/2024 | almuerzo | TAPASINCASCARA | oo comun 27,9 223 X X X 60 79 80 10 10 10 10 X
DORADA
26/03/2024 |  almuerzo SOPADE ARROZ ~ [CARNE DESOPA| 1,0 1,0 X X X 120 82 84 10 10 10 10 X
26/03/2024 | almuerzo | SORBETE DE MORA | Mora pulpa 27,0 27,0 X X M N/A 21 .2 10 10 10 10 X
26/03/2024 | almuerzo | SORBETE DE MORA | LECHEENTERA | 83,0 83,0 X X i i 10 10 10 10 X
26/03/2024 |\ arro | PAPAYA CON YOGURT |—PAPAYA 280 194 X X X N/A 2,4 35 10 10 10 10 X
26/03/2024 Yogurt 7,0 7,0 X X
CARNE DE CERDO,
27/03/2024 . 35,5 323 X X )
/03/. almuerzo ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo X 70 79,8 75 9 9 9 9 X
27/03/2024 | _almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 19,7 19,7 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE ENSAU[:EA FRIA
REMOLACHA,
27/03/2024 ¢ N/A N/A X X
/03/. almuerzo ZANAHORIA Y ;,Em&l-g:::\‘; /1 /1 X NA 2,5 39 9 9 9 9 X
MAYONESA
MAYONESA
27/03/2024 | almuerzo |PAPAS A LA FRANCESA| papa pastusa 27,9 23 X X X %0 79 80 9 9 9 9 X
27/03/2024 almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 82 83 9 9 9 9 X
27/03/2024 | almuerzo | SORBETE DE FRESA | FRESA PULPA 27,0 27,0 X X
X N/A 36 37 9 9 9 9 X
27/03/2024 | _almuerzo | SORBETE DE FRESA | LECHE ENTERA | _ 83,0 83,0 X X /
BANANO CON CREMA
27/03/2024 | almuerzo 0 ¢O Banano maduro| 33,3 19,6 X X X 38 33 9 9 9 9 X
DE LECHE N/A
CREMA DE
27/03/2024 |  almuerzo CREMA DE LECHE LECHE 26 26 X X X 38 33 9 9 9 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS,

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BFI;EUS'% :E?g TERMINADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | - ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ (glec! Th';m?oESN OBSERVACIONES
unidades) | unidades) s | no s NO s | Nno INICIAL | FINAL
°c oc Evalie | Evalie | Evalle Evalle
entre2y|entre2y|entre2y | entre2y Sl NO
10 10 10 10
PIERNA DE POLLO
1/2/2024 | ALLMUERZO Pierna de pollo 56.5 33.0 X X X 60 795 78 9 9 9 9 X
SALSA CRIOLLA
CAZUELA DE
1/2/2024 | ALLMUERZO ARVEJA Arveja seca 120 120 | x X X 120 80 81 8 8 8 8 X
VERDE SECA
1/2/2024 | ALLMUERZO ARSSEOC:N Arroz blanco 15.0 150 | X X X 60 82 83 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
1212024 | ALLMUERZO| PEPINO, ToMATE | T\OALADA DE PEPING, N/A N/A X X X NA 3 35 8 8 8 8 X
¥ CILANTRO TOMATE Y CILANTRO
PLATANO
1/2/2024 | ALLMUERZO| MADURO EN Platano maduro 31.0 23.0 X X X 45 80 78 8 8 8 8 X
MANERAS
SORBETE DE
11212024 | ALLMUERZO| 2R 00 o 0 Leche entera 83.0 83.0 X X X
X NA 22 4 8 8 8 8
SORBETE DE .
11212024 | ALLMUERZO| 2R o 0 Guanabana PULPA 27.0 27.0 X X X
1/2/2024 |ALLMUERZO| GRANADILLA mandarina 37.0 370 | x X X NA NA NA 9 9 9 9 X Se realiza cambio de
granadilla por mandarina
2/2/2024 | ALLMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.0 20.0 X X X 70 81 82 10 10 10 10 X
2/2/2024 | ALLMUERZO | GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X X NA 25 38 9 9 9 9 X
2/2/2024 | ALLMUERZO | YUCA DORADA YUCA 27.9 223 X X X 90 79 78 9 9 9 9 X
21212024 | ALLMUERzZ0 | SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPA 10 10 | x X X 120 80 83 8 8 8 8 X
PERLADA
2/2/2024 | ALLMUERZO | JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 27.0 27.0 X X X N/A 2 3 8 8 8 8 X
2/2/12024 ALLMUERZO FRESAS CON BANANO 335 215 X X 9 9 9 9 X
HELADO X N/A 12 -10
2/2/12024 ALLMUERZO HELADO 7.0 7.0 X X 9 9 9 9 X
3/2/2024 | ALLMUERZO |  SANCOCHO CARNE DE SOPA 1.0 10 X X X 120 89.5 82 9 9 9 9 X
ARROZ CON
2/2024 ALLMUERZ( . . 1 10 10 10
3/2/20 UERZO CILANTRO ARROZ BLANCO 197 197 X X X 60 81 79 0 X
ENSATADA DT
LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA,
3/2/2024 ALLMUERZO - - ' 9 9 9 9
TOMATE Y TOMATE Y ZANAHORIA NIA NIA x x X NA 39 4 X
3/2/2024 | ALLMUERZO CARN;%‘;SSES ENl CARNE DERESENTROZOS | 360 323 | x X X 60 79 76 9 9 9 9 X
TAJADA DE
2/2024 ALLMUERZ( N . 9 9 9
3/2/20 UERZO PLATANG PLATANO MADURO 310 23.0 X X X 90 80 81 9 X
31212024 | ALLMUERZO | SORBETE DE GUAYABA PULPA 270 270 | x X 10 10 10 10 X
GUAYABA
X N/A 36 4
3/2/2024 | ALLMUERZzO | SORBETE DE LECHE ENTERA 83.0 83.0 X X 10 10 10 10 X
GUAYABA
3/2/2024 | ALLMUERZO |  MANDARINA MANDARINA 38.0 38.0 X X X NA  |NA N/A 9 9 9 9 X
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
CECHA TEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPQEUS% PESO TERMINADO | coLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! NuEnTiiége’;C/ Th'/'i”:"'B?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | sl o INICIAL | FINAL
oc oc Evalie | Evalle | Evalie Evaliie
entre 2y|entre 2y | entre 2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
CARNE DE CERDO
5/2/2024 almuerzo GUISADA Carne de cerdo 0.5 0.2 X X X 60 75.3 73.7 8 8 8 8 X
SOPA DE
5/2/2024 almuerzo CUCHUCO DE Carne para sopa 1.0 1.0 X X X 120 79.5 68.4 8 8 8 8 X
MAIZ
5/2/2024 almuerzo AR:?SE(;:SON Arroz blanco 20.0 20.0 X X X 60 79.7 70.2 8 8 8 8 X
ZANAHORIA
RALLADA CON ZANAHORIA RALLADA CON
5/2/2024 almuerzo TOMATE Y TOMATE Y PEREJIL N/A N/A X X X NA 4.2 35 8 8 8 8 X
PEREJIL
PLATANO
5/2/2024 almuerzo MADURO Maduro 31.0 23.0 X X X 45 78 79.7 8 8 8 8 X
SURBETE UE Tomate de arbol
5/2/2024 almuerzo TOMATE DE 27.0 27.0 X X 9 9 9 9 X
buﬁggﬂé DE X NA 0.4 1.1
5/2/2024 almuerzo TOMATE DE Leche entera 83.0 83.0 X X 9 9 9 9 X
ADRNI
5/2/2024 almuerzo PERA Pera 38.0 38.0 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
PIERNA DE POLLO
6/2/2024 almuerzo A LAS FINAS Pierna de pollo 65.0 32.2 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
Hierbas
6/2/2024 almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20.0 20.0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO
6/2/2024 almuerzo DE ENSALégngCO DE N/A N/A X X X NA 3 5.2 9 9 9 9 X
GALLO
PAPAS A LA
8 8 8
6/2/2024 almuerzo ERANCESA Papa pastusa 27.8 223 X X X 80 71 73 8 X
6/2/2024 almuerzo MONDONGO Menudo de res 4.0 4.0 X X X 120 79 78 9 9 9 9 X
6/2/2024 almuerzo SOT\ABOE;E DE Mora 27.0 27.0 X X
X NA 18 2 10 10 10 10 X
SORBETE DE
6/2/2024 almuerzo MORA Leche entera 83.0 83.0 X X
6/2/2024 MANZANA CON Manzana X X
almuerzo HELADO 27.0 23.0 X NA -12 -11 10 10 10 1 X
6/2/2024 HELADO X X




CAZUELA DE

j : . 8 8 8
71212024 almuerzo LENTEJAS Lenteja 120 120 60 7 74 8
SUBREBARRIGA
71212024 almuerzo EN sobrebarrriga 355 33.3 60 84 75 8 8 8 8
cALCA
ARROZ CON
. . 8 8 8
71212024 almuerzo CILANTRO Arroz blanco 20.0 20.0 60 75 81 8
t"ég’;'flfl‘;’é‘A”': ENSALADA DE ESPINACA,
71212024 almuerzo MANZANA, MANZANA, N/A N/A NA 25 4.8 8 8 8 8
CDCCA I\IITII:I FRESA Y MIEL
PAPA EN CASCOS
§ . 8 8 8
71212024 almuerzo DORADA PAPA 223 213 60 80 82 8
71212024 almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27.0 27.0 NA 25 3 8 8 8 8
71212024 almuerzo MELON CON MELON 335 20.0 NA NA NA 9 9 9 9
QUESO
71212024 almuerzo DOBLE CREMA Queso doble crema 7.0 7.0 NA 36 33 9 9 9 9
8/2/2024 almuerzo AJIACO Pechuga con piel 2.0 1.0 120 72 80 9 9 9 9
PECHUGA DE
8/2/2024 almuerzo POLLO EN Pechuga con piel 63.0 32.3 60 80 82 10 10 10 10
SALSA CRIOLLA
8/2/2024 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.0 20.0 60 80 81 9 9 9 9
TAJADA DE
8/2/2024 almuerzo AGUACATE TAJADA DE AGUACATE N/A N/A NA NA N/A 9 9 9 9
SORBETE DE
8/2/2024 almuerzo GUAYABA guayaba 27.0 27.0
NA 39 4 9 9 9 9
SORBETE DE
8/2/2024 almuerzo GUAYABA leche entera 83.0 83.0
8/2/2024 almuerzo MANDARINA Mandarina 38.0 38.0 NA NA N/A 8 8 8 8
SOPA DE
9/2/2024 almuerzo PATACON Carne para sopa 0.5 0.5 120 88 81 9 9 9
SOBREBARRIGA
1 1 1
9/2/2024 almuerzo MECHADA Res, carne gorda, cruda 355 32.2 90 82 79 10 0 0 0
ARROZ CON
9/2/2024 almuerzo PIMENTON Arroz blanco 20.0 20.0 60 80 80 9 9 9 9
ENSALADA
9/2/2024 almuerzo SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE N/A N/A N/A 71 73 9 9 9 9
PAPA CRIOLLA
9/2/2024 almuerzo DORADA CRIOLLA 22.0 22.0 60 81.2 78 9 9 9 9
0212024 | almuerzo | SORBETEOE Mora 10.0 | 10.0
SORBETE OE NA 2 4.2 9 9 9 9
9/2/2024 almuerzo | _onToC 00 0s FRESA 10.0 10.0
SORBETE DE
9/2/2024 almuerzo UVA 7.0 7.0
FRUTOS ROJOS . .
SORBETE OE NA 2 4.2 9 9 9 9
9/2/2024 almuerzo FRUTOS ROJOS Leche entera 83.0 83.0
9/2/2024 almuerzo BANANO
BANANO CON 270 | 190 NA 18 | 35| 9 9 9 0
YOGURTH ' !
9/2/2024 almuerzo YOGURTH 7.0 7.0
CARNE DE RES
10/2/2024 almuerzo MOLIDA A LA Carne de res, molida 354 31.0 60 80 81 8 8 8 8

BOLONESA




10/2/2024 almuerzo ESPAGUETIS espaguetis 20.0 20.0 X X 60 82 79 8 8 8
ENSALADA DE
LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA,
10/2/2024 almuerzo TOMATE, TOMATE, AGUACATE Y N/A N/A X X NA 18 3.2 8 8 8
AGUACATE Y CILANTRO
CILANTRO
PLATANO
MADURO .
8 8
10/2/2024 almuerzo COCIDO CON Platano maduro 31.0 22.0 X X 80 75 72 8
CANELA
10/2/2024 almuerzo | SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1.0 1.0 X X 120 78 70 8 8 8
JUGO DE
A 8 8
10/2/2024 almuerzo MARACUYA Maracuya 27.0 27.0 X X NA 25 33 8
PAPAYA CON papaya X X NA
10/2/2024 almuerzo QUESO pay 28.0 20.0 2 35 9 9 9
DOBLE CREMA
Queso doble crema 7.0 7.0 X X NA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ROCIO MAHECHA

TIPO DE DOCUMENTO:__CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __ 52843518

CARGO: _RESPNSABLE DEL SERVICIO




ALCALI
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACH

MAYOR

HON SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Péagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: __ROCIO MAHECHA

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO | coLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NETO (glce/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) [ COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! unida d‘-ls) MINUTOS
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oc °c Evalie | Evalie | Evalle Evaliie
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
12/2/2024 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de RES, magra 1.0 1.0 X X X 60 85 83 8 8 8 8 X
12/2/2024 Almuerzo PIERNA DE POLLO A LAS PIERNA DE POLLO 56.3 32.1 X X X 120 90 86 8 8 8 8 X
FINAS HIERVAS
12/2/2024 Almuerzo ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 3.3 3.7 8 8 8 8 X
12/2/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20.0 20.0 X X X 60 91 88 8 8 8 8 X
12/2/2024 Almuerzo PAPA COCIDA CON PAPA COMUN 16.0 14.2 X X X 120 88 86 8 8 8 8 X
CASCARA
MELON CON LECHE
12/2/2024 Almuerzo MELON 40.0 11.9 X X X N/A N/A N/A 9 9 9 9 X
CONDENSADA
12/2/2024 Almuerzo SORBETE DE CURUBA CURUBA 27.0 27.0 X X X N/A 1.8 3.2 9 9 9 9 X
12/2/2024 Almuerzo LECHE ENTERA 83.0 83.0 X X 8 8 8 8 X
SORBETE DE CURUBA X N/A 1.8 3.2
12/2/2024 Almuerzo LECHE ENTERA 40.0 40.0 X X 10 10 10 10 X
13/2/2024 Almuerzo CARNE DE RES ASADA Carne de RES, magra 1.0 0.9 X X X 120 2 835 8 8 8 8 X
131212024 | Almuerzo | "UREDEPAPACON PAPA COMUN 195 144 | x x 90 9 9 9 9 X
PEREJIL
X 83 66.8
13/2/2024 Almuerzo ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 20.0 20.0 X X X 120 . 0.8 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA Y
13/2/2024 Almuerzo TOMATE Y CEBOLLA ENSALAlZ/éBfLiCCHAUBGE;gJEMATE v N/A N/A X X NA 9 9 9 9 X
CABEZONA X 2.5 4.2
13/2/2024 Almuerzo SOPA DETCRILJGCOHUCO bE sopa de cuchuco 16.0 14.2 X X 120
X 82.5 76.3 10 10 10 10 X
SORBETE DE
13/2/2024 Almuerzo sorbete de maracuya 27.0 27.0 X X N/A
GUANABANA X 2.3 4.9
13/2/2024 Almuerzo GSSARzEATBEAIIJ\lEA Leche entera 83.0 83.0 X X N/A 23 49
X : - 10 10 10 1 X
13/2/2024 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 38.0 38.0 X X X N/A N/A N/A




CAZUELA DE

14/2/2024 Almuerzo 3.0 3.0 8 8 8
GARBANZO CAZUELA DE GARBANZO 120 75 78 8
14/2/2024 Almuerzo SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 35.5 30.3 8 8 8 8
120 86 64.2
14/2/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 7.0 7.0 8 8 8 8
60 60.5 57.2
14/2/2024 Almuerzo VERDUTLAJL?:;LZADA EN VERDURA SALTEADA EN JULIANAS N/A N/A 8 8 8 8
60 80 70
14/2/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA papa unica dorada 16.0 4.0 8 8 8 8
90 71 69
14/2/2024 Almuerzo 8 8 8 8
JUGO DE MANGO mango 27.0 27.0 N/A 2 4.2
14/2/2024 Almuerzo 9 9 9 9
BANANO PICADO CON BANANO MADURO 25.0 25.0 NA NA N/A 9 9 9 9
14/2/2024 Almuerzo
QUESO
QUESO 9 9 9 9
7.5 7.5 N/A 3.8 4
15/2/2024 Almuerzo SOPA DE CONCHITA Res, cadera magra 1.0 1.0 10 10 10 10
120 84 86
15/212024 | amuerzo | FECHUGADEPOLLO Pechuga con piel 56.0 33.0 9 9 9 9
GRATINADA 120 84 82
15/2/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.0 20.0 9 9 9 9
90 88 79
15/2/2024 Almuerzo PAPA A LA FRANCESA PAPA 20.0 14.2 9 9 9 9
60 87 86.3
15/2/2024 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE N/A N/A 9 9 9 9
N/A N/A N/A
15/2/2024 Almuerzo JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27.0 27.0 N/A 3 49 8 8 8 8
15/2/2024 Almuerzo MANZANA TAJADA CON MANZANA 26.0 22.0
2 .
QUESO DOBRE CREMA N/A 38 ° ° ° °
15/2/2024 Almuerzo Queso doble crema 7.0 7.0
16/2/2024 Almuerzo SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 1.0 1.0 9 9 9 9
120 82 86
16212024 | Almuerzo | CARNEDECERDOEN LOMO CERDO 355 332 9 9 9 9
SALSA DE PINA 90 80 77
16/2/2024 Almuerzo TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA N/A N/A 9 9 9 9
60 80 76
16/2/2024 Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19.7 19.7
90 85 89
9 9 9 9
160212024 | Almuerzo | T-ATANO COCIDO CON PLATANO 310 220
CANELA 90 80 70
16/2/2024 Almuerzo SORBETE DE FEIJOA FEIJOA 27.0 27.0 1.8 3.5
N/A 9 9 9 9
16/2/2024 Almuerzo SORBETE DE FEIJOA LECHE ENTERA 83.0 83.0 / 2 3.5
N/A
16/2/2024 Almuerzo BANANO MADURO 28.0 20.0
BANANO CON QUESO N/A 1.9 35 9 9 9 9
DOBLE CREMA
16/2/2024 Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 7.0 7.0 N/A
17/2/2024 Almuerzo |SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA EN SALSA 35.5 323 8 8 8 8
120 80 76




17/2/2024 Almuerzo | ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19.7 19.7 8 8 8

90 80 86
ENSALADA DE
ENSALADA DE ZANAHORIA,
17/2/2024 Almuerzo |ZANAHORIA, MANZANA Y N/A N/A 8 8 8
MANZANA Y CREMA DE LECHE
CREMA DE LECHE

NA 2.5 3.4

17/2/2024 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 1.0 0.9 8 8 8
120 85 80

17/2/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 27.0 27.0 X X 8 8 8
N/A 3 3.6

17/2/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83.0 83.0 X X 8 8 8
N/A 3 3.6

17/2/2024 | Almuerzo | FRESASCON HELADO FRESAS 210 200 N/A 12 -10 9 9 9

HELADO 12.0 12.0 X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO TERMINADO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO N;(E)SO/W TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
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entre2y|entre2y|entre 2y Sl NO
10 10 10 entre 2y 10
SOPA DE
19/2/2024 | ALMUERZO CONCHITAS Carne para sopa 1.0 1.0 X X X 120 79.9 80 8 8 8 8 X
CARNE DE RES .
19/2/2024 ALMUERZO DESMECHADA Sobrebarriga 35.5 345 X X X 90 81 83 8 8 8 8 X
VERDURAS COCIDAS
VERDURAS COCIDAS
19/2/2024 ALMUERZO CON MEﬁYISNESA CON MAYONESA FRIA N/A N/A X X X NA 25 39 8 8 8 8 X
ARROZ CON
19/2/2024 ALMUERZO CILANTRO Arroz blanco 20.0 20.0 X X X 60 79.9 82 8 8 8 8 X
PAPA CRIOLLA .
19/2/2024 | ALMUERZO DORADA Papa unica 23.0 23.0 X X X 90 83 81 8 8 8 8 X
SORBETE DE A
19/2/2024 | ALMUERZO TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol PULPA 27.0 27.0 X X 9 9 9 9 X
SORBETE DE X NA 36 35
19/2/2024 | ALMUERZO TOMATE DE ARBOL Leche entera 83.0 83.0 X X 9 9 9 9 X
19/2/2024 ALMUERZO |FRESAS CON CREMA FRESAS 28.0 20.0 X X X NA 33 3.2 8 8 8 8 X
20/2/2024 | ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1.0 1.0 X X X 120 79.5 80 10 10 10 10 X
20/2/2024 | ALMUERZO | SOUFLE DE ATUN Atun en agua lata 294.0 294.0 X X X 45 81 82 8 8 8 8 X
ARROZ CON
20/2/2024 ALMUERZO Arroz blanco 19.5 19.5 X X X 60 83 79 9 9 9 9 X
ZANAHORIA :
CALABAZA GUISADA
20/2/2024 ALMUERZO Calabaza 20.0 19.4 X X X 45 77 78 8 8 8 8 X
CON ARVEJA VERDE ?
EDE
20/2/2024 ALMUERZO PUR PERPEAJ:)LA CON Papa unica 25.0 23.0 X X X 90 80 85 9 9 9 9 X
20/2/2024 | ALMUERZO | SORBETE DE MORA Mora PULPA 27.0 27.0 X X X NA 3 4
10 10 10 10 X
20/2/2024 | ALMUERZO | SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83.0 83.0 X X X NA 3 4
20/2/2024 ALMUERZO HELADO 7.0 7.0 X X
BAE?E‘A%EON X NA -12 -10 10 10 10 10 x
20/2/2024 ALMUERZO BANANO 335 20.0 X X




PIERNA DE POLLO EN

21/2/2024 | ALMUERZO i 56.5 42.0 8 8 8
SALSA DE NARANJA Pierna de pollo 60 80 81 8
ARROZ CON
21/2/2024 ALMUERZO . 19.5 19.5 8 8 8
PIMENTON Arroz blanco 60 79 80 8
LE“C'EJGL:”:RLE’S‘A ENSALADA DE LECHUGA,
21/2/2024 | ALMUERZO . 4 N/A N/A . . 8 8 8
MANZANA Y CREMA FRESA, MANZANA'Y CREMA DE / /. NA 3.6 3.5 8
(oY B PN LECHE
21/2/2024 | ALMUERZO SOPA DEDCEUCHUCO Carne para sopa 1.0 1.0 120 79 80 8 8 8 8
PLATANO MADURO
21/2/2024 | ALMUERZO 4 . X 8 8 8
COCIDO CON CANELA Platano maduro 31.0 23.0 45 89 80 8
21/2/2024 | ALMUERZO S’\;)::;ZESAE Maracuya PULPA 27.0 27.0
NA 4 3.5 8 8 8 8
SORBETE DE
21/2/2024 | ALMUERZO . .
MARACUYA LECHE ENTERA 83.0 83.0
21/2/2024 | ALMUERZO PAPAYA CON PAPAYA 28.0 20.0
NA 3.6 3.9 8 8 8 8
YOGURT
21/2/2024 | ALMUERZO YOGURT 7.0 7.0
22/2/12024 | ALMUERZO | SOPA DE PATACON Carne para sopa 1.0 1.0 120 88 80 10 10 10 10
VITX'DE POLLOU CON
PAJARILLA o
221212024 ALMUERZO (CORTADOS EN Pajarilla 17.0 16.4 90 80 82 8 8 8 8
CILIADDNACY
221212024 ALMUERZO | ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 19.5 19.5 60 80 81 8 8 8 8
22/2/2024 | ALMUERZO |VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N/A N/A 60 79 76 8 8 8 8
22/2/2024 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18.0 16.1 60 80 81 8 8 8 8
SORBETE DE
22/2/2024 GUAYABA Leche entera 83.0 83.0
ALMUERZO NA 3.5 3.8 8 8 8 8
SORBETE DE
221212024 GUAYABA GUAYABA 27.0 27.0
22/2/2024 MANZANA CON Manzana 15.0 13.6
ALMUERZO HELADG NA -12 -10 9 9 9 9
22/2/2024 HELADO 6.65 6.65
23/2/2024 |ALMUERZO |SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1.0 1.00 120 80 81 9 9 9 9
PIERNA DE
23/2/2024 |ALMUERZO i 44.5 33,5 9 9 9
POLLO EN SALSA Pierna de pollo 60 84 79 9
TORTILLA DE
23/2/2024 |ALMUERZO 0 TORTILLA DE ESPINACA N/A N/A 40 80 78 9 9 9 9
ESPINACA
ARROZ CON
23/2/2024 |ALMUERZO 19.5 19.5 9 9 9
ARVEJA VERDE Arroz blanco 60 80 70 9
PAPA COCIDA
23/2/2024 |ALMUERZO Papa sabaner: 22.3 22.3 1 9 9 9 9
CON CASCARA apa sabanera 60 80 | 8
23/2/2024 |ALMUERZO SORBETE DE Leche entera 83.0 83.0
MANGO
SORBETE DE NA 2 3.3 9 9 9 9
23/2/2024 |ALMUERZO Mango PULPA 27.0 27.0
MANGO go PU
23/2/2024 |ALMUERZO MELON CON Meldén 39.2 19.6 NA 2.5 3 9 9 9 9

LECHE




CAZUELA DE
24/2/2024 |ALMUERZO 12.0 12.0 X X 8 8
FRUJOLES CAZUELA DE FRIJOLES X 160 80 81 8
24/2/2024 |ALMUERZO CARNE DE RES Carne de res, magra 355 355 (X X X 60 83 81 8 8 8
ASADA
24/2/2024 |ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco 19.5 195 |X X X 60 79 78 8 8 8
TAJADA DE
24/2/2024 |ALMUERZO N/A N/A - |X X 8 8
AGUCATE TAJADA DE AGUCATE /. / X NA NA NA 8
TAJADAS DE .
24/2/2024 |ALMUERZO . . 8 8
PLATANO Platano maduro 31.0 230 |X X X 90 79 71 8
24/2/2024 |ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 27.0 27.0 X X X NA 3.6 35 8 8 8
PAPAYA CON
24/2/2024 |ALMUERZO QUESO Papaya 28.0 20.0 X X X NA 35 35 3 3 3
24/2/2024 |ALMUERZO DOBLE CREMA Queso doble crema 7.0 7.0 X X
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LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BPREUSTOO PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel Nﬂigg’ T’iAEImFJ’?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | sl no INICIAL | FINAL
°c oc EvalGe | Evallie | Evalle Evalie
entre2y|entre 2y [entre2y| entre2y Sl NO
10 10 10 10
PECHUGA DE
26/2/2024 | ALMUERZO POLLO PECHUGA DE POLLO 56.5 555 | X X X 60 81 76 9 9 9 9 X
GRATINADA
26/2/2024 | ALMUERZO ARROZ Arroz blanco 19.5 195 | X X X 60 80 |74.5| 9 9 9 9 X
ATOMATADO .
CINSALAUA UL
ENSALADA DE
26/2/2024 | ALMUERZO ESPINACA, N/A N/A | X X X N/A 3.6 | 3.5 9 9 9 9 X
sianizania Encea ESPINACA. /
TAJADA DE
26/2/2024 | ALMUERZO PLATANO PLATANO MADURO 21.0 305 | X X X 45 79 80 9 9 9 9 X
MADURO
26/2/2024 | ALMUERZO | SOPA DE FIDEOS FIDEOS 7.0 70 | X X X 120 81 | 82 9 9 9 9 X
26/2/2024 | ALMUERZO JUGO DE MARACUYA 26.0 260 | X X X N/A 2.5 | 3.8 9 9 9 9 X
MARACUYA ) ) ) )
26/2/2024 | ALMUERZO MELON CON MELON 39.0 20.0 X X SE REAL'iggA,\LI\AETgNDE FRESA
QUESO DOBLE X N/A 2 2.6 9 9 9 9 X
26/2/2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 7.0 7.0 X X
ALBONDIGAS EN
271212024 2 . X . 10 10 10
ALMUERZO SALSA BOLORESA CARNE DE RES MOLIDA 35.5 32.0 X X X 120 81 79.5 10 X
27/2/2024 | ALMUERZO ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20.0 20.0 X X X 45 79 75 10 10 10 10 X
27/2/2024 | ALMUERZO T%%AD-I;E]EN TOMATE EN RODAJA N/A N/A X X X NA 2 35 10 10 10 10 X
FAFA 3TN
27/2/12024 | ALMUERZO CASCARA PAPA COMUN 28.0 23.0 X X X 60 82 75 10 10 10 10 X
27/2/2024 | ALMUERZO | SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1.0 1.0 X X X 120 84 80 10 10 10 10 X
27/2/2024 | ALMUERZO SO'T\:IBCI)E;E DE Mora pulpa 27.0 27.0 X X
X N/A 2.1 4.2 10 10 10 10 X
27/2/2024 | ALMUERZO SORBETE DE LECHE ENTERA 83.0 83.0 X X
MORA
27/2/2024 | ALMUERZO PAPAYA CON PAPAYA 28.0 20.0 X X
YOGURT X N/A 2.4 3.5 9 9 9 9 X
27/2/2024 | ALMUERZO Yogurt 7.0 7.0 X X




PIERNA DE
28/2/2024 almuerzo POLLO EN Pierna de pollo 56.5 33.0 X X 60 79.5 78 10 10 10 10
SALSA CRIOLLA

CAZUELA DE
28/2/2024 almuerzo ARVEJA CAZUELA DE ARVEJA 12.0 12.0 X X 120 80 81 10 10 10 10

VERDE SECA
28/2/2024 almuerzo ARROZ CON Arroz blanco 15.0 15.0 X X 60 82 83 10 10 10 10

FIDEOS
CENSACADAUDLE
ENSALADA DE PEPINO
28/2/2024 ’ 10 10 10
almuerzo PEBI,N.(?'AT.?-MﬁTE TOMATE Y CILANTRO N/A N/A X X NA 3 3.5 10
PLATANO VERDE . SE REALIZA CAMBIO DE PLATANO
28/2/2024 almuerzo EN MONEDAS Platano Verde 31.0 23.0 X X 45 80 78 9 9 9 9 MADURO POR PLATANO VERDE
28/2/2024 z%iﬁigisg Leche entera 83.0 83.0 X
almuerzo X NA 2.2 4 9 9 9 9

SORBETE DE .
28/2/2024 . .

GUANABANA Guanabana PULPA 27.0 27.0 X

SE REALIZA CAMBIO DE
28/2/2024 | ALMUERZO Manzana Manzana 38.0 35.0 X X N/A N/A N/A 10 |10 10 10 GRANADILLA POR MANZANA
29/2/2024 ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.0 20.0 X X 70 83 76 10 10 10 10
29/2/2024 | ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X NA 25 3 9 9 9 9
29/2/2024 | ALMUERZO | YUCA DORADA YUCA 27.9 22.3 X X 90 84 78 9 9 9 9
SOPA DE CEBADA
29/2/2024 . . 9 9 9 9
ALMUERZO PERLADA CARNE DE SOPA 1.0 1.0 X X 120 80 83

29/2/2024 | ALMUERZO | JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 27.0 27.0 X X N/A 2 3 10 10 10 10
29/2/2024 | ALMUERZO PAPAYA 28.0 19.0 X 9 9 9 9

FRESAS CON

HELADO X N/A -11 -10

29/2/2024 |ALMUERZO HELADO 7.0 7.0 X 9 9 9 9
29/2/2024  |ALMUERZO SANCOCHO CARNE DE SOPA 1.0 1.0 X X 120 89.5 82 10 10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ROCIO MAHECHA

TIPO DE DOCUMENTO:__CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __52843518

CARGO: _RESPNSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Coulgo: FORPSS 243

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Mema INT 2019043566 - 10/10/2019

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES Coulgo: FORPSS 243

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Focha: Memo INT 2015043566 - 1011012019

pagina: 1401

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SN CRISTORAL
fecha 02 AL 06 DE ENERO 2024

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA COMEDOR JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO:

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMA NA 1
P — ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALNENTO TERMINADO
9 2 LAVADO DESINFECCION COCCION VEEFERATURA @
= 2 ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTQ ACEPTABILIDAD z
BECHA NOMBRE <] o TIEMPO 9
o) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO T 5 e EN . <
& = S| NO S| NO Si NO MIN:TO INIO(:AL FI:‘:L Evalie | EvalGe | Evalie | Evalde i
8 8 entre2y|entre2y|entre2y|entre 2y S| NO %
w = 10 10 10 10 o
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
2/01/2024 almuerzo ALBONDIGAS EN SALSA CARNE DE RES MOLIDA | 355 | 320 X x X 60 | 81 | 795 | 10 | 10 | 10 | 10 X
BOLONESA
2/01/2024 almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20,0 | 20,0 X X X 45 79 75 10 10 10 10 X
2/01/2024 almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA N/A | N/A X X X NA 2,9 2,5 10 10 10 10 X
2/01/2024 almuerzo PAPA SIN CASCARA PAPA COMUN 28,0 | 23,0 X X X 60 79 80 10 10 10 10 X
DORADA
2/01/2024 almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 10 10 X X X 120 82 84 10 10 10 10 X
2/01/2024 almuerzo SORBETE DE MORA Mora pulpa 27,0/ 27,0 X X 10 10 10 10 X
X N/A 2,1 4,2
2/01/2024 almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0/ 83,0 X X 10 10 10 10 X
PAPAYA 28,0 | 27,0 X X
2/01/2024 almuerzo PAPAYA CON YOGURT X N/A 2,4 35 10 10 10 10 X
Yogurt 70| 70 X X
CARNE DE CERDO,
3/01/2024 almuerzo ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo 36,0 | 32,3 X X X 70 79,8 75 9 9 9 9 X
3/01/2024 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 19,0 | 19,0 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE ENSALADA FRIA DE
3/01/2024 almuerzo REMOLACHA, ZANAHORIAY| REMOLACHA, ZANAHORIA Y N/A | N/A X X X NA 2,5 39 9 9 9 9 X
MAYONESA MAYONESA
3/01/2024 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 24,0 21,0 X X X 90 79 80 9 9 9 9 X
3/01/2024 almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 10| 10 X X X 120 82 83 9 9 9 9 X
3/01/2024 almuerzo SORBETE DE FRESA FRESA PULPA 27,0 | 27,0 X X
X N/A 3,6 3,7 9 9 9 9 X
3/01/2024 almuerzo SORBETE DE FRESA LECHE ENTERA 83,0 | 83,0 X X
3/01/2024 almuerzo BANANO ESQHEREMA DE Banano maduro 33,5 23,0 X X X 3,8 3,3 9 9 9 9 X
N/A
3/01/2024 almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 26 | 26 X X X 3,8 33 9 9 9 9 X




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Coulgo: FORPSS 243

Version: 1

Fecha: Mema INT 2019043566 - 10/10/2019

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SN CRISTORAL
fecha 02 AL 06 DE ENERO 2024

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Coulgo: FORPSS 243

Version: 1

Fecha: Mema INT 2019043566 - 1011012019

pagina: 1401

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMA NA 1
P — ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALNENTO TERMINADO
9 2 LAVADO DESINFECCION COCCION [ENRERATDRA @
= = ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTQ ACEPTABILIDAD z
FECHA = < TIEMPO 8
©n) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL”Q[’:?AEETO 5 E EN <
& = S| NO S| NO Si NO MIN;‘TO INIOCIAL F”;‘AL Evalie | EvalGe | Evalie | Evalde i
8 8 ¢ ¢ entre2y|entre2y|entre2y|entre 2y S| NO %
w = 10 10 10 10 S}
PIERNA DE POLLO EN "
4/01/2024 almuerzo SALSA CRIOLLA Pierna de pollo 56,5 | 33,0 X X X 60 79,5 78 9 9 9 9 X
CAZUELA DE ARVEJA .
4/01/2024 almuerzo VERDE SECA Arveja seca 12,0 | 12,0 X X X 120 80 81 8 8 8 8 X
4/01/2024 almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 15,0 | 15,0 X X X 60 82 83 8 8 8 8 X
ENSALADA DE PEPINO, ENSALADA DE PEPINO,
4/01/2024 almuerzo TOMATE Y CILANTRO TOMATE Y CILANTRO N/A | N/A X X X NA 3 35 8 8 8 8 X
platanano MADURO EN .
4/01/2024 almuerzo MONEDAS Platano maduro 31,0 | 23,0 X X X 45 80 78 8 8 8 8 X
SORBETE DE
4/01/2024 GUANABANA Leche entera 83,0 | 83,0 X X
almuerzo X NA 2,2 4 8 8 8 8 X
SORBETE DE <
4/01/2024 GUANABANA Guanabana PULPA 27,0 27,0 X X
4/01/2024 almuerzo GRANADILLA mandarina 37,0 37,0 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
5/01/2024 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 70 81 82 10 10 10 10 X
5/01/2024 almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE N/A | N/A X X X NA 25 3,8 10 10 10 10 X
5/01/2024 almuerzo YUCA DORADA YUCA 279|223 X X X 90 79 78 10 10 10 10 X
5/01/2024|  almuerzo SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPA 10 10| X X X 120 | 80 | 8 | 10 | 10 | 10 | 10 | X
PERLADA
5/01/2024 almuerzo JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 27,0| 27,0 X X X N/A 2 3 10 10 10 10 X
5/01/2024 almuerzo PAPAYA 28,0{ 19,0 X X 10 10 10 10
FRESAS CON HELADO X N/A -2 1,5 X
5/01/2024 almuerzo HELADO 70|70 X X 10 10 10 10
6/01/2024 almuerzo SANCOCHO CARNE DE SOPA 10| 10 X X X 120 | 89,5 82 9 9 9 9 X
6/01/2024 almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 60 81 79 9 9 9 9 X
ENSALADA DE
6/01/2024)  almuerzo LECHUGA, TOMATE v | ENSALADADELECHUGA, ) \(/p | \ja | x X X | Na |39 | a | 9| 9| 9| 9| x
TOMATE Y ZANAHORIA
ZANAHORIA
6/01/2024)  almuerzo CARNE DERESEN | CARNE DE RES EN TROZOS | 360/ 323| X X X 60 | 79 | 76 | 9 | 9 | 9 | 9 | x
6/01/2024 almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 31,0| 23,0 X X X 90 80 81 9 9 9 9 X
6/01/2024 almuerzo SORBETE DE GUAYABA GUAYABA PULPA 27,0{ 27,0 X X
X N/A 3,6 4 9 9 9 9 X
6/01/2024 almuerzo SORBETE DE GUAYABA LECHE ENTERA 83,0| 83,0
6/01/2024 almuerzo MANDARINA MANDARINA 38,0 38,0 X N/A |N/A N/A 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS 243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2010

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL
fecha 09 AL 13 DE ENERO

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
ALIMENTO EN PROCESO [COCCIO| ALIMENTO TERMINADO
EECHA TIEMPO DE NOMBRE PESO | PESO o pEsteECcoN cocol o oLor saBoR rspecTo ACEPTABILIOAD
(DIA) COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO (52%12) (g“r'fnfﬁ’s) i - i - i - revoe [~ T — ’ - - OBSERVACIONES
e e entre 2y 10, Evalle entre 2 y 10 Evalle entre 2 y 10 Evalle entre 2 y 10 sl NO
PIERNA DE POLLO
9/01/2024| almuerzo A LAS FINAS Pierna de pollo 650 | 32,2 | X X X 60 | 80 | 81 | 10 10 10 10 X
HIERBAS
9/01/2024| almuerzo | ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 | 20,0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO | ENSALADA PICO
9/01/2024| almuerzo DE DE N/A N/A X X X NA 3 52 9 9 9 9 X
GALLO GALLO
PAPAS A LA
8 8 8
9/01/2024| almuerzo FRANCESA Papa pastusa 278 | 223 | X X X 80 | 71 | 73 X
9/01/2024| almuerzo MONDONGO Menudo de res 4,0 4,0 X X X 120 | 79 | 78 9 9 9 9 X
9/01/2024|almuerzo SORMBOE;I{—i DE Mora 27,0 | 27,0 X X
SORBETE DE X NA | 1,8 2 10 10 10 10 X
9/01/2024|almuerzo MORA Leche entera 83,0 | 830 | X X
MANZANA CON Manzana X X _ _
9/01/2024| almuerzo HELADO HELADO 27,0 | 23,0 X X X NA 2 1 10 10 10 1 X
CAZUELA DE .
10/01/2024| almuerzo LENTEJAS Lenteja 12,0 | 12,0 X X X 60 77 74 8 8 8 8 X
SOBREBARRIGA
10/01/2024| almuerzo EN sobrebarrriga 355 | 33,3 X X X 60 | 84 | 75 8 8 8 8 X
SALSA
ARROZ CON
10/01/2024| almuerzo CILANTRO Arroz blanco 20,0 | 20,0 | X X X 60 | 75 | 81 8 8 8 8 X
ENSALADA DE ENSALADA DE
ESPINACA ESPINACA
! ! X X NA | 2 4 8 8 8 X
10/01/2024| almuerzo MANZANA. MANZANA. N/A | N/A X 5 8 8
FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL
PAPA EN CASCOS
8 8 8
10/01/2024| almuerzo DORADA PAPA 22,3 | 21,3 X X X 60 80 82 8 X
10/01/2024| almuerzo | JUGO DE LULO Lulo 27,0 | 270 | X X X | NA|25] 3 8 8 8 8 X
10/01/2024 BANANO CON BANANO 33,5 | 20,0 | X X X |NA|NA| NA| 9 9 9 9 X
almuerzo QUESO Queso doble
9 9 9
10/01/2024 DOBLE CREMA crema 7,0 7,0 X X X NA | 36 | 3,3 9 X
11/01/2024| almuerzo AJIACO Pechuga con piel | 2,0 1,0 X X X 120 | 80 | 80 9 9 9 9 X
PECHUGA DE
11/01/2024| almuerzo POLLO EN Pechuga con piel | 63,0 | 323 | X X X 60 | 75 | 70 8 8 8 8 X
SALSA CRIOLLA




11/01/2024| almuerzo | ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 | 200 | X X 60 | 81 | 78 | 10 10 10 10
TAJADA DE
11/01/2024| almuerzo AGUACATE aguacate N/A | NA | X X NA | NA | NA | 9 9 9 9
11/01/2024 SORBETE DE guayaba 27,0 | 27,0 X X 10 10 10 10
GUAYABA
almuerzo SORBETE DE NA | 25 | 3,2
11/01/2024 GUAYABA leche entera 83,0 | 83,0 X X 10 10 10 10
11/01/2024| almuerzo Mandarina Mandarina 38,0 | 38,0 X X NA | NA | NA 8 8 8 8
SOPA DE
12/01/2024| almuerzo PATACON Carne para sopa 0,5 0,5 X X 120 | 88 81 8 8
SOBREBARRIGA | Res, carne gorda
’ ’ 8 8 8
12/01/2024| almuerzo MECHADA cruda 355 | 32,2 X X 90 82 79 8
ARROZ CON
8 8 8
12/01/2024| almuerzo PIMENTON Arroz blanco 20,0 | 20,0 X X 60 | 80 | 80 8
ENSALADA ENSALADA
8 8 8
12/01/2024| almuerzo SILVESTRE SILVESTRE N/A N/A X X N/A| 71 | 73 8
PAPA CRIOLLA
8 8 8
12/01/2024| almuerzo DORADA CRIOLLA 22,0 | 22,0 X X 60 | 81,2| 78 8
12/01/2024| almuerzo SORBETE DE Mora 10,0 | 10,0 | X X
FRUTOS ROJOS
SORBETE DE NAL 2 |42 8 8 8 8
12/01/2024| almuerzo FRUTOS ROJOS FRESA 10,0 | 10,0 X X
12/01/2024| almuerzo SORBETE DE UVA 7,0 7,0 X X
FRUTOS ROJOS
SORBETE DE NAL 2 |42 8 8 8
12/01/2024| almuerzo FRUTOS ROJOS Leche entera 83,0 | 830 | X X
almuerzo BANANO CON BANANO 27,0 | 19,0 X X 8 8 8 8
> * NA 2
12101/2024 1 | 1uerzo | YOGURTH YOGURTH 70 | 70 | X X 358 8 8 8
CARNE DE RES Carne de res
13/01/2024| almuerzo MOLIDé A LA molida ! 354 | 31,0 X X 60 80 81 8 8 8 8
BOLONESA
13/01/2024| almuerzo ESPAGUETIS espaquetis 20,0 | 200 | X X 60 | 82 | 79 8 8 8 8
ENSALADA DE ENSALADA DE
LECHUGA, LECHUGA,
13/01/2024| almuerzo TOMATE, TOMATE, N/A N/A X X NA | 80 80 8 8 8 8
AGUACATE Y AGUACATE Y
CILANTRO CILANTRO
PLATANO
MADURO .
8 8 8
13/01/2024| almuerzo COCIDO CON Platano maduro 31,0 | 22,0 X X 80 71 73 8
CANELA
13/01/2024| almuerzo | SOPA DE ARROZ | Carne para sopa 10 1,0 X X 190 | 79 | 78 8 8 8
JUGO DE .
13/01/2024| almuerzo MARACUYA Maracuya 27,0 | 27,0 X X NA 36| 33| 8
13/01/2024| almuerzo PAPAYA CON Papava 28,0 | 200 | X X NA
9
13/01/2024| almuerzo QUESO Queso doble 70 | 70 | X X NA | 24350 o °

DOBLE CREMA

crema
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PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Coigo: FOR

PSS 243

Version: 1

Fecha: Memo

INT 2019043566 - 1011012019

Pégina; 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 15 AL 20 DE ENERO RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3
ALIMENTO EN PROCESO OCCIOI | ALIMENTO TERMINADO [ | I
5 TEMPERATURA
e 2 NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION | COCCION | 1iempo| _aliMeNTQ | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O= TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO [ NETO EN Ol IONES
S DEL ALIMENTO INICIAL | FINAL | Evale
w= (gramos) | (gramos) | 5| NO sl NO Ell NO |MINUTO @ @ i
[TH s o¢ o entre 2 y | Evallie entre 2 y 10 | Evalde entre 2 y 10| Evale entre 2 y 10 SI NO
10
15/01/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 10 10 X X X 60 8 83 8 8 8 8 X
15/01/2024 ALMUERZO PIERNA DE POLLO A LAS FINAS HIERVAS PIERNA DE POLLO 563 321 X X X 120 % 86 8 8 8 8 X
15/01/2024 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NIA NIA X X X NA 33 37 8 8 8 8 X
20/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 200 200 X X X 60 91 88 8 8 8 8 X
15/01/2024) ALMUERZO PAPACOCIon CoN PAPA COMUN 160 | 142 X X X 120 88 86 8 8 8 [ X
MELON CON LECHE
15/01/2024 ALMUERZO CONDENSADA MELON 400 19 X X X NA NIA NIA 8 8 8 8 X
15/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA CURUBA 270 270 X X X NA 2 32 8 8 8 8 X
15/01/2024 LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X
ALMUERZO SORBETE DE CURUBA X NA 2 32 8 8 8 8 X
15/01/2024 LECHE ENTERA 400 40,0 X X
16/01/2024 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Camne de RES, magra 1,0 09 x X M 120 8 835 o 9 9 9 X
16/01/2024 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 195 144 X x N % 0 68 10 10 10 10 X
16/01/2024; ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 20,0 20,0 x x M 120 86 708 10 10 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA Y
16/01/2024 ALMUERZO ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ¥ CEBOLLA TOMATE Y CEBOLLA N/A N/A X X NA 10 10 10 X
CABEZONA
CABEZONA x 39 103 10
SOPA DE CUCHUCO DE
10 10 10
16/01/2024 ALMUERZO RGO sopa de cuchuco 16,0 142 X X B 120 525 263 0 x
16/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de maracuya 27,0 27,0 X X X N/A 23 49 10 10 10 10 X
16/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA Leche entera 83,0 83,0 X X X N/A 23 49 10 10 10 10 X
16/01/2024 ALMUERZO
MANDARINA MANDARINA 380 380 X X x NIA NIA NIA 9 9 9 9 x R o NADILAPOR
16/01/2024 ALMUERZO
8 8
17/01/2024 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 30 30 X X x 120 75 78 8 8 X
8 8 8
17/01/2024 ALMUERZO 'SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 355 303 X X x 120 86 64.2 8 X
8 8 8
17/01/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 70 70 X X X 50 605 572 s x
17/01/2024 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS A I NA x x 8 8 8 x
x 60 79 678 8
8 8 8
17/01/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA papa unica dorada 16,0 40 X X « %0 703 05 s x
17/01/2024 ALMUERZO X
JUGO DE MANGO mango 270 270 X X NA 03 42 8 8 8 8 x
17/01/2024 ALMUERZO X
ALMUERZO BANANO MADURO 250 250 x x X NA NA NIA NA 8 8 8 x
17/01/2024 BANANO PICADO CON QUESO
8 8
ALMUERZO QUESO 75 75 x X x NA 55 24 8 i X
9 9 9
18/01/2024 ALMUERZO SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 70 70 X x « 120 " " 5 x
9 9
18/01/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 440 322 X x « 120 " 5 5 9 x
9 9 9
18/01/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 200 200 X X « %0 8 79 5 x
9 9 9
18/01/2024 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 200 142 x X « 50 & 63 5 x
18/01/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NIA NIA X X B NA NA NA 5 9 9 9 x
9 9
18/01/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 270 27,0 x X X NA 3 49 9 9 x
18/01/2024 ALMUERZO PAPAYA 17,0 11,9 x x 9 9 9 9 x
PAPAYA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA NIA 2 38 SE REALIZA CAMBIO DE MANZANA POR PAPAYA
18/01/2024 ALMUERZO Queso doble crema 70 7.0 X X X 9 9 9 9 X
19/01/2024 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 10 10 x x N 120 0 % o 9 9 9 x
CARNE DE CERDO EN
19/01/2024 ALMUERZO ‘SALSA DE PIRA LOMO CERDO 355 332 X X M ™ 80 77 9 9 9 9 X
19/01/2024 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NIA NA x x N 50 0 6 A 8 8 8 x
19/01/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 197 197 x x N % a5 2 A 8 8 8 x
19/01/2024 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 310 220 x x N % 0 0 o 9 9 9 x
19/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA FENOA 270 270 x x " NA 2 4 A 8 8 8 x
20/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE FENOA LECHE ENTERA 83,0 83,0 x X 2 35 9 9 9 9 X
x NA
20/01/2024 ALMUERZO BANANO MADURO 280 200 X X
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X NIA 19 35 8 8 8 8 X
20/01/2024 ALMUERZO QUESO DOBLE CREMA 70 70 X x M NA
20/01/2024 ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA EN SALSA | 355 323 X x X 120 %0 7 8 8 8 8 X
20/01/12024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X x 9% 80 86 8 8 8 8 X
ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y CREMA | ENSALADA DE ZANAHORIA,
v d 8 8 8
2000172024 ALMUERZO DE LECHE MANZANA Y CREMA DE NA NA x x X NA 25 34 8 x
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e % NOMBRE PESO | PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION _|qigmpo|  almeEnto | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O3 TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DL eNTO BRUTO | NETO EN L] emar e OBSERVACIONES
w ramos) | (gramos) MINUTO M
ue (gramos) | (gramos)| s} NO si No el o s o o |entre 2 y| Evalte entre 2y 10| Evalde entre 2y 10| Evale entre 2y 10| s1 NO
10

20/01/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO 1,0 09 X X X 120 85 80 8 8 8 8 X
20/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 27,0 27,0 X X X NA 3 36 8 8 8 8 X
20/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 3 36 8 8 8 8 X
20/01/2024 FRESAS 21,0 20,0 X X

ALMUERZO FRESAS CON HELADO X N/A -2 3 8 8 8 8 X
20/01/2024 HELADO 120 | 120 X X
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TEMPERATURA
@ —~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
=3 4 TERMINADO
% £ COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
s :
FECHA NOMBRE o =
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO = e} TIEMPO EN
(DIA) DEL ALIMENTO 2 & e OBSERVACIONES
o 4 S NO sI NO sI NO INIECIAL F";‘CAL
o Q Evaltie Evalte Evaltie Evalte g ®
0 m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
o a
22/01/2024 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 7,0 7,0 4 4 X 120 | 79,9 | 80 9 9 9 9 X
22/01/2024 ALMUERZO CARNE DE RES DESMECHADA Sobrebarriga 345| 345 x x X 20 81 | 83 9 9 ° 9 X
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS
22/01/2024 ALMUERZO CON MAYONESA FRIA con mavonesa rria | N/A | N/A * - ol Il Mol Bcadll B 9 9 9 x
22/01/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 | 20,0 4 4 x 60 79,9 | 82 9 ] 9 ] x
22/01/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa unica 23,0 | 23,0 x 4 x 20 83 | 81 9 9 9 9 x
Tom arbol
22/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL| '° a;ﬁfpia bol 1570 27,0 | ~ x
X NA 3,6 3,5 9 9 9 9 X
22/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Leche entera 83,0 | 83,0 X X
22/01/2024 ALMUERZO FRESAS CON CREMA PAPAYA 28,0 | 20,0 4 4 X NA 33 | 32 9 9 9 9 x
23/01/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 795 | 80 10 10 10 10 X
23/01/2024 ALMUERZO SOUFLE DE ATUN Atdn en agua lata 294,0 294,0 X X X 45 81 82 10 10 10 10 X
23/01/2024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 83 | 79 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA
23/01/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA Calabaza 20,0 19,4 X X X 45 77 | 78 10 10 10 10 X
Y PEREJIL
23/01/2024 ALMUERZO YUCA GUISADA CON Yuca 180 142 x X X w0 |8 |8 | 10 10 10 10 X
CILANTRO
23/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27,0 27,0 X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
23/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
HELADO 7,0 7.0 X X
23/01/2024 ALMUERZO BANANSESSSOQUESO X NA 3 2,8 10 10 10 10 X
BANANO 28,0 20,0 X X
24/01/2024 ALMUERZO PIERNA DE POLLO EN SALSA DE Pierna de pollo 56,5 420 |X X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
NARANJA
24/01/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19,5 195 X X X 60 79 | 80 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, LECHUGA, FRESA,
24/01/2024 ALMUERZO MANZANA Y CREMA DE LECHE MANZANA Y CREMA DE | VA NiA- X X X NA 36 | 35 8 8 8 8 X
LECHE
24/01/2024 ALMUERZO SOPA DEECBL:_\CD';UCO DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79 80 8 8 8 8 X
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5 5
FECHA NOMBRE o =
TIEMPO DE MIDA PRODUCTO TERMINAD = e}
(DIA) ODECO ObUCTO © DEL ALIMENTO > g Tnuros. OBSERVACIONES
g = sl NO s NO sl NO INICIAL | FINAL
o o) ° | Evalie | Evace | Evale | Evaie
7] S| NO
0 w entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
o a
PLATANO MADURO -
24/01/2024 ALMUERZO COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 23,0 X X X 45 89 80 8 8 8 8 X
24/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuya PULPA 27,0 27,0 X X
X NA 4 35 8 8 8 8 X
24/01/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X
PAPAYA 28,0 20,0 X X
24/01/2024 ALMUERZO PAPAYA CON YOGURT X NA 3,6 39 8 8 8 8 X
YOGURT 7,0 7,0 X X
25/01/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 88 80 8 8 8 8 X
MIX DE POLLO CON PAJARILLA o
25/01/2024 ALMUERZO (CORTADOS EN CUADROS) Pajarilla 17,0 16,4 X X X 90 80 82 9 9 9 9 X
25/01/2024 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
25/01/2024 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 60 79 76 9 9 9 9 X
25/01/2024 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 16,1 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
25/01/2024] SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83,0 83,0 X X
ALMUERZO X NA 35 38 9 9 9 9 X
25/01/2024 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 27,0 X X
25/01/2024] Manzana 15,0 13,6 X X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA -3 1 9 9 9 9 10
25/01/2024 HELADO 6,65 6,65 X X
26/01/2024] ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,0 1,00 X X X 120 80 81 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN .
44,
26/01/2024] ALMUERZO SALSA BLANCA Pechuga con piel ,5 335 X X X 60 84 79 9 9 9 9 X
26/01/2024] ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA| N/A N/A X X X 40 80 78 9 9 9 8 X
26/01/2024] ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 80 70 9 9 9 9 X
26/01/2024] ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera 22,3 22,3 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
26/01/2024 SORBETE DE MANGO Leche entera 83,0 83,0 X X
ALMUERZO X NA 2 3,3 9 9 9 9 X
26/01/2024] SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27,0 27,0 X X
MELON CON LECHE .
2 19,
26/01/2024] ALMUERZO CONDENSADA Mel6n 39, 9,6 X X X NA 2,5 3 9 9 9 9 X
27/01/2024] ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,0 12,0 X X X 160 80 81 8 8 8 8 X
27/01/2024] ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de res, magra 40,0 36,4 X X X 60 83 81 8 8 8 8 X
27/01/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 195 195 X X X 60 79 78 8 8 8 8 X
27/01/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE TAJADA DE AGUCATE N/A N/A X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
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TIVA

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FECHA
(DIA)

TIEMPO DE COMIDA

PRODUCTO TERMINADO

ALIMENTO EN_PROCESO ICOCCIO

ALIMENTO TERMI

IADO

LAVADO DESINFECCION COCCION

TEMPERATURA
ALIMENTO
TERMINADO

NOMBRE
DEL ALIMENTO

TIEMPO EN
MINUTOS

sl NO si NO si NO

PESO BRUTO (gramos)
PESO NETO (gramos)

INICIAL | FINAL
°c o

COLOR

OLOR

SABOR

ASPECTO

ACEPTABILIDAD

Evallie
entre 2 y 10|

Evalie
entre 2y 10

Evaltie
entre 2y 10|

Evalte
entre 2y 10

Sl

NO

OBSERVACIONES

27/01/2024]

ALMUERZO

TAJADAS DE PLATANO

90

w
=
[=}
N
w
[=}
x
x
x

Platano maduro

79 71

27/01/2024]

ALMUERZO

JUGO DE LULO

Lulo PULPA 27,0 27,0 X X X NA

3,6 35

27/01/2024

27/01/2024]

ALMUERZO

PAPAYA CON QUESO
DOBLE CREMA

Papaya 28,0 200 |X X

Queso doble crema 7,0 7,0 X X

35 35
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OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS s EMANA 1
> — ALCIMENTO EN_PROCESO COCCIOI ALIMENTO TERMINADO
] 2 LAVADO DESINFECCION COCCION EMRERATURA @
3 = ECMENIE COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTC ACEPTABILIDAD Z
FECHA NOMBRE e o T'EET\‘PO g
DIA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO AL ALTETS 5 g i AL | FaL s
@© z Sl NO SI NO Sl NO s oc o¢ Evalie | Evalte | Evalue | Evallte w
8 8 entre2y|entre2y|entre2y|entre2y SI NO g
w e 10 10 10 10 o
29/01/2024 almuerzo PECHUGA DE POLLO GRATINADA PECHUGA DE POLLO 565 | 555 X X X 60 81 76 9 9 9 9 X FESTIVO
29/01/2024 almuerzo ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 195 | 195 X X X 60 80 74,5 9 9 9 9 X FESTIVO
ENSALADA DE ESPINACA, ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA,
29/01/2024 almuerzo MANZANA, FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL N/A | N/A X X X N/A 3,6 3,5 9 9 9 9 X FESTIVO
29/01/2024 almuerzo TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 21,0 | 305 X X X 45 79 80 9 9 9 9 X FESTIVO
29/01/2024 almuerzo SOPA DE FIDEOS FIDEOS 7,0 7,0 X X X 120 81 82 9 9 9 9 X FESTIVO
29/01/2024 almuerzo JUGO DE MARACUYA MARACUYA 260 | 26,0 X X X N/A 2,5 3,8 9 9 9 9 X FESTIVO
29/01/2024 FRESAS 280 | 200 X X
almuerzo FRESAS CON QUESO DOBLE X N/A 2 2,6 9 9 9 9 X FESTIVO
29/01/2024 Queso doble crema 7,0 7,0 X X
30/01/2024 almuerzo ALBONDlGA§ EN SALSA CARNE DE RES MOLIDA 355 | 32,0 X X X 160 81 79,5 10 10 10 10 X
BOLONESA
30/01/2024 almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20,0 | 20,0 X X X 45 79 75 10 10 10 10 X
30/01/2024 almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA N/A | N/A X X X NA 29 2,5 10 10 10 10 X
30/01/2024 almuerzo PAPA SIN CASCARA PAPA COMUN 280|230 X X X 60 | 79 | 80 | 10 | 10 | 10 | 10 X
DORADA
30/01/2024 almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 82 84 10 10 10 10 X
30/01/2024 almuerzo SORBETE DE MORA Mora pulpa 27,0| 27,0 X X 10 10 10 10 X
X N/A 2,1 4,2
30/01/2024 almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0/ 83,0 X X 10 10 10 10 X
PAPAYA 28,0 | 27,0 X X
30/01/2024 almuerzo PAPAYA CON YOGURT X N/A 2,4 3,5 10 10 10 10 X
Yogurt 70 | 7,0 X X
CARNE DE CERDO,
31/01/2024 almuerzo ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo 36,0 | 32,3 X X X 70 79,8 75 9 9 9 9 X
31/01/2024 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 19,0 | 19,0 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE ENSALADA FRIA DE
31/01/2024 almuerzo REMOLACHA, ZANAHORIA Y| REMOLACHA, ZANAHORIA'Y N/A | N/A X X X NA 2,5 39 9 9 9 9 X
MAYONESA MAYONESA
31/01/2024 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 24,0 | 21,0 X X X 90 79 80 9 9 9 9 X
31/01/2024 almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 10| 10 X X X 120 82 83 9 9 9 9 X
31/01/2024 almuerzo SORBETE DE FRESA FRESA PULPA 27,0 27,0 X X
X N/A 3,6 3,7 9 9 9 9 X
31/01/2024 almuerzo SORBETE DE FRESA LECHE ENTERA 83,0 | 83,0 X X
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w i 10 10 10 10 o
BANANO CON CREMA DE
31/01/2024 almuerzo LECHE Banano maduro 335 230 X X X 3.8 33 9 9 9 9 X
N/A
31/01/2024 almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 2,6 2,6 X X X 3,8 3,3 9 9 9 9 X
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1/12/2023 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,0 1,00 X X X 120 80 81 9 9 9 9 X

PECHUGA DE POLLO EN .

44,5 33,5
1/12/2023 ALMUERZO SALSA BLANCA Pechuga con piel . . X X X 60 84 79 9 9 9 9 X
1/12/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA| N/A N/A X X X 40 80 78 9 9 9 8 X
1/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 80 70 9 9 9 9 X
1/12/2023 ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera 22,3 22,3 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
1/12/2023 SORBETE DE MANGO Leche entera 83,0 83,0 X X

ALMUERZO X NA 2 3,3 9 9 9 9 X
1/12/2023 SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27,0 27,0 X X
MELON CON LECHE X

39,2 19,6
1/12/2023 ALMUERZO CONDENSADA Melén A A X X X NA 2,5 3 9 9 9 9 X
2/12/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,0 12,0 X X X 160 80 81 8 8 8 8 X
2/12/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de res, magra 40,0 36,4 X X X 60 83 81 8 8 8 8 X
2/12/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 79 78 8 8 8 8 X
2/12/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE TAJADA DE AGUCATE N/A N/A X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
2/12/2023 ALMUERZO TAJADAS DE PLATANO Platano maduro 310 23,0 X X X 90 79 71 8 8 8 8 X
2/12/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 27,0 27,0 X X X NA 3,6 35 8 8 8 8 X
2/12/2023 Papaya 28,0 20,0 X X

ALMUERZO PAPDAOYQLCEOCNRS;ESO X NA 35 35 8 8 8 8 X

2/12/2023 Queso doble crema 7,0 7,0 X X
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

‘Cumgn FORPSS243

‘vmm 1

[Fechas wemo T z019043506 - 101012019

'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SANCRITOBAL

fecha 04 AL 09 DE DIC 2023

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

Cotigo: FORPSS 215

[Version: 1

Fecha: Momo INT 2019043566 - 101072019

Pagina: 1de 1

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
= — ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALMENTO TERMINADO
9 2 LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERAT%RA @
g |2 AT COLOR | OLOR | SABOR [ASPECT ACEPTABILIDAD H
FECHA NOMBRE e o TIEMPO S
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO 5 = EN <
(DIA) I g MINUTO [ INICIAL | FINAL ) . . . T
@ z sl NO sl NO si NO s o o Evalte | Evalte | Evalie | Evalie u
2 2 entre 2y |entre 2y |entre 2y [entre2y|  sI NO @
g & 10 10 10 10 o
4/12/2023 almuerzo PECHUGA DE POLLO GRATINADA PECHUGA DE POLLO 64,5 | 535 X X X 60 81 76 9 9 9 9 X
4/12/2023 almuerzo ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 195 | 195 X X X 60 80 74,5 9 9 9 9 X
ENSALADA DE ESPINACA, ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA,
4/12/2023 almuerzo MANZANA, FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL N/A | N/A X X X N/A 3,6 3,5 9 9 9 9 X
4/12/2023 almuerzo TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 210 | 305 X X X 45 79 80 9 9 9 9 X
4/12/2023 almuerzo SOPA DE FIDEOS FIDEOS 70 | 70 X X X 120 81 82 9 9 9 9 X
4/12/2023 almuerzo JUGO DE MARACUYA MARACUYA 260 | 260 X X X N/A 2,5 3,8 9 9 9 9 X
4/12/2023 FRESAS 280 | 200 X X
almuerzo FRESAS CON QUESO DOBLE X N/A 2 2,6 9 9 9 9 X
4/12/2023 Queso doble crema 7,0 7,0 X X
512/2023|  almuerzo ALBONDIGAS EN SALSA | CARNE DE RES MOLIDA | 355 | 320 | X X X 160 | 82 | 79,5 | 10 | 10 | 10 | 10 | X
5/12/2023 almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20,0 | 20,0 X X X 45 80 75 10 10 10 10 X
5/12/2023 almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA N/A | N/A X X X NA 2,5 3,8 10 10 10 10 X
512/2023|  almuerzo PAPA SIN CASCARA PAPA COMUN 80| 230| X X X 60 | 78 | 75 | 10 | 10 | 10 | 10 | x
5/12/2023 almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 83 80 10 10 10 10 X
5/12/2023 almuerzo SORBETE DE MORA Mora pulpa 27,0| 27,0 X X
X N/A 2 4 10 10 10 10 X
5/12/2023 almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0/ 83,0 X X
PAPAYA 28,0 | 27,0 X X
5/12/2023 almuerzo PAPAYA CON YOGURT X N/A 2,4 3,5 10 10 10 10 X
Yogurt 70 | 70 X X
CARNE DE CERDO,
2,
6/12/2023 almuerzo ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo 36,0 | 323 X X X 70 79,8 75 9 9 9 9 X
6/12/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 19,0 | 19,0 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE ENSALADA FRIA DE
6/12/2023 almuerzo REMOLACHA, ZANAHORIA | REMOLACHA, ZANAHORIA'Y | N/A | N/A X X X NA 3,2 4,1 9 9 9 9 X
Y MAYONESA MAYONESA
6/12/2023 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 24,0 | 21,0 X X X 90 79 80 9 9 9 9 X
6/12/2023 almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 | 1,0 X X X 120 82 83 9 9 9 9 X
6/12/2023 almuerzo SORBETE DE FRESA FRESA PULPA 27,0 | 27,0 X X
X N/A 3,6 3,7 9 9 9 9 X
6/12/2023 almuerzo SORBETE DE FRESA LECHE ENTERA 83,0 | 83,0 X X
6/12/2023 almuerzo BANANO CON CREMA DE Banano maduro 27,0 | 19,0 X X X 3,8 3,3 9 9 9 9 X
L ECHF N/A
6/12/2023 almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 2,6 2,6 X X X 3,8 3,3 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO EN "
7112/202: 64,6 | 33,0 X X
112/2023 almuerzo SALSA CRIOLLA Pierna de pollo , , X 60 79,5 78 9 9 9 9 X
CAZUELA DE ARVEJA :
7/12/2023 almuerzo VERDE SECA Arveja seca 12,0 | 12,0 X X X 120 80 81 8 8 8 8 X
711212023 almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 150 | 150 X X X 60 82 83 8 8 8 8 X
ENSALADA DE PEPINO, ENSALADA DE PEPINO
71212023 almuerzo TOMATE Y CTI ANTRO TOMATE Y CTI ANTRO N/A | N/A X X X NA 3 35 8 8 8 8 X
platanano MADURO EN .
7/12/2023 almuerzo MONEDAS Platano maduro 31,0 | 23,0 X X X 45 80 78 8 8 8 8 X
7/12/2023 SORBETE 02 Leche entera 830|830 X X
almuerzo §ORBETE DE X NA 2,2 4 8 8 8 8 X
7/12/2023 GUANABANA Guanabana PULPA 27,0 | 27,0 X X
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PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES [version: 1
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS [rrre wemomr s oiomns
PROCESG PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES o FoRPeS T
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES oo
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e e T oA ORI
: g 1T
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  saN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA COMEDOR JUAN REY
fecha 04 AL 09 DE DIC 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
=1 = AUIMENTO EN_PROCESO CocoIoN ALMENTO TERMINADO
9 2 LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPERAT%RA @
g |2 AT COLOR | OLOR | SABOR [ASPECT ACEPTABILIDAD H
FECHA NOMBRE e o TIEMPO :
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO 5 = EN <
(DIA) I g MINUTO [ INICIAL | FINAL ) . . . T
g | 2 si NO si NO si NO S o o | Evalie | Evalie | Evalde | Evale i
2 a entre2y|entre2y|entre 2y |entre 2y sl NO @
g & 10 10 10 10 o
7/12/2023 almuerzo Granadilla Granadilla 90,0 | 90,0 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
9/12/2023 almuerzo SANCOCHO CARNE DE SOPA 1,0 10 X X X 120 89,5 82 8 8 8 8 X
9/12/2023 almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 19,7 | 19,7 X X X 60 81 79 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA,
p ’ - ! N/A | N/A X X
911212023 almuerzo TOMATE Y ZANAHORIA |  TOMATE Y ZANAHORIA /A | N X [ NApse ] 4 8 8 8 8 x
91212023|  almuerzo CARNEDE RESEN | CARNE DE RES EN TROZOS | 360 | 323 | X X X 60 | 79 | 76 | 8 | 8 | 8 | 8 | x
9/12/2023 almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 310 | 230 X X X 90 80 81 8 8 8 8 X
9/12/2023 almuerzo SORBETE DE GUAYABA GUAYABA PULPA 27,0 | 27,0 X X
X N/A 3,6 4 8 8 8 8 X
9/1212023|  almuerzo SORBETE DE GUAYABA LECHE ENTERA 830|830 | X x
9/12/2023 almuerzo MANDARINA MANDARINA 38,0 | 380 X X X N/A N/A 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 11 AL 16 DE DICIEMBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3 I
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LavaDo DESIFECCION coccion [ErEmE e
cotor | otor | sasor | aspecto| aceprasiioAD
< - PESO PESO
< TIEMPO DE NOMBRE
03 O PRODUCTO TERMINADO AL AL BRUTO | NETO PO N MNUTOS
! (gramos) | (gramos) o o o o o o woAL | FnaL
o o Evaltie | Evalle | Evalle | Evalie
entre2y|entre 2y | entre 2 | entre 2y sI NO
10 10 y10 10
CARNE DE CERDO
11/12/2023|  almuerzo GUISADA Carne de cerdo 0,5 0,2 X X X 60 753 | 73,7 | 8 8 8 8 X
11/12/2023| almuerzo SOPA DE '\i:éHUCO DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 795 | 684 | 8 8 8 8 X
11/12/2023| almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 79,7 | 70,2 | 8 8 8 8 X
ZANAHORIA
ZANAHORIA RALLADA RALLADA CON
11/12/2023| almuerzo CON TOMATE Y PEREJIL TOMATE Y N/A N/A X X X NA 4,2 3,5 8 8 8 8 X
PEREJIL
11/12/2023 almuerzo PLATANO MADURO Maduro 31,0 23,0 X X X 45 78 79,7| 8 8 8 8 X
111212023 almuerzo | SORBETEDETOMATE | Tomatededrbol | 7, | 574 | X 9| 99| 9| x
DE ARBOL
SORBETE DE TOMATE X NA 04 | 11
11/12/2023 almuerzo DE ARBOL Leche entera 83,0 83,0 X X 9 9 9 9 X
11/12/2023| almuerzo PERA Pera 37,0 31,0 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
PIERNA DE POLLO A LAS
12/12/2023 almuerzo FINAS HIERBAS PIERNA DE POLLO 65,0 32,2 X X X 60 80 81 10 10 | 10 10 X
12/12/2023 almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 20,0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO
12/12/2023 almuerzo ENSALADA PICO DE DE N/A N/A X X X NA 2,8 4 8 8 8 8 X
GALLO
GALLO
12/12/2023| almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa pastusa 27,8 22,3 X X X 80 71 73 8 8 8 8 X
12/12/2023| almuerzo MONDONGO Menudo de res 4,0 4,0 X X X 190 79 78 8 8 8 8 X
12/12/2023 SORBETE DE MORA Mora 27,0 27,0 X X
almuerzo X NA 2,4 33 8 8 8 8 X
12/12/2023 SORBETE DE MORA Leche entera 83,0 83,0 X X
PAPAYA X X
12/12/2023 almuerzo MANZANA CON HELADO 28,0 23,0 X NA -2,5 -1 8 8 8 8 X
HELADO X X
13/12/2023 almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 12,0 12,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
13/12/2023| almuerzo SOBRESBAALEF;IGA EN sobrebarrriga 35,5 33,3 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
13/12/2023| almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
ENSALADA DE E'\ézﬁll'ﬁzé ADE
13/12/2023 almuerzo ESPINACA, MANZANA, ’ N/A N/A X X X NA 3 2 8 8 8 8 X
FRESA'Y MIEL MANZANA,
FRESA'Y MIEL
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PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 11 AL 16 DE DICIEMBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3 I
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION coccIoN [ =]
cotor | otor | sasor | aspecto| aceprasiioAD
< PESO PESO
T < TIEMPO DE NOMBRE
) COMIDA AECRECIOUERIMEZRO DEL ALIMENTO CRUIE || MEKe eSS OsERVACIONES
! (gramos) | (gramos) o o o o o o woAL | FnaL
o o Evaltie | Evalle | Evalle | Evalie
entre2y|entre 2y | entre 2 | entre 2y sI NO
10 10 y10 10
PAPA EN CASCOS
8 8 8
13/12/2023 almuerzo DORADA PAPA 22,3 21,3 X X X 60 52 58 8 X
13/12/2023 almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27,0 27,0 X X X NA 25 3 8 8 8 8 X
13/12/2023 I MELON CON QUESO Banano 28,0 20,0 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA
13/12/2023 Queso doble crema 7,0 7,0 X X X NA 3,6 3,3 9 9 9 9 X
14/12/2023| almuerzo AJIACO Pechuga con piel 2,0 1,0 X X X 120 72 80 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN .
8 8
14/12/2023| almuerzo SALSA CRIOLLA Pechuga con piel 63,0 32,3 X X X 60 80 82 8 8 X
14/12/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 81 10 | 10 | 10 | 10 X
TAJADA DE
14/12/2023 almuerzo TAJADA DE AGUACATE AGUACATE N/A N/A X X X NA 3,6 3,9 9 9 9 9 X
14/12/2023 SORBETE DE GUAYABA guayaba 27,0 27,0 X X
almuerzo X NA 3,9 4 10 | 10 | 10 | 10 X
14/12/2023 SORBETE DE GUAYABA leche entera 83,0 83,0 X X
14/12/2023| almuerzo MANDARINA Mandarina 38,0 38,0 X X X NA NA | N/A | 8 8 8 8 X
15/12/2023| almuerzo SOPA DE PATACON Carne para sopa 0,5 0,5 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
SOBREBARRIGA Res, carne gorda
’ ’ 8 8 8
15/12/2023| almuerzo MECHADA cruda 35,5 32,2 X X X 60 82 79 8 X
15/12/2023| almuerzo | ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 80 8 8 8 8 X
ENSALADA
8 8 8
15/12/2023| almuerzo ENSALADA SILVESTRE SILVESTRE N/A N/A X X X N/A 71 73 8 X
15/12/2023| almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Criolla 22,0 22,0 X X X 190 79 78 8 8 8 8 X
15/12/2023| almuerzo SORBETE DE FRUTOS Mora 10,0 10,0 X X
ROJOS
X NA 2 33 8 8 8 8 X
15/12/2023| almuerzo SORBETE DE FRUTOS FRESA 10,0 10,0 X X
ROJOS
15/12/2023| almuerzo SORBETE DE FRUTOS UVA 7,0 7,0 X X
ROJOS
X NA 2 33 8 8 8 8 X
15/12/2023| almuerzo SORBETE DE FRUTOS Leche entera 83,0 83,0 X X
ROJOS
almuerzo BANANO 27,0 19,0 X X
15/12/2023 BANANO CON YOGURTH X NA 25 | 38| 8 8 8 8 8
almuerzo YOGURTH 7,0 7,0 X X
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 11 AL 16 DE DICIEMBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3 I
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LavADO DESINFECCION coccion [ e
coor | otor | sasor [ aspecto |  acepmasiAD
< - PESO PESO
< TIEMPO DE NOMBRE
S35 COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO BRUTO NETO PO EN MINUTOS
ey (gramos) | (gramos) o o o o o o WAL | FNAL
o o Evaltie | Evalle | Evalle | Evalie
entre2y|entre 2y | entre 2 | entre 2y sI NO
10 10 y10 10
CARNE DE RES MOLIDA Carne de res,
- 8 8 8
16/12/2023| almuerzo A LA BOLONESA molida 35,4 31,0 X X X 60 80 81 8 X
16/12/2023| almuerzo ESPAGUETIS Espaguetis 20,0 20,0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
ENSALADA DE LECHUGA, LECHUGA,
16/12/2023| almuerzo TOMATE, AGUACATE Y TOMATE, N/A N/A X X X N/A 2,4 3 8 8 8 8 X
CILANTRO AGUACATE Y
i CILANTRO
PLATANO MADURO .
8 8 8
16/12/2023| almuerzo COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 22,0 X X X 80 75 70 8 X
16/12/2023| almuerzo SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 80 78 8 8 8 8 X
16/12/2023| almuerzo JUGO DE MARACUYA Maracuya 27,0 27,0 X X X NA 3,6 3,3 8 8 8 8 X
X NA
16/12/2023| almuerzo PAPAYA CON QUESO Papaya 28,0 20,0 X X
DOBLE CREMA dobl 25 3 8 8 8 8 X
16/12/2023| almuerzo Quiigmg & 7,0 7,0 X X X NA
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Version: 1
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL

fecha 18 AL 23 DE DICIEMBRE

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR
RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA

SEMANA 4

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALMENTO EN_PROCESO GCCIo ] ALIMENTO TERMINADO T I I
Y TEMPERATURA
b < NOMBRE PESO | PESO EAVAR0) DESINFECCION |  COCCION | ieypo| ajmenTa | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O3 TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO el MR o | BRUTO| NETO = I I = o IONES
w ramos) | (gramos) MINUTO ae
ue (gramos) | (gramos)| s} NO si No el o s o o |entre 2 y| Evalte entre 2y 10| Evalde entre 2y 10| Evale entre 2y 10| s1 NO
10
18/12/2023|  ALMUERZO SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 10 | 10 X X X 60 85 75 9 9 9 9 X
18/12/2023|  ALMUERZO PIERNA DE POLLO ALAS FINAS PIERNA DEPOLLO | 563 | 321 x X X 120 | 85 80 9 9 9 9 X
18/12/2023|  ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA | NA | N X X X NA |25 | 37 9 9 9 9 X
18/12/2023|  ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 200 | 200 x x X 60 91 78 9 9 9 9 X
PAPA COCIDA CON
9 9 9
18/12/2023|  ALMUERZO o PAPA COMUN 160 | 142 X X X 120 | 88 80 9 X
PAPAYA CON LECHE SE REALIZA CAMBIO DE MELON POR
9 9 9
18/12/2023|  ALMUERZO D ben AN PAPAYA 400 | 119 X X x NA | NA | NA 9 X Yy
18/12/2023|  ALMUERZO SORBETE DE CURUBA CURUBA 270 | 270 x x X NA |25 4 8 8 8 8 X
18/12/2023|  ALMUERZO SORBETE DE CURUBA LECHE ENTERA 830 | 830 x X X NA | 25 4 8 8 8 8 X
19/12/2023|  ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CamedeRES, magia | 10 | 009 X x B 120 | g | ess 9 9 9 9 B
19/12/2023|  ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 195 | 144 X X B % 83 | ess | 10 0 0 0 B
19/12/2023|  ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 200 | 200 X X B 120 | g5 | 708 | 10 0 0 0 B
ENSALADA DE LECHUGA
19/12/2023|  ALMUERZO ENSALADADE LECHUGA Y TOMATE Y | ™y 1oMATE YCEBOLLA | NIA | NIA X X NA
CEBOLLA CABEZONA
CABEZONA x 39 103 10 10 10 10 x
SOPA DE CUCHUCO DE
x 120
19/12/2023|  ALMUERZO B sopa de cuchuco 160 | 142 X . s | 3 | 10 1o 1o o .
19/12/2023|  ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de maracuya | 27,0 | 27,0 X X N NA | o5 | 4o 0 0 0 0 R
19/12/2023|  ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA Leche entera 830 | 830 X x N NA | o5 | e 0 0 0 0 R
19/12/2023|  ALMUERZO MANDARINA MANDARINA 380 | 380 x x x NA | NA | NA 9 9 9 9 X SE REALIZA CAMBIO DE GRANADILA POR
MANDARINA
2012/2023]  ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 30 | 30 X X B o | N B B B . .
2012/2023|  ALMUERZO SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 35 | 303 X X B o | s iz B B B . .
2012/2023|  ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro | 7,0 | 7.0 X X X 60 | cos | sz B B B . .
VERDURA SALTEADA EN
207121202
011212023 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS SIAAS NA | NA X X M oo o o5 . . . . .
20/12/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA criolla dorada 16,0 4,0 X X X 90 703 605 8 8 8 8 X
20/12/2023|  ALMUERZO X
JUGO DE MANGO Mango 270 | 270 x X NA |03 a2 8 8 s s x
20/12/2023|  ALMUERZO X
ALMUERZO BANANO MADURO 25,0 25,0 X X X NA NA NIA NA 8 8 8 X
2011212023 BANANO PICADO CON QUESO
ALMUERZO QUESO 75 75 x x x N/A 55 24 8 8 8 8 x
21/12/2023 ALMUERZO ‘SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 70 70 X X x 120 84 86 9 9 9 9 X
21/12/2023 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 44,0 32,2 X X X 120 84 82 9 9 9 9 x
21/12/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X x 90 88 79 9 9 9 9 X
21/12/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 20,0 14,2 X X X 60 87 863 9 9 9 9 x
21/12/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE N/A NIA X X x NIA NIA NIA 9 9 9 9 x
21/12/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 27,0 X X X NIA 3 49 9 9 9 9 X
21/12/2023] PAPAYA 17,0 119 x X
PAPAYA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA X NIA 2 38 9 9 9 9 X
21/12/2023] ALMUERZO Queso doble crema 70 7.0 X X
22/12/2023 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 10 1,0 X X X 120 82 86 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO EN
- 9 9 9
2211212023 ALMUERZO RINE DE CERDO LoMO CERDO s5 | 2 x X x 9% 8 7 B X
22/12/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NIA N/A X X X 60 80 76 8 8 8 8 X
22/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 90 85 89 8 8 8 8 X
22/12/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 31,0 220 X X X 90 80 70 9 9 9 9 X
22/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEOA FEIJOA 27,0 27,0 X X X NIA 2 4 8 8 8 8 X
22/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEJOA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NIA 2 4 8 8 8 8 X
2211212023 ALMUERZO BANANO MADURO 35 | 230 x x X R 9 9 9 B X
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA
22/12/2023 ALMUERZO QUESO DOBLE CREMA 70 7.0 X X X NIA 19 35 9 9 9 9 X
23/12/2023 ALMUERZO LOMO DE CERDO EN SALSA BBQ LOMO CERDO ms | w23 x x N w0 o N . . . B B
23/12/2023 ALMUERZO ARROZ A LA JARDINERA ARROZ BLANCO 130 13,0 X X X 60 80 86 8 8 8 8 X
ENSALADA DE ZANAHORIA,
2311212023 ALMUERZO CASQUITOS DE TOMATE CONVINAGRETA | ENSALADADEZANARORIA, |y, [ ya x x B - 25 e . . . . B
23/12/2023 ALMUERZO PAPA FRANCESA PAPA 10 09 X X X 60 85 80 8 8 8 8 X
23/12/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO LuLo 27,0 27,0 X X X NIA 28 36 8 8 8 8 X




Codigo: FORPSS-243

ALGALDIA MAYOR
D€ BOGOTAD.C

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 1011012019

Pégina; 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

fecha 18 AL 23 DE DICIEMBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 4
ALIMENTO EN_PROCESO OCCION ALIMENTO TERMINADO I I I
§ z NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION COCCION TIEMPO ‘tmﬁ;r;N-lr%M COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
O3 TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BIEL A TS BRUTO | NETO EN [ L] FinaL [Evaice OBSERVACIONES
E = (gramos) | (gramos)| ) NO Sl NO sI NO MIN;TO P °c |entre 2y |Evalle entre 2y 10| Evale entre 2 y 10| Evalie entre 2y 10| S| NO
10
23/12/2023 ALMUERZO NATILLA (FECULA DE MAIZ) LECHE ENTERA 42,0 420 X X x NIA NIA NIA 8 8 8 8 X




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D-C.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  sAN CRISTOBAL
fecha 26 AL 30 DE DICIEMBRE 2023

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1de 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

SEMANA 1

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN_PROCESO COCCIO ALIMENTO TERMINADO
— TEMPERATURA
A @ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
‘% g TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO |  ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE o o
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO = 2 TIEMPO EN
(DIA) DEL ALIMENTO 2 & MINTOS OBSERVACIONES
& z si NO si NO si NO 'N'EC'AL F"D“CAL
o o Evaltie Evalde Evaltie Evalde s NO
9] m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2 y 10|
oy o
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
26/12/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79,5 80 10 10 10 10 X
26/12/2023 ALMUERZO SOUFLE DE ATUN At(n en agua lata 294,0 294,0 X X X 45 81 82 10 10 10 10 X
26/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 83 79 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE
26/12/2023 ALMUERZO FRESCA Calabaza 20,0 19,4 X X X 45 77 78 10 10 10 10 X
Y PEREJIL
26/12/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA 25,0 2,0 X X X 90 80 85 10 10 10 10 X
26/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27,0 27,0 X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
26/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
BANANO CON QUESO HELADO 7,0 7,0 X X
26/12/2023 ALMUERZO HELADO X NA 3 28 10 10 10 10 X
BANANO 28,0 20,0 X X
27/12/2023 ALMUERZO PIERNA DE POLLO EN SALSA DE NARANJA Pierna de pollo 56,5 42,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
27/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 79 80 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA,
27/12/2023 ALMUERZO ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, MANZANA Y FRESA, MANZANA Y CREMA N/A N/A X X X NA 3,6 35 8 8 8 8 X
CREMA DE LECHE DE LECHE




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D-C.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  sAN CRISTOBAL
fecha 26 AL 30 DE DICIEMBRE 2023

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
Pagina: 1de 1
SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA COMEDOR JUAN REY

RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA

SEMANA 1

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN PROCESO ICOCCIO ALIMENTO TERMINADO
— TEMPERATURA
g '(71\ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
‘% g ERMINADO) COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE o &
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO = o TIEMPO EN
(DIA) DEL ALIMENTO | 2 & Wnuros OBSERVACIONES
o z S| NO S| NO S| NO INIECIAL F";‘CAL
o o Evallie Evallie Evallie Evallie s NO
9] m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2 y 10|
oy o
27/1212023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE Came para sopa 10 10 X X X 120 79 | 80 8 8 8 8 X
CEBADA
PLATANO MADURO i
27/1212023 ALMUERZO il v Platano maduro 31,0 23,0 X X X 45 89 | 80 8 8 8 8 X
27/1212023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuyé PULPA 27,0 27,0 X X
X NA 4 35 8 8 8 8 X
27/1212023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X
uvAsS 28,0 20,0 X X
27/1212023 ALMUERZO UVAS CON YOGRTH X NA 36 | 39 8 8 8 8 X
Yogurt 3,0 3,0 X X
28/12/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 10 10 X X X 120 88 | 80 8 8 8 8 X
MIX DE POLLO CON PAJARILLA (CORTADOS
28/12/2023 ALMUERZO EN CUADROS) Pajarilla 17,0 16,4 X X X 90 80 | 82 9 9 9 9 X
28/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 195 195 X X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
28/12/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 60 79 | 76 9 9 9 9 X
28/12/2023 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 16,1 X X X 60 80 | 81 10 10 10 10 X
28/12/2023 SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83,0 83,0 X X
ALMUERZO X NA 35 | 38 9 9 9 9 X
28/12/2023 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 27,0 X X
28/12/2023 Manzana 15,0 13,6 X X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA 3 1 9 9 9 9 10
28/12/2023 HELADO 6,65 6,65 X X
29/12/2023 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 10 1,00 X X X 120 80 | 81 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN
2971212023 ALMUERZO SALSA BLANGA Pechuga con piel 445 335 X X X 60 84 | 79 9 9 9 9 X
29/1212023 ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA N/A N/A X X x 40 80 | 78 9 9 9 8 X
2971212023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 195 195 X X X 60 80 | 70 9 9 9 9 X
29/1212023 ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera 223 223 X X X 60 80 | 81 9 9 9 9 X
29/12/2023 SORBETE DE MANGO Leche entera 83,0 83,0 X X
ALMUERZO X NA 2 33 9 9 9 9 X
2971212023 SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27,0 27,0 X X
MELON CON LECHE ]
2971212023 ALMUERZO ONDENSAA Melén 39,2 19,6 X X X NA 25 3 9 9 9 9 X
30/12/2023 ALMUERZO PARRILLA DE RES CADERA Carne de res, magra 10,7 10,7 X X X 60 83 | 81 10 10 10 10 X
30/12/2023 ALMUERZO GUACAMOLE AGUACATE N/A N/A X X X NA NA | NA 10 10 10 10 X




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D-C.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  sAN CRISTOBAL
fecha 26 AL 30 DE DICIEMBRE 2023

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1de 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA

SEMANA 1

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
—_ TEMPERATURA
@ @ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
‘% g TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO |  ACEPTABILIDAD
FECHA NOMBRE o o
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO E 2 TIEMPO EN
(DIA) DEL ALIMENTO 2 & i OBSERVACIONES
& z si NO si NO si NO "‘“DCC'AL F"D“CAL
o o Evaltie Evalde Evaltie Evalde s NO
9] m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2 y 10|
w
o a
30/12/2023 ALMUERZO PLATANO CON BOCADILO Platano maduro 38,0 26,5 X X X 90 79 71 10 10 10 10 X
30/12/2023 ALMUERZO LIMONADA LIMON 30,5 26,4 X X X NA 3,6 35 10 10 10 10 X
30/12/2023 ARROZ BLANCO 14,0 14,0 X X
ALMUERZO ARROZ CON LECHE X NA 80 75 10 10 10 10 X
30/12/2023 LECHE ENTERA 70,0 70,0 X X




SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SAN CRISTOBAL

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERA

TIVA

COMEDOR JUAN REY

fecha 01 AL 04 DE NOVIEMBRE 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 1
ALIMENTO EN_PROCESO ICOCCIO ALIMENTO TERMINADO
— TEMPERATURA
0 —~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
=3 4 TERMINADO
% = COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
E :
FECHA NOMBRE o =
TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO = e} TIEMPOEN
(DIA) DEL ALIMENTO | 2 o uutos OBSERVACIONES
o z sl NO s NO sl NO INICIAL | FINAL
o o) ° ® | evae | evae | evace | evace [ o | o
8 m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
i a
1/11/2023 ALMUERZO PIERNA DE POLLO EN SALSA DE Pierna de pollo 56,5 42,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
NARANJA
1/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 79 80 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, LECHUGA, FRESA,
1/11/2023 ALMUERZO MANZANA Y CREMA DE LECHE MANZANA Y CREMA DE N/A N/A X X X NA 3,6 3,5 8 8 8 8 X
LECHE
1/11/2023 ALMUERZO SOPA DEECBUACD'—LUCO DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79 80 8 8 8 8 X
PLATANO MADURO 5
1/11/2023 ALMUERZO COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 23,0 X X X 45 89 80 8 8 8 8 X
1/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuyd PULPA 27,0 27,0 X X
X NA 4 35 8 8 8 8 X
1/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X
UVAS 28,0 20,0 X X
1/11/2023 ALMUERZO UVAS CON YOGRTH X NA 3,6 3.9 8 8 8 8 X
Yogurt 3,0 3,0 X X
2/11/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 88 80 8 8 8 8 X
MIX DE POLLO CON PAJARILLA o
2/11/2023 ALMUERZO (CORTADOS EN CUADROS) Pajarilla 17,0 16,4 X X X 90 80 82 9 9 9 9 X
2/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
2/11/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 60 79 76 9 9 9 9 X
2/11/2023 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 16,1 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
2/11/2023 SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83,0 83,0 X X
ALMUERZO X NA 35 38 9 9 9 9 X
2/11/2023 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 27,0 X X
2/11/2023 Manzana 15,0 13,6 X X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA -3 1 9 9 9 9 10
2/11/2023 HELADO 6,65 6,65 X X
3/11/2023 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,0 1,00 X X X 120 80 81 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN .
3/11/2023 ALMUERZO SALSA BLANCA Pechuga con piel 44,5 33,5 X X X 60 84 79 9 9 9 9 X
3/11/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA TORTILLA DE ESPINACA| N/A N/A X X X 40 80 78 9 9 9 8 X
3/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 80 70 9 9 9 9 X
3/11/2023 ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera 223 223 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
3/11/2023 SORBETE DE MANGO Leche entera 83,0 83,0 X X
ALMUERZO X NA 2 3,3 9 9 9 9 X
3/11/2023 SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27,0 27,0 X X




SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

fecha

SAN CRISTOBAL
01 AL 04 DE NOVIEMBRE 2023

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA COMEDOR JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 1
ALIMENTO EN_PROCESO ICOCCIO ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
@ —~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
=3 4 TERMINADO
% = COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
E :
FECHA NOMBRE o =
TIEMPO DE MIDA PRODUCTO TERMINAD = ]
(DIA) ODECO ObUCTO © DEL ALIMENTO > g Tnuros. OBSERVACIONES
g z sl NO s NO sl NO INICIAL | FINAL
o o) ° © Evalie | Evalte | Evalte | Evale
1) sl NO
0 w entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
o a
MELON CON LECHE X
3/11/2023 ALMUERZO CONDENSADA Mel6n 39,2 19,6 X X X NA 2,5 3 9 9 9 9 X
4/11/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,0 12,0 X X X 160 80 81 8 8 8 8 X
4/11/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de res, magra 40,0 36,4 X X X 60 83 81 8 8 8 8 X
4/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 79 78 8 8 8 8 X
4/11/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE TAJADA DE AGUCATE N/A N/A X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
4/11/2023 ALMUERZO TAJADAS DE PLATANO Platano maduro 31,0 23,0 X X X 90 79 71 8 8 8 8 X
4/11/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 27,0 27,0 X X X NA 3,6 3,5 8 8 8 8 X
4/11/2023 Papaya 28,0 200 [X X
ALMUERZO PAFBAJQLEOCNRSI\;JESO X NA 35 35 8 8 8 8 X
4/11/2023 Queso doble crema 7,0 7,0 X X




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Coulgo: FORPSS 243

Version: 1

Fecha: Mema IV

T 2019043565 - 1011072019

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SN CRISTORAL
fecha 07 AL 11 DE NOVIEMBRE 2023

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Coulgo: FORPSS 243

Version: 1

Fecl

o INT 2019043565 - 1011072019

pagina: 1401

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
@ — ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
9 2 LAVADO DESINFECCION COCCION [ENRERATDRA @
z 2 ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTQ ACEPTABILIDAD z
FECHA g’ < TIEMPO g
©iA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DELN%;EETO = E EN 9
& = S| NO S| NO Si NO MIN;'TO INIOCIAL F”;‘AL Evalie | EvalGe | Evalie | Evalde i
8 8 ¢ ¢ entre2y|entre2y|entre2y|entre 2y S| NO %
u u 10 10 10 10 o
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
71172023|  almuerzo ~ |ALBONDIGAS EN SALSA| " -\RNE DE RES MOLIDA | 355 | 320| X X X 160 | 81 (79,5 10 | 10 | 10 | 10 | X
BOLONESA
7/11/2023 almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20,0 | 20,0 X 45 79 75 10 10 10 10 X
7/11/2023 almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA N/A | N/A X X X NA 2,9 2,5 10 10 10 10 X
7111/2023|  almuerzo PAPA SIN CASCARA PAPA COMUN 80| 230| X X 60 | 79 | 80 | 10 | 10 | 10 | 10 | X
DORADA
7/11/2023 almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1,0 | 1,0 X X 120 82 84 10 10 10 10 X
7/11/2023 almuerzo SORBETE DE MORA Mora pulpa 27,0| 27,0 X X 10 10 10 10 X
X N/A | 2,1 4,2
7/11/2023 almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X 10 10 10 10 X
PAPAYA 28,0 | 27,0 X X
7/11/2023 almuerzo PAPAYA CON YOGURT X N/A | 2,4 3,5 10 10 10 10 X
Yogurt 70| 7,0 X X
CARNE DE CERDO,
8/11/2023 almuerzo ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo 36,0 | 32,3 X X X 70 (79,8 | 75 9 9 9 9
8/11/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 19,0 | 19,0 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE ENSALADA FRIA DE
almuerzo REMOLACHA, REMOLACHA, ZANAHORIA | N/A | N/A X X X NA 2,5 3,9 9 9 9 9 X
ZANAHORTA Y Y MAYONESA
8/11/2023 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 24,0 21,0 X X X 90 79 80 9 9 9 9 X
almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 10 | 1,0 X 120 | 82 83 9 9 9 9 X
8/11/2023 almuerzo SORBETE DE FRESA FRESA PULPA 27,0 27,0
X N/A | 3,6 | 3,7 9 9 9 9 X
8/11/2023 almuerzo SORBETE DE FRESA LECHE ENTERA 83,0 | 83,0
8/11/2023 almuerzo BANANO CON CREMA Banano maduro 27,0 | 19,0 X X X 38 33| 9 9 9 9 X
DE LECHE
N/A
8/11/2023 almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 26 | 26 X X X 3,8 3,3 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO EN "
9/11/2023 almuerzo SALSA CRIOLLA Pierna de pollo 64,6 | 33,0 X X X 60 | 79,5 78 9 9 9 9 X




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Voo 1
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS v e Y o105 0070
PROGESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOGIALES o RS
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e e R
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  saN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA — COMEDOR JUAN REY
fecha 07 AL 11 DE NOVIEMBRE 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMA NA 2
=1 - ALTVENTO EN-PROCESO oCCION ALIMENTO TERMINADG
9 2 LAVADO DESINFECCION COCCION VEEFERATURA [
= 2 ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTQ ACEPTABILIDAD Z
FECHA ° < TIEMPO &
S TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO uefgm?/@ﬁm = E EN <
( ) = Z El NO El NO SI NO MIN;'TO INIOC(:AL FI:‘:L Evallie | Evalie | Evalde | EvalGe [
8 8 entre2y|entre2y|entre2y|entre 2y S| NO %
w u 10 10 10 10 o
CAZUELA DE ARVEJA .
9/11/2023 almuerzo VERDE SECA Arveja seca 12,0| 12,0 X X X 120 | 80 81 8 8 8 8
9/11/2023 almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 15,0 | 15,0 X X X 60 82 83 8 8 8 8
ENSALADA DE PEPINO ENSALADA DE PEPINO
9/11/202 4 4 N/A | N/A X X
112023 almuerzo TOMATE Y CILANTRO TOMATE Y CILANTRO /A | N X | NA | 3 /35 8 ) 8] 8 | 8 X
911/2023|  almuerzo | P'tanano MADURO EN Pldtano maduro 310 230| X X X 45 |80 |78 | 8 | 8 | 8 | 8 | X
MONEDAS
SORBETE DE
9/11/2023 GUANABANA Leche entera 83,0 | 83,0 X X
almuerzo X NA 2,2 4 8 8 8 8 X
SORBETE DE .
9/11/2023 GUANABANA Guanabana PULPA 27,0 | 27,0 X X
9/11/2023 almuerzo GRANADILLA Mandarina 37,0 | 37,0 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
10/11/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 | 20,0 X X X 70 81 82 10 10 10 10 X
10/11/2023 almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE N/A | N/A X X X NA 2,5 3,8 10 10 10 10 X
10/11/2023 almuerzo YUCA DORADA YUCA 27,9 | 223 X X 90 79 78 10 10 10 10 X
10111/2023|  almuerzo SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPA 10|10 X X 120 80 | 83 | 10 | 10 | 10 | 10 | X
10/11/2023 almuerzo JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 27,0 | 27,0 X X X N/A 2 3 10 10 10 10 X
10/11/2023 almuerzo PAPAYA 28,0 | 19,0 X X 10 10 10 10
FRESAS CON HELADO X N/A -2 1,5 X
10/11/2023 almuerzo HELADO 70 | 70 X X 10 10 10 10
11/11/2023 almuerzo SANCOCHO CARNE DE SOPA 10 | 10 X X X 120 | 89,5 | 82 8 8 8 8 X
11/11/2023 almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 19,7 | 19,7 X X X 60 81 79 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
11/11/2023|  almuerzo | LECHUGA, TOMATE Y | ENSALADA DE LECHUGA, 10 | yy/p | x X X |NA[39]| 4 | 8|8 |8 | 8| x
TOMATE Y ZANAHORIA
ZANAHORIA
11/11/2023|  almuerzo AR O oe> FN  |CARNE DE RES EN TROZOS| 360| 323 | X X X 60 | 79 |76 | 8 | 8 | 8 | 8 | x
11/11/2023 almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 31,0 | 23,0 X X X 90 80 81 8 8 8 8 X
11/11/2023 almuerzo SORBETE DE GUAYABA GUAYABA PULPA 27,0 | 27,0 X X
X N/A | 3,6 4 8 8 8 8 X
11/11/2023|  almuerzo | SORBETE DE GUAYABA LECHE ENTERA 830[830| X X
11/11/2023 almuerzo MANDARINA MANDARINA 38,0 | 38,0 X X X N/A [N/A |[N/A 9 9 9 9 X




PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

fecha 14 AL 18 DE NOVIEMBRE

RESPONSABLE:

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR
ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY
RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3 I
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
S9N PESO PESO
I3 TIEMPO DE NOMBRE
we COMIDA PRODUCTO TERMINADO DELALIMENTO | @RUT0 | MO I I U O I B et (O
o o Evaltie | Evalle | Evalle | Evalie
entre2y| entre2y | entre 2 | entre 2y sl NO
10 10 y 10 10
PIERNA DE POLLO A LAS | PIERNA DE
14/11/2023| almuerzo FINAS HIERBAS POLLO 650 | 32,2 | X X X 60 80 |81 |10|10|10| 10 | X
14/11/2023| almuerzo ARROZ BLANCO |ARROZ BLANCQO| 20,0 20,0 X X X 60 82 | 79| 8 8 8 8 X
ENSALADA
14/11/2023| almuerzo ENSALADA PICO DE PICO DE N/A N/A X X X NA 2,8 4 8 8 8 8 X
GALLO
GALLO
PAPAS A LA
14/11/2023| almuerzo FRANCESA Papa pastusa | 27,8 | 22,3 X X X 80 71 |1 73| 8| 8|8 8| X
14/11/2023| almuerzo MONDONGO Menudo deres | 4,0 4,0 X X X 190 79 | 78| 8| 8 | 8| 8 | X
14/11/2023 SORBETE DE MORA Mora 27,0 27,0 X X
almuerzo X NA 24 33| 8 8 8 8 X
14/11/2023 SORBETE DE MORA | Leche entera 83,0 83,0 X X
PAPAYA X X
14/11/2023| almuerzo MANHE?_%SSON 28,0 23,0 X NA 250 -1 8 8 8 8 X
HELADO X X
CAZUELA DE .
15/11/2023| almuerzo LENTEJAS Lenteja 12,0 12,0 X X X 60 80 (81| 8 8 | 8 8 X
15/11/2023| almuerzo SOBRESB:LRSIZIGA EN sobrebarrriga 35,5 33,3 X X X 60 82 |79, 8| 8| 8| 8 X
ARROZ CON
15/11/2023| almuerzo CILANTRO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 (81| 8 8 | 8 8 X
ENSALADA DE ENSALADA DE
15/11/2023| almuerzo | ESPINACA, MANZANA, EMiT\:;‘:rS:' N/A N/A X X X NA 3 21818 |8| 8]|X
FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

fecha 14 AL 18 DE NOVIEMBRE

RESPONSABLE:

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR
ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3 I
ALIMENTO EN_PROCESO ALIMENTO TERMINADO
<o PESO PESO
I TIEMPO DE NOMBRE
o o Evaltie | Evalie | Evalte | Evalle
entre2y| entre2y | entre 2 | entre 2y sl NO
10 10 y 10 10
PAPA EN CASCOS
15/11/2023| almuerzo DORADA PAPA 22,3 | 21,3 X X X 52 | 58| 8| 8 | 8| 8| X
15/11/2023| almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27,0 27,0 X X 2,5 3 8 8 8 8 X
almuerzo
15/11/2023 DOBLE CREMA | Quesodoble | ;. | 74 | X 3633|999 9x
crema
16/11/2023| almuerzo AJIACO Pe‘:h;‘i%fl"con 20 | 10 | X X 7280 |9|9]9]|9|Xx
PECHUGA DE Pechuga con
8 8 8
16/11/2023| almuerzo POLLO EN piel 63,0 | 32,3 X X 80 | 82| 8 X
16/11/2023| almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X 80 (81 /10|10 (10| 10 | X
TAJADA DE TAJADA DE
16/11/2023| almuerzo AGUACATE AGUACATE N/A N/A X X 3,6 | 3,9 9 9 9 9] X
S%RBETE DE guayaba 27,0 27,0 X X X
16/11/2023| almuerzo UAYABA 39| 4 [10]| 10|10 10 —
SORBETE DE leche entera 83,0 | 83,0 X X X
GUAYABA ! !
16/11/2023| almuerzo MANDARINA Mandarina 38,0 38,0 X X NA |[N/A| 8 8 | 8 8 X
17/11/2023| almuerzo | SOPA DE PATACON Car;‘jp';’ara 05 | 05 | X X X g0 |81 8|8 |88 |Xx
SOBREBARRIGA Res, carne
8 8 8
17/11/2023| almuerzo MECHADA gorda, cruda 35,5 32,2 X X 82 | 79| 8 X
ARROZ CON
X 80 | 80 | 8 8 8 8 X
17/11/2023| almuerzo PIMENTON Arroz blanco | 20,0 | 20,0 X
ENSALADA ENSALADA
88| 8
17/11/2023| almuerzo SILVESTRE SILVESTRE N/A N/A X 71 | 73| 8 X
PAPA CRIOLLA .
8 8 8
17/11/2023| almuerzo DORADA Criolla 22,0 22,0 X X 79 | 78 | 8 X
17/11/2023| almuerzo FI§8'$C?SETFEO?SS Mora 10,0 10,0 X
SORBETE DE 2 |33/818)8)8)X
17/11/2023| almuerzo FRUTOS ROJOS FRESA 10,0 10,0 X
17/11/2023| almuerzo SORBETE DE UVA 7,0 7,0 X
FRUTOS ROJOS
SORBETE DE 2133/ 88188 X
17/11/2023| almuerzo FRUTOS ROJOS Leche entera | 83,0 | 83,0 X
X
17/11/2023 almuerzo BANANO CON BANANO 27,0 | 19,0 25 38|88 | 8|8l 8|8
almuerzo YOGURTH YOGURTH 7,0 7,0 X
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

fecha 14 AL 18 DE NOVIEMBRE

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3 I
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< - PESO PESO
< TIEMPO DE NOMBRE
o o Evaltie | Evalie | Evalte | Evalle
entre2y|entre 2y | entre 2 | entre 2y sI NO
10 10 y 10 10
CARNE DE RES Carne de res
18/11/2023| almuerzo MOLIDA A LA molida | 384 | 310 | X X X 60 80 |81|8|8|8]| 8 |X
BOLONESA
18/11/2023| almuerzo ESPAGUETIS Espaguetis 20,0 | 20,0 | X X X 60 82 |79/8|8|8| 8 |X
ENSALADA DE | ENSALADA DE
18/11/2023| almuerzo PLATLAEI&')"[#,&%URO LIE(ITHUGA_ N/A N/A X X X N/A 24| 3 8| 88| 8 X
atano
18/11/2023| almuerzo COCTDO CON maduro 31,0 | 22,0 | X X X 80 75 |70 8| 88| 8| X
18/11/2023| almuerzo | SOPA DE ARROZ Car:fngara 10 | 10 | X X X 190 |80 |78/ 8| 8|8 8]x
JUGO DE ’ ,
18/11/2023| almuerzo MARACLIYA Maracuya 27,0 | 270 | X X X NA 36| 33 8 8 |8]| 8 [X
18/11/2023| almuerzo PAPAYA CON Papaya 28,0 | 20,0 | X X X NA
QUESO 25| 3|8 |8|8|8|Xx
18/11/2023| almuerzo | DOBLE CREMA Q“ii:ﬂfgble 70 | 70 | x X X NA




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Coigo: FOR

PSS 243

Version: 1

Fecha: Memo

INT 2019043566 - 1011012019

Pégina; 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 20 AL 25 DE NOVIEMBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 4
ALIMENTO EN PROCESO OCCION | ALIMENTO TERMINADO [ | |
5 TEMPERATURA
e 2 NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION | COCCION | 1iempo| _aliMeNTQ | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O = TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO [ NETO EN o] IONES
[a) DEL ALIMENTO Evald
w= (gramos) | (gramos)| @ s NO g NO |MINUTO| INICIAL | FINAL | Evalde ) ) -
w s oc o entre 2 y | Evallie entre 2 y 10 | Evalde entre 2 y 10| Evale entre 2 y 10 SI NO
10
20/11/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 10 10 x x x 60 8 83 8 8 8 8 X
20/11/2023 ALMUERZO PIERNA DE POLLO A LAS FINAS HIERVAS PIERNA DE POLLO 56,3 321 x x x 120 % 86 8 8 8 8 X
20/11/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA NA x x X NIA 33 37 8 8 8 8 X
20/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 200 x x x 60 o1 88 8 8 8 8 X
2011112023 ALMUERZO PAPACOCIon CoN PAPA COMUN 160 | 142 X X X 120 88 86 8 8 8 [ X
20/11/2023 ALMUERZO PAPAYA CON LECHE PAPAYA 400 | 19 X X X NA | NA | NA 8 8 8 8 X SE REALIZA CAMBIO DE MELON POR PAPAYA
20/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA CURUBA 27,0 270 x x X NIA 2 32 8 8 8 8 x
20/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA LECHE ENTERA 83,0 830 x x x NA 2 32 8 8 8 8 x
21/11/2023] ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de RES, magra 10 09 X X x 120 82 835 9 9 9 9 x
21/11/2023] ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 195 144 X X x 90 83 66.8 10 10 10 10 x
21/11/2023] ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 20,0 20,0 X X x 120 86 798 10 10 10 10 x
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y CEBOLLA| ENSALADA DE LECHUGA Y
21/11/2023] ALMUERZO ~ABEZO! TOMATE Y CEBOLLA N/A NIA X X X NA 39 103 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE
10 10 10
21/11/2023 ALMUERZO iy sopa de cuchuco 160 142 x x . 120 025 63 10 x
21/11/2023] ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de maracuya 27,0 27,0 X X X N/A 23 49 10 10 10 10 x
21/11/2023] ALMUERZO 'SORBETE DE GUANABANA Leche entera 83,0 83,0 X X X N/A 23 49 10 10 10 10 x
21/11/2023] ALMUERZO
MANDARINA MANDARINA 380 380 X X x NIA NIA NIA 9 9 9 9 x R o o NADILAPOR
21/11/2023] ALMUERZO
8 8 8
22/11/2023 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 30 3,0 X X N 120 75 78 8 X
8 8 8
22/11/2023 ALMUERZO 'SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 355 303 X X N 120 86 642 8 X
8 8 8
22/11/2023 ALMUERZO AARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 70 70 x x x 60 605 572 8 x
VERDURA SALTEADA EN
22/11/2023 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS JULIANAS 16,1 9.2 x x x 60 19 678 8 8 8 8 x
8 8 8
22/11/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA papa unica dorada 16,0 40 X X N % 703 605 8 X
22/11/2023 ALMUERZO X
JUGO DE MANGO mango 27,0 270 X X NiA 03 42 8 8 8 8 X
22/11/2023 ALMUERZO X
ALMUERZO BANANO MADURO 250 250 x x x NA NA NA NA 8 8 8 X
22/11/2023 BANANO PICADO CON QUESO
8 8 8
ALMUERZO QUESO 75 75 x X x NA 55 24 8 X
9 9 9
23/11/2023 ALMUERZO 'SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 70 70 x x . 120 0 a6 B x
9 9 9
23/11/2023 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 440 322 x x . 120 0 o B X
9 9 9
23/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 200 200 x x . % ™ N B X
9 9 9
23/11/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 200 142 x x . 0 . 62 B x
9
23/11/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NA NA x x . A A A B 9 9 X
9 9 9
23/11/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 270 x x . A 3 0 B x
23/11/2023| ALMUERZO PAPAYA 17,0 119 x x 9 9 9 9 x
PAPAYA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA NA 2 38 SE REALIZA CAMBIO DE MANZANA POR PAPAYA
23/11/2023] ALMUERZO Queso doble crema 70 70 X X X 9 9 9 9 X
24/11/2023 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 10 10 x x . 120 o o B 9 9 9 X
CARNE DE CERDO EN
24/11/2023 ALMUERZO ‘SALSA DE PIRA LOMO CERDO 355 332 X X M ™ 80 77 9 9 9 9 X
24/11/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NA NiA x x . o o N B 8 8 8 x
24/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 197 197 x x . % o o B 8 8 8 x
24/11/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 310 220 x x . % o o B 9 9 9 x
24/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEOA FEOA 270 270 x x R A 2 4 B 8 8 8 x
24/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEUOA LECHE ENTERA 830 830 X x 2 35 9 9 9 9 X
x NA
24/11/2023 ALMUERZO BANANO MADURO 28,0 200 x x
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X NiA 19 35 8 8 8 8 x
24/11/2023 ALMUERZO QUESO DOBLE CREMA 70 70 x x M A
25/11/2023 ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGAEN SALSA | 355 323 x x M 120 %0 N 8 8 8 8 X
25/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X x 9% 80 86 8 8 8 8 X
ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y CREMA| ENSALADA DE ZANAHORIA,
y . 8 8 8
25/11/2023 ALMUERZO DE LECHE MANZANA Y CREMA DE NA NA x x x NA 25 34 8 x
8 8 8
25/11/2023 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO 10 09 x x M 120 s @ 8 X
8 8 8
25/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 27,0 270 x x M A s 6 8 X




ALGALDIA MAYOR

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FORPSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 1011012019

Pégina; 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 20 AL 25 DE NOVIEMBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 4
ALIMENTO EN_PROCESO GCciol ] ALIMENTO TERMINADO T T T
Y TEMPERATURA
e % NOMBRE PESO | PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION _|qigmpo|  almeEnto | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O3 TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO el ieNTo | BRUTO| NETO N [ ] e e OBSERVACIONES
w ramos) | (gramos) MINUTO M
ue (gramos) | (gramos)| s} NO si No el o s o o |entre 2 y| Evalte entre 2y 10| Evalde entre 2y 10| Evale entre 2y 10| s1 NO
10

25/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 3 36 8 8 8 8 X
25/11/2023 FRESAS 21,0 20,0 X X

ALMUERZO FRESAS CON HELADO X N/A -2 3 8 8 8 8 X
25/11/2023 HELADO 120 | 120 X X




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
— - Pagina Lae1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA COMEDOR JUAN REY
fecha 27 AL 30 DE NOVIEMBRE 2023 RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS S EMANA 1
ALIMENTO EN_PROCESO OCCIO| ALIMENTO TERMINADO
’a —_~ LAVADO DESINFECCION COCCION TEXTI;RE:JTT%RA
o 2 TERMINADO
% g COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
s e
FECHA NOMBRE o =4
OIA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DELALIMENTO »é E TewPoEN - OBSERVACIONES
o = g || w8 | | s I o Evalle | Evalte | Evalde | Evalte
8 8 entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
E E 10 10 10 10
27/11/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 7,0 7,0 X X X 120 (80 | 76| 10 10 10 10 | 10
CARNE DE RES .
34,5 34,5 X X
27/11/2023 ALMUERZO DESMECHADA Sobrebarriga X 90 [ 81|75 10 10 10 10 | 10
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS
N/A N/A X X
27/11/2023 ALMUERZO CON MAYONESA FRIA CON MAYONESA FRIA /, /, X NA [3,5| 5 9 9 9 9 X
27/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 | 82|76 X
27/11/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa unica 23,0 23,0 X X X 90 | 83|81 X
27/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE Tomate de arbol PULPA 27,0 27,0 X X
ARBOL
SORBETE DE TOMATE DE X | NA 13,61 4 10 10 10 10 X
27/11/2023 ALMUERZO ARBOL Leche entera 830 | 830 X X
27/11/2023 ALMUERZO FRESAS CON CREMA PAPAYA 28,0 20,0 X X X | NA |3,3] 3 10 10 10 10 X
28/11/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 | 85 | 76 9 9 9 9 X
28/11/2023 ALMUERZO SOUFLE DE ATUN AtlUn en agua lata 294,01 2940 | X X X NA [ 32|45 9 9 9 9 X
28/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 83 |79 9 9 9 9 X
CALABAZA GUISADA CON
CALABAZA GUISADA CON
28/11/2023 ALMUERZO ARVEJA\\/VDI?:ITDE'):EIFRESCA ARVEJA VERDE FRESCA N/A N/A X X X 45 80 | 70 9 9 9 9 X
28/11/2023|  ALMUERZO PURE DE PARA CON Papa pastusa 27| 223 | x X X 9 (78|70 9 | 9 | 9 | 9 |X
28/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27,0 27,0 X X X NA [ 22|41 9 9 9 9 X
28/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA |22 (4.1 9 9 9 9 X
HELADO 7,0 7,0 X
28/11/2023 ALMUERZO BANANO CON QUESO X NA | 1523 9 9 9 9 X
HELADO BANANO 28,0 | 200
PIERNA DE POLLO EN .
29/11/2023 ALMUERZO SALSA DE NARANJA Pierna de pollo 56,5 435 |X X X 60 84 | 76 8 8 8 8 X
29/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 80 | 78 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA,
29/11/2023 ALMUERZO FRESA, MANZANA Y FRESA, MANZANA Y CREMA DE | N/A N/A |X X X NA | 36|35 8 8 8 8 X
CREMA DE LECHE LECHE
29/11/2023 ALMUERZO SOPA Dgé&%‘luco DE Carne para sopa 1,0 1,0 |X X X 120 | 80 | 75 8 8 8 8 X




SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1de1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERA’

TIVA COMEDOR JUAN REY
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 1
ALIMENTO EN_PROCESO OCCIO ALIMENTO TERMINADO
’ug w LAVADO DESINFECCION COCCION TE;AS;RE:«TT%RA
E g ATERMINADO) COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
5 ©
FECHA NOMBRE o 2
©IA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO 'é E TEvPO BN o | OBSERVACIONES
@ = g | W ||| w © | Evalte | Evalte | Evaice | Evaice
8 8 entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
E E 10 10 10 10
PLATANO MADURO .
29/11/2023 ALMUERZO COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 23,0 |X X X 45 79 | 74 8 8 8 8 X
29/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuya PULPA 27,0 27,0 |X X
X NA |24 |41 8 8 8 8 X
29/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83,0 83,0 |X X
UVAS 28,0 20,0 (X X
29/11/2023 ALMUERZO UVAS CON YOGRTH X | NA 3 (39 8 8 8 8 X
Yogurt 3,0 30 |X X
30/11/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,0 10 |X X X 120 | 88 | 80 8 8 8 8 X
MIX DE POLLO CON
30/11/2023 ALMUERZO PAJARILLA (CORTADOS EN Pajarilla 170| 164 |X X X 90 80 | 82 9 9 9 9 X
CUADROS)
30/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 19,5 19,5 (X X 60 80 | 81 8 8 8
30/11/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N/A N/A |X X 60 79 | 76 9 9 9
30/11/2023 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 16,1 (X X 60 80 | 81 10 10 10 10
30/11/2023 SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83,0 83,0 |X X
ALMUERZO X NA 2 |41 9 9 9 9 X
30/11/2023 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 27,0 [X X
30/11/2023 Manzana 150 | 13,6 |X X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA |-1,5|1,9 9 9 9 9 10
30/11/2023 HELADO 6,65 | 6,65 |X X




SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

fecha

SAN CRISTOBAL

02 AL 07 DE OCTUBRE 2023

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERA

TIVA COMEDOR JUAN REY
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS S E M A NA 1
ALIMENTO EN_PROCESO COCCIO ALIMENTO TERMINADO
—_ _ n TEMPERATURA
[ ~~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
=3 4 TERMINADO
% £ COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
s :
FECHA NOMBRE o =
o
DIA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO 5 = TIEMPOEN OBSERVACIONES
['4 z st NO st NO st NO INICIAL | FINAL
o o o
o Q Evaltie Evalte Evaltie Evalte g ®
0 m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
o a
2/10/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 7,0 7,0 4 4 X 120 | 79,9 | 80 9 9 9 9 X
2/10/2023 ALMUERZO CARNE DE RES DESMECHADA Sobrebarriga 345| 345 x x X 20 81 | 83 9 9 ° 9 X
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS
2/10/2023 ALMUERZO CON MAYONESA FRIA con mavonesa Fria | 108 | 9.8 ) ) x 0 S Bl ° ° ° x
2/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 | 20,0 4 4 x 60 79,9 | 82 9 ] 9 ] x
2/10/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa unica 23,0 23,0 x x X 20 83 | 81 9 9 9 9 X
2/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL| omatedearbol | 5541 574 | x
PULPA X NA 3,6 3,5 9 9 9 9 X
2/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Leche entera 83,0 | 83,0 X X
2/10/2023 ALMUERZO FRESAS CON CREMA PAPAYA 28,0 | 20,0 4 4 X NA 33 | 32 9 9 9 9 x
3/10/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 795 | 80 10 10 10 10 X
3/10/2023 ALMUERZO SOUFLE DE ATUN Atdn en agua lata 294,0 294,0 X X X 45 81 82 10 10 10 10 X
3/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 83 | 79 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA
3/10/2023 ALMUERZO VERDE FRESCA Calabaza 20,0 19,4 X X X 45 77 | 78 10 10 10 10 X
Y PEREJIL
YUCA GUISADA CON
3/10/2023 ALMUERZO CILANTRO Yuca 18,0 14,2 X X X 90 80 | 85 10 10 10 10 X
3/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27,0 27,0 X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
3/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
HELADO 70 7.0 X X
3/10/2023 ALMUERZO BANANSESSSOQUESO X NA 3 2,8 10 10 10 10 X
BANANO 28,0 20,0 X X
4/10/2023 ALMUERZO PIERNA DE ESFE;% EN SALSA DE Pierna de pollo 56,5 330 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
JA
4/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19,5 195 |X X X 60 79 80 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, ENSALADA DE
4/10/2023 ALMUERZO MANZANA Y CREMA DFE | FCHFE | FCHUGA FRFSA 145 u3 X X X NA 36 35 8 8 8 8 X
4/10/2023 ALMUERZO SOPA Dgé:;gluco DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79 80 8 8 8 8 X
PLATANO MADURO 2
4/10/2023 ALMUERZO COCIDO CON CANELA Pl4tano maduro 31,0 230 |X X X 45 89 | 80 8 8 8 8 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL
fecha 02 AL 07 DE OCTUBRE 2023

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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RESPONSABLE:

SEMANA 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERA

COMEDOR JUAN REY
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS
ALIMENTO EN_PROCESO [COCCIO
— TEMPERATURA
» —~ LAVADO DESINFECCION ALIMENTO
g 4 TERMINADO
g §
= )
FECHA NOMBRE o =4
TIEMPO DE MIDA PRODUCTO TERMINAD = ]
(DIA) ODECO ODUCTO o DEL ALIMENTO > & TMinuTos. OBSERVACIONES
['4 z st NO st NO INICIAL | FINAL
o o o
o o
9]
o w
o a
4/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuya PULPA 27,0 27,0 X
NA 4 35
4/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X
PAPAYA 28,0 20,0 X
4/10/2023 ALMUERZO PAPAYA CON YOGRTH NA 36 | 39
yagurth 3,0 3,0 X
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERA

TIVA

COMEDOR JUAN REY

fecha 02 AL 07 DE OCTUBRE 2023 RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS S EMANA 1
ALIMENTO EN_PROCESO [COCCIO ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
@ —~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
=3 4 TERMINADO
% £ COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
E :
FECHA NOMBRE o o
DIA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO 5 = TIEMPOEN OBSERVACIONES
g 4 S NO sI NO sI NO INISCIAL F"::"
o Q Evaltie Evalte Evaltie Evalte g ®
0 m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
o a
5/10/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 10 10 |x X X 120 88 | 80 8 8 8 8 X
MIX DE POLLO CON PAJARILLA .
5/10/2023 ALMUERZO (CORTADOS EN CUADROS) Pajarilla 17,0 164 |X X X 90 80 | 82 9 9 9 9 X
5/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 195 195 X X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
5/10/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA Zanahoria 135 102 X X X 60 79 | 76 9 9 9 9 X
5/10/2023 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 161 X X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
5/10/2023 SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83,0 830 (X X
ALMUERZO X NA 35 | 38 8 8 8 8 X
5/10/2023 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 270 |X X
5/10/2023 Manzana 15,0 136 [X X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA -3 1 10 10 10 10 10
5/10/2023 HELADO 6,65 665 X X
6/10/2023 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,0 1,00 | X 120 80 | 81 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN .
6/10/2023 ALMUERZO SALSA BLANCA Pechuga con piel | 44,5 | 33,5 [x X 60 82 | 84 9 9 9 9 X
6/10/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA Espinaca 8,5 4,6 |x x 40 79 | 78 9 9 9 8 X
6/10/2023 ALMUERZO ARROZ COF'\ééggEJA VERDE Arroz blanco 19,5 19,5 |x X 60 79 | 70 9 9 9 9 X
6/10/2023 ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera 22,3 | 223 fx X 60 80 | 81 9 9 9 9 X
6/10/2023 SORBETE DE MANGO Leche entera 83,0 | 83,0 |
ALMUERZO X NA 3,5 3,3 9 9 9 9 X
6/10/2023 SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27,0 27,0 |x
MELON CON LECHE .
6/10/2023 ALMUERZO CONDENSADA Mel6n 39,2 19,6 |x X NA 25 | 3 9 9 9 9 X
7/10/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto | 12,0 12,0 |x X 160 80 | 81 8 8 8 8 X
7/10/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de res, magra| 40,0 | 36,4 | X 60 83 | &1 8 8 8 8 X
7/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,5| 19,5 | X 60 9 | 78 8 8 8 8 X
7/10/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE Aguacate 255| 16,8 [ x NA 8 8 8 8 X
7/10/2023 ALMUERZO TAJADAS DE PLATANO Platano maduro | 31,0| 23,0 | X % 9 | 1 8 8 8 8 X
7/10/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 27,0 27,0 |x X NA 36 | 35 8 8 8 8 X
711072023 PAPAYA CON QUESO Papaya | 28.0] 200 I N O O e T O I
7/10/2023 Queso doble crema | 7,0 7,0 |x




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/1012019

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ety FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 1011012019
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA COMEDOR JUAN REY
fecha 09 AL 14 DE OCTUBRE 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
% — ACTMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
S | 8 LAVADO DESINFECCION COCCION TN ERATIRA a
g 2 COLOR [ OLOR | SABOR |ASPECTJ ACEPTABILIDAD g
=1 < TIEMPO =
FECHA O B GElYEA PRODUCTO NOMBRE () o EN 2
(DIA) TERMINADO DEL ALIMENTO 2 ] minuTo | intciaL | FinaL z
o z SI NO S| NO S| NO s oc oc EvalGe | Evalte | Evalie | Evalle w
8 8 entre 2y|entre 2y|entre 2y |entre 2y SI NO g
ww i 10 10 10 10 o
o
PECHUGA DE POLLO
9/10/2023 almuerzo GRATINADA PECHUGA DE POLLO 645 | 535 X X X 60 78 76 9 9 9 9 X
9/10/2023 almuerzo ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 195 | 195 X X X 60 79 74,5 9 9 9 9 X
ENSALAVA UC
9/10/2023 almuerzo ESPINACA, MANZANA, | ENSALADA Egéi%”ﬁf& MANZANA, | 158 | 100 X X X 60 3,6 3,5 9 9 9 9 X
9/10/2023 almuerzo TAIADA DE PATANO PLATANO MADURO 210 | 305 X X X 45 79 80 ° ° ° 9 X
9/10/2023 almuerzo SOPA DE FIDEOS FIDEOS 7,0 7,0 X X X 120 81 82 9 9 9 9 X
9/10/2023 almuerzo JUGO DE MARACUYA MARACUYA 260 | 26,0 X X X N/A 3,9 3,8 9 9 9 9 X
28,0 20,0 X X
9/10/2023 - FRESAS CON QUESO FRESAS « /A 25 a6 9 9 9 9 «
DOBLE CREMA ’ 4
9/10/2023 Queso doble crema 7,0 7,0 X X 9 9 9 9
ALBONDIGAS EN
10/10/2023 almuerzo SALSA BOLONESA CARNE DE RES MOLIDA 355 | 32,0 X X X 160 81 79,5 10 10 10 10 X
10/10/2023 almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 200 | 20,0 X X X 45 79 75 10 10 10 10 X
10/10/2023 almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA 40,0 | 320 X X X 45 2,9 2,5 10 10 10 10 X
10/10/2023 almuerzo P L AnoCARA PAPA COMUN 280 | 230 X X X 60 79 80 10 10 10 10 X
10/10/2023 almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 82 84 10 10 10 10 X
10/10/2023 almuerzo SORBETE DE MORA Mora 27,0| 27,0 X X 10 10 10 10 X
X N/A 2,9 3,2
10/10/2023 almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 830 830 X X 10 10 10 10 X
PAPAYA 280 | 27,0 X X
10/10/2023 almuerzo PAPAYA CON YOGURT X N/A 4 3,5 10 10 10 10 X
Yogurt 7,0 7,0 X X
CARNE DE CERDO,
! 2, X X
11/10/2023 almuerzo ASADA CON PEREJIL Carne de cerdo 360 | 323 X 70 79,8 75 9 9 9 9 X
11/10/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 190 | 19,0 X X X 60 80 81 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE
almuerzo REMOLACHA, Remolacha 20,5 18,5 X X X 100 3,6 3,9 9 9 9 9 X
11/10/2023 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 240 | 21,0 X X X 90 79 80 9 9 9 9 X
almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 82 83 9 9 9 9 X
11/10/2023 almuerzo SORBETE DE FRESA FRESAS 27,0 | 27,0 X X
X N/A 3,6 3,7 9 9 9 9 X
11/10/2023 almuerzo SORBETE DE FRESA LECHE ENTERA 830 | 830 X X
11/10/2023 almuerzo BANANO CON CREMA Banano maduro 270 | 190 X X X 38 | 33 ° 9 ° 9 X
N/A
11/10/2023 almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 2,6 2,6 X X X 3,8 3,3 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO EN !
12/10/2023 almuerzo SALSA CRIOLLA Pierna de pollo en sansa 64,6 | 330 X X X 60 79,5 78 9 9 9 9 X
CAZUELA DE ARVEJA .
12/10/2023 almuerzo VERDE SECA Arveja seca 12,0 | 120 X X X 120 80 81 8 8 8 8 X
12/10/2023 almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 150 | 15,0 X X X 60 82 83 8 8 8 8 X
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FORPSS-243

Version: 1
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY

fecha 09 AL 14 DE OCTUBRE 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
% — ACTMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
S | 8 LAVADO DESINFECCION COCCION EENGERATDRA a
< = ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTQ ACEPTABILIDAD g
=1 < TIEMPO =
] Q
FECHA O B GElYEA PRODUCTO NOMBRE £ o EN <
(DIA) TERMINADO DEL ALIMENTO 2 ] MINUTO | INICIAL | FINAL ; . . . x
o z SI NO S| NO S| NO s oc oc EvalGe | Evalte | Evalie | Evalle w
8 8 entre 2y|entre 2y|entre 2y |entre 2y SI NO g
ww i 10 10 10 10 o
o
ENSALADA DE PEPINO, ENSALADA DE PEPINO,
12/10/2023 almuerzo TOMATE Y CILANTRO TOMATE Y CILANTRO 22,0 | 16,0 X X X 45 3,6 3,5 8 8 8 8 X
12/10/2023 almuerzo platanano MADURO EN Plétano maduro 310 | 230 X X X 45 79 78 s 8 s 8 X
MONEDAS
12/10/2023 BN Leche entera 830 | 830 X X
almuerzo SORBETE DE X NA 2,8 4 8 8 8 8 X
12/10/2023 CUANABANA Guanabana PULPA 27,0 | 270 X X
12/10/2023 almuerzo GRANADILLA Mandarina 370 | 37,0 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
13/10/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 200 | 200 X X X 70 81 82 10 10 10 10 X
13/10/2023 almuerzo GUACAMOLE AGUACATE 21,0 | 16,0 X X X NA 2,8 4,5 10 10 10 10 X
13/10/2023 almuerzo YUCA DORADA YUCA 279 | 223 X X X 90 79 78 10 10 10 10 X
13/10/2023 almuerzo SOPQ&E_&E?\DA CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 80 83 10 10 10 10 X
13/10/2023 almuerzo JUGO DE FEIJOA FEIJOA 27,0 | 27,0 X X X N/A 2,5 3 10 10 10 10 X
13/10/2023 almuerzo FRESA 200 | 19,0 X X 10 10 10 10
FRESAS CON HELADO X N/A -2 1,5 X
13/10/2023 almuerzo HELADO 7,0 7,0 X X 10 10 10 10
14/10/2023 almuerzo SANCOCHO CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 89,5 82 8 8 8 8 X
14/10/2023 almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 197 | 197 X X X 60 81 79 8 8 8 8 X
ENSALAUDA UE z
14/10/2023 almuerzo LECHUGA, TOMATE Y | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y | 45 | 4o, X X x NA 3,9 a 8 8 8 8 x
—aniaianTa ZANAHORIA
14/10/2023 almuerzo CARNTER'SESSES EN CARNE DE RES EN TROZOS 360 | 323 X X X 60 79 76 8 8 8 8 X
14/10/2023 almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 31,0 | 23,0 X X X 90 80 81 8 8 8 8 X
14/10/2023 almuerzo SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 | 27,0 X X
X N/A 3,6 4 8 8 8 8 X
83,0 | 83,0 X X
14/10/2023 almuerzo SORBETE DE GUAYABA LECHE ENTERA
14/10/2023 almuerzo MANDARINA MANDARINA 380 | 380 X X e N/A |N/A N/A 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
ROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1

UBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 17 AL 21 OCTUBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3
ALIMENTO EN_PROCESO coccio ALIMENTO TERMINADO
FECHA TIEMBRO NOMBRE PESO PESO LAVADO DESINFECCION coceon s | s oLor SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) DE | PRODUCTO TERMINADO DEL BRUTO | NETO TEMPOEN OBSERVACIONES
MINUTOS INICIAL FINAL -
o AHINERNTS (gramos) | (gramos) s No s o s o & o emf‘:;”yew Evaliie entre 2 y 10 Evaliie entre 2 y 10 Evaliie entre 2 y 10 si NO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTIVO
FESTVO
FESTVO
FESTVO
FESTVO
17/10/2023|almuerzo PIERFNI?‘ESE :IOEI;KLSAQ LAS Pierna 65,0 322 X x X 60 80 81 10 10 10 10 X
17/10/2023|almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 20,0 X x X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO
17/10/2023 |almuerzo ENSALé'ZﬁLZICO DE 10,2 97 X x X NA 3 52 9 9 9 9 X
GALLO
17/10/2023 |almuerzo|  PAPAS A LA FRANCESA Papa pastusa 278 223 X X X 80 7 73 8 8 8 8 X
17/10/2023|almuerzo MONDONGO Menudo de res 4,0 40 X x X 120 79 78 9 9 9 9 X
17/10/2023 | SORBETE DE MORA Mora 27,0 27,0 X X X NA 18 2 9 9 9 9 X
almuerzo 5
17/10/2023 SORBETE DE MORA Leche entera 83,0 830 X X
Manzana X X
17/10/2023|almuerzo| MANZANA CON HELADO HELADS 27,0 230 M p X NA 2 1 10 10 10 1 x
18/10/2023|almuerzo| CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 12,0 12,0 X X X 60 77 74 8 8 8 8 X
18/10/2023|almuerzo SOBRE::&'?GA EN sobrebarrriga 355 333 X X X 60 84 75 8 8 8 8 X
18/10/2023 |almuerzo| ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 200 200 X X x 60 75 81 8 8 8 8 X
ENSALADA DE ESPINACA, E'\égﬁ'{,ﬁADéADE
18/10/2023 | almuerzo MANZANA, MANZANA. 16,7 10,0 X x X NA 25 48 8 8 8 8 X
,
FRESA Y MIEL FRESA v MIEL
18/10/2023 |almuerzo| PAPA EN CASCOS DORADA PAPA 223 213 X x x 60 80 82 8 8 8 8 X
18/10/2023 | almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27,0 27,0 X x X NA 25 3 8 8 8 8 X
18/10/2023 MELON CON QUESO Melén 392 200 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
almuerzo
18/10/2023 DOBLE CREMA Queso doble 7,0 7.0 P x X NA 36 33 9 9 9 9 X
crema
19/10/2023 | almuerzo AJIACO PeChsi‘-’; con 20 10 X X X 120 80 80 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN Pechuga con s 8 s
19/10/2023|almuerzo SALSA CRIOLLA piel 63,0 323 X X x 60 75 70 8 x
19/10/2023 | almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X x 60 81 78 10 10 10 10 X
19/10/2023|almuerzo| TAJADA DE AGUACATE aguacate 25,7 19,8 X x x NA NA NA 9 9 9 9 X
guayaba | f X
19/10/202 | SORBETE DE GUAYABA b 27,0 27,0 X N A 25 32 10 10 10 10 X
almuerzo » v
eche entera ! a X
19/10/202 SORBETE DE GUAYABA leche ent: 83,0 83,0 X 10 10 10 10 X
19/10/2023 |almuerzo GRANADILLA Granadilla 90,0 90,0 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
20/10/2023|almuerzo SOPA DE PATACON Carg:ozara 0,5 0,5 X x X 120 80 81 8 8 8 8 X




Res, carne

20/10/2023|almuerzo| SOBREBARRIGA MECHADA gorda, cruda 35,5 32,2 % 82 79
20/10/2023|almuerzo| ARROZ CON PIMENTON | Arroz blanco | 20,0 20,0 60 80 80
ENSALADA
20/10/2023|almuerzo| ENSALADA SILVESTRE SILVESTRE 7,0 7,0 N/A 7 73
20/10/2023 |almuerzo| PAPA CRIOLLA DORADA CRIOLLA 22,0 22,0 60 79 8
20/10/2023 | almuerzo| S ORSETE PE FRUTOS Mora 10,0 | 10,0
NA 3,6 4
20/10/2023 | almuerzo| S OROETE PE FRUTOS FRESA | 10,0 | 10,0
20/10/2023 | almuerzo| S ORSETE PE FRUTOS uvA 70 | 70
NA 3,6 4
20/10/2023 | almuerzo ig?OBSETE DE FRUTOS Leche entera | 83,0 83,0
I BANANO
20/10/2023 amaerzo BANANO CON YOGURTH 27,0 19,0 NA 2 35
almuerzo YOGURTH 7,0 7,0
CARNE DE RES MOLIDA |Carne de res,
21/10/2023|almuerzo] ™| A BoLONESA molida 354 | 810 & & o
21/10/2023|almuerzo ESPAGUETIS espaguetis 20,0 20,0 60 82 79
ENSALADA
ENSALADA DE LECHUGA, LECaEGA
21/10/2023|almuerzo| TOMATE, AGUACATE Y . 16,7 8,1 NA 80 80
CILANTRO TOMATE, ' '
AGUACATE Y
] CTIANTRO
PLATANO MADURO Platano
21/10/2023|almuerzo| 6 1h0 Con CANELA | maduro 31,0 | 220 % " »
21/10/2023|aimuerzo|  SOPA DE ARROZ Cargngara 1,0 1,0 10 | 79 78
21/10/2023|almuerzo| JUGO DE MARACUYA Maracuya 27,0 27,0 NA 36 33
21/10/2023 |almuerzo|  pApAyA CON QUESO Papaya 28,0 | 20,0 NA
24 35
21/10/2023| almuerzo DOBLE CREMA Queso doble 7.0 7.0 NA

crema




ALCALDIA MAYOR
OF BOGOTA O.C.

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

fecha 23 AL 28 DE OCTUBRE

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO!

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 4
ALIMENTO EN PROCESO ICOCCIOI [ ALIMENTO TERMINADO [ [ [
5 TEMPERATURA
% =z NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION COCCION | 1ievpo | almaenTa | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O = TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN = ERVACIQ
oe DELALIMENTO | (gramos) | (gramos)| 1 NO si NO si No [MINUTO| INICIAL | FINAL | Evalde | ) )
o 3 °c °c entre 2 y | Evallie entre 2 y 10 | Eval(ie entre 2 y 10| Evalde entre 2'y 10 Sl NO
10
23/10/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 10 10 X x x 60 85 83 9 9 9 9 X
23/10/2023 ALMUERZO PIERNA DE POLLO A LAS FINAS HIERVAS PERNIL DE POLLO 56,3 321 X x x 120 % 86 10 10 10 10 X
23/10/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA 50,4 368 X X X N/A 33 37 8 8 8 8 X
23/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 20,0 X X X 60 o1 88 8 8 8 8 X
PAPA COCIDA CON
8 8 8
23/10/2023 ALMUERZO CASCARA PAPA COMUN 16,0 14,2 X X X 120 88 86 8 X
MELON CON LECHE
23/10/2023 ALMUERZO CONDENSADA MELON 40,0 11,9 X X X N/A N/A NA 10 10 10 10 X
23/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA CURUBA 27,0 27,0 X X X N/A 25 36 10 10 10 10 X
23/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X N/A 25 36 9 9 9 9 X
24/10/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de RES, magra 1,0 0,9 X X M 120 82 835 9 9 9 9 ,
24/10/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 195 14,4 X X M 90 83 66.8 10 10 10 10 M
24/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 20,0 20,0 X X M 120 86 798 10 10 10 10 M
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y CEBOLLA
24/10/2023 ALMUERZO CABEZONA ensalada de luchuga y tomate 7.0 7.0 X X M NA 39 103 10 10 10 10 ,
SOPA DE CUCHUCO DE
24/10/2023 ALMUERZO TRIGO sopa de cuchuco 16,0 142 X X M 120 825 763 10 10 10 10 ,
24/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de maracuya 27,0 27,0 X X M N/A 23 49 10 10 10 10 M
24/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA Leche entera 83,0 83,0 X X M N/A 23 49 10 10 10 10 M
24/10/2023 ALMUERZO N/A .
GRANADILLA MANDARINA N/A N/A 9 9 9 9
24/10/2023 ALMUERZO 38,0 38,0 x X M N/A "
25/10/2023 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 30 30 X X M 120 83 8 s s s s .
25/10/2023 ALMUERZO SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga. 355 303 X X M 120 759 188 s s s s .
25/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 7.0 7.0 X X X 0 s 0 s s s s .
25/10/2023 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS verdura en julianas 16,1 9.2 X X X 0 18 26 s s s s .
25/10/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA papa unica dorada 16,0 4,0 X X M %0 608 655 s s s s .
25/10/2023 ALMUERZO x
JUGO DE MANGO mango 27,0 27,0 X X N/A 2 35 8 8 8 8 x
25/10/2023 ALMUERZO x
ALMUERZO BANANO MADURO 25,0 250 X X NA NA NA NA 8 8 8 X
25/10/2023 BANANO PICADO CON QUESO
ALMUERZO QUESO 75 75 x x x N/A 2 41 8 8 8 8 X
26/10/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 7,0 7,0 x X X 120 84 86 8 s s s M
26/10/2023 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 44,0 32,2 X X M 120 84 82 8 s s s M
26/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X M % 88 79 8 8 8 8 M
26/10/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 20,0 142 X X . 60 & 63 s s s s .
26/10/2023 ALMUERZO aguacate Aguacate 26,0 20,0 x x X N/A N/A N/A 8 8 8 8 M
26/10/2023 JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 27,0 x X
ALMUERZO x NIA 25 4 8 8 8 8 x
26/10/2023 PAPAYA 17,0 11,9 X X 8 8 8 8 «
MANZANA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA 25 42
26/10/2023 ALMUERZO Queso doble crema 7,0 7,0 X X “ NIA 5 s .
27/10/2023 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 1,0 1,0 x x . 120 5 6 s s s s s M
CARNE DE CERDO EN
27/10/2023 ALMUERZO 'SALSA DE PINA LOMO CERDO 355 332 X X . % 50 i s s s s B M
27/10/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 30,6 26,0 x x . 60 29 . s s s s B M
27/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X " % & a0 3 a a a s X
27/10/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 31,0 22,0 X X « % a4 50 s s s s s M
27/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA FEIJOA 27,0 27,0 X X " NIA 25 36 s s s s s x
27/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA LECHE ENTERA 830 830 x X . NIA s s s s s x
27/10/2023 ALMUERZO BANANO MADURO 28,0 20,0 X X 2 33
RANANA CON ALERA NORIE CREMA X NIA 8 8 8 8 8 X




PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versien: 1
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
T CRTTARIA TR ITECRACIEN FACA Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA JUAN REY
fecha 23 AL 28 DE OCTUBRE RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 4
ALIMENTO EN PROCESO ICOCCIOI [ ALIMENTO TERMINADO | [ [
- TEVMPERATURA
% = NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION COCCION | 1evibo | alimeNTO. | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
O = TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN — ERVACI]
wa DELABMENIC (gramos)|(gramos)| g NO sl NO sl NO  |MINUTO| INICIAL | FINAL | Evalie
™ s o¢ o¢ entre 2 y | Evallie entre 2 y 10| Evallie entre 2 y 10| Evaltie entre 2 y 10 Sl NO
10
27/10/2023 ALMUERZO QUESO DOBLE CREMA 7.0 7.0 X X X N/A 8 8 8 8 8 X
28/10/2023 ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA EN SALSA | 35,5 323 X x X 20| 80 76 s s s s X
28/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 197 197 x x X o 80 6 s s s s X
ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y ENSALADA DE ZANAHORIA,
26/10/2023 ALMUERZO CREMA DE LECHE MANZANAY CREMADE | 149 | 127 X X X |na 25 34 8 8 8 8 x
28/10/2023 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO 10 09 X X M 0] %0 & s s s s X
28/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 27,0 27,0 X X X NIA 32 36 8 8 8 8 X
28/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 x x X |na a2 26 s s s s X
28/10/2023 FRESAS 21,0 20,0 X X 8 8 8 8 X
ALMUERZO FRESAS CON HELADO 2 3
28/10/2023 HELADO 12,0 12,0 X X X N/A 8 8 8 8 X




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SAN CRISTOBAL

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORM.

IATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERA

TIVA

COMEDOR JUAN REY

fecha 02 AL 07 DE OCTUBRE 2023 RESPONSABLE:  ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS S E M A NA 5
ALIMENTO EN_PROCESO COCCIO ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
@ —~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
=3 4 TERMINADO
% £ COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
s :
FECHA NOMBRE o =
o
DIA) TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO DEL ALIMENTO bé = TIEMPOEN OBSERVACIONES
o 4 S NO sI NO sI NO INIECIAL F";‘CAL
o Q Evaltie Evalte Evaltie Evalte g ®
0 m entre 2y 10|entre 2y 10|entre 2y 10]entre 2 y 10}
o a
30/10/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 7,0 7,0 4 4 X 120 | 79,9 | 80 9 9 9 9 X
30/10/2023 ALMUERZO CARNE DE RES DESMECHADA Sobrebarriga 355| 345 x x X 20 81 | 83 9 9 9 9 x
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS
30/10/2023 ALMUERZO CON MAYONESA FRIA con mMAvonEsA Fria | 10,8 | 9,8 * - NA |35 a2 ] 9 ° ° ° x
30/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 | 20,0 4 4 x 60 79,9 | 82 9 ] 9 ] x
30/10/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa unica 23,0 23,0 x x X 20 83 | 81 9 9 9 9 X
30/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL| 'omate dearbol | 5541 524 | x
PULPA X NA 3,6 3,5 9 9 9 9 X
30/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Leche entera 83,0 | 83,0 X X
30/10/2023 ALMUERZO FRESAS CON CREMA PAP@;@; /_\\/ ON 28,0 | 20,0 4 4 X NA 33 | 32 9 9 9 9 x
31/10/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 795 | 80 10 10 10 10 X
31/10/2023 ALMUERZO SOUFLE DE ATUN Atlin en agua lata 294,0 294,0 X X X 45 81 | 82 10 10 10 10 X
31/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 83 | 79 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA
31/10/2023 ALMUERZO VERDE FRESCA Calabaza 20,0 19,4 X X X 45 77 | 78 10 10 10 10 X
Y PEREJIL
31/10/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA PAPA 18,0 14,2 X X X 90 80 | 85 10 10 10 10 X
31/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27,0 27,0 X X X NA 25 | 38 10 10 10 10 X
31/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 25 | 38 10 10 10 10 X
HELADO 7,0 7.0 X X
31/10/2023 ALMUERZO BANANSESSSOQUESO X NA 1 2,8 10 10 10 10 X
BANANO 28,0 20,0 X X




PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

AL / LOCALIDAD:SAN CRISTOBAL

fecha 1 Al 02 DE SEPTIEMBRE
ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

SEMANA 1

NOMBRE DE LAUNIDD OPERATIVA: JUAN REY
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- ” TEMPERATURA
% < NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION COCCION TIEMPO AL IMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
O = TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN ERVACIO
a DEL ALIMENTO Evall
L — (gramos) | (gramos) S| NO S| NO S| NO | MINUTO INICIAL | FINAL value ) , ,
LL S oc oc entre 2 y | Evalue entre 2 y 10 [ EvallUe entre 2y 10| Evalte entre 2y 10 Sl NO
10
1/09/2023 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X y 120 - 86 g g g g X
CARNE DE CERDO EN

1/09/2023 ALMUERZO SALSA DE PIRA LOMO CERDO 35,5 33,2 X X y %0 80 - g 8 8 8 X
1/09/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 30,6 26,0 X X y 60 29 80 g 8 8 8 X
1/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X y %0 a5 89 g g g g X
1/09/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 31,0 22,0 X X y %0 84 80 g 8 g 8 X
1/09/2023 SORBETE DE FEIJOA FEIJOA 27,0 27,0 X X

ALMUERZO X /A 33 35 8 8 8 8 X
1/09/2023 SORBETE DE FEIJOA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X y N/A g 8 8 8 X
1/09/2023 BANANO MADURO 28,0 20,0 X X o g g g «

ALMUERZO BANANO CON QUESO DOBLE CREMA 3,4 3,9
1/09/2023 QUESO DOBLE CREMA 7,0 7,0 X X y /A g 8 8 8 X
2/09/2023 ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA EN SALSA 35,5 32,3 X X X 120 863 84 g 8 8 8 X
2/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X ol 90 86 g g g g X

ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y CREMA | ENSALADA DE ZANAHORIA,

2/09/2023 ALMUERZO DE LECHE MANZANA Y CREMA DE LECHE| 1%° 12,7 X X X 60| 33 3,4 8 8 8 8 X
2/09/2023 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO 1,0 0,9 X X X ol 90 87 g 8 8 8 X
2/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 27,0 27,0 X X « N/A 32 36 g 8 8 8 X
2/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X N/A 32 36 g 8 8 8 X
2/09/2023 FRESAS 21,0 20,0 X X g g g g X

ALMUERZO FRESAS CON HELADO 1 2,5
2/09/2023 HELADO 7,0 7,0 X X « N/A 8 8 8 8 «
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fecha 04 AL 09 DE SEPTIEMBRE 2023

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1del

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

SEMANA 2

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA
CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

COMEDOR JUAN REY

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
— TEMPERATURA
(7)) o) LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
= . TERMINADO
% E COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
|} - CG
T2 NOMBRE f =
TZ @)
58 TIEMPO DE COMIDA |  PRODUCTO TERMINADO | " 2/ - o = o newro e OBSERVACIONES
Z S NO S NO S NO ISt AR , , . ,
m ) °c oc Evalue Evallue Evalue Evalue
@) 7)) entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
fﬁ H_J 10 10 10 10
(al
4/09/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 7,0 7,0 X X X 120 | 79,9 | 80 8 8 8 8 X
4/09/2023 ALMUERZO CARNE DE RES DESMECHADA | Sobrebarriga | 34,5| 34,5 | * X X 0 | 81 | 83 | 8 8 8 8 X
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS
4/09/2023 ALMUERZO CON MAYONESA FRIA CON MAYONESA FriA | 10,8 9,8 * X X 60 4|39 8 8 8 8 X
4/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 | 20,0 | < x X 60 | 79,9 | 82 8 8 8 8 X
4/09/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 23,0 | 23,0 | « X X %0 | 83 | 81 8 8 8 8 X
SORBETE DE TOMATE DE Tomate de arbol
4/09/2023 ALMUERZO ARBOL PULPA 27,0 | 27,0 | ~ "
SORBETE DE TOMATE DE X NA | 36 1 35 8 8 8 8 X
4/09/2023 ALMUERZO ARBOL Leche entera 83,0 | 83,0 X X
4/09/2023 ALMUERZO PAPAYA CON CREMA Fresas 28,0 | 20,0 | * x X | Na |33 |32 s 8 8 8 X
5/09/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 | 795 | 80 8 8 8 8 X
5/09/2023 ALMUERZO TORTILLA DE HUEVO CON ATUN AtGn en agua lata 75,0 75,0 X X X 45 81 | 82 8 8 8 8 X
5/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19,5 19,5 X X X 60 83 | 79 8 8 8 8 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA
5/09/2023 ALMUERZO VERDE FRESCA Calabaza 20,0 19,4 X X X 45 77 | 78 8 8 8 8 X
Y PEREJIL
5/09/2023 ALMUERZO YUCA GUISADA CON Yuca 18,0 14,2 X X X 90 80 | 85 8 8 8 8 X
CILANTRO
5/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA Mora PULPA 27.0 27.0 X X X NA 26 | 25 8 8 8 8 X
5/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X NA 26 | 25 8 8 8 8 X
HELADO 7.0 7.0 X X
5/09/2023 ALMUERZO BANANﬁEfggOQUESO X | NA | 39 |35]| 8 8 8 8 X
BANANO 28,0 20,0 X X
PECHUGA DE POLLO EN SALSA DE .
6/09/2023 ALMUERZO NARANIA Pechuga con piel 43,0 330 [X X X 60 78 | 79 8 8 8 8 X
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
,U? ,U? LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
= o TERMINADO
% E COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
< NOMBRE o =
O3 TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO = O TIEMPO EN
S DEL ALIMENTO | > i oros || OBSERVACIONES
@ CZ) S| NO S| NO S| NO oc o¢ Evalte Evalle Evalie Evalle
@) 7)) entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
fﬁ H_J 10 10 10 10
o
6/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19,5 195 |X X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, ENSALADA DE
6/09/2023 ALMUERZO MANZANA Y CREMA DE LECHE LECHUGA. FRESA. 145 113 X X X NA 36 | 35 8 8 8 8 X
6/09/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79 80 8 8 8 8 X
CEBADA
PLATANO MADURO .
6/09/2023 ALMUERZO COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 23,0 |X X X 45 89 | 80 8 8 8 8 X
6/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA Maracuya PULPA 27,0 270  |X X
X NA 4 | 35 8 8 8 8 X
6/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE ENTERA 83,0 83,0 |X X
PAPAYA 28,0 200 X X
6/09/2023 ALMUERZO PAPAYA CON YOGRTH X NA 36 | 3,9 8 8 8 8 X
yagurth 3,0 3,0 X X
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1del

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

COMEDOR JUAN REY

fecha 04 AL 09 DE SEPTIEMBRE 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 2
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
g ,U? LAVADO DESINFECCION COCCION TEXILPIE/IF\I)EQTI}(J)RA
% g TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
- CG
T3 NOMBRE f =
TZ O
‘B TIEMPO DE COMIDA |  PRODUCTO TERMINADO | " 2/ - o = o we| | OBSERVACIONES
m CZ) Sl e =l he = A0 °c °c Evalte Evalle Evalle Evalue
@) 7)) entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
0 o 10 10 10 10
(a
7/09/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,0 1,0 X X 120 88 | 80 8 8 8 8 X
7/09/2023 ALMUERZO M'(EBETP fDLég E,\? 25 :;gg'g;A Pajarilla 17,0 16,4 X X 90 | 80 | 82 8 8 8 8 X
7/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 19,5 19,5 X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
7/09/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA Zanahoria 13,5 10,2 X X 60 79 | 76 8 8 8 8 X
7/09/2023 ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 16,1 X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
7/09/2023 SORBETE DE GUAYABA Leche entera 83,0 83,0 X
ALMUERZO X NA 35 | 3,8 8 8 8 8 X
7/09/2023 SORBETE DE GUAYABA GUAYABA 27,0 27,0 X
7/09/2023 Manzana 15,0 13,6 X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA 10 | -8 8 8 8 8 X
7/09/2023 HELADO 6,65 6,65 X
8/09/2023 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,0 1,00 X X 120 g0 | 81 8 8 8 8 X
8/09/2023 ALMUERZO PECI;LA(EQAD:LZONIE:O EN Pechuga con piel | 44,5 | 33,5 X X 60 82 | 84 8 8 8 8 X
8/09/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA Espinaca 8,5 4.6 X X 45 79 | 78 8 8 8 8 X
8/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJIOLI Arroz blanco 19,5 | 19,5 X X 60 79 | 70 8 8 8 X
PAPA COCIDA CON
8/09/2023 ALMUERZO CASCARA Papa sabanera 22,3 22,3 X X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
8/09/2023 SORBETE DE MANGO Leche entera 83,0 | 83,0 x
ALMUERZO X NA 35 | 3,3 8 8 8 8 X
8/09/2023 SORBETE DE MANGO Mango PULPA 27,0 | 27,0 x
8/09/2023 ALMUERZO MEléngCE(I)\II\IS,IA;EiHE Meldn 39,2 | 19,6 X X NA 3,2 | 3,3 8 8 8 8 X
9/09/2023 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto | 12,0| 12,0 X X 160 80 | 81 8 8 8 8 X
9/09/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Ca”rfag‘:ares' 400| 36,4 X X 60 | 83 | &1 | 8 g 8 g x
9/09/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 19.5| 19,5 X X 60 79 | 78 8 8 8 8 X
9/09/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE Aguacate 25.5| 16,8 X X NA 8 8 8 8 X
9/09/2023 ALMUERZO TAJADAS DE PLATANO Platano maduro | 31,0| 23,0 X X 90 79 | 71 8 8 8 8 X
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COMEDOR JUAN REY

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- TEMPERATURA
0 ~ LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
© . TERMINADO
% = COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
fg NOMBRE o 5
58 TIEMPO DE COMIDA |  PRODUCTO TERMINADO | " 2/ - o = o newro e OBSERVACIONES
Z sl NO Sl NO sl NO INICIAL | FINAL . . . .
M o °c °c Evalue Evallue Evaltue Evaltue
@) 7)) entre2y | entre2y | entre2y | entre2y Sl NO
fﬁ H_J 10 10 10 10
o
9/09/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 270 27,0 [ X NA 36 | 35 8 8 8 8 X
9/09/2023 Papaya 28,0 20,0 K
ALMUERZO PAPISA\JQLEOCNRSI\EIJESO X NA 3,5 3,5 8 8 8 8 X
9/09/2023 Queso doble crema | 7,0 | 7,0 [
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
’(E . ] ] TEIVIPERAT URA
(_ID 8 LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO ﬂ
v = LEDRMIMADA COLOR | OLOR SABOR ASPECTQ ACEPTABILIDAD %
T3 PRODUCTO NOMBRE o % TIEMPO O
o o TEMPO DE COMIDA TERMINADO DEL ALIMENTO 5 T EN S
TS x = MINUTO | INICIAL | FINAL , , . , o
o 5 Si NO Si NO Sl NO S oc oc Evalue | Evalue | Evaltue | Evalue 7
8 ) entre 2y |entre 2y |entre 2y|entre 2y Sl NO )
] o 10 10 10 10 O
PECHUGA DE POLLO
11/09/2023 almuerzo GRATINADA PECHUGA DE POLLO 64,5 | 53,5 X X X 60 78 76 8 8 8 8 X
11/09/2023 almuerzo ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 19,5 | 19,5 X X X 60 79 74,5 8 8 8 8 X
ENSALADA DE ESPINACA, | ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA,
11/09/2023 almuerzo MANZANA, FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL 16,8 | 10,0 X X X 60 3,6 3,5 8 8 8 8 X
11/09/2023 almuerzo TAIADE DF e TANO PLATANO MADURO 21,0 | 30,5 X x X a5 79 80 8 8 8 8 X
11/09/2023 almuerzo SOPA DE FIDEOS FIDEOS 7,0 | 7,0 X X X 120 81 82 8 8 8 8 X
11/09/2023 almuerzo JUGO DE MARACUYA MARACUYA 26,0 | 26,0 X X X N/A 3,9 3,8 8 8 8 8 X
11/09/2023 FRESAS CON QUESO FRESAS 28,0 1 20,0 § §
almuerzo DOBLE CRI?I\tIJA X N/A 2,5 2,6 8 8 8 8 X
11/09/2023 Queso doble crema 70 | 7.0 X x
12/09/2023 almuerzo A e g > CARNE DE RES MOLIDA 355 | 32,0 X X X 160 81 79,5 8 8 8 8 X
12/09/2023 almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20,0 | 20,0 X X X 45 79 75 8 8 8 8 X
12/09/2023 almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA 40,0 | 32,0 X X X a5 2,9 2,5 8 8 8 8 X
12/09/2023 almuerzo PAPA SIN CASCARA PAPA COMUN 28,0 | 23,0 X X X 60 79 80 8 8 8 8 X
DORADA ’ ’
12/09/2023 almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 1,0 | 1,0 X X X 120 82 84 8 8 8 8 X
12/09/2023 almuerzo SORBETE DE MORA Mora 27,00 27,0 X X 8 8 8 8 X
X N/A 2,9 3,2
12/09/2023 almuerzo SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0/ 83,0 X X g g g o .
PAPAYA 28,0 | 27,0 X X
12/09/2023 almuerzo PAPAYA CON YOGURT X N/A 3,3 3,5 8 8 8 8 X
Yogurt 7,0 7,0 X X
13/09/2023 almuerzo ACS:AAIE'\'LECDOENCPEERRDECJ)I’L Carne de cerdo 36,0 | 32,3 X X X 70 79,8 75 8 8 8 8 X
13/09/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 19,0 | 19,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
ENSALADA FRIA DE
almuerzo REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha 20,5 | 18,5 X X X 100 3,6 3,9 8 8 8 8 X
Y MAYONESA
13/09/2023 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 24,0 | 21,0 X X X 90 79 80 8 8 8 8 X
13/09/2023 almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 82 83 8 8 8 8 X
13/09/2023 almuerzo FRESAS 27,0 | 27,0 X X
CNDRETE NE EDECA \'4 N /A 2 a - B / [+ [+] [+] [+] \'4
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
’(E — ] ] TENVIPERAT URA
(_ID 8 LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO ﬂ
¢ il LEDMINADA COLOR | OLOR SABOR JASPECTQ ACEPTABILIDAD %
I3 PRODUCTO NOMBRE o | o UIEPE o
@) < TIEMPO DE COMIDA iy |9 EN <
w2 TERMINADO DEL ALIMENTO 2 L >
L As b MINUTO | INICIAL | FINAL , . . ) o
o Si NO Si NO Sl NO o o Evalue | Evalue | Evaltue | Evalue LL]
o @) S C C 7))
N & entre 2y |entre 2y |entre 2y|entre 2y Sl NO )
L o 10 10 10 10 ©
OUNDLIL DL T RLOA ~ N/ A 9,9 o577 [~ [+ [+ [+ ~
13/09/2023 almuerzo LECHE ENTERA 83,0 | 83,0 x X
13/09/2023 almuerzo BANANG ESCNHEREMA DE Banano maduro 27,0 | 19,0 X x X 3,8 3,3 8 8 8 8 X
N/A
13/09/2023 almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 26 | 2,6 X X X 3,8 3,3 8 8 8 8 x
PIERNA DE POLLO EN .
14/09/2023 almuerzo SALSA CRIOLLA Pierna de pollo en sansa 64,6 | 33,0 X X X 60 79,5 78 8 8 8 8 X
14/09/2023 almuerzo CAZgEE’gEEEACRA\\/EJA Arveja seca 12,0 | 12,0 X X X 120 80 81 8 8 8 8 X
14/09/2023 almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 15,0 | 15,0 x x X 60 82 83 8 8 8 8 X
ENSALADA DE PEPINO, ENSALADA DE PEPINO,
14/09/2023 almuerzo TOMATE Y CILANTRO TOMATE Y CILANTRO 22,0 | 16,0 X x X 45 3,6 3,5 8 8 8 8 X
14/09/2023 almuerzo platan?,lngNl\égigRo EN Platano maduro 31,0 | 23,0 X x X 45 79 78 8 8 8 8 X
SORBETE DE
14/09/2023 GUANABANA Leche entera 83,0 | 83,0 X X
almuerzo X 25 2,5 2,2 8 8 8 8 X
SORBETE DE .
14/09/2023 GUANABANA Guanabana PULPA 27,0 27,0 X X
14/09/2023 almuerzo GRANADILLA Mandarina 37,0 | 37,0 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
15/09/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 | 20,0 X X X 70 81 82 s s 8 8 X
15/09/2023 almuerzo GUACAMOLE AGUACATE 21,0 | 16,0 X X NA 2,5 2,9 8 s 8 8 x
15/09/2023 almuerzo YUCA DORADA YUCA 27,9 | 22,3 X X X 20 29 78 8 s 8 8 x
SOPA DE CEBADA
15/09/2023 almuerzo PERLADA CARNE DE SOPA 1,0 | 1,0 X X X 120 80 83 X X X X X
15/09/2023 almuerzo JUGO DE FEIJOA FEIJOA 27,0 27,0 X X N/A 2,6 2,5 8 8 s s x
15/09/2023 almuerzo FRESA 20,0 | 19,0 . .
FRESAS CON HELADO N/A -2 -4 8 8 8 8 X
15/09/2023 almuerzo HELADO 7,0 | 7,0 X x
16/09/2023 almuerzo SANCOCHO CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X X 120 89,5 82 8 8 8 8 X
16/09/2023 almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 19,7 | 19,7 x x X 60 81 79 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y
16/09/2023 almuerzo TOMATE Y ZANAHORIA S ANAHORIA 18,3 | 10,1 X X X NA 3,9 4 8 8 8 8 X
16/09/2023 almuerzo CARNngiggs EN CARNE DE RES EN TROZOS 36,0 | 32,3 X x X 60 79 76 8 8 8 8 X
16/09/2023 almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 31,0 | 23,0 X X X 90 80 81 8 8 8 8 X
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Evalue
entre 2y
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Evallie | Evalue | Evalue
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OBSERVACIONES

16/09/2023

almuerzo

SORBETE DE GUAYABA

GUAYABA 27,0 | 2

N
o
X
X

-

16/09/2023

almuerzo

SORBETE DE GUAYABA

LECHE ENTERA 83,0 | 83,0 X X

N/A

3,6

16/09/2023

almuerzo

MANDARINA

MANDARINA 38,0 | 38,0 x x X

N/A

N/A

N/A
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE?‘Q;\JA?N': AD'éMENTO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
<~ PESO PESO
é = T'gg'&%g'z PRODUCTO TERMINADO DEF?MI\%IEET o BRUTO | NETO I OBSERVACIONES
w (gramos) (gramos) INICIAL FINAL
S! NO S| NO S| NO °c °c Evalte Evalie | Evalte Evalue
entre2y| entre 2y |entre 2 y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
18/09/2023 almuerzo CARI\(IBIZ::;I;SERDO Carne de cerdo 0,5 0,2 X X X 60 75,3 73,7 8 8 8 8 X
18/09/2023 almuerzo SOPA DEI\C/I:XICZ:HUCO DE Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 120 79.5 68,4 8 8 8 3 X
18/09/2023 almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 79,7 70,2 8 8 o] 8 X
18 /O 9 /2023 L ZANAHORIA RAFI)_IIE_Q[E)‘,]AI LCON TOMATE Y ZANTAOHﬁ;uTAE R;AFI)_IIE_QIZE)‘,]A; LCON 470 350 Ny ) ) A 22 25 - - - - Ny
18/09/2023 PLATANO MADURO Maduro 31,0 23.0 X X X 45 78 79.7 8 8 8 8 X
18/09/2023 almuerzo SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 27.0 27.0 X X 9 9 9 9 X
X NA 0,4 11
18/09/2023 almuerzo SORBETE DE TOMATE DE ARBOL Leche entera 83.0 83.0 X X 9 9 9 9 X
18/09/2023 almuerzo PERA Manzana 37,0 31.0 X X X NA NA NA 8 8 8 3 N
19/09/2023 almuerzo PIERNA DEI-ITEIDEII_QLISAQ LAS FINAS Pechuga con piel 65,0 32,2 X X X 60 80 81 10 10 10 10 X
19/09/2023 almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 20,0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
19/09/2023 almuerzo ENSALéiﬁLIS[CO DE ENSALé[A)\ﬁLIZ)ICO DE 102 97 X y « NA 80 50 o o o : «
19/09/2023 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa pastusa 27,8 22,3 X X X 80 71 73 8 8 8 8 X
19/09/2023 almuerzo MONDONGO Menudo de res 4,0 4.0 X X X 190 79 78 8 8 8 8 X
19/09/2023 SORBETE DE MORA Mora 27,0 27,0 X X
almuerzo X NA 3,6 33 8 8 8 8 X
19/09/2023 SORBETE DE MORA Leche entera 83,0 83,0 X X
MANZANA X X
19/09/2023 almuerzo MANZANA CON HELADO 27,0 23,0 X NA 2 1 8 8 g g «
HELADO X X
20/09/2023 almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 12,0 12,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
20/09/2023 almuerzo SOBRES:‘LRSR;GA EN sobrebarrriga 35,5 33,3 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
20/09/2023 almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 81 g 8 g 8 X
ENSALADA DE ESPINACA, ENSALADA DE
20/09/2023 almuerzo MANZANA, ESPINACA, MANZANA, 16,7 10,0 X X X NA 3 5 8 8 : 8 X
FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL
20/09/2023 almuerzo PAPA EN CASCOS DORADA PAPA 22,3 213 X X X 60 80 80 8 8 8 8 X
20/09/2023 almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27,0 27,0 X X X NA 25 3 8 8 8 8 X
20/09/2023 | MELéN CON QUESO Melén 39,2 20,0 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
aimuerzo DOBLE CREMA
20/09/2023 Queso doble crema 7.0 7,0 X X X NA 3,6 3,3 9 9 9 9 X
21/09/2023 almuerzo AJIACO Pechuga con piel 2,0 1,0 X X X 120 72 80 9 9 9 9 X




ALCALDIA MAYOR
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PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 1
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

fecha 18 AL 23 SEPTIEMBRE

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

RESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 4
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE?‘Q;\JA?N': AD'E;MENTO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
<~ PESO PESO
é <5E T'gg'&%z'z PRODUCTO TERMINADO DELNgma'EET o BRUTO NETO e e o OBSERVACIONES
T (gramos) (gramos) . NO . NO . NO INICIAL FINAL
°c °c Evalue Evalie | Evalte Evalle
entre2y| entre 2y |entre 2 y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
21/09/2023 almuerzo PECgXES"A‘ADCERIIDgII_‘IL‘E EN Pechuga con piel 63,0 32,3 X X X 60 80 82 8 8 8 8 X
21/09/2023 almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 81 10 10 | 10 10 X
21/09/2023 almuerzo TAJADA DE AGUACATE aguacate 25,7 19,8 X X X NA 3,6 3,9 9 9 9 9 X
21/09/2023 SORBETE DE GUAYABA guayaba 27,0 27.0 X X 10 10 | 10 10 X
almuerzo X NA 3,9 4
21/09/2023 SORBETE DE GUAYABA leche entera 83,0 83,0 X X 10 | 10 | 10 | 10 %
21/09/2023 almuerzo GRANADILLA Mandarina 90,0 90,0 X X X NA NA na 8 8 8 8 X
22/09/2023 almuerzo SOPA DE PATACON Carne para sopa 0,5 0,5 X X X 50 80 a1 g 5 2 s o
Res, carne gorda,
22/09/2023 almuerzo SOBREBARRIGA MECHADA rud 35,5 32,2 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
22/09/2023 almuerzo ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 80 8 8 8 8 X
ENSALADA
22/09/2023 almuerzo ENSALADA SILVESTRE CILVESTRE 7.0 7.0 X X X 80 71 73 8 8 8 8 X
22/09/2023 almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA CRIOLLA 22.0 22.0 X X X 190 79 78 8 8 8 8 X
22/09/2023 almuerzo SORBETE DE FRUTOS ROJOS Mora 10,0 10,0 X X
X NA 3,6 3,3 8 8 8 8 X
22/09/2023 almuerzo SORBETE DE FRUTOS R0OJOS FRESA 10,0 10,0 X X
22/09/2023 almuerzo SORBETE DE FRUTOS ROJOS UVA 7.0 7.0 X X
X NA 3,6 3,3 8 8 8 8 X
22/09/2023 almuerzo SORBETE DE FRUTOS ROJOS Leche entera 83,0 83,0 X X
almuerzo BANANO 27,0 19,0 X X 8 8 8 8 8
22/09/2023 BANANO CON YOGURTH NA ) )
almuerzo YOGURTH 7,0 7,0 X X 8 8 8 8 8
23/09/2023 almuerzo CARNEADggLESNhégXIDA A Carne de res, molida| 35,4 31,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
23/09/2023 almuerzo ESPAGUETIS espaguetis 20,0 20,0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, LEESSQ,&AQSPI/ID:TE
23/09/2023 almuerzo TOMATE, AGUACATE Y ' 1 16,7 8,1 X X X NA 80 80 8 8 8 8 X
CILANTRO AGUACATE Y
CILANTRO
23/09/2023 almuerzo CCP)IEAI\-[I;gNgOI\ICIACI?AUNRECI)_A Platano maduro 31,0 22.0 X X X 80 71 73 8 8 8 8 X
23/09/2023 almuerzo SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,0 1,0 X X X 190 79 78 8 8 8 8 X
23/09/2023 almuerzo JUGO DE MARACUYA Maracuya 27.0 27,0 X X X NA 3.6 3.3 gl 8 8 8
23/09/2023| almuerzo PAPAYA CON QUESO Papaya 28,0 | 20,0 X X x NA , , o lolol o | o | o
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PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Péagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL
fecha 18 AL 23 SEPTIEMBRE

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA

SEMANA 4

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPEF;Q;:\JA?N&AD'E;MENTO

COLOR OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
< - PESO PESO
L < TIEMPO DE NOMBRE

= PRODUCTO TERMINADO BRUTO NETO OBSERVACIONES
ﬁ.l) ) COMIDA DEL ALIMENTO TIEMPO EN MINUTOS
LL (gramos) (gramos) INICIAL FINAL
S| NO S| NO S| NO °c °c Evalte Evalie | Evalte Evalue
entre2y| entre 2y |entre 2 y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
23/09/2023 almuerzo DOBLE CREMA Queso doble crema 7,0 7,0 X X X NA
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Cdédigo: FOR-PSS-243

Version: 1
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

fecha 25 AL 30 DE SEPTIEMBRE

OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

RESPONSABLE:

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR
ROCIO MAHECHA

SEMANA 5

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

CARGO:

JUAN REY

RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
2 . TEMPERATURA
% < NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION COCCION | 1iEmMPO|  AlIMENTO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
O = TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN - ERVACIO
w 9 PISS A NISIE (gramos)|(gramos) MINUTO | INICIAL | FINAL | Evalue
L g g SI NO SI NO S| NO 0 0 2 v |Evalg 2 v 10|Evald 2 v 10|Evald 2y 10
S C C entre 2 y |[Evalue entre 2y value entre 2 y value entre 2 y Sl NO
10
25/09/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 1,0 1,0 X X X 60 85 83 9 9 9 9 X
25/09/2023 ALMUERZO PIERNA DE POLLO A LAS FINAS HIERVAS PERNIL DE POLLO DE POLLO 56,3 32,1 X X X 120 90 86 10 10 10 10 X
25/09/2023 ALMUERZO ENSALADA HAW AIANA ENSALADA HAWAIANA 50,4 36,8 X X X N/A 3,3 3,7 8 8 8 8 X
25/09/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 20,0 X X X 60 91 88 8 8 8 8 X
25/09/2023 ALMUERZO PAPAcigg'A%AACON PAPA COMUN 16.0 14.2 X X X 120 88 86 8 8 8 8 X
MELON CON LECHE
25/09/2023 ALMUERZO CONDENSADA MELON 40,0 11,9 X X X N/A 3,6 3,5 10 10 10 10 X
25/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA CURUBA 27,0 27,0 X X X N/A 3,6 3,5 10 10 10 10 X
25/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X N/A 3,1 3 9 9 9 9 X
26/09/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de RES, magRA 1,0 0,9 X X y 120 82 835 9 9 9 9 X
26/09/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 19,5 14,4 X X « 90 83 66.8 8 8 8 8 X
26/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 20,0 20,0 X X « 120 86 798 8 3 8 3 «
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y CEBOLLA
26/09/2023 ALMUERZO CABEZONA ensalada de luchuga y tomate 7,0 7,0 X X « NA 3.9 103 9 9 9 9 «
SOPA DE CUCHUCO DE
26/09/2023 ALMUERZO TRIGO sopa de cuchuco 16,0 14,2 X X « 120 82 5 76.3 3 3 8 8 «
26/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de guanabana 27,0 27,0 X X y N/A 23 4.9 10 10 10 10 y
26/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA Leche entera 83,0 83,0 X X y N/A 23 4.9 10 10 10 10 y
26/09/2023 ALMUERZO N/A «
GRANADILLA MANDARINA N/A N/A 8 8 8 8
26/09/2023 ALMUERZO 38,0 38,0 X X « N/A y
27/09/2023 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 3,0 3,0 X X % 120 88.3 77.8 3 8 8 8 X
27/09/2023 ALMUERZO SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 35,5 30,3 X X y 90 75.9 78.8 : g 8 8 «
27/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 7,0 7,0 X X X 60 82.3 84.2 3 8 8 8 X
27/09/2023 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS verdura en julianas 16,1 9,2 X X X 60 16 26 8 3 8 3 «
27/09/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA papa criolla dorada 16,0 4,0 X X « 90 69.8 655 8 3 8 3 «
27/09/2023 ALMUERZO X
JUGO DE MANGO mango 27,0 27.0 X X N/A 1,54 0,4 8 8 8 8 X

27/09/2023 ALMUERZO X

ALMUERZO BANANO MADURO 25,0 25,0 X X NA NA NA NA 8 8 8 X
27/09/2023 BANANO PICADO CON QUESO

ALMUERZO QUESO 75 75 X X X N/A 2 41 8 8 8 8 X
28/09/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 7.0 7.0 X X y 120 84 86 8 8 8 8 «
28/09/2023 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 44,0 32,2 X X y 120 84 82 8 8 8 8 «
28/09/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 X X « 90 88 79 3 3 3 8 «
28/09/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 20,0 14,2 X X « 50 87 86.3 8 8 8 8 X
28/09/2023 ALMUERZO aguacate Aguacate 26,0 20,0 X X x N/A N/A N/A 3 8 8 8 X
28/09/2023 JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 27,0 X X

ALMUERZO X N/A 1 2,3 8 8 8 8 X
28/09/2023 MANZANA 17,0 11,9 X X 8 8 8 8 y

MANZANA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA 4,3 3,6
28/09/2023 ALMUERZO Queso doble crema 7,0 7,0 X X x N/A 8 3 8 8 X
29/09/2023 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 1,0 1,0 X X y 120 82 86 8 8 8 8 8 X
CARNE DE CERDO EN

29/09/2023 ALMUERZO SALSA DE PINA LOMO CERDO 35,5 33,2 X X y 90 80 7 8 8 8 8 8 X
29/09/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 30,6 26,0 X X y 60 29 80 8 8 8 8 8 X
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CARGO:

JUAN REY
RESPONSABLE DEL SERVICIO

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - [EMPERATURA
% < NOMBRE PESO | PESO LAVADO DESINFECCION COCCION | 1iEmMPO|  AlIMENTO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
O = TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN - ERVACIO
LL Q, BIERL ABLIENIE (gramos)|(gramos) MINUTO | INICIAL | FINAL Evalle
S NO S NO SI NO , , ,
LL S oc oc entre 2 y |Evalte entre 2 y 10|Evalte entre 2 y 10|Evallte entre 2y 10 Sl NO
10

29/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X « 90 85 89 3 3 3 8 3 X
29/09/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 31,0 22,0 X X « 90 84 80 3 3 3 8 3 X
29/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA SORBETE DE FEIJOA 27,0 27,0 X X y N/A 3,3 3,5 8 3 8 8 8 X
29/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X « N/A 8 8 3 3 8 X
29/09/2023 ALMUERZO BANANO MADURO 28,0 20,0 X X 3,4 3,9

BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X N/A 8 8 8 8 8 X
29/09/2023 ALMUERZO QUESO DOBLE CREMA 7.0 7,0 X X X N/A 3 8 3 8 8 X
30/09/2023 ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA EN SALSA 35,5 32,3 X X X 120, 863 84 8 8 8 3 X
30/09/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19,7 19,7 X X X 9 9 36 3 3 8 8 X

ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y CREMA| ENSALADA DE ZANAHORIA,
30/09/2023 ALMUERZO DE LECHE MANZANA Y CREMA DE 14.9 127 X X X 60 33 3,4 8 8 8 8 X
30/09/2023 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO 1,0 0,9 X X X 120 9 87 3 3 8 3 X
30/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 27,0 27,0 X X X N/A 3.2 3.6 8 8 8 8 X
30/09/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA LECHE ENTERA 83,0 83,0 X X X N/A 3.2 3.6 8 8 8 8 X
30/09/2023 FRESAS 21,0 20,0 X X 8 8 8 8 X
ALMUERZO FRESAS CON HELADO 1 2,2

30/09/2023 HELADO 12,0 12,0 X X X N/A 8 3 8 8 X




PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

i eon FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
AR -
FECRETARIA DF WiTEARACION AT Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE DE LAUNIDD OPERATIVA: JUAN REY
fecha 1 Al 05 DE AGOSTO RESPONSABLE: GERMAN AREVALO CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 1
ALIMENTO EN_PROCESO cocciol T ALIMENTO TERMINADO I I |
TEVMPERATURA
b < NOMBRE PESO | PESO EA/ADY DESINFECCION |  COCCION | igmpo | aj ent | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
QO = | TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN — ERVACI]
mwa RELASNENIO (gramos) | (gramos)| | NO S| NO sl NO  |MINUTO| INICIAL | FINAL | Evalie
[T o¢ oc entre 2 y | Evallie entre 2 y 10|Evalle entre 2 y 10|Evallie entre 2 y 10 Sl NO
10
ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de RES, magRA 10 09 x X " 120 o5 675 s s s s M
ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 195 14,4 x x M % 603 s s s s s M
[2¢] )
8 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Arroz con arveja 20,0 200 x x M 120 931 850 s s s s M
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y
I ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA ensalada de luchuga y tomate 7,0 70 x x N NA o1 1 s s s s M
SOPA DE CUCHUCO DE
8 ALMUERZO TRIGO sopa de cuchuco 16,0 14,2 x X M 120 P a1 s s s s M
<
] ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de guanabana 270 270 X X N N/A ) 15 s s s s M
ALMUERZO N/A M
GRANADILLA GRANADILA N/A NIA 8 8 8 8
ALMUERZO 87.7 270 x x N N/A M
ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 30 30 x x M 120 583 778 s 5 5 5 M
ALMUERZO SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 355 303 x X M % 759 788 s 5 5 5 M
m ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco con cilantro 7,0 70 x x < 0 523 842 s 5 5 5 "«
8 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS verdura en julianas 16,1 9.2 x x < 0 16 26 s 5 5 5 "«
5 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA papa criolla dorada 16,0 40 x x M % 608 5.5 s 5 5 5 "«
o ALMUERZO x
N JUGO DE MANGO mango 270 270 X x NIA 154 04 8 8 8 8 x
ALMUERZO x
ALMUERZO BANANO MADURO 250 250 X X NA NA NA NA 8 8 8 X
BANANO PICADO CON QUESO
ALMUERZO QUESO 75 75 * * X NIA 2 41 8 8 8 8 X
ALMUERZO SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 70 70 X X M 120 o 56 s 5 5 5 M
- ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 240 32,2 X X M 120 o 52 s 5 5 5 M
8 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 200 X X M % 8 79 s 5 5 5 M
I ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 20,0 142 X x " 0 & 863 s s s s M
8 ALMUERZO aguacate Aguacate 26,0 200 X X N NA NA NA s 5 5 5 M
~
Ie) ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 270 X X N NA i 23 s 5 5 5 M
MANZANA 17,0 11,9 x x s s s s
MANZANA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA 43 36 £
ALMUERZO Queso doble crema 70 70 X X N NA s s s 5 M
ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE SOPA 10 10 x x " 120 02 6 s s s s %
CARNE DE CERDO EN
ALMUERZO SALSA DE PIRA LOMO CERDO 355 332 x X " % 0 . s s s s %
O,N) ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 306 260 x x " 0 79 %0 s s s s M
8 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 19,7 19,7 x x " %0 a5 89 s s s s M
5 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO 310 220 x x M % o 0 s 5 5 s ©
o FEIJOA 27,0 27,0 x X
F ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA X NIA 33 35 8 8 8 8 X
LECHE ENTERA 830 830 X X M N/A 8 8 8 8 b
BANANO MADURO 28,0 200 x x 8 8 8 8 x
ALMUERZO BANANO CON QUESO DOBLE CREMA 34 39
QUESO DOBLE CREMA 70 70 X X X N/A 8 8 8 8 X
ALMUERZO SOBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA EN SALSA | 355 323 X X © 120 863 a4 s 5 5 5 ©
g ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO 19.7 19,7 X X © o o0 56 s 5 5 5 ©
ENSALADA DE ZANAHORIA, MANZANA Y ENSALADA DE ZANAHORIA,
g ALMUERZO CREMA DE LECHE MANZANA Y CREMA DE 148 127 X X X 60| 33 34 8 8 8 8 X
5 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO 10 09 X X © 20| 0 &7 s s s s ©
o ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 270 270 X X X |na 22 36 s s s s M
o FRESAS 210 200 X X A s s s M
ALMUERZO FRESAS CON HELADO -13 29
HELADO 12,0 120 X X X lwa s s s s X




fecha 08 AL 12 DE AGOSTO 2023

OPERADOR:  ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES.

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
RES

ESPONSABLE:

ROCIO MAHECHA

SEMANA 2

Conigo Forpss 223

Version 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10102019

Pagn 1001

NOMBRE UNIDAD OPERA

TIVA

COMEDOR JUAN REY

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

TTMENTO EN_PROCESO, [COCCION ALIMENTO TERMINADO.
_ e
0 & tvao | oesweecoon | coccion
g g Temuwoo f coion | owon | sason | aseecro | acermamuoso
s £
< S
sz NOMBRE I
&2 | TIEMPO DE COMIDA |  PRODUCTO TERMINAD g ° Tiewro e
e ORECS ODLCS) © DEL ALIMENTO | 2 i uros OBSERVACIONES
Z 2 s{wo| s | s]|nw o ({rwc
g 2 pate | e | e | ete || g
w &
ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne para sopa 10 10 X X X 120 795 80 8 8 8 8 X
ALMUERZO TORTILLA DE HUEVO CON ATUN At en agua lata 750 | 750 | X X x 4s |81 |82 | 8 8 8 8 x
g ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 195 195 X X X 60 83 79 8 8 8 8 X
o CALABAZA GUISADA CON ARVEJA
N ALMUERZO VERDE FRESCA Calabaza 200 194 x X x s | 77| 78 8 8 8 8 X
E Y PEREJIL
o YUCA GUISADA CON
a ALMUERZO CILANTR Yuca 180 142 X X X 90 80 85 8 8 8 8 X
ALMUERZO 'SORBETE DE MORA Mora PULPA 27,0 27,0 X X X NA 26 25 8 8 8 8 X
HELADO 70 70 X X
ALMUERZO BANANO CON QUESO x| na |39 |35 8 8 8 8 x
BANANO 28,0 20,0 X X
ALMUERZO PECHUGA DE POLLO EN SALSA DE Pechuga con piel 13,0 330 [ X X 60 78 | 79 8 8 8 8 X
NARANJA
ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 195 195 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, ENSALADA DE
g ALMUERZO MANTANA v CoEMA NE | ErvE \cunica epesa 145 | 13 |x x X | NA | 36|35 8 8 8 8 X
SOPA DE CUCHUCO DE
o ALMUERZO CEBADA Came para sopa 1,0 10 |x X X 120 79 | 80 8 8 8 8 X
N PLATANO MADURO
E ALMUERZO COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 23,0 X X X 45 89 80 8 8 8 8 X
O ALMUERZO Maracuya PULPA 27,0 27,0 X X
=~ SORBETE DE MARACUYA X NA a4 35 8 8 8 8 X
(o)) LECHE ENTERA 830 830 [ x
PAPAYA 28,0 20,0 X X
ALMUERZO PAPAYA CON YOGRTH X NA 36 39 8 8 8 8 X
yagurth 3,0 3,0 X X
ALMUERZO SOPA DE PATACON Came para sopa 10 10 X X X 120 88 80 8 8 8 8 X
MIX DE POLLO CON PAJARILLA
ALMUERZO (CORTADOS EN CUADROS) Pajarilla 17,0 16,4 X X X 90 80 82 8 8 8 8 X
g ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL AArroz blanco 195 195 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
8 ALMUERZO 'VERDURA CAMPESINA Zanahoria 135 10,2 X X X 60 79 76 8 8 8 8 X
a ALMUERZO PAPA CHORREADA Papa pastusa 18,0 16,1 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
Q Leche entera 83,0 83,0 X X
O 'SORBETE DE GUAYABA X NA 35 38 8 8 8 8 X
— GUAYABA 270 270 | X
Manzana 15,0 136 X X
ALMUERZO MANZANA CON HELADO X NA -10 -8 8 8 8 8 X
HELADO 6,65 6,65 X X
ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne parasopa | 1,0 | 1,00 [« x x 120 | 80 | 81| 8 s s s x
PECHUGA DE POLLO EN ’
™ AmueRzo PPN Pechuga con piel | 44,5 | 33,5 | < x o | s e8| s | s | s | s |x
S ALMUERZO TORTILLA DE ESPINACA Espinaca 85| 46 |« x x| e |79 |m| s s s s M
Q ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco 19,5| 19,5 |x x x 60 79 | 70 8 8 8 X
[e¢] PAPA COCIDA CON
o ALMUERZO CASCARA Papa sabanera 22,3| 223 |x x X 60 80 | 81 8 8 8 8 X
Y
= Leche entera | 83,0 83,0 |x x
- ALMUERZO SORBETE DE MANGO x| a5 s3] e s s s X
Mango PULPA 27,0| 27,0 |x x
MELON CON LECHE .
« «
wneazo =LON CON LEd! Melén 392 | 196 x| w [s2las] s | e | s | 8 | x
ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto | 12,0 12,0 |x x x 160 s | & 8 8 8 8 X
™ ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carne de res, magra| 40,0 | 36,4 |x x x 60 s | & 8 8 8 8 X
S ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 195| 195 |« x x o [ [w| s s f 8 | x
Q ALMUERZO TAJADA DE AGUCATE Aguacate 255| 16,8 |x x x NA 8 8 8 8 X
8 ALMUERZO TAJADAS DE PLATANO Pltano maduro | 31,0 23,0 | x x %0 o | 7 8 s 8 s x
=
o~ ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo PULPA 27,0 27,0 |x x x NA 36 | 35 8 8 8 8 X
—
Papaya 28,0 20,0 |x x
PAPAYA CON QUESO o S P I
Queso doble crema | 7,0 70 |x x




OCESO PREST

CION DE LOS SERVICIOS SOCIALE!

PRI S
PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

SUBDIRECCIONLOCAL /LOCALIDAD:  saucrsTos.

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

SERVICIO DE AL =
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

COMEDOR JUAN REY

fecha 14 AL 19 DE AGOSTO 2023 RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA ARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINITROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 3
2 | o ACWENTO EN-PROCESO CoeCior ATIMENTO TERMINADGD
S 8 LAVADO DESINFECCION COCCION LM EATLAA @
2 2 sulld e SABOR ASPECT  ACEPTABILIDAD z
iz PRODUCTO NOMBRE o 5 TIEMPO g
§18 | TEPODE coMDA TERMINADO DEL ALIMENTO 5|8 = g
= g | 4 sl NO sl NO sl NO |MINUTO| INICIAL | FINAL . . z
@ 5 & & Evalie | Evalie i
9 2 entre 2ylentre2y|  SI NO =z
g |8 10 10 S
a
almuerzo P e oo PECHUGA DE POLLO 64,5 535 x x x 0 n [ s s x
almuerzo ARROZ ATOMATADO. Arroz blanco 195 19,5 x x x 50 ” 75 s s x
™ ENSALADA DE ESPINACA, | ENSALADA DE ESPINACA, MANZANA
I almuerzo Previt ey e 16,8 | 10,0 x x x 50 36 35 s s x
g almuerzo TAJADA DF PLATANO PLATANO MADURO 21,0 30,5 x x x as ” 0 s s x
bt almuerzo S0PA DE FIDEOS FIDEOS 70| 70 x x x 120 ™ 0 s s x
BANANO 28,0 200 x x
FRESAS CON QUESO
aimuerzo FARpaR x nA 25 26 s s x
Queso doble crema 70 | 70 x x
almuerzo ALBONDIGAS N SALSA CARNE DE RES MOLIDA 355| 32,0 x x x 160 s | 7es s s x
almuerzo ESPAGUETTIS PASTA ESPAGUETTIS 20,0 | 20,0 x x x as 79 75 8 8 x
almuerzo TOMATE EN RODAJA TOMATE EN RODAJA 40,0 | 32,0 x x x as 29 25 s s x
™
I almuerzo A s PAPA COMUN 28,0 230 x x x 50 ” 50 s s x
o
S almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE SOPA 10 | 10 x x x 2 | 5 s s x
) almuerzo Mora 27,0| 270  x x s s x
SORBETE DE MORA x NA 29 32
almuerzo LECHE ENTERA 83,0( 83,0 x x s s x
PAPAYA 28,0 27,0 x x
almuerzo PAPAYA CON YOGURT x NA 33 35 s s x
Yogurt 70 | 70 X X
almuerzo Ao o i Carne de cerdo 33,0 31,0 x x x n 78 s s s x
almuerzo ARROZ BLANCO Arroz VERDE 19,0 | 19,0 x x x 60 80 81 8 8 x
ENSALADA FRIA DE
almuerzo REMOLACHA, ZANAHORIA Remolacha 205|185 x x x 100 36 30 s s x
™
I almuerzo PAPAS A LA FRANCESA papa pastusa 24,0 21,0 x x x % ” 0 s s x
o
% almuerzo SOPA DE AVENA Carne para sopa 10 | 1,0 x x x 120 5 5 s s x
9 almuerzo FRESAS 27,0| 27,0 x *
SORBETE DE FRESA x na 36 37 s s x
almuerzo LECHE ENTERA 80,0 | 80,0 x x
almuerzo BANANG CON £REMA OF Banano maduro 27,0 19,0 x x x 38 33 s s x
NA
almuerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE 2,6 | 2,6 x x x 38 33 s s x
almuerzo N ron o Pierna de pollo en sansa 64,6 33,0 x x x 0 795 s s s x
P almuerzo vt Arveja seca 12,0 12,0 x x x 120 0 st s s x
I
< almuerzo ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 150 150 x x x 0 a2 5 s s x
D ENSALADA DE PEPINO, ENSALADA DE PEPINO, . .
N almuerzo oy erL AR TOMATE Y CILANTRO 22,0 160 x as 36 35 s s x
—
platanano MADURO EN . . .
almuerzo ONEDAS Platano maduro 31,0 23,0 x as ” s s s x
SORBETE DE
almuerzo SUANABANA Leche entera 83,0 83,0 x x x 2 25 22 s s x
almuerzo HAMBURGUESA DE CARNE DE RES MOLIDA 35.5 [ 31.0 X X X 120 79.2 80 s 8 X
almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 | 20,0 x x x 50 s 52 s s x
almuerzo GUACAMOLE AGUACATE 21,0| 16,0 x x x Na 25 29 8 s x
™
g almuerzo YUCA DORADA YucA 27,9 22,3 * * x %0 7 78 s s x
I
D almuerzo SOPA DE CEBADA CARNE DE SOPA 10 | 1,0 * x x 120 P 0 x x x
@
— almuerzo JUGO DE FEIJOA FELIOA 27,0 27,0 x x x N/A 26 25 8 8 x
almuerzo FRESAS 20,0| 19,0 x x
FRESAS CON HELADO x na 2 s s x
almuerzo HELADO 70 | 70 x x
almuerzo SANCOCHO CARNE DE SOPA 10 | 10 * x x 120 | sss &2 s s x
almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 19,0 19,0 x x x & a ”» s s x
ENSALADA DE LECHUGA, | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y . .
Q almuerzo ENSALADA DE LECHUGA L LEcHuCA 183 10,1 x T . B B x
I almuerzo CARNE OF mes EN CARNE DE RES EN TROZOS 360 | 32,3 * * x w0 ” 7 s s x
S TROZOS
g almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 31,0 23,0 x x x % 0 o s s x
-
almuerzo GUAYABA 27,0/ 27,0 x x
SORBETE DE GUAYABA x nA 36 . s s x
almuerzo LECHE ENTERA 83,0 83,0 x x
almuerzo MANDARINA MANDARINA 38,0( 38,0 x x x LS 7S A s s x
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PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCESO PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1de 1

IRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR- COCINA PAPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA

JUAN REY

fecha 22 AL 26 DE AGOSTO RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMA NA 4 |
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION TEMPE':;‘;;T:A;%MENTO
COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
EPN PESO PESO
< TIEMPO DE NOMBRE
= BRUTO NETO OBSERVACIONES
8 a COMIDA AREEUCTTE TN DEL ALIMENTO TIEMPO EN MINUTOS
ot (gramos) | (gramos) INICIAL FINAL
s N s N s N o o | Evalge | Evalte | Evate | Evalde
entre2y|entre2y | entre 2 | entre 2y Sl NO
10 10 y 10 10
FESTIVO
FESTIVO
™
N FESTIVO
o
[aV] FESTIVO
~~
8 FESTIVO
~
H FESTIVO
N
FESTIVO
FESTIVO
almuerzo PIERNA DE POLLO A LAS FINAS Pechuga con piel 65,0 32,2 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
HIERBAS ! !
almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 20,0 20,0 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
ENSALADA PICO DE ENSALADA PICO DE
X X NA 80 80 8 8 8 8 X
™ almuerzo GALLO GALLO 10,2 9.7 X
N
8 almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa pastusa 27,8 22,3 X x X 80 71 73 8 8 8 8 X
~
8 almuerzo MONDONGO Menudo de res 4,0 4,0 X x X 190 79 78 8 8 8 8 X
~
N Mora 27,0 27,0 X x
N almuerzo SORBETE DE MORA X NA 36 33 8 8 8 8 X
Leche entera 83,0 83,0 X X
MANZANA X X
almuerzo MANZANA CON HELADO 27,0 23,0 X NA 2 -1 8 8 8 8 X
HELADO X X
almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 12,0 12,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
almuerzo SOBRES:LRSRAIGA EN sobrebarrriga 35,5 33,3 X X X 60 82 79 8 8 8 8 X
™ almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20,0 20,0 X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
N
o ENSALADA DE ESPINACA, ENSALADA DE
Q almuerzo MANZANA, ESPINACA, MANZANA, 16,7 10,0 X x X NA 3 2 8 8 8 8 X
o0 FRESA 'Y MIEL FRESA Y MIEL
o ©
B almuerzo PAPA EN CASCOS DORADA PAPA 22,3 21,3 X X X 60 80 80 8 8 8 8 X
N almuerzo JUGO DE LULO Lulo 27,0 27,0 X X X NA 25 3 8 8 8 8 X
MELON CON QUESO Meldén 39,2 20,0 X x X NA NA NA 8 8 8 8 X
almuerzo DOBLE CREMA
Queso doble crema 7,0 7,0 X x X NA 36 33 8| 8 8 8 X
almuerzo AJIACO Pechuga con piel 2,0 1,0 X X X 120 60 80 81 8 9 10 X




PECHUGA DE POLLO EN

L####

NA

almuerzo SALSA CRIOLLA Pechuga con piel 64,6 32,3 60 80 82
a almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,0 20,0 60 80 81
8 almuerzo TAJADA DE AGUACATE aguacate 25,7 19,8 NA 36 39
~~
[ee]
o
q
N guayaba 11,0 11,0
almuerzo SORBETE DE GUAYABA NA 3,9 4
leche entera 40,0 40,0
almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 90,0 90,0 NA
almuerzo SOPA DE PATACON Carne para sopa 0,5 0,5 60 80 81
almuerzo SOBREBARRIGA MECHADA Res, Cf:ﬂg;‘gorda’ 35,5 32,2 60 82 79
almuerzo ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 20,0 20,0 60 80 80
ENSALADA
80 7 73
g almuerzo ENSALADA SILVESTRE SILVESTRE 7,0 7,0
8 almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA CRIOLLA 22,0 22,0 190 79 78
~
o0 almuerzo Mora 10,0 10,0
o NA 36 33
B almuerzo FRESA 10,0 10,0
N SORBETE DE FRUTOS ROJOS
almuerzo UVA 7,0 7,0
NA 2 1
almuerzo Leche entera 83,0 83,0
almuerzo BANANO 27,0 19,0
BANANO CON YOGURTH NA 2 2
almuerzo YOGURTH 7,0 7,0
CARNE DE RES MOLIDA A Carne de res,
almuerzo LA BOLORESA molida 354 | 310 * ©op
almuerzo ESPAGUETIS espaguetis 20,0 20,0 60 82 i
™ ENSALADA DE LECHUGA, LECEI'TSé»I&A$g|VI|DETE
N almuerzo TOMATE, AGUACATE Y ! ! 16,7 8,1 NA 80 80
o CILANTRO AGUACATE Y
N CILANTRO
A .
o0 PLATANO MADURO . . n 7
9 almuerzo COCIDO CON CANELA Platano maduro 31,0 22,0
g almuerzo SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,0 1,0 190 79 78
almuerzo JUGO DE MARACUYA Maracuya 27,0 27,0 A as 2
almuerzo PAPAYA CON QUESO Papaya 28,0 20,0
almuerzo DOBLE CREMA Queso doble crema 7,0 7,0




PROCEDIMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:SAN CRISTOBAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE DE LAUNIDD OPERATIVA: JUAN REY

fecha 28 Al 31 DE AGOSTO RESPONSABLE: ROCIO MAHECHA CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS SEMANA 5
ALIMENTO EN PROCESO [COCCIO ALIMENTO TERMINADO | | |
TEMPERATURA
b < NOMBRE PESO | PESO EA/ADY DESINFECCION |  COCCION | igmpo | aj ent | COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD
QO = | TIEMPO DE COMIDA PRODUCTO TERMINADO BRUTO | NETO EN ERVACI]
e DEL ALIMENTO INICIAL | FINAL | Evalte
=g (gramos)| (gramos)( 5| NO S| NO S| NO [MINUTO ¢ ; ;
(TR s oc oc entre 2 y | Evalle entre 2 y 10|Evalle entre 2 y 10|Evalde entre 2 y 10 SI NO
10
ALMUERZO SOPA DE AVENA SOPA DE AVENA 05 04 X x x 60 85 83 8 8 8 8 X
ALMUERZO PIERNA DE POLLO A LAS FINAS HIERVAS PERNIL DE POLLO DE POLLO 195 14,4 X x x 120 % 86 8 8 8 8 X
™
ol ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA 165 105 X X X N/A 33 37 8 8 8 8 X
o
N ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 7.0 7.0 X X X 60 o1 88 8 8 8 8 X
=
8 ALMUERZO PAP’ZS&E{:\CON PAPA COMUN 16,0 14,2 X X X 120 88 86 8 8 8 8 X
=~
g ALMUERZO MEégxlfg\‘NS:EiHE MELON 180 119 X X X N/A 36 35 8 8 8 8 X
CURUBA 11,0 110 X X
ALMUERZO SORBETE DE CURUBA X NIA 31 3 8 8 8 8 X
LECHE ENTERA 83,0 40,0 X X
x X 120
ALMUERZO CARNE DE RES ASADA Carme de RES, magRA 10 09 N o5 o5 B B B B N
o ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 195 144 x x N % 0.3 13 B B B B N
S ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA Armoz con arveja 20,0 200 x x N 120 931 50 B B B B N
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE Y CEBOLLA
N ALMUERZO CABEZONA ensalada de luchuga y tomate 7.0 70 X x B % 21 N B B B B N
<) SOPA DE CUCHUCO DE
o ALMUERZO TRIGO sopa de cuchuco 16,0 142 X X N 120 0 31 B B B B N
[=3] x x NIA
Q ALMUERZO SORBETE DE GUANABANA sorbete de guanabana 27,0 27,0 N B s B B B B N
ALMUERZO N/A
GRANADILLA PAPAYA N/A NIA 8 8 8 8 X
ALMUERZO 280 x x N N/A N
x x
ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZO casuela de garbanzo 30 30 N 20 83 18 B B B B N
X
ALMUERZO SOBREBARRIGA ASADA sobrebarriga 355 303 x N % 59 188 B B B B N
m ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO Armoz blanco con cilantro 7.0 70 x x N o o2 a0z B B B B N
8 ALMUERZO VERDURA SALTEADA EN JULIANAS verdura en julianas 16,1 92 x x N o 6 26 B B B B N
=~
8 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA papa criolla dorada 16,0 40 x x N % 08 655 B B B B N
= ALMUERZO x
o JUGO DE MANGO Lulo 27,0 27,0 X x NIA 154 04 8 8 8 8 x
™ ALMUERZO x
ALMUERZO Queso doble crema 75 75 X X NIA B a1
BANANO PICADO CON QUESO x ;
ALMUERZO banano picado 28,0 250 x X N A |na A B s s s N
X
ALMUERZO SOPA DE CONCHITA PASTA CONCHA 7.0 70 x N 120 o o B B B B N
X
o ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga con piel 64,6 323 x N 120 o @ B B B B N
8 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco 200 20,0 x X N % o 0 B o o o N
PAPA X
N ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA 27,70 223 x N o . a5 . . . . .
[o5)
o ALMUERZO AGUACATE Aguacate 260 20,0 x x . A A A . . . . .
- X
b ANMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 27,0 27,0 x N A i 23 . . . . .
MANZANA 26,0 22,0 x x
MANZANA TAJADA CON QUESO DOBRE CREMA 43 36 8 8 8 8 x
ALMUERZO Queso doble crema 75 75 X X . A B B B B N
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO FRESTACION DE SERVICIOS SOCIE ‘A LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-P$S-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS AL?ﬁun TARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2018043566 - 10/10/2019

Pégina 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL_____ SERVICIO SOCIAL: ___P7745 CCICP____ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: ____RESPONSABLE DEL SERVICO. OPERADOR;:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
EVMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO ] coLOR| OLOR | SABOR
TIEMPO PESO | pEso NETO
(ddffﬁmaa) coﬁﬁm DE LA PREPARACION - Defgmgﬁm (gr%z%gm (grfl:“m‘;sa”d")’“ . . . . . . T:vﬁ:ﬁlsgoEsN w;éw_ o OBSERVACIONES
| C L otsy| ey | e
. : . 10 10 10
1/07/2023 (SME]A?‘»’:SA Papa 17.22 551 | X X X C\ O 88 8€ A C( a q X W \“(\Qﬂc\
habichuela 1017 | o8 | X X X qn |88 |86 QK] Al 9 X L) \\(\\CﬁQ N
zanahoria 10,78 9,18 X X X QO %% 86 G Q| qQ Q| X W \Y\Cﬁ‘{\g\
110712023 | (SEMANA | ALBONDIGAS EN SALSA A LA Res 35 35 A X K Q0 834 2 Q) 9 @ Ct X %) \V\E;\Q'(\CJ
3) \J
Huevo de gallina 7 7 )\ )\ ?\ QO 2 IC} 8(4 C\ C( Q q )ﬂ \\) \\'\Qg\Q (\C’
Cebolla junca 63 252 | X A X a0 27 ‘H Sl q q Q Ul x N \Yté\k) NG
1/07/2023 (SET,;:A’;?A Pasta alimenticia 20 20 7\ ’)( X G\O 2% 3 < (\ q C{ q X M \ ‘{\&}Q‘N\Q
Tomate crudo 557 4,42 A )( K q O 9} } S Q q Q q X ‘\> \“\Q‘i L a
Cebolla junca 35 138 X X ,X C\O 2% 1S 4 q Q 9 S N \V\,ﬁ ) AL
110712023 (:ETQ/:;A E#‘Sﬁ%r?fguff&?f ' Tomate crudo 12,71 1017 | A x X a o ,8 'Z)ié G\ q a C( X N \V\Q\\} NG
Lechuga comiin 185 1017 | % X *x 6 |4 el /6 2A1919 ] 9| A N q% 0Q
Aguacate lorena 1,5 11,5 X X ?{ e = 8 3, 6 q q q q P N NGl 3 G
1/07/2023 (sMEIh?/:]gA PLATANO MADURO MELAO Platano harton 30,5 215 )( X ,')\ q@ ’q,jl, ?‘LO C\ q O\ q x N l\’\}iﬂ\) g
2) u %
Panela 25 25 )’ X A ac |33 }O Q, 4.1q q X W indoae
Canela molida 0,37 0,37 X X A C\C) 330 G\ q Cf q X g ong
1/07/2023 (SMEThZ:A:h?A JUGO DE MARACUYA Maracuya 26 26 X X N X O S .Q ’2;( O\ q a q X \\\) tna o \g
Aaticar blanco 25 25 X1 X Al O [S2L3 O\ 941 a q X W v
M H
110712023 | sEa [ZEATATAIROA N, A X X9 Nepdlal alal 9] x WVungow g
E—— T A x x][ a [Péleslal ] alx Nwndine,
S
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS S % PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédiga: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
ALCALDIAMAYOR -
peBoGaTA . FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Focha: Mem INT 2019043569 - 10/10/2019
SECRETARIS GE INFEGRACION SOOIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SOCIAL: ___P7745 CC/CP____ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY
COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO, OPERADOR:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___
ALIMENTO EN:PROCESO. 7 T TUT T ALIMENTO TERMINADO:
FECHA
{dd/mmlaaaa
4107/2023 | M20 (s4)| SOPA DET%JGCOHUCO be Cuchuco de trigo 667 6.67 x x X 90 89 | 836 9 9 9 9 X Ninguna
Habichuela 9,92 10,99 X X X 90 89 83,6 9 9 9 9 x Ninguna
arveja verde 68 6,8 x x X 90 89 83,6 9 9 9 9 x Ninguna
CARNE DE RES ASADA
(PORCION SIN 9 9 9 N
4/07/2023 | M20 (S4) FRACCIONAR) Res cadera 314 34,54 X X X 90 86 82 9 X Ninguna
SORRERARRIMGA
Cebollia junca 1,29 327 X x X 90 86 82 9 9 9 9 X Ninguna
Aceite de soya 1,28 1.29 X x X 90 86 82 9 9 9 9 X Ninguna
ARROZ CON ARVEJA )
9 9 9
4/07/2023 | M20 (S4) VERDE FRESCO Arroz blanco 19,17 19,17 X X X 90 91,1 85 9 X Ninguna
Cebolila junca 1,5 3.8 X X X 90 91,1 85 9 9 9 x Ninguna
arveja verde 2,88 2,88 X x X 90 91,1 85 9 9 9 9 X Ninguna
ENSALADA DE LECHUGA, .
" 9 ] 9
4/07/2023 | M20 (S4) TOMATE Y CEBOLLA Lechuga comun 9,81 17,85 X X X 0 6,8 35 9 X Ninguna
Tomate 12,23 156,29 X X X [} 6,8 8,5 9 9 9 9 X Ninguna
Cebolla cabezona 9,11 9,57 X X X 0 6,8 35 9 9 9 9 X Ninguna
410772023 | m20 (s4y| PURE EgR‘;AJTLA CON Papa 21,64 24,02 x x x 90 87 72 9 9 9 9 x Ninguna
Cebolia junca 1,08 2,74 X X X 90 87 72 9 9 9 9 X Ninguna
Margarina 04 0,4 X X X 90 87 72 9 9 9 9 X Ninguna
4/07/2023 | M20 (S4) |SORBETE DE GUANABANA Guanabana 257 257 X X X 0 4.8 3.1 9 9 9 9 X Ninguna
Leche de vaca 80,45 80,45 X X X 0 4,8 3,1 9 9 9 9 X Ninguna
4/07/2023 | M20 (S4) GRANADILLA* Mandarina 50 50 X X X 0 48 31 9 i 9 I 8 l 9 X Intercambio

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __J. ALEXANDER BRICENO__  TIPO DE DOCUMENTO:__CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _81 741541__ CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVCIO___




PROCESQ PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-P§8-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versian, 1

Eineod FORMATO PREPARACIGN DE ALMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 1011012019
Pagina: 1da 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SOCIAL: ___P7745 CCICP, UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: ____RESPONSABLE DEL SERVICO, OPERADOR.__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS__
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
i
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
|IERMINADO 1 cOLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
PESO
Fecha | TEMPO NOMBRE NOMBRE BRUTO f“;j‘goﬁz‘g PO EN o (onES
(ddimmizaaa) | ooprna DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/iitro | ©! Jomidad
stunidad) | SHnidad) MINUTOS | iciaL | FiNaL
st NO sl NO st NO . .
°c % EvalGe | Evalle | Evalie Evalue
entre2y] entre2y Jentre2y| entre2y st NO
10 10 10 10
5/7/2023 TA21(S4] CAZUELA DE GARBANZO Garbanzo 1.5 1.5 X X X 90 82 85 9 9 9 9 x Ninguna
Zanahoria 9.72 1142 X X X 90 82 85 9 9 9 9 x Ninguna
papa 16.45 18.26 X X X 90 82 85 9 9 9 9 x Ninguna
SOBREBARRIGA ASADA
517/2023 TA 21(S4 (PROPORCION SIN Res 314 34.54 X X X 90 79 84 9 9 9 9 x Ninguna
FRACCIONAR)
Cebolla 1.29 327 X X X 90 79 84 9 9 9 9 X Ninguna
Aceite se soya 0.8 0.8 X X X 90 79 84 9 9 9 9 x Ninguna
/712023 MTA21(S4] PAPA CRIOLLA DORADA papa variedad harinosa 21.64 2164 X x x 90 75 79 9 9 9 9 x Ninguna
Cebolia junca 1.08 2.74 X X X 90 75 79 9 9 9 ] x Ninguna
Aceite de soya 1.29 1.29 X X X 90 75 79 9 9 9 9 X Ninguna
517/2023 TA21(S4]  ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 19.17 18.17 X X x 90 75 79 9 9 9 9 X Ninguna
Cebolla junca 15 38 X X X 90 88 83 9 e ° 9 x Ninguna
Cilantro 1.92 211 X X X 90 88 83 9 S 9 9 x Ninguna
5712023 WTA21(s4] VERDURAS SALTEADAS EN Zanahoria 74 87 x X x 90 81 72 9 0 9 9 x Ninguna
Cabalaza 86 9.57 X X X 90 81 72 9 9 9 9 x Ninguna
Cebolla cabezona 8.96 9.41 X X X 90 81 72 9 9 9 9 x Ninguna
5712023 TA 21(S4]JUGO DE MANGO Mango comun 25.7 25.7 x X X 0 31 45 9 9 g 9 X Ninguna
Azucar blance 2.57 257 X X x o 31 45 9 g 9 9 X Ninguna
BANANO PICADO CON

5712023 TA 21(S4 QUESO DOBLE CREMA Banano comun 19.07 27.27 X X X 0 Amb 52 7 9 9 7 X Ninguna
Limon 0.68 1.35 x X X 0 Amb 41 9 ] 9 9 X Ninguna
Queso fresco 669 6.69 X X X 0 18 27 9 9 9 9 X Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _J. ALEXANDER BRICENO__  TIPO DE DOCUMENTO:__CC__Né de DOCUMENTO DE IDENTIDAD _81741541__ CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVCIO___
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COORDINADOR O RESPONSABLE: __ RESPONSABLE DEL SERVICO,

OPERADOR:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___

C
- - PROCESO PRESTAGION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOTIAL Cédigo: FOR-PSS.243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOGTALES Version 1
w o - pos—
reccaring FORMATO PREPAPACION PE ALIMENTOS Focha, Memo INT 2019043565 - 101072019
¥ Pagina: 1. de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, . SERVICIO SOCIAL: ___P7745 CC/CP____ UNIDAD OPERATIVA. JUAN REY

AUMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. ] TEMPERATURE
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
JERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTG| ACEPTABILIDAD
PESO
TIEMPC PESO NETO
FECHA NOMBRE NOMBRE BRUTO -
(dd/mmiaaaay | . DF DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosiitro | Eramos/iitro TIEMPO EN OBSERVACIONES
COMIDA ‘s/uni slunidad) MINUTOS
unidad) st NO s NO s NO INICIAL | FINAL
o % Evalie | Evalie | Evalte Evalie
entre 2y] entre2y fentre2y| entre2y st NO
10 10 10 10

61712023 M2 (84) SOPA DE CONCHITAS Papa 16.75 18.59 hs X X 90 35 74 9 9 9 9 x Ninguna

Zanahoria 9.92 11.66 X X X 90 85 74 9 9 9 9 X Ninguna

Arveja verde 13.04 13.04 X X X 90 85 74 9 9 9 9 X Ninguna

PECHUGA DE POLLO
6/712023 | M22 {S4) | GRATINADA (PORCION SIN Pollo 31.4 40.82 x X X 90 80.8 84 9 s 9 9 x Ninguna
FRACCIONAR)

Queso fresco 4,52 452 X X X 90 80.8 84 9 9 9 9 x Ninguna

Perejil 0.89 0.97 X X X 90 80.8 84 9 9 9 9 x Ninguna

51712023 M22 (S4) ARROZ BLANCO Arroz blanco 19.17 19.17 X X X 90 82 80 9 9 9 9 x Ninguna

Cebolla junca 15 9.8 X X X 90 82 80 s 9 9 9 x Ninguna

Aceite de soya 0.61 0.61 X X X 90 82 80 ] 9 9 9 % Ninguna

6/7/2023 | MZ2(S4)] TAJADA DE AGUACATE Aguacate lorena 19.22 24.99 X X X 0 Amb | Amb 9 9 9 9 x Ninguna

Sal 0.16 0.16 X X X 0 Amb | Amb 9 9 9 9 x Ninguna

61712023 122 (84) PAPA A LA FRANCESA Papa 2164 27.05 X X X 90 65 80.6 9 9 9 9 x Ninguna

Sal 0.16 0.16 X x X 20 65 80.6 9 9 9 9 x Ninguna

Aceite de soya 1.73 1.73 X X X 90 65 80.6 9 9 9 9 x Ninguna

61712023 | M22 (S4) JUGO DE GUAYABA Guayaba 257 257 x X X 0 0.4 0.3 5 5 5 5 x Ninguna

Azucar blanco 257 257 X X X 0 0.4 0.3 9 9 9 9 x Ninguna
6712023 | M22 (S4) mgg’;"‘égg‘é‘gﬁsgg Melon 2149 25.25 X x X 0 123 41 9 9 9 9 % Intercambio a melon

Queso fresco 6,69 6.69 X X X 0 42 41 9 9 9 9 X Ninguna
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo. FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043565 - 10/10/2019

Pagina' 1de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO,

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD. _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SOCIAL: ___ P7745 CCICP. UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.

OPERADOR:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
| IERMINADO | cotor| oLor | sasor | aspecto| aceprABiLIDAD
PESO
TIEMPO PESO NETO
FECHA NOMBRE NOMBRE BRUTO ]
(daimmiazaa) | O | DELAPREPARACION DEL ALIMENTO (gramostiiro | (GLamosliro TIEMPO EN OBSERVACIONES
siunidad) | Sunidad) MINUTOS | iciaL | FinAL
st NO s NO st NO . .
°%c % Evalie | Evalie Evaltie Evaltre
entre2y| entre2y fentre2y| entre2y St NO
10 10 10 10
7712023 M23 (S4) SOPA DE ARRACACHA Papa 4.96 5.55 X X X 90 88.1 83 9 8 9 g x Ninguna
Habichuela 9.92 10.99 X X X 80 88.1 83 9 9 9 9 x Ninguna
Arracacha 11.8 14.77 X X X 80 88.1 83 9 9 9 9 X Ninguna
71712023 | M23 (s4) | CARNE DE CERDO EN SALSA Cerdo 314 | 3454 x | x x 90 8 | 76 | 9 9 9 9 x Ninguna
Pifa 417 76 X b X 80 83 76 S 9 9 9 x Ninguna
Fécula de maiz 25 2.5 X X X 80 83 76 9 9 9 S X Ninguna
7712023 M23 (S4) TORTILLA DE ACELGA Acelga 2539 29.85 X X x 90 76 823 9 9 s ° x Ninguna
Margarina 1.3 13 X x X 90 76 82.3 9 9 [ 9 x Ninguna
Huevo de gallina ] 6.72 X X X 90 76 823 9 9 Kl 9 x Ninguna
70712023 M23 (S4) |  ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19.17 19.17 X X X 80 81 77 9 9 9 9 x Ninguna
Cebolla junca 15 3.8 X X X 90 81 77 9 9 9 9 X Ninguna
Pimenton 479 5.66 X X X 90 81 77 9 9 9 9 x Ninguna
PLATANO MADURO COCIDO R s
71712023 M23 (84) CON PANELA Platano harton 2164 30.08 X X X 90 81 77 9 9 x Ninguna
Canela molida 0.4 04 X X X 90 81 77 9 9 9 9 x Ninguna
7712023 | M23(s4) | SORBETE DE FEIJODA Feijoa 25.7 257 X X X 0 3.7 4.2 9 9 9 9 x Ninguna
Leche de vaca 80.45 80.45 X X X 0 37 42 9 9 9 9 X Ninguna
BANANO PICADO CON )
X 27 9 [

71712023 M23 (84} QUESO DOBLE CREMA Banano comun 18.07 27.2 x X X [¢] Amb Amb 9 9 X Ninguna
Queso fresco 6.69 6.69 X X X 0 3.1 48 9 ] 9 l 9 9 X Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo' FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SCCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Focha: Memo INT 2019043565 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

[COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO,

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAL: __P7745 CCICP, UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.

OPERADOR:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO;

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T A
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
| [ERMINADO | coLoR| OLOR | sABOR | AsPECTO| AcEPTABILIDAD
PESO
TIEMPO PESO NETO
FECH) NOMBRE NOMBRE BRUTO .
(ddimmizaaa) |  OF DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosiitro | (9ramosfitro TIEMPO EN OBSERVACIONES
COMIDA ) sfunidad) MINUTOS
sfunidad) s NO s NO s NO INICIAL | FINAL
°c ‘% EvalGe | Evalie Evalte Evaltie
entre2y| entre 2y fentre2y | entre2y st NO
10 10 10 10
8/7/2023 | M24 (S4) SANCOCHO Papa 12.01 13.37 X x X 90 83 80 9 9 9 9 x Ninguna
Maiz tierno 12.01 12.01 X x X 90 83 80 9 S 9 9 x Ninguna
Platano 9.59 14.12 X x X 90 83 80 9 9 9 9 x Ninguna
Yuca blanca 9.59 11.98 X x X 90 83 80 9 9 9 9 x Ninguna
8712023 | 24 (sa) | SOBREBARRIGAEN SALSA Res 314 34,54 x x x % 885 | 816 | o 9 9 o x Ninguna
Tomate 273 3.46 X x X 90 885 | 816 9 9 ¢ 9 x Ninguna
Cebolia junca 273 6.84 X x X 90 885 | 8186 9 9 9 9 x Ninguna
872023 | M24(S4) |  ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 18.17 19.17 b3 x X 90 838 | 816 9 9 9 9 x Ninguna
Cebolla junca 1.5 38 X x X 80 83.8 81.8 9 9 9 9 x Ninguna
Aceite de soya 0.61 0.61 X X X 90 83.8 81.6 9 9 9 9 x Ninguna
ENSALADA DE ZANAHORIA Y
8/7/2023 M24 (S4) | MANZANA EN JULIANAS CON Zanahoria 12.38 14.53 X x X 0 127 39 9 9 S 9 % Ninguna
CREMA DE LE CHE

Manzana comun 18.77 22.02 x x X 0 127 3.9 9 9 9 9 X Ninguna
Creama de leche 2.03 2.03 X x X 0 26 48 9 9 9 9 x Ninguna
8/7/2023 M24 (s4) SORBETE DE MORA Mora de castilla 257 257 X x X 0 1.9 3.6 9 S 9 9 x Ninguna
Leche de vaca 80.45 80.45 X X X o] 1.9 36 9 9 9 9 x Ninguna
Azucar 2.57 257 X X X 0 1.9 38 ] 9 £l 8 X Ninguna
8712023 | M24(S4)|  FRESAS CON HELADO Fresa 19.07 20.12 x x X 0 26 45 9 9 9 9 X Ninguna
Helado de crema 6.69 6.69 X X X 0 26 45 9 l 9 , 9 X Ninguna

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __J. ALEXANDER BRICENO__  TIPO DE DOCUMENTO:__CC__Né de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _81741541_ CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVCIO___




A
ﬂ”‘“‘*‘m

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ey FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS P§;§;1caeu1 S
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL____ SERVICIO SOCIAL: __P7745CCICP___ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___J. ALEXANDER BRICENO OPERADOR;:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS__
ATIMENTO EN_PROCESO COCCIONT™ reromeELMENTO TERMINADG
LAVADO  DESINFECCION COCCION AALIMENTO
N pEso | pEso -TERMINADO {COLOR] OLOR |SABORKSPECTJACEPTABILIDAD
FECHA | e NOMBRE NOMBRE BRUTO | NETO TIEMPO
(dd/mm/aaa coMID | DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramt_)s/ht (gramqslht EN - OBSERVACIONES
a) " ! roslu;udad ros/u)mdad st | no| @ | nol & | no |MmuTos :NEAL FI!;J:L Evalde| Evaite | Evaive] Evatde
entre 2|entre 2 y| entre 2fentre 2y] S| NO
yio | 10 {1 y10| 10
SOPADE - —
o028 |mi 81y SEPADE Papa pastusa lﬁjq 16,157 f * x q0 13> 86,0149 1 g |9 9 )O arﬁun g
Zanahoria e€ 9492 X ;j q0 |33 K¢ 91 g 14 19 /m NthEcanO'
Arveja 1304 [13,04 | ¥ X X 90 1s3 o4l |9 |90 n Nineha
Pasta conchitas 9 ) X )( >( qo ? 3 %”0, J q g q q X N INGen&
SOBREBARRIGA ] v
10/7/2023 [M1 (S1 MECHADA Res sobrebarriga 40 40 }\ f ){ q 0 qq’ 35' é} ‘7 O] a; )0 N ‘hc/w &
7 7 d
S Junca 6,84 12,94 X R ¥ a0 MJgs g la a9 | Ningenc
10772023 M1 ST1 "CON MAYONESA Arveja 1.5 19,5 | ¥ X X qo__ 4,33} ollg 919 /S(? Ningene
hevowols  [105 (12,5 | X i N 90 M3RJI9 19 9 9 |k NinGenro
zanahoria|14,5 12,5 | X £ AL 190 aphiliglg (g9 |0 [Nihgenc
Mayonesa 2 2 X ,X ')(A qa 2,5 3, i g |l g9 = )0 N ’hq&n (o4
ARROZ CON . .
1072028 M1 S1) A TRY Arroz blanco 9,2 [19,2 )( X . 40 8¢ 80 |9 |g g lg |© NinGene
Cilantro 2,5 | 2. | X X X q0 136 80 |la g |g 19 |w Nihn :ch &
PAPA CRIOLLA ) ? L
10/7/2023 M1 (S1 DORADA Criolla 22 22 ?( X ¥ 4 0 15 323 419 67 9 !\l 'hq‘,c adad
0m2023 |t (St 1o OR B e oL | Tomate amolpupa | 24 26 X X ¥ | & 4,330 alg9 919 |0 N Ing G
Leche entera & 8i X x & éc 4/ % 30 &’ 4 “ 9 /() 1\1 J hC’iunét
101772023 [M1 (STYFRESAS CON CREM Fresas 2 2] |x ¥ X 4 5024 | g g 1l9g19 | N ing ;O
Crema de leche 2.9 2‘() ,Y Y‘ - X g lag 2 ,4 “ 7 T} ("f} K} Nin C{LC,MC}

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOGIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

— PROCEDIMIENTG OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

U, WIETiG VT ZU T9UsIo00 ™

smamnan

Pagina: 1de 1

OPERADOR:_ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SCCIAL: ___P7745 CCICP. UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___J. ALEXANDER BRICENO.

ALMENTO EN_PROCESO COCCIONT oo ALNENTO TERNINADO
LAVADO DESINFECCION COCCION A ALIMENTO
: ’ reso | peso , _tzauxrmn_ INADQCOLOR OLOR |SABORRSPECTQACEPTABILIDAD
(dgfni?/;\aa "oe | nowsre + _NOMBRE et (grr:?;gllit TIEMPO {2 | OBSERVACIONES
? : CO':"D D‘E‘LAPREPARACDN DELAL'~MENTO ros/gnidad ros I’u')hid‘ad"  ,5| NO I .sl.)] NO |.8 | NO M'NEB;CS INISEAL Fll;ch o Evélae Evalie ,E’val’da ~Evaiﬁ;’ § ' :
: el coperon el b i s fentre 2|entre 2 y|entre 2| entre 2y s NO- |

1110772023 (sgn?ﬁ/x soPA DEA\)ENA Papa pastusa 1R,62116,751 1O 4 X0 q0 8{3@ i+ G419 19914 )O f\ mi]m@
wee g 164 10 (WL o] 190 Bselilglg (g g [0 [Nimeng
Habichuela J 1 q iq /U )d )O qo 8‘;; é ?Ef,:} C‘g C’, C:f 0; Xj f“ th/ n 9
Zanahoria 1 6{) q’q /b N /b qo SI} ' %CH &, & & C? w ;\! ’ﬂq L &

11/07/2023 (S'\lgh:l)ANA SOUFLE DE ATUN Atlin en lata ?:C@ 2 a} /C | ,X) . )O CF’ ) ‘3‘ 4 31 c &? 5% ij C? y) N th q win ?
Tomate 3.9 IZ"(_‘;" /.@ /K’} 9 q’D j6,4 3, é C! "’-;! 5? C[f 30 i\! fﬂC{ {,,V\:?f

. Cabezona Q:é 2}%“’ )C /U /b df 3014 3' é & q; C:f: “ Xj f\ [hqui"*‘/

1110712023 (SE-PI\Z:\NA ARROZ BLANCO Arroz blanco 19,0 119,21 X |90 Y |84 63' g9 |5 ',5}' JO pen <
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N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 19,385,503 CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVCIO__




yfk

% PROCESD PRESTACION DE SERVICIOS S0 % ARA LA MICLUSION SOCIAL Codigs FOR-PSS-243

PRCCEDIMIENTO DPERACION ENTREGA DE APOYCS ALIMENTARIOS EX LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

Fecha: Memd INT 2015043866 - 10/10/201¢

AL
> FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS —

S r RS Pagina 1 do1 ]
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL____ SERVICIO SOCIAL: ___P7745 CC/CP____ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: ____ RESPONSABLE DEL SERVICIO OPERADOR: ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS
ALIMENTO EN' PROCESO : COCCION. S ALIMENTO TERMINADO .~
LAVADO | DESINFECCION | * COCCION S AuMenTo 5 R .
. : o : E - o LERMINADO 1 cOLOR|. |OLOR | SABOR |'ASPECTO| ACEPTABILIDAD | =
S , i o Cpeso i) . Fon LR i
, | memeo , i : ; |PESONETO , o8 Lo '
FECHA - | g | ... NOMBRE 0 NOMBRE. L] BRUTO litros | ) mEMPOEN | OBSERVACIONES -
(ddimmiaaaa) | o opana |  DELAPREPARACION .. 1 "0 1 DEL'ALIMENTO : g uiidad) s MINUTOS | o i ot
ddmmiaazs) | sop A PREPARACIO (DELALIMENTO ridacy | nidag ; 1o | maciac ; B .
Lo : Moo ® e i ' | Evalie. t | Evage |70
Bﬂfﬁ’ZY ¥ eﬁ&ey?y‘w
22/07/2023 |M12 (S2 SANCOCHO Hartén verde 14,2 9,64 X X . % \
©2 g9 & o Ninduna
) o |
22/07/2023 |M12 (S2)] ARROZ CON CLANTRO Arroz blanco 19,27 19,27 X X X 90 CH L9y g% 1319 X i(\)\‘\ SO
ENSALADA DE i J
22/07/2023 {M12(S2)] LECHUGA, TOMATE, Aguacate-Guacamole 20,17 20,17 X X X 0 irf q 8 q 1 N
CEBOLLA CABEZONA 145 139 38 X N V\z‘} nd
CARNE DE RES EN :
2210712023 | M12 (S2) TROZOS Carne de res cadera 34,74 31,58 X X X ) Cig{ A ‘8\ 3 q Cf q Q X M S
22/07/2023 |M12(S2)] TAJADA DE PLATANO Harton maduro 30,29 21,79 X x X 90 q 4
(s2) 136 662— Q q C{ 4 N\ﬂj}\lﬂa
18} £
22/07/2023 |M12 (S2)| SORBETE DE GUAYABA Guayaba pulpa 25,82 25,82 X X X 0 21.016% q g q 9 / Al n ey
22/07/2023 |M12 (S2)| SORBETE DE GUAYABA Leche entera 80,86 80,86 X X X 0 b2 qLi q C{ 8 = )( N \'\d o no
. , J
221072023 |M12 (52) MANDARINA Mandarina 5287 | 3897 X X X 0 ave | ave | q 8 o X Nlngvne
J

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: GERMAN AREVALO NUNEZ  TIPO DE DOCUMENTO;__CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD; 19,385,503 CARGO: _ RESPONSABLE DEL SERVCIO___




Aceptabildag:

Y Covoo rorpss 262
ovos AL vorsan 1
Fech oo T 2053083568 10102035
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
] pigrm a0 1
LOCAL /LOCALIDAD: ERVICIO SOCIAL: __P 6554 CCICP__ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: | RESPONSABLE DEL SERVICO OPERADOR:_ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS__
ALVENTO EN PROCESD CoceoN AWENTO TERMINAGO
tavaoo | oeswreccion [ coccion ALIVENTO
200 | cotor| otor | snsor | aspecto| AcepTABILIAD
PESO
recua [ TEMPO NoweR NOWMERE eruTo | PESONETO I
(@mmiaaza) | (P& | DELAPREPARACION DEL ALMENTO e e
unidac) aglw|| ol w| al w oL | FaL
o R e N = e
enre2y| enve2y [enro2y | ene2y o
B | 10 [ 10 [ 10
24072023 | wiasy | Sopa cuchuco de maiz Cuchuco maiz 1722 | s | x x x % w | ea | o f 9 o |x NINGUNA
2a0712023 Zanahoria 65 65 X x| x % I I ° ° 8 fx NINGUNA
2a0712023 Papa pastusa 108 92 x X X % I R ° ° 8 fx NINGUNA
2u1072023 | w13(s3) Cebolla junca 32 2 x x X % I R ° ° s fx NINGUNA
20072023 | M13(s3) | came cerdo gusada Cerdo lomo 1769 | 1769 X x| x % a | w6 | o ° ° 8 fx NINGUNA
2ao7m202s. | waisy Tomate chonto 2051 | 1736 | X X X % w | e | 8 8 s o |x NINGUNA
201072023 Cebolla junca 1355 | 1155 [ x X X % E N T 8 ° o |x NINGUNA
20712023 ArrozFdeos Aoz 25 25 x x| x % @ | e | o f s 5 [x NINGUNA
2ao7m202s. | waisy Fideos 249 199 | X X x % a | s | 9 8 ° 8 fx NINGUNA
2ui072023 | wna(s3) | Zenahoria o, pereil Zanahoria 2 2 x x X 89 w7 | wa [ 9 ° o s Ix NINGUNA
201072023 Tomate 75 75 x x X 89 w7 | 14 | 9 8 ° o |x NINGUNA
240023 | waisy Pereji 255 176 x| x X 89 w67 | w4 | 9 s ° o |x NINGUNA
2u0712023 Pataconmaduro Platano maduro 25 25 X x| x % w | e | o s s 0 |x NINGUNA
200772023 Sorbete tomate de arbol Tomate pulpa 2 2 x| x X 42 w04 | 164 | 9 8 ° o |x NINGUNA
201072023 Leche entera 88 88 x| x X 39 92 | w4 | 8 s ° 8 fx NINGUNA
24072023 Pera ajada pera 104 as| x X x a7 04| 160 [ o 3 s 9 [x NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _GERMAN AREVALO__ TIPO DE _cc_ _103055036_ CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVCIO__
OBJETVO
pepar prepar
TNSTRUCCIONES PARAEL DIGENCIAMERT
Ditgencar
ucadala
Coontinador
reaiza - o
Fecha: dia mes a
mpo: erzo cena
Nomre de i reparacien: proparaciones, oxcepto s ai g , bocadil, ponaues, brownies, paste eleno. )
averd a
la preparacion. Enjugos regite l frtay en sorbetes i ylaleche. Eomp:
(P g W o 757 [ WM o =
\ (lche, yaqe
de almertos. Paa os hevos s 'APLICA O NA.Sila casila o debe ser iigenciads, escriba NO APLICA O NA. Ver exempio defa bl antrir
iniiar 6 (tche, huevos, 4 aser pare de Paraos huevos digenciada, escrba NO APLICA
O NA. Ver cempio dea tabia anterior
Verifcar materias
L
. ademds de
e ® por x
someida oo a coccion.
a o aph para = N
b7 regsve INICIAL tomada de l ol reciperte, o (et
o Servi n nuevo plato. Apica para s productos aue  feqeran. Escria NA . panaderia
de para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi:(2) incomibe; (3) Muy mak; (4) Mak (5) No acepiabe; (6 acepiab (7) Bueno, esiandar; (8 by bueno; : (10) Excepcional
015, eltamaro de b 61, peso promedio 10 ramos o 10 cc.
EIASPECTO os a suma de : yalavista
4 de acuerdo 6 e laprueta

b

Ia persona responsable:

legibl, 0 registrar fa informacion.
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3 ARIALE INTEGRATION SOCIAL
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS GC/)ML%Z\

4 LA TNCLUSION SUCIAL

{Cadige FOR-PES-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE AFQYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versisn 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pdgina 1de

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL. SERVICIO SOCIAL: ___P7745 CC/ICP____ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY

COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO

OPERADOR: __ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
| —TERMINADO _ | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTO| ACEPTABILIDAD
PESO
TIEMPO PESO NETO
FECHA NOMBRE NOMBRE BRUTO "
(¢dimmiaaaa) | [ PE | DELAPREPARACION DEL ALIMENTO (grfim(;sﬂ:)ros (grfl;‘;’;ﬂé)m T"v‘:—lm?o%“ . OBSERVACIONES
unidax INICIAL | FINAL
st No st No st NO o o Evalie | Evalie | Evalte | Evalde
entre2y|entre2ylentre2y| entre 2y Sl NO
10 10 10 10

25/07/2023 | M14 (S3) MONDONGO Res callo 4.1 3.41 X X X w |80 A 4SS 14 S x Ninguna
Zanahoria 15,7 13,36 X X X 90 C{DD 8’) 2l !’ K| GQ ﬁ x Ninguna
Arveja verde en fresco 15,68 15,68 X X X 90 %% (’ %’3’ g S a 3 x Ninguna

- PIERNA DE POLLO ALAS ! . P i
25/07/2023 {M14 (S3) FINAS HIERBAS Pierna de pollo 64,56 32,28 X X X 90 %\b =1 R ﬁ =) Al A x Ninguna
Cebolla junca 3,36 1,33 X X X 90 % \5 f()h‘ % & O& ﬂ x Ninguna

& < .

25/07/2023 [M14(S3)]  ARROZ BLANCO Arroz blanco 1960 | 1969 | X X X 0 | & Clw B @R & Ninguna

ENSALADA PICO DE Z1..® )
25/07/2023 [M14 (S3) GALLO Cebolla cabezona 10,21 9,72 X X X 0 27\ % <?) P Be| x Ninguna
Pimenton 7,52 6,37 X X X 0 s & \;: <> (B e) (6 x Ninguna

-
25/07/2023 | M14 (S3)] PAPA A LA FRANCESA Papa sabanera 2785 | 2228 | X X X 90 AV bg | R [ G S x Ninguna
25/07/2023 {M14 (S3)] SORBETE DE MORA Mora pulpa 26,38 26,38 X X X 0 \‘% 3“‘*‘ N A D N x Ninguna
-3

Leche entera 82,61 82,61 X X X 0 { "gb (ﬁs @ <2:> ﬁ«, X Ninguna

MANZANA TAJADA CON -
25/07/2023 |M14 (83) HELADO Manzana 27,08 23,05 X X X 0 v | AvB [ G I | 5| ] x Ninguna

e 4 "
Helado 6,85 6,85 X X X 0 4 - § g 3 Cg B x Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JHAN CARLOS SALAZARM__ TIPO DE DOCUMENTO:_CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _88227915__ CARGO: _ RESPONSABLE DEL SERVCIO___
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SOLIAL

Conigo FOR-PS5-243

PROCEDIMENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LTS SERVICIOS BOCIALES

Versidn: 1

ECRMATO PREPARACION DE AUMENTOS

Fechs: Memo INT 2019043556 - 1071012619

_ Paging: 1 de @
SUBDIRECSION LOGAL 7 LOCALIDAL. _SAN CRISTUBAL_____ SERVICIU SOCIAL. ___P7748 CGICh___ UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY_
SOORDINADOR O RESPONSABLE: __ RESPONSABLE DEL SERVICIO OPERADOR:__ORDEN MINISTRCS DE LOS ENFERMOS____
ALMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
” - TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION |  COCCION ALIMENTO
TERMINADO, COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
PESO
FECHA NOMERE BRUTO
(ddfnmianas) DE LA PREPARAGION DEL ALIMENTO (gramosfitros T‘jm?oEsN OBSERVACIONES
funidad) si NO st NO sl NO INICIAL FINAL
% % Evalie Evaltie Evaloe Evaltie .
entre2y| entre 2y jentre 2y 8! NO
10 10 10 entre 2y 10 .
27/07/2023 Polio pechuga 1,3 X X X 90 86,1° Q@ R 9 9 9 X Mo guna
- =
2710612023 POLLO MECHADO Pechuga de pollo 435 X X X 20 8,1° | 5| 9 9 ° 9 X Nincuad
R - ~
2710612023 Arroz blanco 18,2 X X X 90 79° 50- 1l e 9 9 9 X N\ Ad WO
B - i
2710612023 TAJADA DE AGUACATE Aguacate 256 X X X o AMB | AGBAPY, 9 ] 9 9 X \
t

2 Mn 9 0G

27108/2023 SORBETE DE GUAYABA Guayaba puipa 27 X X X 0 0 i) L{ 9 9 9 9 X Nin o Ny
] - Y
2710612023 f#andarina 37,7 X X X 0 o o 9 9 ) s X NAA G
[P J

| RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JHAN CARLOS SALAZAR _ TIPO DE DOCUMENTO:__CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 88,227,915 CARGC: __RESPONSABLE DEL SERVCIO___




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Coédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

fg-mroreenly i FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
SECRETARIA DE IN ON SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SOCIAL: ___P 6554 CC/CP UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO, OPERADOR;:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS___
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
| TERMINADO _| coLoR| OLOR | SABOR| ASPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO fffn?og/ﬁjoi T'EE%PO .
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosfiitros | 9
) lunidad) MINUTO
Junidad) INICIAL | FINAL
sI NO sI NO S| NO s % % evaiie | Evaite | Evalve
Evaltie entre 2
entre2y| entre2y |entre2y 10 S NO
10 10 10 y
28/07/2023 M17(S3) Sopa de patacon Platano harton, verde 6,3 6,3 X X X 90 83° 79° 9 9 9 9 X
Arveja verde 17,22 15,51 X X X 90 83° 79° 9 9 9 9 X
Zanahoria 0,91 0,91 X X X 90 83° 79° 9 9 9 9 X
Sobre barriga desmechada Sobre barriga 6,17 6,17 X X X 90 80° 7 9 9 9 9 X
28/07/2023 M17(S3) Cebolla junca 36,22 28,95 X X X 90 80° 77° 9 9 9 9 X
Arroz con pimenton Arroz blanco 4,5 4,5 X X X 90 78° 69° 9 9 9 9 X
28/07/2023 M17(S3) Pimenton rojo 17,69 17,69 X X X 90 78° 69° 9 9 9 9 X
Cebolla junca 5,67 4,42 X X X 90 78° 69° 9 9 9 9 X
28/07/2023 M17(S3) Ensalada silvestre Lechuga comun 15,16 9,08 X X X 90 2,1° 3,5° 9 9 9 9 X
Cebolla cabezona 13,28 11,26 X X 0 2,1° 35° 9 9 9 9 X
Espinaca 8,79 8,38 X X X 0 21° 35° 9 9 9 9 X
28/07/2023 M17(S3) Papa criolla dorada Papa variedad harinosa 27,69 19,92 X X X 0 81° 75° 8 8 8 8 X
28/07/2023 M17(S3) Cebolla junca 24 24 X X X 90 81° 75° 8 8 8 8 X
28/07/2023 M17(S3) Aceite de soya 18,56 17,6 X X X 90 81° 75° 8 8 8 8 X
28/07/2023 M17(S3) Sorbete de frutos rojos Fresa 6,5 6,5 X X X 0 15° 2,9° 9 9 9 9 X
Mora de castilla 0 1,5° 2,9° 9 9 9 9 X
Uva isabella 0 1,5° 2,9° 9 9 9 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ GERMAN AREVALO___

TIPO DE DOCUMENTO:__CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _193855036__ CARGO: __ RESPONSABLE DEL SERVCIO___




ALCALDIA MAYOR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Coédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

DEROGUTADLC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SOCIAL: ___P 6554 CC/CP. UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO, OPERADOR:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS__
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
| _TERMINADO _1 coLOR| OLOR | SABOR BSPECT] ACEPTABILIDAD
PESO
FECHA  |TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO (Pffmooglﬁzg T'Eé‘:'\lpo .
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/litros g
) lunidad) MINUTO
Junidad) g NO g NO ol NO INICIAL | FINAL
= c] G Evalle Evallie Evalle | Evalte
entre2y| entre2y | entre2y |entre 2y Sl NO
10 10 10 10
29/07/2023 M18(S3) Sopa de arroz Papa 6,3 6,3 X X X 90 82° 75° 8 8 8 8 X
Habichuela 17,22 15,51 X X X 90 82° 75° 8 8 8 8 X
Zanahoria 0,91 0,91 X X X 90 82° 75° 8 8 8 8 X
200772023 | mag(sy) | Albondigasensakaala Res 6,17 6,17 X X X 0 | e | 8 8 8 8 x
29/07/2023 M18(S3) Huevo de gallina 36,22 28,95 X X X 90 84° 77 8 8 8 8 X
Cebolla junca 4,5 4,5 X X X 90 84° 77° 8 8 8 8 X
29/07/2023 M18(S3) Espaguetis Pasta alimenticia 17,69 17,69 X X X 90 77° 69° 8 8 8 8 X
Tomate crudo 5,67 4,42 X X X 90 77° 69° 8 8 8 8 X
29/07/2023 M18(S3) Cebolla junca 15,16 9,08 X X X 90 77° 69° 8 8 8 8 X
Ensalada de lechuga,tomate, o . 8 8 8
aguacate y cilantro Tomate crudo 13,28 11,26 X X 0 2,5 3,1 8 X
Lechuga comun 8,79 8,38 X X X 0 2,5° 3,1° 8 8 8 8 X
29/07/2023 M18(S3) Aguacate lorena 27,69 19,92 X X X 0 25° 31° 8 8 8 8 X
29/07/2023 M18(S3) Platano mauduro melado Platano harton 24 24 X X X 90 69° 66° 8 8 8 8 X
29/07/2023 M18(S3) Panela 18,56 17,6 X X X 90 69° 66° 8 8 8 8 X
Canela molida 6,5 6,5 X X X 90 69° 66° 8 8 8 8 X
29/07/2023 M18(S3) Jugo de maracuya Maracuya 26,31 26,31 X X X 0 2,2° 2,9° 8 8 8 8 X
Azucar blanco 2,63 2,63 X X X 0 2,2° 2,9° 8 8 8 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ GERMAN AREVALO___

TIPO DE DOCUMENTO:__CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _193855036__ CARGO: __ RESPONSABLE DEL SERVCIO____




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

ARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL, SERVICIO SOCIAL: __P 6554 CC/CP. UNIDAD OPERATIVA: JUAN REY.
COORDINADOR O RESPONSABLE: RESPONSABLE DEL SERVICO, OPERADOR:__ORDEN MINISTROS DE LOS ENFERMOS__
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION |  COCCION ALIMENTO
| _TERMINADO | coLOoR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
PESO
TIEMPO PESO NETO
FECHA NOMBRE NOMBRE BRUTO -
(ddimm/aaaa)| . PE DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/itr | (@ramos/liros JIEMBOJEN OESERLSCORS
COMIDA : Junidad) MINUTOS
os/unidad) sl NO sl NO s| NO INICIAL | FINAL
&z oc Evalte Evalte Evalie Evalde
entre2y| entre2y |entre2y Sl NO
10 10 10 entre 2y 10
31/07/2023 | M19(S3) Sopa de avena Papa 6,3 6,3 X X X 180 82° 78° 9 9 9 9 X
Habichuela 17,22 15,51 X X X 180 82° 78° 9 9 9 9 X
Zanahoria 0,91 0,91 X X X 180 82° 78° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) |Piernas de pollo a las finas hierbas Pollo 6,17 6,17 X X X 180 85° 78° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) Cebolla juca 36,22 28,95 X X X 180 85° 78° 9 9 9 9 X
Ajo 4,5 4,5 X X X 180 85° 78° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) Arroz blanco Arroz blanco 17,69 17,69 X X X 180 79° 75° 9 9 9 9 X
Cebolla juca 5,67 4,42 X X X 180 79° 75° 9 9 9 9 X
Aceite de soya 15,16 9,08 X X X 180 79° 75° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) Ensalada hawaiana Pifia 13,28 11,26 X X 0 2,1° 3,6° 9 9 9 9 X
Lechuga comun 8,79 8,38 X X X 0 21° 3,6° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) Manzana comun 27,69 19,92 X X X 0 2,1° 3,6° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) Papa cocida con cascara Papa 24 24 X X X 180 82° 76° 9 9 9 9 X
Cebolla juca 18,56 17,6 X X X 180 82° 76° 9 9 9 9 X
sal 6,5 6,5 X X X 180 82° 76° 9 9 9 9 X
31/07/2023 | M19(S3) Sorbete de curuba Curuba 26,31 26,31 X X X 0 2° 2,9° 8 8 8 8 X
Azucar 2,63 2,63 X X X 0 2° 2,9° 8 8 8 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _ GERMAN AREVALO__

TIPO DE DOCUMENTO:__CC__N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _19385503__ CARGO: __ RESPONSABLE DEL SERVCIO____
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F T oo oraAGn INTHIOA DR ARovOR M aMRTANION i 108 MerEs sk £ =T |
m - T o FOMBATD PREPARACK S OF a el nTO0 -l'- b T YRS - LD ]
T [P e \
’mmum _SANCRESTOBAL__ SERWCIO SOCIAL _ PTMSCCCP_ UMIDAD OPERATIVA. JUAN REY \
COORDMADOR O RESPONSARLE- _mﬁn&m_ m_mmsmmm_
— ALRENTY BN PROCERD
—TERFERATORE. |
LAVADD
|_TERMNADD | covon
PESD
pEcka | TEMPO pp— p— prytp | PESONETO OBBERVACIONES
(dcmnianant | S8 | OE LA PREPRAACION DEL AUMENTD (grometres| e
Aoridad) s | wo 8l _—
jonivs 2 ¥ -
= A 16 = = pany = s e N
oEnoza | means ABACO Pallo pechuga 15 15 /U ? Indcing
il . - =
Papa pastusa 1551 139 ,)Q o B thq (o<
Mazorca 2z | 2z | X3 g N ;Hq, ey

=g WTAE pppy o MECHADD

1/DE2023 T: {PECHUGA) Pachugs do polio 40 W5 /_@,,
Tomate s 3 )0
—_—— K = ]
DER0Z3 jEEMANs . ANTIOZ BLANCO Amaz blanco tE, 1 181 /{]
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