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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

1/04/2024 ALMUERZO
CARNE DE CERDO

GUISADA
CARNE DE CERDO 27000 27000 X X X 65MIN 80 88 10 X

1/04/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 60MIN 87 78 10 X

1/04/2024 ALMUERZO

ZANAHORIA 

RALLADA

CON TOMATE 

PICADO Y PEREJIL

ZANAHORIA RALLADA

CON TOMATE PICADO Y PEREJIL
N/A N/A X X X N/A 3 3,1 10 X

1/04/2024 ALMUERZO

PATACÓN DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 60MIN 80 71 10 X

1/04/2024 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

MAÍZ

RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 73 10 X

1/04/2024 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

1/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

1/04/2024 ALMUERZO PERA PERA 24900 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

XX X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

TOMATE

DE ARBOL

N/A 1,6 3,1 10 10 10 10 X

10 10 10
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/04/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HIERBAS
PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 70MIN 82 73 10 X

2/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 85 77 10 X

2/04/2024 ALMUERZO
ENSALADA PICO DE 

GALLO
ENSALADA PICO DE GALLO N/A N/A X X X N/A 2,9 3,2 10 X

2/04/2024 ALMUERZO
PAPAS A LA 

FRANCESA
PAPA 23000 19200 X X X 75MIN 83 77 10 X

2/04/2024 ALMUERZO MONDONGO RES CALLO O MENUDO 2900 2900 X X X 85MIN 84 74 10 X

2/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

2/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

2/04/2024 ALMUERZO MANZANA 19300 16800

2/04/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

X X

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

MANZANA CON 

HELADO

X

X

N/A 1,2 3,4

N/A -11 -9 10

10 10 10 10 X

10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

3/04/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 80MIN 82 79 10 X

3/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 81 10 X

3/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE

ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y 

MIEL

ENSALADA DE

ESPINACA, MANZANA, FRESA Y 

MIEL

N/A N/A X X X N/A 2.3 3,2 10 X

3/04/2024 ALMUERZO

PAPA EN 

CASQUITOS

DORADA

PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 81 72 10 X

3/04/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE 

LENTEJAS
CAZUELA DE LENTEJAS N/A N/A X X X 75MIN 84 78 10 X

3/04/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,4 3,2 10 X

3/04/2024 ALMUERZO MELON 21800 16800

3/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

MELON CON QUESO 

DOBLECREMA
X N/A 2,2 2,9 10 10 10 10 XX
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/04/2024 ALMUERZO

PECHUGA DE POLLO

MECHADA CON 

SALSA CRIOLLA

PECHUGA DE POLLO 20500 27700 X X X 60MIN 82 77 10 X

4/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 84 80 10 X

4/04/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
TAJADA DE AGUACATE 22000 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

4/04/2024 ALMUERZO AJIACO PECHUGA DE POLLO 1100 850 X X X 70MIN 82 74 10 X

4/04/2024 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

4/04/2024 ALMUERZO LECHE 70900 70900

4/04/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _16_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

GUAYABA
X N/A 2,1

10 10 10

3 10 10
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/04/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA

MECHADA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 80MIN 82 75 10 X

5/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 83 76 10 X

5/04/2024 ALMUERZO
ENSALADA 

SILVESTRE
ENSALADA SILVESTRE N/A N/A X X X N/A 2,9 3,1 10 X

5/04/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 82 76 10 X

5/04/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 83 78 10 X

5/04/2024 ALMUERZO PULPA DE UVA 6000 6000

5/04/2024 ALMUERZO PULPA DE FRESA 8000 8000

5/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 9000 9000

5/04/2024 ALMUERZO LECHE 70900 70900

5/04/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

5/04/2024 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

X N/A 1,7 2,3

SORBETE DE 

FRUTOS 

ROJOS(MORA,UVA Y 

FRESA)

X X

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

YOGURT

10 10 10

10 10 10

10X N/A 2,7 3 10

10 10 10 10

10 10 X

X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

6/04/2024 ALMUERZO
ALBONDIGAS EN

SALSA BOLOÑESA
CARNE MOLIDA DE RES 27700 27700 X X X 60MIN 82 73 10 X

6/04/2024 ALMUERZO ESPAGUETIS PASTA 16900 16900 X X X 45MIN 83 74 10 X

6/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

LECHUGA,TOMATE,A

GUACATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE 

LECHUGA,TOMATE,AGUACATE Y 

CILANTRO

N/A N/A X X X N/A 2,5 3 10 X

6/04/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 84 77 10 X

6/04/2024 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

MELAO
PLÁTANO 24000 19200 X X X 60MIN 80 77 10 X

6/04/2024 ALMUERZO JUGO MARACUYA PULPA DE MARACUYA 22600 22600 X X X N/A 2,3 2,8 10 X

6/04/2024 ALMUERZO PAPAYA 21800 16800

6/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

N/A 2,4 3 10X X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/04/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A

LAS FINAS HIERBAS
POLLO O PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 65MIN 80 79 10 X

8/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 82 78 10 X

8/04/2024 ALMUERZO
ENSALADA 

HAWAIANA
ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 2,1 3,1 10 X

8/04/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 60MIN 85 72 10 X

8/04/2024 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA 24000 19200 X X X 65MIN 81 78 10 X

8/04/2024 ALMUERZO PULPA DE CURUBA 22600 22600

8/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

8/04/2024 ALMUERZO MELON 23500 16800

8/04/2024 ALMUERZO LECHE CONDENSADA 2200 2200

X X

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

CURUBA

MELON CON LECHE 

CONDENSADA

X N/A 1,2 3,1

X N/A N/A N/A 10

10 10 10 10 X

10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/04/2024 ALMUERZO
CARNE DE RES 

ASADA
CADERA 27700 27700 X X X 75MIN 84 80 10 X

9/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 81 79 10 X

9/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

ENSALADA DE

LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA
N/A N/A X X X N/A 2,4 3,4 10 X

9/04/2024 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

TRIGO

RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 70MIN 86 73 10 X

9/04/2024 ALMUERZO
PURÉ DE PAPA CON

PEREJIL
PAPA 24000 19200 X X X 75MIN 81 76 10 X

9/04/2024 ALMUERZO PULPA DE GUANABANA 22600 22600

9/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

9/04/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _20_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

3,1 10 10 10 10 X

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

GUANABANA
X N/A 1,4X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/04/2024 ALMUERZO
 SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 70MIN 80 79 10 X

10/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 50MIN 83 77 10 X

10/04/2024 ALMUERZO

VERDURAS 

SALTEADAS

EN JULIANAS

VERDURAS SALTEADAS

EN JULIANAS
N/A N/A X X X 65MIN 81 79 10 X

10/04/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE

GARBANZOS

CAZUELA DE

GARBANZOS
N/A N/A X X X 90MIN 83 71 10 X

10/04/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA DORADA 24000 19200 X X X 50MIN 85 73 10 X

10/04/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 22600 22600 X X X N/A 1,5 2,2 10 X

10/04/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

10/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO PICADO 

CON QUESO 

DOBLEBREMA

X N/A 2,9 3 10 10 10 10 XX
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/04/2024 ALMUERZO
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33200 27700 X X X 70MIN 81 75 10 X

11/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 79 82 10 X

11/04/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
TAJADA DE AGUACATE 22000 16900 X X  X N/A N/A N/A 10 X

11/04/2024 ALMUERZO
SOPA DE 

CONCHITAS
RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 82 75 10 X

11/04/2024 ALMUERZO
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA 24000 19200 X X X 70MIN 84 76 10 X

11/04/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 22600 22600 X X X N/A 1,5 3,1 10 X

11/04/2024 ALMUERZO MANZANA 21900 19000

11/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

QUESO 

DOBLECREMA

N/A 2,3 2,9 10X X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/04/2024 ALMUERZO

CARNE DE CERDO 

EN

SALSA DE PIÑA

CERDO, LOMO 27700 27700 X X X 80MIN 80 78 10 X

12/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 83 79 10 X

12/04/2024 ALMUERZO
TORTILLA DE 

ACELGA
TORTILLA DE ACELGA N/A N/A X X X 60MIN 83 80 10 X

12/04/2024 ALMUERZO
SOPA DE 

ARRACACHA
RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 70 10 X

12/04/2024 ALMUERZO

PLÁTANO MADURO

COCIDO CON 

CANELA

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 55MIN 79 81 10 X

12/04/2024 ALMUERZO PULPA DE FEIJOA 22600 22600

12/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

12/04/2024 ALMUERZO BANANO COMUNA 20100 16800

12/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X X

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE FEIJOA

BANANO CON 

QUESO 

DOBLECREMA

X

X

N/A

N/A

1,5 3

2,4 3,1 10

10 10 10 10 X

10 10 10 X



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023

Página: 1 de 1

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/04/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA EN

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 85MIN 81 75 10 X

13/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

ZANAHORIA
ARROZ 16900 16900 X X X 50MIN 84 79 10 X

13/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

ZANAHORIA 

RALLADA Y 

MANZANA EN 

TROZOS CON 

CREMA DE LECHE

ENSALADA DE ZANAHORIA 

RALLADA Y MANZANA EN TROZOS 

CON CREMA DE LECHE

N/A N/A X X X N/A 2,9 3,3 10 X

13/04/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 85MIN 82 79 10 X

13/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

13/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

13/04/2024 ALMUERZO FRESAS 19500 16800

13/04/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

X

X X X

X X 1,3

-10-19

X103,2

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

FRESAS CON 

HELADO
10 10 10 10

101010N/A

N/A X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/04/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA 

MECHADA
CARNE DE RES 27700 27700 X X X 85MIN 81 74 10 X

15/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 89 81 10 X

15/04/2024 ALMUERZO

VERDURA COCIDA 

CON MAYONESA 

FRIA

VERDURA COCIDA CON 

MAYONESA FRIA
N/A N/A X X X 50MIN 2.3 3,4 10 X

15/04/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA

DORADA
PAPA CRIOLLA 23000 19200 X X X 55MIN 82 81 10 X

15/04/2024 ALMUERZO
SOPA DE 

CONCHITAS
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 60MIN 80 79 10 X

15/04/2024 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

15/04/2024 ALMUERZO LECHE ENTERA DE VACA 70900 70900

15/04/2024 ALMUERZO FRESAS 17800 16800

15/04/2024 ALMUERZO CREMA DE LECHE 2200 2200

X

X

SORBETE DE 

TOMATE DE ARBOL

FRESAS CON 

CREMA 

10 10 10X X

X X

10

10101010

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

N/A 1,3 3,1

N/A 2,3 3,4X

X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/04/2024 ALMUERZO

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO 

ATÚN ENLATADO EN AGUA 27700 27700 X X X N/A 3 3,2 10 X

16/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 89 79 10 X

16/04/2024 ALMUERZO

CALABAZA GUISADA 

CON ARVERJA 

VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

CALABAZA GUISADA CON 

ARVERJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

N/A N/A X X X 75MIN 81 80 10 X

16/04/2024 ALMUERZO
PURÈ DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 23000 19200 X X X 60MIN 82 82 10 X

16/04/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 79 80 10 X

16/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

16/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

16/04/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

16/04/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

X X

X X

N/A

N/AX

X

X

1,1 2,4

-12 -9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

BANANO PICADO 

CON HELADO

10 10 10 10 X

10 10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/04/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO EN

SALSA DE NARANJA
PIERNA DE POLLO 21500 26200 X X X 50MIN 80 81 10 X

17/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 76 10 X

17/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

LECHUGA,MANZANA,FRES

A Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE 

LECHUGA,MANZANA,FRESA Y 

CREMA DE LECHE 

N/A N/A X X X N/A 2.3 3 10 X

17/04/2024 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

COCIDO CON CANELA
PLATANO MADURO 23000 19200 X X X 60MIN 85 79 10 X

17/04/2024 ALMUERZO
SOPA DE CUCHUCO DE

CEBADA
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 70MIN 81 77 10 X

17/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MARACUYA 22600 22600

17/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

17/04/2024 ALMUERZO UVA ISABELLA 18500 16800

17/04/2024 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

X1,3 3,3

3,22,9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE

MARACUYA

10 10 10 10UVAS CON YOGURT X

10 10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

N/AX

X N/AX X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/04/2024 ALMUERZO
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
POLLO PECHUGA 16500 13800 X X X 90MIN 81 72 10 X

18/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PEREJIL
ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 83 74 10 X

18/04/2024 ALMUERZO
VERDURA 

CAMPESINA
VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 65MIN 85 79 10 X

18/04/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 23000 19200 X X X 50MIN 82 74 10 X

18/04/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 80 75 10 X

18/04/2024 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

18/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

18/04/2024 ALMUERZO MANZANA 18500 16800

18/04/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 XX X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

SORBETE DE 

GUAYABA

MANZANA CON 

HELADO
10 10 10-17 -11N/AX

XX X N/A 1,3 3,3 10 10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/04/2024 ALMUERZO

PIERNA DE POLLO 

EN

SALSA BLANCA

PIERNA DE POLLO 32000 26700 X X X 50MIN 82 75 10 X

19/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON ARVEJA

VERDE FRESCA
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 78 10 X

19/04/2024 ALMUERZO
TORTILLA DE

ESPINACA

TORTILLA DE

ESPINACA
N/A N/A X X X 70MIN 82 79 10 X

19/04/2024 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON

CASCARA
PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 83 72 10 X

19/04/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 80MIN 81 71 10 X

19/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MANGO 22600 22600

19/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

19/04/2024 ALMUERZO
MELON

21800 16800

19/04/2024 ALMUERZO LECHE CONDENSADA 2200 2200

N/A N/AN/AX

N/A 2,4 3,5 10 10 10 10 XX
SORBETE DE 

MANGO

MELON CON LECHE 

CONDENSADA
10 10 10

X X

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/04/2024 ALMUERZO
CARNE DE RES 

ASADA
CARNE DE RES 27700 27700 X X X 75MIN 85 77 10 X

20/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 86 79 10 X

20/04/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
 AGUACATE 20300 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

20/04/2024 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

COCIDO

PLATANO MADURO
24000 19200 X X X 50MIN 83 79 10 X

20/04/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE 

FRIJOLES
CAZUELA DE FRIJOLES N/A N/A X X X 90MIN 83 77 10 X

20/04/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,3 4 10 X

20/04/2024 ALMUERZO PAPAYA 20100 16800

20/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

N/A 2,1 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

QUESO

DOBLE CREMA

10 10 10 10X X XX
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/04/2024 ALMUERZO
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33200 27700 X X X 75MIN 81 74 10 X

22/04/2024 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 79 72 10 X

22/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y 

MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y MIEL
N/A N/A X X X N/A 2,7 3,2 10 X

22/04/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

PLÁTANO MADURO

PLATANO MADURO
24000 19200 X X X 50MIN 81 75 10 X

22/04/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 94 86 10 X

22/04/2024 ALMUERZO
JUGO DE 

MARACUYA
PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,3 3,8 10 X

22/04/2024 ALMUERZO FRESAS 18500 16800

22/04/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,8 3,1 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

10 10 10

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/04/2024 ALMUERZO
ALBONDIGAS EN 

SALSA BOLOÑESA
CARNE DE RES MOLIDA 27700 27700 X X X 70MIN 87 81 10 X

23/04/2024 ALMUERZO ESPAGUETIS ESPAGUETIS 16900 16900 X X X 50MIN 82 73 10 X

23/04/2024 ALMUERZO

TOMATE EN 

RODAJAS CON 

ORÉGANO

TOMATE 30200 27500 X X X N/A N/A N/A 10 X

23/04/2024 ALMUERZO
PPAPA SIN 

CASCARA DORADA

PAPA 
24000 19200 X X X 65MIN 91 74 10 X

23/04/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 82 69 10 X

23/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600 X X X

23/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900 X X X

23/04/2024 ALMUERZO
FRESAS

18500 16800

23/04/2024 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

SORBETE DE MORA N/A 2,5 3,1 10 10

10 X

Se solicito intercambio del menu _08_ 

para la preparación del postre de papaya 

con yogurt por fresas con yogurt

10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,3 2,8 10 10 10
FRESAS CON 

YOGURT
X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/04/2024 ALMUERZO
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
CARNE DE CERDO 27700 27700 X X X 70MIN 85 77 10 X

24/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 75MIN 86 79 10 X

24/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA FRIA DE 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA
N/A N/A X X X N/A N/A N/A 10 X

24/04/2024 ALMUERZO

PAPAS A LA 

FRANCESA

COCIDO

PAPA
24000 19200 X X X 60MIN 83 79 10 X

24/04/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 83 77 10 X

24/04/2024 ALMUERZO PULPA DE FRESA 22600 22600

24/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

24/04/2024 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 16800

24/04/2024 ALMUERZO CREMA DE LECHE 2200 2200

SORBETE DE FRESA X X X

10 X

N/A 10 10 102,3 3,4 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,8 3,7 10 10 10

BANANO PICADO 

CON CREMA DE 

LECHE

X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/04/2024 ALMUERZO

PIERNA DE POLLO 

CON

SALSA CRIOLLA

PIERNA DE POLLO 334000 279000 X X X 65 85 76 10 X

25/04/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 65 84 76 10 X

25/04/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

PEPINO,

TOMATE Y CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO,

TOMATE Y CILANTRO
N/A N/A X X X N/A 2,9 3,3 10 X

25/04/2024 ALMUERZO
PLATANO MADURO

FRITO EN MONEDAS
PLATANO MADURO 25000 192000 X X X 50 81 75 10 X

25/04/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE ARVEJA

VERDE SECA

CAZUELA DE ARVEJA

VERDE SECA
N/A N/A X X X 90 83 79 10 X

25/04/2024 ALMUERZO PULPA DE GUANABANA 226000 226000

25/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

25/04/2024 ALMUERZO MANGO MANGO 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _10_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por mango

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 X

10 10 10

X N/A 1,5 2,7 10 10
SORBETE DE 

GUANABANA
X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/04/2024 ALMUERZO
HAMBURGUESA DE

CARNE A LAS FINAS
CARNE MOLIDA 27000 27000 X X X 65 83 72 10 X

26/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 50 81 79 10 X

26/04/2024 ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X X N/A 3 3,3 10 X

26/04/2024 ALMUERZO YUCA DORADA YUCA 24000 19200 X X X 80 81 74 10 X

26/04/2024 ALMUERZO
SOPA DE CEBADA

PERLADA
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90 84 73 10 X

26/04/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 22000 22000 X X X N/A 1,4 3,5 10 X

26/04/2024 ALMUERZO PAPAYA 20100 16800

26/04/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA    SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO    UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS    OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS    TIPO DE DOCUMENTO: CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

HELADO
N/A -10,7 -9,4X

Se solicito intercambio del menu _11_ 

para la preparación del postre de fresas 

con helado por papaya con helado

10 10 10 10 XX
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/04/2024 ALMUERZO

CARNE DE RES 

COCIDA

EN TROZOS

CARNE DE RES 27700 27700 X X X 75 80 73 10 X

27/04/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 65 84 79 10 X

27/04/2024 ALMUERZO

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA 

CABEZONA

LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA
N/A N/A X X X N/A 2,8 3,1 10 X

27/04/2024 ALMUERZO

TAJADA DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 28800 19200 X X X 60 81 74 10 X

27/04/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 90 83 78 10 X

27/04/2024 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

27/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

27/04/2024 ALMUERZO MANDARINA MANDARINA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA    SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO    UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS    OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE 

GUAYABA
N/AX 1,3X X

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS    TIPO DE DOCUMENTO: CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

3,2 10 10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/04/2024 ALMUERZO
CARNE DE CERDO

GUISADA
CARNE DE CERDO 27000 27000 X X X 65MIN 80 88 10 X

29/04/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 60MIN 87 78 10 X

29/04/2024 ALMUERZO

ZANAHORIA 

RALLADA

CON TOMATE 

PICADO Y PEREJIL

ZANAHORIA RALLADA

CON TOMATE PICADO Y PEREJIL
N/A N/A X X X N/A 3 3,1 10 X

29/04/2024 ALMUERZO

PATACÓN DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 60MIN 80 71 10 X

29/04/2024 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

MAÍZ

RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 73 10 X

29/04/2024 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

29/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

29/04/2024 ALMUERZO PERA PERA 24900 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 X

10 10 10

X N/A 1,6 3,1 10 10

SORBETE DE 

TOMATE

DE ARBOL

X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/04/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HIERBAS
PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 70MIN 82 73 10 X

30/04/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 85 77 10 X

30/04/2024 ALMUERZO
ENSALADA PICO DE 

GALLO
ENSALADA PICO DE GALLO N/A N/A X X X N/A 2,9 3,2 10 X

30/04/2024 ALMUERZO
PAPAS A LA 

FRANCESA
PAPA 23000 19200 X X X 75MIN 83 77 10 X

30/04/2024 ALMUERZO MONDONGO RES CALLO O MENUDO 2900 2900 X X X 85MIN 84 74 10 X

30/04/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

30/04/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

30/04/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

30/04/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS    TIPO DE DOCUMENTO: CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10 XX N/A -11 -9 10
BANANO CON 

HELADO
X

10 10 X

X

X N/A 1,2 3,4 10 10SORBETE DE MORA X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA    SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO    UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS    OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Se solicito intercambio del menu _14_ 

para la preparación del postre de 

manzana con helado por banano con 

helado
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

1/03/24 ALMUERZO
HAMBURGUESA DE

CARNE A LAS FINAS
CARNE MOLIDA 27000 27000 X X X 65 83 72 10 X

1/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 50 81 79 10 X

1/03/24 ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X X N/A 3 3,3 10 X

1/03/24 ALMUERZO YUCA DORADA YUCA 24000 19200 X X X 80 81 74 10 X

1/03/24 ALMUERZO
SOPA DE CEBADA

PERLADA
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90 84 73 10 X

1/03/24 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 22000 22000 X X X N/A 1,4 3,5 10 X

1/03/24 ALMUERZO FRESAS 18500 16800

1/03/24 ALMUERZO HELADO 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FRESAS CON 

HELADO
N/A -10,7 -9,4X 10 10 10 10 XX

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/03/24 ALMUERZO

CARNE DE RES 

COCIDA

EN TROZOS

CARNE DE RES 27700 27700 X X X 75 80 73 10 X

2/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 65 84 79 10 X

2/03/24 ALMUERZO

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA 

CABEZONA

LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA
N/A N/A X X X N/A 2,8 3,1 10 X

2/03/24 ALMUERZO

TAJADA DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 28800 19200 X X X 60 81 74 10 X

2/03/24 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 90 83 78 10 X

2/03/24 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

2/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

2/03/24 ALMUERZO MANDARINA MANDARINA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

3,2 10 10 10 10 X

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

GUAYABA
N/AX 1,3X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/03/24 ALMUERZO
CARNE DE CERDO

GUISADA
CARNE DE CERDO 27000 27000 X X X 65MIN 80 88 10 X

4/03/24 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 60MIN 87 78 10 X

4/03/24 ALMUERZO

ZANAHORIA 

RALLADA

CON TOMATE 

PICADO Y PEREJIL

ZANAHORIA RALLADA

CON TOMATE PICADO Y PEREJIL
N/A N/A X X X N/A 3 3,1 10 X

4/03/24 ALMUERZO

PATACÓN DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 60MIN 80 71 10 X

4/03/24 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

MAÍZ

RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 73 10 X

4/03/24 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

4/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

4/03/24 ALMUERZO PERA PERA 24900 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

TOMATE

DE ARBOL

N/A 1,6 3,1 10 10 10 10 X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

XX X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/03/24 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HIERBAS
PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 70MIN 82 73 10 X

5/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 85 77 10 X

5/03/24 ALMUERZO
ENSALADA PICO DE 

GALLO
ENSALADA PICO DE GALLO N/A N/A X X X N/A 2,9 3,2 10 X

5/03/24 ALMUERZO
PAPAS A LA 

FRANCESA
PAPA 23000 19200 X X X 75MIN 83 77 10 X

5/03/24 ALMUERZO MONDONGO RES CALLO O MENUDO 2900 2900 X X X 85MIN 84 74 10 X

5/03/24 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

5/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

5/03/24 ALMUERZO MANZANA 19300 16800

5/03/24 ALMUERZO HELADO 5900 5900

10 10 10 10 X

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

MANZANA CON 

HELADO

X

X

N/A 1,2 3,4

N/A -11 -9 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

6/03/24 ALMUERZO
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 80MIN 82 79 10 X

6/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 81 10 X

6/03/24 ALMUERZO

ENSALADA DE

ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y 

MIEL

ENSALADA DE

ESPINACA, MANZANA, FRESA Y 

MIEL

N/A N/A X X X N/A 2.3 3,2 10 X

6/03/24 ALMUERZO

PAPA EN 

CASQUITOS

DORADA

PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 81 72 10 X

6/03/24 ALMUERZO
CAZUELA DE 

LENTEJAS
CAZUELA DE LENTEJAS N/A N/A X X X 75MIN 84 78 10 X

6/03/24 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,4 3,2 10 X

6/03/24 ALMUERZO SANDIA 21800 16800

6/03/24 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SANDIA CON QUESO 

DOBLECREMA
X N/A 2,2

Se solicito intercambio del menu _15_ 

para la preparación del postre de Melon 

con queso doble crema por Sandia con 

queso doble crema

2,9 10 10 10 10 XX

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

7/03/24 ALMUERZO

PECHUGA DE 

POLLO

MECHADA CON 

SALSA CRIOLLA

PECHUGA DE POLLO 20500 27700 X X X 60MIN 82 77 10 X

7/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 84 80 10 X

7/03/24 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
TAJADA DE AGUACATE 22000 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

7/03/24 ALMUERZO AJIACO PECHUGA DE POLLO 1100 850 X X X 70MIN 82 74 10 X

7/03/24 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

7/03/24 ALMUERZO LECHE 70900 70900

7/03/24 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _16_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

GUAYABA
X N/A 2,1

10 10 10

3 10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/03/24 ALMUERZO
SOBREBARRIGA

MECHADA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 80MIN 82 75 10 X

8/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 83 76 10 X

8/03/24 ALMUERZO
ENSALADA 

SILVESTRE
ENSALADA SILVESTRE N/A N/A X X X N/A 2,9 3,1 10 X

8/03/24 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 82 76 10 X

8/03/24 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 83 78 10 X

8/03/24 ALMUERZO PULPA DE UVA 6000 6000

8/03/24 ALMUERZO PULPA DE FRESA 8000 8000

8/03/24 ALMUERZO PULPA DE MORA 9000 9000

8/03/24 ALMUERZO LECHE 70900 70900

8/03/24 ALMUERZO BANANO 20200 16800

8/03/24 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

X

X10 10 10 10

10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

YOGURT

10 10 10

10 10 10

10X N/A 2,7 3 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

SORBETE DE 

FRUTOS 

ROJOS(MORA,UVA Y 

FRESA)

X X X N/A 1,7 2,3
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/03/24 ALMUERZO
ALBONDIGAS EN

SALSA BOLOÑESA
CARNE MOLIDA DE RES 27700 27700 X X X 60MIN 82 73 10 X

9/03/24 ALMUERZO ESPAGUETIS PASTA 16900 16900 X X X 45MIN 83 74 10 X

9/03/24 ALMUERZO

ENSALADA DE 

LECHUGA,TOMATE,

AGUACATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE 

LECHUGA,TOMATE,AGUACATE Y 

CILANTRO

N/A N/A X X X N/A 2,5 3 10 X

9/03/24 ALMUERZO SOPA DE ARROZ RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 84 77 10 X

9/03/24 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

MELAO
PLÁTANO 24000 19200 X X X 60MIN 80 77 10 X

9/03/24 ALMUERZO JUGO MARACUYA PULPA DE MARACUYA 22600 22600 X X X N/A 2,3 2,8 10 X

9/03/24 ALMUERZO PAPAYA 21800 16800

9/03/24 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

N/A 2,4 3 10X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/03/24 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A

LAS FINAS HIERBAS
POLLO O PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 65MIN 80 79 10 X

11/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 82 78 10 X

11/03/24 ALMUERZO
ENSALADA 

HAWAIANA
ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 2,1 3,1 10 X

11/03/24 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 60MIN 85 72 10 X

11/03/24 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA 24000 19200 X X X 65MIN 81 78 10 X

11/03/24 ALMUERZO PULPA DE CURUBA 22600 22600

11/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

11/03/24 ALMUERZO MELON 23500 16800

11/03/24 ALMUERZO LECHE CONDENSADA 2200 2200

10 10 10 10 X

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

CURUBA

MELON CON LECHE 

CONDENSADA

X N/A 1,2 3,1

X N/A N/A N/A 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/03/24 ALMUERZO
CARNE DE RES 

ASADA
CADERA 27700 27700 X X X 75MIN 84 80 10 X

12/03/24 ALMUERZO

ARROZ CON 

ARVEJA VERDE 

FRESCA

ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 81 79 10 X

12/03/24 ALMUERZO

ENSALADA DE

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

ENSALADA DE

LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA
N/A N/A X X X N/A 2,4 3,4 10 X

12/03/24 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

TRIGO

RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 70MIN 86 73 10 X

12/03/24 ALMUERZO
PURÉ DE PAPA CON

PEREJIL
PAPA 24000 19200 X X X 75MIN 81 76 10 X

12/03/24 ALMUERZO PULPA DE GUANABANA 22600 22600

12/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

12/03/24 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _20_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE 

GUANABANA
X N/A 1,4X X

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

3,1 10 10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/03/24 ALMUERZO
 SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 70MIN 80 79 10 X

13/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 50MIN 83 77 10 X

13/03/24 ALMUERZO

VERDURAS 

SALTEADAS

EN JULIANAS

VERDURAS SALTEADAS

EN JULIANAS
N/A N/A X X X 65MIN 81 79 10 X

13/03/24 ALMUERZO
CAZUELA DE

GARBANZOS

CAZUELA DE

GARBANZOS
N/A N/A X X X 90MIN 83 71 10 X

13/03/24 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA DORADA 24000 19200 X X X 50MIN 85 73 10 X

13/03/24 ALMUERZO JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 22600 22600 X X X N/A 1,5 2,2 10 X

13/03/24 ALMUERZO BANANO 20200 16800

13/03/24 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO PICADO 

CON QUESO 

DOBLEBREMA

X N/A 2,9 3 10 10 10 10 XX

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

14/03/24 ALMUERZO
PECHUGA DE 

POLLO GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33200 27700 X X X 70MIN 81 75 10 X

14/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 79 82 10 X

14/03/24 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
TAJADA DE AGUACATE 22000 16900 X X  X N/A N/A N/A 10 X

14/03/24 ALMUERZO
SOPA DE 

CONCHITAS
RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 82 75 10 X

14/03/24 ALMUERZO
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA 24000 19200 X X X 70MIN 84 76 10 X

14/03/24 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 22600 22600 X X X N/A 1,5 3,1 10 X

14/03/24 ALMUERZO MANZANA 21900 19000

14/03/24 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

QUESO 

DOBLECREMA

N/A 2,3 2,9 10X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/03/24 ALMUERZO

CARNE DE CERDO 

EN

SALSA DE PIÑA

CERDO, LOMO 27700 27700 X X X 80MIN 80 78 10 X

15/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 83 79 10 X

15/03/24 ALMUERZO
TORTILLA DE 

ACELGA
TORTILLA DE ACELGA N/A N/A X X X 60MIN 83 80 10 X

15/03/24 ALMUERZO
SOPA DE 

ARRACACHA
RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 70 10 X

15/03/24 ALMUERZO

PLÁTANO MADURO

COCIDO CON 

CANELA

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 55MIN 79 81 10 X

15/03/24 ALMUERZO PULPA DE FEIJOA 22600 22600

15/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

15/03/24 ALMUERZO BANANO COMUNA 20100 16800

15/03/24 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

10 10 10 10 X

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

FEIJOA

BANANO CON 

QUESO 

DOBLECREMA

X

X

N/A

N/A

1,5 3

2,4 3,1 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/03/24 ALMUERZO
SOBREBARRIGA EN

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 85MIN 81 75 10 X

16/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON 

ZANAHORIA
ARROZ 16900 16900 X X X 50MIN 84 79 10 X

16/03/24 ALMUERZO

ENSALADA DE 

ZANAHORIA 

RALLADA Y 

MANZANA EN 

TROZOS CON 

CREMA DE LECHE

ENSALADA DE ZANAHORIA 

RALLADA Y MANZANA EN 

TROZOS CON CREMA DE LECHE

N/A N/A X X X N/A 2,9 3,3 10 X

16/03/24 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 85MIN 82 79 10 X

16/03/24 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

16/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

16/03/24 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 16800

16/03/24 ALMUERZO HELADO 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

BANANO COMUN 

CON HELADO
10 10 10 10

101010N/A

N/A X

Se solicito intercambio del menu _24_ 

para la preparación del postre de fresas 

con helado por banano con helado

1,3

-10-19

X103,2X

X X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/03/24 ALMUERZO
SOBREBARRIGA 

MECHADA
CARNE DE RES 27700 27700 X X X 85MIN 81 74 10 X

18/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 89 81 10 X

18/03/24 ALMUERZO

VERDURA COCIDA 

CON MAYONESA 

FRIA

VERDURA COCIDA CON 

MAYONESA FRIA
N/A N/A X X X 50MIN 2.3 3,4 10 X

18/03/24 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA

DORADA
PAPA CRIOLLA 23000 19200 X X X 55MIN 82 81 10 X

18/03/24 ALMUERZO
SOPA DE 

CONCHITAS
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 60MIN 80 79 10 X

18/03/24 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

18/03/24 ALMUERZO LECHE ENTERA DE VACA 70900 70900

18/03/24 ALMUERZO FRESAS 17800 16800

18/03/24 ALMUERZO CREMA DE LECHE 2200 2200

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

N/A 1,3 3,1

N/A 2,3 3,4X

X 10

10101010

SORBETE DE 

TOMATE DE ARBOL

FRESAS CON 

CREMA 

10 10 10X X

X X

X

X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/03/24 ALMUERZO

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO 

ATÚN ENLATADO EN AGUA 27700 27700 X X X N/A 3 3,2 10 X

19/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 89 79 10 X

19/03/24 ALMUERZO

CALABAZA GUISADA 

CON ARVERJA 

VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

CALABAZA GUISADA CON 

ARVERJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

N/A N/A X X X 75MIN 81 80 10 X

19/03/24 ALMUERZO
PURÈ DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 23000 19200 X X X 60MIN 82 82 10 X

19/03/24 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 79 80 10 X

19/03/24 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

19/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

19/03/24 ALMUERZO BANANO 20200 16800

19/03/24 ALMUERZO HELADO 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

BANANO PICADO 

CON HELADO

10 10 10 10 X

10 10 10 10 X

1,1 2,4

-12 -9

N/A

N/AX

XX X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/03/24 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO EN

SALSA DE NARANJA
PIERNA DE POLLO 21500 26200 X X X 50MIN 80 81 10 X

20/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 76 10 X

20/03/24 ALMUERZO

ENSALADA DE 

LECHUGA,MANZANA,FRES

A Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE 

LECHUGA,MANZANA,FRESA Y 

CREMA DE LECHE 

N/A N/A X X X N/A 2.3 3 10 X

20/03/24 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

COCIDO CON CANELA
PLATANO MADURO 23000 19200 X X X 60MIN 85 79 10 X

20/03/24 ALMUERZO
SOPA DE CUCHUCO DE

CEBADA
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 70MIN 81 77 10 X

20/03/24 ALMUERZO PULPA DE MARACUYA 22600 22600

20/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

20/03/24 ALMUERZO PAPAYA 21800 16800

20/03/24 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

N/AX

X N/AX X

X X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE

MARACUYA

10 10 10 10PAPAYA CON YOGURT X

Se solicito intercambio del menu _03_ 

para la preparación del postre de uvas 

con yogurt por papaya con yogurt

10 10 10 10 X1,3 3,3

3,22,9
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/03/24 ALMUERZO
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
POLLO PECHUGA 16500 13800 X X X 90MIN 81 72 10 X

21/03/24 ALMUERZO
ARROZ CON

PEREJIL
ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 83 74 10 X

21/03/24 ALMUERZO
VERDURA 

CAMPESINA
VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 65MIN 85 79 10 X

21/03/24 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 23000 19200 X X X 50MIN 82 74 10 X

21/03/24 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 80 75 10 X

21/03/24 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

21/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

21/03/24 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 16800

21/03/24 ALMUERZO HELADO 5900 5900

N/A 1,3 3,3 10 10 10 10 X
SORBETE DE 

GUAYABA

BANANO COMUN 

CON HELADO
10 10 10-17 -11N/AX

XX X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 X

Se solicito intercambio del menu _04_ 

para la preparación del postre de 

manzana con helado por banano con 

helado

X X
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Página: 1 de 1

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/03/24 ALMUERZO

PIERNA DE POLLO 

EN

SALSA BLANCA

PIERNA DE POLLO 32000 26700 X X X 50MIN 82 75 10 X

22/03/24 ALMUERZO

ARROZ CON 

ARVEJA

VERDE FRESCA

ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 78 10 X

22/03/24 ALMUERZO
TORTILLA DE

ESPINACA

TORTILLA DE

ESPINACA
N/A N/A X X X 70MIN 82 79 10 X

22/03/24 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON

CASCARA
PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 83 72 10 X

22/03/24 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 80MIN 81 71 10 X

22/03/24 ALMUERZO PULPA DE MANGO 22600 22600

22/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

22/03/24 ALMUERZO
MELON

21800 16800

22/03/24 ALMUERZO LECHE CONDENSADA 2200 2200

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

SORBETE DE 

MANGO

MELON CON LECHE 

CONDENSADA
10 10 10

X X

X X N/A N/AN/AX

N/A 2,4 3,5 10 10 10 10 XX
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/03/24 ALMUERZO
CARNE DE RES 

ASADA
CARNE DE RES 27700 27700 X X X 75MIN 85 77 10 X

23/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 86 79 10 X

23/03/24 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
 AGUACATE 20300 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

23/03/24 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

COCIDO

PLATANO MADURO
24000 19200 X X X 50MIN 83 79 10 X

23/03/24 ALMUERZO
CAZUELA DE 

FRIJOLES
CAZUELA DE FRIJOLES N/A N/A X X X 90MIN 83 77 10 X

23/03/24 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,3 4 10 X

23/03/24 ALMUERZO PAPAYA 20100 16800

23/03/24 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

QUESO

DOBLE CREMA

10 10 10 10X X XX

10 10 10

N/A 2,1 3,5

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/03/24 ALMUERZO
ALBONDIGAS EN 

SALSA BOLOÑESA
CARNE DE RES MOLIDA 27700 27700 X X X 70MIN 87 81 10 X

26/03/24 ALMUERZO ESPAGUETIS ESPAGUETIS 16900 16900 X X X 50MIN 82 73 10 X

26/03/24 ALMUERZO

TOMATE EN 

RODAJAS CON 

ORÉGANO

TOMATE 30200 27500 X X X N/A N/A N/A 10 X

26/03/24 ALMUERZO
PPAPA SIN 

CASCARA DORADA

PAPA 
24000 19200 X X X 65MIN 91 74 10 X

26/03/24 ALMUERZO SOPA DE ARROZ RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 82 69 10 X

26/03/24 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600 X X X

26/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900 X X X

26/03/24 ALMUERZO
PAPAYA

21800 16800

26/03/24 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,3 2,8 10 10 10
PAPAYA CON 

YOGURT
X X X

10

10 X

10 10 XSORBETE DE MORA N/A 2,5 3,1 10
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/03/24 ALMUERZO

CARNE DE CERDO 

ASADA CON 

PEREJIL

CARNE DE CERDO 27700 27700 X X X 70MIN 85 77 10 X

27/03/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 75MIN 86 79 10 X

27/03/24 ALMUERZO

ENSALADA FRIA DE 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA
N/A N/A X X X N/A N/A N/A 10 X

27/03/24 ALMUERZO

PAPAS A LA 

FRANCESA

COCIDO

PAPA
24000 19200 X X X 60MIN 83 79 10 X

27/03/24 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 83 77 10 X

27/03/24 ALMUERZO PULPA DE FRESA 22600 22600

27/03/24 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

27/03/24 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 16800

27/03/24 ALMUERZO CREMA DE LECHE 2200 2200

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,8 3,7 10 10 10

BANANO PICADO 

CON CREMA DE 

LECHE

X X X

X

10 X

N/A 10 10 102,3 3,4 10 XSORBETE DE FRESA X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

1/02/2024 ALMUERZO

PIERNA DE POLLO 

CON

SALSA CRIOLLA

PIERNA DE POLLO 334000 279000 X X X 65 85 76 10 X

1/02/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 65 84 76 10 X

1/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

PEPINO,

TOMATE Y CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO,

TOMATE Y CILANTRO
N/A N/A X X X N/A 2,9 3,3 10 X

1/02/2024 ALMUERZO
PLATANO MADURO

FRITO EN MONEDAS
PLATANO MADURO 25000 192000 X X X 50 81 75 10 X

1/02/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE ARVEJA

VERDE SECA

CAZUELA DE ARVEJA

VERDE SECA
N/A N/A X X X 90 83 79 10 X

1/02/2024 ALMUERZO PULPA DE GUANABANA 226000 226000

1/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

1/02/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _10_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

NOSI

X N/A 1,5 2,7 10 10 10 10 X

10

10

10

10

10 10

10

10

10 10

10

10

10

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

TIEMPO EN 

MINUTOS

ACEPTABILIDADASPECTO

NOSI

LAVADO

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

10

10

SORBETE DE 

GUANABANA

10

ALIMENTO TERMINADO

COLOR OLOR 

SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

Evalúe 

entre 2 y 10

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

OBSERVACIONES

DESINFECCIÓN COCCIÓN

COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

X X

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

10

SABOR
FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
NO

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/02/2024 ALMUERZO
HAMBURGUESA DE

CARNE A LAS FINAS
CARNE MOLIDA 27000 27000 X X X 65 83 72 10 X

2/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 50 81 79 10 X

2/02/2024 ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE N/A N/A X X X N/A 3 3,3 10 X

2/02/2024 ALMUERZO YUCA DORADA YUCA 24000 19200 X X X 80 81 74 10 X

2/02/2024 ALMUERZO
SOPA DE CEBADA

PERLADA
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90 84 73 10 X

2/02/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 22000 22000 X X X N/A 1,4 3,5 10 X

2/02/2024 ALMUERZO FRESAS 18500 16800

2/02/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FRESAS CON 

HELADO
N/A -10,7 -9,4X 10 10 10 10 XX

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

3/02/2024 ALMUERZO

CARNE DE RES 

COCIDA

EN TROZOS

CARNE DE RES 27700 27700 X X X 75 80 73 10 X

3/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 65 84 79 10 X

3/02/2024 ALMUERZO

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA 

CABEZONA

LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA
N/A N/A X X X N/A 2,8 3,1 10 X

3/02/2024 ALMUERZO

TAJADA DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 28800 19200 X X X 60 81 74 10 X

3/02/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 90 83 78 10 X

3/02/2024 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

3/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

3/02/2024 ALMUERZO MANDARINA MANDARINA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

3,2 10 10 10 10 X

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

GUAYABA
N/AX 1,3X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/02/2024 ALMUERZO
CARNE DE CERDO

GUISADA
CARNE DE CERDO 27000 27000 X X X 65MIN 80 88 10 X

5/02/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 60MIN 87 78 10 X

5/02/2024 ALMUERZO

ZANAHORIA 

RALLADA

CON TOMATE 

PICADO Y PEREJIL

ZANAHORIA RALLADA

CON TOMATE PICADO Y PEREJIL
N/A N/A X X X N/A 3 3,1 10 X

5/02/2024 ALMUERZO

PATACÓN DE 

PLÁTANO

MADURO

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 60MIN 80 71 10 X

5/02/2024 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

MAÍZ

RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 73 10 X

5/02/2024 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

5/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

5/02/2024 ALMUERZO PERA PERA 24900 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

TOMATE

DE ARBOL

N/A 1,6 3,1 10 10 10 10 X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

XX X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

6/02/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HIERBAS
PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 70MIN 82 73 10 X

6/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 85 77 10 X

6/02/2024 ALMUERZO
ENSALADA PICO DE 

GALLO
ENSALADA PICO DE GALLO N/A N/A X X X N/A 2,9 3,2 10 X

6/02/2024 ALMUERZO
PAPAS A LA 

FRANCESA
PAPA 23000 19200 X X X 75MIN 83 77 10 X

6/02/2024 ALMUERZO MONDONGO RES CALLO O MENUDO 2900 2900 X X X 85MIN 84 74 10 X

6/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

6/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

6/02/2024 ALMUERZO MANZANA 19300 16800

6/02/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

10 10 10 10 X

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

MANZANA CON 

HELADO

X

X

N/A 1,2 3,4

N/A -11 -9 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

7/02/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 80MIN 82 79 10 X

7/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 81 10 X

7/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE

ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y 

MIEL

ENSALADA DE

ESPINACA, MANZANA, FRESA Y 

MIEL

N/A N/A X X X N/A 2.3 3,2 10 X

7/02/2024 ALMUERZO

PAPA EN 

CASQUITOS

DORADA

PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 81 72 10 X

7/02/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE 

LENTEJAS
CAZUELA DE LENTEJAS N/A N/A X X X 75MIN 84 78 10 X

7/02/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,4 3,2 10 X

7/02/2024 ALMUERZO MELON 21800 16800

7/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

MELON CON QUESO 

DOBLECREMA
X N/A 2,2 2,9 10 10 10 10 XX

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/02/2024 ALMUERZO

PECHUGA DE POLLO

MECHADA CON 

SALSA CRIOLLA

PECHUGA DE POLLO 20500 27700 X X X 60MIN 82 77 10 X

8/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 84 80 10 X

8/02/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
TAJADA DE AGUACATE 22000 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

8/02/2024 ALMUERZO AJIACO PECHUGA DE POLLO 1100 850 X X X 70MIN 82 74 10 X

8/02/2024 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

8/02/2024 ALMUERZO LECHE 70900 70900

8/02/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _16_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

GUAYABA
X N/A 2,1

10 10 10

3 10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/02/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA

MECHADA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 80MIN 82 75 10 X

9/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 83 76 10 X

9/02/2024 ALMUERZO
ENSALADA 

SILVESTRE
ENSALADA SILVESTRE N/A N/A X X X N/A 2,9 3,1 10 X

9/02/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 82 76 10 X

9/02/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 83 78 10 X

9/02/2024 ALMUERZO PULPA DE UVA 6000 6000

9/02/2024 ALMUERZO PULPA DE FRESA 8000 8000

9/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 9000 9000

9/02/2024 ALMUERZO LECHE 70900 70900

9/02/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

9/02/2024 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

X

X10 10 10 10

10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

YOGURT

10 10 10

10 10 10

10X N/A 2,7 3 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

X X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

SORBETE DE 

FRUTOS 

ROJOS(MORA,UVA Y 

FRESA)

X X X N/A 1,7 2,3
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/02/2024 ALMUERZO
ALBONDIGAS EN

SALSA BOLOÑESA
CARNE MOLIDA DE RES 27700 27700 X X X 60MIN 82 73 10 X

10/02/2024 ALMUERZO ESPAGUETIS PASTA 16900 16900 X X X 45MIN 83 74 10 X

10/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

LECHUGA,TOMATE,A

GUACATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE 

LECHUGA,TOMATE,AGUACATE Y 

CILANTRO

N/A N/A X X X N/A 2,5 3 10 X

10/02/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 84 77 10 X

10/02/2024 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

MELAO
PLÁTANO 24000 19200 X X X 60MIN 80 77 10 X

10/02/2024 ALMUERZO JUGO MARACUYA PULPA DE MARACUYA 22600 22600 X X X N/A 2,3 2,8 10 X

10/02/2024 ALMUERZO PAPAYA 21800 16800

10/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

N/A 2,4 3 10X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/02/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO A

LAS FINAS HIERBAS
POLLO O PIERNA DE POLLO 33400 27900 X X X 65MIN 80 79 10 X

12/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 82 78 10 X

12/02/2024 ALMUERZO
ENSALADA 

HAWAIANA
ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 2,1 3,1 10 X

12/02/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 60MIN 85 72 10 X

12/02/2024 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA 24000 19200 X X X 65MIN 81 78 10 X

12/02/2024 ALMUERZO PULPA DE CURUBA 22600 22600

12/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

12/02/2024 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 20200

12/02/2024 ALMUERZO LECHE CONDENSADA 2200 2200

Se solicito intercambio del menu _19_ 

para la preparación del postre de Melon 

con leche condensada por banano con 

leche condensada

10 10 10 10 X

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE 

CURUBA

BANANO CON 

LECHE 

CONDENSADA

X N/A 1,2 3,1

X N/A N/A N/A 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/02/2024 ALMUERZO
CARNE DE RES 

ASADA
CADERA 27700 27700 X X X 75MIN 84 80 10 X

13/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 81 79 10 X

13/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

ENSALADA DE

LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA
N/A N/A X X X N/A 2,4 3,4 10 X

13/02/2024 ALMUERZO

SOPA DE CUCHUCO 

DE

TRIGO

RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 70MIN 86 73 10 X

13/02/2024 ALMUERZO
PURÉ DE PAPA CON

PEREJIL
PAPA 24000 19200 X X X 75MIN 81 76 10 X

13/02/2024 ALMUERZO PULPA DE GUANABANA 22600 22600

13/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

13/02/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _20_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE 

GUANABANA
X N/A 1,4X X

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

3,1 10 10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

14/02/2024 ALMUERZO
 SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 70MIN 80 79 10 X

14/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 50MIN 83 77 10 X

14/02/2024 ALMUERZO

VERDURAS 

SALTEADAS

EN JULIANAS

VERDURAS SALTEADAS

EN JULIANAS
N/A N/A X X X 65MIN 81 79 10 X

14/02/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE

GARBANZOS

CAZUELA DE

GARBANZOS
N/A N/A X X X 90MIN 83 71 10 X

14/02/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA DORADA 24000 19200 X X X 50MIN 85 73 10 X

14/02/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 22600 22600 X X X N/A 1,5 2,2 10 X

14/02/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

14/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO PICADO 

CON QUESO 

DOBLEBREMA

X N/A 2,9 3 10 10 10 10 XX

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/02/2024 ALMUERZO
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33200 27700 X X X 70MIN 81 75 10 X

15/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 79 82 10 X

15/02/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
TAJADA DE AGUACATE 22000 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

15/02/2024 ALMUERZO
SOPA DE 

CONCHITAS
RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 75MIN 82 75 10 X

15/02/2024 ALMUERZO
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA 24000 19200 X X X 70MIN 84 76 10 X

15/02/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 22600 22600 X X X N/A 1,5 3,1 10 X

15/02/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

15/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

X

Se solicito intercambio del menu 

_22_ para la preparación del postre 

de Manzana con queso doble crema 

por banano con queso doble crema

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS    TIPO DE DOCUMENTO: CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

QUESO 

DOBLECREMA

N/A 2,3 2,9 10X X X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA    SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO    UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS    OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/02/2024 ALMUERZO

CARNE DE CERDO 

EN

SALSA DE PIÑA

CERDO, LOMO 27700 27700 X X X 80MIN 80 78 10 X

16/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 83 79 10 X

16/02/2024 ALMUERZO
TORTILLA DE 

ACELGA
TORTILLA DE ACELGA N/A N/A X X X 60MIN 83 80 10 X

16/02/2024 ALMUERZO
SOPA DE 

ARRACACHA
RES CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 82 70 10 X

16/02/2024 ALMUERZO

PLÁTANO MADURO

COCIDO CON 

CANELA

PLATANO MADURO 24000 19200 X X X 55MIN 79 81 10 X

16/02/2024 ALMUERZO PULPA DE FEIJOA 22600 22600

16/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

16/02/2024 ALMUERZO PAPAYA 21800 16800

16/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

Se solicito intercambio del menu _23_ 

para la preparación del postre de banano 

con queso doble crema por papaya con 

queso doble crema

10 10 10 10 X

10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE FEIJOA

PAPAYA CON 

QUESO 

DOBLECREMA

X

X

N/A

N/A

1,5 3

2,4 3,1 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/02/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA EN

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27700 27700 X X X 85MIN 81 75 10 X

17/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

ZANAHORIA
ARROZ 16900 16900 X X X 50MIN 84 79 10 X

17/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

ZANAHORIA 

RALLADA Y 

MANZANA EN 

TROZOS CON 

CREMA DE LECHE

ENSALADA DE ZANAHORIA 

RALLADA Y MANZANA EN TROZOS 

CON CREMA DE LECHE

N/A N/A X X X N/A 2,9 3,3 10 X

17/02/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X X X 85MIN 82 79 10 X

17/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

17/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA 70900 70900

17/02/2024 ALMUERZO FRESAS 19500 16800

17/02/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

FRESAS CON 

HELADO
10 10 10 10

101010N/A

N/A X

1,3

-10-19

X103,2X

X X X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/02/2024 ALMUERZO
SOBREBARRIGA 

MECHADA
CARNE DE RES 27700 27700 X X X 85MIN 81 74 10 X

19/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 89 81 10 X

19/02/2024 ALMUERZO

VERDURA COCIDA 

CON MAYONESA 

FRIA

VERDURA COCIDA CON 

MAYONESA FRIA
N/A N/A X X X 50MIN 2.3 3,4 10 X

19/02/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA

DORADA
PAPA CRIOLLA 23000 19200 X X X 55MIN 82 81 10 X

19/02/2024 ALMUERZO
SOPA DE 

CONCHITAS
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 60MIN 80 79 10 X

19/02/2024 ALMUERZO PULPA DE TOMATE DE ARBOL 22600 22600

19/02/2024 ALMUERZO LECHE ENTERA DE VACA 70900 70900

19/02/2024 ALMUERZO FRESAS 17800 16800

19/02/2024 ALMUERZO CREMA DE LECHE 2200 2200

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

N/A 1,3 3,1

N/A 2,3 3,4X

X 10

10101010

SORBETE DE 

TOMATE DE ARBOL

FRESAS CON 

CREMA 

10 10 10X X

X X

X

X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/02/2024 ALMUERZO

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO 

ATÚN ENLATADO EN AGUA 27700 27700 X X X N/A 3 3,2 10 X

20/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 89 79 10 X

20/02/2024 ALMUERZO

CALABAZA GUISADA 

CON ARVERJA 

VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

CALABAZA GUISADA CON 

ARVERJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

N/A N/A X X X 75MIN 81 80 10 X

20/02/2024 ALMUERZO
PURÈ DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 23000 19200 X X X 60MIN 82 82 10 X

20/02/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 79 80 10 X

20/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600

20/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

20/02/2024 ALMUERZO BANANO 20200 16800

20/02/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE MORA

BANANO PICADO 

CON HELADO

10 10 10 10 X

10 10 10 10 X

1,1 2,4

-12 -9

N/A

N/AX

XX X

X X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/02/2024 ALMUERZO
PIERNA DE POLLO EN

SALSA DE NARANJA
PIERNA DE POLLO 21500 26200 X X X 50MIN 80 81 10 X

21/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PIMENTÓN
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 76 10 X

21/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

LECHUGA,MANZANA,FRES

A Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE 

LECHUGA,MANZANA,FRESA Y 

CREMA DE LECHE 

N/A N/A X X X N/A 2.3 3 10 X

21/02/2024 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

COCIDO CON CANELA
PLATANO MADURO 23000 19200 X X X 60MIN 85 79 10 X

21/02/2024 ALMUERZO
SOPA DE CUCHUCO DE

CEBADA
RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 70MIN 81 77 10 X

21/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MARACUYA 22600 22600

21/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

21/02/2024 ALMUERZO UVA ISABELLA 18500 16800

21/02/2024 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

N/AX

X N/AX X

X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SORBETE DE

MARACUYA

10 10 10 10UVAS CON YOGURT X

10 10 10 10

X

X1,3 3,3

3,22,9
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/02/2024 ALMUERZO
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
POLLO PECHUGA 16500 13800 X X X 90MIN 81 72 10 X

22/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON

PEREJIL
ARROZ 16900 16900 X X X 60MIN 83 74 10 X

22/02/2024 ALMUERZO
VERDURA 

CAMPESINA
VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 65MIN 85 79 10 X

22/02/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 23000 19200 X X X 50MIN 82 74 10 X

22/02/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 80 75 10 X

22/02/2024 ALMUERZO PULPA DE GUAYABA 22600 22600

22/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

22/02/2024 ALMUERZO MANZANA 18500 16800

22/02/2024 ALMUERZO HELADO 5900 5900

N/A 1,3 3,3 10 10 10 10 X
SORBETE DE 

GUAYABA

MANZANA CON 

HELADO
10 10 10-17 -11N/AX

XX X

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 XX X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/02/2024 ALMUERZO

PIERNA DE POLLO 

EN

SALSA BLANCA

PIERNA DE POLLO 32000 26700 X X X 50MIN 82 75 10 X

23/02/2024 ALMUERZO
ARROZ CON ARVEJA

VERDE FRESCA
ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 85 78 10 X

23/02/2024 ALMUERZO
TORTILLA DE

ESPINACA

TORTILLA DE

ESPINACA
N/A N/A X X X 70MIN 82 79 10 X

23/02/2024 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON

CASCARA
PAPA 23000 19200 X X X 65MIN 83 72 10 X

23/02/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 80MIN 81 71 10 X

23/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MANGO 22600 22600

23/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

23/02/2024 ALMUERZO
PAPAYA

21800 16800

23/02/2024 ALMUERZO LECHE CONDENSADA 2200 2200

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 X

Se solicito intercambio del menu _05_ 

para la preparación del postre de melon 

con leche condensada por papaya con 

leche condensada

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

SORBETE DE 

MANGO

PAPAYA CON LECHE 

CONDENSADA
10 10 10

X X

X X N/A N/AN/AX

N/A 2,4 3,5 10 10 10 10 XX
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/02/2024 ALMUERZO
CARNE DE RES 

ASADA
CARNE DE RES 27700 27700 X X X 75MIN 85 77 10 X

24/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 86 79 10 X

24/02/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

AGUACATE
 AGUACATE 20300 16900 X X X N/A N/A N/A 10 X

24/02/2024 ALMUERZO
PLÁTANO MADURO

COCIDO

PLATANO MADURO
24000 19200 X X X 50MIN 83 79 10 X

24/02/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE 

FRIJOLES
CAZUELA DE FRIJOLES N/A N/A X X X 90MIN 83 77 10 X

24/02/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,3 4 10 X

24/02/2024 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 16800

24/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

N/A 2,1 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

BANANO CON 

QUESO

DOBLE CREMA

10 10 10 10X X X

Se solicito intercambio del menu _06_ 

para la preparación del postre de papaya 

con queso doble crema por banano con 

queso doble crema

X

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/02/2024 ALMUERZO
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33200 27700 X X X 75MIN 81 74 10 X

26/02/2024 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 16900 16900 X X X 65MIN 79 72 10 X

26/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y 

MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA, FRESA Y MIEL
N/A N/A X X X N/A 2,7 3,2 10 X

26/02/2024 ALMUERZO
TAJADA DE 

PLÁTANO MADURO

PLATANO MADURO
24000 19200 X X X 50MIN 81 75 10 X

26/02/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 90MIN 94 86 10 X

26/02/2024 ALMUERZO
JUGO DE 

MARACUYA
PULPA DE LULO 22600 22600 X X X N/A 2,3 3,8 10 X

26/02/2024 ALMUERZO FRESAS 18500 16800

26/02/2024 ALMUERZO QUESO DOBLECREMA 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

X X X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,8 3,1 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/02/2024 ALMUERZO
ALBONDIGAS EN 

SALSA BOLOÑESA
CARNE DE RES MOLIDA 27700 27700 X X X 70MIN 87 81 10 X

27/02/2024 ALMUERZO ESPAGUETIS ESPAGUETIS 16900 16900 X X X 50MIN 82 73 10 X

27/02/2024 ALMUERZO

TOMATE EN 

RODAJAS CON 

ORÉGANO

TOMATE 30200 27500 X X X N/A N/A N/A 10 X

27/02/2024 ALMUERZO
PPAPA SIN 

CASCARA DORADA

PAPA 
24000 19200 X X X 65MIN 91 74 10 X

27/02/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 82 69 10 X

27/02/2024 ALMUERZO PULPA DE MORA 22600 22600 X X X

27/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900 X X X

27/02/2024 ALMUERZO
PAPAYA

21800 16800

27/02/2024 ALMUERZO YOGURT 5900 5900

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,3 2,8 10 10 10
PAPAYA CON 

YOGURT
X X X

10

10 X

SORBETE DE MORA N/A 2,5 3,1 10 10 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

28/02/2024 ALMUERZO
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
CARNE DE CERDO 27700 27700 X X X 70MIN 85 77 10 X

28/02/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16900 16900 X X X 75MIN 86 79 10 X

28/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA FRIA DE 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA
N/A N/A X X X N/A N/A N/A 10 X

28/02/2024 ALMUERZO

PAPAS A LA 

FRANCESA

COCIDO

PAPA
24000 19200 X X X 60MIN 83 79 10 X

28/02/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA RES, CADERA MAGRA 900 900 X X X 85MIN 83 77 10 X

28/02/2024 ALMUERZO PULPA DE FRESA 22600 22600

28/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

28/02/2024 ALMUERZO BANANO COMUN 20200 16800

28/02/2024 ALMUERZO CREMA DE LECHE 2200 2200

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

N/A 2,8 3,7 10 10 10

BANANO PICADO 

CON CREMA DE 

LECHE

X X X

X

10 X

SORBETE DE FRESA X X N/A 10 10 102,3 3,4 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/02/2024 ALMUERZO

PIERNA DE POLLO 

CON

SALSA CRIOLLA

PIERNA DE POLLO 334000 279000 X X X 65 85 76 10 X

29/02/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12800 12800 X X X 65 84 76 10 X

29/02/2024 ALMUERZO

ENSALADA DE 

PEPINO,

TOMATE Y CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO,

TOMATE Y CILANTRO
N/A N/A X X X N/A 2,9 3,3 10 X

29/02/2024 ALMUERZO
PLATANO MADURO

FRITO EN MONEDAS
PLATANO MADURO 25000 192000 X X X 50 81 75 10 X

29/02/2024 ALMUERZO
CAZUELA DE ARVEJA

VERDE SECA

CAZUELA DE ARVEJA

VERDE SECA
N/A N/A X X X 90 83 79 10 X

29/02/2024 ALMUERZO PULPA DE GUANABANA 226000 226000

29/02/2024 ALMUERZO LECHE DE VACA ENTERA 70900 70900

29/02/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 22700 22700 X X X N/A N/A N/A 10 X

Se solicito intercambio del menu _10_ 

para la preparación del postre de 

granadilla por naranja

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA                                                                       SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO                                                                   UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS                                                                   OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE ALIMENTO 

O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

10 10 10

OLOR SABOR ASPECTO

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE 

GUANABANA
X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS                                TIPO DE DOCUMENTO: CC                                      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1024589101                          CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 X

10 10 10

X N/A 1,5 2,7 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/1/2024 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

2/1/2024 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

2/1/2024 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

2/1/2024 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 0 2,5 2 10 X

2/1/2024 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

LECHE UTH 71,0 71,0 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X 0 N/A N/A 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X 0 1,8 1,9 10 X

10

SORBETE DE MORAAlmuerzo2/1/2024

10 10

10

2,2 2,7

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

2/1/2024 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

3/1/2024 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 10 X

3/1/2024 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 10 X

3/1/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 10 X

3/1/2024 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2.5 3.6 10 X

3/1/2024 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 10 X

fresa 22,5 22,5 X X X 0 10 X

lecheUTH 70,7 70,7 X X X 0 10 X

banano 25,2 16,8 X X X 0 N/A N/A 10 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 0 3.4 3.7 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

10

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

2,3 2,9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10

10 10 10

3/1/2024 Almuerzo SORBETE DE FRESA

3/1/2024 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/1/2024 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10,0 10,0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

4/1/2024 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 39,0 27,9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

4/1/2024 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

4/1/2024 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
NO APLICA NO APLICA X X X N.A 2.9 3.6 10 X

4/1/2024 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24,8 19,1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

PULPA DE GUANABANA 22,5 22,5 X X X NA 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X N.A 10 X

4/1/2024 Almuerzo NARANJA NARANJA 33,9 22,6 X X X N.A N.A N.A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10 10

10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10

10 10

10 10 10

10

4/1/2024 Almuerzo SORBETE DE GUANABANA 2.1 2.8
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/1/2024 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

5/1/2024 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

5/1/2024 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

5/1/2024 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

5/1/2024 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

5/1/2024 Almuerzo JUGO DE FREIJOA PULPA DE FREIJOA 22,5 22,5 X X X 0 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X 0 N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X 0 -13,5 -12,8 10 10 10 10 10 10 10 X

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO

Evalúe entre 

2 y 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO

5/1/2024 Almuerzo FRESAS CON HELADO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

6/1/2024 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,7 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo PULPA DE GUAYABA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo LECHE UTH 70,7 70,7 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

6/1/2024 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X 0 N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SABOR ASPECTO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR 

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

4,32,1

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SI NO

ACEPTABILIDAD

SI NO

SORBETE DE GUAYABA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

Evalúe entre 

2 y 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/1/2024 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

9/1/2024 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

9/1/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

9/1/2024 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

9/1/2024 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X - 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - N/A N/A 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -8,4 -8,1 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

10

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

2,5 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

9/1/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA

9/1/2024 Almuerzo  MANZANA CON HELADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/1/2024 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

10/1/2024 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

10/1/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

10/1/2024 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
NO APLICA NO APLICA X X X - 3,4 4,2 10 X

10/1/2024 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

10/1/2024 Almuerzo JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MANGO 23,5 16,7 X X X - N/A N/A 10 X

QUESO DOBLE CREMA 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10/1/2024 Almuerzo
MELON CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10 10

Se solicito intercambio del menú _15_ 
para la preparación del postre de Melón 
con queso doblecrema por Mango con 
queso doblecrema
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/1/2024 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

11/1/2024 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO EN 

SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

11/1/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

11/1/2024 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N/A N/A 10 X

11/1/2024 Almuerzo Pulpa de Guayaba 23 23 X X X - 10 X

11/1/2024 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

11/1/2024 Almuerzo NARANJA NARANJA 34 23 X X X - N/A N/A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 

2 y 10

10

10

10 10

10

10 10

10

10

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

ASPECTOACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓNCOCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SORBETE DE GUAYABA

SI NO

10

10 10

10

COLOR

10

2,1 2,5

Se solicito intercambio del menú _16_ 
para la preparación del postre de 
granadilla por naranja



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1
Fecha: Memo INT 

2019043566 - 

10/10/2019
Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/1/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

12/1/2024 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

12/1/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

12/1/2024 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NO APLICANO APLICA X X X - 1 2 10 X

12/1/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 10 X

12/1/2024 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2,1 2,8 10 X

12/1/2024 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - N/A N/A 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

Evalúe entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO NOSI

10

10

ACEPTABILIDAD

10

10 10 10

10

10

10

10 10

10

10 10

10 10 10

2

COLOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

2,5

10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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10 10 10
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12/1/2024 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

BANANO CON YOGURT
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/1/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

13/1/2024 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOÑESA
CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

13/1/2024 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

13/1/2024 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y CILANTRO

ENSALADA DE LECHUGA 

TOMATE AGUACATE Y 

CILANTRO

NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

13/1/2024 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

13/1/2024 ALMUERZO JUGO DE  MARACUYA PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

13/1/2024 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - N/A N/A 10 X

13/1/2024 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN  PROCESO
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INICIAL

ºc

FINAL
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FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

OBSERVACIONES

10 10

10

10

10

10

10

Evalúe entre 2 y 10

10

10
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OLOR SABOR

10 10

10 10

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OBJETIVO

PAPAYA CON QUESO 

DOBLE CREMA

SI NO

10 10

10

10

10 10

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

10
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LAVADO

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/1/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

15/1/2024 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

15/1/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

15/1/2024 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,8 10 X

15/1/2024 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

Leche condensada 2,2 2,2 X X X 0 N/A N/A 10 X

MELÓN 23,4 16,7 X X X 0 N/A N/A 10 X

PESO NETO 

(gramos/litros/uni

dad)
NO

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/uni

dad)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABORFECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN  PROCESO
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INICIAL
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FINAL
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10
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10
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10
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10

10

10 10 10

10 10

10 10

10

10 10 10
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COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO SI

10

2,2 2,4

15/1/2024 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA

SORBETE DE CURUBA 15/1/2024 ALMUERZO 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/1/2024 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGO CUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

16/1/2024 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

16/1/2024 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

16/1/2024 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA

NO 

APLICA

NO 

APLICA
X X X 0 1,9 2,1 10 X

16/1/2024 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

16/1/2024 ALMUERZO NARANJA NARANJA 33,9 22,6 X X X 0 N/A N/A 10 X

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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16/1/2024
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)
NO

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

SORBETE DE GUANABANAALMUERZO 

10 10

2,2 2,9

10 10

10 10

10

10

10

10

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10 10

10

10

10
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COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

10

10

Se solicito intercambio del menú _20_ para 
la preparación del postre de granadilla por 
naranja
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/1/2024
Almuerzo o 

comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,2 76,7 10 X

17/1/2024
Almuerzo o 

comida
SOBREBARRIGA ASADA SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 74,5 73 10 X

17/1/2024
Almuerzo o 

comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 72,8 10 X

17/1/2024
Almuerzo o 

comida
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 73,5 10 X

17/1/2024
Almuerzo o 

comida

VERDURAS SALTEADAS 

EN JULIANAS 
VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS NO APLICA NO APLICA X X X 90 78,5 77 10 X

17/1/2024
Almuerzo o 

comida
JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 23 23 X X X N.A 2,9 3,1 10 X

Almuerzo o 

comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A N/A N/A 10 X

Almuerzo o 

comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,1 2,8 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO SI NO

COLOR

10

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

17/1/2024
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/1/2024 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS
CARNE DE RES 

MAGRA 
0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

18/1/2024 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA

PECHUGA DE 

POLLO 
33,2 27,7 X X X 60 min 78 81 10 X

18/1/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

18/1/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 23,7 16,9 X X X N/A N/A 10 X

18/1/2024 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA COMUN 24 19,2 X X X 60 min 81 79 10 X

18/1/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 23,00 23,00 X X X 1 2,5 10 X

MANZANA 21,9 19,1 X X X N/A N/A 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA
5,8 5,8 X X X 1 2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10 10

10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO 

EN 

MINUTO

S

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SI NO

10 10

COLOR

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

10

10 10

10

10 10 10

MANZANA CON QUESO 

DOBLE CREMA
ALMUERZO 18/1/2024
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/1/24 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

19/1/2024 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

19/1/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

19/1/2024 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NO APLICA NO APLICA X X x 60 min 79 80 10 x

19/1/2024 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

19/1/2024 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 0 10 x

19/1/2024 ALMUERZO LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

QUESO DOBLE CREMA 5,8 5,8 X X X 0 1 2 10 x

BANANO 25,1 16,7 x x X 0 N/A N/A 10 x

19/1/2024

10 10 10
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
ALMUERZO 

10 10 10

SORBETE FEIJOA

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

1,8 2,5

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

ALIMENTO EN  PROCESO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/1/2024 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

20/1/2024 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN SALSA 

CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

20/1/2024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78,7 77,5 10 X

20/1/2024 ALMUERZO 
ENSALADA DE ZANAHORIA 

RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

NO 

APLICA

NO 

APLICA
X X X 0 2,1 3,2 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

20/1/2024 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X 0 N/A N/A 10 X

20/1/2024 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 0 -9,1 -8,5 10 X

ALMUERZO 20/1/2024 SORBETE DE MORA

101010

10 10 10

2,1 3

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FRESAS CON HELADO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/1/2024 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 120 86,7 86,1 10 X

22/1/2024 Almuerzo CARNE DE RES MECHADA Sobrebarriga 27,0 27,0 X X X 190 87,2 86,6 10 X

22/1/2024 Almuerzo

22/1/2024 Almuerzo

22/1/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 17,0 17,0 X X X 120 81,2 80,6 10 X

22/1/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19,0 19,0 X X X 90 79,5 78,9 10 X

22/1/2024 Almuerzo Tomate de árbol 23,0 23,0 X X X 0 10 X

22/1/2024 Almuerzo Leche UHT 71,0 71,0 X X X 0 10 X

22/1/2024 Almuerzo Fresa 17,7 16,7 X X X 0 N/A N/A 10 X

22/1/2024 Almuerzo Crema de leche 2,0 2,0 X X X 0 2 2,4 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

FRESAS CON CREMA

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE TOMATE DE 

ARBOL

10 10 10

10 10 10

1,9 2,1

10 10 10

10 10 10

XX X 120,0 80,1 79,9 10 10 10 10
VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA 

Verduras cocidas con 

Mayonesa
NO APLICA NO APLICA X

COLOR OLOR 

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/1/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 71,4 70,5 10 10 10 10 10 10 10 X

23/1/2024 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 78,9 78 10 10 10 10 10 10 10 X

23/1/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 81,8 80,9 10 10 10 10 10 10 10 X

23/1/2024 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

NO APLICA NO APLICA X X X 60 MIN 79,2 78,3 10 10 10 10 10 10 10 X

23/1/2024 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 22,97 19,14 X X X 60 MIN 79,8 78,9 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

23/1/2024 ALMUERZO MELON 21,8 16,8 X X X 0 N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

23/1/2024 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 0 1,8 1,9 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

23/1/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA

BANANO CON HELADO

2,2 2,7

COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

NO SI NO SI NO

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

Banano con 
helado por melón 
con helado
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/1/2024 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

24/1/2024 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 X

24/1/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 X

24/1/2024 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA , 

FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

24/1/2024 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

24/1/2024 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 0 N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

24/1/2024 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 0 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

UVAS CON YOGURT

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

2,5 2,8

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

24/1/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/1/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

25/1/2024 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

25/1/2024 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

25/1/2024 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NO APLICA NO APLICA X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

25/1/2024 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

25/1/2024 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 0 N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 x

25/1/2024 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X 0 -8,4 -7,6 10 10 10 10 10 10 10 x

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

MANZANA CON HELADO 

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

2,5 2,8

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

25/1/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101
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COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

26/1/2024 Almuerzo SOPA DE FIDEOS
Carne de res 

sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

26/1/2024 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN 

SALSA BLANCA
Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

26/1/2024 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Tortilla de 

Espinaca
NO APLICA

NO 

APLICA
X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

26/1/2024 Almuerzo
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

26/1/2024 Almuerzo
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
Papa comun 19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

Pulpa de 

Mango
22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

Leche 

condensada
2,2 2,2 X X X 0 2 2,1 10 10 10 10 10 10 10 X

Banano 
comun 

20.2 16,8 X X X 0 N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

Evalúe entre 2 y 10
SI

26/1/2024
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
Almuerzo

SORBETE DE MANGOAlmuerzo26/1/2024 2,5 2,6

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR SABOR

SI NO NO

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS
Evalúe entre 2 y 10

SI NO

ASPECTO ACEPTABILIDAD

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

Se solicito intercambio 
del menú _5_ para la 
preparación del postre 
Melon con leche 
condensada por Banano 
con leche condensada
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COCCIÓ

N

ALIMENT

O 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/1/2024 ALMUERZO 
CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 71,8 71,3 10 X

27/1/2024 ALMUERZO 
CARNE DE RES 

ASADA 
CARNE DE RES 29 27,62 X X X 60 MIN 75,9 75,4 10 X

27/1/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 71,9 71,4 10 X

27/1/2024 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X 0 N/A N/A 10 X

27/1/2024 ALMUERZO 
PLATANO MADURO 

COCIDO

PLATANO HARTÓN 

MADURO 
24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 77,5 10 X

27/1/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,52 22,52 X X X 0 1 1,8 10 X

27/1/2024 ALMUERZO PAPAYA 21,8 16,77 X X X 0 N/A N/A 10 X

27/1/2024 ALMUERZO 
QUESO DOBLE 

CREMA 
5,85 5,85 X X X 0 1 2,1 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10

10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO 

EN 

MINUTO

S

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SI NO

10 10

COLOR

10

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10

10 10

10

10 10 10
PAPAYA  CON QUESO 

DOBLE CREMA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

29/1/2024 ALMUERZO SOPA  DE FIDEOS 
CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 79,1 77,8 10 X

29/1/2024 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA

PECHUGA DE 

POLLO
27,88 22,68 X X X 60 min 81,5 80,2 10 X

29/1/2024 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79,5 78,2 10 X

29/1/2024 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

ESPINACA , MANZANA Y 

MIEL 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

NO APLICA NO APLICA X X X 2,5 1,5 10 X

29/1/2024 ALMUERZO 
PLATANO MADURO  

DORADO CON CANELA 

PLATANO 

MADURAO
27,76 21,35 X X X 60 min 80 78,7 10 X

29/1/2024 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA
PULPA DE 

MARACUYA
16,23 16,23 X X X 1,2 2,5 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA 
4,61 4,61 X X X 2 3,5 10 X

FRESAS 18,37 16,7 X X X N/A N/A 10 X

OBSERVACIONES

10

DESINFECCIÓN

10

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

ALMUERZO 29/1/2024

COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOSNOSISI NO

10

ACEPTABILIDAD

10

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

COLOR

Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

FRESAS CON QUESO 

DOBLE CREMA

10

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

LAVADO

10

10

10

10

10

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR

10 10

ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10

10 10

10

10

10

10

10 10

10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/1/2024 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

30/1/2024 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

30/1/2024 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

30/1/2024 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 0 2,5 2 10 X

30/1/2024 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

LECHE UTH 71,0 71,0 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X 0 N/A N/A 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X 0 1,8 1,9 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

30/1/2024 Almuerzo SORBETE DE MORA 2,2 2,7

10 10 10

10 10 10

30/1/2024 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

31/1/2024 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 10 X

31/1/2024 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 10 X

31/1/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 10 X

31/1/2024 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2.5 3.6 10 X

31/1/2024 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 10 X

fresa 22,5 22,5 X X X 0 10 X

lecheUTH 70,7 70,7 X X X 0 10 X

banano 25,2 16,8 X X X 0 N/A N/A 10 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 0 3.4 3.7 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

31/1/2024 Almuerzo SORBETE DE FRESA 2,3 2,9

10 10 10

10 10 10

31/1/2024 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101
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COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

1/12/2023 Almuerzo SOPA DE FIDEOS
Carne de res 

sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

1/12/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN 

SALSA BLANCA
Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

1/12/2023 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Tortilla de 

Espinaca
NO APLICA

NO 

APLICA
X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

1/12/2023 Almuerzo
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

1/12/2023 Almuerzo
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
Papa comun 19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

Pulpa de 

Mango
22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

Leche 

condensada
2,2 2,2 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

Melón 21,80 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS
Evalúe entre 2 y 10

SI NO

ASPECTO ACEPTABILIDAD

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR SABOR

SI NO NO

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

Evalúe entre 2 y 10
SI

1/12/2023
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
Almuerzo

SORBETE DE MANGOAlmuerzo1/12/2023 2,5 2,6
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COCCIÓ

N

ALIMENT

O 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/12/2023 ALMUERZO 
CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 71,8 71,3 10 X

2/12/2023 ALMUERZO 
CARNE DE RES 

ASADA 
CARNE DE RES 29 27,62 X X X 60 MIN 75,9 75,4 10 X

2/12/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 71,9 71,4 10 X

2/12/2023 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X 0 N.A N.A 10 X

2/12/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO 

COCIDO

PLATANO HARTÓN 

MADURO 
24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 77,5 10 X

2/12/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,52 22,52 X X X 0 1 1,8 10 X

2/12/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,8 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 X

2/12/2023 ALMUERZO 
QUESO DOBLE 

CREMA 
5,85 5,85 X X X 0 1 2,1 10 X10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10

10 10

10

10 10 10
PAPAYA  CON QUESO 

DOBLE CREMA 

SI NO

10 10

COLOR

10

10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO 

EN 

MINUTO

S

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10

10

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

4/12/2023 ALMUERZO SOPA  DE FIDEOS 
CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 79,1 77,8 10 X

4/12/2023 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE 

POLLO
27,88 22,68 X X X 60 min 81,5 80,2 10 X

4/12/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79,5 78,2 10 X

4/12/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

ESPINACA , MANZANA Y 

MIEL 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,5 1,5 10 X

4/12/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO  

DORADO CON CANELA 

PLATANO 

MADURAO
27,76 21,35 X X X 60 min 80 78,7 10 X

4/12/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA
PULPA DE 

MARACUYA
16,23 16,23 X X X 0 1,2 2,5 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA 
4,61 4,61 X X X 0 2 3,5 10 X

FRESAS 18,37 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10

10 10

10

10

10

10

10 10

10

10

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR

10 10

ASPECTO

10

10

10

10

10

10

ACEPTABILIDAD

10

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

COLOR

Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

FRESAS CON QUESO 

DOBLE CREMA

10

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

LAVADO

Evalúe entre 2 y 10

ALMUERZO 4/12/2023

COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOSNOSISI NO

OBSERVACIONES

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/12/2023 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

5/12/2023 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

5/12/2023 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

5/12/2023 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 0 2,5 2 10 X

5/12/2023 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

LECHE UTH 71,0 71,0 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X 0 1,8 1,9 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

5/12/2023 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

6/12/2023 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 10 X

6/12/2023 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 10 X

6/12/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 10 X

6/12/2023 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

NO APLICA NO APLICA X X X 60 2.5 3.6 10 X

6/12/2023 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 10 X

fresa 22,5 22,5 X X X 0 10 X

lecheUTH 70,7 70,7 X X X 0 10 X

banano 25,2 16,8 X X X 0 N.A N.A 10 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 0 3.4 3.7 10 X

2,3 2,9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10

10 10 10

6/12/2023 Almuerzo SORBETE DE FRESA

6/12/2023 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

10 10

10

10 10
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2 y 10
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10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

7/12/2023 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10,0 10,0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

7/12/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 39,0 27,9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

7/12/2023 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

7/12/2023 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
NO APLICA NO APLICA X X X N.A 2.9 3.6 10 X

7/12/2023 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24,8 19,1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

PULPA DE GUANABANA 22,5 22,5 X X X NA 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X N.A 10 X

7/12/2023 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X N.A N.A N.A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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10 10

10 10 10

10

7/12/2023 Almuerzo SORBETE DE GUANABANA 2.1 2.8
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COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10
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ALIMENTO 

TERMINADO
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10 10

10 10
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2 y 10
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10 10

10 10

10

10 10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/12/2023 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,7 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo PULPA DE GUAYABA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo LECHE UTH 70,7 70,7 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

9/12/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

4,32,1

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe

entre 2 y 

10

SI NO

11/12/2023 ALMUERZO 

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

MAIZ

CARNE DE RES 

MAGRA 
0,85 0,85 X X X 60 min 81 79 10 x

11/12/2023 ALMUERZO 
CARNE DE 

CERDO GUISADA

LOMO DE 

CERDO
27,6 27,6 X X X 60 min 80 81 10 x

11/12/2023 ALMUERZO 
ARROZ CON 

FIDEOS
ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 79 81 10 x

11/12/2023 ALMUERZO 

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

32,3 29,99 X X X - 1 2 10 x

11/12/2023 ALMUERZO 

PATACON DE 

PLATANO 

MADURO

PLATANO 

MADURO
24,8 19,1 X X X 60 min 79 80 10 x

11/12/2023 ALMUERZO 

SORBETE DE 

TOMATE DE 

ARBOL

LECHE 70,7 70,7 X X X - 1 3 10 x

11/12/2023 ALMUERZO PERA TAJADA PERA TAJADA 29,4 22,6 X X X - N.A N.A 10 x

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

10

10 10

10 10

10

10

10

SI NO SI NO

10

COLOR ASPECTO

1010

10

ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

10 10

Evalúe entre 2 y 

10

OLOR SABOR

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/12/2023 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

12/12/2023 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

12/12/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

12/12/2023 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

12/12/2023 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X - 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -18,1 -18,2 10 X

2,5 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

12/12/2023 Almuerzo SORBETE DE MORA

12/12/2023 Almuerzo  MANZANA CON HELADO

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
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TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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10 10
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10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/12/2023 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

13/12/2023 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

13/12/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

13/12/2023 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
NO APLICA NO APLICA X X X - 3,4 4,2 10 X

13/12/2023 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

13/12/2023 Almuerzo JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

13/12/2023 Almuerzo
MELON CON QUESO 

DOBLE CREMA
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10 10 10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10

10

10

10 10

10 10

1010

10 10

10

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

14/12/2023 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

14/12/2023 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO EN 

SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

14/12/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

14/12/2023 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N.A N.A 10 X

14/12/2023 Almuerzo Pulpa de Guayaba 23 23 X X X - 10 X

14/12/2023 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

14/12/2023 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - N.A N.A 10 X

SORBETE DE GUAYABA

SI NO

10

10 10

10

COLOR

10

2,1 2,5

ASPECTOACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓNCOCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

Evalúe entre 

2 y 10

10

10

10 10

10

10 10

10

10

10

10

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1
Fecha: Memo INT 

2019043566 - 

10/10/2019
Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/12/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

15/12/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

15/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

15/12/2023 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NO APLICANO APLICA X X X - 1 2 10 X

15/12/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 10 X

15/12/2023 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2,1 2,8 10 X

15/12/2023 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

2,5

10 10
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15/12/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

BANANO CON YOGURT

10 10 10
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COLOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 
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OLOR SABOR
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10 10

10

10 10 10

10

10 10

10

10

ACEPTABILIDAD

10

10 10 10

10

10
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TIEMPO 
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ALIMENTO 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/12/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

16/12/2023 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOÑESA
CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

16/12/2023 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

16/12/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y CILANTRO

ENSALADA DE LECHUGA 

TOMATE AGUACATE Y 

CILANTRO

NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

16/12/2023 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

16/12/2023 ALMUERZO JUGO DE  MARACUYA PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

16/12/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - N.A N.A 10 X

16/12/2023 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/12/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

18/12/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

18/12/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

18/12/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,8 10 X

18/12/2023 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

Leche condensada 2,2 2,2 X X X 0 N.A N.A 10 X

MELÓN 23,4 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 X

2,2 2,4

18/12/2023 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA

SORBETE DE CURUBA 18/12/2023 ALMUERZO 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/12/2023 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGO CUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

19/12/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

19/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

19/12/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA

NO APLICANO APLICA X X X 0 1,9 2,1 10 X

19/12/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

19/12/2023 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X 0 N.A N.A 10 X
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10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/12/2023
Almuerzo o 

comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,2 76,7 10 X

20/12/2023
Almuerzo o 

comida
SOBREBARRIGA ASADA SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 74,5 73 10 X

20/12/2023
Almuerzo o 

comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 72,8 10 X

20/12/2023
Almuerzo o 

comida
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 73,5 10 X

20/12/2023
Almuerzo o 

comida

VERDURAS SALTEADAS 

EN JULIANAS 
VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS NO APLICA NO APLICA X X X 90 78,5 77 10 X

20/12/2023
Almuerzo o 

comida
JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 23 23 X X X N.A 2,9 3,1 10 X

Almuerzo o 

comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A N.A N.A 10 X

Almuerzo o 

comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,1 2,8 10 X

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/12/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE DE RES MAGRA0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

21/12/2023 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33,2 27,7 X X X 60 min 78 81 10 X

21/12/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

21/12/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 23,7 16,9 X X X N.A N.A 10 X

21/12/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA COMUN 24 19,2 X X X 60 min 81 79 10 X

21/12/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 23,00 23,00 X X X 1 2,5 10 X

MANZANA 21,9 19,1 X X X N.A N.A 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA
5,8 5,8 X X X 1 2 10 X10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/12/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

22/12/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

22/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

22/12/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NO APLICA NO APLICA X X x 60 min 79 80 10 x

22/12/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

22/12/2023 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 0 10 x

22/12/2023 ALMUERZO LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

QUESO DOBLE CREMA 5,8 5,8 X X X 0 1 2 10 x

BANANO 25,1 16,7 x x X 0 N.A N.A 10 x

1,8 2,5
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/12/2023 ALMUERZO LOMO DE CERDO EN 
SALSA BBQ 

CERDO, LOMO 27.7 27.7 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

23/12/2023 ALMUERZO 
ARROZ A LA JARDINERA ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

23/12/2023 ALMUERZO  CASQUITOS DE TOMATE 
CON VINAGRETA

 CASQUITOS DE 
TOMATE CON 
VINAGRETA 

X X X 0 2.7 3.1 10 X

23/12/2023 ALMUERZO 
PAPA A LA FRANCESA PAPA

X X X 0 78,7 77,5 10 X

PULPA DE LULO 22,5 22,5 X X X 0 10 X

23/12/2023 ALMUERZO FECULA DE 
MAIZ

7 7 X

X

X

60 min N.A N.A 10 X

23/12/2023 ALMUERZO LECHE UTH 36 36
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COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

NATILLA (FECULA 
DE MAÍZ)

10 10 10

ALMUERZO 23/12/2023  JUGO DE LULO 1010102,1 3

NO 

APLICA

NO 

APLICA

23.04 19.2

X

X

X
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Fecha: Memo INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/12/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 71,4 70,5 10 10 10 10 10 10 10 X

26/12/2023 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X N.A 2,2 2.9 10 10 10 10 10 10 10 X

26/12/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 81,8 80,9 10 10 10 10 10 10 10 X

26/12/2023 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

NO APLICA NO APLICA X X X 60 MIN 79,2 78,3 10 10 10 10 10 10 10 X

26/12/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 22,97 19,14 X X X 60 MIN 79,8 78,9 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

26/12/2023 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

26/12/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 0 -18,3 -18,1 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

26/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA

BANANO CON HELADO

2,2 2,7
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Fecha: Memo INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/12/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

27/12/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 X

27/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 X

27/12/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA , 

FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

27/12/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

27/12/2023 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

27/12/2023 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 0 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

2,5 2,8

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

27/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ

UVAS CON YOGURT

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

28/12/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

28/12/2023 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

28/12/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

28/12/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NO APLICA NO APLICA X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

28/12/2023 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

28/12/2023 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 x

28/12/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X 0 --18,5 -18,1 10 10 10 10 10 10 10 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

2,5 2,8

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

28/12/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA

MANZANA CON HELADO 

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

29/12/2023 Almuerzo SOPA DE FIDEOS
Carne de res 

sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

29/12/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN 

SALSA BLANCA
Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

29/12/2023 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Tortilla de 

Espinaca
NO APLICA

NO 

APLICA
X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

29/12/2023 Almuerzo
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

29/12/2023 Almuerzo
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
Papa comun 19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

Pulpa de 

Mango
22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

Leche 

condensada
2,2 2,2 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

Melón 21,80 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

29/12/2023 Almuerzo
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

29/12/2023 Almuerzo SORBETE DE MANGO 2,5 2,6

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/12/2023 ALMUERZO 
 PECHUGA 
DESMECHADA EN 
SALSA BECHAMEL

PECHUGA DE POLLO 34.6 31.8 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

30/12/2023 ALMUERZO 
ARROZ CON ESPINACA ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

30/12/2023 ALMUERZO 
ENSALADA 
LECHUGA ,MANGO ,UVA 
PASA Y MIEL

ENSALADA 
LECHUGA ,MANGO ,UV
A PASA Y MIEL

X X X 0 2.7 3.1 10 X

30/12/2023 ALMUERZO 
PAPA SALADA PAPA

X X X 0 78,7 77,5 10 X

PULPA DE LULO 22,5 22,5 X X X

0 10 X

30/12/2023 ALMUERZO LECHE UTH 71 71 X

X

X

N.A N.A 10 X30/12/2023 ALMUERZO GELATINA 3 3

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

GELATINA CON LECHE 
CONDENSADA

10 10 10

ALMUERZO 30/12/2023

SORBETE DE MANGO 1010102,1 3

NO 

APLICA

NO 

APLICA

24.0 19.2

X

X

X 50 min
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

1/11/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

1/11/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 X

1/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 X

1/11/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA , 

FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

1/11/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

1/11/2023 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

1/11/2023 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 0 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

1/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES
COLOR OLOR SABOR

SI NO
Evalúe entre 2 y 10Evalúe entre 2 y 10

ACEPTABILIDAD

Evalúe entre 2 y 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

ASPECTO

2,5 2,8

UVAS CON YOGURT

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/11/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

2/11/2023 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

2/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

2/11/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NO APLICA NO APLICA X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

2/11/2023 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

2/11/2023 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 x

2/11/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X 0 -1,7 -1,7 10 10 10 10 10 10 10 x

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

SORBETE DE GUAYABAALMUERZO 2/11/2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES
COLOR OLOR SABOR

SI NO
Evalúe entre 2 y 10Evalúe entre 2 y 10

ACEPTABILIDAD

Evalúe entre 2 y 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

ASPECTO

2,5 2,8

MANZANA CON HELADO 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101
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COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

3/11/2023 Almuerzo SOPA DE FIDEOS
Carne de res 

sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/11/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN 

SALSA BLANCA
Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/11/2023 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Tortilla de 

Espinaca
NO APLICA

NO 

APLICA
X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/11/2023 Almuerzo
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/11/2023 Almuerzo
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
Papa comun 19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

Pulpa de 

Mango
22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

Leche 

condensada
2,2 2,2 X X X 0 2 2,1 10 10 10 10 10 10 10 X

Melón 21,80 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10
SI

MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
Almuerzo

SORBETE DE MANGOAlmuerzo3/11/2023

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR SABOR

SI NO NO

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

2,5 2,6

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA     TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS
Evalúe entre 2 y 10

SI NO

ASPECTO ACEPTABILIDAD

INICIAL

ºc

3/11/2023
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COCCIÓ

N

ALIMENT

O 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/11/2023 ALMUERZO 
CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 71,8 71,3 10 X

4/11/2023 ALMUERZO 
CARNE DE RES 

ASADA 
CARNE DE RES 29 27,62 X X X 60 MIN 75,9 75,4 10 X

4/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 71,9 71,4 10 X

4/11/2023 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X 0 N.A N.A 10 X

4/11/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO 

COCIDO

PLATANO HARTÓN 

MADURO 
24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 77,5 10 X

4/11/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,52 22,52 X X X 0 1 1,8 10 X

4/11/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,8 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 X

4/11/2023 ALMUERZO 
QUESO DOBLE 

CREMA 
5,85 5,85 X X X 0 1 2,1 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10

10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO 

EN 

MINUTO

S

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SI NO

10 10

COLOR

10

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10

10 10

10

10 10 10
PAPAYA  CON QUESO 

DOBLE CREMA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

7/11/2023 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

7/11/2023 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

7/11/2023 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

7/11/2023 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 0 2,5 2 10 X

7/11/2023 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

LECHE UTH 71,0 71,0 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X 0 1,8 1,9 10 X

10

SORBETE DE MORAAlmuerzo7/11/2023

10 10

10

2,2 2,7

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

7/11/2023 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/11/2023 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 10 X

8/11/2023 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 10 X

8/11/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 10 X

8/11/2023 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2.5 3.6 10 X

8/11/2023 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 10 X

fresa 22,5 22,5 X X X 0 10 X

lecheUTH 70,7 70,7 X X X 0 10 X

banano 25,2 16,8 X X X 0 N.A N.A 10 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 0 3.4 3.7 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

10

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

2,3 2,9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10

10 10 10

8/11/2023 Almuerzo SORBETE DE FRESA

8/11/2023 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/11/2023 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10,0 10,0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

9/11/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 39,0 27,9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

9/11/2023 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

9/11/2023 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
NO APLICA NO APLICA X X X N.A 2.9 3.6 10 X

9/11/2023 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24,8 19,1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

PULPA DE GUANABANA 22,5 22,5 X X X NA 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X N.A 10 X

9/11/2023 Almuerzo NARANJA NARANJA 33,9 22,6 X X X N.A N.A N.A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10 10

10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10

10 10

10 10 10

10

9/11/2023 Almuerzo SORBETE DE GUANABANA 2.1 2.8
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/11/2023 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

10/11/2023 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

10/11/2023 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

10/11/2023 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

10/11/2023 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

10/11/2023 Almuerzo JUGO DE FREIJOA PULPA DE FREIJOA 22,5 22,5 X X X 0 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X 0 -3,5 -2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10/11/2023 Almuerzo FRESAS CON HELADO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO

Evalúe entre 

2 y 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/11/2023 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,7 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo PULPA DE GUAYABA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo LECHE UTH 70,7 70,7 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

11/11/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SABOR ASPECTO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR 

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

4,32,1

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

SI NO

ACEPTABILIDAD

SI NO

SORBETE DE GUAYABA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

Evalúe entre 

2 y 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

14/11/2023 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

14/11/2023 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

14/11/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

14/11/2023 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

14/11/2023 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X - 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -3,1 -2,2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

10

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

2,5 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

14/11/2023 Almuerzo SORBETE DE MORA

14/11/2023 Almuerzo  MANZANA CON HELADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/11/2023 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

15/11/2023 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

15/11/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

15/11/2023 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
NO APLICA NO APLICA X X X - 3,4 4,2 10 X

15/11/2023 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

15/11/2023 Almuerzo JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

10
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1010

10 10

10
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10 10
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10
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TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10
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15/11/2023 Almuerzo
MELON CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/11/2023 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

16/11/2023 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO EN 

SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

16/11/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

16/11/2023 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N.A N.A 10 X

16/11/2023 Almuerzo Pulpa de Guayaba 23 23 X X X - 10 X

16/11/2023 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

16/11/2023 Almuerzo NARANJA NARANJA 34 23 X X X - N.A N.A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/11/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

17/11/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

17/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

17/11/2023 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NO APLICANO APLICA X X X - 1 2 10 X

17/11/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 10 X

17/11/2023 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2,1 2,8 10 X

17/11/2023 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL
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FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

Evalúe entre 2 y 

10
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OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 
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MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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ACEPTABILIDAD
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COLOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 
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10 10 10

10 10 10
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17/11/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

BANANO CON YOGURT

10 10 10

2 2,5

10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 



COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/11/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

18/11/2023 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOÑESA
CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

18/11/2023 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

18/11/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y CILANTRO

ENSALADA DE LECHUGA 

TOMATE AGUACATE Y 

CILANTRO

NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

18/11/2023 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

18/11/2023 ALMUERZO JUGO DE  MARACUYA PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

18/11/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - N.A N.A 10 X

18/11/2023 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/11/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

20/11/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

20/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

20/11/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,8 10 X

20/11/2023 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

Leche condensada 2,2 2,2 X X X 0 2,8 3,1 10 X

MELÓN 23,4 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 X

PESO NETO 

(gramos/litros/uni

dad)
NO

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/uni

dad)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABORFECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 
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SORBETE DE CURUBA 20/11/2023 ALMUERZO 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/11/2023 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGO CUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

21/11/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

21/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

21/11/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA

NO APLICANO APLICA X X X 0 1,9 2,1 10 X

21/11/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

21/11/2023 ALMUERZO NARANJA NARANAJA 33,9 22,6 X X X 0 N.A N.A 10 X

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/11/2023
Almuerzo o 

comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,2 76,7 10 X

22/11/2023
Almuerzo o 

comida
SOBREBARRIGA ASADA SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 74,5 73 10 X

22/11/2023
Almuerzo o 

comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 72,8 10 X

22/11/2023
Almuerzo o 

comida
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 73,5 10 X

22/11/2023
Almuerzo o 

comida

VERDURAS SALTEADAS 

EN JULIANAS 
VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS NO APLICA NO APLICA X X X 90 78,5 77 10 X

22/11/2023
Almuerzo o 

comida
JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 23 23 X X X N.A 2,9 3,1 10 X

Almuerzo o 

comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A N.A N.A 10 X

Almuerzo o 

comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,1 2,8 10 X

OBSERVACIONES
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/11/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE DE RES MAGRA0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

23/11/2023 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33,2 27,7 X X X 60 min 78 81 10 X

23/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

23/11/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 23,7 16,9 X X X N.A N.A 10 X

23/11/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA COMUN 24 19,2 X X X 60 min 81 79 10 X

23/11/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 23,00 23,00 X X X 1 2,5 10 X

MANZANA 21,9 19,1 X X X N.A N.A 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA
5,8 5,8 X X X 1 2 10 X
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OBJETIVO

10

10 10

10

10 10 10

MANZANA CON QUESO 

DOBLE CREMA
ALMUERZO 23/11/2023
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/11/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

24/11/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

24/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

24/11/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NO APLICA NO APLICA X X x 60 min 79 80 10 x

24/11/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

24/11/2023 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 0 10 x

24/11/2023 ALMUERZO LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

QUESO DOBLE CREMA 5,8 5,8 X X X 0 1 2 10 x

BANANO 25,1 16,7 x x X 0 N.A N.A 10 x

24/11/2023

10 10 10
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
ALMUERZO 

10 10 10

SORBETE FEIJOA

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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10 10 10

10 10 10

10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

1,8 2,5

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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NOMBRE

DEL ALIMENTO
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PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

ALIMENTO EN  PROCESO



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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SI NO

25/11/2023 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

25/11/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN SALSA 

CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

25/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78,7 77,5 10 X

25/11/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE ZANAHORIA 

RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

NO 

APLICA

NO 

APLICA
X X X 0 2,1 3,2 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

25/11/2023 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 X

25/11/2023 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 0 -1,4 -1,4 10 X

ALMUERZO 25/11/2023 SORBETE DE MORA

101010

10 10 10

2,1 3
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FRESAS CON HELADO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI
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27/11/2023 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 120 86,7 86,1 10 X

27/11/2023 Almuerzo CARNE DE RES MECHADA Sobrebarriga 27,0 27,0 X X X 190 87,2 86,6 10 X

27/11/2023 Almuerzo

27/11/2023 Almuerzo

27/11/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 17,0 17,0 X X X 120 81,2 80,6 10 X

27/11/2023 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19,0 19,0 X X X 90 79,5 78,9 10 X

27/11/2023 Almuerzo Tomate de árbol 23,0 23,0 X X X 0 10 X

27/11/2023 Almuerzo Leche UHT 71,0 71,0 X X X 0 10 X

27/11/2023 Almuerzo Fresa 17,7 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 X

27/11/2023 Almuerzo Crema de leche 2,0 2,0 X X X 0 2 2,4 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

FRESAS CON CREMA

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE TOMATE DE 

ARBOL

10 10 10

10 10 10

1,9 2,1

10 10 10

10 10 10

XX X 120,0 80,1 79,9 10 10 10 10
VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA 

Verduras cocidas con 

Mayonesa
NO APLICA NO APLICA X

COLOR OLOR 

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

28/11/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 71,4 70,5 10 10 10 10 10 10 10 X

28/11/2023 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 2.1 2.8 10 10 10 10 10 10 10 X

28/11/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 81,8 80,9 10 10 10 10 10 10 10 X

28/11/2023 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

NO APLICA NO APLICA X X X 60 MIN 79,2 78,3 10 10 10 10 10 10 10 X

28/11/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 22,97 19,14 X X X 60 MIN 79,8 78,9 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

28/11/2023 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

28/11/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 0 1,8 1,9 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

28/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA

BANANO CON HELADO

2,2 2,7

COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

NO SI NO SI NO
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(dd/mm/aaaa
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TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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Evalúe 

entre 2 y 

10
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29/11/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

29/11/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 X

29/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 X

29/11/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA , 

FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

29/11/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

29/11/2023 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

29/11/2023 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 0 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

UVAS CON YOGURT

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

2,5 2,8

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

29/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/11/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

30/11/2023 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

30/11/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

30/11/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NO APLICA NO APLICA X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

30/11/2023 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

30/11/2023 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 0 N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 x

30/11/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X 0 -1,7 -1,7 10 10 10 10 10 10 10 x

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

MANZANA CON HELADO 

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

2,5 2,8

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

30/11/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/10/2023 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 120 87,7 78.9 10 X

2/10/2023 Almuerzo CARNE DE RES MECHADA Sobrebarriga 27,0 27,0 X X X 190 85 77 10 X

2/10/2023 Almuerzo

2/10/2023 Almuerzo

2/10/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 17,0 17,0 X X X 120 78.5 77,1 10 X

2/10/2023 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19,0 19,0 X X X 90 79,5 79,1 10 X

2/10/2023 Almuerzo Tomate de árbol 23,0 23,0 X X X 0 10 X

2/10/2023 Almuerzo Leche UHT 71,0 71,0 X X X 0 10 X

2/10/2023 Almuerzo Fresa 17,7 16,7 X X X 0 0 0 10 X

2/10/2023 Almuerzo Crema de leche 2,0 2,0 X X X 0 2 2,1 10 X

10 10 X

OBSERVACIONES
ACEPTABILIDAD

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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10
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

ASPECTO

10

10 10

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10

10 10

10 10 10

COLOR

71,3 69,7

SI NO

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

120,0 10

SORBETE DE TOMATE DE 

ARBOL

10

10

1,9 2,2

SI NO

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

10

10

10

VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA 

Verduras cocidas con 

Mayonesa
NO APLICA NO APLICA X X X
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10 10 10

10 10 10

FRESAS CON CREMA



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

3/10/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 81,4 80,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/10/2023 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 73,4 72,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 79,4 78,5 10 10 10 10 10 10 10 X

3/10/2023 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

NO APLICA NO APLICA X X X 60 MIN 74,8 73,9 10 10 10 10 10 10 10 X

3/10/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 22,97 19,14 X X X 60 MIN 71,8 70,9 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

3/10/2023 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 X

3/10/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 0 2 2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

2,5 2,8

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

SORBETE DE MORA3/10/2023 ALMUERZO 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/10/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 x

4/10/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 x

4/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 x

4/10/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA , 

FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 x

4/10/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

4/10/2023 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 X

4/10/2023 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 0 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

2,5 2,8

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

4/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/10/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

5/10/2023 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

5/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

5/10/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NO APLICA NO APLICA X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

5/10/2023 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

5/10/2023 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 x

5/10/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X 0 -1,7 -1,7 10 10 10 10 10 10 10 x

2,5 2,8

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

SORBETE DE GUAYABAALMUERZO 5/10/2023
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COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

6/10/2023 Almuerzo SOPA DE FIDEOS
Carne de res 

sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

6/10/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN 

SALSA BLANCA
Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

6/10/2023 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Tortilla de 

Espinaca
NO APLICA

NO 

APLICA
X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

6/10/2023 Almuerzo
ARROZ CON ARVEJA 

VERDE FRESCA
Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

6/10/2023 Almuerzo
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
Papa comun 19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 x

Pulpa de 

Mango
22,52 22,52 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

Leche 

condensada
2,2 2,2 X X X 0 2 2,1 10 10 10 10 10 10 10 X

Melón 21,80 16,77 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 X

2,5 2,8

0/1/1900
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
Almuerzo

SORBETE DE MANGOAlmuerzo6/10/2023

ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS
Evalúe entre 2 y 10

SI NO

ASPECTO ACEPTABILIDAD

INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10
SI NO

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO
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PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)
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COCCIÓ

N

ALIMENT

O 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

7/10/2023 ALMUERZO 
CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 71,8 71,3 10 X

7/10/2023 ALMUERZO 
CARNE DE RES 

ASADA 
CARNE DE RES 29 27,62 X X X 60 MIN 75,9 75,4 10 X

7/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 71,9 71,4 10 X

7/10/2023 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X 0 0 0 10 X

7/10/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO 

COCIDO

PLATANO HARTÓN 

MADURO 
24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 77,5 10 X

7/10/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,52 22,52 X X X 0 1 1,8 10 X

7/10/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,8 16,77 X X X 0 0 0 10 X

7/10/2023 ALMUERZO 
QUESO DOBLE 

CREMA 
5,85 5,85 X X X 0 1 2,1 10 X
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)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10

10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO 

EN 

MINUTO

S

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SI NO

10 10

COLOR

10

10

10
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PAPAYA  CON QUESO 

DOBLE CREMA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

9/10/2023 ALMUERZO SOPA  DE FIDEOS 
CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 79,1 77,8 10 X

9/10/2023 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO AL 

AJILLO 

PECHUGA DE 

POLLO
27,88 22,68 X X X 60 min 81,5 80,2 10 X

9/10/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79,5 78,2 10 X

9/10/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

ESPINACA , MANZANA Y 

MIEL 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

NO APLICA NO APLICA X X X 2,5 1,5 10 X

9/10/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO  

DORADO CON CANELA 

PLATANO 

MADURAO
27,76 21,35 X X X 60 min 80 78,7 10 X

9/10/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA
PULPA DE 

MARACUYA
16,23 16,23 X X X 1,2 2,5 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA 
4,61 4,61 X X X 2 3,5 10 X

FRESAS 18,37 16,7 X X X 0 0 10 X

FRESAS CON QUESO 

DOBLE CREMA
ALMUERZO 9/10/2023
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LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA
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DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE
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PESO 

BRUTO 

(gramos/litr
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10 10

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR

10 10

10

10

10

10

10

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10 10

SI NO SI NO

COLOR

Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

10

ASPECTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/10/2023 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

10/10/2023 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

10/10/2023 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

10/10/2023 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 0 2,5 2 10 X

10/10/2023 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

LECHE UTH 71,0 71,0 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X 0 0 0 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X 0 1,8 1,9 10 X

10

SORBETE DE MORAAlmuerzo10/10/2023

10 10

10

2,4 2,7

OBSERVACIONES
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TIEMPO 

DE 
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NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE
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BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10
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10/10/2023 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/10/2023 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 10 X

11/10/2023 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 10 X

11/10/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 10 X

11/10/2023 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

NO APLICA NO APLICA X X X 0 2.5 3.6 10 X

11/10/2023 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 10 X

fresa 22,5 22,5 X X X 0 10 X

lecheUTH 70,7 70,7 X X X 0 10 X

banano 25,2 16,8 X X X 0 0 0 10 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 0 3.4 3.7 10 X

2,3 2,9
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ºc
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2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

10

ACEPTABILIDAD

10

10

10

10

11/10/2023 Almuerzo SORBETE DE FRESA

11/10/2023 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/10/2023 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10,0 10,0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

12/10/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 39,0 27,9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

12/10/2023 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

12/10/2023 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
NO APLICA NO APLICA X X X N.A 2.9 3.6 10 X

12/10/2023 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24,8 19,1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

PULPA DE GUANABANA 22,5 22,5 X X X NA 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X N.A 10 X

12/10/2023 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X N.A N.A N.A 10 X
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/10/2023 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

13/10/2023 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

13/10/2023 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

13/10/2023 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

13/10/2023 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

13/10/2023 Almuerzo JUGO DE FREIJOA PULPA DE FREIJOA 22,5 22,5 X X X 0 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X 0 -3,5 -2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

14/10/2023 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,7 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo PULPA DE GUAYABA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo LECHE UTH 70,7 70,7 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

14/10/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 X

2,1 3,3

OBSERVACIONES
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/10/2023 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

17/10/2023 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

17/10/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

17/10/2023 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

17/10/2023 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X - 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - 0 0 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -3,1 -2,2 10 X

2,5 3,5
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17/10/2023 Almuerzo SORBETE DE MORA

17/10/2023 Almuerzo  MANZANA CON HELADO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/10/2023 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

18/10/2023 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

18/10/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

18/10/2023 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
NO APLICA NO APLICA X X X - 3,4 4,2 10 X

18/10/2023 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

18/10/2023 Almuerzo JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - 0 0 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

OBSERVACIONES
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/10/2023 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

19/10/2023 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO EN 

SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

19/10/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

19/10/2023 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - 0 0 10 X

19/10/2023 Almuerzo Pulpa de Guayaba 23 23 X X X - 10 X

19/10/2023 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

19/10/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 34 23 X X X - 0 0 10 X
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/10/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

20/10/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

20/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

20/10/2023 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NO APLICANO APLICA X X X - 1 2 10 X

20/10/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 10 X

20/10/2023 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2,1 2,8 10 X

20/10/2023 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - 0 0 10 X

1,2 1,5

10 10
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20/10/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

BANANO CON YOGURT
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/10/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

21/10/2023 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOÑESA
CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

21/10/2023 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

21/10/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y CILANTRO

ENSALADA DE LECHUGA 

TOMATE AGUACATE Y 

CILANTRO

NO APLICA NO APLICA X X X - 2 3 10 X

21/10/2023 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

21/10/2023 ALMUERZO JUGO DE  MARACUYA PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

21/10/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - 0 0 10 X

21/10/2023 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/10/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

23/10/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

23/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

23/10/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
NO APLICA NO APLICA X X X 0 2,8 3,8 10 X

23/10/2023 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

23/10/2023 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
MELÓN 23,4 16,7 X X X 0 0 0 10 X

2,2 2,4
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
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FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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SORBETE DE CURUBA 23/10/2023 ALMUERZO 
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/uni

dad)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10

10 10 10
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OLOR SABOR
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10 10

10

10

10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/10/2023 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGO CUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

24/10/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

24/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

24/10/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA

NO 

APLICA

NO 

APLICA
X X X 0 1,9 2,1 10 X

24/10/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

Leche UHT 70,7 70,7 X X X - 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

24/10/2023 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X 0 0 0 10 X

2,2 2,4
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DEL ALIMENTO
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10

10
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10

10

10 10 10
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10 10

10

10

10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/10/2023
Almuerzo o 

comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,2 76,7 10 X

25/10/2023
Almuerzo o 

comida
SOBREBARRIGA ASADA SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 74,5 73 10 X

25/10/2023
Almuerzo o 

comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 72,8 10 X

25/10/2023
Almuerzo o 

comida
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 73,5 10 X

25/10/2023
Almuerzo o 

comida

VERDURAS SALTEADAS 

EN JULIANAS 
VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS NO APLICA NO APLICA X X X 90 78,5 77 10 X

25/10/2023
Almuerzo o 

comida
JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 23 23 X X X N.A 2,9 3,1 10 X

Almuerzo o 

comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A 0 0 10 X

Almuerzo o 

comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,1 2,8 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO SI NO

COLOR

10
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entre 2 y 
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FECHA
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COMIDA
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DE LA PREPARACIÓN 
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DEL ALIMENTO
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unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10 10 10
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25/10/2023
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10
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OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/10/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

26/10/2023 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA
PECHUGA DE POLLO 33,2 27,7 X X X 60 min 78 81 10 X

26/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

26/10/2023 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 23,7 16,9 X X X 0 0 10 X

26/10/2023 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA COMUN 24 19,2 X X X 60 min 81 79 10 X

26/10/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 23,00 23,00 X X X 1 2,5 10 X

MANZANA 21,9 19,1 X X X 0 0 10 X

QUESO DOBLE 

CREMA
5,8 5,8 X X X 1 2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE
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NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10
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10

10

10 10

10 10
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ASPECTO ACEPTABILIDAD
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LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN TIEMPO 

EN 

MINUTO

S

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SI NO

10 10

COLOR

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/10/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

27/10/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

27/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

27/10/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NO APLICA NO APLICA X X x 60 min 79 80 10 x

27/10/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

27/10/2023 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 0 10 x

27/10/2023 ALMUERZO LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

QUESO DOBLE CREMA 5,8 5,8 X X X 0 1 2 10 x

BANANO 25,1 16,7 x x X 0 0 0 10 x

1 2,5

27/10/2023

10 10 10
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
ALMUERZO 

10 10 10

SORBETE FEIJOA

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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FINAL
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10
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TIEMPO 

EN 
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TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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Evalúe 

entre 2 y 
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SI NO

28/10/2023 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

28/10/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN SALSA 

CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

28/10/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78,7 77,5 10 X

28/10/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE ZANAHORIA 

RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

NO 

APLICA

NO 

APLICA
X X X 0 2,1 3,2 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 X

28/10/2023 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X 0 0 0 10 X

28/10/2023 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 0 -1,4 -1,4 10 X

ALMUERZO 28/10/2023 SORBETE DE MORA

101010

10 10 10

2 3
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10 10 10

10 10 10

10 10 10
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COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10
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INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/10/2023 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 120 86,7 86,1 10 X

30/10/2023 Almuerzo CARNE DE RES MECHADA Sobrebarriga 27,0 27,0 X X X 190 87,2 86,6 10 X

30/10/2023 Almuerzo

30/10/2023 Almuerzo

30/10/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 17,0 17,0 X X X 120 81,2 80,6 10 X

30/10/2023 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19,0 19,0 X X X 90 79,5 78,9 10 X

30/10/2023 Almuerzo Tomate de árbol 23,0 23,0 X X X 0 10 X

30/10/2023 Almuerzo Leche UHT 71,0 71,0 X X X 0 10 X

30/10/2023 Almuerzo Fresa 17,7 16,7 X X X 0 0 0 10 X

30/10/2023 Almuerzo Crema de leche 2,0 2,0 X X X 0 2 2,4 10 X
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FRESAS CON CREMA

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE TOMATE DE 

ARBOL

10 10 10

10 10 10

1,9 2,1

10 10 10

10 10 10

XX X 120,0 80,1 79,9 10 10 10 10
VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA 

Verduras cocidas con 

Mayonesa
NO APLICA NO APLICA X

COLOR OLOR 

Evalúe 
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Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

FINAL
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NO SI NO
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TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

31/10/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 71,4 70,5 10 10 10 10 10 10 10 X

31/10/2023 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 78,9 78 10 10 10 10 10 10 10 X

31/10/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 81,8 80,9 10 10 10 10 10 10 10 X

31/10/2023 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

NO APLICA NO APLICA X X X 60 MIN 79,2 78,3 10 10 10 10 10 10 10 X

31/10/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 22,97 19,14 X X X 60 MIN 79,8 78,9 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UTH 71 71 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 0 10 10 10 10 10 10 10 X

31/10/2023 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 X

31/10/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 0 1,8 1,9 10 10 10 10 10 10 10 X
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2,2 2,731/10/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA

BANANO CON HELADO

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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entre 2 y 

10

SI NO

1/9/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

1/9/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

1/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

1/9/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 26,7 22,3 X X x 60 min 79 80 10 x

1/9/2023 ALMUERZO PLATANO MADURO CON CANELA PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

1/9/2023 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 x

1/9/2023 ALMUERZO LECHE 71 71 X X X 2 3 10 x

1/9/2023 ALMUERZO 
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
QUESO DOBLE CREMA 25,1 16,7 x x X 2 2,5 10 x
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entre 2 y 
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2/9/2023 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

2/9/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

2/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78,7 77,5 10 X

2/9/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA
32,9 29,2 X X X 2,1 3,2 10 X

LECHE UHT 71 71 X X X 1,8 2,9 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,7 10 X

2/9/2023 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X N/A N/A 10 X

2/9/2023 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 -1,4 -1,4 10 X
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4/9/2023 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 125 87,7 78.9 9 X

4/9/2023 Almuerzo CARNE DE RES MECHADA Sobrebarriga 27,0 27,0 X X X 190 85 77 8 X

4/9/2023 Almuerzo Verduras cocidas 29,3 27,1 X X X 120 8 X

4/9/2023 Almuerzo Mayonesa con sal 2,0 2,0 X X X N.A

4/9/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 17,0 17,0 X X X 120 78.5 87,3 8 X

4/9/2023 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19,0 19,0 X X X 90 79.3 89,3 9 X

4/9/2023 Almuerzo Tomate de árbol 23,0 23,0 X X X N.A 1,9 2,2 8 X

4/9/2023 Almuerzo Leche UHT 71,0 71,0 X X X N.A 2,3 2,3 8 X

4/9/2023 Almuerzo Fresa 17,7 16,7 X X X N.A N/A N/A 9 X

4/9/2023 Almuerzo Crema de leche 2,0 2,0 X X X N.A 2,1 2,1 9 X

OBSERVACIONES
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5/9/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82,4 81,5 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 71,9 69 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 79,4 78,5 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

40,28 34,48 X X X 60 MIN 74,8 73,9 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 22,97 19,14 X X X 60 MIN 79,1 78,2 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UHT 71 71 X X X 1,8 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 2 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

5/9/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA
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6/9/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 x

6/9/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 x

6/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 x

6/9/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA 

, FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

34,6 29,4 X X X 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 x

6/9/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UHT 71 71 X X X 1,8 2,9 10 10 10 10 10 10 10 x

ALMUERZO PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 1,4 2,2 10 10 10 10 10 10 10 x

6/9/2023 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

6/9/2023 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

6/9/2023 SORBETE DE MARACUYÁ
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7/9/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA 30,31 28,63 X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

LECHE UHT 71 71 X X X 1,8 2,9 10 10 10 10 10 10 10 x

PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 1,9 2,5 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X -1,7 -1,7 10 10 10 10 10 10 10 x

7/9/2023 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA
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COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/9/2023 Almuerzo
SOPA DE 

FIDEOS

Carne de 

res sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/9/2023 Almuerzo

PIERNA DE 

POLLO EN 

SALSA BLANCA
Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/9/2023 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA
Espinaca 24,49 22,27 X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/9/2023 Almuerzo

ARROZ CON 

ARVEJA VERDE 

FRESCA

Arroz 

blanco
16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/9/2023 Almuerzo
PAPA COCIDA 

CON CASCARA

Papa 

comun
19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

LECHE UHT 71 71 X X X 1,8 2,9 10 10 10 10 10 10 10 x

Mango 22,52 22,52 X X X N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

8/9/2023 Almuerzo

MELÓN CON 

LECHE 

CONDENSADA
Melón 21,80 16,77 X X X 2,9 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/9/2023
SORBETE DE 

MANGO
Almuerzo

ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS
Evalúe entre 2 y 10

SI NO

ASPECTO ACEPTABILIDAD
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ºc
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ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10
SI NO
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NOMBRE
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PREPARACIÓN 
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(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO
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TERMINA
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9/9/2023 ALMUERZO 
CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 71,8 71,3 10 X

9/9/2023 ALMUERZO 
CARNE DE RES 

ASADA 
CARNE DE RES 29 27,62 X X X 60 MIN 75,9 75,4 10 X

9/9/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 71,9 71,4 10 X

9/9/2023 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X N/A N/A 10 X

9/9/2023 ALMUERZO 

PLATANO 

MADURO 

COCIDO

PLATANO HARTÓN 

MADURO 
24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 77,5 10 X

9/9/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,52 22,52 X X X 1 1,8 10 X

9/9/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,8 16,77 X X X N/A N/A 10 X

9/9/2023 ALMUERZO 
QUESO DOBLE 

CREMA 
5,85 5,85 X X X 1 2,1 10 X
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Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10

10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10

SI NO

10 10

COLOR

10

10

10
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CREMA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

11/9/2023 ALMUERZO SOPA  DE FIDEOS 
CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 79,1 77,8 10 X

11/9/2023 ALMUERZO 
PECHUGA DE 

POLLO AL AJILLO 
PECHUGA DE POLLO 27,88 22,68 X X X 60 min 81,5 80,2 10 X

11/9/2023 ALMUERZO 
ARROZ 

ATOMATADO
ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79,5 78,2 10 X

11/9/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

20,32 18,02 X X X 2,5 1,5 10 X

11/9/2023 ALMUERZO 

PLATANO MADURO 

DORADO CON 

CANELA 

PLATANO 

MADURAO
27,76 21,35 X X X 60 min 80 78,7 10 X

11/9/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 16,23 16,23 X X X 1,2 2,5 10 X

11/9/2023 ALMUERZO 

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

QUESO DOBLE 

CREMA 
4,61 4,61 X X X 2 3,5 10 X

11/9/2023 ALMUERZO 

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

FRESAS 18,37 16,7 X X X N/A N/A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

OBSERVACIONES

10 10

Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR

10 10

10

10

10

10

10

ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

10 10

SI NO SI NO

COLOR ASPECTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/9/2023 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

12/9/2023 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

12/9/2023 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

12/9/2023 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 2,5 2 10 X

12/9/2023 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

LECHE UHT 71 71 X X X 1,8 2,9 10 x

MORA 22,5 22,5 X X X 2,2 2,9 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X N/A N/A 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X 2.4 2.7 10 X

10

12/9/2023 Almuerzo SORBETE DE MORA

10 10

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

10

1010

10 10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe 

entre 2 y 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/9/2023 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 8 X

13/9/2023 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 8 X

13/9/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 8 X

13/9/2023 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

32,3 29,6 X X X 2.5 3.6 8 X

13/9/2023 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 8 X

fresa 22,5 22,5 X X X 2,3 2,9 9 X

leche 70,7 70,7 X X X 2,1 2,9 9 X

banano 25,2 16,8 X X X N/A N/A 9 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 3.4 3.7 8 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

8

8

8

OLOR SABOR

8 8

8 8

8

9

8

8 8

Evalúe 

entre 2 y 10

9 9 9

9

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

SI NO SI NO

9

ACEPTABILIDAD

8

8

8

8

13/9/2023 Almuerzo SORBETE DE FRESA

13/9/2023 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

14/9/2023 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10,0 10,0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

14/9/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 39,0 27,9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

14/9/2023 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

14/9/2023 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
35,4 29,5 X X X N.A 2.9 3.6 10 X

14/9/2023 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24,8 19,1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X NA 2.1 2.8 10 X

LECHE 70,7 70,7 X X X N.A 2.1 2.8 10 X

14/9/2023 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X N.A N/A N/A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10

10 10

10

10

10

10

10 10

10

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO

OLOR SABOR

10 10

10 10

Evalúe entre 

2 y 10

SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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14/9/2023 Almuerzo SORBETE DE GUANABANA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/9/2023 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

15/9/2023 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

15/9/2023 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

15/9/2023 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE 34,6 25,9 X X X 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

15/9/2023 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

15/9/2023 Almuerzo JUGO DE FREIJOA FREIJOA 22,5 22,5 X X X 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X -3,5 -2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

15/9/2023 Almuerzo FRESAS CON HELADO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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ACEPTABILIDAD
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Evalúe entre 

2 y 10
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TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/9/2023 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
38,9 28,9 X X X 2,7 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo GUAYABA 22,5 22,5 X X X 2,1 4,3 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo LECHE 70,7 70,7 X X X 2,1 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

16/9/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X N/A N/A 10 10 10 10 10 10 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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SABOR ASPECTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/9/2023 ALMUERZO 
SOPA DE 

CUCHUCO DE MAIZ

CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 80,7 79 10 x

18/9/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO 

GUISADA
LOMO DE CERDO 22,68 22,68 X X X 60 min 74,5 73,9 10 x

18/9/2023 ALMUERZO 
ARROZ CON 

FIDEOS
ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79 71 10 x

18/9/2023 ALMUERZO 

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y PEREJIL

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

20,11 17,83 X X X - 1,5 2,1 10 x

18/9/2023 ALMUERZO 
PAPA SIN 

CASCARA 
PAPA 24,55 21,35 X X X 60 min 79 80 10 x

18/9/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE 

TOMATE DE ARBOL
LECHE 64 64 X X X - 1 3 10 x

18/9/2023 ALMUERZO PERA PERA 32,16 32,16 X X X - N/A N/A 10 x

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN  PROCESO
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FINAL

ºc

Evalúe 
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Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

OBSERVACIONES
ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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Evalúe 

entre 2 y 
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OLOR SABOR

10 10

10

10

SI NO SI NO

10

COLOR ASPECTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/9/2023 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

19/9/2023 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

19/9/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

19/9/2023 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

19/9/2023 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO 33,4 29,6 X X X - 2 3 10 X

MORA 22,5 22,5 X X X - 2,5 3,5 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 2,7 3 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - N/A N/A 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -3,1 -2,2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA
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19/9/2023 Almuerzo SORBETE DE MORA

19/9/2023 Almuerzo  MANZANA CON HELADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/9/2023 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

20/9/2023 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

20/9/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

20/9/2023 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
36,1 30,7 X X X - 3,4 4,2 10 X

20/9/2023 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

20/9/2023 Almuerzo JUGO DE LULO LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - N/A N/A 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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SI NO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/9/2023 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

21/9/2023 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO EN 

SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

21/9/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

21/9/2023 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N/A N/A 10 X

21/9/2023 Almuerzo Guayaba 23 23 X X X - 2,1 2,5 10 X

21/9/2023 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

21/9/2023 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - N/A N/A 10 X
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/9/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

22/9/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

22/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

22/9/2023 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 35,3 29,6 X X X - 1 2 10 X

22/9/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 1,2 1,5 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 1,2 1,5 10 X

22/9/2023 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2 2,5 10 X

22/9/2023 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - N/A N/A 10 X

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/9/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

23/9/2023 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN 

SALSA BOLOÑESA
CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

23/9/2023 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

23/9/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y 

CILANTRO

LECHUGA 14,50 9,60 X X X - 2 3 10 X

23/9/2023 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

23/9/2023 ALMUERZO 
JUGO DE  

MARACUYA
PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

23/9/2023 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - N/A N/A 10 X

23/9/2023 ALMUERZO QUEDO DOBLE CREMA 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/9/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

25/9/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

25/9/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

25/9/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
37,5 31,5 X X X 2,8 3,8 10 X

25/9/2023 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 2 2,5 10 X

25/9/2023 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
MELÓN 23,4 16,7 X X X N/A N/A 10 X

25/9/2023 SORBETE DE CURUBA ALMUERZO 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

OBSERVACIONES

Evalúe entre 2 y 10

10

10

10

10 10

10

10

10

10

10 10 10

NO

10 10

OLOR SABOR

10 10

10 10

10

10

10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

COLOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO SI



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/9/2023 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGOCUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

26/9/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

26/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDEARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

26/9/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

34,6 28,9 X X X 1,9 2,1 10 X

26/9/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X 3,6 3,9 10 X

26/9/2023 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X N/A N/A 10 X

SORBETE DE 

GUANABANA
ALMUERZO 26/9/2023
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/9/2023 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGO CARNE DE RES MAGRA 0,58 0,58 X X X 60 MIN 80 81 10 X

27/9/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES MAGRA 22,68 22,68 X X X 60 MIN 80 79 10 X

27/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON  AJONJOLÍ ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 MIN 81 78 10 X

27/9/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y ZANAHORIA 
20,74 18,06 X X X 2,4 3,1 10 X

27/9/2023 ALMUERZO PURÉ DE PAPA PAPA PASTUSA 24,55 21,35 X X X 60 MIN 80 79 10 X

Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

PULPA DE GUAYABA 16,24 16,24 X X X 2 3,5 10 X

27/9/2023 ALMUERZO NARANJA NARANJA 32,16 32,16 X X X N/A N/A 10 X

27/9/2023

10 10 10

SORBETE DE GUAYABA ALMUERZO 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
Pollo Pechuga 1 1 X X X 180 85,6 80,6 9 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
Crema de leche 1 1 X X X 120 87,6 79,8 9 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida

PECHUGA DE POLLO 

GUISADA AL PIMENTÓN
Pollo Pechuga 43 36 X X X 90 87,6 75,6 8 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 90 86,8 80,4 8 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida

YUCA COCIDA CON 

CILANTRO
Yuca NA 34 X X X 45 85,1 78,4 7 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
TAJADA DE AGUACATE Aguacate NA 17 X X X 1,8 2,9 9 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
JUGO DE LULO Lulo 26 26 X X X 3,1 3,8 7 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
Papaya NA 30 X X X N/A N/A 8 X

28/9/2023
Almuerzo o 

comida
Queso doble crema 7 7 X X X 2,9 3,5 8 X8 8

7 7

PAPAYA CON QUESO 

DOBLE CREMA

8 8 8

8

7
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO

OBSERVACIONES

Evalúe 

entre 2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

LAVADO DESINFECCIÓN

AJIACO 

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO SI NO

9 9 9

9 99

8 8 8

8 8 8

7 7 7

9 9 9
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/9/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

29/9/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

29/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

29/9/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 26,7 22,3 X X x 60 min 79 80 10 x

29/9/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

29/9/2023 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 x

29/9/2023 ALMUERZO LECHE 71 71 X X X 2 3 10 x

29/9/2023 ALMUERZO 
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
QUESO DOBLE CREMA 25,1 16,7 x x X 2 2,5 10 x

OBJETIVO

10 10 10

SORBETE FEIJOA

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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10 10 10

10 10 10

10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/9/2023 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

30/9/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

30/9/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78,7 77,5 10 X

30/9/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA
32,9 29,2 X X X 2,1 3,2 10 X

30/9/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,7 10 X

30/9/2023 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X N/A N/A 10 X

30/9/2023 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 -1,4 -1,4 10 X
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FRESAS CON HELADO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10

COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

10

10

NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/li

tros/unida

d)

PESO 

NETO 

(gramos/li

tros/unida

d)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
ACEPTABILIDAD
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

1/08/23 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGOCUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

1/08/23 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

1/08/23 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDEARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

1/08/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

34,6 28,9 X X X 2,4 2,9 10 X

1/08/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

1/08/23 ALMUERZO 
SORBETE DE 

GUANABANA
GUANABANA 22,5 22,5 X X X 3,6 3 10 X

1/08/23 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X 2,6 2,8 10 X
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10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10

10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/08/23
Almuerzo 

o comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,2 76,7 10 X

2/08/23
Almuerzo 

o comida

SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 74,5 73 10 X

2/08/23
Almuerzo 

o comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 72,8 10 X

2/08/23
Almuerzo 

o comida

PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 73,5 10 X

2/08/23
Almuerzo 

o comida

VERDURAS 

SALTEADAS EN 

JULIANAS 

VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS 
33 29 X X X 90 78,5 77 10 X

2/08/23
Almuerzo 

o comida
JUGO DE MANGO MANGO 23 23 X X X N.A 2,9 3,1 10 X

Almuerzo 

o comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A 2,4 2,6 10 X

Almuerzo 

o comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,1 2,8 10 X
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

2/08/23
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

3/08/23 ALMUERZO 
SOPA DE 

CONCHITAS
CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

3/08/23 ALMUERZO 

PECHUGA DE 

POLLO 

GRATINADA

PECHUGA DE 

POLLO 
38,6 27,6 X X X 60 min 78 81 10 X

3/08/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

3/08/23 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE
AGUACATE 23,7 16,9 X X X 2,8 3,5 10 X

3/08/23 ALMUERZO 
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 min 81 79 10 X

3/08/23 ALMUERZO 
JUGO DE 

GUAYABA
GUAYABA 22,50 22,50 X X X 1 2,5 10 X

3/08/23 ALMUERZO MANZANA 21,8 18,9 X X X 2,5 2,9 10 X

3/08/23 ALMUERZO QUESO 5,8 5,8 X X X 1 2 10 X
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DE LA 

PREPARACIÓN 
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DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OBJETIVO
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MANZANA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

4/08/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

4/08/23 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

4/08/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

4/08/23 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 26,7 22,3 X X x 60 min 79 80 10 x

4/08/23 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

4/08/23 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 x

4/08/23 ALMUERZO LECHE 71 71 X X X 2 3 10 x

4/08/23 ALMUERZO 
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
BANANO 25,1 16,7 x x X 2 2,5 10 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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10 10 10

10 10 10

SORBETE FEIJOA

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

OBJETIVO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

5/08/23 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 79,4 78,2 10 X

5/08/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82,6 81,4 10 X

5/08/23 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78,7 77,5 10 X

5/08/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA
32,9 29,2 X X X 2,1 3,2 10 X

5/08/23 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,7 10 X

5/08/23 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X 2,5 3 10 X

5/08/23 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 -1,4 -1,4 10 X
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10 10 10

FRESAS CON HELADO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL
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NETO 
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ALIMENTO EN  PROCESO
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LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

8/08/23 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82,4 81,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 71,9 69 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 79,4 78,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

40,28 34,48 X X X 60 MIN 74,8 73,9 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 22,97 19,14 X X X 60 MIN 79,1 78,2 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X 1,8 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

8/08/23 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 2 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X
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BANANO CON HELADO

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

9/08/23 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 x

9/08/23 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 79,2 10 10 10 10 10 10 10 x

9/08/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81,2 10 10 10 10 10 10 10 x

9/08/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA 

, FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

34,6 29,4 X X X 2,1 2,9 10 10 10 10 10 10 10 x

9/08/23 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 76,2 10 10 10 10 10 10 10 x

9/08/23 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 1,4 2,2 10 10 10 10 10 10 10 x

9/08/23 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 2,9 3,7 10 10 10 10 10 10 10 X

9/08/23 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

UVAS CON YOGURT

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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Versión: 1

Fecha: Memo 

INT 
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1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

10/08/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 76 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 75 74,5 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 76 75,5 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA 30,31 28,63 X X X 60 min 75,6 75,1 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 82 81,5 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 1,9 2,5 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 2,7 3,5 10 10 10 10 10 10 10 x

10/08/23 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X -1,7 -1,7 10 10 10 10 10 10 10 x

 

FINAL

ºc

COLOR
TEMPERATURA 

ALIMENTO SABOR

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

ASPECTOOLOR 
NOMBRE

DEL ALIMENTO

SI

ACEPTABILIDAD

SI NO

DESINFECCIÓN

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

COCCIÓN

SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

NO

TIEMPO DE COMIDA

MANZANA CON 

HELADO 

ALIMENTO EN  PROCESO

NO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)
INICIAL

ºc

OBSERVACIONES

LAVADO
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Versión: 1

Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN

Evalúe entre 

2 y 10
SI NO

11/08/23 Almuerzo
SOPA DE 

FIDEOS

Carne de 

res sopa
0,85 0,85 X X X 140 89,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/08/23 Almuerzo

PIERNA DE 

POLLO EN 

SALSA BLANCA

Pollo 

PIERNA
31,90 26,59 X X X 90 86,1 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/08/23 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA
Espinaca 24,49 22,27 X X X 60 73,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/08/23 Almuerzo

ARROZ CON 

ARVEJA VERDE 

FRESCA

Arroz 

blanco
16,80 16,80 X X X 120 78,9 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/08/23 Almuerzo
PAPA COCIDA 

CON CASCARA

Papa 

comun
19,14 19,14 X X X 90 74,2 88,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/08/23 Almuerzo
SORBETE DE 

MANGO
Mango 22,52 22,52 X X X 2.0 2,6 10 10 10 10 10 10 10 X

11/08/23 Almuerzo

MELÓN CON 

LECHE 

CONDENSADA
Melón 21,80 16,77 X X X 2,9 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COLOR

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad) NO

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad) NO SI NO SI

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI
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Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN

ALIMENTO 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/08/23
ALMUERZ

O 

CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 71,8 71,3 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 

CARNE DE RES 

ASADA 

CARNE DE 

RES
29 27,62 X X X 60 MIN 75,9 75,4 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 

ARROZ 

BLANCO 
ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 71,9 71,4 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 

TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X 2,4 2,9 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 

PLATANO 

MADURO 

COCIDO

PLATANO 

HARTÓN 

MADURO 

24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 77,5 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 
JUGO DE LULO 

PULPA DE 

LULO 
22,52 22,52 X X X 1 1,8 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 
PAPAYA 21,8 16,77 X X X 2 2,2 10 X

12/08/23
ALMUERZ

O 

QUESO 

DOBLE 

CREMA 

5,85 5,85 X X X 1 2,1 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL 

ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVA

CIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10

PAPAYA  CON 

QUESO DOBLE 

CREMA 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

14/08/23
ALMUER

ZO 
SOPA  DE FIDEOS 

CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 79,1 77,8 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 

PECHUGA DE 

POLLO AL AJILLO 

PECHUGA DE 

POLLO
27,88 22,68 X X X 60 min 81,5 80,2 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 

ARROZ 

ATOMATADO
ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79,5 78,2 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

20,32 18,02 X X X 2,5 1,5 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 

PLATANO 

MADURO  

DORADO CON 

CANELA 

PLATANO 

MADURAO
27,76 21,35 X X X 60 min 80 78,7 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 
JUGO DE LULO PULPA DE LULO 16,23 16,23 X X X 1,2 2,5 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

QUESO DOBLE 

CREMA 
4,61 4,61 X X X 2 3,5 10 X

14/08/23
ALMUER

ZO 

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

FRESAS 18,37 16,7 X X X -1,8 -1,8 10 X

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

OLOR 

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)
INICIAL

ºc

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO SI

OBSERVACIONES

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

10

SABOR ASPECTO

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

ACEPTABILIDAD

NO SI NO

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10

1010

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/08/23 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

15/08/23 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

15/08/23 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

15/08/23 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X 2,5 2 10 X

15/08/23 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

15/08/23 Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X 2,2 2,9 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X 2,2 2,9 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X N.A N.A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

15/08/23 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/08/23 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78,9 78,5 8 X

16/08/23 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 71,9 71,5 8 X

16/08/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 75,8 75,4 8 X

16/08/23 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

MAYONESA

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, ZANAHORIA Y 

MAYONESA

32,3 29,6 X X X 2.5 3.6 8 X

16/08/23 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 81,6 79,2 8 X

fresa 22,5 22,5 X X X 2,3 2,9 9 X

leche 70,7 70,7 X X X 2,1 2,9 9 X

banano 25,2 16,8 X X X 2,4 2,8 9 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X 3.4 3.7 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

9 9

16/08/23 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE

9 9 9

8 8

8 8 8

8

16/08/23 Almuerzo SORBETE DE FRESA

9 9 9

9

8 8 8

8 8 8

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

8 8 8

8 8 8

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/08/23 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

18/08/23 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

18/08/23 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

18/08/23 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE 34,6 25,9 X X X 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

18/08/23 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

18/08/23 Almuerzo JUGO DE FREIJOA FREIJOA 22,5 22,5 X X X 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X 2,7 3,2 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X -3,5 -2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

TIEMPO EN 

MINUTOS

ACEPTABILIDAD

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FRESAS CON HELADO18/08/23 Almuerzo 

INICIAL

ºc
SI

FINAL

ºc
SI

Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI

NOMBRE

DEL ALIMENTO

COCCIÓN

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

ALIMENTO EN  PROCESO

NO

SABOR ASPECTO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

FECHA

(dd/mm/aaaa)

OLOR NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

Evalúe entre 

2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

NO

TIEMPO DE 

COMIDA

NO

LAVADO

COLOR

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADOPESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

DESINFECCIÓN
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/08/23 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
38,9 28,9 X X X 2,7 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo GUAYABA 22,5 22,5 X X X 2,1 4,3 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo LECHE 70,7 70,7 X X X 2,1 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

19/08/23 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X 2,4 2,9 10 10 10 10 10 10 10 X

Evalúe entre 

2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

Evalúe entre 

2 y 10

COLOR

NO SI
Evalúe 

entre 2 y 

10

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DEL ALIMENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

SI NO SI NO

SABOR

DESINFECCIÓN COCCIÓN

OLOR 

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

SORBETE DE GUAYABA

LAVADO

INICIAL

ºc

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES
ASPECTO

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

FINAL

ºc

ACEPTABILIDAD
TIEMPO EN 

MINUTOS

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)
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Versión: 1

Fecha: Memo 

INT 

2019043566 - 

10/10/2019
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

21/08/23 ALMUERZO 

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

MAIZ

CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 80,7 79 10 x

21/08/23 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO 

GUISADA

LOMO DE 

CERDO
22,68 22,68 X X X 60 min 74,5 73,9 10 x

21/08/23 ALMUERZO 
ARROZ CON 

FIDEOS
ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79 71 10 x

21/08/23 ALMUERZO 

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

20,11 17,83 X X X - 1,5 2,1 10 x

21/08/23 ALMUERZO 
PAPA SIN 

CASCARA 
PAPA 24,55 21,35 X X X 60 min 79 80 10 x

21/08/23 ALMUERZO 

SORBETE DE 

TOMATE DE 

ARBOL

LECHE 64 64 X X X - 1 3 10 x

21/08/23 ALMUERZO PERA PERA 32,16 32,16 X X X - 1,8 2,1 10 x

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______USAQUEN______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________SANTA CECILIA______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc

Evalúe 

entre 2 y 

10

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

10 10 10

SABOR ASPECTO

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/08/23 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

22/08/23 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

22/08/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

22/08/23 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

22/08/23 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO 33,4 29,6 X X X - 2 3 10 X

MORA 22,5 22,5 X X X - 2,5 3,5 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 2,7 3 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - 2,4 3,1 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -3,1 -2,2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

22/08/23 Almuerzo SORBETE DE MORA

10 10 10

10

10 10

10 10 10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10

22/08/23 Almuerzo  
MANZANA CON 

HELADO

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/08/23 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

23/08/23 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

23/08/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

23/08/23 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
36,1 30,7 X X X - 3,4 4,2 10 X

23/08/23 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

23/08/23 Almuerzo JUGO DE LULO LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - 2,8 3,2 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

23/08/23 Almuerzo
MELON CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10
SI NO

24/08/23 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

24/08/23 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO 

EN SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

24/08/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

24/08/23 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - 2,4 2,6 10 X

24/08/23 Almuerzo Guayaba 23 23 X X X - 2,1 2,5 10 X

24/08/23 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

24/08/23 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - 2,9 3,8 10 X

PESO 

NETO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/

litros/uni

dad) NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓNCOCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTOACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE GUAYABA

10 10

10 10 10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

25/08/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

25/08/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

25/08/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

25/08/23 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 35,3 29,6 X X X - 1 2 10 X

25/08/23 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 1,2 1,5 10 X

25/08/23 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2 2,5 10 X

25/08/23 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - 2,1 2,8 10 X

BANANO CON YOGURT

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

Evalúe entre 2 y 

10

Evalúe entre 2 y 

10

10 10 10

SABOR ASPECTO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10

10 10 10

10 10 10

25/08/23 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

10 10 10

10 10 10

10



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

26/08/23 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

26/08/23 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN 

SALSA 

BOLOÑESA

CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

26/08/23 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

26/08/23 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA 

TOMATE 

AGUACATE Y 

CILANTRO

LECHUGA 14,50 9,60 X X X - 2 3 10 X

26/08/23 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

26/08/23 ALMUERZO 
JUGO DE  

MARACUYA
PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

26/08/23 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - 2 3 10 X

26/08/23 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

10 10

SABOR ASPECTO

10 10

OLOR 

Evalúe entre 2 y 10

10

10 10 10

NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR

FINAL

ºc

10 10

10

10 10 10

10 10

10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

28/08/23 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

28/08/23 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

28/08/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

28/08/23 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
37,5 31,5 X X X 2,8 3,8 10 X

28/08/23 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

28/08/23 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 2 2,5 10 X

28/08/23 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
MELÓN 23,4 16,7 X X X 1,8 2,8 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

29/08/23 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGOCUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

29/08/23 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

29/08/23 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDEARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

29/08/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

34,6 28,9 X X X 1,9 2,1 10 X

29/08/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

29/08/23 ALMUERZO 
SORBETE DE 

GUANABANA
GUANABANA 22,5 22,5 X X X 3,6 3,9 10 X

29/08/23 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X 2,4 2,9 10 X10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/08/23 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGO CARNE DE RES MAGRA 0,58 0,58 X X X 60 MIN 80 81 10 X

30/08/23 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES MAGRA 22,68 22,68 X X X 60 MIN 80 79 10 X

30/08/23 ALMUERZO ARROZ CON  AJONJOLÍ ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 MIN 81 78 10 X

30/08/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y ZANAHORIA 

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE Y 

ZANAHORIA 

20,74 18,06 X X X 2,4 3,1 10 X

30/08/23 ALMUERZO PURÉ DE PAPA PAPA PASTUSA 24,55 21,35 X X X 60 MIN 80 79 10 X

30/08/23 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 16,24 16,24 X X X 2 3,5 10 X

30/08/23 ALMUERZO NARANJA NARANJA 32,16 32,16 X X X 2,9 3,4 10 X

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aa

aa)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad) NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

Evalúe entre 2 y 

10

Evalúe entre 2 y 

10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10

OBJETIVO

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

31/08/23 Almuerzo 

o comida
Pollo Pechuga 1 1 X X X 180 85,6 80,6 9 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida
Crema de leche 1 1 X X X 120 87,6 79,8 9 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida

PECHUGA DE POLLO 

GUISADA AL PIMENTÓN
Pollo Pechuga 43 36 X X X 90 87,6 75,6 8 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida
ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 90 86,8 80,4 8 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida

YUCA COCIDA CON 

CILANTRO
Yuca NA 34 X X X 45 85,1 78,4 7 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida
TAJADA DE AGUACATE Aguacate NA 17 X X X 1,8 2,9 9 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida
JUGO DE LULO Lulo 26 26 X X X 3,1 3,8 7 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida
Papaya NA 30 X X X 2,7 3,9 8 X

31/08/23 Almuerzo 

o comida
Queso doble crema 7 7 X X X 2,9 3,5 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

7 7 7

PAPAYA CON QUESO 

DOBLE CREMA

8 8 8

8 8 8

7 7 7

9 9 9

8 8 8

8 8 8

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

AJIACO 

9 9 9

9 9 9

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litro

s/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litro

s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 
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10/10/2019
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

1/07/23 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

1/07/23 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN 

SALSA 

BOLOÑESA

CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

1/07/23 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

1/07/23 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA 

TOMATE 

AGUACATE Y 

CILANTRO

LECHUGA 14,50 9,60 X X X - 2 3 10 X

1/07/23 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

1/07/23 ALMUERZO 
JUGO DE  

MARACUYA
PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

1/07/23 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - 2 3 10 X

1/07/23 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA      TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101      CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA      OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

4/07/23 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGOCUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

4/07/23 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

4/07/23 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDEARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

4/07/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

34,6 28,9 X X X 3 3,7 10 X

4/07/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

4/07/23 ALMUERZO 
SORBETE DE 

GUANABANA
GUANABANA 22,5 22,5 X X X 3,6 3 10 X

4/07/23 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X 3,6 3,8 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101        CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10

10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA     OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/07/23
Almuerzo 

o comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,3 75,9 10 X

5/07/23
Almuerzo 

o comida

SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 73,3 70,9 10 X

5/07/23
Almuerzo 

o comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 71,4 10 X

5/07/23
Almuerzo 

o comida

PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 72,6 10 X

5/07/23
Almuerzo 

o comida

VERDURAS 

SALTEADAS EN 

JULIANAS

VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS 
33 29 X X X 90 78,5 76,1 10 X

5/07/23
Almuerzo 

o comida
JUGO DE MANGO MANGO 23 23 X X X N.A 3,6 3,9 10 X

Almuerzo 

o comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A 3,8 3,9 10 X

Almuerzo 

o comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,3 2,7 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

5/07/23
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

6/07/23 ALMUERZO 
SOPA DE 

CONCHITAS
CARNE DE RES MAGRA0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

6/07/23 ALMUERZO 

PECHUGA DE 

POLLO 

GRATINADA

PECHUGA DE 

POLLO 
38,6 27,6 X X X 60 min 78 81 10 X

6/07/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

6/07/23 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE
AGUACATE 23,7 16,9 X X X 3,5 3,6 10 X

6/07/23 ALMUERZO 
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 min 81 79 10 X

6/07/23 ALMUERZO 
JUGO DE 

GUAYABA
GUAYABA 22,50 22,50 X X X 1 2,5 10 X

6/07/23 ALMUERZO MANZANA 21,8 18,9 X X X 2,5 2 10 X

6/07/23 ALMUERZO QUESO 5,8 5,8 X X X 1 2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OBJETIVO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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10 10 10

10 10 10

MANZANA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

7/07/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 10 x

7/07/23 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 10 x

7/07/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 10 x

7/07/23 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 26,7 22,3 X X x 60 min 79 80 10 x

7/07/23 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 10 x

7/07/23 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 1,8 2,5 10 x

7/07/23 ALMUERZO LECHE 71 71 X X X 2 3 10 x

7/07/23 ALMUERZO 
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
BANANO 25,1 16,7 x x X 2 1 10 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

SORBETE FEIJOA

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

OBJETIVO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

8/07/23 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 81 80 10 X

8/07/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82 81 10 X

8/07/23 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78 81 10 X

8/07/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA
32,9 29,2 X X X 2 3 10 X

8/07/23 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 X

8/07/23 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X 2,5 3 10 X

8/07/23 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 -1,6 -1,6 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

FRESAS CON HELADO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/07/23 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 125 87,7 78.9 9 X

10/07/23 Almuerzo CARNE DE RES MECHADA Sobrebarriga 27,0 27,0 X X X 190 85 77 8 X

10/07/23 Almuerzo Verduras cocidas 29,3 27,1 X X X

10/07/23 Almuerzo Mayonesa con sal 2,0 2,0 X X X

10/07/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 17,0 17,0 X X X 120 78.5 87,3 8 X

10/07/23 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19,0 19,0 X X X 90 79.3 89,3 9 X

10/07/23 Almuerzo Tomate de árbol 23,0 23,0 X X X N.A 1,9 2,2 8 X

10/07/23 Almuerzo Leche UHT 71,0 71,0 X X X N.A 2,3 2,3 8 X

10/07/23 Almuerzo Fresa 17,7 16,7 X X X N.A 3,4 3,7 9 X

10/07/23 Almuerzo Crema de leche 2,0 2,0 X X X N.A 2,1 2,1 9 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:  USAQUEN    SERVICIO SOCIAL:  COMEDORES    UNIDAD OPERATIVA:  SANTA CECILIA

COORDINADOR O RESPONSABLE: JHON SOTO    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA 
8

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

9 9 9

8 8 8

8 8 8

8 8 8

9 9 9

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JHON SOTO    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1090375151    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

86,6 78,3

FRESAS CON CREMA

9 9 9

9 9 9

X120 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

SORBETE DE TOMATE DE 

ARBOL

8 8 8
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

11/07/23 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 81 80 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 3,6 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 80 81 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

40,28 34,48 X X X 60 MIN 79 80 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 22,97 19,14 X X X 60 MIN 81 78 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X 2,6 3,2 10 10 10 10 10 10 10 X

11/07/23 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 2 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

BANANO CON HELADO

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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Versión: 1

Fecha: Memo 

INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

12/07/23 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 80 10 10 10 10 10 10 10 x

12/07/23 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 80 10 10 10 10 10 10 10 x

12/07/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81 10 10 10 10 10 10 10 x

12/07/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA 

, FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

34,6 29,4 X X X 2,5 1,5 10 10 10 10 10 10 10 x

12/07/23 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 79 10 10 10 10 10 10 10 x

12/07/23 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 x

12/07/23 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 2 3 10 10 10 10 10 10 10 X

12/07/23 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 3 1,5 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

UVAS CON YOGURT

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

13/07/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 81 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 80 78 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 80 81 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA 30,31 28,63 X X X 60 min 80 79 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 80 82 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 2 3,5 10 10 10 10 10 10 10 x

13/07/23 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X -1,6 -1,6 10 10 10 10 10 10 10 x

 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                   Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

TIEMPO 

EN 

MINUTOS
FINAL

ºc

COLOR
NOMBRE

DEL ALIMENTO

SI

ACEPTABILIDAD

SI NO

DESINFECCIÓN

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

COCCIÓN

SI

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)
INICIAL

ºc

OBSERVACIONES

LAVADO
ASPECTOOLOR 

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

TIEMPO DE COMIDA

MANZANA CON 

HELADO 

ALIMENTO EN  PROCESO

NO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

TEMPERATURA 

ALIMENTO SABOR

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

NO
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COCCIÓN

Evalúe entre 

2 y 10
SI NO

14/07/23 Almuerzo
SOPA DE 

FIDEOS

Carne de res 

sopa
0,85 0,85 X X X 140 89.7 85.1 10 10 10 10 10 10 10 X

14/07/23 Almuerzo

PIERNA DE 

POLLO EN 

SALSA 

BLANCA

Pollo PIERNA 31,90 26,59 X X X 90 90.1 87.9 10 10 10 10 10 10 10 X

14/07/23 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA
Espinaca 24,49 22,27 X X X 60 87.4 87.9 10 10 10 10 10 10 10 X

14/07/23 Almuerzo

ARROZ CON 

ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 120 90.1 85.4 10 10 10 10 10 10 10 X

14/07/23 Almuerzo

PAPA 

COCIDA CON 

CASCARA
Papa comun 19,14 19,14 X X X 90 85.1 96.7 10 10 10 10 10 10 10 X

14/07/23 Almuerzo
SORBETE DE 

MANGO
Mango 22,52 22,52 X X X N.A 2.0 2.7 10 10 10 10 10 10 10 X

14/07/23 Almuerzo

MELÓN CON 

LECHE 

CONDENSAD

A

Melón 21,80 16,77 X X X N.A 1,9 2,4 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COLOR

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad) NO

ALIMENTO EN  PROCESO ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad) NO SI NO SI

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI
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Fecha: Memo 

INT 
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Página: 1 de 1

COCCIÓN

ALIMENTO 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/07/23
ALMUERZ

O 

CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 80 79 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 

CARNE DE RES 

ASADA 
CARNE DE RES 29 27,62 X X X 60 MIN 81 82 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 

ARROZ 

BLANCO 
ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 78 81 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 

TAJADA DE 

AGUACATE 
AGUACATE 20,29 16,91 X X X 3,2 3,6 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 

PLATANO 

MADURO 

COCIDO

PLATANO 

HARTÓN 

MADURO 

24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 80 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 
JUGO DE LULO PULPA DE LULO 22,52 22,52 X X X 1 2,5 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 
PAPAYA 21,8 16,77 X X X 2 3 10 X

15/07/23
ALMUERZ

O 

QUESO DOBLE 

CREMA 
5,85 5,85 X X X 1 2,5 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVA

CIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10

PAPAYA  CON 

QUESO DOBLE 

CREMA 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10

10
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Fecha: Memo 
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1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

17/07/23
ALMUER

ZO 
SOPA  DE FIDEOS 

CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 79 81 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 

PECHUGA DE 

POLLO AL AJILLO 

PECHUGA DE 

POLLO
27,88 22,68 X X X 60 min 80 78 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 

ARROZ 

ATOMATADO
ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 80 81 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

ENSALADA DE 

ESPINACA , 

MANZANA Y MIEL 

20,32 18,02 X X X 2,5 1,5 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 

PLATANO 

MADURO  

DORADO CON 

CANELA 

PLATANO 

MADURAO
27,76 21,35 X X X 60 min 80 82 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 
JUGO DE LULO PULPA DE LULO 16,23 16,23 X X X 1 2,5 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

QUESO DOBLE 

CREMA 
4,61 4,61 X X X 2 3,5 10 X

17/07/23
ALMUER

ZO 

FRESAS CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

FRESAS 18,37 16,7 X X X -1,6 -1,6 10 X

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

OLOR 

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA      OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)
INICIAL

ºc

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO SI

OBSERVACIONES

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR

10

SABOR ASPECTO

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

ACEPTABILIDAD

NO SI NO

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10

1010

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA      TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/07/23 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

18/07/23 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

18/07/23 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

18/07/23 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X N.A 2,5 2 10 X

18/07/23 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

18/07/23 Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X NA 2,4 2,9 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X N.A 2,2 2,6 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X N.A 1,5 2 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

18/07/23 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/07/23 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78.9 87.4 8 X

19/07/23 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 69.8 78.4 8 X

19/07/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 89.7 69.8 8 X

19/07/23 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

ENSALADA FRIA , REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA
32,3 29,6 X X X N.A 2.5 3.6 8 X

19/07/23 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 87.1 90.1 8 X

fresa 22,5 22,5 X X X N.A 2 2,9 9 X

leche 70,7 70,7 X X X N.A 2 2,9 9 X

banano 25,2 16,8 X X X N.A 3,1 3,5 9 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X N.A 3.4 3.7 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

9 9

19/07/23 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE

9 9 9

8 8

8 8 8

8

19/07/23 Almuerzo SORBETE DE FRESA

9 9 9

9

8 8 8

8 8 8

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

8 8 8

8 8 8

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/07/23 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

21/07/23 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

21/07/23 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

21/07/23 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE 34,6 25,9 X X X N.A 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

21/07/23 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

21/07/23 Almuerzo JUGO DE FREIJOA FREIJOA 22,5 22,5 X X X N.A 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X N.A 1,6 2,3 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X N.A -3,5 -2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FRESAS CON HELADO21/07/23 Almuerzo 

INICIAL

ºc
SI

FINAL

ºc
SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE_________________________

ALIMENTO EN  PROCESO

NO

SABOR ASPECTO

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADOPESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

DESINFECCIÓN

ACEPTABILIDAD

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA    OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

NO

TIEMPO DE 

COMIDA

NO

LAVADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

FECHA

(dd/mm/aaaa)

OLOR NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

Evalúe entre 

2 y 10

NOMBRE

DEL ALIMENTO

COCCIÓN

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

Evalúe entre 

2 y 10

TIEMPO EN 

MINUTOS

COLOR
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/07/23 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
38,9 28,9 X X X 2,3 2,7 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo GUAYABA 22,5 22,5 X X X N.A 2,1 4,3 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo LECHE 70,7 70,7 X X X N.A 2,1 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

22/07/23 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X N.A 3,2 3,6 10 10 10 10 10 10 10 X

Evalúe entre 

2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

Evalúe entre 

2 y 10

COLOR

NO SI
Evalúe 

entre 2 y 

10

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DEL ALIMENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

SI NO SI NO

SABOR

DESINFECCIÓN COCCIÓN

OLOR 

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

PESO NETO 

(gramos/litros/u

nidad)

SORBETE DE GUAYABA

LAVADO

INICIAL

ºc

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES
ASPECTO

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

FINAL

ºc

ACEPTABILIDAD
TIEMPO EN 

MINUTOS

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)
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INT 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

24/07/23 ALMUERZO 

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

MAIZ

CARNE DE RES 

MAGRA 
0,58 0,58 X X X 60 min 81 79 10 x

24/07/23 ALMUERZO 

CARNE DE 

CERDO 

GUISADA

LOMO DE CERDO 22,68 22,68 X X X 60 min 80 81 10 x

24/07/23 ALMUERZO 
ARROZ CON 

FIDEOS
ARROZ 10,98 10,98 X X X 60 min 79 81 10 x

24/07/23 ALMUERZO 

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y PEREJIL

20,11 17,83 X X X - 1 2 10 x

24/07/23 ALMUERZO 
PAPA SIN 

CASCARA 
PAPA 24,55 21,35 X X X 60 min 79 80 10 x

24/07/23 ALMUERZO 

SORBETE DE 

TOMATE DE 

ARBOL

LECHE 64 64 X X X - 1 3 10 x

24/07/23 ALMUERZO PERA PERA 32,16 32,16 X X X - 2,5 3,1 10 x

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______USAQUEN______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________SANTA CECILIA______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA      OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc

Evalúe 

entre 2 y 

10

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

10 10 10

SABOR ASPECTO

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA      TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101      CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/07/23 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

25/07/23 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

25/07/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

25/07/23 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

25/07/23 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO 33,4 29,6 X X X - 2 3 10 X

MORA 22,5 22,5 X X X - 2,5 3,5 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 2,7 3 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - 2,1 3,2 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -3,1 -2,2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

25/07/23 Almuerzo SORBETE DE MORA

10 10 10

10

10 10

10 10 10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10

25/07/23 Almuerzo  
MANZANA CON 

HELADO

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/07/23 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

26/07/23 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

26/07/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

26/07/23 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
36,1 30,7 X X X - 3,4 4,2 10 X

26/07/23 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

26/07/23 Almuerzo JUGO DE LULO LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - 2,5 2,9 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA     Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

26/07/23 Almuerzo
MELON CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10
SI NO

27/07/23 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

27/07/23 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO 

EN SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

27/07/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

27/07/23 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - 2,4 2,8 10 X

27/07/23 Almuerzo Guayaba 23 23 X X X - 2,4 2,5 10 X

27/07/23 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

27/07/23 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - 3,1 3,6 10 X

PESO 

NETO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/

litros/uni

dad) NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓNCOCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTOACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE GUAYABA

10 10

10 10 10

10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA    TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101    CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

28/07/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

28/07/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

28/07/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

28/07/23 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 35,3 29,6 X X X - 1 2 10 X

28/07/23 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 1,2 1,5 10 X

28/07/23 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2 2,5 10 X

28/07/23 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - 1,8 2,3 10 X

BANANO CON YOGURT

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA     OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

Evalúe entre 2 y 

10

Evalúe entre 2 y 

10

10 10 10

SABOR ASPECTO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

29/07/23 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

29/07/23 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN 

SALSA BOLOÑESA
CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

29/07/23 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

29/07/23 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y 

CILANTRO

LECHUGA 14,50 9,60 X X X - 2 3 10 X

29/07/23 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

29/07/23 ALMUERZO JUGO DE  MARACUYA PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

29/07/23 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - 2 3 10 X

29/07/23 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

PAPAYA CON QUESO 

DOBLE CREMA

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

10 10

SABOR ASPECTO

10 10

OLOR 

Evalúe entre 2 y 10

10

10 10 10

NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR

FINAL

ºc

10 10

10

10 10 10

10 10

10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

31/07/23 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

31/07/23 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

31/07/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

31/07/23 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
37,5 31,5 X X X 3 3,4 10 X

31/07/23 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

31/07/23 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 2 2,5 10 X

31/07/23 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
MELÓN 23,4 16,7 X X X 2,3 2,7 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA   TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101        CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA     OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10
SI NO

1/06/23 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

1/06/23 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO 

EN SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

1/06/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

1/06/23 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N.A N.A 10 X

1/06/23 Almuerzo Guayaba 23 23 X X X - 2,4 2,5 10 X

1/06/23 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

1/06/23 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - N.A N.A 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/

litros/uni

dad)

PESO 

NETO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓNCOCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

SABOR ASPECTOACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

SORBETE DE GUAYABA

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

2/06/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

2/06/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

2/06/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

2/06/23 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 35,3 29,6 X X X - 1 2 10 X

2/06/23 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 1,2 1,5 10 X

2/06/23 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2 2,5 10 X

2/06/23 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - AMB AMB 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE COMIDA
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc
Evalúe entre 2 y 

10

Evalúe entre 2 y 

10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

2/06/23 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

10 10 10

10

10 10 10

10

10 10 10

10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10

10 10 10

BANANO CON YOGURT



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

3/06/23 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,85 0,85 X X X 60 min 82 80 10 X

3/06/23 ALMUERZO 
ALBONDIGAS EN 

SALSA 

BOLOÑESA

CARNE MOLIDA 32.86 27,6 X X X 60 min 87 85 10 X

3/06/23 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 60 min 84 83 10 X

3/06/23 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA 

TOMATE 

AGUACATE Y 

CILANTRO

LECHUGA 14,50 9,60 X X X - 2 3 10 X

3/06/23 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28,70 19,10 X X X 60 min 84 81 10 X

3/06/23 ALMUERZO 
JUGO DE  

MARACUYA
PULPA  MARACUYA 22,50 22,50 X X X - 1 2 10 X

3/06/23 ALMUERZO PAPAYA 21,80 16,70 X X X - 2 3 10 X

3/06/23 ALMUERZO QUESO 5,80 5,80 X X X - 2 1 10 X

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA                                                                          OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

FECHA

(dd/mm/aa

aa)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE
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PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI

10 10

SABOR ASPECTO

10 10

OLOR 

Evalúe entre 2 y 10

10

10 10 10

NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR

FINAL

ºc

10 10

10

10 10 10

10 10

10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

5/06/23 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 85 80 10 X

5/06/23 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27,8 X X X 60 MIN 82 82 10 X

5/06/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 26,8 X X X 60 MIN 84 79 10 X

5/06/23 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
37,5 31,5 X X X 60 MIN 86 80 10 X

5/06/23 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 84 83 10 X

5/06/23 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA PULPA DE CURUBA 22,5 22,5 X X X 2 2,5 10 X

5/06/23 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
MELÓN 23,4 16,7 X X X AMB AMB 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

6/06/23 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGOCUCHUCO DE TRIGO 5,8 5,8 X X X 60 MIN 87,8 80 10 X

6/06/23 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

6/06/23 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDEARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 90,1 80 10 X

6/06/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA

34,6 28,9 X X X 60 MIN 87,8 79 10 X

6/06/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 MIN 78,9 79 10 X

6/06/23 ALMUERZO 
SORBETE DE 

GUANABANA
GUANABANA 22,5 22,5 X X X 3,6 3 10 X

6/06/23 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X AMB AMB 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10
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10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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NOMBRE
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PESO 

BRUTO 
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PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

7/06/23
Almuerzo 

o comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10,0 10,0 X X X 160 78,3 10 X

7/06/23
Almuerzo 

o comida

SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 73,3 10

7/06/23
Almuerzo 

o comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16,8 16,8 X X 120 73,8 10 X

7/06/23
Almuerzo 

o comida

PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 10 X

7/06/23
Almuerzo 

o comida

VERDURAS 

SALTEADAS EN 

JULIANAS 

VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS 
33 29 X X X 90 78,5 10 X

7/06/23
Almuerzo 

o comida
JUGO DE MANGO MANGO 23 23 X X X N.A 3,6 10 X

Almuerzo 

o comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A NA 10 X

Almuerzo 

o comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2,3 10
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PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

7/06/23
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

8/06/23 ALMUERZO 
SOPA DE 

CONCHITAS
CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 80 79 10 X

8/06/23 ALMUERZO 

PECHUGA DE 

POLLO 

GRATINADA

PECHUGA DE 

POLLO 
38,6 27,6 X X X 60 min 78 81 10 X

8/06/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 82 80 10 X

8/06/23 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE
AGUACATE 23,7 16,9 X X X 60 MIN 79 80 10 X

8/06/23 ALMUERZO 
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA COMUN 23,9 19,1 X X X 60 min 81 79 10 X

8/06/23 ALMUERZO 
JUGO DE 

GUAYABA
GUAYABA 22,50 22,50 X X X 1 2,5 10 X

8/06/23 ALMUERZO MANZANA 21,8 18,9 X X X 2,5 2 10 X

8/06/23 ALMUERZO QUESO 5,8 5,8 X X X 1 2 10 X
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FECHA

(dd/mm/aaa

a)

TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

OBJETIVO
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MANZANA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

9/06/23 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X x X 60 min 81 80 7 x

9/06/23 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27,6 27,6 X X X 60 min 79 80 7 x

9/06/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 80 82 7 x

9/06/23 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 26,7 22,3 X X x 60 min 79 80 7 x

9/06/23 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24,8 19,1 X X X 60 min 79 82 7 x

9/06/23 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 7 x

9/06/23 ALMUERZO LECHE 71 71 X X X 2 3 7 x

9/06/23 ALMUERZO 
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
BANANO 25,1 16,7 x x X 2 1 7 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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7 7 7

7 7 7

SORBETE FEIJOA

7 7 7

7 7 7

7 7 7

7 7 7

Evalúe entre 2 y 10

7 7 7

7 7 7

ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR
NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

OBJETIVO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

10/06/23 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10,95 8,42 X X X 60 min 81 80 10 X

10/06/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 min 82 81 10 X

10/06/23 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 78 81 10 X

10/06/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA
32,9 29,2 X X X 2 3 10 X

10/06/23 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 X

10/06/23 ALMUERZO FRESA 18,45 16,77 X X X 2,5 3 10 X

10/06/23 ALMUERZO HELADO 5,8 5,8 -16 -16 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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10 10 10

10 10 10

FRESAS CON HELADO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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BRUTO 
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PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

13/06/23 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 81 80 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27,62 27,62 X X X 60 MIN 80 79 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 80 81 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

40,28 34,48 X X X 60 MIN 79 80 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 22,97 19,14 X X X 60 MIN 81 78 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 22,5 22,5 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO BANANO 20,1 16,8 X X X AMB AMB 10 10 10 10 10 10 10 X

13/06/23 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X X 2 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X
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Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

BANANO CON HELADO

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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(gramos/litr

os/unidad)
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

14/06/23 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 78 80 10 10 10 10 10 10 10 x

14/06/23 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31,38 26,15 X X X 60 min 81 80 10 10 10 10 10 10 10 x

14/06/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 min 83 81 10 10 10 10 10 10 10 x

14/06/23 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA 

, FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

34,6 29,4 X X X 2,5 1,5 10 10 10 10 10 10 10 x

14/06/23 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24,9 19,1 X X X 60 min 78 79 10 10 10 10 10 10 10 x

14/06/23 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ PULPA DE MARACUYÁ 22,50 22,50 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 x

14/06/23 ALMUERZO UVA 18,5 16,7 X X X 2 3 10 10 10 10 10 10 10 X

14/06/23 ALMUERZO YOGURT 5,85 5,85 X X X 3 1,5 10 10 10 10 10 10 10 X
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Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

UVAS CON YOGURT

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

15/06/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 min 79 81 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14,57 13,88 X X X 60 min 80 78 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 min 80 81 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA 30,31 28,63 X X X 60 min 80 79 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19,14 19,14 X X X 60 min 80 82 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 22,52 22,52 X X X 1 2,5 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO MANZANA 18,45 16,77 X X X 2 3,5 10 10 10 10 10 10 10 x

15/06/23 ALMUERZO HELADO 5,85 5,85 X X -16 -16 10 10 10 10 10 10 10 x
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NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 
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ACEPTABILIDAD
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

TIEMPO 

EN 

MINUTOS
FINAL

ºc

COLOR
NOMBRE

DEL ALIMENTO

SI

TIEMPO DE COMIDA

MANZANA CON 

HELADO 
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COCCIÓN

Evalúe entre 

2 y 10
SI NO

16/06/23 Almuerzo
SOPA DE 

FIDEOS

Carne 

de res 

sopa

0,85 0,85 X X X 140 89.7 85.1 10 10 10 10 10 10 10 X

16/06/23 Almuerzo

PIERNA DE 

POLLO EN 

SALSA 

BLANCA

Pollo 

PIERNA
31,90 26,59 X X X 90 90.1 87.9 10 10 10 10 10 10 10 X

16/06/23 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Espinac

a
24,49 22,27 X X X 60 87.4 87.9 10 10 10 10 10 10 10 X

16/06/23 Almuerzo

ARROZ CON 

ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

Arroz 

blanco
16,80 16,80 X X X 120 90.1 85.4 10 10 10 10 10 10 10 X

16/06/23 Almuerzo

PAPA 

COCIDA CON 

CASCARA

Papa 

comun
19,14 19,14 X X X 90 85.1 96.7 10 10 10 10 10 10 10 X

16/06/23 Almuerzo
SORBETE DE 

MANGO
Mango 22,52 22,52 X X X N.A 2.0 2.7 10 10 10 10 10 10 10 X

16/06/23 Almuerzo

MELÓN CON 

LECHE 

CONDENSAD

A

Melón 21,80 16,77 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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COCCIÓN

ALIMENTO 

TERMINAD

O

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/06/23
ALMUERZ

O 

CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10,02 10,02 X X X 60 MIN 80 79 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 

CARNE DE RES 

ASADA 

CARNE DE 

RES
29 27,62 X X X 60 MIN 81 82 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 

ARROZ 

BLANCO 
ARROZ 16,83 16,83 X X X 60 MIN 78 81 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 

TAJADA DE 

AGUACATE 

AGUACAT

E 
20,29 16,91 X X X AMB AMB 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 

PLATANO 

MADURO 

COCIDO

PLATANO 

HARTÓN 

MADURO 

24,88 19,14 X X X 60 MIN 78 80 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 
JUGO DE LULO 

PULPA DE 

LULO 
22,52 22,52 X X X 1 2,5 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 
PAPAYA 21,8 16,77 X X X 2 3 10 X

17/06/23
ALMUERZ

O 

QUESO 

DOBLE 

CREMA 

5,85 5,85 X X X 1 2,5 10 X
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FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL 

ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVA

CIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10

PAPAYA  CON 

QUESO DOBLE 

CREMA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/06/23 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,9 0,9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

20/06/23 Almuerzo
ALBONDIGAS EN SALSA 

BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

20/06/23 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16,8 16,8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

20/06/23 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30,2 27,4 X X X N.A 2,5 2 10 X

20/06/23 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 60 89,6 87,4 10 X

20/06/23 Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 22,5 22,5 X X X NA 2,2 2,9 10 X

PAPAYA 21,8 16,7 X X X N.A 2,2 2,9 10 X

YOGURT 5,9 5,9 X X X N.A N.A N.A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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20/06/23 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/06/23 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 78.9 87.4 8 X

21/06/23 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27,6 27,6 X X X 45 69.8 78.4 8 X

21/06/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16,8 16,8 X X X 120 89.7 69.8 8 X

21/06/23 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

ENSALADA FRIA , REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA
32,3 29,6 X X X N.A 2.5 3.6 8 X

21/06/23 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23,9 19,1 X X X 90 87.1 90.1 8 X

fresa 22,5 22,5 X X X N.A 2 2,9 9 X

leche 70,7 70,7 X X X N.A 2 2,9 9 X

banano 25,2 16,8 X X X N.A N.A N.A 9 X

crema de leche 2,2 2,2 X X X N.A 3.4 3.7 8 X
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9 9

21/06/23 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE

9 9 9

8 8

8 8 8

8

21/06/23 Almuerzo SORBETE DE FRESA

9 9 9

9

8 8 8

8 8 8

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

8 8 8

8 8 8

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/06/23 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10,0 10,0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

22/06/23 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA PIERNA DE POLLO 39,0 27,9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

22/06/23 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

22/06/23 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
35,4 29,5 X X X N.A 2.9 3.6 10 X

22/06/23 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS Plátano hartón maduro 24,8 19,1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

GUANABANA 22,5 22,5 X X X NA 2.1 2.8 10 X

LECHE 70,7 70,7 X X X N.A 2.1 2.8 10 X

22/06/23 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 33,9 22,6 X X X N.A N.A N.A 10 X

10

101010

10

Evalúe entre 

2 y 10

10

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

10

10

10 10 10

10 10

10

10

10 10 10

10

10

SABOR

DESINFECCIÓN COCCIÓN

NO
FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

TIEMPO EN 

MINUTOS
INICIAL

ºc

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADOPESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)
SI NO SI

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO

COLOR
OBSERVACIONES

LAVADO

ASPECTO

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/06/23 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0,9 0,9 X X X 145 88 85,1 10 10 10 10 10 10 10 X

23/06/23 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27,6 27,6 X X X 120 89 79,6 10 10 10 10 10 10 10 X

23/06/23 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 78,2 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

23/06/23 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE 34,6 25,9 X X X N.A 2,8 3,9 10 10 10 10 10 10 10 X

23/06/23 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23,9 19,1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

23/06/23 Almuerzo JUGO DE FREIJOA FREIJOA 22,5 22,5 X X X N.A 2,9 3,1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18,5 16,7 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X N.A -3,5 -2,8 10 10 10 10 10 10 10 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FRESAS CON HELADO23/06/23 Almuerzo 

INICIAL

ºc
SI

FINAL

ºc
SI

Evalúe 

entre 2 y 

10

ACEPTABILIDAD

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

FECHA

(dd/mm/aaaa)

OLOR NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

Evalúe entre 

2 y 10

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

DESINFECCIÓN COCCIÓN

SI NO

TIEMPO DE 

COMIDA

NO

LAVADO
TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/06/23 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59,8 48,4 X X X 160 84,9 76,5 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27,6 27,6 X X X 120 84,3 81,6 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16,8 16,8 X X X 120 84,6 87,6 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28,7 19,1 X X X 90 74,1 87,2 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
38,9 28,9 X X X 90 70,5 68,6 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo GUAYABA 22,5 22,5 X X X N.A 2,1 4,3 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo LECHE 70,7 70,7 X X X N.A 2,1 3,5 10 10 10 10 10 10 10 X

24/06/23 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28,3 22,6 X X X N.A NA NA 10 10 10 10 10 10 10 X

Evalúe entre 

2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

Evalúe entre 

2 y 10

COLOR

NO SI
Evalúe 

entre 2 y 

10

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DEL ALIMENTO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/06/23 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2,9 2,9 X X X 180 84 79 10 X

27/06/23 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34,8 27,8 X X X 90 88 82 10 X

27/06/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16,80 16,80 X X X 90 83 71 10 X

27/06/23 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23,9 19,1 X X X 45 84 74 10 X

27/06/23 Almuerzo ENSALADA PICO GALLO ENSALADA PICO GALLO 33,4 29,6 X X X - 2 3 10 X

MORA 22,5 22,5 X X X - 2,5 3,5 10 X

LECHE UTH 70,7 70,7 X X X - 2,7 3 10 X

MANZANA 19,2 16,7 X X X - AMB AMB 10 X

HELADO 5,8 5,8 X X X - -3,1 -2,2 10 X
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TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
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INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 
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Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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27/06/23 Almuerzo SORBETE DE MORA

10 10 10

10

10 10

10 10 10

10
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27/06/23 Almuerzo  
MANZANA CON 

HELADO

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

28/06/23 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10,0 10,0 X X X 125 79,6 75,1 10 X

28/06/23 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 45 79,5 84 10 X

28/06/23 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16,8 16,8 X X X 120 85,9 75,9 10 X

28/06/23 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
36,1 30,7 X X X - 3,4 4,2 10 X

28/06/23 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23,9 19,1 X X X 45 76,8 82,5 10 X

28/06/23 Almuerzo JUGO DE LULO LULO 22,5 22,5 X X X - 1,5 2,7 10 X

MELON 23,5 16,7 X X X - N.A N.A 10 X

Queso doble crema 5,8 5,8 X X X - 3,4 4,2 10 X
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10
SI NO

29/06/23 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1,2 0,9 X X X 165 81 80 10 X

29/06/23 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO 

EN SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 84 86 10 X

29/06/23 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 86 89.5 10 X

29/06/23 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N.A N.A 10 X

29/06/23 Almuerzo Guayaba 23 23 X X X - 2,4 2,5 10 X

29/06/23 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 2,2 2,4 10 X

29/06/23 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - N.A N.A 10 X

PESO 

NETO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

30/06/23 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0,85 0,85 X X X 60 MIN 82 80 10 X

30/06/23 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27,6 27,6 X X X 60 MIN 81 81 10 X

30/06/23 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16,8 16,8 X X X 60 MIN 83 83 10 X

30/06/23 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 35,3 29,6 X X X - 1 2 10 X

30/06/23 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23,9 19,1 X X X 60 MIN 86 76 10 X

PULPA DE MORA 8,4 8,4 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE FRESA 8,3 8,3 X X X - 1,2 1,5 10 X

PULPA DE UVA 5,8 5,8 X X X - 1,2 1,5 10 X

30/06/23 ALMUERZO YOGURT 5,8 5,8 X X X - 2 2,5 10 X

30/06/23 ALMUERZO BANANO 25,2 16,7 X X X - AMB AMB 10 X

BANANO CON YOGURT

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO
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LAVADO

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 2 y 
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ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

Evalúe entre 2 y 
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Evalúe entre 2 y 

10

10 10 10

SABOR ASPECTO

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

02/05/2023 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2.9 2.9 X X X 180 83.4 76 10 X

02/05/2023 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 39.1 27.8 X X X 90 87.6 75.6 10 X

02/05/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16.80 16.80 X X X 90 84.9 72.6 10 X

02/05/2023 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23.9 19.1 X X X 45 86 74.5 10 X

02/05/2023 Almuerzo 
ENSALADA PICO 

GALLO
ENSALADA PICO GALLO 33.4 29.6 X X X - 2 3.1 10 X

MORA 22.5 22.5 X X X - 3.1 3.5 10 X

LECHE UTH 70.7 70.7 X X X - 3.1 3.5 10 X

MANZANA 19.2 16.7 X X X - AMB AMB 10 X

HELADO 5.8 5.8 X X X - -3.2 -2.9 10 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

MANZANA CON 

HELADO

10 10 10

10 10

SORBETE DE MORAAlmuerzo 02/05/2023

10 10 10

Almuerzo  02/05/2023

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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10 10 10

10 10 10
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TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
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2 y 10
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

03/05/2023 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10.0 10.0 X X X 125 79.6 75.1 10 X

03/05/2023 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27.6 27.6 X X X 45 79.5 84 10 X

03/05/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16.8 16.8 X X X 120 85.9 75.9 10 X

03/05/2023 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
36.1 30.7 X X X - 3.4 4.2 10 X

03/05/2023 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23.9 19.1 X X X 45 76.8 82.5 10 X

03/05/2023 Almuerzo JUGO DE LULO LULO 22.5 22.5 X X X - 1.5 2.7 10 X

MELON 23.5 16.7 X X X - N.A N.A 10 X

Queso doble crema 5.8 5.8 X X X - 3.4 4.2 10 X

03/05/2023 Almuerzo
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10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

04/05/2023 Almuerzo AJIACO Pollo Pechuga 1 1 X X X 165 81.3 87.9 10 X

04/05/2023 Almuerzo
PECHUGA DE POLLO EN 

SALSA CRIOLLA
Pollo Pechuga 39 28 X X X 120 90.2 84.2 10 X

04/05/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 17 17 X X X 120 87.3 89.5 10 X

04/05/2023 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate 24 17 X X X - N.A N.A 10 X

04/05/2023 Almuerzo Guayaba 23 23 X X X - 2.2 2.9 10 X

04/05/2023 Almuerzo Leche UHT 71 71 X X X - 2.2 2.9 10 X

04/05/2023 Almuerzo GRANADILLA Granadilla 34 23 X X X - N.A N.A 10 X

PESO 

NETO 

(gramos/l

itros/unid

ad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

05/05/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 0.85 0.85 X X X 60 MIN 78 80 10 X

05/05/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA 

MECHADA
SOBREBARRIGA 27.6 27.6 X X X 60 MIN 80 81 10 X

05/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 MIN 81 83 10 X

05/05/2023 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 35.3 29.6 X X X - 1 2 10 X

05/05/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 23.9 19.1 X X X 60 MIN 79 81 10 X

PULPA DE MORA 8.4 8.4 X X X - 1 2 10 X

PULPA DE FRESA 8.3 8.3 X X X - 1 2 10 X

PULPA DE UVA 5.8 5.8 X X X - 1 2 10 X

05/05/2023 ALMUERZO YOGURT 5.8 5.8 X X X - 2 4.5 10 X

05/05/2023 ALMUERZO BANANO 25.2 16.7 X X X - AMB AMB 10 X

BANANO CON YOGURT
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10 10 10

10 10 10

10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

10 10

10 10 10

10 10 10

05/05/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS 

10 10 10

10 10 10

10



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

06/05/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0.85 0.85 X X X 60 min 81 80 10 X

06/05/2023 ALMUERZO 

ALBONDIGAS EN 

SALSA 

BOLOÑESA

CARNE MOLIDA 32.86 27.6 X X X 60 min 82 85 10 X

06/05/2023 ALMUERZO SPAGUETTI SPAGUETTI 16.8 16.8 X X X 60 min 80 83 10 X

06/05/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA 

TOMATE 

AGUACATE Y 

CILANTRO

LECHUGA 14.50 9.60 X X X - 2 3 10 X

06/05/2023 ALMUERZO PLATANO MELAO PLATANO 28.70 19.10 X X X 60 min 84 81 10 X

06/05/2023 ALMUERZO 
JUGO DE  

MARACUYA
PULPA  MARACUYA 22.50 22.50 X X X - 1 2 10 X

06/05/2023 ALMUERZO PAPAYA 21.80 16.70 X X X - 2 3 10 X

06/05/2023 ALMUERZO QUESO 5.80 5.80 X X X - 2 1 10 X

PAPAYA CON 

QUESO DOBLE 

CREMA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

08/05/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE SOPA 0.85 0.85 X X X 60 MIN 87.8 80 10 X

08/05/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE POLLO A LAS 

FINAS HIERNAS
PIERNA DE POLLO 39 27.8 X X X 60 MIN 79 82 10 X

08/05/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.8 26.8 X X X 60 MIN 90.1 80 10 X

08/05/2023 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA
ENSALADA 

HAWAIANA
37.5 31.5 X X X 60 MIN 87.8 79 10 X

08/05/2023 ALMUERZO 
PAPA COCIDA CON 

CASCARA
PAPA COMUN 23.9 19.1 X X X 60 MIN 78.9 79 10 X

08/05/2023 ALMUERZO SORBETE DE CURUBA PULPA DE CURUBA 22.5 22.5 X X X 3.6 3 10 X

08/05/2023 ALMUERZO 
MELÓN CON LECHE 

CONDENSADA
MELÓN 23.4 16.7 X X X AMB AMB 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

09/05/2023 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE TRIGOCUCHUCO DE TRIGO 5.8 5.8 X X X 60 MIN 87.8 80 10 X

09/05/2023 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES 27.6 27.6 X X X 60 MIN 79 82 10 X

09/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDEARROZ 16.8 16.8 X X X 60 MIN 90.1 80 10 X

09/05/2023 ALMUERZO 

ENSALADA DE 

LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA

ENSALADA DE 

LECHUGA, 

TOMATE Y 

CEBOLLA

34.6 28.9 X X X 60 MIN 87.8 79 10 X

09/05/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA COMUN 23.9 19.1 X X X 60 MIN 78.9 79 10 X

09/05/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE 

GUANABANA
GUANABANA 22.5 22.5 X X X 3.6 3 10 X

09/05/2023 ALMUERZO GRANADILLA GRANADILLA 33.9 22.6 X X X AMB AMB 10 X
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10 10 10
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SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________



Código: FOR-PSS-243

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/05/2023
Almuerzo 

o comida

CAZUELA DE 

GARBANZOS
GARBANZO 10.0 10.0 X X X 160 78.3 10 X

10/05/2023
Almuerzo 

o comida

SOBREBARRIGA 

ASADA
SOBREBARRIGA 28 28 X X X 120 73.3 10

10/05/2023
Almuerzo 

o comida
ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16.8 16.8 X X 120 73.8 10 X

10/05/2023
Almuerzo 

o comida

PAPA CRIOLLA 

DORADA
PAPA CRIOLLA 24 19 X X X 90 75 10 X

10/05/2023
Almuerzo 

o comida

VERDURAS 

SALTEADAS EN 

JULIANAS 

VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS 
33 29 X X X 90 78.5 10 X

10/05/2023
Almuerzo 

o comida
JUGO DE MANGO MANGO 23 23 X X X N.A 3.6 10 X

Almuerzo 

o comida
BANANO COMUN 25 17 X X X N.A NA 10 X

Almuerzo 

o comida
QUESO DOBLE CREMA 6 6 X X X N.A 2.3 10

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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TIEMPO 
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COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 
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DEL ALIMENTO

PESO 
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(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO
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TIEMPO EN 
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ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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10/05/2023
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA

10 10 10

10 10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/05/2023 ALMUERZO 
SOPA DE 

CONCHITAS
CARNE DE RES MAGRA 0.85 0.85 X X X 60 min 80 79 10 X

11/05/2023 ALMUERZO 

PECHUGA DE 

POLLO 

GRATINADA

PECHUGA DE 

POLLO 
38.6 27.6 X X X 60 min 78 81 10 X

11/05/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 82 80 10 X

11/05/2023 ALMUERZO 
TAJADA DE 

AGUACATE
AGUACATE 23.7 16.9 X X X 60 MIN 79 80 10 X

11/05/2023 ALMUERZO 
PAPA A LA 

FRANCESA
PAPA COMUN 23.9 19.1 X X X 60 min 81 79 10 X

11/05/2023 ALMUERZO 
JUGO DE 

GUAYABA
GUAYABA 22.50 22.50 X X X 1 2.5 10 X

11/05/2023 ALMUERZO MANZANA 21.8 18.9 X X X 2.5 2 10 X

11/05/2023 ALMUERZO QUESO 5.8 5.8 X X X 1 2 10 X
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)
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ºc
Evalúe entre 2 y 
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ºc
Evalúe entre 2 y 
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10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10
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QUESO DOBLE 

CREMA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/05/2023 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 0.85 0.85 X x X 60 min 81 80 7 x

12/05/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN 

SALSA DE PIÑA
LOMO DE CERDO 27.6 27.6 X X X 60 min 79 80 7 x

12/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 80 82 7 x

12/05/2023 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA ACELGA 26.7 22.3 X X x 60 min 79 80 7 x

12/05/2023 ALMUERZO 
PLATANO MADURO CON 

CANELA
PLATANO MADURO 24.8 19.1 X X X 60 min 79 82 7 x

12/05/2023 ALMUERZO PULPA FEIJOA 22.5 22.5 X X X 1 2.5 7 x

12/05/2023 ALMUERZO LECHE 71 71 X X X 2 3 7 x

12/05/2023 ALMUERZO 
BANANO CON QUESO 

DOBLE CREMA 
BANANO 25.1 16.7 x x X 2 1 7 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  JARIT RIVERA                                            TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA                                         Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101                                                CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

7 7 7
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SORBETE FEIJOA

7 7 7

7 7 7

7 7 7

7 7 7
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7 7 7

7 7 7

ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR
NOMBRE
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DEL ALIMENTO
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BRUTO 
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PESO 

NETO 
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ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES
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TIEMPO 

EN 

MINUTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

13/05/2023 ALMUERZO SANCOCHO PLATANO VERDE 10.95 8.42 X X X 60 min 81 80 10 X

13/05/2023 ALMUERZO 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA CRIOLLA
SOBREBARRIGA 27.6 27.6 X X X 60 min 82 81 10 X

13/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 78 81 10 X

13/05/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA

ENSALADA DE 

ZANAHORIA RALLADA
32.9 29.2 X X X 2 3 10 X

13/05/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA MORA 22.5 22.5 X X X 1 2.5 10 X

13/05/2023 ALMUERZO FRESA 18.45 16.77 X X X 2.5 3 10 X

13/05/2023 ALMUERZO HELADO 5.8 5.8 -16 -16 10 X
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FRESAS CON HELADO
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Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10
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SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/05/2023 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE DE RES MAGRA 0.85 0.85 X X X
60 

MINUTOS
80 79 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO 
CARNE DE RES 

DESMECHADA
SOBREBARRIGA 27.62 27.62 X X X

60 

MINUTOS
81 82 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16.83 16.83 X X X
60 

MINUTOS
83 81 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO 
VERDURAS COCIDAS 

CON MAYONESA
VERDURAS COCIDAS 32.48 30.57 X X X

60 

MINUTOS
2 1 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 19.14 19.14 X X X
60 

MINUTOS
2 0.5 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE TOMATE 

DE ARBOL

PULPA DE TOMATE DE 

ARBOL
22.52 22.52 X X X 2.5 2 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO FRESAS CON CREMA FRESAS 17.78 16.77 X X X 2 3 10 10 10 10 10 10 10 X

15/05/2023 ALMUERZO FRESAS CON CREMA CREMA DE LECHE 2.18 2.18 x X X 2.5 1.5 10 10 10 10 10 10 10 X

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/05/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0.85 0.85 X X X 60 MIN 81 80 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO 

ATÙN CON 

TOMATE,CEBOLLA Y 

CILANTRO

ATÚN 27.62 27.62 X X X 60 MIN 80 79 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.83 16.83 X X X 60 MIN 80 81 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA 

Y PEREJIL 

CALABAZA GUISADA 

CON ARVEJA VERDE 

FRESCA Y PEREJIL 

40.28 34.48 X X X 60 MIN 79 80 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO 
PURE DE PAPA CON 

PEREJIL
PAPA 22.97 19.14 X X X 60 MIN 81 78 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 22.5 22.5 X X X 1 2.5 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO BANANO 20.1 16.8 X X X AMB AMB 10 10 10 10 10 10 10 X

16/05/2023 ALMUERZO HELADO 5.85 5.85 X X X 2 3.5 10 10 10 10 10 10 10 X
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BANANO CON HELADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/05/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES MAGRA 0.85 0.85 X X X 60 min 78 80 10 10 10 10 10 10 10 x

17/05/2023 ALMUERZO 
PIERNA DE  POLLO EN SALSA DE 

NARANJA 
PIERNA DE POLLO 31.38 26.15 X X X 60 min 81 80 10 10 10 10 10 10 10 x

17/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 83 81 10 10 10 10 10 10 10 x

17/05/2023 ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA , FRESA , 

MANZANA Y CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE LECHUGA 

, FRESA , MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

34.6 29.4 X X X 2.5 1.5 10 10 10 10 10 10 10 x

17/05/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO CON CANELA PLATANO MADURO 24.9 19.1 X X X 60 min 78 79 10 10 10 10 10 10 10 x

17/05/2023 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ PULPA DE MARACUYÁ 22.50 22.50 X X X 1 2.5 10 10 10 10 10 10 10 x

17/05/2023 ALMUERZO UVA 18.5 16.7 X X X 2 3 10 10 10 10 10 10 10 X

17/05/2023 ALMUERZO YOGURT 5.85 5.85 X X X 3 1.5 10 10 10 10 10 10 10 X
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/05/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 0.85 0.85 X X X 60 min 79 81 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO 
MIX DE POLLO CON 

PAJARILLA
PAJARILLA 14.57 13.88 X X X 60 min 80 78 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16.83 16.83 X X X 60 min 80 81 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA 30.31 28.63 X X X 60 min 80 79 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO 
PAPA CRIOLLA 

CHORREADA
PAPA CRIOLLA 19.14 19.14 X X X 60 min 80 82 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO 
SORBETE DE 

GUAYABA
PULPA DE GUAYABA 22.52 22.52 X X X 1 2.5 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO MANZANA 18.45 16.77 X X X 2 3.5 10 10 10 10 10 10 10 x

18/05/2023 ALMUERZO HELADO 5.85 5.85 X X -16 -16 10 10 10 10 10 10 10 x
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DEL ALIMENTO

SI

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________

INICIAL
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LAVADO DESINFECCIÓN
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ALIMENTO EN  PROCESO

NO

TEMPERATURA 

ALIMENTO SABOR

Evalúe entre 2 y 10

MANZANA CON 

HELADO 
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COCCIÓN

Evalúe entre 

2 y 10
SI NO

19/05/2023 Almuerzo
SOPA DE 

FIDEOS

Carne 

de res 

sopa

0.85 0.85 X X X 140 89.7 85.1 10 10 10 10 10 10 10 X

19/05/2023 Almuerzo

PIERNA DE 

POLLO EN 

SALSA 

BLANCA

Pollo 

PIERNA
31.90 26.59 X X X 90 90.1 87.9 10 10 10 10 10 10 10 X

19/05/2023 Almuerzo
TORTILLA DE 

ESPINACA

Espinac

a
24.49 22.27 X X X 60 87.4 87.9 10 10 10 10 10 10 10 X

19/05/2023 Almuerzo

ARROZ CON 

ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

Arroz 

blanco
16.80 16.80 X X X 120 90.1 85.4 10 10 10 10 10 10 10 X

19/05/2023 Almuerzo

PAPA 

COCIDA CON 

CASCARA

Papa 

comun
19.14 19.14 X X X 90 85.1 96.7 10 10 10 10 10 10 10 X

19/05/2023 Almuerzo
SORBETE DE 

MANGO
Mango 22.52 22.52 X X X N.A 2.0 2.7 10 10 10 10 10 10 10 X

19/05/2023 Almuerzo

MELÓN CON 

LECHE 

CONDENSAD

A

Melón 21.80 16.77 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _______BOSA______________________________  SERVICIO SOCIAL:  ___________COMEDOR_______________________________  UNIDAD OPERATIVA: __________________NUEVO CHILE______________________________
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)
NO
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TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓ

N 
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FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

TIEMPO 
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TEMPERATURA 

ALIMENTO 

INICIAL

ºc
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ºc
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NOMBRE
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COCCIÓN

ALIMENT

O 

TERMINA

DO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

20/05/2023
ALMUERZ

O 

CAZUELA DE 

FRIJOLES
FRIJOL 10.02 10.02 X X X 60 MIN 80 79 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 

CARNE DE RES 

ASADA 

CARNE 

DE RES
29 27.62 X X X 60 MIN 81 82 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 

ARROZ 

BLANCO 
ARROZ 16.83 16.83 X X X 60 MIN 78 81 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 

TAJADA DE 

AGUACATE 

AGUACAT

E 
20.29 16.91 X X X AMB AMB 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 

PLATANO 

MADURO 

COCIDO

PLATANO 

HARTÓN 

MADURO 

24.88 19.14 X X X 60 MIN 78 80 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 
JUGO DE LULO 

PULPA DE 

LULO 
22.52 22.52 X X X 1 2.5 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 
PAPAYA 21.8 16.77 X X X 2 3 10 X

20/05/2023
ALMUERZ

O 

QUESO 

DOBLE 

CREMA 

5.85 5.85 X X X 1 2.5 10 X

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL 

ALIMENT

O

PESO 

BRUTO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

PESO 

NETO 

(gramos/lit

ros/unidad

)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVA

CIONES
LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR 

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10

10 10 10

10 10 10

PAPAYA  CON 

QUESO DOBLE 

CREMA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/05/2023 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0.9 0.9 X X X 165 81.3 87.9 10 X

23/05/2023 Almuerzo
ALBONDIGAS EN 

SALSA BOLOGNESA
CARNE MOLIDA 27.6 27.6 X X X 120 90.2 84.2 10 X

23/05/2023 Almuerzo ESPAGUETTIS ESPAGUETTI 16.8 16.8 X X X 120 87.3 89.5 10 X

23/05/2023 Almuerzo
TOMATE EN RODAJAS 

CON OREGANO
TOMATE 30.2 27.4 X X X N.A 2.5 2 10 X

23/05/2023 Almuerzo
PAPA SIN CASCARA 

DORADA
PAPA 23.9 19.1 X X X 60 89.6 87.4 10 X

23/05/2023 Almuerzo SORBETE DE MORA MORA 22.5 22.5 X X X NA 2.2 2.9 10 X

PAPAYA 21.8 16.7 X X X N.A 2.2 2.9 10 X

YOGURT 5.9 5.9 X X X N.A N.A N.A 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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23/05/2023 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

10 10 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

10 10 10

10 10 10

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10
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TIEMPO 

DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/05/2023 Almuerzo SOPA DE AVENA Carne de res sopa 0.9 0.9 X X X 145 78.9 87.4 8 X

24/05/2023 Almuerzo
CARNE DE CERDO 

ASADA CON PEREJIL
lomo de cerdo 27.6 27.6 X X X 45 69.8 78.4 8 X

24/05/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz 16.8 16.8 X X X 120 89.7 69.8 8 X

24/05/2023 Almuerzo

ENSALADA FRIA , 

REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y 

ENSALADA FRIA , REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA
32.3 29.6 X X X N.A 2.5 3.6 8 X

24/05/2023 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa comun 23.9 19.1 X X X 90 87.1 90.1 8 X

fresa 22.5 22.5 X X X N.A 2 2.9 9 X

leche 70.7 70.7 X X X N.A 2 2.9 9 X

banano 25.2 16.8 X X X N.A N.A N.A 9 X

crema de leche 2.2 2.2 X X X N.A 3.4 3.7 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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9 9

24/05/2023 Almuerzo
BANANO CON CREMA 

DE LECHE

9 9 9

8 8

8 8 8

8

24/05/2023 Almuerzo SORBETE DE FRESA

9 9 9

9

8 8 8

8 8 8

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe entre 

2 y 10

8 8 8

8 8 8

SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10
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PESO 

BRUTO 

(gramos/litros
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PESO NETO 

(gramos/litros
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ALIMENTO EN  PROCESO
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LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/05/2023 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 10.0 10.0 X X X 160 84.8 87.1 10 X

25/05/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 39.0 27.9 X X X 90 81.2 78.1 10 X

25/05/2023 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 89.1 79.6 10 X

25/05/2023 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
35.4 29.5 X X X N.A 2.9 3.6 10 X

25/05/2023 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24.8 19.1 X X X 45 84.9 78.1 10 X

GUANABANA 22.5 22.5 X X X NA 2.1 2.8 10 X

LECHE 70.7 70.7 X X X N.A 2.1 2.8 10 X

25/05/2023 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 33.9 22.6 X X X N.A N.A N.A 10 X

10

101010

10

Evalúe entre 

2 y 10

10

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

10

10

10 10 10

10 10

10

10

10 10 10

10

10

SABOR

DESINFECCIÓN COCCIÓN

NO
FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 10

TIEMPO EN 

MINUTOS
INICIAL

ºc

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADOPESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)
SI NO SI

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO

COLOR
OBSERVACIONES

LAVADO

ASPECTO

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/05/2023 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0.9 0.9 X X X 145 88 85.1 10 10 10 10 10 10 10 X

26/05/2023 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27.6 27.6 X X X 120 89 79.6 10 10 10 10 10 10 10 X

26/05/2023 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16.8 16.8 X X X 120 78.2 87.6 10 10 10 10 10 10 10 X

26/05/2023 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE 34.6 25.9 X X X N.A 2.8 3.9 10 10 10 10 10 10 10 X

26/05/2023 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23.9 19.1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

26/05/2023 Almuerzo JUGO DE FREIJOA FREIJOA 22.5 22.5 X X X N.A 2.9 3.1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18.5 16.7 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5.8 5.8 X X X N.A -3.5 -2.8 10 10 10 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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FRESAS CON HELADO26/05/2023 Almuerzo 

INICIAL

ºc

OLOR 

FINAL

ºc
Evalúe entre 

2 y 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

OBSERVACIONES

DESINFECCIÓN COCCIÓN

SI NO SI NO SI

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
ACEPTABILIDAD

ALIMENTO EN  PROCESO

NO

SABOR ASPECTO

Evalúe entre 

2 y 10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

COLORNOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

TIEMPO DE 

COMIDA
TIEMPO EN 

MINUTOS

LAVADO
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

27/05/2023 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59.8 48.4 X X X 160 84.9 76.5 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo
CARNE DE RES 

COCIDA EN TROZOA
CARNE DE RES 27.6 27.6 X X X 120 84.3 81.6 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16.8 16.8 X X X 120 84.6 87.6 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28.7 19.1 X X X 90 74.1 87.2 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
38.9 28.9 X X X 90 70.5 68.6 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo GUAYABA 22.5 22.5 X X X N.A 2.1 4.3 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo LECHE 70.7 70.7 X X X N.A 2.1 3.5 10 10 10 10 10 10 10 X

27/05/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28.3 22.6 X X X N.A NA NA 10 10 10 10 10 10 10 X
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FINAL
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NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/u

nidad)

Evalúe entre 

2 y 10

COLOR

NO SI

ACEPTABILIDAD
TIEMPO EN 

MINUTOS

SABOR

DESINFECCIÓN COCCIÓN

OLOR 

Evalúe 

entre 2 y 

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/05/2023 ALMUERZO 

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

MAIZ

CARNE DE RES 

MAGRA 
0.85 0.85 X X X 60 min 81 79 10 x

29/05/2023 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO 

GUISADA

LOMO DE 

CERDO
27.6 27.6 X X X 60 min 80 81 10 x

29/05/2023 ALMUERZO 
ARROZ CON 

FIDEOS
ARROZ 16.8 16.8 X X X 60 min 79 81 10 x

29/05/2023 ALMUERZO 

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

ZANAHORIA 

RALLADA CON 

TOMATE Y 

PEREJIL

32.3 29.99 X X X - 1 2 10 x

29/05/2023 ALMUERZO 

PATACON DE 

PLATANO 

MADURO

PLATANO 

MADURO
24.8 19.1 X X X 60 min 79 80 10 x

29/05/2023 ALMUERZO 

SORBETE DE 

TOMATE DE 

ARBOL

LECHE 70.7 70.7 X X X - 1 3 10 x

29/05/2023 ALMUERZO PERA TAJADA PERA TAJADA 29.4 22.6 X X X - amb amb 10 x
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30/05/2023 Almuerzo MONDONGO MENUDO 2.9 2.9 X X X 180 84 79 10 X

30/05/2023 Almuerzo 
PIERNA DE POLLO A 

LAS FINAS HERBAS
PIERNA DE POLLO 34.8 27.8 X X X 90 88 82 10 X

30/05/2023 Almuerzo ARROZ BLANCO Arroz blanco 16.80 16.80 X X X 90 83 71 10 X

30/05/2023 Almuerzo PAPA FRANCESA PAPA 23.9 19.1 X X X 45 84 74 10 X

30/05/2023 Almuerzo 
ENSALADA PICO 

GALLO
ENSALADA PICO GALLO 33.4 29.6 X X X - 2 3 10 X

MORA 22.5 22.5 X X X - 2.5 3.5 10 X

LECHE UTH 70.7 70.7 X X X - 2.7 3 10 X

MANZANA 19.2 16.7 X X X - AMB AMB 10 X

HELADO 5.8 5.8 X X X - -3.1 -2.2 10 X
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31/05/2023 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 10.0 10.0 X X X 125 79.6 75.1 10 X

31/05/2023 Almuerzo 
SOBREBARRIGA EN 

SALSA
SOBREBARRIGA 27.6 27.6 X X X 45 79.5 84 10 X

31/05/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 16.8 16.8 X X X 120 85.9 75.9 10 X

31/05/2023 Almuerzo 

ENSALADA DE 

ESPINACA, MANZANA 

FRESA Y MIEL

ENSALADA DE ESPINACA, 

MANZANA FRESA Y MIEL
36.1 30.7 X X X - 3.4 4.2 10 X

31/05/2023 Almuerzo 
PAPA EN CASQUITOS 

DORADA
PAPA 23.9 19.1 X X X 45 76.8 82.5 10 X

31/05/2023 Almuerzo JUGO DE LULO LULO 22.5 22.5 X X X - 1.5 2.7 10 X

MELON 23.5 16.7 X X X - N.A N.A 10 X

Queso doble crema 5.8 5.8 X X X - 3.4 4.2 10 X
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27/04/2023 Almuerzo CAZUELA DE ARVERJA ARVERJA 9.96 9.96 X X X 160 84.8 87.1 10 X

27/04/2023 Almuerzo
PIERNA DE POLLO EN SALSA 

CRIOLLA
PIERNA DE POLLO 38.9 27.8 X X X 90 81.2 78.1 10 X

27/04/2023 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 12.6 12.6 X X X 60 89.1 79.6 10 X

27/04/2023 Almuerzo
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
35.3 29.4 X X X N.A 2.9 3.6 10 X

27/04/2023 Almuerzo
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano hartón maduro 24.8 19.0 X X X 45 84.9 78.1 10 X

GUANABANA 22.4 22.4 X X X NA 2.1 2.8 10 X

LECHE 70.5 70.5 X X X N.A 2.1 2.8 10 X

27/04/2023 Almuerzo GRANADILLA GRANADILLA 29.3 22.6 X X X N.A N.A N.A 10 X

10

101010

10

Evalúe entre 

2 y 10

10

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

10

10

10 10 10

10 10

10

10

10 10 10

10

10
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DESINFECCIÓN COCCIÓN

NO
FINAL

ºc
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TIEMPO EN 
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INICIAL

ºc

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADOPESO 
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ALIMENTO EN  PROCESO
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10
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28/04/2023 Almuerzo 
SOPA DE CEBADA 

PERLADA
Carne de res sopa 0.9 0.9 X X X 145 88 85.1 10 10 10 10 10 10 10 X

28/04/2023 Almuerzo 

HAMBURGUESAS DE 

CARNE A LAS FINAS 

HIERBAS

CARNE MOLIDA 27.5 27.5 X X X 120 89 79.6 10 10 10 10 10 10 10 X

28/04/2023 Almuerzo ARROZ Arroz blanco 16.8 16.8 X X X 120 78.2 87.6 10 10 10 10 10 10 10 X

28/04/2023 Almuerzo GUACAMOLE GUACAMOLE 34.5 25.9 X X X N.A 2.8 3.9 10 10 10 10 10 10 10 X

28/04/2023 Almuerzo YUCA DORADA YUCA DORADA 23.9 19.1 X X X 90 80 78 10 10 10 10 10 10 10 X

28/04/2023 Almuerzo JUGO DE FREIJOA FREIJOA 22.4 22.4 X X X N.A 2.9 3.1 10 10 10 10 10 10 10 X

FRESAS 18.4 16.7 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 10 10 10 X

HELADO 5.8 5.8 X X X N.A -3.5 -2.8 10 10 10 10 10 10 10 X
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ALIMENTO 
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COLORNOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 
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BRUTO 
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(gramos/litros
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TIEMPO EN 
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29/04/2023 Almuerzo SANCOCHO SANCOCHO 59.6 48.2 X X X 160 84.9 76.5 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo
CARNE DE RES COCIDA 

EN TROZOA
CARNE DE RES 27.5 27.5 X X X 120 84.3 81.6 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 16.8 16.8 X X X 120 84.6 87.6 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 28.7 19.1 X X X 90 74.1 87.2 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo
ENSALDA DE LECHUGA 

TOMATE Y ZANAHORIA

ENSALDA DE LECHUGA TOMATE 

Y ZANAHORIA
38.8 28.8 X X X 90 70.5 68.6 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo GUAYABA 22.4 22.4 X X X N.A 2.1 4.3 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo LECHE 70.5 70.5 X X X N.A 2.1 3.5 10 10 10 10 10 10 10 X

29/04/2023 Almuerzo MANDARINA MANDARINA 28.2 22.6 X X X N.A NA NA 10 10 10 10 10 10 10 X

Evalúe entre 

2 y 10
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