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PLAN DE TRANSFORMACION DE IMAGINARIOS SOCIOCULTURALES
COMEDOR COMUNITARIO PARQUES DE BOGOTA

Titulo del plan

VIOLENCIAS EN ENTORNOS DIGITALES
Justificacién

Este Plan de Transformacién de Imaginaros Socio Culturales, recoge lo expuesto por los participantes
del comedor comunitario Parques de Bogota en la(s) jornada(s) de construccién de los acuerdos de
convivencia y participacion, realizada el 05 de Mayo de 2023, donde participaron 30 personas del
comedor comunitario.

Esta accion de inclusién social, al ser parte integral del plan de Transformacién de Imaginarios Socio
Culturales, se convierte en el insumo para su formulacion, contiene los acuerdos establecidos con los
participantes acerca de los temas y tematicas a abordar con la poblacion participante del comedor
comunitario, ademas, de lo identificado como intereses y necesidades de los participantes, después de
culminar el diligenciamiento del Instrumento Lectura de Realidades — Contrato Social Familiar con los
hogares/familias con los que inicio la operacién del comedor comunitario.

Con base en lo anterior, el Plan de Transformacion de Imaginarios Socioculturales Violencias en
Entornos Digitales, reline, tanto los aportes de los participantes del comedor comunitario de acuerdo a
sus intereses, como las necesidades identificadas por el profesional social, en la lectura de realidades
y el conocimiento propio del territorio y la poblaciéon del comedor comunitario.

Las redes sociales han generado un movimiento social y cultural generando ambientes agradables, pero,
ha generado una serie de delitos relacionados con la integridad fisica, psicol6gica e intelectual de
personas siendo asi, el ciberacoso es una conducta que se manifiesta de formas distintas segun sea el
entorno de la victima y el objetivo que se persigue. Diferentes autores han tratado de aportar una
definicion que agrupe todas sus manifestaciones: “Aquella forma de comportamiento agresivo no deseado,
realizado por otro individuo o grupo, con el/llos cual/cuales la relacién no es amistosa, que supone la
percepcion de un desequilibro de poder de forma repetitiva, o con altas probabilidades de repetirse”
(Gladden et al., 2014). Cada vez son mas los casos de acoso que salen a luz, en la mayoria de los cuales
las victimas han sido el blanco de una serie de conductas y comportamientos denigrantes llevados a cabo
por otra persona conocida como agresor o acosador.

Las TIC han promovido, sin proponérselo, una nueva forma de intimidacion y acoso entre adolescentes
conocido como ciberbullying y definida como la utilizacién de las nuevas tecnologias de la informacién y de
la comunicacion tales como Internet (correo electronico, mensajeria instantdnea o “chat’, paginas web o
blogs), el teléfono movil y los video juegos online principalmente para ejercer acoso psicoldgico entre
iguales (Garaigordobil, 2011). Las redes sociales son terreno propicio para el abuso, la extorsion, el
engafoy las conductas violentas. El anonimato, la inmediatez, la vitalizacion son atributos de los entornos
digital, que, en manos de la persona agresora, pueden convertirse en estrategias tragicas. Hoy, en un
contexto donde la tecnologia permite una facil reproduccién y redistribucién del contenido ofensivo, es
casi seguro que los actos se pueden llegar a repetir con suma facilidad.

El Plan de Transformacion de Imaginarios Socio Culturales parte de la necesidad de contextualizar y
distinguir las diferentes formas de abuso y agresion en los entornos digitales, tales como el
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ciberbullying, el grooming, stalking, entre otros, a los participantes del Comedor Comunitario Parques
de Bogota, mediante la sensibilizacién ante dicho tipo de violencias, iniciando con la informacion y
comprension, dejando de lado los prejuicios y miedos ante el uso de las TIC, pero también hay que
conocer el uso ilegitimo que se puede llegar a dar en los contextos propensos y los perfiles de las
personas mas vulnerables, para ello se socializara las rutas en dichos espacios como son: Te Protejo
www.teprotejo.org y el Centro Cibernético Policial www.ccp.gov.co.

Objetivo general.

Implementar estrategias de sensibilizacién que permitan incentivar el uso responsable de las TIC, por
medio de actividades ludicas que fortaleceran las capacidades de autocuidado en los y las participantes
sobre los diferentes tipos de violencias que se presentan en entornos digitales.

Objetivos especificos.

e Reconocer conceptos y definiciones referentes a la violencia en entornos digitales y sus
tipologias.

e Sensibilizar e informar a los/as participantes sobre estrategias de cuidado y autocuidado en los
entornos digitales

e Conocer las rutas institucionales existentes para la atencion de violencia en entornos digitales.

Distribucién de la poblacién seleccionada

e Numero del convenio de asociacion: 6601 - 2023

e Fechade inicio del convenio de asociaciéon: 22/04/2023
e Numero de hogares familias:185

e Poblacion participante en el Plan: 111

Grupos poblacionales Total
Nifios 0
Adolescentes 40
Jévenes 30
Adultos 41
Mujeres 0
Hombres 0
Poblacion LGBTIQ+ 0
Persona mayor 0

Descripcion metodoldgica:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin Pt
Secretaria Distrital de Integracion Social o o
Teléfono: 3 27 97 97

www.integracionsocial.gov.co :

Z " T z - . ., . ALCALDIA MAYOR
Buzon de radicacion electrénica: radicacion@sdis.gov.co DE BOGOTA DC.
Cadigo postal: 110311



http://www.integracionsocial.gov.co/
mailto:radicación@sdis.gov.co
http://www.teprotejo.org/
http://www.ccp.gov.co/

Y
SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

GRUPO NUMERO DE TEMA NOMBRE DEL GRUPO
POBLACIONAL PARTICIPANTES
Violencia en
Adolescentes 20 Entornos Digitales | Las redes de parques
TEMATICA 1

Concepto y Tipologia

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 1

OBJETIVO DE LA SESION 1:
Reconocer conceptos y definiciones referentes a la violencia en entornos digitales y sus tipologias.

METODOLOGIA DE LA SESION 1:
La actividad se desarrollara mediante juegos en linea que permitan la retroalimentacién sobre el
concepto de violencia digital y las diferentes tipologias.

TEMATICA 2

Herramientas de cuidado y autocuidado

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 2

OBJETIVO DE LA SESION 2: Sensibilizar e informar a los/as participantes sobre estrategias de
cuidado y autocuidado en los entornos digitales

METODOLOGIA DE LA SESION 2:
La actividad se desarrollard mediante cine foro, donde se evidencie las diferentes estrategias de
cuidado y autocuidado frente a las violencias en entornos digitales.

TEMATICA 3

Rutas de Atencién

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 3

OBJETIVO DE LA SESION 3: Conocer las rutas institucionales existentes para la atencion de
violencia en entornos digitales.

METODOLOGIA DE LA SESION 3: La actividad se realizara mediante un taller dirigido sobre las
diferentes rutas de atencion en entornos digitales.

PRODUCTO FINAL

Video animado donde se evidencie el aprendizaje significativo.

CRONOGRAMA
SESION 1 SESION 2 SESION 3 PROEDI\LIJ-E:RT%GFAINAL
Semana cuatro de Semana cinco de Semana primera de Semana tercera de
Junio Junio Julio Noviembre
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GRUPO NUMERO DE TEMA NOMBRE DEL GRUPO
POBLACIONAL PARTICIPANTES
Violencia en
Adolescentes 20 Entornos Digitales El cibermundo del comedor
TEMATICA 1

Concepto y Tipologia

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 1

OBJETIVO DE LA SESION 1:
Reconocer conceptos y definiciones referentes a la violencia en entornos digitales y sus tipologias.

METODOLOGIA DE LA SESION 1:
La actividad se desarrollara mediante juegos en linea que permitan la retroalimentacion sobre el
concepto de violencia digital y las diferentes tipologias.

TEMATICA 2

Herramientas de cuidad y autocuidado

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 2

OBJETIVO DE LA SESION 2: Sensibilizar e informar a los/as participantes sobre estrategias de
cuidado y autocuidado en los entornos digitales

METODOLOGIA DE LA SESION 2:
La actividad se desarrollara mediante cine foro, donde se evidencie las diferentes estrategias de
cuidado y autocuidado frente a las violencias en entornos digitales.

TEMATICA 3

Rutas de Atencién

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 3

OBJETIVO DE LA SESION 3: Conocer las rutas institucionales existentes para la atencion de
violencia en entornos digitales.

METODOLOGIA DE LA SESION 3: La actividad se realizara mediante un taller dirigido sobre las
diferentes rutas de atencion en entornos digitales.

PRODUCTO FINAL

Video animado donde se evidencie el aprendizaje significativo.

CRONOGRAMA
ENTREGA
SESION 1 SESION 2 SESION 3 PRODUCTO FINAL
Semana cinco de Julio | Semana primera de Semana segunda de Semana tercera de
Agosto Agosto Noviembre
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GRUPO NUMERO DE TEMA NOMBRE DEL GRUPO
POBLACIONAL PARTICIPANTES
Violencia en
Jovenes 20 Entornos Digitales Red de resistencia digital
TEMATICA 1

Concepto y Tipologia

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 1

OBJETIVO DE LA SESION 1:
Reconocer conceptos y definiciones referentes a la violencia en entornos digitales y sus tipologias.

METODOLOGIA DE LA SESION 1:
La actividad se desarrollard mediante juegos en linea que permitan la retroalimentacién sobre el
concepto de violencia digital y las diferentes tipologias.

TEMATICA 2

Herramientas de cuidad y autocuidado

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 2

OBJETIVO DE LA SESION 2: Sensibilizar e informar a los/as participantes sobre estrategias de
cuidado y autocuidado en los entornos digitales

METODOLOGIA DE LA SESION 2:
La actividad se desarrollara mediante cine foro, donde se evidencie las diferentes estrategias de
cuidado y autocuidado frente a las violencias en entornos digitales.

TEMATICA 3

Rutas de Atencidén

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 3

OBJETIVO DE LA SESION 3: Conocer las rutas institucionales existentes para la atencion de
violencia en entornos digitales.

METODOLOGIA DE LA SESION 3: La actividad se realizara mediante un taller dirigido sobre las
diferentes rutas de atencién en entornos digitales.

PRODUCTO FINAL

Video animado donde se evidencie el aprendizaje significativo.

CRONOGRAMA
SESION 1 SESION 2 SESION 3 PRODUCST
Semana segunda de | Semana tercera de Semana cuarta de Semana tercera de
Septiembre Septiembre Septiembre Noviembre
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GRUPO NUMERO DE TEMA NOMBRE DEL GRUPO
POBLACIONAL PARTICIPANTES
Violencia en
Adultos 20 Entornos Digitales Guardianes en linea
TEMATICA 1

Concepto y Tipologia

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 1

OBJETIVO DE LA SESION 1:
Reconocer conceptos y definiciones referentes a la violencia en entornos digitales y sus tipologias.

METODOLOGIA DE LA SESION 1:
La actividad se desarrollara mediante juegos en linea que permitan la retroalimentacién sobre el
concepto de violencia digital y las diferentes tipologias.

TEMATICA 2

Herramientas de cuidad y autocuidado

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 2

OBJETIVO DE LA SESION 2: Sensibilizar e informar a los/as participantes sobre estrategias de
cuidado y autocuidado en los entornos digitales para la proteccién de los integrantes del hogar/familia
y la comunidad.

METODOLOGIA DE LA SESION 2:
La actividad se desarrollara mediante cine foro, donde se evidencie las diferentes estrategias de
cuidado y autocuidado frente a las violencias en entornos digitales.

TEMATICA 3

Rutas de Atencidén

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 3

OBJETIVO DE LA SESION 3: Conocer las rutas institucionales existentes para la atencion de
violencia en entornos digitales.

METODOLOGIA DE LA SESION 3: La actividad se realizara mediante un taller dirigido sobre las
diferentes rutas de atencién en entornos digitales.

PRODUCTO FINAL

Video animado donde se evidencie el aprendizaje significativo.

CRONOGRAMA
SESION 1 SESION 2 SESION 3 RO
Semana primerade | Semana segunda de Semana tercera de Semana tercera de
Octubre Octubre Octubre Noviembre
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GRUPO NUMERO DE TEMA NOMBRE DEL GRUPO
POBLACIONAL PARTICIPANTES
Violencia en
Jévenes y Adultos 21 Entornos Digitales | Los cuchachos de las redes
TEMATICA 1

Concepto y Tipologia

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 1

OBJETIVO DE LA SESION 1:
Reconocer conceptos y definiciones referentes a la violencia en entornos digitales y sus tipologias.

METODOLOGIA DE LA SESION 1:
La actividad se desarrollard mediante juegos en linea que permitan la retroalimentacién sobre el
concepto de violencia digital y las diferentes tipologias.

TEMATICA 2

Herramientas de cuidad y autocuidado

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 2

OBJETIVO DE LA SESION 2: Sensibilizar e informar a los/as participantes sobre estrategias de
cuidado y autocuidado en los entornos digitales para la proteccién de los integrantes del hogar/familia
y la comunidad.

METODOLOGIA DE LA SESION 2:
La actividad se desarrollara mediante cine foro, donde se evidencie las diferentes estrategias de
cuidado y autocuidado frente a las violencias en entornos digitales.

TEMATICA 3

Rutas de Atencidon

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA TEMATICA 3

OBJETIVO DE LA SESION 3: Conocer las rutas institucionales existentes para la atencion de
violencia en entornos digitales.

METODOLOGIA DE LA SESION 3: La actividad se realizara mediante un taller dirigido sobre las
diferentes rutas de atencidén en entornos digitales.

PRODUCTO FINAL

Video animado donde se evidencie el aprendizaje significativo.

CRONOGRAMA
ENTREGA

SESION 1 SESION 2 SESION 3 PRODUCTO EINAL
Semana primerade | Semana segunda de Semana tercera de Semana tercera de

Noviembre Noviembre Noviembre Noviembre
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