ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida | (g/cc/unida o, OESERNACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAY FINALS (S Evaltie 8|8 olie || EYalie N I valve
4 °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.9 79,2,4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 85.3 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 79.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
RALLADA CON
" Zanahoria rallada con tomatey | - NA. | X X x | na 31 4.6 10 10 10 10 X NINGUNA
01/04/2024 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 5 PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 NINGUNA
MADURO
X ; 10 10 10
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATE DE leche d N.A. 3.6 4.2 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADLC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO
CECHA TIPO DE NOMBRE DE LA OMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO COLOR OLOR SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcclunida | (glcclunida Hsiitey
des) des) sl NO sl NO sl NO cIAL ALEL || BEED Evalge | Evalle Evaliie
°c °c entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 96.3 81.3 10 10 8 9 X
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | 5 g 2818 | X x | x 60 864 | 76.8 9 9 9 9 X
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X
ZANAHORIA
'I‘_‘ ENSALADA PICO
™M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N/A 3 4 8 9 8 9 X
02/04/2024 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA P in, si
apa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x
FRANCESA cascara, cruda
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA Leche d t N/A 3 5 9 9 9 3 X
eche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N/A -6 -2 10 10 10 10 X
Helado de crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

—————
ALIMENTO EN PROCESO

TR PRRTETERESET
MENTO TERMINADO

COCCION AIL
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO
FECHA TIPODE NOMBRE DE LA NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunida | (g/cclunida o,
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAY FINALS (S Evaltie 8|8 olie || EYalie N I valve
°c °c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 89.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c q q
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x x | x 80 025 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON .
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 92.4 79.5 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
03/04/2024 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel NA N-A inguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

IIrTET e S =TS Sy T S e e v IIrTET PR P AR T I RSP S AR T O RTINS TR A T T E AT TaT
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO
EEER IO E R OMEREIDEIT NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD o
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunida | (g/cclunida o, _
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAL F':‘é‘" Evaluze Evaltie E;/alt;e Evaliie a ®
CHERAY entre 2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
AJIACO Carne de pouof 1.24 0.88 X X X 120 90.4 81.3 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 88.6 79.4 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN o) ca crioLLA nguna
SALSA CRIOLLA
A
L
04/04/2024 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 90.1 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
° TAJADA DE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
10 10 10
DURAZNO Granadilla Durazno 76.53 X X X N/A N/A N/A 10 X Ninguna
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




IAYOR

DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACH

ION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINC!

ON RUBI

i T PR PR TE T T NPT AT TR AT TR TN T T PR AR TE Tr RSP SRR T T ORI AR TATT T TIETETATICTTET
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida | (g/cclunida o, OESERNACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO INICIAL FINALS(SEvaltie 8|8 alie || EYalie R I E valve
4 °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.6 70.5 10 10 10 10 X Ninguna
SOBREBARRIGA
MECHADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 88.3 732 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 87.9 732 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA
A SILVESTRE Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L
M
05/04/2024 u
MENGAT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA céscara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N/A 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N/A 2.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
lech; entero, con 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO e /unida | (gfcclunida o, RESERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO NICIRY FINALES (SEvaltie | e L5 alie Evalue
« °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE ARROZ |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.2 80.6 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 89.1 79.2 10 10 9 9 x NINGUNA
BOLONESA
Pasta alimentici
ESPAGUETIS | oo 2!mentica 17.11 17.11 X x | x 120 87.2 | 784 9 9 8 8 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
v LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
06/04/2024 u TOMATE, nsalada de lechuga, tomate, N.A. N.A. X X X N.A. 2 a4 10 10 9 8 X NINGUNA
aguacate y cilantro
MENU 18 : AGUACATE Y
(Z) CILANTRO
PLATANO plstano harts
MADURO mz dal:‘rz Car'ugg 25.16 1935 | x x | x 40 821 | 803 |10 10 10 10 NINGUNA
MELAO ’
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | X X X |NA. 3 4 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4.0 5.0 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA [Queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




MAYOR
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMBERATUREY
ALIMENTO TERMINADO |  coLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | /¢ c/unida | (g/cclunida ! OB R A ES
des) des) si NO si NO si NO L FRAL || =D Evalge | Evalte Evaliie
°c °c entre 2y entre2y S| NO
10 entre 2y 10 10 entre 2y 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.2 83.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNA DE Pollo, Pierna o colombina 33.81 28.18 X X X 120 82.1 80.1 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 82.1 80.1 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.3 85.8 10 10 10 10 X NINGINA
A
’I;' ENSALADA Ensalada H i N.A N.A X X X N.A 4.1 5 9 10 9 9 X NINGINA
08/04/2024 U HAWAIANA nsalada Hawaiana A, A, . .
MENU 19 E
R
z
o PAPA COCIDA b |
CoN apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 60 723|702 |10 10 10 10 |x NINGINA
cascara, cruda
CASCARA
Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
CURUBA Leche d " N.A. 29 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d " N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X X
azucarada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION [EMBERATURR
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (0 c/unida | (g/cc/unida e, _ OESERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO 'N'%A" F':'c”' E:alu;e Evaltie E:alu;e Evalie T ®
entre 2 lentre 2 y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 90.8 79.1 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
ASADA Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 84.7 80.4 9 10 10 9 X NINGUNA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 87.2 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
09/04/042024 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R y Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 2 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
° CEBOLLA
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |ao 846  |77.6 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
int bi
PERA Pera 76.53 7653 | x X X |nA. N.A. NA. 10 10 10 10 X {ntercamblo pera por
granadilla

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) q e a e a e MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evalte Evaliie Evalte
© © entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 Y 10 Y
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 91.6 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 87.6 78.3 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 87.4 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M VERDURA
10/042024 u
MENU 21 E SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 84.6 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
DORADA z::;rc:zlrlja?” 23.22 1935 | x x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
ueso fresco 5.95 5.95
UESO DOBLE |Q fi 9 9 X X X 10 10 10 10 X
CRMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) NCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 91.2 76.9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 | 8945 | 803 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
11/04/2024 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 40 9.4 |748 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N.A. 25 4.6 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 90.62 83.2 9 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 87.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 84.3 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
12/04/2024 U ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 86.2 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 01 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | x x | x 60 861 |72.7 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELJOA Leche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 2.1 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
P t i
SANCOCHQ | PaPastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 90.6 | 804 | 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.2 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
M
13/042024 u
MENU 24 : ENSALADA DE
ZANAHORIA, i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X | NA 4 48 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANA'Y manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X [N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
N.A.
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -4 -2 10 10 10 10 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o % Evaliie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.7 83.4 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES
Carne de res, gorda 33.81 218 | x x | x 120 841 | 7723 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 88.4 82.2 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
COCIDAS i
t Verduras coc.ldas con NA NA. X X X 90 5 a 9 10 9 10 X NINGUNO
M CON MAYONESA |mayonesa fria
15/04/2024 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | X x | x 60 91.3  [s25 |10 10 10 10 X NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE | /omate de drbol 23.00 2300 | x X X
amarillo, maduro, pulpa
TOMATE DE leche d " N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, enters, 7156 | 7156 | X X X
pasteurizada
Z:’;:o maduro, fruto 20.48 1707 | x X X NA. | NA
FRESAS CON NA. 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X 4 5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) a e a ® - ® MINUTOS INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie i
°c °c entre 2y S entre 2y S S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 88.6 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atan 28.18 28.18 X X X N.A. 4 4 10 9 9 9 X NINGUNA
iﬁf:lt‘l;':; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 4 4 10 9 9 9 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 90.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
16/04/2024 u ARVEJA VERDE | 2120328 Bulsaca con arveja N.A N.A. X x | x 60 853 | 703 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
CON PEREIIL z::;:’:szfjgj'” 25.16 1935 | x x | x 60 [s24 795 |10 10 10 10 X NINGUNA
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON |Banano comin 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO DOBLE N.A. 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 5 5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:
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RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DE BOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaliie .
sl NO sl NO sl NO oc oC tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 89.4 80.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 88.1 76.4 9 9 9 9 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 90.2 82.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA
L ’ » Ensalada de lechuga, fresa, N.A N.A. X X X | Na a 5 9 9 9 8 x NINGUNA
M MANZANAY manzana y crema de leche
17/04/2024 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
z -
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 50 85.6 75.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
a X X LA. 10 10 10
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 4 4 10 X NINGUNA
MARACUYA  |Leche de vaca, entera, 7156 | 7156 | X X x | nNa 4 4 |10 10 10 10 X NINGUNA
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 4 5 9 10 10 9 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

T ISETNIT TP PARTE T NI T AT T TR AT T TE AT TET = T IISETNIT TP PORTE T RESPTINS AR E T T T IR I AT T IR TAT T T TIET ETSATICTTAT
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie .
sl NO sl NO sl NO oc oC tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
A Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO |C d I
arne de poto, 19.68 1406 | X x | x 40 857 | 727 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA |pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 82.9 73.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
18/04/2024MEN u
U 04 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 30 817 | 768 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
SORBETE DE GJa\;aba' e 2300 2300 | X X X
GUAYABA ‘L’ i - - N.A. a 5 9 0 10 10 X NINGUNA
eche le vaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X N.A. N.A.
MANZANA CON
N.A. 9 10 10 10 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -5 -2
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION oS KiToe NUTOS
(KICOS /N KILOS I R . " "o s | o moaL | Fnac [Evalte | oo Evalde | .-
4 °c entre 2y valde | ontre 2 y valtle S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 89.2 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE pi(;IIIo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 90.2 82.6 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARROZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 86.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESCA
f Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
M 60 90.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
19/04/2024 u ESPINACA
MENU 05 E Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o
PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
CASCARA
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MANGO eche d " N.A. 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
eche fe vaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
CONDENSADA Leche de vaca, 222 222 X X X
condensada, azucarada
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADLC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION i
(KILOS) (KILOS) o ® o ® o ® INICIAL FINAL Evaliie . Evalde .
oc o¢ Evalie Evalie
entre2y entre2y Sl NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 89.4 80.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 88.1 78.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.5 81.7 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X | Na NA. | NA 10 10 10 10 X NINGUNA
20/04/2024 u AGUACATE  |[pulpa
MENU 06 5
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 21 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDADL: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) o No - e a e INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalue Evalde
© © entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 Y 10 Y
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.3 76.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PECHUGA DE g::lne de pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 40 812 | 752 | 10 10 10 10 X NINGUNA
POLLO
ueso doble crema X X . 75. NINGUN
GRATINADA  [queso dobl 4.06 4.06 X X X 40 81.4 4 10 10 10 10 X INGUNA
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
M ESPINACA, i
22/04/2024MEN u ! Ensalada de e_splnaca, N.A. N.A. X X X |30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
§ FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X N.A. 4 4.8 9 0 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07 X X X N.A N.A.
QUESO N.A. 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 5 5
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDADL: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre2y sl NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 84.6 78.3 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | o2 @lmentica 17.11 171 | x x | x 60 881 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | Oare chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
23/042024 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b i
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 40 843 [s0.2 |10 10 10 9 X NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
PAPAYA CON
YOGURT N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X s 3
dulce

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDADL: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION INUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o % Evaliie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.3 83.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA |Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X | NA 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY |zanahoriay mayonesa
™
24/04/2024 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA P Y
apa comn, con 25.16 1935 | x x | x 30 821|756 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
SORBETE DE Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X
FRESA leche d " N.A. 4 5 10 8 8 8 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comin 23.89 17.07 X X X
CREMA DE N.A. 5 4 10 10 10 10 X NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DE BOGOTADLC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDADL: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) el _ _
s NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:IAL Evalue Evalie Evalue Evalie
c c entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 92.6 84.1 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p:;";fu deo oflocolombinacon 15 45 2818 | X x | x 120 928 | 785 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.7 79.4 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. tomat
M nsalada de pepino, tomate y
25/04/2024 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO [Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 74 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
Guandbana, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
GUANABANA |leched " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Intercambio granadilla
PERA PERA 30.62 30.62 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X
por durazno

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | coLor . S e v
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunidade | (g/cc/unidad Haisy
s) es) INICIAL FINAL Evalie Evalle Evalie :
st No st No st No °c °c entre2y | entre2y |entre2y enf:‘;u; 10 Sl NO
10 10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 90.2 82.3 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA |, e de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 83.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
26/042024 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE |Guacamole N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 13 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEJOA
Fresa 18.77 17.07 X X X N.A. N.A.
FRESAS CON
N.A. 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -3 -4

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAM
DEBOGOTAD.C.

A MAYOR

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pgina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | coLOR OLOR SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | yoyppe pe aumento | BRUTC | NETO OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cciunida | (g/cc/unida MRS
des) des) st NO si NO s NO INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalde Evalde
« °c entre2y | entre2y (entre2y | o % " 0 SI NO
10 10 10 y
SANCOCHO P,apa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 93.4 82.1 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 824 76.8 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON )
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 86.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
2710412024 u ENSALADA DE
MENU 12 R LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
z TOMATE, nsa'aca de ‘echuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
cebolla cabezona
0 CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETEDE  |pulpa -
GUAYABA he d N/A 1.8 3.8 10 10 10 10 X Ninguna
teche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTA DC.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (alcclunida | (g/cclunida Ry
des) des) INICIAL FINAL Evalue Evaliie Evaliie -
s | N s No s | N °c ¢ |entre2y | entre2y |entre2y enf:;“; ol 8 NO
10 10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.9 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 86.2 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 79.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L )
RALLADA CON
m Zanahoria rallada con tomate | NA. X X X NA 3.1 a6 10 10 10 10 X NINGUNA
29/04/2024 u TOMATEY [y perejil
MENU13 E
R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo| 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO
. ; 10 10 10
SORBETE DE  [!omate de drbol amarillo, 2300 | 2300 | x X X
maduro, pulpa
TOMATE DE Leche d " N.A. 3.6 4.2 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~ RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO e /unida | (gfcclunida o, _ OESERVACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO 'N'fé”' F':‘é‘" Evaluze Evaltie E;/alt;e Evaliie a ®
TR AY entre 2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 2.97 X X X 120 90.3 80.3 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLOA — Pollo, pierna o colombinacon | 5, o) 2818 | X x | x 60 855 | 76.8 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
/: ENSALADA PICO
M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N/A 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
30/04/2024 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882  |764 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MORA Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MA"""ZE/;\.ZQgON N.A. -6 2 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | yoyppe pe aumento | BRUTO pE1O OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (alcclunidade | (g/cc/unidad Rty
s) es) INICIAL FINAL Evalde Evalie Evalie ¢
s! No s no s! No °c °c entre2y | entre2y |entre2y enf:;u;m sI NO
10 10 10
SOPA DE CEBADA Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 90.2 82.3 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 83.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
]
01/03/2024 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE Guacamole N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA (Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DEJUGO Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
N.A. -3 -4 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pgina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO |  coLor 6T e R P
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | yoyppe pg aumento | BRUTC | NETO OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cciunida | (g/cc/unida T,
des) des) sl NO si NO 1 NO INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalde Evalde
« °c entre2y | entre2y (entre2y f " v 10 SI NO
10 10 10
SANCOCHO P,apa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 82.3 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON )
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
]
02/03/2024 u ENSALADA DE
MENU12 R LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
z TOMATE, nsa'aca de ‘echuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 3.6 9 9 9 9 X Ninguna
cebolla cabezona
0 CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa -
GUAYABA he d N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
teche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida | (g/cc/unida o, OESERNACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAY FINALS (S Evaltie 8|8 olie || EYalie R I E valve
4 °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.9 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 86.2 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 79.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
RALLADA CON
" Zanahoria rallada con tomatey | - NA | X X x | na 31 4.6 10 10 10 10 X NINGUNA
04/03/2024 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 5 PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 NINGUNA
MADURO
" - 10 10 10
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATE DE leche d N.A. 3.6 4.2 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DEBOGOTADLC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO
CECHA T1PO DE NOMBRE DE LA OMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcclunida | (glcclunida Hsiitey
des) des) sl NO sl NO sl NO cIAL ALEL || BEED Evalge | Evalle Evaliie
°c °c entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 96.3 81.3 10 10 8 9 X
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | - 5 g 2818 | X x | x 60 864 | 76.8 9 9 9 9 X
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X
ZANAHORIA
'I‘_‘ ENSALADA PICO
™M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N/A 3 4 8 9 8 9 X
05/03/204 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA P an, si
apa comdn, sin 25.16 1935 | X x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x
FRANCESA cascara, cruda
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA Leche d t N/A 3 5 9 9 9 3 X
eche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N/A -6 -2 10 10 10 10 X
Helado de crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida | (g/cc/unida o, OESERNACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIRY FINALS (S Evaltie 8|8 alie || EYalue N I E valve
°c °c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x x | x 80 045 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
06/03/2024 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO e /unida | (glcclunida o, RESERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO ICIAY FINALES (SEvaltie | e L alie Evalue
4 °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
Carne de pollo, .
AJIACO pechuga con piel 1.24 0.88 X X X 45 92,5 86.4 10 10 10 10 X Ninguna
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
POLLO EN SALSA CRIOLLA 39.45 28.18 X X X 40 87.1 826 10 10 10 9 X Ninguna
SALSA CRIOLLA
A
L
07/03/2024 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.4 80.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
° Lﬁﬁi?A'?l'EE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
N.A 24 34.6 9 9 9 9 X Ninguna
GUAYABA Leche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada : :
10 10 10 N s +
DURAZNO  |Durazno 30.00 3000 | X X X NA NA | NA 10 X Se realizo intercambio el
cual fue aprobado

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION JEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO
FECHA TIPODE | NOMBRE DE LA NOMERE DEL ALIMENTG | BRUTO | NETO COLOR | OLOR SABOR [ ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (g/cclunida | (g/cc/unida e
des) des) st NO st NO si NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE "
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 87.6 74.9 10 10 10 10 X Ninguna
SOBREBARRIGA . .
MECHADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 76.4 732 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON .
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 76.1 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA . .
A SILVESTRE Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 3.6 45 10 10 9 9 X Ninguna
L
™
08/03/2024 u
MENU AT R PAPA CRIOLLA
R . .
z DORADA ::f;::?:i’d:n 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o ]
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X -
FRUTOS ROJOS N.A. 1.2 3.5 9 9 9 9 9 Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche d t
eche fevaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
Banano comun 23.89 17.07 X X X
BANANO CON
YOGURT Yogurt ent N,A. 15 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
o entero,con 5.95 5.95 x X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURE
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPODE | NOMBRE DE LA BRUTO | NETO
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | - /unida | (g/cclunida ey OBSERVACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO INIE:AAL FI:J‘?L Evall;e Evalie Evaluze Evalie s o
Sntsi2y entre 2y 10 SEUSi2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.7 84.2 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |[Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 89.5 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUET|s | 2st@ alimenticia 17.11 17.11 X x | x 120 832 | 724 9 9 8 8 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
09/032024 U TOMATE, nsalaca de fechuga, tomate, NA. NA. X X X N.A. 3 4 10 10 9 8 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO plétan harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | X x | x 40 846 | 754 |10 10 10 10 NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X |NA. 3 4 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
LA o o X
UESO N.A 4.0 5.0 10 10 10 10 NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES TIPO DE DOCUMENTO: CcC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida | (g/cclunida FEMBOEN ' RESERECIGNES
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAL F':‘é‘" Evaluze Evaltie E;/alt;e Evaliie a ®
SEUSi2y entre 2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 80.5 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 33.81 2818 | X x | x 120 8a1 | s01 [ 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 84.1 80.1 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 90.3 85.3 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
11/03/2024 ’lj' HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4.1 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
o PAPA COCIDA b i
CON CZ:;::T:L"&:O" 25.16 1935 | x x | x 60 723|702 |10 10 10 10 |x NINGINA
CASCARA '
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
N.A. 29 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
CURUBA Leche de vaca, entera, 71.56 71.56 X M
pasteurizada : :
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d " N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
CONDENSADA | °'® °€ vace concensace, 2.22 2.22 x x X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DE BOGOTAD.C.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION [[EMBERATURAY
ALIMENTO TERMINADO
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcclunida | (glcclunida Hsiidey
des) des) si NO si NO si NO cIAL ALEL || BEED Evalge | Evalle Evaliie
°c °c entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 94.1 80.2 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.4 9 10 10 9 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 91.3 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
12/03/2024 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA |P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X a0 872|776 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
PERA Pera 25.62 2562 | X X X |NA. N.A. NA. 10 10 10 10 X Intercambio aprobado,
granadilla por pera
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COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION JEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | /¢ c/unida | (g/cclunida ey AR
des) des) sl NO sl NO sl NO INI.%AL FI:‘?" E:/all;e Evalle Erah;e Evalle S| NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 90.6 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
GARBANZOS
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 89.6 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.6 77 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
A
L
13/03/2024 U VERDURA
MENU 21 g SALTEADA EN Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 3.2 1935 | x x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
QUESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
CRMA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO e /unida | (glcclunida FEMEOEN ' RESERVACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO 'N'féA" F':‘é‘" E\t:aluze Evaltie eﬁrraeh;e Evaliie a ®
entre 2y entre 2y 10 y entre2y 10
10 10
SOPA DE
CONCHITAS Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 98.2 78.4 10 10 10 X NINGUNA
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 9.5 | 803 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
14/03/2024 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N/A 3.6 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | X x | x 40 9.4 |748 |10 10 10 10 NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 8 9 X NINGUNA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N/A 25 4.6 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION JEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | /¢ c/unida | (g/cclunida ! OESERIECIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO AL FRAL || =D Evalge | Evalte Evaliie
°c °c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
ARRACACHA Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.62 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 87.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 84.3 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
TORTILLA DE
15/03/2024 :j ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 86.2 771 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 01 E
R
z
o PLATANO
MADURO 4 5
Pldtano hartdn, 25.16 1935 | x x | x 60 861 |72.7 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feij | 23.00 23.00 X X X
SORBETEDE | c/0%PuPa
FELIOA Leche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 2.1 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPODE | NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | ;- unida | (g/cclunida ! OBSERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO INIEgAL FI:I:L Evall;e Evalie Evaluze Evalie s o
Sntsi2y entre 2y 10 SEUSi2y entre 2y 10
10 10
SANCOCHQ | 3Pa pastusa, sin 14.02 1079 | x X X 180 90.4 | 885 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 82.1 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 87.2 77.7 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
M
16/03/2024 u
MENU 24 e ENSALADA DE
R ZANAHORIA, i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X N.A. 4 a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY manzana y crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
PAPAYA CON Papaya, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X SE REALIZO
HELADO N.A. -4 -2 INTERCAMBIO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X APROBADO
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Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION JEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPODE | NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | o unida | (g/cclunida ey OESERIECIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO INICIAl GUIT FEID Evalie EEIHE Evalte
°c °c entre 2y entre 2y S| NO
10 entre 2y 10 10 entre 2y 10
SOPA DE
CONCHITAS Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.4 85.4 10 10 10 10 X NINGUNO
CARNE DE RES |[C d d
arne de res, goraa 33.81 2818 | X x | x 120 843 | 801 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
CILANTRO | Ao blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 90.4 82.2 10 10 10 10 X NINGUNO
VERDURAS
COCIDAS i
" verduras cocidas con N.A N.A. X x | x 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
M CON MAYONESA |mayonesa fria
18/03/2024 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 2322 1935 | X X X 60 91.3 825 |10 10 10 10 X NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE :zg:rleo dfnZ:jT:L uloa 23.00 23.00 X X X
TOMATE DE Leche d - ’tp P N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL ecne devaca, enters, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
F duro, frut
resa, macuro, fruto 20.48 1707 | x X X NA. | NA
FRESAS CON  [entero
CREMA N.A. 9 9 9 9 X NINGUNO
Crema de leche 2.22 2.22 X X X 4 5
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION JEMRERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida | (g/cclunida HoNRS _ OESERNACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAL F':‘é‘" Evaluze Evaltie E;/alt;e Evaliie a ®
CHERAY entre 2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 90.4 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
Atu 28.18 28.18 X X X N.A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
TOMATE o
CEBOLLAY Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A 24 4.8 10 9 9 9 X NINGUNA
CILANTRO
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 90.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
A CALABAZA
,5, GUISADACON | ad _
19/03/2024 u ARVEJA VERDE | °'°a78 Buisaca conarvejs N.A NA. X X X 60 853 | 703 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 2516 | 1935 | «x x | x 60 [s24  [795 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO DOBLE N.A. 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 5 5
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMBERATURIY
ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | /¢ c/unida | (g/cclunida ey AR
des) des) sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evall;e Evalie Evaluze Evalie s o
DAY entre 2y 10 SEUSi2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 90.4 80.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X N.A. 87.1 77.4 9 9 9 9 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X N.A. 90.1 82.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
L LECHUGA, FRESA, |Ensalada de lechuga, fresa, NA NA X X X X 4 5 9 9 9 s X NINGUNA
M MANZANAY manzana y crema de leche
20/03/2024 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
z -
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 50 84.3 75.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 60 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA - |Leche de vaca, entera, 7156 | 7156 | X X x | nNa 4 4 |0 10 10 10 X NINGUNA
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 4 5 9 10 10 9 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO o /unida | (glcclunida o, _ RESERVACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO 'N'fé”' F':‘é‘" E\t:aluze Evaltie eﬁrrill;e Evaliie a ®
entre 2y entre 2y 10 y entre2y 10
10 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 95.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
MIX DE POLLO - |care de pollo, 19.68 1406 | x x | x 40 8.7 | 729 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA [pechuga con piel
ARROZ CON
PEREJIL Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 82.9 73.2 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDURA
ll;l CAMPESINA Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
21/03/2024MEN u
U 04 E
R
z
PAPA CRIOLLA |P ioll
© apa crioa, con 23.22 1935 | x x | x 30 817  [76.8 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA cascara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa
GUAYABA Leche d " N.A. 4 5 9 0 10 10 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X N.A. N.A.
MANZANA CON
HELADO N.A. 9 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -5 -2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMBERATUREY
ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | /¢ c/unida | (g/cclunida ! AR
des) des) sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evall;e Evalie Evaluze Evalie s o
DAY entre 2y 10 SEUSi2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
pollo, Pierna o colombina con
PIERNA DE piel 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche de vaca, entera,
pasteurizada 3.18 3.18 X X X
ARROZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESCA
’: Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
M 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
22/03/2024 ] ESPINACA
MENU 05 E Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o
PAPA COCIDA b |
COoN apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
CASCARA
SORBETE DE Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
MANGO Teche d " N.A. 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
MELON CON Melén 23.89 17.07 X X X
LECHE N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
CONDENSADA |Leche de vaca, 222 222 X X X
condensada, azucarada
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=T T PR AR T T AP AT IR TR T =T TTETS e PO AR T R SPONS AR E T ORI IR A T E T E AT ITAT
ALIMHENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION [EMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (0 c/unida | (g/cc/unida R _ OESERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO 'N'%A" F':'c”' Evalu;e Evaltie E:alu;e Evalie T ®
CrE0 Y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 91.2 82.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 90.7 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.5 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE Al te | d
" guacate forena, maduro, 25.68 1712 | x X X | na NA. | NA 10 10 10 10 X NINGUNA
23/03/2024 u AGUACATE pulpa
MENU 06 E
R
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON |Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 3.1 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

=T T PR AR T T AP T AT IR AT AT TVETITS =T PR AR T I R SPONS AR T RN R AT ETEATTITAT
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (o /unida |(g/cclunida o, OESERNACIONES
des) des) sl NO sl NO sl NO ICIAY FINALS (S Evaltie 8|8 alie || EYalie R I E valve
°c °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.00 0.88
Carne de pollo, pechuga con
PECHUGA DE piel 0.00 28.18
POLLO
GRATINADA  |queso doble crema 0.00 4.06
ARROZ
Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
ATOMATADO
A ENSALADA DE
M ESPINACA, Ensalada de espinaca,
25/03/3054MEN : MANZANA, manzana y miel N.A. N.A.
; FRESA'Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 0.00 23.00
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 0.00 17.07
QUESO
DOBLE CREMA Queso doble crema 0.00 5.95
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO e /unida | (glcclunida HoNRrS RESERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO ICIAY FINALES (SEvaltie | e L5 Xalie Evalue
4 °c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.4 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
ALBONDIGAS EN
~ 120 85.6 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
ESPAGUETIS | >ot@ 2limenticia 17.11 1711 | x x | x 60 871 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN omate chont |
u RODAJAS CON Omfdedc onto, pulpa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
26/03/2024 u OREGANO  |°C2%%¢°
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b i
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 40 843  [s02 |10 10 10 9 X NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MORA Leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
PAYPSZ?’;_?N N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Z:Igcl;rt entero, con 5.95 5.95 X X X 4 3
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION TEMBERATURA
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | ¢ c/unida  (glcclunida Tnon. OESERVECIORES
des) des) si NO si NO si NO INI‘::IAL FI:JAL Evalle Evalie Evalte Evalie
¢ ¢ entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.3 83.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA, i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X | NaA 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY |zanahoriay mayonesa
M
27/03/2024 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA v
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 821|756 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FRESA leche d " N.A. 4 5 10 8 8 8 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X
CREMA DE N.A. 5 4 10 10 10 10 X NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X
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Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION [EMBERATURR
ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA BRUTO NETO
(DIA) COMIDA | PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | (0 c/unida | (g/cc/unida e, _ OESERVACIONES
des) des) si NO si NO si NO 'N'%A" F':'c”' E:alu;e Evaltie eﬁ::e";e Evalie T ®
entre 2y entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE (Arveja seca 0.00 10.33
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON !erna e Pollo colombina con 2.45 28.18
piel crudo
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 13.00
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. tomat
M nsalada de pepino, tomate y
28/03/2024 u PEP'NO, TOMATE cilantro N.A. N.A.
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO [Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
EN MONEDAS
SORBETE DE Guanabana, pulpa 0.00 23.00
GUANABANA |Leche d_evaca, entera, 0.00 71.56
pasteurizada
Durazno Durazno 30.00 30.00
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
HESO BESO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | yoyppe pe aumenTo | BRUTO 1O OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (alcclunidade | (g/cc/unidad Haiey
s) es) INICIAL FINAL Evalde Evalue Evalie ¢
s! No s No s! No °c °c entre2y | entre2y |entre2y enf:;u;m sI NO
10 10 10
SOPA DE CEBADA Carne de res, magra 0.00 0.88
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 0.00 28.18
DE CARNE A LAS
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 0.00 5.64
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
L
]
29/03/2024 u
E
MENU 11 13 GUACAMOLE |Guacamole NA. NA.
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 0.00 19.35
JUGO DEJUGO Feijoa pulpa 0.00 23.00
DE FEJOA
Fresa 0.00 17.07
FRESAS CON
HELADO
Helado de crema 0.00 5.95
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | coLoR OLOR SABOR | AspECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \,ypre et aumento | BRUTC | NETO OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcclunida | (g/cclunida o
des) des) INICIAL FINAL Evalie Evalte Evalie -
s No s! No s No °c °c entre2y | entre2y |entre2y enf:;alzu;m SI NO
10 10 10
Papa pastusa, sin
SANCOCHO [ 2PeP 0.00 10.79
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 0.00 28.18
EN TROZOS
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
v CILANTRO
]
30/03/2024 u ENSALADA DE
MENU 12 R LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat:
. nsalada de lechuga, tomate
z TOMATE , u8 Y1 Na NA.
cebolla cabezona
o CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
0.00 23.00
SORBETE DE pulpa
GUAYABA
Leche dle vaca, entera, 0.00 71.56
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 0.00 23.01
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESY) PESO NETO LAVADO LTS CoCECH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
LECHS TIPODE | NOMBREDELA \oyuppe pep aLmento |, BRYTO | o/ccruni OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidad |'9 o
es) s) sl NO s NG, a NO| INICIAL FINAL Evalue Evallie Evalte Evalie
°c °c entre2y | entre2y |entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 Y
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |Arveja seca 10330.00 10330.00 X X X 180 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNADE | lombi
POLLO CON p:::?u o CoemRnaton | 545 28.18 X x | x 120 928 | 814 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.7 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. t "
M nsalada de pepino, tomate y
01/02/2024 " PEPINO, TOMATE | . " N.A. N.A. X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o]
PLATANO
MADURO FRITO [Platano harton, maduro, crudo| — 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulp
GUANABANA [Toted N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vacs, entera, 71.56 71.56 X X
pasteurizada
GRANADILLA [Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIAMAYOR
DE BOGOTA DC.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \,yppe pEL ALIMENTO | (glcclunidade |(gloclunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION & £ TIEMPOEN
s) s) S O w | s | wo mcaL | FNAL [ Evalie | Evalde | Evalde | -
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o 5 .o sI NO
10 10 10 y
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 93.6 84.3 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 88.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO [Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
02/02/2024 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE |Guacamole N.A. N.A. X X X N.A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEUJOA
Fresa 18.77 17.07 N.A. N.A.
FRESAS CON
N.A. 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -4 -4
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO /unidad lunidad TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION s) s) MINUTOS = - -
sl NO 1 NO si NO INICIAL FINAL Evalie Evalie Evalie Evalde
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o % v 10 si NO
10 10 10
SANCOCHO P,apa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 96.1 82.3 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 83.2 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON ,
A CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L
M
03/02/2024 u ENSALADA DE
MENU 12 R LECHUGA, Ensalada de lech
z TOMATE, nsalada de lechuiga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 41 36 9 9 9 9 X Ninguna
cebolla cabezona
0 CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA he d N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
teche de vaca, entera, 71.56 7156 X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINA
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAvARO PR Coctics ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHS TIPODE | NOMBREDELA | yoypre peL aLmeNTO |, BRUTO funi OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcc/unidade Haisy
s) es) s NO sl NO| si NG, INICIAL FINAL Evalie Evalle Evalle Evalde
°c °c entre2y | entre2y |entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10 10 i
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.9 79,2,4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 85.3 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 79.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L )
RALLADA CON
M Zanahoria rallada con tomate NA. NA. x X X NA 3.1 46 10 10 8 8 X NINGUNA
05/02/2024 u TOMATE Y y perejil
MENU13 : PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO
SORBETEDE  |'omate de drbol amarillo, 23.00 23.00 x x x
maduro, pulpa
TOMATE DE e d N.A. 3.6 4.2 9 9 9 9 X NINGUNA
ARBOL Leche de vaca, entera, 71.56 7156 X x x
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTA DC.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceloN ALIMENTO TERMINADO |  cOLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TPODE | NOMBREDELA | \oypre pei aumento |, BRUTC | (gcciunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (glcclunidade |9 o Haaey
s) sl NO sl NO si NO INICIAL FINAL Evallie Evalie Evalie Evalde
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o 5 .o sI NO
10 10 10 y
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 91.3 81.2 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con 33.81 28.18 X x | x 60 864 | 762 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 86.2 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
f ENSALADA PICO
M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N/A 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
06/02/2024 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA Papa comun, sin
' . . A X 10 10 10
FRANCESA céscara, cruda 25.16 19.35 X X X 60 88.2 76.4 10 X NINGUNA
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulp
MORA e d N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
teche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X N.A N.A
MANZANA CON N.A 10 10 10 10 X NINGUNA
HELADO o
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -6 -2
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
BESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHS TIPODE | NOMBREDELA | yoypre peL aumento | BRYTO  (gcciunidad OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcclunidad | 9 o !
es) sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c 4 4
EN arne de rés’ goraa 33.81 28.18 X X X 80 945 79.3 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
. ENSALADA DE
07/02/2024 u i
MENU 15 E ESPINACA, Ensalada de Esmnac_a’ N.A. N.A. X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ninguna
R MANZANA, Manzana, fresa y miel
z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 78.6 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |[Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON Melén 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 4 5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCAI IAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADOR O RESPONSABLE: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION IEMEERATURR)
ALIMENTO TERMINADO
EEER IO E R OMEREIDEIT NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD o
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunida | (g/cclunida HoNRrS
des) des) si NO si NO si NO ICIAY FINALES (SEvaltie | e L5 Xalie Evalue
4 °c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 91.8 86.4 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN = o) ca crioLLA nguna
SALSA CRIOLLA
A
L
] ARROZ BLANCO (Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
08/02/2024 u
MENU 16 :
z TAJADA DE
o Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
10 10 10
MANDARINA  |Mandarina 27.27 2727 | X X X N/A N/A | N/A 10 X intercambio mandarina
por granadilla

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTA DC.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINAI
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESReEcc CocECH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \,ypre peL amento |, BRUTO funi OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcc/unidade o
s) s) o No s o s o INICIAL FINAL | Evalie [ Evalie | Evalie [ . .-
°c °c entre2y | entre2y |[entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 v
SOPA DE .
< Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 822 705 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 78.3 73.2 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON .
, Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 90.1 73.2 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA ) .
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X NA 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
]
09/02/2024 u
MENU 17 E
R . :
7 PAPA CRIOLLA Papa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 815 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X
SORBETE DE NA. 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
FRUTOS ROJOS | " ' ' ¢
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dle vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Banano comin 23.89 17.07 X X X 1.5 3.4
BANANO CON N.A 10 10 10 10 X Ninguna
YOGURT Ezlgcu: entero, con 5.95 595 X X X NA. | NA.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: ~ CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumirén los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

(Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESY) PESO NETO LAVADO LT Cocooy ALIMENTO TERMINADO |  cOLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPODE | NOMBRE DE LA S CEL AT BRUTO | o i OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunidad ['9 ) o
es) INICIAL FINAL Evalue Evalle Evalie -
s No st No s No °c °c entre2y | entre2y |[entre2y enf:’ealzuem Sl NO
10 10 10 y
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.4 84.2 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 88.5 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs |25t alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 832 | 784 9 9 8 8 x NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
ltl LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
10/02/2024 u TOMATE, nsalada de lechuga, tomate, NA. NA. X X X | na 3 4 10 10 9 8 x NINGUNA
MENU 18 E aguacate y cilantro
R AGUACATEY
z CILANTRO
o
PLATANO plétano harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 X x | x 40 856 | 803 |10 10 10 10 x NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE Maracuyd, maduro, 23.00 23.00 X X X [NA. 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
MARACUYA pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO N.A. 10 10 10 10 x NINGUNA
DOBLE CREMA  |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 4.0 5.0
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO) PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceioN ALIMENTO TERMINADO |  coLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \oyppr pep aLMENTO |, BRYTO  (/cciunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidad |9 P e
es) sl NO s NO si NO INICIAL FINAL Evalue Evalue Evalue Evalde
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o 5 .o si NO
10 10 10 y
SOPA DE AVENA [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.2 83.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE o510, pierna o colombina 33.81 28.18 X X X 120 841 | 801 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 84.1 80.1 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.3 85.8 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
M )
12102/2024 U HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4.1 5 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
) PAPA COCIDA b i
CON apa comun, con 25.16 19.35 X X X 60 |[723 702 |10 10 10 10 X NINGINA
cascara, cruda
CASCARA
Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETEDE |~ ure pulp
CURUBA 3 N.A. 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
Leche gvaca, entera, 71.56 7156 M x
pasteurizada
MELON CON | Melén 23.89 17.07 X X X
LECHE hed densad N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
CONDENSADA |-6¢he de vaca, condensada, 2.22 2.22 x X X
azucarada
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO) PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceloN ALIMENTO TERMINADO |  coLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHE TIPODE | NOMBREDELA | yoyper pe aumento | BRUTO  (gcciunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidad | ‘9 o Haaey
es) sl NO sl NO si NO INICIAL FINAL Evaltie Evalie Evalie Evalie
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o 5 .o sI NO
10 10 10 y
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 94.1 80.2 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.4 9 10 10 9 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 91.3 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
13/02/2024 u ENSALADA DE
MENU 20 E
R LECHUGA, Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
° CEBOLLA
PURE DE PAPA _ |Papa pastusa, sin 25.16 19.35 X X X |ao 87.2  |[776 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
PERA pera 27.27 27.27 X X X [N.A. N.A. NA. 10 10 10 10 X |ntercarnb|o pera por
granadilla
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION MENTO TERMINA
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceioN ALIMENTO TERMINADO |  coLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHS TIPODE | NOMBREDELA | oyper pe aumento | BRUTC  |(g/cciunidad OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (glcclunidade| ' p Haiey
s) INICIAL FINAL Evalde Evalue ¢
R s No A °c ¢ |entre2y entre 2y enf:;“e ol 8 NO
10 10 y
CAZUELA DE
Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 91.3 80.4 10 10 10 X NINGUNA
GARBANZOS
SOBREBARRIGA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 87.6 78.6 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 87.2 77.9 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
A
L
14/02/2024 'lv.ll VERDURA
MENU 21 E SALTEADA EN Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 80.1 74.7 10 10 10 X NINGUNA
; JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criclla, sin 2322 19.35 X x | x 40 85 | 801 | 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azucar, blanco 2.30 2.30 X X X N.A. 2.4 4.5 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON
QUESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X N.A. 24 4.5 10 10 10 X NINGUNA
CRMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTA DC.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINA
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO NETO LAvARO A Eoccoy ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO
(DIA) COMIDA | PREPARACION LT AL AU G (g/s 's)' TEMPOEN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL Evalie Evalle Evalle c
st No s No s! No °c °c entre2y | entre2y |entre2y e f:‘;uew
10 10 10 Moz
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 X X X 120 90.4 80.3 9 10 10 10 NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de poll h
POLLO pi:"e € pollo, pechuga con 28.18 X x | x 120 851 | 818 | 10 10 10 10 NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 X X X 40 91.6 73.8 10 10 10 10 NINGUNA
A
L
™
15/02/2024 u TAJADA DE Tajada de aguacate 17.12 X X X N.A N.A. N.A. 10 10 10 10 NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA |Papa comiin, sin 19.35 X x | x 20 862 | 754 |10 10 10 10 NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 X X X N.A 3 4 9 10 8 9 NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON [Manzana 19.30 X X X N.A. N.A.
QUESO N.A. 9 10 10 10 NINGUNA
DOBLE CREMA  |queso doble crema 5.95 X X X 5 5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA Bfl.ls'l% PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO | (9/cclunidad TIEMPO EN OBSERVACIONES
o cOMPA PREPARACION ¢ ) s MINUTOS - iciaL FINAL [ Evalu Evalu Evalu
es valie valie valie .
s | N s No st | N °c ¢ |entre2y | entre2y |entre2y enf:'z“e ol 8 NO
10 10 10 y
SOPA DE
ARRACACHA Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.1 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 79.3 74.6 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
A':T:;I(;i‘:gx Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 82.9 70.5 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
16/02/2024 '\LIII TOZZlELtgADE Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 80.2 73.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
° PLATANO
MADURO ] 5
COCIDO CON :ﬁ:‘r‘; h:rr:fj’;’ 25.16 1935 X x | x 60 841|729 10 10 10 10 X NINGUNA
CANELA
SORBETE DE Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
FEJOA Leche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada i .
BANANO CON [Banano comin 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO DOBLE N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 45 5.0




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO) PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceioN ALIMENTO TERMINADO |  coLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | yoyppr pe aumento | BRUTO  [(g/cciunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidade | os) Rty
s) sl NO si NO si NO INICIAL FINAL Evaltie Evalie Evalie Evalde
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o 5 .o si NO
10 10 10 y
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 88.6 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 85.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
A ARROZ CON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.2 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
M
17/02/2024 u
MENU 24 E ENSALADA DE
R .
z ZANAHORIA, - |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X | nNa 4 a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANA Y manzana y crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
HELADO NA-
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -4 -2 10 10 10 10 X NINGUNA




ALCA AYOR
DEBOGOTAD.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

(Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHS TIPODE | NOMBREDELA | \oypee peL aumento |, BRUTO | (qiccrunidad OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidad |'® o MRS
es) sl NO sl NO st NO INICIAL FINAL Evalie Evalle Evalde Evalte
« °c entre2y | entre2y (entre2y | o % " 0 SI NO
10 10 10 y
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.4 85.4 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES _ |Carne de res, gorda 33.81 28.18 X x | x 120 843 | 801 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 90.4 82.2 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verduras cocidas con
. N.A N.A. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
n | CON MAYONESA |mayonesa fria
19/02/2024 u FRIA
MENU 01 E
R
: PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 19.35 X x | x 60 [013 [s25 |10 10 10 10 X NINGUNO
DORADA cascara, cruda
T te de drbol
SORBETEDE [ omaieceervo 23.00 23.00 X X X
amarillo, maduro, pulpa
TOMATE DE Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X NA. | NA
FRESAS CON  [entero NA 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA o
Crema de leche 222 2.22 X X X 4 5
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~ RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION CoCCIoN ALIMENTO TERMINADO | cOLOR OLOR SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunidade| (g/cc/unidad Haisy
s) es) INICIAL FINAL Evaliie Evalle Evalie :
st No st No st No °c °c entre2y | entre2y |entre2y enf:‘;ue 10 Sl NO
10 10 10 Y
SOPA DE AVENA (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 88.6 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
Atdn 28.18 28.18 X X X N.A. 4 4 10 9 9 9 X NINGUNA
TOMATE
CEBOLLAY
Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 4 4 10 9 9 9 X NINGUNA
CILANTRO
ARROZ BLANCO [Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 90.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
A CALABAZA
. GUISADACON | . )
2010212024 u ARVEJA VERDE | 280728 Buisaca con anveja NA NA. X x | x 60 853 | 703 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z PEREJIL
o
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 X x | x 60 [s24  |795 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
BANANO CON |Banano comun 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO DOBLE N.A. 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 5 5
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -

0/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO) PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceloN ALIMENTO TERMINADO |  coLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \oypee pe aumento | BRUTO | (gcciunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidade | ‘9 o Ry
s! INICIAL FINAL Evalte Evalde Evalde ¢
st Ne s No st Ne °c ¢ |entre2y | entre2y |entre2y enfr‘?;“e ol 8 NO
10 10 10 y
SOPA DE
CUCHUCO DE Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 89.4 80.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA [Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X N.A. 88.1 76.4 9 9 9 9 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
, Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X N.A. 90.2 82.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA, , ,
L Ensalada de lechuga, fresa N.A NA. X X X X 4 5 9 9 9 8 X NINGUNA
'] MANZANA Y manzana y crema de leche
21/02/2024
MENL 02 ¢ | CREMA DE LECHE
R
z z
o PLATANO
MADURO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 50 85.6 75.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 60 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
Leche d? vaca, entera, 71.56 71.56 X X X N.A. 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 4 5 9 10 10 9 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTA DC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pgina: 1de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION coceio ALIMENTO TERMINADO | coLOrR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHS FRSIDE MEIAERE =L NOMBRE DEL ALIMENTO EUUE (g/cclunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidad | © os) oo
es) sl NO sl NO st NO INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalde Evalte
« °c entre2y | entre2y (entre2y | o % " 0 SI NO
10 10 10 y
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 95.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO  |carne de pollo,. 19.68 14.06 X X X 40 86.7 729 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA [pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 82.9 73.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA P
22/02/2024MEN u
U 04 E
R
: PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 2322 1935 | X x | x 30 817  |768 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |céscara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa
GUAYABA Leche de vaca, entera N-A. 4 > ° 0 10 10 X NINGUNA
. ! ! 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X N.A. N.A.
MANZANA CON
N.A. 9 10 10 10 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -5 -2

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTA DC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

(Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESReEcc ez ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \oypre peL aumento |, BRUTC | (grccruni TIEMPOEN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunidade ol
s) s) sl NO s NG, a NO| INICIAL FINAL Evalie Evalte Evalie Evalie
°c °c entre2y | entre2y |[entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 v
SOPA DE FIDEOS |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
pollo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
PIERNA DE piel E .
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfa vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARROZ CON
ARVEJA VERDE |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
L TORTILLA DE
M 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
23/02/2024 u ESPINACA
MENU 05 E Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o
PAPA COCIDA b |
CON apa comun, con 25.16 19.35 X x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
CASCARA
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE 80, macuro, pup
MANGO e d N.A. 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
teche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
CONDENSADA [Leche de vaca, 222 222 X X X
condensada, azucarada
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

o
ALIMENTO EN PROCESO

PR EIRTETIERESPT
MENTO TERMINA

COCCION ALl DO
TEMPERATURA
RESO BESO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHE TIPODE | NOMBREDELA | \oyppr pey amento | BRUTO | NETO OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (alcclunida | (g/cclunida o
des) des) INICIAL FINAL Evalle Evalue Evalue ¢
s! No s No s! No °c °c entre2y | entre2y |entre2y enf:ea;uem si NO
10 10 10 y
CAZUELA DE
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 94.2 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 90.7 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.5 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE A te | d
M guacate forena, maduro, 25.68 1712 | x X x | Na NA. | NA | 10 10 10 10 X NINGUNA
24/02/2024 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 E
R
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 814 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 3.1 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |50 doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~ RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

(Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

T e N A E N T T P TR P AR T T NPT T TR T2 T TTE S TIOTET, < T e N e N T T PR PR TE T RESPTINS AR E T T T TR N TR TR T T T TIET ET= AT TTAT
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | coLOR OLOR SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | yoype pg aumenTo | BRUTC | NETO OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cciunida | (g/cc/unida MRS
des) des) st NO si NO s NO INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalde Evalde
« °c entre2y | entre2y (entre2y f % v 10 SI NO
10 10 10
SOPA DE FIDEOS |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.3 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de pollo, pechuga con
PECHUGADE |y 39.45 2818 | X x | x 40 812 | 742 10 10 10 10 X NINGUNA
POLLO
GRATINADA ' |qe50 doble crema 4.06 4.06 X X X 40 814 | 754 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
ATOMATADO
® ENSALADA DE
M ESPINACA, Ensalada d i 3
2610212024MEN| U nsaada ce espinaca NA. NA. | X X X |30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
z FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X N.A. 4 4.8 9 0 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07 X X X N.A N.A.
QUESO N.A. 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA  |qes0 doble crema 5.95 5.95 X X X 5 5
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~ RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

(Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

COORDINADOR O RESPONSABLE:

SUBA

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

EN A E N T T PR AR TE TIE NI T AT TR AT T TE AT IUET < I = E N A E N T PR PARTE T RE SIS AR E T T T T IR N AT R TAT T T TIET ETSATICTTAT
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO |  coLor 6T e R PR
EECHE JLROIDER[ENOMBREIDEICA NOMBRE DEL ALIMENTO BRI ) OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (glcclunida | (g/cclunida MRS
des) des) st NO si NO i NO INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalde Evalde
« °c entre2y | entre2y (entre2y | o % " 0 SI NO
10 10 10 y
SOPA DE ARROZ |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
ALBONDIGAS EN
e 120 87.6 783 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
ESPAGUETIs |25t alimenticia 17.11 1711 | x X X 60 88.1 | 786 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - te chont |
L
" RODAIAS CON | 2" © PO, PLpe: 3369 | 2808 | X X X 40 3 a 10 10 9 9 X NINGUNA
27/02/2024 u OREGANO |43
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b i
CASCARA apa comun, con 25.16 1935 | x X X 40 84.3 802 |10 10 10 9 X NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA e d N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vacs, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
PAPAYA CON
N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT Yogurt entero, con
' 5.95 5.95 X X X 4 3
dulce
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




JAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pgina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | coLoR OLOR SABOR | AspECTO ACEPTABILIDAD
FECHA | TIPODE | NOMBREDELA | \qyppe pep aLmEnTo | BRUTO | NETO OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION (alcclunida | ((g/cclunid o
des) ades)) a NO| st NG, a NO| INICIAL FINAL Evalie Evalte Evalie Evalie
°c °c entre2y | entre2y |entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10
SOPA DE AVENA [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.3 83.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA |Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A ! Ensalad? fria de remolacha, N.A. N.A. X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY |[zanahoriay mayonesa
M
28/02/2024 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x X X 30 82.1 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pup
FRESA o - N.A. 4 5 10 8 8 8 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X
CREMA DE N.A. 5 4 10 10 10 10 X NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIA/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
RESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
EECHE TIPODE f NOMBREDELA | \oypee per aumento | BRUTC  [(g/cciunidad OBSERVACIONES
(D1A) COMIDA | PREPARACION (g/cclunidade| ‘9 os) Ry
s) sl NO 1 NO si NO INICIAL FINAL Evalte Evalie Evalie Evalde
°c °c entre2y | entre2y |entre2y | o 5 .o sI NO
10 10 10 y
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p:::?u di oflocolombinacon | 5 g 28.18 X x | x 120 928 | 814 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.7 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d o, tomat
M nsalada de pepino, tomate y
20/02/2024 u PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
Guandbana, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETEDE | pulp
GUANABANA e d N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
teche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Intercambio granadilla
Durazno Durazno 30.00 30.00 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X
por durazno
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION e e AT
( ) ( ) sl NO sl NO sl NO INICIAL FINAL Evalue Evalie Evalte Evalie
© © entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.00 0.88
Carne de pollo, pechuga con
PECHUGADE |, 0.00 28.18
POLLO
GRATINADA Queso doble crema 0.00 4.06
ARROZ Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
ATOMATADO
A ENSALADA DE
M ESPINACA, Ensalada de espinaca,
01/01/2024MEN u AN ANA’ manzana mieFl) N.A. N.A.
U7 FESTIVO E MANZANA, v
g FRESA Y MIEL
o
PLATANO . .
Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 0.00 23.00
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 0.00 17.07
QUESO
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 0.00 5.95
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie .
sI NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 84.6 74.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo @lmentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
02/01/2024 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 40 88 80.2 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A N.A.
PAPAYA CON
YOGURT N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X 3 4
dulce
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
S No st No st No °c °c entre 2 =ElD entre 2 =ElD sl NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.5 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 87.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA, [Ensalada fria d lach
A » Cnsalacatria de remoracha, NA. NA. X X X | /A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
03/01/2024 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SOIT:I;EET;EADE — - N/A 4 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A 5 4 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 924 79.4 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::l:u deo oflo colombinacon | 3361 2818 | X x | x 120 913 | 818 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 88.7 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. tomat
M nsalada de pepino, tomate y
04/01/2024 u PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartdn, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 10 10 10 X
GUANABANA  [Leche d t N-A. 3 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 91.4 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 84.3 78.3 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS )
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
05/01/2024 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
N.A. -4 -4 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO oc oc Evalte Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 92.1 80.6 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 80.4 79.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 86.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
[
06/01/2024 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X N.A. 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N.A. 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o % Evaltie Evaltie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.00 0.88
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 0.00 28.18
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 13.00
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
RALLADA CON (zanahoria rallada con tomate
08/01/2024 w TOMATEY |erei [ na NA.
MENU13 £
FESTIVO R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 0.00 0.00
maduro, pulpa
TOMATE DE eche d "
eche de vaca, entera
ARBOL ) ’ ’ 0.00 71.56
pasteurizada
PERA Pera 0.00 23.01
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) - e - e - e INICIAL FINAL Evalie . Evalue .
°c °c entre2y SZID entre2y S S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 93.3 81.2 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | 5 g 2818 | x x | x 60 80.4 | 763 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 88.2 79.4 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘I‘_‘ ENSALADA PICO
'] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
09/01/2024 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MORA Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N.A. -6 -2 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . .
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 92.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x x | x 80 85 | 796 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON .
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
10/01/2024 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A inguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X IN.A. N.A. N.A.
QUESO 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 23 4.2
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 92,5 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
. 2 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLO EN SALSA CRIOLLA 39.45 28.18 inguna
SALSA CRIOLLA
A
L
11/01/2024 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
TAJADA DE
o Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A. N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N.A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
10 10 10
GRANADILLA |MANDARINA 28.86 28.86 X X X N.A. N.A. N.A. 10 X SE ENTREGO MANDARINA
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 82.6 78.3 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 76.3 79.2 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 732 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 9 8 8 9 X Ninguna
L SILVESTRE
M
12/01/2023 u
MENGAT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 9 10 9 10 X Ninguna
o DORADA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N.A. 1.2 3.5 10 8 8 8 8 Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N.A. 4.5 5.0 10 10 10 10 X Ninguna
ogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 89.3 74.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |[Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 88.7 75.6 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X x | x 120 846 | 782 9 9 8 8 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
1301/2024 U TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X N.A. 4 5 10 10 9 8 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
CZ) CILANTRO
PLATANO plétan harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | x x | x 40 |sas |756 |10 10 10 10 X NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X NA 3 4 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalde Evalte
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
Eatsi2y entre 2y 10 Gl 2 entre2y 10 gl e
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 82.8 80.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 3381 | 2818 | x X | x 120 831 | 793 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 82.1 80.3 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.8 85.8 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
15/01/2024 ’lj' HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4 4.2 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON CZ:;::T:L"&:O" 25.16 1935 | x x | x 60 766 | 702 |10 10 10 10 |x NINGINA
CASCARA '
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Loche de vaca. entera N.A. 2.9 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
) ’ ’ 71.56 71.56 x x
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d " N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X X
azucarada
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
C C entre2y entre2y S| NO
10 entre2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 45 90.5 87.6 10 10 10 10 X Ninguna
TRIGO
CARNE DE RES )
Carne deres 30.99 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ninguna
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
A VERDE FRESCA
L
M
16/01/2024 u ENSALADA DE
E
MENU 20 R LECHUGA, Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A 3 4.5 10 10 10 10 X Ninguna
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X
CON PEREJIL cascara, cruda
N.A. 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
SORBETE DE Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X
GUANABANA
GRANADILLA |Mandarina 30.64 30.64 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X SE REALIZO INTERCAMBIO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evaliie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 90.1 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
GARBANZOS
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 89.6 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.6 77 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
A
L
17/01/2024 U VERDURA
MENU 21 g SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N.A. 24 4.5 NINGUNA
QUESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
CRMA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO , o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE ) . .
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 88.3 80.3 9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 851 | 818 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.6 73.8 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
18/01/2024 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x a0 8.2 | 75.4 |10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 9 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N.A. 5 5 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 95.2 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 82.3 10.8 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 82.9 70.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
19/01/2024 U ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 80.2 73.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | x x | x 60 841|729 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELJOA Leche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 5.0 5.0 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) 08 _ _
sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evall;e Evalie Evaluze Evalie s o
Sntsi2y entre 2y 10 SEUSi2y entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 91.3 | 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 82.3 74.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 86.2 74.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
20/01/2024 u
MENU 24 E ENSALADA DE
ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X | Na a a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
HELADO N.A. -6 -2
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:AAL FI:J:L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre2y sl NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 89.4 86.2 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, gorda 33.81 2818 | x x | x 120 883 | 821 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 93.4 85.9 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
COCIDAS i
" verduras cocidas con N.A N.A. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA |mayonesa fria
22/01/2024 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | x x | xx 60 923 |81 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE 121”;:7; dfnZ:jT:L uloa 23.00 2300 | x X X
TOMATE DE Leche d - ’tp P N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X
FRESAS CON  |entero
N.A. 4 5 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) a ® - ® - ® MINUTOS INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie i
o o Evalie Evalle
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 88.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atln 28.18 28.18 X X X N.A. 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
iﬁf:lt‘l;':; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 90.2 80.3 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
23/01/2024 u ARVEJA VERDE | % fc‘!?ap:rcecj’; arvesa N.A NA. X x | x 60 853 | 703 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 R FRESCA Y
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
CON PEREIIL z::;:’:szfjggs'” 25.16 1935 | x x | x 60 824 |795 |10 10 10 10 X NINGUNA
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON |Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 5 5 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
sl NO sl NO sl NO e % - Evalie [ Evaltie S| O
entre 2y entre 2y 10 y entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 92.4 88.6 9 9 9 9 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X N.A. 90.2 80.1 9 9 9 9 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X N.A. 88.6 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA,
L ’ » [Ensalada de lechuga, fresa, N.A NA. X x | x X 3 5 10 10 10 NINGUNA
M MANZANA'Y manzanay crema de leche
24/01/2024 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 50 88.4 72.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuyd, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 60 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA  |Leche de vaca, entera, 7156 7156 | X X x | na 3 a |10 10 10 10 X NINGUNA
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 9 10 10 9 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION oS KiToe aNUTOS
(KICOS /N KILOS I R . " "o s | o woaL | Fnac [Evalte | oo Evalde | .-
4 °c entre 2y valde | ontre 2 y valtle S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.4 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
MIX DE POLLO
Carne de pollo, 19.68 1406 | x x | x 40 822 | 751 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA [pechuga con piel
ARROZ CON
PEREJIL Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 81.3 78.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDURA
ll;l CAMPESINA Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
25/01/2024MEN u
U 04 E
R
z
PAPA CRIOLLA |P ioll
© apa crioa, con 23.22 1935 | x x | x 30 853 |78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA cascara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X 9 0 10 10 X
SORBETE DE pulpa
GUAYABA Leche d " N.A. 4 4.8 NINGUNA
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 9 10 10 10 X
MANZANA CON
HELADO N.A. -5 -2 NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalde Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,';l ESPINACA 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
z'sllg:‘ﬁ%? g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO leche d " N/A 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N/A 2.2 2.8 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT
INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oc Evaliie Evalue
entre2y entre2y sl NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 94.2 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 90.7 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.5 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X N/A 3.8 47 10 10 10 10 X NINGUNA
2701/2024 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) o No - e a e INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalue Evalde
°c °c entre 2y entre 2 v 10| €Mtre 2y entre 2y 10 S| NO
10 Y 10 Y
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.5 81.3 10 10 10 9 X NINGUNA
PECHUGA DE gia(;ne de pollo, pechuga con 39.45 28.18 X X X
POLLO 120 88.1 78.6 9 9 9 9 X NINGUNA
GRATINADA Queso doble crema 4.06 4.06 X X X
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.5 79.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
™ ESPINACA, i
29/01/2024MEN u ! Ensalada de e_splnaca, N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 10 9 9 9 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
g FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON |[Fresa 18.77 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X
QUESO N.A. NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 3.8 4.2 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 79.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo @lmentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
30/01/2024 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 40 88 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N/A 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X
PAPAYA CON AMBIENT | AMBIEN
YOGURT N/A E TE 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
S No st No st No °c °c entre 2 =ElD entre 2 =ElD sl NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.3 87.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA, [Ensalada fria d lach
A » Cnsalacatria de remoracha, NA. NA. X X X | /A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
31/01/2024 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SOIT:I;EET;EADE — - N/A 4 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A 5 4 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae — [ Evalie )
sl NO sl NO sl NO e e - Evalie [ - " Evaliie S| O
entre 2y entre 2y 10 y entre2y 10
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.2 76.4 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 84.3 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 87.2 79.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;| ESPINACA 60 86.7 77.6 10 10 10 10 X NINGUNA
o'clgf‘lj?;' g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 825  |73.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MANGO Leche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fe vaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N.A. 4 5 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche devaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT
INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 94.4 83.1 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 87.7 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 80.5 76.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X | Na NA. | NA 10 10 10 10 X NINGUNA
02/12/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 80.8 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N.A. 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) o No - e a e INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalue Evalde
°c °c entre 2y entre 2 v 10| €Mtre 2y entre 2y 10 S| NO
10 Y 10 Y
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.3 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PECHUGA DE g::lne de pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 40 822 | 742 | 10 10 10 10 X NINGUNA
POLLO
GRATINADA | queso doble crema 4.06 4.06 X X X 40 813 77.7 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
™ ESPINACA, i
04/12/2023MEN u ! Ensalada de e.Spmaca' N.A. N.A. X X X 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
; FRESA Y MIEL
o
PLATANO
MADURO TAJADA Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 9 0 10 10 X
N.A. 4 4.8 NINGUNA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 10 10 10 X
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07 X X X 9 10 10 10 X
QUESO N.A. 5 5 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
FECHA
(DIA)
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Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
¢ ¢ entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.8 83.6 9 10 10 9 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo 2!mentica 17.11 17.11 X x | x 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN Tomate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X | NA 3 4 9 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
05/12/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b i
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x a0 |s8 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
PAPAYA CON
YOGURT N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Y rtent
ourt entero, con 5.95 5.95 X X X 3.8 48
dulce
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Version: 0
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
s Ne s No s No °c °c entre 2 S entre 2 S S| NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 87.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 40 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
06/12/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
-V e el B
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N.A. 4.0 5.0 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 94.3 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 928 | 814 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.7 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino, tomat
" nsalada de pepino, tomate y
07/12/2023 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |leched " N.A. 3 5 NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA Carne de res, magra 0.97 0.88
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18
DE CARNE A LAS
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11
L
08/12/2023 ’Ij'
MENU 11 E
FESTIVO R GUACAMOLE |Guacamole N.A. N.A.
z
o
YUCA DORADA (Yuca, cruda 25.16 19.35
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
si NO si NO si NO oc oc Evaliie Evalde
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO

10 10

SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 94.1 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda

CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 83.4 78.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.1 80.3 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
[
09/12/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, lada de lech
; TOMATE, Ensalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X N.A. 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
X . X X X
SORBETE DE  |pulpa 2300 | 23.00 _
GUAYABA Leche de vaca, entera N-A. 18 19 10 10 10 10 X Ninguna
) ’ ! 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o % Evaltie Evaltie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.8 85.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 90.3 78.4 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 79.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
RALLADA CON
" Zanahoria rallada con tomatey | - NA | X X X NA 31 4.6 10 10 10 10 X NINGUNA
11/12/2023 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 5 PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 NINGUNA
MADURO
” - 10 10 10
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATE DE leche d N.A. 3.6 4.2 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DEBOGOTAD.C.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) - e - e - e INICIAL FINAL Evalie . Evalue .
°c °c entre2y SZID entre2y S S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 94.3 814 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | 5 g 2818 | x x | x 60 87.4 | 763 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘I‘_‘ ENSALADA PICO
'] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
12/12/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
soﬁ;LiDE Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N.A. -6 -5 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
LENTEJAS Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 2818 | x x | x 80 045 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A
,j ENSALADA DE
13/12/2023 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4.2 5.0 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NG
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o oc Evalte Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 90.5 87.6 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN o) ca crioLLA nguna
SALSA CRIOLLA
A
L
14/12/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
° TAJADA DE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A NA. 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N.A. 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X SE REALIZO INTERCAMBIO
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION MINUTOS
(KILOS) [ (KILOS) NCAL | FNAL [ Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO % % Evalue Evalue
entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.6 75.5 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 783 722 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 73.2 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
15/12/2023 u
MENGAT 'E APA CRIOLLA i i
z PAP R P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 815 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
ERUTOS ROJOS N.A. 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche d_evaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Y t ent N.A. 4.5 5.0 10 10 10 10 X Ninguna
dlojlgcuer entero, con 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:CIAL FIDN‘?L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre2y sl NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.8 82.5 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |[Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 86.5 80.3 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X x | x 120 832 | 784 9 9 8 8 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
1611212023 U TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X N.A. 3 4 10 10 9 8 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO Plat harté
atano harton, 25.16 1935 | x X X 40 856 | 813 |10 10 10 10 |x NINGUNA
MADURO MELAO |maduro, crudo
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X |NA. 3 a 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4.0 5.0 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: cC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.8 80.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 3381 | 2818 | x X | x 120 831 | 793 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS '
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 82.1 80.3 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.8 85.8 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
M Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4 4.2 9 10 9 9 X NINGINA
18/12/2023 u HAWAIANA
MENU 19 E
R
z
) PAPA COCIDA p 3
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 60 766 | 702 |10 10 10 10 |x NINGINA
cascara, cruda
CASCARA
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Leche d " N.A. 29 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, entera, 7156 7156 x X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d 4 y N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X x
azucarada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
C C entre2y entre2y S| NO
10 entre2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 93.6 81.4 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne deres 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.7 9 10 10 9 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.3 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
19/12/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA [P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |ao 872|776 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |[N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
MANDARINA |Mandarina 76.53 76.53 X X X |N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Intercambio
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evaliie
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 90.5 81.3 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 85.6 76.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 88.6 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M VERDURA
20/12/2023 u
MENU 21 E SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 89.4 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 80.8 771 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X
JUGO DE MANGO N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X
BANANO CON
QUESO DOBLE [Queso fresco 5.95 5.95 X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
CRMA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCAL | FNAL [ Evalie Evalte
S| NO S| NO S| NO G % Evalte Evalie
entE2 entre 2y 10 Entisi2 entre 2y 10 el O
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.3 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 84.3 725 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 83.8 70.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 83.2 731 10 10 10 10 X NINGUNA
2211212023 u ACELGA g
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | X x | x 60 841|729 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELOA eche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 5.0 5.0 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO , o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 83.7 79.2 9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 842 | 807 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.6 73.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
211122023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x a0 8.3 | 758 |10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 9 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N.A. 5 5 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
PAPAALA
Papa sabanera 26.46 21.73 X X X 60 90.7 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA
LOMO DE
CERDOEN SALSA |[Carne de cerdo 36.78 36.78 X X X 120 82.4 78.3 10 10 10 10 X NINGUNA
BBQ
N ARROZ LA
L
23112/2023 MENU n._’: JARDINERA Arroz blanco, crudo 35.95 24.83 X X X 120 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
24 MENU E
NAVIDENO R
g CASQUITOS DE
TOMATE A LA [tomates chonto 36.34 29.29 X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
VINAGRETA
JUGO DE LULO |Lulo pulpa 42.62 25.30 X X X |N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
NATILLA Fecula de maiz 46.86 46.86 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) - o - o - o MINUTOS INICIAL FINAL [ Evalde Evalge | Evalle —
°c °c entre 2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 S| NO
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88
CONCHITAS
CARNE DE RES |Carne de res, gorda
MECHADA (Sobrebarriga) 33.81 28.18
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11
VERDURAS
A COCIDAS Verduras cocidas con NA NA
; CON MAYONESA |mayonesa fria : A
25/12/2023 ’l'J'
MENU 01 e FRIA
FESTIVO R
z
o PAPA CRIOLLA |Papa criolla, con 23.92 19.35
DORADA cascara, cruda : :
SORBETE DE :;”a“ff;dfnng‘:'o - 2300 | 23.00
TOMATEDE = ' - . ’tp“ P
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto
FRESAS CON  [entero 2048 o7
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 94.3 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atln 28.18 28.18 X X X N.A. 3.5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
iﬁf:'t_l;_:; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 3.6 5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 83.6 80.8 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
26/12/2023 u ARVEJA VERDE | °'20%78 Buisaca conarveja N.A NA. X x | x 50 8.6 | 772 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 (792 |707 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2.5 4.7 |10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON [Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 3.6 4.8 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.5 83.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 80.7 71.5 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 82.4 701 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA,
L ’ » [Ensalada de lechuga, fresa, N.A NA. X X x | NA 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
M MANZANA'Y manzanay crema de leche
27/12/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 80.1 74.7 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
MARACUYA  [Leched t N-A. 3 5 10 10 10 10 x NINGUNA
eche .evaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoon ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION iy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaltie . Evalie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evalue tre 2 Evalue si NO
entre 2y entre2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
SOPA DE
< Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 95.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO
Carne de pollo, 19.68 1406 | X x | x a0 8.7 | 729 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA (pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 82.9 73.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
28/12/2023 MENU 04 lEJ
R
° PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 2322 1935 | X x | x 30 817  |768 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X 9 0 10 10 X
|
szz‘:\ifBZE ’L’u :’13 - - N.A. a 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X N.A. N.A. 9 10 10 10 X
MANZANA CON
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -5 -2 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION INUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.4 74.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 84.2 79,5,1 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 87.6 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;| ESPINACA 60 824 76.2 10 10 10 10 X NINGUNA
2,:’;;’3%253 g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 825  |73.6 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
CASCARA
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
So&iﬂé: i Leche d t N.A. 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N.A. 4 5 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO LTS Cocooy ALIMENTO TERMINADO |  cOLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(i) A== PREDARACION NOMBRE DEL ALIMENTO | BRUTO | NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) s NO si NO s NO MINUTOS INICIAL FINAL Evalue Evalue Evalue Evalie
°c °c entre2y | entre2y |entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10 10 y
PARRILLADA (CARNE
fglcli)sll()it[;iRDg’ Carne de res, magra 32.07 29.56 X X X 120 87.7 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
2
PECHUGA DE POLLO)
GUACAMOLE Agluacate lorena, maduro, | 54 49 2433 | x X X N.A. 405 N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
3011212023 pulpa
MENU
NAVIDENO PAPA SALADA Papa sabanera 20.02 20.02 X X X 60 80.8 73.6 10 10 10 10 X NINGUNA
PLATANO CON 4 '
BOCADILLO Y QUESO :ztda;" hartén, maduro, |, 44 3444 | «x x x 120 702 | 682 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON LECHE frrlzzzb'a”“’ pulido, 82.50 8250 | «x x | x 120 702 | 682 | 10 10 10 10 X NINGUNA
LIMONADA Lomon crudo 51.76 2879 | x X X NA. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 96.3 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 91.3 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 86.4 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA,
L ’ » [Ensalada de lechuga, fresa, N.A NA. X X x | NA 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
M MANZANA'Y manzanay crema de leche
01/11/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 79.7 74.6 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
MARACUYA  [Leched t N-A. 3 4 10 10 10 10 x NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KlLOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue . Evalue .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evalue tre 2 Evalue si NO
entre 2y entre2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
SOPA DE
< Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 97.17 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO
Carne de pollo, 19.68 1406 | X x | x a0 83.2 | 742 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA (pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 81.3 77.7 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
02/11/2023 MENU 04 lEJ
R
° PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | X x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
SORBETE DE Gsla‘;aba' maduro, 23.00 2300 | X X X 9 0 10 10 X
GUAYABA ’L’ :’1 - - NA. 4 48 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 9 10 10 10 X
MANZANA CON N.A. -5 -2 NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalie
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 86.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;| ESPINACA 60 90.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
0;/;:‘13(:)253 g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 825  |73.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO Leched t N.A. 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N.A. 4 5 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche devaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT
INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 94.4 83.1 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 87.7 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 80.5 76.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X | Na NA. | NA 10 10 10 10 X NINGUNA
04/11/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 80.8 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N.A. 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) a e a e a e INICIAL FINAL Evaltie Evalte Evaliie Evalte
°c °c entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10 S| NO
10 10
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.97 0.88
Carne de pollo, pechuga con
PECHUGA DE piel 39.45 28.18
POLLO
GRATINADA Queso doble crema 4.06 4.06
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11
ATOMATADO
A ENSALADA DE
M ESPINACA, Ensalada de espinaca,
06/11/2023MEN u AN ANA’ manzana mieFl) N.A. N.A.
U7 FESTIVO E MANZANA, v
; FRESA Y MIEL
o
PLATANO . .
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07
QUESO
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95
FECHA
(DIA)
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
¢ ¢ entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.8 83.6 9 10 10 9 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo 2!mentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN Tomate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X | NA 3 4 9 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
7/11/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b i
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X a0 |s8 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A N.A.
PAPAYA CON
YOGURT N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Y rtent
ourt entero, con 5.95 5.95 X X X 3.8 48
dulce
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
s Ne s No s No °c °c entre 2 S entre 2 S S| NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 87.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 40 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
08/11/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
Ve e el B
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N.A. 4.0 5.0 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 94.3 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 928 | 814 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.7 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino, tomat
" nsalada de pepino, tomate y
09/11/2023 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |leched " N.A. 3 5 NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 92.4 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 88.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS )
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
10/11/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
N.A. -4 -4 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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ALCAL MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DEEOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
si NO si NO si NO oc oc Evaliie Evalde
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO

10 10

SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 94.1 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda

CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 83.4 78.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.1 80.3 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
1111112023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, lada de lech
; TOMATE, Ensalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X N.A. 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
X . X X X
SORBETE DE  |pulpa 2300 | 23.00 _
GUAYABA Leche de vaca, entera N-A. 18 19 10 10 10 10 X Ninguna
) ’ ! 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L !
RALLADA CON
131172023 M Zana_f_mlona rallada con tomate y NA. NA. NINGUNA
MENU13 g TOMATE Y pereji
FESTIVO R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 NINGUNA
MADURO
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00
maduro, pulpa
TOMATE DE Leche d " NINGUNA
eche de vaca, entera,
ARBOL ) ’ ’ 71.56 71.56
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) - e - e - e INICIAL FINAL Evalie . Evalue .
°c °c entre2y SZID entre2y S S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 94.3 814 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | 5 g 2818 | x x | x 60 87.4 | 763 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘I‘_‘ ENSALADA PICO
'] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
14/11/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
soﬁ;LiDE Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N.A. -6 -5 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO = % Evaltie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
LENTEJAS Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 2818 | x x | x 80 045 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A
,j ENSALADA DE
15/11/2023 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4.2 5.0 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NG
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o oc Evalte Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 90.5 87.6 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN o) ca crioLLA nguna
SALSA CRIOLLA
A
L
16/11/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
° TAJADA DE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A NA. 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N.A. 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X SE REALIZO INTERCAMBIO
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION MINUTOS
(KILOS)  (KILOS) NCAL | FNAL [ Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO % % Evalue Evalue
entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.6 75.5 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 783 722 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 73.2 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
17/11/2023 u
MENGAT 'E APA CRIOLLA i i
z PAP R P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 815 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
ERUTOS ROJOS N.A. 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche d_evaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Y t ent N.A. 4.5 5.0 10 10 10 10 X Ninguna
dlojlgcuer entero, con 5.95 5.95 X X X
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Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.8 82.5 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA ALA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 86.5 80.3 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIS | >ot@ 2limenticia 17.11 17.11 X x | x 120 83.2 | 784 9 9 8 8 x NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
v LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
18111/2023 U TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X NA 3 4 10 10 9 8 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
SE REALIZA POR
PAPA COMUN INTERCAMBIO PLATANO
. B . . 10 10 10
SALADA Papa sabanera salada 25.16 19.35 X X X 40 85.6 81.3 |10 X MADURO POR PAPA
COMUN
JUGO DE 4
Maracuys, maduro, 23.00 2300 | X X X |NA. 3 4 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  [pulpa
PAPAYA CON |[Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4.0 5.0 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.8 80.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 3381 | 2818 | x X | x 120 831 | 793 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS '
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 82.1 80.3 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.8 85.8 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
M Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4 4.2 9 10 9 9 X NINGINA
20/11/2023 u HAWAIANA
MENU 19 E
R
z
) PAPA COCIDA p 3
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 60 766 | 702 |10 10 10 10 |x NINGINA
cascara, cruda
CASCARA
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Leche d " N.A. 2.9 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, entera, 7156 7156 x X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d 4 y N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X x
azucarada
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
C C entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 93.6 81.4 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne deres 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.7 9 10 10 9 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.3 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
21/11/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA [P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |ao 872|776 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |[N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
GRANADILLA |GRANADILLA 76.53 76.53 X X X |N.A. N.A. NA. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




\YOR
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evaliie
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 90.5 81.3 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 85.6 76.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 88.6 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M VERDURA
22/11/2023 u
MENU 21 E SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 89.4 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 80.8 771 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X
JUGO DE MANGO N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X
BANANO CON
QUESO DOBLE [Queso fresco 5.95 5.95 X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
CRMA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO , o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 83.7 79.2 9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 842 | 807 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.6 73.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
23/11/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x a0 8.3 | 758 |10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 9 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N.A. 5 5 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Yo eE NYOS
(iLos) | KLos) |y | o | = no | s | o INCIAL | FINAL | Evalle | g e | Evalie g e
°c °c entre2y entre2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre 2y 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 96.5 82.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 86.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 82.3 76.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 83.2 731 10 10 10 10 X NINGUNA
24/11/2023 u ACELGA g
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | X x | x 60 841|729 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELOA eche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 4.0 5.0 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oC tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 9.7 | 812 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 824 78.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
25/11/2023 MENU u
24 E ENSALADA DE
R ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, N.A. N.A. X X X | Na a a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
HELADO N.A. -6 -2
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.7 81.1 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, gorda 33.81 2818 | x x | x 120 853 | 761 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 83.2 78.6 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verd id
L ereuras cocidas con N.A N.A. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA |mayonesa fria
27/11/2023 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 60 903 |774 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE 121”;:7; dfnZ:jT:L uloa 23.00 2300 | x X X
TOMATE DE Lech d‘ ’tp P N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X
FRESAS CON  |entero
N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X N/A
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 90.4 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atln 28.18 28.18 X X X N.A. 3.4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
iﬁf:'t_l;_:; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 3.4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 82.3 80.5 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
28/1112023 u ARVEJA VERDE | °'20%78 Buisaca conarveja N.A NA. X x | x 50 8.6 | 772 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 (792 |707 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2.5 4.7 |10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON [Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 3.6 4.8 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.6 83.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 88.7 74.6 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 80.4 77.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA,
L ’ » [Ensalada de lechuga, fresa, N.A NA. X X x | NA 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
M MANZANA'Y manzanay crema de leche
29/11/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 79.6 74.7 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
MARACUYA  [Leched t N-A. 3 5 10 10 10 10 x NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaltie . Evalie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evalue tre 2 Evalue si NO
entre 2y entre2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
SOPA DE
< Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.2 78.7 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO
Carne de pollo, 19.68 1406 | X x | x a0 89.6 | 802 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA (pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 82.9 75.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 50 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
30/11/2023 MENU 04 lEJ
R
° PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 2322 1935 | X x | x 30 836  |76.8 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X 9 0 10 10 X
|
szz‘:\ifBZE ’L’u :’13 - - N.A. a 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X N.A. N.A. 9 10 10 10 X
MANZANA CON
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -5 -2 10 10 10 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CETEsEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.4 85.4 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, goraa 33.81 2818 | X x | x 120 843 | 801 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 90.4 82.2 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verd id
A erduras CO(?I as con NA NA. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA [mayonesa fria
02/10/2023 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 2322 1935 | X X X 60 91.3 825 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE 121”;:7; dfnZ:jT:L uloa 23.00 23.00 X X X
TOMATE DE Lech d‘ ’tp P N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 1707 | x X X NA. | NA
FRESAS CON  [entero
N.A. 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X 4 5
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
KILOS KILOS MINUTOS n -
( ) ( ) sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 94.3 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atln 28.18 28.18 X X X N.A. 3.5 4.5 10 10 10 10 X NINGUNA
(éEIEI(\)I\E'I;':; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 3.5 4.5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 88.6 87 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
02/1012023 u ARVEJA VERDE | °'20%78 Buisaca conarveja N.A NA. X x | x 50 884 | 809 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 (762 |755 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL |cdscara, cruda
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2.5 3.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON |Banano comin 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO DOBLE N.A. 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 36 43
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.1 86.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 92.7 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 86.4 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA,
L ’ » [Ensalada de lechuga, fresa, N.A NA. X X x | NA 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
M MANZANA'Y manzanay crema de leche
04/10/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 78.6 75.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
MARACUYA  [Leched t N-A. 3 4 10 10 10 10 x NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KlLOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue . Evalue .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evalue tre 2 Evalue si NO
entre 2y entre2y 10 entre 2y entre2y 10
10 10
SOPA DE
< Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.7 83.5 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO
Carne de pollo, 19.68 1406 | X x | x a0 882 | 782 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA (pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 80.7 77.7 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X N.A. 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
05/10/2023 MENU 04 lEJ
R
° PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | X x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
SORBETE DE Gsla‘;aba' maduro, 23.00 2300 | X X X 9 0 10 10 X
GUAYABA ’L’ :’1 - - NA. 4 48 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X N.A. N.A. 9 10 10 10 X
MANZANA CON
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -3 -2 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION oS KiToe INUTOS
(KICOS /N KILOS ) R . " o s | o woaL | Fnac [Evalte | oo Evalte ~
oc oc value Evalte
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;| ESPINACA 60 90.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
06/10/2023 u .
MENU 05 E Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
CASCARA
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
So&iﬂé: i Leche d t N.A. 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X
LECHE N.A. NINGUNA
CONDENSADA  |Leche devaca, 222 222 X X X NA. | NA 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
si NO si NO si NO INICIAL FINAL Evalue Evalu Evalte Evald
oc oc value value
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 95.2 83.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 89.7 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 80.5 76.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X | Na NA. | NA. 10 10 10 10 X NINGUNA
07/10/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 80.8 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X
QUESO N.A. NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 3.1 4.2 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) o No - e a e INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalue Evalde
°c °c entre 2y entre 2 v 10| €Mtre 2y entre 2y 10 S| NO
10 Y 10 Y
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.5 81.3 10 10 10 9 X NINGUNA
PECHUGA DE gia(;ne de pollo, pechuga con 39.45 28.18 X X X
POLLO 120 88.1 78.6 9 9 9 9 X NINGUNA
GRATINADA Queso doble crema 4.06 4.06 X X X
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.5 79.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
M ESPINACA, i
09/10/2023MEN u ! Ensalada de e_splnaca, N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 10 9 9 9 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
g FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON |[Fresa 18.77 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X
QUESO N.A. NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 3.8 4.2 10 10 10 10 X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
¢ ¢ entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.8 83.6 9 10 10 9 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 80.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo 2!mentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN Tomate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X | NA 3 4 9 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
10/10/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b i
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X a0 |s8 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X N.A N.A.
PAPAYA CON
YOGURT N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Y rtent
ourt entero, con 5.95 5.95 X X X 3.8 48
dulce
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION oy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
s Ne s No s No °c °c entre 2 S entre 2 S S| NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 87.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X | NA 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
11/10/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
A e el B
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X
CREMA DE N.A. NINGUNA
LECHE Crema de leche 222 222 X X X 4.0 5.0 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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ALCALDIA MAYOR
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 94.3 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 928 | 814 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.7 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. tomat
121102023 M |PEPINO, TOMATE || -0 202 @€ Pepino, tomatey |y o NA. X X x | NA 4 48 10 10 10 10 X NINGUNA
u cilantro
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |leched " N.A. 3 5 NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 71.56 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 92.4 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 88.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS )
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
13/10/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07 N.A. N.A.
FRESAS CON
N.A. 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -4 -4
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO oc oc Evalte Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 96.1 828 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 85.4 78.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.1 80.8 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
14/10/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N.A. 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L !
RALLADA CON
1611012023 M Zana_f_mlona rallada con tomate y NA. NA. NINGUNA
MENU13 g TOMATE Y pereji
FESTIVO R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 NINGUNA
MADURO
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00
maduro, pulpa
TOMATE DE Leche d " NINGUNA
eche de vaca, entera,
ARBOL ) ’ ’ 71.56 71.56
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) - e - e - e INICIAL FINAL Evalie . Evalue .
°c °c entre2y SZID entre2y S S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 94.3 814 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | 5 g 2818 | x x | x 60 87.4 | 763 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘I‘_‘ ENSALADA PICO
'] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
17/10/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MORA Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X N.A. N.A.
MANZANA CON
HELADO N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -6 -5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
LENTEJAS Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 2818 | x x | x 80 s | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A
,j ENSALADA DE
18/10/2023 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 4.2 5.0

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 90.5 87.6 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN ) ca crioLLa nauna
SALSA CRIOLLA
A
L
19/10/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
TAJADA DE
o Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N.A. 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION ITees
(b)) || (ko) mciaL | FmaL | Evalte Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evalie Evalue
C C entre2y entre2y si NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.6 75.5 10 10 10 10 X Ninguna
SOBREBARRIGA
MECHADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 78.3 722 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 73.2 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
20/10/2023 u
MENG AT 'E APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 815 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA céscara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N.A. 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche d_e vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X N.A. N.A. .
YOGURT  [Yogurtent N-A. 1o 10 10 10 X Ninguna
Sk entere, con 5.95 5.95 X X X 45 5.0

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION e
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.4 81.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |[Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 88.5 80.7 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 852 | 786 9 9 8 8 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
21110/2023 U TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X NA 5 4 10 10 9 8 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO plétan harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | x X X 40 |sas [813 |10 10 10 10 |x NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X |NA. 3 a 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON |Papaya 23.89 17.07 X X X N.A N.A.
QUESO N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 4.0 5.0
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.2 83.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 33.81 2818 | X x | x 120 8a1 | 801 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS '
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 84.1 80.1 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.3 85.8 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
M Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4.1 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
23/10/2023 u HAWAIANA
MENU 19 E
R
z
) PAPA COCIDA p 3
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 60 723|702 |10 10 10 10 |x NINGINA
cascara, cruda
CASCARA
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Leche d " N.A. 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, entera, 7156 7156 x X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d 4 y N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X x
azucarada
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) o ® o ® o ® INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
o o Evalie Evalie
C C entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 94.1 80.2 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne deres 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.4 9 10 10 9 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 91.3 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
24/10/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA [P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |ao 872|776 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |[N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
DURAZNO  [DURAZNO 76.53 7653 | x X X [N NA. | Na 10 10 10 10 X Se realiza intercambia
Granadilla por Durazno
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evaliie
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 89.7 82.3 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 87.6 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.6 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M VERDURA
25/10/2023 u
MENU 21 E SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 91.2 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
; JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 802  [s0.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X
JUGO DE MANGO N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X
BANANO CON
ueso fresco 5.95 5.95 N.A. 5 5
QUESO DOBLE |Q fi 9 9 X X X 10 10 10 10 X
CRMA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO , o Evaliie Evaltie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 84.3 75.2 9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 904 | 801 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
26/102023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x a0 944 | 758 |10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 9 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N.A. 5 5 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCAL | FNAL [ Evalie Evalte
S| NO S| NO S| NO o o Evalie Evalue
C C entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
ARRACACHA Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.62 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 87.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 84.3 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
TORTILLA DE
27/10/2023 'S ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 86.2 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | X x | x 60 861  |727 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SOI::SLEADE eche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comin 23.89 17.07 X X X N.A. N.A.
QUESO DOBLE N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 4.0 5.0
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oC tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 84.6 | 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 85.4 80.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
28/10/2023 MENU u
24 E ENSALADA DE
R ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, N.A. N.A. X X X | Na a a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON NA
HELADO o
Helado de crema 5.95 5.95 X X X -4 -2 10 10 10 10 X NINGUNA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 85.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, gorda 33.81 2818 | x x | x 120 9.3 | 781 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 86,2,4 80.9 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verd id
L ereuras cocidas con N.A N.A. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA |mayonesa fria
30/10/2023 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 60 903 |774 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE 121”;:7; dfnZ:jT:L uloa 23.00 2300 | x X X
TOMATE DE Lech d‘ ’tp P N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X
FRESAS CON  |entero
N.A. 4 5 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X N/A

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 92.4 81.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atln 28.18 28.18 X X X N.A. 4.2 5 10 10 10 10 X NINGUNA
iﬁf:'t_l;_:; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 3.5 4.5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 87.6 84.5 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
3111012023 u ARVEJA VERDE | °'20%78 Buisaca conarveja N.A NA. X x | x 50 822 | 786 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 (792 |132 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2.5 4.7 |10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON [Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 3.6 4.6 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCIAL | FNAL [ Evalie Evalte
S| NO S| NO S| NO o o Evalte Evalue
C C entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
ARRACACHA Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.62 82.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 85.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 81 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
TORTILLA DE
01/09/2023 'S ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 87.2 78.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
° PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | X x | x 60 861  |79.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELOA eche d " N.A. 3.2 4.5 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comin 23.89 17.07 X X X
N.A. NINGUN
UESO DOBLE A. 3 4 10 10 10 10 X INGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 926 | 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 88.4 83.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 95.2 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
02/09/2023 u
MENU 24 E ENSALADA DE
R ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, N.A. N.A. X X X | Na a a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3.5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
HELADO N.A. -5 -3
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 89.4 86.2 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, gorda 33.81 2818 | x x | x 120 883 | 821 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 93.4 85.9 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verd id
L ereuras cocidas con N.A N.A. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA |mayonesa fria
04/09/2023 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 60 923 |81 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE 121”;:7; dfnZ:jT:L uloa 23.00 2300 | x X X
TOMATE DE Lech d‘ ’tp P N.A. 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X
FRESAS CON  |entero
N.A. 4 5 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X N/A
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 94.3 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atln 28.18 28.18 X X X N.A. 3.5 4.5 10 10 10 10 X NINGUNA
iﬁf:lt_l;_:g Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N.A. 3.5 4.5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 88.6 87 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
05/09/2023 u ARVEJA VERDE | % fc‘!?ap:rcecj’; arvesa N.A NA. X x | x 50 884 | 809 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 R FRESCA Y
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
CON PEREIIL z::;:’:szfjggs'” 25.16 1935 | x x | x 60 (762 |755 |10 10 10 10 X NINGUNA
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2.5 3.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON |Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 3.6 33 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
DY entre 2y 10 entsi2y entre2y 10 gl e
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 96.1 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 94.7 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.2 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA,
L ’ » [Ensalada de lechuga, fresa, N.A NA. X X x | NA 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
M MANZANA'Y manzanay crema de leche
06/09/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 80 78 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
SORBETE DE Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
MARACUYA  [Leched t N-A. 3 4 10 10 10 10 x NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N.A. 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL | Evalte Evalte
sl NO sl NO sl NO oc oc Evalue Evalue
entre2y entre2y Sl NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
< Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.6 84.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO |C de poll
arne ce potlo, 19.68 1406 | X x | x a0 88.7 | 80.4 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA (pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 92.3 80.6 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A
VERDURA :
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X N.A. 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
07/09/2023 MENU u
04 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | X x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
SORBETE DE Gsla‘;aba' maduro, 23.00 2300 | X X X 9 0 10 10 X
GUAYABA ’L’ :’1 - - NA. 4 48 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 9 10 10 10 X
MANZANA CON
N.A. -3 -2 NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalie
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;| ESPINACA 60 90.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
o'algzﬁ%? g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO Leched t N.A. 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N.A. 4.5 4.8 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT
INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 94.2 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 90.7 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.5 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X | Na a 6.2 10 10 10 10 X NINGUNA
09/09/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 01 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N.A. 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) o No - e a e INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalue Evalde
°c °c entre 2y entre 2 v 10| €Mtre 2y entre 2y 10 S| NO
10 Y 10 Y
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.5 81.3 10 10 10 9 X NINGUNA
PECHUGA DE gia(;ne de pollo, pechuga con 39.45 28.18 X X X
POLLO 120 88.1 78.6 9 9 9 9 X NINGUNA
GRATINADA Queso doble crema 4.06 4.06 X X X
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.5 79.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
™ ESPINACA, i
11/09/2023MEN u ! Ensalada de e_splnaca, N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 10 9 9 9 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
g FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N.A. 4.4 5 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 84.6 9 10 10 9 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 79.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo @lmentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X | NA 3 4 9 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
12/09/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 20 |ss 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N.A. 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X
PAPAYA CON
YOGURT N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
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OBJETIVO
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
s Ne s No s No °c °c entre 2 S entre 2 S S| NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 87.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 79.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 77.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X | NA 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
13/09/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 75.6 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
Ve e el B
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N.A. 5 4 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 98 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 92 813 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.1 85.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino, tomat
" nsalada de pepino, tomate y
14/09/2023 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N.A. 4 4.8 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |leched " N.A. 3 5 NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 92.4 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 88.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
15/09/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
N.A. -4 -4 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO oc oc Evalte Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 823 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
16/09/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N.A. 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.3 85.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 92.3 82 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
RALLADA CON
" Zanahoria rallada con tomatey | - NA | X X x | na 31 4.6 10 10 10 10 X NINGUNA
18/09/2023 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 5 PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 88.2 81.2 10 10 10 10 NINGUNA
MADURO
” - 10 10 10
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATE DE leche d N.A. 3.6 4.2 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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OBJETIVO
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) - e - e - e INICIAL FINAL Evalie . Evalue .
°c °c entre2y SZID entre2y S S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 120 96.3 81.3 10 10 8 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombina con | 5 g 2818 | x x | x 60 864 | 76.8 9 9 9 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 89.2 79.2 10 10 9 9 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘I‘_‘ ENSALADA PICO
'] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N.A. 3 4 8 9 8 9 X NINGUNA
19/09/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 60 882 [764 |10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
soﬁ;LiDE Leche d " N.A. 3 5 9 9 9 8 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N.A. -6 -2 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x x | x 80 05 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
20/09/2023 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N.A. 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 5 5 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evaliie
c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 92,5 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN ) ca crioLLa nauna
SALSA CRIOLLA
A
L
21/09/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
TAJADA DE
o Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N.A. 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 80.2 70.5 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 78.3 722 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 732 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
22/09/2023 u
MENGoT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA céscara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
ERUTOS ROJOS N.A. 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N.A. 1.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
ogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION e
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalue .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.4 81.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |[Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 88.5 80.7 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 852 | 786 9 9 8 8 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
23/09/2023 U TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X NA 5 4 10 10 9 8 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO plétan harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | x X X 40 |87.6 [s01 |10 10 10 10 |x NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X |NA. 3 a 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae — [ Evalie )
sl NO sl NO sl NO e % o5 Evalie [ - Evaltie g O
entre 2y entre 2y 10 y entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90,2,8 85.4 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 33.81 2818 | X x | x 120 881 | 848 [ 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 92.1 84.8 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 92.3 92.2 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
25/09/2023 ’lj' HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N.A 4.1 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 60 653  [815 |10 10 10 10 NINGINA
cascara, cruda
CASCARA ’
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
N.A. 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
CURUBA Leche de vaca, entera, 71.56 71.56 X M
pasteurizada : :
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d d N.A. 5 5 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA azucarada 2.22 2.22 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evalie .
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
C c entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 93.1 82.7 9 10 9 9 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne deres 30.99 28.18 X X X 60 91.8 80.3 9 10 10 9 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 92.3 91.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
m
26/09/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N.A. 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA [P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |ao 902 |76.7 9 9 9 9 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X |[N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
GUANABANA
PERA Granadilla 76.53 76.53 X X X |N.A. N.A. NA. 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




\YOR
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evaliie
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 88.7 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 89.6 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.6 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
27/09/2023 U VERDURA
e SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 21 E
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X
JUGO DE MANGO N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X
BANANO CON
ueso fresco 5.95 5.95 N.A. 5 5
QUESO DOBLE |Q fi 9 9 X X X 10 10 10 10 X
CRMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO , o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE ) . .
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 98.2 78.4 9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 924 | 803 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
28/09/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x a0 9.4 | 74.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N.A. 3 4 9 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N.A. 5 5 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCAL | FNAL [ Evalie Evalte
S| NO S| NO S| NO G % Evalie Evalie
entre2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.62 85.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 89.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 81 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 87.2 78.4 10 10 10 10 X NINGUNA
20/09/2023 u ACELGA g
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | X x | x 60 861  |79.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELOA eche d " N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N.A. 2.1 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION 08
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 926 | 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 88.4 83.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 95.2 81.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
30/09/2023 u
MENU 24 E ENSALADA DE
R ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, N.A. N.A. X X X | Na a a8 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X |N.A. 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
HELADO N.A. -4 -2
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
¢ ¢ entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 92.7 81.5 10 10 10 10 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 88.3 81.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 97.4 90.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
01/08/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ’ Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N/A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA |P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X 40 9.2 | 767 |10 10 10 10 NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X
GUANABANA
N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Granadilla Granadilla 76.53 76.53 X X X
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(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evalue
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
C C entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 91.7 82.6 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 90.6 79.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 92.4 79.6 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
02/08/2023 v VERDURA
v SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 21 E
§ JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 0 89.1  [795 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA céscara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
UESO DOBLE [Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
Q!
CRMA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE ) - .
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 95.4 90.2 10 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 925 | 824 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.2 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
03/08/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N/A 3.6 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 40 9.4 | 74.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N/A 25 4.6 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCIAL | FNAL [ Evalde Evalte
S| NO S| NO S| NO G % Evalte Evalue
entre2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.5 84.3 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 87.8 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 93.1 81 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
04/08/2023 U ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 89.2 78.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | X X 60 [s61  |79.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELOA eche d " N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N/A 2.1 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KILOS) | (KILOS) RN 08
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SANCOCHO  |"2P@ pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 934 | 815 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 90.4 84.2 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 95.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
M
05/08/2020 u
MENU 24 E ENSALADA DE
ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X N/A a a 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANA'Y manzana y crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
N/A 3 4
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evaliie
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
¢ ¢ Gl 2 entre 2y 10 atsi2y entre 2y 10 el e
10 Y 10 Y
SOPA DE
Carne de res, magra 0.00 0.88
CONCHITAS
CARNE DE RES |C
arne de r?s, gorda 0.00 28.18
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verduras cocidas con NA NA
,j CON MAYONESA [mayonesa fria : A
07/08/2023 u FRIA
MENU 01 FESTIVO E
z
PAPA CRIOLLA i
o P?pa criolla, con 0.00 19.35
DORADA cascara, cruda
SORBETEDE  |omate derbol 0.00 23.00

amarillo, maduro, pulpa

TOMATE DE Leche d "
ARBOL eche de vaca, enters, 0.00 71.56
pasteurizada

Fresa, maduro, fruto
FRESAS CON  |entero
CREMA

0.00 17.07

Crema de leche 0.00 2.22
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(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL | Evaltie Evalie
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
C C entre2y entre2y S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 94.3 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
TOMATE Atdn 28.18 28.18 X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
(gf:’:;:; Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X N/A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 88.6 87 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
. GUISADA CON ) )
08/08/2023 u ARVEJA VERDE | /20222 Buisada con arveja N.A NA. X x | x 50 74 809 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 |[743 |755 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL  |cdscara, cruda
SORBETE DE
MORA Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 25 3.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
BANANO CON |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N/A 3.6 3.3 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e - Evaltie 3 Evaliie S| O
en To y entre 2y 10 en r1e° Y |entre 2y 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 96.1 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 94.7 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.2 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA, |[Ensalada de lechuga, fresa
L y y A 3
M MANZANAY [manzanay crema de leche N-A N-A. X X X N/A 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
09/08/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 80 78 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA Leche dfe vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UX:(SESCR)T"\‘ N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
A Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.6 84.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO |C d I
arne de poto, 19.68 1406 | X x | x 40 887 | 804 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA |pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 92.3 80.6 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A
VERDURA .
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 30 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
10/08/2023MEN u
uo4 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X 9 0 10 10 X
SORBETE DE |
GUAYABA Eu ia d t 2 4 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 9 10 10 10 X
MANZANA CON
N/A N/A N/A NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;l ESPINACA 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
1&’23’5%’? g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO eche d " N/A 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N/A 2.2 2.8 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 94.2 83.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 90.7 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 83.5 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X N/A 3.8 47 10 10 10 10 X NINGUNA
12/08/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) a e a e a e INICIAL FINAL Evaltie . Evaliie .
oc oc Evalie Evalle
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 1.14 1.03 X X X 180 93.8 81.3 10 10 10 9 X NINGUNA
PECHUGA DE gia(;ne de pollo, pechuga con 39.45 28.18 X X X
POLLO 120 88.6 80.1 9 9 9 9 X NINGUNA
GRATINADA Queso doble crema 4.06 4.06 X X X
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.5 79.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
M ESPINACA, i
14/08/2023MEN ] ! Ensalada de e_spmaca, N.A. N.A. X X X N/A 3 4 10 9 9 9 X NINGUNA
u7 E MANZANA, manzana y miel
g FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A 4.4 4.6 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Coceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) o _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 79.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo @lmentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
15/08/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 40 88 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N/A 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X
PAPAYA CON
YOGURT N/A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
S No sl No sl No °c °c entre 2 =ElD entre 2 =ElD sl NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.5 86.2 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 89.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 78.7 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 30 3 a 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
16/08/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 76.3 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SOF:I;EE'I;EADE — - N/A 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A 5 5 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
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DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 98 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de poll lombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 92 813 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.1 85.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. t "
M nsalada de pepino, tomate y
17/08/2023 v PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |Leched t N/A 3 > NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 96.4 87.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 89.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
18/08/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X 30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
N/A -4 -4 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 823 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
19/08/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X N/A 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o % Evaltie Evaltie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.00 0.88
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 0.00 28.18
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 13.00
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
RALLADA CON (zanahoria rallada con tomate
21/08/2023 w TOMATEY |erei [ na NA.
MENU13 £
FESTIVO R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 0.00 0.00
maduro, pulpa
TOMATE DE eche d "
eche de vaca, entera
ARBOL ) ’ ’ 0.00 71.56
pasteurizada
PERA Pera 0.00 23.01
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION el
(KILOS) (KILOS) - e - e - e INICIAL FINAL Evalie . Evalie .
°c °c entre2y SZID entre2y S S| NO
entre2y 10 entre2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 180 88.2 74.1 9 9 9 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombinacon | - 53 g 2818 | x x | x 120 925 | 803 | 10 10 10 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ZANAHORIA
'I‘_‘ ENSALADA PICO
] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X N/A 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
22/08/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 120 852 |77 10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
MORA Leche d t N/A 3 4 9 o o o X NINGUNA
eche fevaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N/A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x x | x 80 045 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
23/08/2023 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 786 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 4 4 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
KiLos) | (kios) (1 | wo | s | wo | ™™ | mwoa | ena [Evaite — [ Evalie )
q oc Evalte Evalte
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
Carne de pollo, i
AJIACO pechuga con piel 1.24 0.88 X X X 45 92,5 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
POLLO EN SALSA CRIOLLA 39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ninguna
SALSA CRIOLLA
A
L
24/08/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
o Lﬁﬁi?A?rEE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
GUAYABA Leche de vaca, entera, 7156 7156 X X X ’ ’
pasteurizada : :
10 10 10
PERA PERA 76.53 76.53 X X X N/A N/A N/A 10 X Ninguna
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 80.2 70.5 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 78.3 722 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 732 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
25/08/2023 u
MENGAT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N/A 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N/A 1.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
ogurt entero, con 5.95 595 X X X
dulce
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.4 81.3 9 9 9 9 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |[Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 88.5 80.7 10 10 9 9 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIS Z:iit:uael'cri‘::m'c'a 17.11 17.11 X X X 120 852 | 786 9 9 8 8 X NINGUNA
A ENSALADA DE
" LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
26/08/2023 u TOMATE, nsalaca de fechuga, tomate, NA. NA. X X X N/A 5 4 10 10 9 8 X NINGUNA
aguacate y cilantro
MENU 18 : AGUACATE Y
cZ) CILANTRO
PLATANO plétano harts
MADURO m: daunrz :rruzz 25.16 1935 | X X X 40 87.6 |01 |10 10 10 10 |x NINGUNA
MELAO '
JUGO DE Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X N/A 3 4 10 10 9 9 NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
KiLos) | (kios) (1 | wo | s | wo | ™| woa | mna [Evatie [ o [ Evaie | oo
°c °c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 90.5 87.3 9 9 9 9 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 33.81 2818 | X x | x 120 862 | 848 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 92.1 84.8 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 90.8 83.4 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
28/08/2023 ’lj' HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N/A 2.8 4.1 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON CZ:;::T:L"&:O” 25.16 1935 | x x | x 60 653  [815 |10 10 10 10 NINGINA
CASCARA ’
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Loche de vaca. entera N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
! ! 71.56 71.56
pasteurizada x X
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d d N/A 3.4 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA azucarada 2.22 2.22 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evaliie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 97.1 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 98.4 91.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
29/08/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N/A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA |P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X x |ao 9.2 |67 |10 10 10 10 NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
ég:';ZirBEAIIJ\IEA Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X
N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
PERA PERA 76.53 76.53 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) a e a e a e MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evalte Evaliie Evalte
© © Gl 2 entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 Y 10 Y
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 93.7 87.6 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 90.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 95 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
30/08/2023 U VERDURA
MENU 21 g SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
DORADA z::;rc:zlrlja?” 23.22 1935 | x x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
QUESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
CRMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE ) - .
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 96.5 80.1 9 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 9.5 | 803 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
31/08/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N/A 3.6 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | X x | x 40 9.4 | 74.8 |10 10 10 10 NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N/A 25 4.6 9 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:CIAL FIDN‘?L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre2y sl NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.4 79.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 87.5 82.1 10 10 10 10 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 803 | 76.4 10 10 10 10 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
01/07/2023 u TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X N/A 4 3 10 10 10 10 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO plétano harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | X X X 40 973 | 807 9 10 9 9 X NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X [n/a 65.3 815 |10 10 10 10 |x NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) IR G NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaltie . Evalie .
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.00 0.88
PIERNA DE Pollo, Pierna o colombina 0.00 28.18
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 0.00 1.16
ARROZ BLANCO (Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
A
L
03/07/2023 ’lj' :x;ﬁ:ﬁ?\fA Ensalada Hawaiana N.A. N.A.
MENU 19 FESTIVO :
z
) PAPA COCIDA p ,
CON apa coman, €on 0.00 19.35
CASCARA cascara, cruda
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 0.00 23.00
CURUBA Leche dfe vaca, entera, 0.00 71.56
pasteurizada
MELON CON Meldn 0.00 17.07
LECHE Leche d d d
CONDENSADA |5 0 vaca condensaca, 0.00 2.22

azucarada
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:AAL FI:J:L Evaliie Evalie Evalue Evalie
Gl 2 entre 2y 10 atsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 94.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 91.8 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 92.3 91.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
04/07/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N/A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA |P t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X x |ao 9.2 |67 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X
GUANABANA
N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Granadilla Granadilla 76.53 76.53 X X X
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaliie .
sl NO sl NO sl NO oc oC tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 92.7 87.1 10 10 10 10 X NINGUNA
GARBANZOS
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 87.4 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 91.1 76.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
A
L
05/07/2023 U VERDURA
MENU 21 g SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 91.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 83.4  [s0.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
QUESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
CRMA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 94.5 88.6 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 955 | 803 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.3 76.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
06/07/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N/A 3.6 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | X x | x 40 87.4  |748 |10 10 10 10 NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N/A 25 4.6 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION s TTReE Nos
A I e AP (R N R T INCIAL | FINAL | EBvalle | g, | Evalie | b e
« °c entre 2y entre 2y SI NO
10 entre 2y 10 10 entre2y 10
SOPA DE
ARRACACHA Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93.62 85.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 89.1 80.7 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 81 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
TORTILLA DE
07/07/2023 ﬂ ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 87.2 78.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO Platano harté
atano harton, 25.16 1935 | x x | x 60 861 [79.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SO';SELEADE Leche d " 30 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE 30 2.1 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) peeiass _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 926 | 80.8 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 88.4 83.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 95.2 81.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
08/07/2023 u
MENU 24 : ENSALADA DE
ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X 60 a a 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 30! 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
N/A 3 4
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 106.2 92.4 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, gorda 33.81 2818 | x x | x 120 983 | 821 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 96.7 85.9 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
COCIDAS i
" verduras cocidas con N.A N.A. X X X 90 48 a5 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA [mayonesa fria
10/07/2023 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | x x | xx 60 923  [801 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE :zg:rleo dfnZ:jT:L uloa 23.00 2300 | x X X
TOMATE DE Leche d - ’tp P N/A 3.7 4.4 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X
FRESAS CON  |entero
N/A 3.4 4.9 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X N/A
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie i
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 94.3 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
Atd 28.18 28.18 X X X 80 90.1 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
TOMATE an
CEBOLLAY Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X 92 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 88.6 87 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
11/07/2023 u ARVEJA VERDE | 22078 Bulsaca conarveja N.A NA. X x | x 50 74 | 809 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 743  |755 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 2.5 3.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
BANANO CON [Banano comuin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N/A 3.6 33 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10 S| NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 96.1 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 94.7 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.2 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA, |[Ensalada de lechuga, fresa
L y y 3 3
w MANZANA Y manzana y crema de leche N.A N.A. X X X N/A 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
12/07/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 80 78 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA Leche dfe vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N/A 3.7 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT /
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
A Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.6 84.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO |C d I
arne de poto, 19.68 1406 | X x | x 40 887 | 804 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA |pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 92.3 80.6 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A
VERDURA .
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 30 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
13/07/2023MEN u
uo4 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
SORBETE DE G:‘la‘;aba' maduro, 23.00 2300 | x X X 9 0 10 10 X
GUAYABA ‘L’ i - - 2 a1 46 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 9 10 10 10 X
MANZANA CON
N/A 3.2 4.8 NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;l ESPINACA 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
1&’2;’5%’? g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO eche d " N/A 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N/A 2.2 2.8 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 92.7 81.02 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 91.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 87.2 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X N/A 3.8 47 10 10 10 10 X NINGUNA
15/07/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) o No - e a e INICIAL FINAL Evalie Evalde Evalue Evalde
°c °c entre 2y entre 2 v 10| €Mtre 2y entre 2y 10 S| NO
10 Y 10 Y
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 1.14 1.03 X X X 180 92.7 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PECHUGA DE gia(;ne de pollo, pechuga con 39.45 28.18 X X X
POLLO 120 90.4 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA Queso doble crema 4.06 4.06 X X X
ARROZ
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ATOMATADO
A ENSALADA DE
™ ESPINACA, i
1710712023 u MANZANA E:::Z:Z demeise';""aca' NA. N.A. X X X N/A 3 a 10 9 9 9 X NINGUNA
MENU 07 E , v
; FRESA Y MIEL
o
PLATANO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A 4.2 4.7 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Coceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) o _ _
sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 79.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo @lmentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
18/07/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 40 88 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N/A 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X
PAPAYA CON
YOGURT N/A 4.3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION oy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL [ Evalde i Evaltie .
s Ne s No s No °c °c entre 2 S entre 2 S S| NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 78.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 30 3 a 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
19/07/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
FRESA Leched t N/A 4 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A N/A N/A NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |Arveja seca 0.00 10.33
SECA
PIERNA DE pi de poll lombi
POLLO CON !erna e Pollo colombina con 2.45 28.18
piel crudo
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 13.00
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. t "
M nsalada de pepino, tomate y
20/07/2023 u PEPlNO, TOMATE cilantro N.A. N.A.
MENU 10 FESTIVO E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
EN MONEDAS
SORBETE DE Guanabana, pulpa 0.00 23.00
GUANABANA |Leche dfe vaca, entera, 0.00 71.56
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 0.00 76.53
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 96.4 87.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 89.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS )
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
21/07/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N/A 4.3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X |30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X 20 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
120 2.8 3.9 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0

ALCAL MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
PE BOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 823 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
22/07/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NGYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCIAL | FNAL [ Evalie Evalte
S| NO S| NO S| NO G % o Evalte [ % Evalte Sl NO
entre 2y entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93,2,3 85.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
GUISADA Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 92.3 82 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
FIDEOS Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A ZANAHORIA
L .
RALLADA CON
m Zanahoria rallada con tomatey | NA. | x X x NA 3.1 46 10 10 10 10 X NINGUNA
24/07/2023 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 " PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Plétano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO
. - 10 10 10
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATE DE Leche d N.A. 3.6 4.2 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION R
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evalie . Evalie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evalue tre 2 Evalue si NO
entre 2y lentre 2 y 10 entre 2¥ | entre 2 y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 297 X X X 180 88.2 74.1 9 9 9 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombinacon | - 53 g 2818 | x x | x 120 925 | 803 | 10 10 10 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘I‘_‘ ENSALADA PICO
'] DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X 60 4.2 5 9 9 9 9 X NINGUNA
25/07/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA P in, si
apa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 120 852 |77 10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORMB;-:;iDE eche d " 30 3.7 4.5 9 9 9 9 X NINGUNA
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO 30 2.2 3.1 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NGYOS
(KILOS) ( (KILOS) NCIAL | FNAL [ Evalie Evalte
S| NO S| NO S| NO o o Evalte Evalte
C C entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE . "
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 2818 | x x | x 80 o5 | 793 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON "
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
. ENSALADA DE
26/07/2023 u i
MENU 15 E ESPINACA, Ensalada de Esplna(?a, N.A. N.A. X X X N/A 42 3.8 10 10 10 10 X Ninguna
R MANZANA, Manzana, fresa y miel
S FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 78.6 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Melén 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. 3.9 4.6 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILos) - (kios) wo | s | wo | ™| woa | mwa [Evalie | . | Evalie | . -
°c °c entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO pechuga con piel 1.24 0.88 X X X 45 92,5 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
POLLO EN SALSA CRIOLLA 39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ninguna
SALSA CRIOLLA
A
L
27/07/2023 '&' ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
o T\AGJSZQA[:'EE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
GUAYABA Leche de vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada : ’
10 10 10
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N/A N/A N/A 10 X Ninguna
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 80.2 70.5 10 10 10 10 X Ninguna
SOBREBARRIGA
MECHADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 78.3 722 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 732 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
28/07/2023 u
MENGAT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA céscara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N/A 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yomurtent N/A 1.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
lech; entero, con 5.95 5.95 X X X
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.9 76.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDAALA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 68.6 83.5 10 10 10 10 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUET|s | 2st@ alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 10 10 10 10 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
20/07/2023 U TOMATE, nsalaca de fechuga, tomate, NA. NA. X X X 60 923 | 922 10 10 10 10 X NINGUNA
aguacate y cilantro
MENU 18 " AGUACATE Y
cZ) CILANTRO
PLATANO plétan harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | X X X 40 41 3.6 9 10 9 9 X NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X |60 65.3 815 |10 10 10 10 |x NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KILOS KILOS MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
sl NO sl NO sl NO = e - Evalte | - Evaliie S| O
entre 2y entre 2y 10 y entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 103.8 92.3 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 33.81 2818 | X x | x 120 921 | 848 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 92.1 84.8 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 92.3 92.2 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
M .
31/07/2023 U HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N/A 4.1 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
) PAPA COCIDA p 3
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 60 653  [815 |10 10 10 10 |x NINGINA
cascara, cruda
CASCARA
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Leche d " N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, entera, 7156 7156 x X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d 4 d N/A 34 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X x
azucarada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO|
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KILOS KILOS MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) | | " o s | o woaL | Fnac [Evalte | oo Evalde | -
4 °c entre 2y valle | ontre 2 y vaie SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
Carne de pollo, .
AJIACO . 1.24 0.88 X X X 45 92,5 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
pechuga con piel
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ni
POLLOEN ) ca crioLLa nauna
SALSA CRIOLLA
A
L
01/06/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
TAJADA DE
o Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
AGUACATE
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d " N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
10 10 10
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N/A N/A N/A 10 X Ninguna

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0

ALCALDIAMAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
PEBOCOTADC FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO|
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) [ (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 80.2 70.5 10 10 10 10 X Ninguna
PATACON
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 78.3 722 10 10 10 10 X Ninguna
MECHADA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 732 10 10 10 10 X Ninguna
PIMENTON
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
02/06/2023 u
MENGAT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 81.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA céscara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N/A 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N/A 1.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
lech; entero, con 5.95 5.95 X X X
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
[ TEMPERATURA ALIMENTO|
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) A _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10 S| NO
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.9 76.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 74.6 83.5 10 10 10 10 X NINGUNA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 10 10 10 10 X NINGUNA
enriquecida
A ENSALADA DE
rli LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
03/06/2023 u TOMATE, nsalaca de fechuga, tomate, NA. NA. X X X N/A 3.2 3.9 10 10 10 10 X NINGUNA
E aguacate y cilantro
MENU 18 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO plétano harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | x X X 40 41 3.6 9 10 9 9 X NINGUNA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X [n/a 2.8 3.9 10 10 10 10 |x NINGUNA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON [Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: cC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DE BOGOTAD.C.
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION YOS
(KILOS)  (KILOS) INCIAL | FINAL | Evalte Evalte
S| NO S| NO S| NO o o Evalte Evalte
C C entre2y entre2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
arne de res, magra .97 . . B NINGINA
SOPA DE AVENA |C d 0.9 0.88 X X X 180 94.6 90.2 10 10 10 10 X G
PIERNA DE POLLO |5, 15, pierna o colombina 3381 | 2818 | X x | x 120 9.1 | 835 [ 10 10 10 10 X NINGINA
A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 92.1 84.1 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 91.7 92.2 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
M )
05/06/2023 U HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N/A 4.1 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
) PAPA COCIDA b .,
CON szcaa::r::‘uné:o” 25.16 1935 | X x | x 60 653 [81.5 |10 10 10 10 |x NINGINA
CASCARA ’
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
CURUBA Leche d " N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, entera, 71.56 71.56 x X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d d N/A 3.4 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA 2.22 2.22 X X X
azucarada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
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Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO PESR S CCCoo TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) (KILOS) MINUTOS INICIAL FINAL Evaliie Evalue
sl NO sl NO sl NO o o Evalue Evalue
c C entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 S| NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 97.1 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 90.8 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 98.4 914 10 10 10 10 X NINGUNA
A VERDE FRESCA
L
M
06/06/2023 u ENSALADA DE
MENU 20 E LECHUGA,
R ! Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N/A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
z TOMATE Y
o CEBOLLA
PURE DE PAPA |pP t i
apa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |ao 92 |767 |10 10 10 10 |x NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X
GUANABANA
N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Granadilla Granadilla 76.53 76.53 X X X
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacién de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO | BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION e || coes NUTOS
( ) ( ) s NO s NO s NO INICIAL FINAL Evalue Evalie Evalde Evalie
°c °c entre2y | entre2y |entre2y| % "o si NO
10 10 10 Y
CAZUELA DE
Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 93.7 87.6 10 10 10 10 X NINGUNA
GARBANZOS
SOBREBARRIGA
Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 90.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 95 77 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
A
L
07/06/2023 v VERDURA
MENU 21 : SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
§ JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA |Papa Criolla, sin 23.22 1935 | X x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA céscara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
QUESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
CRMA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO|
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION YOS
(KILOS) | (KILOS) NCAL | FNAL | Evalue Evalie
S| NO S| NO S| NO oc oc Evalie Evalte
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 S| NO
10 10
SOPA DE ) - .
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 96.5 80.1 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de poll h
POLLO p?;ne © potlo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 9.5 | 803 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
08/06/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N/A 3.6 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA an, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | X x | x a0 9.4 (748 |10 10 10 10 NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N/A 2.5 4.6 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO|
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) [ (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 92.7 86.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 88.2 80.4 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 93.1 81 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
00/06/2023 U ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 89.2 78.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 23 E
R
z
o PLATANO
MADURO a 5
Plétano hartdn, 25.16 1935 | x X 60 861 [79.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELOA leche d " 30 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche levaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE 30 21 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA ALIMENTO|
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) L _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 942 | 82.8 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 914 84.4 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 95.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
10/06/2023 u
MENU 24 E ENSALADA DE
R ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X 60 a a 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 30! 3 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
N/A 3 4
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) (KILOS) - o - o - o MINUTOS INICIAL FINAL [ Evalde Evalge | Evalle —
© © entsi2y entre 2y 10 Eatsi2y entre 2y 10 el e
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.00 0.88
CONCHITAS
CARNE DE RES |Carne de res, gorda
MECHADA (Sobrebarriga) 0.0 28.18
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
CILANTRO
VERDURAS
A COCIDAS Verduras cocidas con NA NA
” CON MAYONESA |mayonesa fria ' i
12/06/2023 ’l'J'
MENU 01 e FRIA
FESTIVO R
z
o PAPA CRIOLLA |Papa criolla, con 0.00 19.35
DORADA cascara, cruda : :
SORBETE DE :;”a“ff;dfnng‘:'o - 0.00 23.00
TOMATEDE = ' - . ’tp“ P
ARBOL eche de vaca, enters, 0.00 71.56
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto
FRESAS CON  [entero 000 o7
CREMA
Crema de leche 0.00 2.22
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie i
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 94.3 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON
Atd 28.18 28.18 X X X 80 90.1 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
TOMATE an
CEBOLLAY Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X 92 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 88.6 87 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
13/06/2023 u ARVEJA VERDE | 22078 Bulsaca conarveja N.A NA. X x | x 50 74 | 809 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 02 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 743  |755 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 2.5 3.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
BANANO CON [Banano comuin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N/A 3.6 33 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 96.1 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 94.7 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 90.2 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA, |[Ensalada de lechuga, fresa
L y y 2 A
v MANZANA Y manzana y crema de leche N.A N.A. X X X N/A 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
14/06/2023 u
MENU 03 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 80 78 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA Leche dfe vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT /
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre2y sl NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE
A Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 91.6 84.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PATACON
MIX DE POLLO |C d I
arne de poto, 19.68 1406 | X x | x 40 887 | 804 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA |pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 92.3 80.6 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A
VERDURA .
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 30 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
15/06/2023MEN u
uo4 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X 9 0 10 10 X
SORBETE DE |
GUAYABA Eu ia d t 2 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 9 10 10 10 X
MANZANA CON
N/A N/A N/A NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 0
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO e e Evaltie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,I;l ESPINACA 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
1,3’23’5%",53 g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO eche d " N/A 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N/A 2.2 2.8 NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada
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ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 92.7 81.02 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 91.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 87.2 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X N/A 3.8 47 10 10 10 10 X NINGUNA
17/06/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 06 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 82.8 81.4 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A 31 4.2 NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:AAL FI:J‘?L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.00 1.03
Carne de pollo, pechuga con
PECHUGADE |, 0.00 28.18
POLLO
GRATINADA | queso doble crema 0.00 4.06
ARROZ
Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
ATOMATADO
A ENSALADA DE
19/06/2023 M ESPINACA, Ensalada de espinaca, NA NA
MENU 07 e MANZANA,  [manzanay miel A A
FESTIVO R FRESA Y MIEL
o
PLATANO . .
Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 0.00 23.00
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 0.00 17.07
QUESO
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 0.00 5.95
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OPERADOR: LA COMETA
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie i
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 79.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | o2 @Imentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | Oare chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
20/06/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 40 88 802 |10 10 10 9 NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N/A 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X
PAPAYA CON
YOGURT N/A AMBEIENT AMTB;EIEN 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
s Ne s No s No °c °c entre 2 S entre 2 S S| NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 78.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 30 3 a 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
21/06/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SOIT:I;EET;EADE — - 2 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A N/A N/A NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 98 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu L CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 92 813 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.1 85.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino. tomat
" nsalada de pepino, tomate y
22/06/2023 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |Leched t N/A 3 > NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X N/A 10 10 10 10 X NINGUNA
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
= NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) ( (KILOS) INCAL | FINAL | Evalie ) Evalie )
sl NO sl NO sl NO % % o Evalie | - Evalue q NO
entre 2y entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 96.4 87.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 89.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
23/06/2023 u
E
MENU 11 a GUACAMOLE  |Guacamole NA. NA. X X X N/A  |AMBIENTE|amBiENTE| 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X |30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X 20 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
120 2 2 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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PE BOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 823 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
24/06/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
es) || esy) || | g " "o s | o INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
o oc Evalue Evalue
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 93,2,3 85.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
GUISADA Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 92.3 82 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
FIDEOS Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
A ZANAHORIA
L !
RALLADA CON
w Zana_f_mona rallada con tomate y NA. NA. X X X NA 4 a 10 10 10 10 X NINGUNA
26/06/2023 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 5 PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO
. ; 10 10 10
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATE DE Leche d N.A. 3 4 10 X NINGUNA
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 2.97 X X X 180 88.2 74.1 9 9 9 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombinacon | 35 g, 2818 | x x | x 120 925 | 803 | 10 10 10 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘: ENSALADA PICO
M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X 60 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
27/06/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA P (in, si
apa comdn, sin 25.16 1935 | x x | x 120 852 |77 10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SO'TVIB;LiDE o - 30 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
eche le vaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO 30 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 93.7 82.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x x | x 80 035 | 795 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
28/06/2023 u ESPINACA, Ensalada de Espinaca
E ! A, A, X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ni
MENU 15 R MANZANA, Manzana, fresa y miel N-A N-A fnguna
z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 78.6 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO DESRIECES CocEicH ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) ( (KILOS) MINUTOS | il | FwaL [ Evalde Evalte
sl NO sl NO sl NO % % i Evalte [ % Evalue Sl NO
en r190 y entre 2y 10 10 y entre 2y 10
Carne de pollo, .
AJIACO pechuga con piel 1.24 0.88 X X X 45 92,5 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
POLLO EN SALSA CRIOLLA 39.45 28.18 X X X 40 85.6 88.6 10 10 10 10 X Ninguna
SALSA CRIOLLA
A
L
20/06/2023 '&' ARROZ BLANCO |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 16 E
R
z
o T\AGJSEQA[:'EE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X Ninguna
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
GUAYABA Leche de vaca, entera, 7156 7156 X X X ’ ’
pasteurizada ’ :
10 10 10
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N/A N/A N/A 10 X Ninguna
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LAVADO DESINFECCION COCCION JEMRERATURA
ALIMENTO TERMINADO
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 82.4 70.8 10 10 10 10 X Ninguna
SOBREBARRIGA
MECHADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 74.6 722 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 88.4 732 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
30/06/2023 u
MENG AT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 85.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA céscara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N/A 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N/A 1.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
lech; entero, con 5.95 5.95 X X X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:

OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO:

CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10 SI NO
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.00 0.88
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 0.00 28.18
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 0.00 13.00
FIDEOS
A ZANAHORIA
L -
01/05/2023 :’,I R;:I;.Q[})G_:(;)N zz::jfi\lona rallada con tomate y NA. NA.
MENU 13 £
FESTIVO R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO
SORBETE DE Tomate de arbol amarillo, 0.00 0.00
maduro, pulpa
TOMATE DE eche d "
ARBOL eche ¢e vaca, entera, 0.00 7156
pasteurizada
PERA Pera 0.00 23.01

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO:

RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaliie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 2.97 X X X 180 102.5 79.6 9 9 9 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombinacon | 35 ) 2818 | x x | x 120 9.2 | 803 [ 10 10 10 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 91.7 80.2 10 10 10 10 X NINGUNA
ZANAHORIA
f ENSALADA PICO
M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X 60 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
02/05/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA P (in, si
apa comn, sin 25.16 1935 | x x | x 120 852 |77 10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SOTVIB;.:ADE Leche d " N.A. 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
eche fevaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO N.A. 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCIAL | FNAL | Evalte ~ Evalte ~
sl NO sl NO sl NO e % Evaltie Evaltie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE . _
Lenteja 10.33 10.33 X X X 95 103.2 91.5 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c d d
EN arne de res, goraa 33.81 218 | x X X 80 022 | 886 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON '
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 83 89.5 81.2 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,j ENSALADA DE
03/05/2023 u i
MENU 15 - ESPINACA, Ensalada de Esplnac.a, NA. NA. X X X NA 32 s R 10 10 R M Ninguna
R MANZANA, Manzana, fresa y miel
Z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 78.6 748 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS cascara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  [Meldn 23.89 17.07 X X X 3.7 46
QUESO N/A 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X 3.7 4.6
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
KiLos) | (kios) (1 | wo | s | wo | ™™ | mwoa | ewa [Evalie — [ Evalie )
q oc Evalte Evalte
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
Carne de pollo, i
AJIACO pechuga con piel 1.24 0.88 X X X 45 99.4 90.7 10 10 10 10 X Ninguna
PECHUGA DE PECHUGA DE POLLO EN
POLLO EN SALSA CRIOLLA 39.45 28.18 X X X 30 90.1 88.6 10 10 10 10 X Ninguna
SALSA CRIOLLA
A
L
04/05/2023 ',j' ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 89.5 81.2 10 10 10 10 X Ninguna
MENU 01 E
R
z
o Lﬁﬁi?A'?l'EE Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N.A 3.2 4.2 10 10 10 10 X Ninguna
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa N/A 1.3 3.7 10 10 10 10 X Ninguna
GUAYABA Leche de vaca, entera, 7156 7156 X X X ’ ’
pasteurizada : :
10 10 10
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X X N/A N/A N/A 10 X Ninguna
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DE BOGOTA D.C.
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
PATACON Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 73.2 69.7 10 10 10 10 X Ninguna
SOBREBARRIGA
MECHADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 60 723 722 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 120 90.1 732 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA
A Ensalada Silvestre N.A. N.A. X X X N.A 4.8 37 10 10 10 10 X Ninguna
L SILVESTRE
M
05/05/2023 u
MENGOT : APA CRIOLLA i i
z PAPA CR P?pa criolla, sin 25.16 19.35 X X X 30 85.5 80.9 10 10 10 10 X Ninguna
o DORADA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 8.56 8.56 X X X
SORBETE DE Fresa, maduro, fruto entero 8.50 8.50 X X X .
FRUTOS ROJOS N/A 1.2 3.5 10 10 10 10 X Ninguna
Uva isabella, maduro, pulpa 5.94 5.94 X X X
Leche dfe vaca, entera, 71.56 71.56 X X X
pasteurizada
BANANO CON Banano comun 23.89 17.07 X X X .
YOGURT Yogurt ent N/A 1.5 3.4 10 10 10 10 X Ninguna
lech; entero, con 5.95 5.95 X X X




DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO CEESEE COCCON ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIL::IAL FIDNAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 83.9 76.1 10 10 10 10 X NINGINA
CARNE DE RES
MOLIDA A LA |Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X 120 68.6 83.5 10 10 10 10 X NINGINA
BOLONESA
ESPAGUETIs | 25t alimenticia 17.11 17.11 X X X 120 10 10 10 10 X NINGINA
enriquecida
A ENSALADA DE
" LECHUGA, Ensalada de lechuga, tomat
06/05/2023 u TOMATE, nsalaca de lechuga, tomate, NA. NA. X X X N/A 3.2 3.9 10 10 10 10 X NINGINA
E aguacate y cilantro
MENU 01 R AGUACATE Y
g CILANTRO
PLATANO plétano harts
MADURO atano harton, 25.16 1935 | X X X 40 41 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
maduro, crudo
MELAO
JUGO DE 4
Maracuyd, maduro, 23.00 2300 | x X X [n/a 2.8 3.9 10 10 10 10 |x NINGINA
MARACUYA  |pulpa
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X
QUESO N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: cC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0

Fecha: Memo INT 2019043566-10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
KiLos) | (kios) (1 | wo | s | wo | ™| woa | mna [Evate [ o[ Evale | oo
°c °c entre 2y valde | ontre 2 y valtle S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 103.8 923 10 10 10 10 X NINGINA
PIERNADE 15,15 pierna o colombina 33.81 2818 | X x | x 120 921 | sa8 | 10 10 10 10 X NINGINA
POLLO A
LAS FINAS
HIERBAS Cebolla junca, tallos 1.50 1.16 X X X 120 92.1 84.8 10 10 10 10 X NINGINA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 92.3 92.2 10 10 10 10 X NINGINA
A
L
ENSALADA
08/05/2023 ’lj' HAWAIANA Ensalada Hawaiana N.A. N.A. X X X N/A 4.1 3.6 9 10 9 9 X NINGINA
MENU 19 E
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON CZ:;::T:L"&:O" 25.16 1935 | x x | x 60 653  [815 |10 10 10 10 NINGINA
CASCARA '
SORBETE DE Curuba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
N/A 2.9 3.7 10 10 10 10 X NINGINA
CURUBA Leche de vaca, entera, 71.56 71.56 X M
pasteurizada : :
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X
LECHE Leche d d " N/A 3.4 4.2 10 10 10 10 X NINGINA
eche de vaca, condensada,
CONDENSADA azucarada 2.22 2.22 X X X
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Cuchuco de Trigo 5.94 5.94 X X X 180 100.2 83.4 10 10 10 10 X NINGUNA
TRIGO
CARNE DE RES
Carne de res 30.99 28.18 X X X 60 98.6 79 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ CON
ARVEJA Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 98.4 91.4 10 10 10 10 X NINGUNA
VERDE FRESCA
A ENSALADA DE
M LECHUGA
09/05/2023 u ’ Lechuga comun 10.60 8.84 X X X N/A 3 5 10 9 9 9 X NINGUNA
MENU 20 E TOMATE Y
R CEBOLLA
o
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x X X |40 100 767 |10 10 10 10 |x NINGUNA
CON PEREJIL |cascara, cruda
Guanabana cruda 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
GUANABANA N.A. 3 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Leche dfe vaca, entera, 76.86 76.86 X X X
pasteurizada
Granadilla Granadilla 76.53 76.53 X X X N.A. N.A N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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Version: 0
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OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo 10.33 10.33 X X X 120 102.4 87.6 10 10 10 10 X NINGUNA
SOBREBARRIGA
ASADA Sobrebarriga 33.81 28.18 X X X 50 90.1 78 10 10 10 10 X NINGUNA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 95 77 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
10/05/20230 U VERDURA
e SALTEADA EN |Calabaza 10.81 7.72 X X X 40 90.1 79.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 21 E
g JULIANAS
o
PAPA CRIOLLA i i
Papa Criolla, sin 23.22 1935 | x x | x 40 85 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
DORADA cascara, cruda
Mango, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE MANGO
Azlcar, blanco 2.30 2.30 X X X 10 10 10 10 X
BANANO CON N/A 24 4.5 NINGUNA
UESO DOBLE |Queso fresco 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
Ql
CRMA
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Version: 0
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO oc oc Evalie Evalue
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Pasta alimenticia Conchitas 5.94 5.94 X X X 120 98.2 78.4 10 10 10 X NINGUNA
CONCHITAS
PECHUGA DE c de voll h
POLLO piaerlne € pollo, pechuga con 39.45 2818 | X x | x 120 9.5 | 803 | 10 10 10 10 X NINGUNA
GRATINADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 91.7 77.1 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L
M
TAJADA DE
11/05/2023 u Tajada de aguacate 25.68 17.12 X X X N/A 3.6 4.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 22 E AGUACATE
R
z
o
PAPAALA in, si
Papa comdn, sin 25.16 1935 | X x | x 40 9.4 |748 |10 10 10 10 NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
JUGO DE
Guayaba, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 4 10 8 9 X NINGUNA
GUAYABA
MANZANA CON |Manzana 23.15 19.30 X X X
QUESO N/A 25 4.6 10 10 10 X NINGUNA
DOBLE CREMA |Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: ~RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

OPERADOR: LA COMETA

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 99.2 86.3 10 10 10 10 X NINGUNA
ARRACACHA
CARNE DE CERDO
EN Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 120 89.7 83.6 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA DE PINA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 92.4 81 10 10 10 10 X NINGUNA
PIMENTON
A
L
M TORTILLA DE .
12/05/2023 U ACELGA Tortilla de acelga N.A. N.A. X X X 60 89.2 78.7 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 01 E
R
z
o PLATANO
MADURO 4 5
Plétano hartdn, 25.16 1935 | x X 60 861 [79.2 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON maduro, crudo
CANELA
Feijoa, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
FELJOA Leche d " 30 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
eche levaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
BANANO CON  |Banano comun 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE 30 2.1 3.5 10 10 10 10 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SANCOCHO | 2P@ Pastusa, sin 14.02 1079 | x x | x 180 1082 | 821 10 10 10 10 X NINGUNA
cascara, cruda
SOBREBARRIGA
EN SALSA Res, carne gorda 33.81 28.18 X X X 120 93.4 82.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CRIOLLA
ARROZ CON
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 96.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
L ZANAHORIA
™
13/052023 u
MENU 24 5 ENSALADA DE
ZANAHORIA i
z » |Ensalada de zanahoria, NA. NA. X X X 60 a a 10 10 10 10 X NINGUNA
o MANZANAY [manzanay crema de leche
CREMA DE LECHE
SORBETE DE
Mora, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 30! 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
Fresa, maduro, fruto 18.77 17.07 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
FRESAS CON
N/A 3 4
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X NINGUNA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIEgAL FI:J:L Evall;e Evalie Evaluze Evalie s o
DAY entre 2y 10 SEUSi2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 106.2 92.4 10 10 10 10 X NINGUNO
CONCHITAS
CARNE DE RES |C d d
arne de res, gorda 33.81 2818 | x x | x 120 983 | 821 | 10 10 10 X NINGUNO
MECHADA (Sobrebarriga)
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 12 96.7 85.9 10 10 10 10 X NINGUNO
CILANTRO
VERDURAS
COCIDAS i
" verduras cocidas con N.A N.A. X X X 90 5 4 9 10 9 10 X NINGUNO
" CON MAYONESA [mayonesa fria
15/05/2023 u FRIA
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criolla, con 23.22 1935 | x x | xx 60 923 |81 |10 10 10 10 |x NINGUNO
DORADA cascara, cruda
SORBETE DE 121”;:7; dfnZ:jT:L uloa 23.00 2300 | x X X
TOMATE DE Leche d - ’tp P N/A 3 5 9 9 9 9 X NINGUNO
ARBOL eche de vaca, entera, 7156 7156 | X X X
pasteurizada
Fresa, maduro, fruto 20.48 17.07 X X X
FRESAS CON  |entero
N/A 4 5 9 9 9 9 X NINGUNO
CREMA
Crema de leche 2.22 2.22 X X X N/A
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 100.8 85.8 10 10 10 10 X NINGUNA
ATUN CON Atu 28.18 28.18 X X X 80 92 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
TOMATE an : : ’
CEBOLLAY Cebolla Cabezona 2.45 2.22 X X 92 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
CILANTRO
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X X 90.1 87 10 10 10 NINGUNA
A CALABAZA
,j GUISADACON | o )
16/05/2023 u ARVEJA VERDE | 22078 Bulsaca conarveja N.A NA. X x | x 50 74 | 809 | 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 01 E verde fresca y perejil
R FRESCAY
z
° PEREJIL
PURE DE PAPA i
Papa pastusa, sin 25.16 1935 | x x | x 60 743  |755 |10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL cascara, cruda
SORBETE DE
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 2.5 3.8 |10 10 10 10 X NINGUNA
MORA
BANANO CON [Banano comuin 23.89 17.07 X X X
QUESO DOBLE N/A 3.6 33 9 10 10 9 X NINGUNA
CREMA Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacioén de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE
CUCHUCO DE  |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 101.3 86.7 10 10 10 10 X NINGUNA
CEBADA
PIERNA DE
POLLO EN SALSA |[Pierna de pollo 33.81 28.18 X X X 120 96.4 82.3 10 10 10 10 X NINGUNA
A DE NARANJA
ARROZ CON
) Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 50 99.4 81.1 10 10 9 9 X NINGUNA
PIMENTON
ENSALADA DE
A
LECHUGA, FRESA, |[Ensalada de lechuga, fresa
L y y 2 A
w MANZANA Y manzana y crema de leche N.A N.A. X X X N/A 4 3 9 9 9 9 X NINGUNA
17/05/2023 u
MENU 01 E CREMA DE LECHE
R
4 3
o PLATANO
MADURO
Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 80 78 10 10 10 10 X NINGUNA
COCIDO CON
CANELA
Maracuya, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X
SORBETE DE
N/A 3 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MARACUYA Leche dfe vaca, entera, 7156 7156
pasteurizada
Uva isabella 20.48 17.07 X X X
UVAS CON
N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
YOGURT /
Yogurt entero, con dulce 5.95 5.95 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

OPERADOR: LA COMETA

NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION e
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie .
sl NO sl NO sl NO oc oc tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
SOPA DE
2 Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 108.2 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA+Y15:Y23
PATACON
MIX DE POLLO |C d I
arne de poto, 19.68 1406 | X x | x 40 89.8 | 804 | 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PAJARILLA |pechuga con piel
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 90.2 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
PEREJIL
A VERDURA
L Verdura Campesina N.A N.A. X X X 30 3 4 10 9 9 9 X NINGUNA
M CAMPESINA
18/05/2023 u
MENU 01 E
R
z
PAPA CRIOLLA i
° Papa criclla, con 23.22 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CHORREADA |[céscara, cruda
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
|
“cUavach [ 2 | e
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
Manzana 20.48 17.07 X X X 10 10 10 10 X
MANZANA CON
N/A N/A N/A NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: OSCAR ALIRIO BENAVIDES ~ TIPO DE DOCUMENTO:  CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 79233479 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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DE BOGOTADS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NOMBRE UNIDAD OPERATIVA: RINCON RUBI
COORDINADORA: OSCAR BENAVIDES OPERADOR: LA COMETA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(KILOS) | (KILOS) MINUTOS | il | FmaL [ Evalae Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SOPA DE FIDEOS [Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 88.2 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
PIERNA DE Si(:elllo, Pierna o colombina con 33.81 28.18 X X X
POLLO EN SALSA 120 91.2 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
BLANCA Leche dfe vaca, entera, 318 318 X X X
pasteurizada
ARRUZ CON
ARVEJA VERDE |Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ERESCA
A Espinaca 29.73 22.87 X X X
TORTILLA DE
,';l ESPINACA 60 92.6 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
1,:’2:’5%";3 g Huevo de gallina 6.50 5.42 X X X
R
z
o PAPA COCIDA p ,
CON apa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
CASCARA cascara, cruda
Mango, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORBETE DE
MANGO leche d " 30 3 4 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
MELON CON Meldn 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
LECHE N/A N/A N/A NINGUNA
CONDENSADA  |Leche de vaca, 222 222 X X X 10 10 10 10 X
condensada, azucarada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT
INICIAL FINAL Evalue 5 Evalte 5
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE "
Frijol cargamanto 10.33 10.33 X X X 180 100.5 82.7 10 10 10 10 X NINGUNA
FRIJOLES
CARNE DE RES
Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 40 91.4 80.1 10 10 10 10 X NINGUNA
ASADA
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 40 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
A
L TAJADA DE
" Aguacate lorena, maduro, 25.68 1712 | x X X N/A  |amBiENTE|amBIENTE| 10 10 10 10 X NINGUNA
20/05/2023 u AGUACATE  |pulpa
MENU 01 :
TAJADA DE
z Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 92.2 81.5 10 10 10 10 X NINGUNA
o PLATANO
JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 N/A 2 4 10 10 10 10 X NINGUNA
PAPAYA CON Papaya 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
QUESO N/A N/A N/A NINGUNA
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 5.95 5.95 X X X 10 10 10 10 X
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(DIA) COMIDA | PREPARACION (KILOS) | (KILOS) AT _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:AAL FI:J‘?L Evaliie Evalie Evalue Evalie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 sl NO
10 10
SOPA DE FIDEOS |[Carne de res, magra 0.00 1.03
Carne de pollo, pechuga con
PECHUGADE |, 0.00 28.18
POLLO
GRATINADA | queso doble crema 0.00 4.06
ARROZ
Arroz blanco, crudo 0.00 17.11
ATOMATADO
A ENSALADA DE
22/05/2023 M ESPINACA, Ensalada de espinaca, NA NA
MENU 07 e MANZANA,  [manzanay miel A A
FESTIVO R FRESA Y MIEL
o
PLATANO . .
Platano hartén, maduro, crudo 0.00 19.35
MADURO TAJADA
JUGO DE
Maracuya, maduro, pulpa 0.00 23.00
MARACUYA
FRESAS CON Fresa 0.00 17.07
QUESO
DOBLE CREMA ' |queso doble crema 0.00 5.95
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(DIA) COMIDA | PREPARACION KiLos) | (kiLos) e _ _
sl NO sl NO sl NO INIE:IAL FI:JAL Evaliie Evalie Evalue Evalie
c c entre 2y entre 2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
SOPA DE ARROZ (Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 94.6 84.6 10 10 10 10 X NINGUNA
Carne de res, molida 30.99 28.18 X X
ALBONDIGAS EN
o~ 120 88.6 79.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SALSA BOLONESA
Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
Pasta ali tici
ESPAGUETIS | oo @lmentica 17.11 17.11 60 884 | 786 | 10 10 10 9 X NINGUNA
enriquecida
A TOMATE EN - omate chont |
" RODAJAS CON | o€ chonto, pupa, 33.69 2808 | X X X 40 3 4 10 10 9 9 X NINGUNA
escaldado
25/04/2023 u OREGANO
MENU 08 E
R
z
o PAPA SIN b |
CASCARA apa comdn, con 25.16 1935 | x X 40 88 802 |10 10 10 9 |x NINGUNA
cascara, cruda
DORADA
SORBETE DE Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
MORA leche d " N/A 3.5 4.2 10 10 10 10 X NINGUNA
eche gvaca, entera, 71.56 71.56
pasteurizada
Papaya 23.89 17.07 X X X
PAPAYA CON
YOGURT N/A 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Yogurt entero, con 5.95 5.95 X X X
dulce
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
S No st No st No °c °c entre 2 =ElD entre 2 =ElD sl NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 78.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 30 3 a 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
24/05/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORFiEE.;EADE leche d " 2 4 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A 5 5 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION Nos
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 98 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 92 813 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.1 85.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino, tomat
" nsalada de pepino, tomate y
25/05/2023 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |Leched t N/A 3 > NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X N/A 10 10 10 10 X NINGUNA
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FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO pESREACCY CoCEioN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION MINUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
L Si2Y entre 2y 10 entsi2y entre2y 10 gl e
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 96.4 87.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 89.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
26/05/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N/A 5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X |30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X 20 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
120 2 2 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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(DIA) COMIDA | PREPARACION NUTOS
(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaltie Evaliie
entre2y entre2y Sl NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 823 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
27/05/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 71.56 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) a e a e a e INICIAL FINAL Evaliie . Evaliie .
o o Evalie Evalie
c c entre 2y entre2y S| NO
10 entre 2y 10 10 entre 2y 10
SOPA DE
CUCHUCO DE |Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.3 85.4 10 10 10 10 X NINGUNA
MAiz
CARNE DE CERDO
Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 92.3 82 10 10 10 10 X NINGUNA
GUISADA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 50 92.5 82.4 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A ZANAHORIA
L )
RALLADA CON
m Zanahoria rallada con tomatey | - N.A. X X X NA 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
29/05/2023 u TOMATE Y perejil
E
MENU13 R PEREJIL
z
o
PATACON DE
PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 30 90.1 81.2 10 10 10 10 X NINGUNA
MADURO
. : 10 10 10
SORBETE DE Ton;ate de elxrbol amarillo, 23.00 23.00 X X X
maduro, pulpa
TOMATEDE == puP - NA. 3 a 10 X NINGUNA
ARBOL eche oe vaca, entera, 7156 | 7156 | X X X
pasteurizada
PERA Pera 23.01 23.01 X X X N.A. N.A. N.A. 10 10 10 10 X NINGUNA
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(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaltie . Evaltie .
sl NO sl NO sl NO oc oC tre 2 Evaliie tre 2 Evalue sl NO
entre 2y entre 2y 10 entre 2y entre 2y 10
10 10
MONDONGO [Menudo de res 3.86 2.97 X X X 180 88.2 74.1 9 9 9 9 X NINGUNA
PIERNA DE
POLLO A i i
Pollo, pierna o colombinacon | 35 ) 2818 | x x | x 120 925 | 803 | 10 10 10 9 X NINGUNA
LAS FINAS piel, cruda
HIERBAS
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 89.4 78.6 10 10 10 10 X NINGUNA
ZANAHORIA
‘: ENSALADA PICO
M DE Ensalada pico de gallo N.A. N.A. X X X 60 4 5 9 9 9 9 X NINGUNA
30/05/2023 u
MENU 14 E GALLO
R
z
o
PAPAS A LA P (in, si
apa comn, sin 25.16 1935 | x x | x 120 852 |77 10 10 10 10 |x NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Mora de castilla, pulpa 23.00 23.00 X X X
SOTVIB;RZDE o - 30 3 4 9 9 9 9 X NINGUNA
eche le vaca, entera, 7156 7156 X X X
pasteurizada
Manzana, maduro, pulpa 20.48 17.07 X X X
MANZANA CON
HELADO 30 4 5 10 10 10 10 X NINGUNA
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA TIPO DE NOMBRE DE LA PESO PESO LAVADO EEIEEED Ceceen ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION AT
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL Evaliie . Evaliie .
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evalue
c c entre 2y entre2y S| NO
entre 2y 10 entre 2y 10
10 10
CAZUELA DE Lenteja 10.33 10.33 X X X 120 96.2 85.4 9 9 9 9 X Ninguna
LENTEJAS
SOBREBARRIGA c q q
EN arne de rés' gorca 33.81 28.18 X X X 80 945 79.3 10 10 10 10 X Ninguna
(Sobrebarriga)
SALSA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 60 94.1 80.1 9 9 9 9 X Ninguna
A CILANTRO
,5, ENSALADA DE
31/05/2023 u i
MENU 01 E ESPINACA, Ensalada de ESp'"arja‘ N.A. N.A. X X X N/A 4 5 10 10 10 10 X Ninguna
R MANZANA, Manzana, fresa y miel
z FRESA Y MIEL
PAPA EN P?pa comun, sin 25.16 19.35 X X X 76 89.4 78.6 8 8 8 8 X Ninguna
CASQUITOS céscara, cruda
JUGO DE LULO |Lulo, maduro, pulpa 23.00 23.00 X X X N/A 3 5 10 10 10 10 X Ninguna
MELON CON  |Melén 23.89 17.07 X X X
QUESO N.A. N.A. 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLE CREMA [Queso doble crema 5.95 5.95 X X X
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Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
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NOMBRE DEL ALIMENTO BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA | PREPARACION sy
(KILOS) (KILOS) INICIAL FINAL | Evaliie . Evaltie .
S No st No st No °c °c entre 2 =ElD entre 2 =ElD sl NO
ey entre 2y 10 y entre 2y 10
10 10
SOPA DE AVENA |[Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 180 98.2 80.3 10 10 10 10 X NINGUNA
CARNE DE
CERDO, ASADA [Carne de cerdo, lomo 30.99 28.18 X X X 60 89.4 78.1 10 10 10 10 X NINGUNA
CON PEREJIL
ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 120 88.6 81.9 10 10 10 10 X NINGUNA
ENSALADA FRIA
DE REMOLACHA i
A » |Ensalada fria de remolacha, NA. NA. X X X 30 3 a 10 9 9 9 X NINGUNA
L ZANAHORIAY [zanahoriay mayonesa
]
26/04/2023 u MAYONESA
MENU 09 E
R
z
o PAPAS A LA Y
Papa comdn, con 25.16 1935 | x x | x 30 82 78 10 10 10 10 X NINGUNA
FRANCESA cascara, cruda
Fresa, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 0 10 10 X
SORFiEE.;EADE leche d " 2 4 5 NINGUNA
ecne de vaca, entera, 7156 7156 | X X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
BANANO CON |Banano comuin 23.89 17.07 X X X 10 10 10 10 X
CREMA DE N/A 5 5 NINGUNA
LECHE Crema de leche 2.22 2.22 X X X 10 10 10 10 X
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sl NO sl NO sl NO o o Evaltie Evaltie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |[Arveja seca 10.33 10.33 X X X 180 98 78.5 10 10 10 10 X NINGUNA
SECA
PIERNA DE pi de Pollo colombi
POLLO CON p::r::fu o CoemInacon | a5 2818 | X x | x 120 92 813 | 10 10 10 10 X NINGUNNA
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON
Arroz blanco, crudo 13.00 13.00 X X X 120 94.1 85.2 10 10 10 10 X NINGUNA
FIDEOS
A
L ENSALADA DE Ensalada d ino, tomat
" nsalada de pepino, tomate y
27/04/2023 U PEPINO, TOMATE cilantro N.A. N.A. X X X N/A 4 4 10 10 10 10 X NINGUNA
MENU 10 E Y CILANTRO
R
z
o
PLATANO
MADURO FRITO |[Platano hartén, maduro, crudo 25.16 19.35 X X X 60 89 76 10 10 10 10 X NINGUNA
EN MONEDAS
a X X 10 10 10
SORBETE DE Guanabana, pulpa 23.00 23.00 X X X 10 X
GUANABANA |Leched t N/A 3 > NINGUNA
eche de vaca, entera, 7156 7156 X X 10 10 10 10 X
pasteurizada
AMBIENT | AMBIEN
GRANADILLA |Granadilla 76.53 76.53 X X N/A E TE 10 10 10 10 X NINGUNA
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(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o e Evaliie Evaliie
entre2y entre 2y 10 entre2y entre 2y 10 Sl NO
10 10
SOPA DE CEBADA
Carne de res, magra 0.97 0.88 X X X 120 96.4 87.2 10 10 10 10 X NINGUNA
PERLADA
HAMBURGUESA Carne de res, molida 30.99 28.18 X X X
DE CARNE A LAS
40 89.3 78.8 10 10 10 10 X NINGUNA
FINAS )
HIERBAS Huevo de gallina 6.76 5.64 X X X
A ARROZ BLANCO |[Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 90.1 86 10 10 10 10 X NINGUNA
L
M
28/04/2023 u
MENU 11 E
R GUACAMOLE [Guacamole N.A. N.A. X X X N/A 5 5 10 10 10 10 X NINGUNA
z
o
YUCA DORADA |Yuca, cruda 25.16 19.35 X X X |30 92.5 78.2 10 10 10 10 X NINGUNA
JUGO DE JUGO
Feijoa pulpa 23.00 23.00 X X X 20 1.3 3.8 10 10 10 10 X NINGUNA
DE FEIJOA
Fresa 18.77 17.07
FRESAS CON
120 2 2 9 9 9 9 X NINGUNA
HELADO
Helado de crema 5.95 5.95 X X X
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(KILOS) | (KILOS) INCAL | FNAL | Evalie Evalte
sl NO sl NO sl NO o o Evaliie Evaliie
c c entre 2y entre 2y SI NO
entre 2y 10 entre2y 10
10 10
SANCOCHO P?pa pastusa, sin 14.02 10.79 X X X 180 98.1 823 9 9 9 9 X Ninguna
cascara, cruda
CARNE DE RES
COCIDA Carne de res, magra 30.99 28.18 X X X 120 86.4 80.1 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON '
A Arroz blanco, crudo 17.11 17.11 X X X 80 85.5 80.2 9 9 9 9 X Ninguna
L CILANTRO
M
29/04/2023 u ENSALADA DE
MENU 12 E LECHUGA, Ensalada de lech
; TOMATE, nsalada de lechuga, tomate y N.A. N.A. X X X 50 3.1 36 9 9 9 9 X Ninguna
° cebolla cabezona
CEBOLLA
CABEZONA
Guayaba, maduro,
23.00 23.00 X X X
SORBETE DE pulpa .
GUAYABA Leche d t N/A 1.8 1.9 10 10 10 10 X Ninguna
eche de vaca, entera, 7156 7156 | x X X
pasteurizada
MANDARINA |Mandarina 23.01 23.01 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
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