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AGRICULTURA URBANA
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Este documento contiene el reporte final de implementacién de la agricultura urbana organica adelantada
por los participantes del servicio de comedores comunitarios en la vigencia 2023
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1. INTRODUCCION

La Secretaria Distrital de Integracion Social — SDIS, como entidad lider del sector social, responsable de la formulacion
e implementacion de politicas publicas poblacionales orientadas al ejercicio de derechos, a través del Proyecto de
Inversién 7745: Compromiso por una Alimentacion Integral en Bogota, busca contribuir a la reduccién del riesgo de
inseguridad alimentaria de la poblacion identificada en los territorios de pobreza, vulnerabilidad y/o fragilidad social,
por medio de la entrega de apoyos alimentarios y el desarrollo de procesos de inclusién social, que involucran la
economia solidaria, la agricultura urbana, la separacion y disposicion de residuos y la construccién de tejido social
comunitario.

Por lo anterior, el Comedor comunitario 113863-CCCP-19-008- Limonar adelanta progresivamente acciones para
desarrollar procesos de inclusion social con los participantes del servicio, entre estas el proceso de agricultura urbana
organica, con el fin de promover la sostenibilidad ambiental y generar productos alimenticios limpios para el
autoconsumo y la comercializacion, fortaleciendo las capacidades y posibilitando oportunidades de mejoramiento en
la calidad de vida de los hogares/familias.

2, OBJETIVO

Reportar las acciones para la implementacién del proceso de agricultura urbana orgénica por parte de los participantes
del Comedor Comunitario 113863-CCCP-19-008- Limonar mediante el suministro de evidencias de ejecucion y registro
fotograficos.

3. ALCANCE

El reporte de la implementacion del proceso de agricultura urbana, se realizara a partir de las acciones realizadas por
el 5% de los participantes del comedor comunitario, identificados mediante archivo “Diagndstico de participantes
vinculados a proceso de agricultura urbana orgénica, y se realiza dos veces durante la vigencia del convenio “Reporte
inicial y Reporte final”, proporcionando un consolidado de respuestas y registros fotograficos significativos, los cuales
son complementados con los reportes de avance mensual.

4. AGRICULTURA URBANA ORGANICA

Es una préctica agricola que se realiza en espacios urbanos dentro de la ciudad, en zonas blandas (pequefias materas
en antejardines, en lotes) o en zonas duras (camas, cojines, tubulares en terrazas, en patios), utilizando el potencial
local como la fuerza de trabajo, el area disponible, el agua lluvia, los residuos solidos, articulando conocimientos
técnicos y saberes tradicionales. En concordancia, esta accidn contempla la realizacion de actividades de divulgacion
e implementaciéon de la agricultura urbana organica, con los participantes del Comedor Comunitario y sus
hogares/familias, que expresen interés en esta.

4.1 Etapas del Proceso de Agricultura Urbana Organica
Para el desarrollo de las actividades necesarias para la implementacion del proceso, el Comedor Comunitario 113863-
CCCP-19-008- Limonar cuenta con guias de trabajo predefinidas para orientar el proceso por etapas, distribuidas asi:

Etapa 1. Seleccion y siembra de productos para una huerta urbana: Definir los productos a cosechar en la huerta
urbana, teniendo en cuenta las caracteristicas de siembra, crecimiento, condiciones fisicas y aporte nutricional.
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Etapa 2. Disefio e implementacién de huertas urbanas: Disefiar e implementar una huerta urbana organica, a partir de
materiales reutilizables, con el fin de armonizar y transformar los espacios de la vivienda.

Etapa 3. Cultivo y mantenimiento de la huerta urbana: Identificar la importancia del cuidado y mantenimiento de la
huerta, a través de la preparacion de abono organico e insecticidas naturales, para obtener productos saludables y de
calidad.

Etapa 4. Seguimiento, control v resultados de la huerta urbana: Reconocer la importancia de la produccion y el
autoconsumo de alimentos, ademas de los beneficios nutricionales, sociales y ambientales, que genera la agricultura
urbana organica.

5. INFORMACION GENERAL DEL COMEDOR COMUNITARIO

NOMBRE DE REFERENCIA

113863 CCCP 19-008

CC-CP: LIMONAR LOCALIDAD: Ciudad Bolivar
DIRECCION: gagera I8ABISBBOASL | ~oBERTURA: 300

RESPONSABLE José Domingo Bohdrquez CORREO AMBIENTAL: cclimonarsga@gmail.com
AMBIENTAL: Torres CONTACTO RESP AMB: 3115072862
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6. CONSOLIDADO DIAGNOSTICO IMPLEMENTACION AGRICULTURA URBANA

NO. TOTAL, DE PARTICIPANTES EN EL PROCESO | o | ELPROCESODE | CASAPARTICIPANTES

DE AGRICULTURA URBANA: MPLENENTO EN.
EN LA UNIDAD INDIQUE EL O LOS PRODUCTOS CULTIVADOS:
OPERATIVA (INDIQUE | 0 [GILANTRO COMON,
NO. PARTICIPANTES) ARVEJA, ZANAHORIA,

EL PROCESO DE EN EL LUGAR DE PEREJIL Y LECHUGA

AR L IO DRBANA | RESIDENCIA (INDIQUE | 20" [INDIQUE NO. DE PARTICIPANTES, DE ACUERDO CON

- NO. PARTICIPANTES) LAS ETAPAS IMPLEMENTACION DEL PROCESO:

OTRO(NDIQUENO. | | ETAPA' 15 | ETAPA3 15
PARTICIPANTES) ETAPA2 15| ETAPA4 15

7. DESCRIPCION DEL PROCESO DE AGRICULTURA URBANA

El proceso de agricultura urbana se inicia en la unidad operativa 113863 CC CP 19-008 Limonar en el mes de junio donde
se involucran a 15 participantes nuevos en el proceso, este proceso conto con la articulacion y apoyo de la profesional del
Jardin Botanico la técnico Maria José Gémez quien apoyo todo el proceso de AUO en el comedor y en las casas de las
familias participantes, en este bonito proceso se involucraron participantes desde los 13 afios hasta los 78 afios,
completamente nuevos prestos a aprender y a seguir las instrucciones, en un primer momento las familias recibieron
capacitacion e induccion en las guias 1y 2 donde se explicaba en proceso de como realizar los semilleros para poder realizar
el proceso de cultivo, este proceso se da inicio el 09/06/2023 donde nuestros participantes recibieron apoyo por parte de la
profesional del Jardin Botanico y asi contar con toda la entrega de insumos correspondientes al proceso de AUO.
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28/06/2023: se realizo la entrega de insumos que correspondia a 4 kilos de tierra y dos paquetes de semillas, a cada uno de
los participantes que iniciaron este proceso, Angela baquero, Viviana Buitrago, Clementina Cabiche, José Luis Gallo, Sandra
Consuelo Gonzalez, Arthur Joel Huertas, Damaris Tatiana Lopera, Deissy Milena Méndez, Heidy Johana Moreno Vaquiro,
Desisy Jasbleidy Ospina, Andrea del pilar Pefiuela, Adriana Maria Prada, Sergio Aldair Rodriguez, Maria Fernanda Ruiz,
Jaime Ricardo Vega, a ellos se les entrego la totalidad de los insumos y se trabaj6 fuertemente en estas dos sesiones de
junio se trabajo6 fuertemente en semilleros, observacion de espacios de la huerta en casa de cada uno de los participantes
como se iba a sembrar y todo lo correspondiente a la guia 1y 2 de AUO.

17/07/2023: se trabajé sesion en la casa de cada una de las familias la profesional de Jardin Botanico Maria José Gémez
realiza visita y acompafiamiento en la casa de cada uno de los participantes que se encontraban en el proceso Angela
baquero, Viviana Buitrago, Clementina Cabiche, José Luis Gallo, Sandra Consuelo Gonzalez, Yeimi Andrea Yomayusa
Delgado, Damaris Tatiana Lopera, Deissy Milena Méndez, Heidy Johana Moreno Vaquiro, Desisy Jasbleidy Ospina, Andrea
del pilar Pefiuela, Adriana Maria Prada, Sergio Aldair Rodriguez, Maria Fernanda Ruiz, Jaime Ricardo Vega, con la novedad
de que uno de los participantes se retird e ingreso una nueva participante que se puso al dia con todo el proceso, en esta
sesidn se descubri6 que se podia trabajar en una sola huerta ya que era la que contaba con mayor espacio razon por la cual
el trabajo se concentré alli y las reuniones en el espacio del comedor con la profesional del Jardin Botanico se concentraron
en trabajar en esta huerta con el apoyo de todos.

11/08/2023: Durante esta jornada se realizé un repaso de las guias 1, 2 dado que teniamos nuevos participantes que se
vinculaban al proceso, ya que el sefior JAIME VEGA y ARTHUR HUERTAS, firmaron su retiro voluntario y se vincularon al
proceso YEIMI YOMAYUSA y ANGIE GALLO, en esta sesion se reforzaron las dos guias e implementamos entrega de
insumos a los nuevos participantes, limpieza y organizacion de la huerta ademas se inicié el proceso de trabajar a realizar
el compostaje y lo importante que este es para mantener una huerta sana, la profesional del Jardin Botanico acompafio el
proceso explicando como se realizaba el compostaje la forma de hacerlo y los beneficios que este trae para el cultivo, razén
por la cual se trabajo en este espacio y se organizd las camas con el abono para que quedara mejor la huerta que es para
todos.

08/09/2023: Durante esta jornada se realizd nuevamente un refuerzo en todas las guias trabajadas, 1, 2 y 3 e induccion a la
guia 4 dando tiempo de retroalimentar el proceso realizado ya que nuevamente se tuvo un cambio de participante quien se
retir6, MARIA FERNANDA RUIZ, y por ella entro al proceso MIRIAM YARA OTAVO, adulta que ingreso a generar una
retroalimentacion de todo lo que se habia hecho hasta el momento dado que se contaba con una nueva participante, ademas
se revisd como iba el proceso de compostaje, el cual genero mal olor y luego se realiz6 de otra forma que permitié que se
realizar mas y se le pudiera dar este abono a la tierra, se revisé como iban las semillas se movi6 la tierra el crecimiento ha
sido demorado razén por la cual se le coloco mas abono, se llega al acuerdo con el grupo de participantes que en el mes de
octubre no se realizara jornada presencial dado que el producto no ha crecido y por este motivo no podemos trabajar en
nuestra guia 4, realizaremos ellos organizados un mantenimiento de la huerta y el crecimiento de la misma compartiendo el
registro fotografico del mismo, asi se permitird que las plantas crezcan y ya en noviembre se pueda realizar alguna receta
con lo que de ella.

Durante el mes de octubre no se realiz6 sesion presencial con los participantes pero si se hizo acompafiamiento en cuanto
al mantenimiento de la huerta, donde ellos revisaron el proceso, que se debia reforzar y como llevarlo de la mejor manera,
ya que era importante contar y observar el crecimiento de los productos que se iban dando, ellos aparte de lo que se les dio
sembraron arveja y aromaticas lo que hizo que ya para mitad de octubre se contar con una cosecha de arveja que permitira
el encuentro del mes de noviembre para realizar una receta y presentar en el informe mensual.
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07/11/2023: En este dia se trabajo con todo el equipo de los 15 participantes en la huerta donde todos llegaron a trabajar se
logra sacar arvejas con lo cual se realizé una sopa de verduras, la cual quedo muy rica también se realiza retroalimentacion
con el grupo que culmino el proceso Angela baquero, Viviana Buitrago, Clementina Cabiche, José Luis Gallo, Yeimi Andrea
Yomayusa Delgado, Damaris Tatiana Lopera, Deissy Milena Méndez, Heidy Johana Moreno Vaquiro, Desisy Jasbleidy
Ospina, Andrea del pilar Pefiuela, Adriana Maria Prada, Sergio Aldair Rodriguez, Karen Xiomara Gonzalez Cajamarca, Heidy
Lucia Grandison y Miriam yara Otavo, quienes culminaron el proceso se trabajo en la guia 4 se realiz6 receta y entre todos
crearon acuerdos que permitié que la huerta tuviera un buen desarrollo y asi el trabajo en equipo se complementara de la
mejor manera, fue un buen compartir donde todos trabajaron y fortalecieron su proceso.

8. ; QUE FORTALEZAS SE EVIDENCIARON EN LA IMPLEMENTACION DEL PROCESO DE AGRICULTURA URBANA?
(indagar con los participantes del proceso)

El proceso sirve para:

. Alimentarnos saludablemente, tener productos de calidad, trabajados con materiales naturales evitando quimicos y
manipulacién de personas extrafias sin las normas de aseo adecuadas.

. Es una ayuda para la economia y permite tener buenas costumbres al preparar los alimentos de manera directa.
. Es una forma de tener alimentos que se han trabajado directamente conociendo su procedencia.
. Es una ayuda para recordar costumbres de como se sembraba en la nifiez en el campo y traer esos momentos a la

ciudad ya en la etapa de adultos.

. Para la salud es un gran aporte porque permite que los alimentos sean tratados con mas cuidado, evitando
problemas como pueden ser de origen intestinal.

. Hubo aprendizaje en estrategias relacionadas con el cuidado, limpieza y mantenimiento de una huerta comunitaria
. Se tiene mas conciencia de la importancia del cuidado de la naturaleza
. Se aprende sobre el cultivo en casa, para replicarlo y generar beneficios en el consumo y en la economia.

9. ¢QUE DEBILIDADES SE EVIDENCIARON EN LA IMPLEMENTACION DEL PROCESO DE AGRICULTURA
URBANA? (indagar con los participantes del proceso)

Dentro de las desventajas que vieron los y las participantes se encuentra que:

. El tiempo de espera de algunos productos para que estén listos para su consumo

. Saber escoger los productos para el clima de la ciudad y sus variantes de lluvia y sol, lo que puede dafiar la calidad
o la cosecha

. Se necesita de compromiso para tener un buen producto y en cantidades abundantes.

. Que no se atienda a tiempo las necesidades del cultivo como su hidratacion

. No cubrir adecuadamente el compostaje y cualquier tipo de abono que lleve a plagas como insectos
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. No tener la colaboracion de todo el grupo porque se puede desanimar en la iniciativa de arreglar la huerta
. Las condiciones del clima son fundamentales para el cultivo avance y rinda frutos
. Parte del éxito de buenos resultados se centran el riego constante
. La sequia que se presenté seguramente influyé en que los demés productos como la pimienta, la chia y el anis no
brotara

10. ; COMO PODRIA MEJORAR LA IMPLEMENTACION DEL PROCESO DE AGRICULTURA URBANA PLANTEADO?
(indagar con los participantes del proceso)

Las respuestas se condensan de la siguiente manera:

. Multiplicar en el hogar lo sembrado en la huerta

. Ampliar los productos a cultivar una vez se esté avanzando con lo que se colocan inicialmente

. Ensenar lo aprendido al resto de la familia para colaborar al interior del hogar

. Hacer su propia huerta y disminuir los costos, pues los productos alimenticios estan excesivamente altos

. Mejorar la salud, a partir de los productos naturales con los que se piensa trabajar

. Sequir reforzando en que todos los y las participantes se comprometan con el proceso

. Limpiar el espacio de la huerta del exceso de maleza ahora que la lluvia es mas constante

. En caso que las lluvias se excedan cubrir la huerta, evitando que la siembra de ahogue

. Es importante que en el menor tiempo posible se implemente una estrategia de riego mas frecuente para que brote
el mayor niimero de productos sembrados.

. Mas compromiso en la limpieza de la huerta comunitaria y asi los insectos o las aves no influyan en el dafio del
mismo.

11. REGISTRO FOTOGRAFICO

Durante las diferentes sesiones que se realizaron con los participantes que se involucraron al proceso de la huerta
comunitaria y en la que permitié el intercambio de saberes de cada uno de ellos y el trabajo en equipo al entorno del
aprovechamiento de los recursos naturales y la disminucién del impacto ambiental, por ello, cada participante demostr6 gran
interés en aprender cosas nuevas como:
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+ La sefiora Angela Maria Baquero quien a pesar de su estado salud, siempre demostr6 gran interés en seguir aprendiendo
del compostaje y de como lo podia aplicar en la casa, refiere que estas capacitaciones son de gran importancia porque de
alguna manera ayuda a muchas familias a generar sus propios alimentos para el consumo de ella y de su familia.

+ La familia de la sefiora Viviana Buitrago, participé activamente del proceso de la huerta, donde ayudo mucho en el
mantenimiento y conservacion de la huerta, refiere que la huerta le ayudo mucho en cuanto aprender nuevos conocimientos
de recoleccion y cosecha de las diferentes semillas que se sembraron, asi mismo cuenta que con los insumos dados en el
comedor y la capacitacion que dio el Jardin Botanico le sirvi6 mucho para empezar su propia huerta en casa.
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+ La sefiora Clementina Cabiche manifiesta que tuvo gran impacto el proceso de la huerta en casa, refiere que le gustd
mucho el tema de la siembra y las capacitaciones que recibié con el Jardin Botanico porque les ensefiaron muchas cosas y
siempre le ha gustado cuidar mucho de las plantas y este proceso le ayudo a encaminarse para ensefiarles lo aprendié a su
familia.

El sefior José Luis Gallo Joya y su hija Anyi Lorena Gallo Cortes, cabe resaltar que aunque ellos son de una misma familia en
el comedor son nucleos diferentes, que al vincularse al proceso de la huerta refiere que al adquirir mas conocimientos sobre
la siembra y construccion de huertas caseras desde su hogar y que se puede hacer en espacios pequefios, le han ensefiado
a sus nietos e hijos lo importante de cuidar el medio ambiente a partir de la siembra ya que genera alimentos organicos,
limpios y saludables, que se pueden consumir sin ningun tipo de quimicos, asi mismo, han aprovechado su tiempo libre, para
construir el compostaje explicado en las capacitaciones y generar otros tipos de ingresos.

El nicleo familiar de la sefiora Karen Xiomara Gonzalez Cajamarca, durante el proceso de la huerta y el compostaje que
realizaron en la que se trabajo en grupo con los demas participantes, siempre demostré liderazgo para que saliera adelante la
huerta y que asi mismo, diera frutos de las semillas que sembraron para el consumo de cada uno de los participantes que
estuvieron presentes, lo cual, ella siempre estuvo presente en cuanto al acompafiamiento de limpieza de la misma y que cada
uno se comprometiera a cuidarla y regarla para que crecieran las semillas.
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La sefiora Heidy Lucia Grandison, a pesar de que es madre cabeza de familia y se encuentra trabajando ha podido participar
de las capacitaciones que ha dado el Jardin Botanico, siempre atenta a aprender cosas como saber a sembrar, cada cuanto
regar la siembra para que no se dafie las semillas, ella refiere que le ha gustado mucho estas capacitaciones porque ha
generado vida desde la casa y desde la huerta comunitaria, por lo que de alguna manera se ha beneficiado de la huerta y
aprendido a cuidar de las plantas.

* El nicleo de la sefiora Damaris Tatiana Lopera, ha mostrado durante su proceso de aprendizaje interés y expresa que ha
reflexionado acerca del cuidado y el trabajo en equipo tanto en la huerta comunitaria del barrio como en su hogar y ensefiarle
a sus hijos de hacer huertas caseras, para asi poder sembrar desde sus huertas de la casa y que las tiene en la terraza
sembrar como por ejemplo tomate, zanahoria, lechuga, entre otros alimentos que son faciles de sembrar y que son los que
mas se consumen y que sabe que son saludables y que no contiene ningun quimico.
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+ La sefiora Deissy Milena Méndez Luque junto a su hijo, cuenta que alguna vez hizo su propia huerta casera pero no le
funciono ya que se le dafiaron las semillas lo que no tenia conocimiento de como hacerla, al participar en las capacitaciones
logro entender méas acerca de cdmo hacer semilleros en casa con las cubetas de huevos o guacales, por ello, expresa que le
ha gustado mucho participar y trabajar en grupo con la huerta que hicieron en el lote que contaba con buen espacio para
sembrar diferentes semillas y saber cuanto tiempo se demoraba en crecer y asi mismo, a su hijo le ha gustado también y lo
han puesto en préactica también en su casa.

La sefiora Heidy Johana Moreno Vaquiro, agradece mucho la iniciativa por parte del comedor y del Jardin Botanico, en
ensefiarles el paso a paso de hacer semilleros en la casa y asi mismo, el acompafiamiento en casa que se realizé para
observar y recibir las recomendaciones dadas para la siembra de las semillas entregadas, refiere que ha a partir de la
organizacién de la huerta que se hizo en grupo ha aprendido a compartir y asi mismo, que con los alimentos que

da la huerta puede tener un ingreso significativo para su hogar.
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+ El grupo familiar de la sefiora Andrea del Pilar Pefiuela, ha participado en el proceso de la huerta en grupo, lo cual, colaboro
en la busqueda del espacio para la siembra, mantenimiento y limpieza de la misma, cuenta también que con lo que aprendi6
de como hacer los semilleros ha hecho mas con guales ya que cuenta con espacio en su terraza y asi les ha ensefiado a sus
hijos de cdmo cuidarlas y regarlas, por lo que adquirié mas semillas como el cilantro, tomate, perejil, que son productos que

se dan faciles.

+ La sefiora Adriana Maria Prada, en su proceso cuenta que recuerda muchas practicas que sus padres le ensefiaron cuando
era una nifia y que algunas cosas se le ha olvidado, pero con las capacitaciones dadas ha aprendido nuevas cosas de como
sembrar y el tiempo de recoger, por ello, le ha llamado la atencién estas capacitaciones de las cuales son importantes no solo
para generar ingresos, sino mejor un poco el impacto ambiental.
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La sefiora Miriam Yara Otavo, que es adulta mayor al vincularse al proceso de la huerta en casa y comunitaria, cuenta que le
ha gustado mucho estas capacitaciones porque ha podido hacer su propio compostaje en su casa, aunque al principio tuvo
dificultades, dado que luego de varios dias genero mal olor, refiere que, con el acompafiamiento del Jardin Botanico,
aprendio a hacerlo de acuerdo a las recomendaciones dadas y asi mismo, compartié esos saberes con el grupo, para asi
armar las camas para el compostaje y también participé activamente en el mantenimiento de la huerta para beneficiarse de
ella.

Anexo 1: Diagnostico de participantes vinculados al proceso de agricultura urbana orgénica (indicando los cambios).
Anexo 2: Entregables guias de trabajo
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