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RESPONSABLE DEL DIGENCIAMIENTO

NOMBRE Y APELLIDOS FLOERTO DAEZ CARGO ESPONSADLE DEL SERVICH FIRMA

CBSERVACIONES:

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Codigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:
OPERADOR:

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: UNIDAD OPERATIVA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
LAVADO | DESINFECCION| COCCION TEXS;RTTUORA
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA NETO BRUTO
el e o) o OBSERVACIONES
) y | st [ no| si| N si| N L | 3| Evale | Evalte | Evalie | Evalie
o entre 2 y|entre 2y|entre 2y |entre 2y[ S| | NO
10 10 10 10
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 10965 | 10065 | X X X 60 70| 76| 10 10 10 10 |X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 353250 | 353250 [ X X X 60 80 | 76 9 9 9 9 |IX
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 214800 | 214800 | X X 60 66|71 10 10 10 10 |X
[sg]
N
I ZANAHORIA RALLADA
S 5 ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO CON TOMATE PICADO 351550 | 431624 | X X X[ NA 4 | 2 9 9 9 9 X
< 2
S s PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 244300 | 300880 | X X X 70 80| 71| 10 10 10 10 |X
= ]
<< .
Tomate de arbol | 2s7ss0 | 479630
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X X N/A 2|5 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
PERA TAJADA PERA TAJADA 28910,0 | 340054 | X X X N/A N/A 10 10 10 10 |X
MONDONGO callo o menudo 7075 | 37075 | X X 80 80| 72| 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35250 | 483953 | X X 60 74 170| 10 10 10 10 X
o ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 [ X X X 70 78 | 78 9 9 9 9 (X
[sg]
N
S o ENSALADA PICO DEGALLO ENSALADA PICO DE 377692 | 453829 | X X X| NA | 3] 2 8 8 8 8 |X
I w GALLO
<5 =)
S s PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 244300 | 305375 | X X X 60 76 | 70| 10 10 10 10 |X
N —
Yl =
Mora 287850 | 31987,3
SORBETE DE MORA X X X N/A 4| 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MANZANA CONHELADO MAT‘E'T_’:\SSON 214450 | 252336 | X X X | NA |-18|-17| 10 10 10 10 |X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 128450 | 128450 [ X X 70 80 | 81 9 9 9 9 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 35325,0 | 353250 [ X X 60 74| 77 9 9 9 9 |x
Q 3 ARROZ CON CILANTRO Arroz 214800 | 214800 [ X X 70 89 | 88 9 9 9 9 [x
o o
g u ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, v 100950 | 183250 | X X X| NA | 5|2 9 9 9 9 Ix
o =
%) 3:' PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 244300 | 244300 | X X X 60 66 | 66 9 9 9 9 |Ix
JUGO DE LULO Lulo, 28785,0 | 479630 | X X X[ NA 3|2 9 9 9 9 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA MEEL)ggL(éOCNRgmiSO 214450 | 428000 | X X X[ NA 3|2 9 9 9 9 |Ix queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Focha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA | 1iempo DE NOMBRE NOMBRE NETO | BRUTO I ORSERVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 10965 | 16448 X X X 80 |66|71| 10 | 10 10 10 | X
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 35325,0 | 529875 [ X X X 70 80|79| 10 10 10 10 [ X
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 70 66 | 80| 10 10 10 10 [ X
S o
g “DJ GUACAMOLE GUACAMOLE 302 302 | X X X N/A |14 | 8 10 10 10 10 [ X
o =
5 3:' Guayaba 287850 | 38392,0
SORBETE DE GUAYABA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MANDARINA MANDARINA | 20100 | sesa7 | x X x| NA N/A 10 | 10 | 10 | 10 [ X A O ADILLA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 10065 | 10085 | X X 60 70 | 71 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 35325,0 | 353250 [ X X 70 75 | 80 9 9 9 9 X
o ARROZ CONPIMENTON Arroz 214800 | 214800 | X X 60 88 | 76 9 9 9 9 X
< N
§ ﬁ ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE | 379117 | 534773 | X X X N/A 3|2 9 9 9 9 X
‘Q' % PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24430,0 | 244300 [ X X X 65 68 | 70 9 9 9 9 X
)
< Mora 287850 | 31349,0
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
BANANO CON YOGURT BANANO CON YOGURT 21445,0 | 306306 [ X X X1 NA 2|2 9 9 9 9 X yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 60 86 |74| 10 10 10 10 |[x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLOKESA Carne Molida 35325,0 | 353250 [ X X X 65 84 88| 10 10 10 10 |[x
Q § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21s00 | 21400 [ x X X 40 66 | 66 9 9 9 9 [x
o
N w ENSALADA DE
g g ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, LECHUGA, TOMATE. 330500 | 49387,9 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 |x
] 3:' PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 24430,0 | 390880 [ X X X 55 86 | 84 9 9 9 9 |Ix
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28785,0 | 899531 [ X X X N/A 2|5 9 9 9 9 [x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA%%Q_E%’;S;,ESO 214450 | 306306 | X X x| NA | 3|2 9 9 9 9 |[x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Focha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR:

CORSINAPSIS FMM

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
Gmmiaaal TEMPO D NOMBRE NOMBRE Do Pl ‘ ‘ ‘ TIFMPO FN ORSFRVACIONFS
SEMANA 4
SOPA DE AVENA Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 50 87|84 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 3s3250 | 483853 | x X X 60 65 (62| 10 10 10 10 |[x
o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 65 77 | 84 9 9 9 9 [x
< N
§ 5 ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA | 40537.4 | 556858 | X X x| NA |23 10 10 10 10 |x
‘Q' § PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera | 24300 | 244300 | x X X 50 70 | 71 9 9 9 9 |x
0 -
< curuba 28785,0 | 57570,0
SORBETE DE CURUBA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MELON CON LECHECONDENSADA ME(';g’h“‘DCg\‘NSk%iHE 214450 | 428900 | X X x| NA NA 9 9 9 9 |x
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa | 2t4s0 | 428000 | x X X 65 66 | 70 9 9 9 9 [x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35325,0 | 353250 | X X X 70 80 | 84 9 9 9 9 |Ix
o ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 60 90 | 86 9 9 9 9 [x
< N
I ENSALADA DE
8 ﬁ ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y LECHUGA, TOMATE Y 35155,0 | 481456 [ X X X N/A 213 9 9 9 9 |Ix
‘Q' § PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244300 | 271522 | X X X 60| 66| 66| 9 9 9 9
» -
< Guanabana, 287850 | 411266
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
mandarina Mandarina, 289100 | 963787 | X X x| N/A N/A 9 9 9 9 |x CAMBIO DE GRANADILLA POR
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 128450 | 128450 | X X X 80 88|87 | 10 10 10 10 |[x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 35325,0 | 353250 [ X X X 60 84190| 10 10 10 10 |[x
§ § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244300 | 244300 | X X X 70 90|89 10 10 10 10 |x
% UDJ ARROZ CON CILANTRO Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 60 84|66 | 10 10 10 10 |[x
\ =
=) 3:' VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375275 | 418813 [ X X X 80 66 | 69| 10 10 10 10 |[x
JUGO DE MANGO Mango comun, 28785,0 | 575700 [ X X X N/A 3| 3| 10 10 10 10 |[x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BANI_’)A(Q\'S E(():ES\;JESO 214450 | 306306 | X X X N/A 21| 4 10 10 10 10 |[x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Focha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR:

CORSINAPSIS FMM

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA | 1iempo DE NOMBRE NOMBRE NETO | BRUTO I ORSERVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 10965 | 10985 | X X X 96 78 | 88 8 8 8 8 [x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35325,0 | 529875 [ X X X 80 66 | 68| 10 10 10 10 |[x
§ § ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 70 | 74 9 9 9 9 |x
% uDJ TAJADA DE AGUACATE Ag uacate Lorena 215800 | 280180 | X X X N/A N/A 10 10 10 10 |x
\ =
hy 3:' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24430,0 | 305375 [ X X X 70 61 | 66 8 8 8 8 [x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 287850 | 383920 | X X X N/A 3| 5| 10 10 10 10 |x
MANZANA CON
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA | 242350 | 28987 [ x X X N/A 212 10 10 10 10 |[x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 10965 | 10965 [ X X X 96 80 | 90 8 8 8 8 [x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 35325,0 | 353250 [ X X X 80 74 1 69| 10 10 10 10 |[x
o o TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 285725 | 336084 [ X X X 60 80 | 79 9 9 9 9 [x
IN N
S ﬁ ARROZ CONPIMENTON Arroz 214800 | 214800 | X X X 50 66|88 10 10 10 10 |[x
<
g % PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24430,0 | 390880 [ X X X 70 70 | 66 8 8 8 8 [x
- < Feijoa’ 287850 | 346859
SORBETE DE FEIJOA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BAN;ONISLECC’:S\;’ESO 214450 | 306306 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 107400 | 157878 | X X X 70 85 | 80 8 8 8 8 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 35325,0 | 353250 | X X X 60 79 | 77| 10 10 10 10 |x
§ § ARROZ CONZANAHORIA Arroz 214800 | 214800 | X X X 50 66 | 69 9 9 9 9 |Ix
N w ENSALADA DE
3 g ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA ZANAHORIA RALLADA 351550 | 413774 [ X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |x
el 3:' Mora 287850 | 319873
SORBETE DE MORA — X X X N/A 2|5 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
FRESAS CON HELADO FRESAS CON HELADO | 214450 | 225887 | X X X N/A | -12|-12| 10 10 10 10 |[x helado




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Focha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA [iempo DE NOMBRE NOMBRE NETO | BRUTO ‘ ‘ ‘ Tcupa ey ORSERVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 10065 | 10065 | X X X 60 77175 10 10 10 10 (X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353250 | 353250 | X X X 60 66 | 67| 10 10 10 10 (X
VERDURAS COCIDAS
o 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA CON MAYONESA FRIA 106550 | 266375 | X X X 80 212 9 9 9 9 |X
IS 5 ARROZ CON CILANTRO Arroz 214800 | 214800 | X X X 90 82|79 8 8 8 8 |IX
< =)
% s PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244300 | 244300 | X X X 60 60| 65| 10 10 10 10 (X
-
< Tomate de arbol 287850 | 47963,0
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
FRESAS CON CREMA FRESAS CON CREMA 21445, | 225887 | X X X| NA | 22 10 10 10 10 X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 10065 | 10065 | X X X 60 66 | 71 10 10 10 10 (X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atln en agua 353250 | 353250 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 (X
o o ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 78 | 80 9 9 9 9 |IX
S N CALABAZA GUISADA
=}
g ﬁ CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE CON ARVEJA VERDE 21310,0 | 236896 [ X X X 60 77 | 77 9 9 9 9 |X
g g PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244300 | 271522 | X X X 55 60 | 62 9 9 9 9 |IX
-
< Mora 28785,0 | 31987,3
SORBETE DE MORA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
BANANO CON HELADO BANANO CON HELADO | 214450 | 306306 | X X X | NA [-18]-17| 9 9 9 9 |X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 10965 | 10065 | X X X 60 70|77 10 10 10 10 (X
PIERNA DE POLLO EN
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA SALSA DE NARANJA 35325,0 | 483953 [ X X X 70 66 | 60| 10 10 10 10 |X
- o ARROZ CONPIMENTON Arroz 214800 | 214800 | X X X 70 74 | 77| 10 10 10 10 (X
N
% % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 377339 [ 506331 | X X X N/A 213 10 10 10 10 |X
TQ: § PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 244300 | 390880 | X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 |IX
-
< Maracuya" 28785,0 | 899531
SORBETE DEMARACUYA X X X N/A 2|2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
PERA CON YOGURT PERA CON YOGURT 214450 | 238397 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X CAMBIO DE UVA POR EPRA




Codigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
Pagna 166 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA |iempo DE NOMBRE NOMBRE NETO [ BRUTO TEMEa G ORSERVACIONES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 10065 | 10065 [ X X X 70 80 | 79 10 10 10 10 |X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga vy pajarilla | 353250 | 441225 | X X X 70 76 |76 | 10 10 10 10 X
o o ARROZ CON PEREJIL Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 66 |80 10 10 10 10 (X
IN N
IS 5 VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 367132 | 544925 [ X X X 60 70| 72| 10 10 10 10 (X
< =) :
g s PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 244300 | 244300 | X X X 70 66| 66| 10 10 10 10 X
-
< Guayaba 28785,0 | 38392,0
SORBETE DE GUAYABA X X X [ N/A 111 10 10 10 10 | X
Leche Liquida 910 | 910
MANZAN;}E Egg OHE'-ADO MANZAN&ESS‘OHE'—ADO 214450 | 252336 [ X X x| N/A |-18|-16]| 10 10 10 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 10065 | 10065 | X X X 60 66 | 67 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 3s3250 | 483953 | X X X 70 89|84 10 10 10 10 (X
o o TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 285725 | 371443 | X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 |IX
IN N
S ﬁ ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 60 80|79| 10 10 10 10 (X
< =)
g s PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244300 | 244300 | X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 |IX
-
< Mango comdun, 28785,0 | 57570,0
SORBETE DE MANGO X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
. MELON CON LECHE
MELON CON LECHECONDENSADA CONDENSADA 214450 | 428000 | X X X [ N/A NA 10 10 10 10 X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 128450 | 128450 | X X X 60 88 | 69 9 9 9 9 (X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35325,0 | 353250 [ X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 |X
{Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 88 | 80 9 9 9 9 |IX
(=] o
g UDJ TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21580,0 | 280180 | X X X N/A NA 10 10 10 10 (X
4 =
IS 3:' PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 244300 | 390880 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 |IX
JUGO DE LULO Lulo, 28785,0 | 479630 | X X X N/A 21 2 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA P L S eSO 21445,0 | 308306 | X X x| NA | 3]3] 10 10 10 10 |X




Codigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Version: 2

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:
OPERADOR:

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: UNIDAD OPERATIVA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA | cypo o NOMBRE NOMBRE i Psbvetiv ‘ ‘ ‘ TIEMPO EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 10965 | 10985 [ X X X 96 80 | 90 8 8 8 8 [x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35325,0 | 529875 [ X X X 80 74 1 69| 10 10 10 10 |[x
§ § ARROZ ATOMATADO Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
q w ENSALADA DE
3 g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, ESPINACA, MANZANA. 407212 | 536730 | X X X N/A 5|5 10 10 10 10 |x
BN 3:' TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 24430,0 | 390880 [ X X X 70 70 | 66 8 8 8 8 [x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28785,0 | 899531 [ X X X N/A 11 2| 10 10 10 10 |[x
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA FRESAS CONOUESO 214450 | 225887 | X X x| NA 212 10| 10 10 10 |x queso
SOPA DE ARROZ Carne para sopa | s | 10s5 X 60 | 90| 88| 10 | 10 | 10 | 10 [X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLOKESA Carne Molida 35325,0 | 35325,0 X 60 70 | 75 9 9 9 9 (X
<« o ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21s00 | 214800 X X 60 88 (80| 10 10 10 10 (X
o N . TOMATE EN RODAJAS
=)
g ﬁ TOMATE EN RODAJASCON OREGANO CON OREGANG 35155,0 | 43943,8 X X1 NA 2|2 9 9 9 9 |X
(% % PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 244300 | 30537,5 X X 70 70174 10 10 10 10 (X
N
< Mora 287850 | 31987,3
SORBETE DE MORA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
PAPAYA CON YOGURT PAPAYA CON YOGURT 21445,0 | 306306 [ X X X1 NA 2|2 10 10 10 10 |X yogurth
SOPA DE AVENA Carne para sopa 10065 | 10065 | X X X 60 90 (88| 10 10 10 10 (X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 35325,0 | 353250 [ X X X 60 70|66 | 10 10 10 10 (X
< o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 70 84 | 81 9 9 9 9 (X
q N ENSALADA FRIA DE
o
g § ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, REMOLACHA, 21040,0 | 263000 [ X X X 80 212 8 8 8 8 |X
S E PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24430,0 | 30537,5 X X 60 66 | 69| 10 10 10 10 (X
N
< Fresa 287850 | 302962
SORBETE DE FRESA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
BANANO CON CREMADE LECHE BANAECE’ EEOCNH%REMA 214450 | 308306 | X X x| NA | 2|21 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Focha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
FECHA | 1iempo DE NOMBRE NOMBRE NETO | BRUTO I ORSERVACIONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 128450 | 12845,0 X X 120 |88 81 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 3s32s0 | 483953 X X 70 80 | 74 9 9 9 9 (X
< o ARROZ CON FIDEOS Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 (X
q N ENSALADA DE PEPINO
S ,
g ﬁ ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO TOMATE Y CILANTRO 35155,0 | 45414,6 X X N/A 2|2 9 9 9 9 |X
% § PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 24430,0 | 39088,0 X X 60 66 | 65 9 9 9 9 (X
-
o < Guanabana, 287850 | 411266
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
PERA Pera, 42325,0 | 423250 [ X X X N/A NA 9 9 9 9 |X CAMBIO GRANADILLA POR EPRA|
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 11100 | 11100 | X X X 55 79 | 74| 10 10 10 10 |[x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 35155,0 | 351550 [ X X X 60 60| 72| 10 10 10 10 |[x
§ § ARROZ BLANCO Arroz 21550,0 | 215500 | X X X 80 75 | 84 10 10 10 10 |x
% UDJ GUACAMOLE GUACAMOLE 27700 | 27700 | X X X N/A 213 10 10 10 10 |[x
4 =
S 3:' YUCA DORADA Yuca 24400 | 24400 | X X X 60 60 | 66| 10 10 10 10 |[x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28800 | 28800 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 |[x
FRESAS CON HELADO FRESAS CON HELADO 21470 | 21470 | X X X N/A |-15]-10]| 10 10 10 10 |x
SANCOCHO Platano Verde 10780 | 10780 [ X X X 70 |88|81| 10 | 10 10 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 21515,0 | 215150 [ X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 (X
< 9 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y A 365480 | 365480 [ X X x| NA | 1|2 10 10 10 10 |X
N
8 5 CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa | 3ssso | sss1s0 | X X X 60 70 | 71 10 10 10 10 (X
<
,% § TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 244050 | 244050 X X 70 78180 10 10 10 10 (X
-
o < Guayaba 28800,0 | 28800,0
SORBETE DE GUAYABA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MANDARINA Mandarina, 28970,0 | 289700 [ X X X N/A N/A 10 10 10 10 (X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Focha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:
OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID:
PESO PESO
Gmmiaaal TEMPO D NOMBRE NOMBRE Do Pl ‘ ‘ ‘ TIFMPO FN ORSFRVACIONFS
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa | 1095 | 1085 | X X 60 77| 741 10 10 10 10 |X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 70650 | 78422 X 60 69 | 68 9 9 9 9 |X
< o ARROZ CON FIDEOS Arroz 23628 | 33710 | X X 60 80|77 | 10 10 10 10 (X
N N
ZANAHORIA RALLADA
8 ﬁ ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO GON TOMATE PICADO 22735,0 | 28952,2 X X1 NA 2|2 9 9 9 9 |X
<
g § PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 244300 | 39088,0 X X 70 70 | 74 10 10 10 10 |X
-
N < -
Tomate de arbol | 4o0s | 4506
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X X N/A 5| 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MANZANA TAJADA MANZANA TAJADA | 214450 | 306306 | X X x| nA N/A 10 | 10 | 10 | 10 [X T o TAJADA
MONDONGO callo o menudo 37075 | 37075 | X X X 80 66|72 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 3s3250 | 483853 | X X 60 80|79| 10 10 10 10 (X
< o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 | X X 70 86 | 81 9 9 9 9 |IX
N N
ENSALADA PICO DE
8 ﬁ ENSALADA PICO DEGALLO AVl 377602 | 453829 | X X X | NA 2|2 8 8 8 8 X
< )
g s PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 244300 [ 305375 | X X X 60 70| 66| 10 10 10 10 |X
-
@
< Mora 287850 | 31987.3
SORBETE DE MORA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MANZANA CONHELADO MANZANA SON 214450 | 252336 | X X X| NA |-18[-17| 10 | 10 10 10 |X HELADO
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
N6 de DOCUMENTO DE
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ ot €C 0 O DENTIDAD: 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
‘”Z’E";C')‘:’:aa "CoubA | DE LA PREARAGION DEL ALMENTO oo oo Frvieiey OBSERVACIONES
sl | No| s | No| s NO INCIAL| FINAL | Evale | Evalte | Evalue | Evalie
entre 2 y[entre 2y [entre 2y|entre 2y| S| | NO
10 10 10 10
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 179,5 179,5 x X X 55 |79|74| 10 | 10 | 10 | 10 |«x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 179,5 179,5 X X X 60 |60|72]| 10 10 10 10 | x
P 91 ARROZ BLANCO Arroz 11050,0 13002,2 X X X 80 75 | 84 10 10 10 10 X
o o
S5 GUACAMOLE GUACAMOLE 35844,9 35844,9 | x X x| NNA | 2| 3] 10| 10 | 10 | 10 | x
(=3 =
- | < YUCA DORADA Yuca 179,5 179,5 X X X 60 |[60|66| 10 | 10 | 10 | 10 | «x
JUGO DE FELIOA Feijoa, 363,1 399,4 X X x| NNA | 33| 10| 10 | 10 | 10 |x
FRESAS CON HELADO FRESAS CON HELADO 21580,0 28018,0 X X X N/A |-15|-10| 10 10 10 10 | x helado
SANCOCHO Platano Verde 2879,0 2879,0 | X X X 70 [88|81| 10 | 10 10 10 | X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 7415 1186,4 X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 [ X
o ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y LECHUGA, TOMATE Y 41721,5 | 59490,6 | x X x| NNA | 1] 2| 10| 10 | 10 | 10 |X
3 N
§ 5 CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa 179,5 179,5 X X 60 |70 |71 10 10 10 10 | X
o) =} - .
] S TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 363,1 399,4 X X 70 [78(80]| 10 10 10 10 | X
N -
< Guayaba 10995,0 18325,0
SORBETE DE GUAYABA — X X x| NNA [ 1| 2] 10| 10 | 10| 10 |x
Leche Liquida 91,0 91,0
MANZANA MANZANA 2952,0 2952,0 X X x| NA N/A 10 10 10 10 | X 'NTERCQ“gi'i’AEEZ“IQQQDAR'NA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
m:/Erf’::m TIEMPO DE| NOMBRE NOMBRE PESO NETO PESO BRUTO TIEMPA EN ORSFRVACIONES
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 1096,5 1096,5 X 60 77| 74| 10 10 10 10 | X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35325,0 35325,0 X 60 69 | 68 9 9 9 9 X
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 21480,0 21480,0 X X 60 80| 77| 10 10 10 10 | X
S N
I ZANAHORIA RALLADA
S % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO GON TOMATE PICADO 35155,0 43162,4 X X| NA (2] 2 9 9 9 9 | X
o) ) ) ] p
8 % PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24430,0 39088,0 X X 70 70| 74| 10 10 10 10 | X
<
< Tomate de arbol 28785,0 47963,0
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X X N/A 5| 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
PERA Pera, 28910,0 34005,4 X X X N/A N/A 10 10 10 10 | X
MONDONGO callo o menudo 3707,5 3707,5 X X 80 |66]72| 10 10 10 10 | X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina 35325,0 48395,3 X X 60 80|79| 10 10 10 10 | X
o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 | X X 70 86 | 81 9 9 9 9 | X
<
% % ENSALADA PICO DEGALLO ENSALADA PICODE 37769,2 453829 | X X X| NA | 2] 2 8 8 8 8 | X
) )
S = PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24430,0 | 30537,5 | X X X 60 [70|66| 10 | 10 | 10 | 10 [X
(')
< Mora 28785,0 31987,3
SORBETE DE MORA X X X N/A 11 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
MANZANA CONHELADO RV 214450 | 252336 | X X X| NA [-18|-17 10 | 10 | 10 | 10 |X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12845,0 12845,0 X X 70 70 | 76 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 35325,0 353250 | X X 60 81|80 9 9 9 9 X
S § ARROZ CON CILANTRO Arroz 21480,0 21480,0 | X X 70 88 (82| 9 9 9 9 X
o
S é ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, ESPINAGA, MANZANA. 10995,0 18325,0 | X X X[ NA |22 9 9 9 9 |x
o
S = PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 24430,0 24430,0 | X X X 60 70 | 66 9 9 9 9 X
JUGO DE LULO Lulo, 28785,0 47963,0 X X X N/A 1 2 9 9 9 9 X
MELON CON QUESODOBLE CREMA M%gg‘éoc"‘é&iso 214450 42890,0 | X X X| NA | 3] 2] 9 9 9 9 |[x QUESO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
FECHA |11empo DE NOMBRE NOMBRE PESO NETO PESO BRUTO ARCEDYUANIANES
AJIACO Pollo Pechuga 1096,5 1644,8 X X X 80 |[66|71| 10 10 10 10 | X
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 353250 | 52987,5 | x X X 70 |80|79| 10 | 10 | 10 | 10 [X
A ﬁ ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 | x X X 70 66|80 | 10 10 10 10 | X
o
S |5 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21580,0 | 28018,0 | x X x| na | na | 10] 0] 10 ] 10 |x
S | =
~ |2 Guayaba 28785,0 | 38392,0
SORBETE DE GUAYABA — X X X N/A 11 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
GRANADILLA POR
MANZANA MANZANA 42,0 420 | x X x | NA | NA ] 10 | 10 | 10 | 10 | X MANZANA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X 60 70 | 71 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGA Sobrebarriga 353250 | 353250 | X X 70 75080 9 | 9 | 9 | 9 |x
ARROZ CON
< 91 PIMENTON Arroz 21480,0 21480,0 | X X X 60 88|76 | 9 9 9 9 X
% % ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 37911,7 53477,3 | X X X| NA | 3|2 9 9 9 9 X
o) ) .
S| s PADA RO Papa Criolla 244300 | 244300 | X X X 65 |68|70] 9 | 9 | 9 | 9 |«
o0 -
< Mora 28785,0 31349,0
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
BANANO CON YOGURT BANANO CON YOGURT 21445,0 30630,6 | X X X[ NA | 2|2 9 9 9 9 [x yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 60 86| 74| 10 10 10 10 | x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLOKESA Carne Molida 353250 | 353250 | x X X 65 |84|8s8| 10 | 10 | 10 | 10 | x
3 § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 214800 | 214800 | x X X 4 |es|es| 9 | 9 | 9 | 9 |x
o
N w ENSALADA DE
g g ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, LECHUGA, TOMATE. 33050,0 49387,9 | x X x | N/A 3|3 10 10 10 10 | x
s | 2 PLATANG MADUROMELAO Platano Maduro 24430,0 | 39088,0 | x X X 55 |86 |84 9 9 9 9 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuyé, 28785,0 89953,1 X X X N/A 2 5 9 9 9 9 X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA'B’*O\([;\L(E:%",‘?SJESO 21445,0 30630,6 | x X x| NA [ 3] 2 9 9 9 9 | x queso
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Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
m:/Erf’::m TIEMPO DE| NOMBRE NOMBRE PESO NETO PESO BRUTO TIEMPA EN ORSFRVACIONES
SEMANA 4
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 50 87|84 | 10 10 10 10 | x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina 35325,0 48395,3 X X X 60 65|62 10 10 10 10 | x
< o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 | x X X 65 |77 /84| 9 9 9 9 |x
N
§ % ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA 40537,4 55685,8 | x X x| NA | 2|3 10 10 10 10 | x
s | 5
S| =2 PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 24430,0 | 24430,0 | x X X 50 |70|71] 9 9 9 9 |[x
T < curuba 28785,0 57570,0
SORBETE DE CURUBA — X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
MELON CON LECHECONDENSADA MEESES&NS'AE%HE 214450 42890,0 | x X x| NA |22 9 9 9 9 |[x
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa 21445,0 42890,0 | x X X 65 |66|70| 9 9 9 9 [x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35325,0 35325,0 X X X 70 80 | 84 9 9 9 9 X
< o ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21480,0 21480,0 X X X 60 Q0 | 86 9 9 9 9 X
q N ENSALADA DE
§ % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y LECHUGA, TOMATE Y 35155,0 481456 | x X x| NA | 2|3 9 9 9 9 X
) .
g % PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 24430,0 27152,2 X X X 60| 66| 66| 9 9 9 9
- < Guanabana, 28785,0 41126,6
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 11 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
PERA PERA 28910,0 96378,7 | x X x| N/A N/A 9 9 9 9 | x GRANADILLA POR PERA
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12845,0 12845,0 X X X 80 88 (87| 10 10 10 10 | x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 35325,0 35325,0 X X X 60 84 (90| 10 10 10 10 | x
N § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24430,0 24430,0 X X X 70 90 (89| 10 10 10 10 | x
o
% % ARROZ CON CILANTRO Arroz 21480,0 21480,0 X X X 60 84|66 10 10 10 10 | x
= =
el <—(l VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 37527,5 41881,3 X X X 80 66|69 10 10 10 10 X
JUGO DE MANGO Mango comun, 28785,0 57570,0 X X X N/A 3] 3] 10 10 10 10 | x
BANANO CON QUESO
BANANO CON QUESODOBLE CREMA DOBLE CREMA 21445,0 30630,6 X X X N/A 2 4 10 10 10 10 X queso
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA  EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
FECHA |11empo DE NOMBRE NOMBRE PESO NETO PESO BRUTO ARCEDYUANIANES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 96 78 | 88 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35325,0 52987,5 X X X 80 66 | 68| 10 10 10 10 | x
§ § ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 | x X X 60 70|74 9 9 9 9 X
% 5 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21580,0 28018,0 | x X x| NA N/A 10 | 10 10 10 | x
2 =
3 3 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24430,0 30537,5 | x X X 70 |61|66| 8 8 8 8 | x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28785,0 38392,0 | x X x| NA [ 3| 5] 10 10 10 10 | x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA QUE'ngNgéngC(:OgEM A 24295,0 28598,7 | x X x| NA | 2| 2 10 10 10 10 | x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1096,5 1096,5 | x X X 90 |80|71| 8 8 8 8 | x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 35325,0 35325,0 X X X 90 76 | 75 9 9 9 9 X
< o TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28572,5 33608,4 | x X X 60 | 75|71 9 9 9 9 | x
N N
S % ARROZ CONPIMENTON Arroz 21480,0 21480,0 | x X X 50 70182 9 9 9 9 X
@ | D ) .
g E PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24430,0 39088,0 | x X X 70 69| 68| 8 8 8 8 X
< Feijoa, 28785,0 34685,9
SORBETE DE FEIJOA X X N/A 112 9 9 9 9 X
Leche Liquida 91,0 91,0
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BA"I'DAO'\‘BOLE(C)ESA;JESO 21445,0 30630,6 | x X NA | 2| 2 9 9 9 9 X
SANCOCHO Platano Verde 10740,0 15787,8 | x X X 70 85|80 8 8 8 8 X
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 35325,0 35325,0 | x X X 60 79| 77| 10 10 10 10 | x
§ ﬁ ARROZ CONZANAHORIA Arroz 21480,0 21480,0 | x X X 50 66|69 9 9 9 9 X
I\ w ENSALADA DE
8 § ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA ZANAHORIA RALLADA 35155,0 41377,4 X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 X
° |2 Mora 287850 | 31987,3
SORBETE DE MORA — X X X N/A 2|5 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
FRESAS CON HELADO FRESAS CON HELADO 21445,0 22588,7 | x X x| NA |-12|-12( 10 10 10 10 | x helado




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
FECHA |11empo DE| NOMBRE NOMBRE PESO NETO PESO BRUTO ARCEDYACIANES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 60 77 | 75 10 10 10 10 | X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 35325,0 35325,0 X X X 60 66 | 67 10 10 10 10 | X
VERDURAS COCIDAS
< 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA CON MAYONESA FRIA 10655,0 26637,5 | X X X 80 5|5 9 9 9 9 | X
N
Q % ARROZ CON CILANTRO Arroz 21480,0 21480,0 X X X 90 2| 2 8 8 8 8 X
3 >
g E PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24430,0 24430,0 X X X 60 60 | 65 10 10 10 10 | X
T Tomate de arbol | 287850 | 47963,0
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X x| NA |21 4] 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
FRESAS CON CREMA FRESAS CON CREMA 21445,0 22588,7 | X X X| NA (2 2] 10 10 10 10 | X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 60 66 | 71 10 10 10 10 | X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atun en agua 35325,0 35325,0 X X X N/A 3 3 10 10 10 10 | X
< o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 X X X 60 78 | 80 9 9 9 9 X
N N CALABAZA GUISADA
§ % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE CON ARVEJA VERDE 21310,0 23689,6 | X X X 60 |771771 o9 9 9 9 | X
=) )
S| 3 PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 24430,0 | 27152,2 | X X X 55 |60[62| 9 9 9 9 |x
T Mora 28785,0 | 31987,3
SORBETE DE MORA — X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
BANANO CON HELADO BANANO CON HELADO 21445,0 30630,6 X X X N/A |-18|-17 9 9 9 9 X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 60 70 | 77 10 10 10 10 | X
PIERNA DE POLLO EN
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA SALSA DE NARANJA 353250 | 483953 | X X X 70 |e6|60| 10 | 10 | 10 | 10 [X
< o ARROZ CONPIMENTON Arroz 21480,0 21480,0 X X X 70 74 | 77 10 10 10 10 | X
N
§ o ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, Y PERA ENSALADADE LECHUGA. FRESA.Y | 37733,9 50633,1 | X X x| NNA | 2|3 10| 10 | 10 | 10 | X CAMBIO DE MANZANA POR
@ | 5 -
g E PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24430,0 39088,0 X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 X
N
< Maracuya, 28785,0 89953,1
SORBETE DEMARACUYA X X x| NA |21 2] 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
UVAS CON YOGURT UVAS CON YOGURT 21445,0 23839,7 | X X X[ NA | 2]2] 10 | 10 10 10 [ X yogurth




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
FEcA |rempope NOMBRE NOMBRE PESONETO PESO BRUTO ARCEDUACIANES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 70 (80|79 10 10 10 10 | X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga vy pajarilla 35325,0 441225 X X X 70 76 |76 | 10 10 10 10 | X
< o ARROZ CON PEREJIL Arroz 21480,0 21480,0 X X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 | X
N N
Q % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36713,2 54492,5 X X X 60 70 | 72 10 10 10 10 | X
3 o) )
= % PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 24430,0 24430,0 | X X X 70 66 | 66| 10 10 10 10 | X
N
< Guayaba 28785,0 38392,0
SORBETE DE GUAYABA X X x| N/A 111 10 10 10 10 | X
Leche Liquida 91,0 91,0
PERA CON HELADO PERA CON HELADO 21445,0 25233,6 X X X N/A |-181-16] 10 10 10 10 | X CAMBIODE MANZANA POR
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1096,5 1096,5 X X X 60 |66 |67| 9 9 9 9 | X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina 35325,0 48395,3 X X X 70 89 (84| 10 10 10 10 | X
< o TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28572,5 37144,3 X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 X
N
§ % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21480,0 21480,0 X X X 60 80|79| 10 10 10 10 | X
3 o)
g E PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 24430,0 24430,0 X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 X
N
< Mango comdn, 28785,0 | 57570,0
SORBETE DE MANGO X X x | N/A 1121 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
. MELON CON LECHE
MELON CON LECHECONDENSADA CONDENSADA 214450 | 42890,0 | X X x| N\A | 22| 10 | 10 | 10 | 10 |X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12845,0 12845,0 | X X X 60 |83|69| 9 9 9 9 | X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35325,0 35325,0 X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 | X
§ § ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 X X X 60 88 | 80 9 9 9 9 X
% = TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21580,0 28018,0 | X X x| N/A NA 10 10 10 10 | X
= =
Q& | Z PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 24430,0 | 39088,0 | X X X 60 |66 |70 9 9 9 9 X
JUGO DE LULO Lulo, 28785,0 47963,0 | X X x| NA | 2| 2 10 10 10 10 | X
PAPAYA CON QUESO
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA DOBLE CREMA 214450 | 30630,6 | X X x| NNA | 33| 10| 10 | 10 | 10 |X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:
OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
m:/Erf’::m TIEMPO DE| NOMBRE NOMBRE PESO NETO PESO BRUTO TIEMPA EN ORSFRVACIONES

SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1096,5 1096,5 X 60 | 90| 88| 10 | 10 | 10 | 10 |X

ALBONDIGAS ENSALSA BOLORESA Carne Molida 35325,0 35325,0 X 60 70 | 75 9 9 9 9 X

< | o ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21480,0 21480,0 X 60 (88|80 10 | 10 | 10 | 10 [X
N N

8 % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO TOMC'?)T'\‘E (ESE%?\?\%JAS 35155,0 43943,8 X X | N/A 21 2 9 9 9 9 X
D -

s | = PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 24430,0 | 30537,5 X X 70 |70 74| 10 | 10 | 10 | 10 [X

N
< Mora 28785,0 31987,3
SORBETE DE MORA X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
PAPAYA CON YOGURT PAPAYA CON YOGURT 21445,0 30630,6 | X X X[ NA | 2]2] 10 | 10 10 10 [ X yogurth

SOPA DE AVENA Carne para sopa 1096,5 1096,5 | X X X 60 [90|88| 10 | 10 | 10 | 10 | X

CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353250 | 353250 | X X X 60 [70|e6| 10 | 10 | 10 | 10 [X

< o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 21480,0 X X X 70 84 | 81 9 9 9 9 X
N N

8 % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, ENSRIAEl;\jI-\ODIﬁ\E)ﬁIQ, DE 21 040,0 26300’0 X X 80 2 2 8 8 8 8 X
D -

N PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24430,0 | 30537,5 X X 60 |[66(69| 10 | 10 | 10 | 10 [X

N
< Fresa 28785,0 30296,2
SORBETE DE FRESA X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 91,0 91,0
BANANO CON CREMADE LECHE BANAND O SREMA 214450 | 30630,6 | X X x| NA | 22| 10| 10| 10 | 10 |X CREMA DE LECHE

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRE Y APELLIDOS

ALBERTO BAEZ

TIPO DE DOCUMENTO

cc

N6 de DOCUMENTO DE
IDENTIDAD:

79991937

CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




Cédigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
Version: 2

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQGEPTABILID,
PESO PESO
NETO BRUTO
(Gommisa| TEMPO DE oo aboVeRE pehoueRe (gramositigramosii TEMPOEN OBSERVACIONES
a) ros/unidad [ ros/unidad MINUTOS INICIAL | EINAL
) ) Sl NO | sl | NO | sl | NO oc o. | Evalie | Evalle | Evalie | Evalie
entre 2 y[entre 2y [entre 2 y[entre 2y| S| | NO
10 10 10 10
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12845,0 | 128450 | X X X 80 77|78 9 9 9 9 IX
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 353250 | 483953 | X X X 70 64 | 70 9 9 9 9 |IX
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 21480,0 | 21480,0 X X 60 70 | 74 9 9 9 9 |X
p N
N ENSALADA DE PEPINO,
S % ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO TOMATE Y CILANTRO 35155,0 | 454146 [ X X X N/A 2| 2 9 9 9 9 |X
N 2
S s PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 244300 | 39088,0 X X 60 66 |65| 9 9 9 9 IX
= |
< Guanabana, 28785,0 | 41126,6
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 2|5 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
PERA Pera, 28910, | 963787 | X X x| N/A NA 9 9 9 9 (X
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 11100 | 11100 | X X X 55 79|74 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 351550 | 351550 | X X X 60 60 | 72| 10 10 10 10 |x
N 8 ARROZ BLANCO Arroz 215500 | 215500 | X X X 80 (75|84 10 10 10 10 [x
o a4
g % GUACAMOLE GUACAMOLE 27700 | 27700 | X X X N/A 213 10 10 10 10 [x
s | 5
N 3 YUCA DORADA Yuca 24400 | 24400 | X X X 60 |60|66| 10 | 10 10 10 |x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28800 | 28800 | X X x| NNA | 33| 10 | 10 10 10 |x
FRESAS CON HELADO FRESAS CON HELADO 21470 | 21470 | X X x| NA [-15]-10] 10 10 10 10 |x
SANCOCHO Platano Verde 10780 | 10780 X X X 70 (88|81 10 | 10 10 10 |X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 21515,0 | 215150 | X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 (X
- 8 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y LECHUGA TOMATE ¥ 36548,0 | 365480 | X X X N/A 1] 2 10 10 10 10 (X
% 5 CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa | 3150 | 33150 X X 60 7071 10 10 10 10 |X
N 2
g s TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 244050 | 24405,0 X X 70 78 | 80 10 10 10 10 |X
Pe) ]
< Gu ayaba 28800,0 | 28800,0
SORBETE DE GUAYABA — X X X N/A 112 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
MANDARINA Mandarina, 28970,0 | 289700 [ X X X N/A N/A 10 10 10 10 (X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:
OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQEEPTABILID.
PESO PESO
| TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE mﬁﬁlm 4§?§I?nu ‘ ‘ ‘ TIEMBA EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 10065 | 10065 | X X 60 77| 74| 10 10 10 10 (X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 353250 | 353250 | X X 60 69 | 68 9 9 9 9 |IX
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 80|77 10 10 10 10 |X
p N
N ZANAHORIA RALLADA
8 % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO CON TOMATE PICADO 35155,0 | 431624 X X N/A 2| 2 9 9 9 9 |IX
S § PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 244300 | 39088,0 X X 70 70| 74| 10 10 10 10 (X
To) |
< Tomate de arbol 287850 | 47963,0
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X X N/A 51| 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
MANZANA TAJADA MANZANA TAJADA | 289100 | 340054 | X X X | N/A N/A 10 10 10 10 |X INTERCAMBIO PERA TAJADA
MONDONGO callo o menudo 7075 | 37075 | X X 80 66 | 72| 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 3s3250 | 483953 | X X 60 80|79]| 10 10 10 10 (X
o ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 | X X X 70 86 | 81 9 9 9 9 |IX
h N
§ % ENSALADA PICO DEGALLO ENSALADA PICODE 377692 | 453829 | X X X| NA | 2| 2 8 8 8 8 |X
S § PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 244300 | 305375 [ X X X 60 70|66 | 10 10 10 10 (X
[%e) -
< Mora 28785,0 | 319873
SORBETE DE MORA — X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
MANZANA CONHELADO MAT'ZE’?_%SON 214450 | 250336 | X X X | N/A [-18]|-17]| 10 10 10 10 (X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 128450 | 128450 | X X 70 70 | 76 9 9 9 9 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 35325,0 | 353250 [ X X 60 81 | 80 9 9 9 9 |x
g 8 ARROZ CON CILANTRO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 70 88 | 82 9 9 9 9 |x
a [
g § ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espfﬁ‘fgkf‘,aﬁNDziN A 100950 | 183250 | X X X[ NA 2| 2 9 9 9 9 |x
o
N ?tl PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 24430,0 | 244300 [ X X X 60 70 | 66 9 9 9 9 |x
JUGO DE LULO Lulo, 287850 | 479630 | X X N/A 1 2 9 9 9 9 |[x
MELON CON QUESODOBLE CREMA ME[';ggLCEOg‘R‘é:\JAiSO 214450 | 428000 | X X X| NA | 3] 2 9 9 9 9 |x queso




Cédigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
Version: 2

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQGEPTABILID,
PESO PESO
FECHA | 1iEmPO DE NOMBRE NOMBRE NETOABRUTOL 1 e ARSEDVACINNES
AJIACO Pollo Pechuga 10065 | 16448 | X X X 80 66 | 71 10 10 10 10 | X
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 353250 | 529875 | X X X 70 80 (79| 10 10 10 10 [ X
) ,C\)j ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 70 66 | 80| 10 10 10 10 | X
q [
g L:',J TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21ss00 | 280180 | x X X N/A N/A 10 10 10 10 | X
=} =
D z Guayaba 287850 | 38392,0
SORBETE DE GUAYABA X X X N/A 11 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
MANDARINA MANDARINA 289100 | 963787 | X X X N/A N/A 10 10 10 10 | X CAMBIO GRANADILLA POR EPRA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 10065 | 10085 [ X X 60 70 | 71 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 35325,0 | 353250 [ X X 70 75 | 80 9 9 9 9 X
o ARROZ CONPIMENTON Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 88 | 76 9 9 9 9 X
S N
§ % ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE | 379117 [ 534773 [ X X X N/A 3|2 9 9 9 9 X
N o]
S s PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24430,0 | 244300 [ X X X 65 68 | 70 9 9 9 9 X
> _
< Mora 28785,0 | 31349,0
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
BANANO CON YOGURT BANANO CON YOGURT 21445,0 | 30630,6 [ X X X | N/A 2| 2 9 9 9 9 X yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 60 86| 74| 10 10 10 10 [x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 35325, | 353250 | X X X 65 84 188| 10 10 10 10 [x
S ,C\)j ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 2400 | 2tas00 | x X X 40 66|66 | 9 9 9 9 |x
(<] o
N w ENSALADA DE
N ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, 33050,0 | 49387,9 | X X X N/A 3 3 10 10 10 10 |x
g g LECHUGA, TOMATE,
=] z PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 24430, | 390880 | X X X 55 86 84| 9 9 9 9 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 287850 | 899531 | X X X N/A 2|5 9 9 9 9 |x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA%%QLE%’;SKSO 214450 | 306306 | x X x| NA | 3] 2 9 9 9 9 [x queso
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQGEPTABILID,
PESO PESO
| TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE mﬁﬁlm 4§?§I?nu ‘ ‘ ‘ TIEMBA EN ORSFRVACIONFS
SEMANA 4
SOPA DE AVENA Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 50 87 (84| 10 10 10 10 [x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 353250 | 483953 | X X X 60 65|62]| 10 10 10 10 [x
o ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 | X X X 65 77 | 84 9 9 9 9 [x
<
N N
S % ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA | 405374 | 556858 [ X X x | N/A 213 10 10 10 10 [x
I )
g s PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 24430,0 | 244300 | X X X 50 70 | 71 9 9 9 9 |x
-
< curuba 28785,0 | 57570,0
SORBETE DE CURUBA X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
MELON CON LECHECONDENSADA MEESES&"‘SkEDiHE 214450 | 428900 | X X x| NA | 2] 2 9 9 9 9 |[x
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa | 214450 | 428000 | X X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353250 | 353250 | X X X 70 80 | 84 9 9 9 9 |x
o ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 90 | 86 9 9 9 9 |x
<
q N ENSALADA DE
=}
S % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y LECHUGA. TOMATE Y 351550 | 481456 | X X X N/A 2|3 9 9 9 9 |x
N 2
(% s PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244300 | 271522 | X X X 60| 66| 66 9 9 9 9
-
< Guanabana, 287850 | 411266
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
mandarina Mandarina, 28910,0 | 963787 | X X X N/A N/A 9 9 9 9 |x CAMBIO DE GRANADILLA POR MANDARIN
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12845,0 | 128450 | X X X 80 88 (87| 10 10 10 10 [x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 353250 | 353250 | X X X 60 84190| 10 10 10 10 [x
é § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24430,0 | 244300 [ X X X 70 90|89 10 10 10 10 |[x
% % ARROZ CON CILANTRO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 84 66| 10 10 10 10 |x
=}
= =
A z VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375275 | 418813 | X X X 80 66 | 69| 10 10 10 10 [x
JUGO DE MANGO Mango comun, 28785,0 | 575700 | X X X N/A 3] 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BANDAgéng g:EQ,\;J AI\ESO 214450 | 306306 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 [x queso




Cédigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
Version: 2

ALCALDIAMAYOR

ocBocoTAD FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

GRAGION SOTAL

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQGEPTABILID,
PESO PESO
FECHA | 1iEmPO DE NOMBRE NOMBRE NETO [BRUTO ) | | | | ARSEDUACIANES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 10065 | 10965 [ x X X 96 78 | 88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35325,0 | 529875 | X X X 80 66| 68| 10 10 10 10 |x
S § ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 70 | 74 9 9 9 9 |x
=}
% L:',J TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21sso0 [ 280180 [ x X X N/A N/A 10 10 10 10 |x
o
= =
© Z:I PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24430,0 | 305375 | X X X 70 61 | 66 8 8 8 8 |x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28785,0 | 383920 | X X X N/A 3] 5| 10 10 10 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA QUE'\g/(\)NSég/L\EngEM A | 242950 | 285987 | x X X N/A 2| 2 10 10 10 10 [x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 10065 | 10965 [ x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 35325,0 | 353250 | X X X 80 74169 | 10 10 10 10 |x
« o TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 285725 | 336084 | X X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
N N
S % ARROZ CONPIMENTON Arroz 21480,0 | 214800 [ X X X 50 66 | 881 10 10 10 10 |x
I )
% s PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24430,0 | 390880 | X X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
-
< Feijoa, 28785,0 | 346859
SORBETE DE FEIJOA X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BANS“S‘;?_E%EEQ,\;JAESO 21445, | 306306 | X X X N/A 2| 2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10740,0 | 15787,8 | X X X 70 85 | 80 8 8 8 8 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353250 | 353250 [ X X X 60 79 177 10 10 10 10 [x
S § ARROZ CONZANAHORIA Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 50 66 | 69 9 9 9 9 |x
=}
N w ENSALADA DE
PN ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA 351550 | 413774 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |x
g g ZANAHORIA RALLADA
~ Z:l Mora 28785,0 | 319873
SORBETE DE MORA X X X N/A 2|5 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
FRESAS CON HELADO FRESAS CON HELADO 21445,0 | 225887 | X X X N/A | -12]| -12] 10 10 10 10 [x helado




ALCALDIAMAYOR
'OE B0GOTAD.C.

TARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:
OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQEEPTABILID.
PESO PESO
FECHA | 1evpo DE NOMBRE NOMBRE NETO | BRUTO ‘ ‘ ‘ ......... NQRSERVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 10065 | 10065 | X X X 60 77|75 10 10 10 10 |X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353250 | 353250 | X X X 60 66 | 67 10 10 10 10 |X
VERDURAS COCIDAS
< 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA CON MAYONESA FRIA 10655,0 | 266375 [ X X X 80 80 | 81 9 9 9 9 |X
N
1 5 ARROZ CON CILANTRO Arroz 214800 | 214800 | X X X 90 2|2 8 8 8 8 |X
N
g g PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244300 | 244300 [ X X X 60 60 | 65 10 10 10 10 |X
p}
< Tomate de arbol 287850 | 479630
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
FRESAS CON CREMA FRESAS CON CREMA 214450 | 225887 | X X X | NA 2| 2 10 10 10 10 (X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 10065 | 10065 | X X X 60 66 | 71| 10 10 10 10 |X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atun en agua 35325,0 | 353250 [ X X X N/A 31| 3 10 10 10 10 |X
o ARROZ BLANCO Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 78 | 80 9 9 9 9 |X
<
q N CALABAZA GUISADA
§ % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE CON ARVEJA VERDE 213100 | 236896 | X X X 60 77 | 77 9 9 9 9 |X
g g PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244300 | 271522 | X X X 55 60 | 62 9 9 9 9 IX
pr}
o < Mora 28785,0 | 31987,3
SORBETE DE MORA — X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
BANANO CON HELADO BANANO CON HELADO | 214450 [ 308306 | X X X| NA [-18]-17| 9 9 9 9 |X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 60 701771 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO EN
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA SALSA DE NARANJA 353250 | 483953 | X X X 70 66 | 60| 10 10 10 10 |X
o ARROZ CONPIMENTON Arroz 214800 | 214800 | X X X 70 74 | 771 10 10 10 10 |X
<
N
§ % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 377339 | 508331 | X X X N/A 213 10 10 10 10 |X
N
<3 g PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 244300 | 300880 [ X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 IX
S| 2 ,
Maracuya, 28785,0 | 89953,1
SORBETE DEMARACUYA X X X N/A 2|2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 | 910
PERA CON YOGURT PERA CON YOGURT 214450 | 238397 | X X X N/A 2 2 10 10 10 10 |X CAMBIO DE UVA POR EPRA




Cédigo: FOR-PSS-243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
Version: 2

ALCALDIAMAYOR

e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA EL CARMEN
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQEEPTABILID.
PESO PESO
FECHA | 1iEmPO DE NOMBRE NOMBRE NETOABRUTOL 1 e ARSEDVACINNES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 70 80 (79| 10 10 10 10 |X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga vy pajarilla | 353250 | 441225 [ X X X 70 76 | 76 10 10 10 10 |X
o ARROZ CON PEREJIL Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 66 | 80 10 10 10 10 |X
<
N N
IS % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 367132 | 544925 | X X X 60 70|72 10 10 10 10 (X
I o)
g s PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 244300 | 244300 [ X X X 70 66 | 66| 10 10 10 10 (X
-
N
< Guayaba 267850 | ae0z0 | X X x| NA [ 1] 1] 10| 10 | 10 | 10 |X
SORBETE DE GUAYABA
Leche Liquida 910 | o10 10 | 10 10 10
MANZAN'_:*EEEE')“OHELADO MANZAN'_:*EEEE')“OHELADO 21445,0 | 252336 [ X X X N/A [-18|-16]| 10 10 10 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 10065 | 10965 | X X X 60 66 | 67 9 9 9 9 |[X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 3s3250 | 483953 | X X X 70 8984 10 10 10 10 (X
o TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 285725 | 371443 | X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 [X
<
N N
IS % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 80|79 10 10 10 10 |X
I )
g = PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 24430,0 | 244300 [ X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 (X
-
N
< Mango comun, 28785,0 | 575700
SORBETE DE MANGO X X X N/A 1 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
. MELON CON LECHE
MELON CON LECHECONDENSADA CONDENSADA 214450 | 428900 | X X X N/A 2| 2 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12845,0 | 128450 [ X X X 60 88 | 69 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353250 | 353250 | X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 (X
é § ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 88 | 80 9 9 9 9 |X
% L:',J TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 215800 | 280180 [ X X X N/A NA 10 10 10 10 |X
=}
=4 =
g ?tl PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 24430,0 | 390880 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 |IX
JUGO DE LULO Lulo, 28785,0 | 479630 [ X X X N/A 2| 2 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA"D‘gé*LE%’:{SﬁSO 21445,0 | 306306 | X X X N/A 313 10 10 10 10 |X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR:

COMEDOR COMUNITARIO
CORSINAPSIS FMM

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQGEPTABILID,
PESO PESO
| TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE mﬁﬁlm 4§?§I?nu ‘ ‘ ‘ TIEMBA EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 10965 | 10965 | X X X 96 80|90| 8 8 8 8 |[x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353250 | 529875 | X X X 80 74169| 10 10 10 10 [x
§ § ARROZ ATOMATADO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
N w ENSALADA DE
S g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, ESPINACA. MANZANA, 407212 | 536730 | X X X N/A 51| 5 10 10 10 10 |x
Q ?tl TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 24430,0 | 390880 | X X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28785,0 | 899531 | X X X N/A 11 2 10 10 10 10 |x
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA FREDS(;*BSLE%';SJESO 214450 | 225887 | X X x| NA [ 2] 2] 10 10 10 10 [x queso
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1096,5 | 1096,5 X 60 90| 88| 10 10 10 10 |X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 35325,0 | 353250 [ X X 60 70 | 75 9 9 9 9 |X
« o ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 24s00 | 2tas00 X X 60 88 (80| 10 10 10 10 (X
o N - TOMATE EN RODAJAS
§ % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO CON OREGANG 351550 | 439438 X X | N/A 2|2 9 9 9 9 |X
,% § PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 244300 | 305375 X X 70 7074 10 10 10 10 (X
-
N
< Mora 28785,0 | 319873
SORBETE DE MORA — X X X N/A 1] 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
PAPAYA CON YOGURT PAPAYA CON YOGURT 21445,0 | 306306 | X X X | N/A 2| 2 10 10 10 10 |X yogurth
SOPA DE AVENA Carne para sopa 10065 | 10085 | X X X 60 90 (88| 10 10 10 10 (X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 35325, | 353250 [ X X X 60 70 (66| 10 10 10 10 (X
o ARROZ BLANCO Arroz 21480,0 | 214800 | X X X 70 84 | 81 9 9 9 9 |X
<
N N ENSALADA FRIA DE
§ % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, REMOLACHA, 210400 | 26300,0 X X 80 2|2 8 8 8 8 |X
o]
g s PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 244300 | 305375 X X 60 66 | 69| 10 10 10 10 (X
-
N
< Fresa 28785,0 | 302962
SORBETE DE FRESA — X X X N/A 11 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
BANANO CON CREMADE LECHE BANA’E‘)(E ESQ‘HEREMA 214450 | 306306 | X X x| NNA | 2| 2] 10 10 10 10 [X CREMA DE LECHE




ALCALDIAMAYOR
'OE B0GOTAD.C.
'SECRETARIA DE INTEGRAGION SO0AL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE:

TUNJUELITO
ALBERTO BAEZ

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA

EL CARMEN

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
N TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQGEPTABILID,
PESO PESO
FECHA |\ ehipo DE NOMBRE NOMBRE NETO | BRUTO Tcsnacn ARCEDVACIONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 128450 | 12845,0 X X 120 | 88 | 81 9 9 9 9 |IX
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 353250 [ 483953 [ X X X 70 80 | 74 9 9 9 9 |X
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 214800 | 214800 | X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 |X
<
g N ENSALADA DE PEPINO
=] o ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO | 351550 | 454146
N W ' TOMATE Y CILANTRO X x | N/A 22 9 9 9 9 X
N 2
g s PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 24430,0 | 390880 | X X X 60 66 | 65 9 9 9 9 |X
-
N < .
Guanabana, 287850 | 411266
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 11 2 10 10 10 10 | x
Leche Liquida 910 [ 910
PERA Pera, 289100 | 963787 [ X X x| N/A NA 9 9 9 9 X CAMBIO GRANADILLA POR EPRA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
TIPO DE N6 de DOCUMENTO DE
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ e S N, 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADLC.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecna; Miemo TN T ZUT9U43566 -

SECRETARIA DE INTEGRACION SOGIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
§ % | TERMINADO { COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCEPTABILID
<® O PESO
T S PESO NETO BRUTO
Q E a DE LA PREPARACION DEL ALMENTO e TIEMPOEN OBSERVACIONES
i E o e o | no | st | no | s | o INIOAL FIRAL ] Evalge | Evalte | Evalte | Evalue
€ = entre 2 y|entre 2y [entre 2y |entre 2y | S| | NO
} 10 10 10 10
=
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga —T
S ,Q, ARROZ ATOMATADO Arroz — |
S o
g '-'DJ ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, =
Q = X
- z TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro |_—
JUGO DE MARACUYA Maracuya, L
FRESAS CON QUESO L —1
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA DOBLE CREMA 1
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11 [ 11 X 60 90| 88| 10 10 10 10 [X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 353353 | X X 60 70 | 75 9 9 9 9 |IX
N § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X 60 |[88|80( 10 10 10 10 |X
o
I i TOMATE EN RODAJAS
g g TOMATE EN RODAJASCON OREGANO CON OREGANG NA | NA | X X X[ NA 2|2 9 9 9 9 IX
S| g PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera | 24,4| 30,5 X X X 70 70|74 10 | 10 | 10 | 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 (32,0 X X NA | 2|1 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON YOGURT PAPAYA CON YOGURT | 21,4 | 30,6 | X X X| NA | 2] 2 10 10 10 10 |X yogurth
SOPA DE AVENA Carne para sopa 11|11 | X X X 60 90| 88| 10 10 10 10 [X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353 (353 | X X X 60 70 66| 10 10 10 10 |X
o ARROZ BLANCO Arroz 215(21,5| x X X 70 84 | 81 9 9 9 9 X
3 N
% % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 21,0 | 26,3 | X X X 80 21 2 8 8 8 8 |X
= =)
o = PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 244 (305| X X X 60 66 | 69| 10 10 10 10 |X
[3p)
< Fresa 28,8 (30,3 | X X X
SORBETE DE FRESA N/A 3|5 9 9 9 9 [ X
Leche Liquida 91,0 (91,0 | x X X
BANANO CON CREMADE LECHE BANA'E‘)ICE) ESS'H%REMA 21,4306 | X X x| NA | 2|2]| 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADLC.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243
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SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
@ % | TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCIEPTABILID
; E (Lj NOMBRE NONERE PESO NETO BP;US% ORSERVACIONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,81 12,8 | X X X 120 | 88 | 81 9 9 9 9 IX
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 [ X X X 70 |80|74| 9 9 9 9 |x
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 215|215 x X X 60 [66|61| 9 9 9 9 IX
S N
% % ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 35,2 | 45,4 | X X X N/A 212 9 9 9 9 |X
S g PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 24,4 (39,1 | X X X 60 66 | 65 9 9 9 9 |X
< -
< Guanabana, 28,8 (41,1 X X x| NA
SORBETE DEGUANABANA 2 2 9 9 9 9 X
Aleche enetra 91,0 | 91,0 | x X x| na
PERA Pera, 28,9964 | X X x | N/A AMBIENTH 9 9 9 9 |X mandarina
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 11 ] 11 X X 55 |80|88| 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 35,3 (353 | x X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 |x
S IQJ ARROZ BLANCO Arroz 21,5 21,5| x X X 80 75184 10 10 10 10 |x
o o
g % GUACAMOLE GUACAMOLE NA | NA | x X X N/A 2|3 10 10 10 10 |x
(=] =
o] 3:' YUCA DORADA Yuca 24,4 30,5 x X X 60 60 | 66| 10 10 10 10 |x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28,8 | 34,7 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 21,4226 | x X x| NA [-15|-10] 10 10 10 10 |x helado
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | X X X 70 |88|81| 10 10 10 10 |X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 215|215 X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 [X
. o ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y L Cm%’}ﬁ%h‘i‘:ﬁ v NA | NA | x X x| NA |11 2] 10 10 10 10 X
N
% 5 CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa | 353|353 | X X X 60 70 (71| 10 10 10 10 (X
S % TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24,41 39,1 | X X X 70 78180 10 10 10 10 [X
o ]
<
Guayaba 28,8 | 38,4
SORBETE DE GUAYABA — X X X N/A 2| 2 10 10 10 10 [ X
Leche Liquida 91,0 | 91,0
MANDARINA Mandarina, 289 (41,3 | X X X N/A | AMBIENTE [ 10 10 10 10 |X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
sésoootine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS i
SECRETARIA DE NTEGRAGION SO0 Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
§ g TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCREPTABILID
< PESO
& § ('-Lj NOMBRE NOMBRE (ramentiroal . BRUTO TiFMPO N ORSFRVACIONES
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 11 1,1 /
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35,3 | 35,3 ———
L
§ § ARROZ CON FIDEOS Arroz 21,5( 21,5 B |
g % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 35,2 | 43,2 ///
o > =
D 3:' PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24,4 | 39,1 //
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8 | 48,0 //
PERA Pera, 28,9 | 34,0 —
MONDONGO callo o menudo 3,7 (37| X X X 80 |[66|72]| 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 60 80 (79| 10 10 10 10 (X
o ARROZ BLANCO Arroz 215 21,5| X X X 70 86 | 81 9 9 9 9 |X
<
g N ENSALADA PICO DEGALLO ENSALADA PICO DE NA [ NA | X X X| NA | 2] 2 8 8 8 8 |X
I o GALLO
S g PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4 (30,5| X X X 60 70|66 | 10 10 10 10 (X
[e)} -
< Mora 28,8 | 28,8
SORBETE DE MORA X X X[ NA 2|2 10 10 10 10 | X
Leche Liquida 91,0 | 91,0
MANZANA CONHELADO MAT@_’:GSON 21,4 (252 | X X X[ NA [-18(-17] 10 10 10 10 (X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,81 12,8 | X X X 70 (70|76 9 9 9 9 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353(353| X X X 60 81| 80 9 9 9 9 |x
N 3 ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5 21,5| X X X 70 88 | 82 9 9 9 9 |x
(=] o
o W ENSALADA DE
z g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, ESPINAGA, MANZANA, NA [ NA | X X X| NA | 2] 2 9 9 9 9 |x
= 3 PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 244 (244 | X X X 60 70|66 | 9 9 9 9 |Ix
JUGO DE LULO Lulo, 28,8288 | X X NA [ 1] 2] 9 9 9 9 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA MESg';L%OC'\‘R%L&iSO 21,4429 X X X[ NA [3 ]2 9 9 9 9 |x queso
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecna; Miemo TN T ZUT9U43566 -

SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
@ % TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCREPTABILID
; E (Lj NOMBRE NONERE PESO NETO BP;US% ORSERVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 11| 1,6 | x X X 8 |e66|71| 10 | 10 | 10 | 10 [X
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 35,3 53,0 | x X X 70 80|79 10 10 10 10 | X
§ § ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x X X 70 66 | 80| 10 10 10 10 | X
% % TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NA | NA | x X X N/A AMBIENT] 10 10 10 10 | X
o
= =
- | 2 Guayaba 28,8 | 38,4
SORBETE DE GUAYABA — X X X N/A 2|2 10 10 10 10 [ X
Leche Liquida 91,0 | 91,0
mandarina Mandarina’ 28,9 |196,4 | x X X N/A AMBIENT] 10 10 10 10 X PERA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 11| 11 | X X X 60 (70|71 9 9 9 9 |x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353 (353| X X X 70 (75|80 9 9 9 9 X
- o ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5 21,5( X X X 60 88 | 76 9 9 9 9 X
N
% % ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA [ NA | X X X[ NA 3|2 9 9 9 9 X
% g PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244 (244 | X X X 65 68 | 70 9 9 9 9 X
-
< Mora 28,8 | 31,3
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA X X X N/A 511 10 10 10 10 [ X
Leche Liquida 91,0 | 91,0
BANANO CON YOGURT BANANO CON YOGURT | 21,4 | 30,6 | X X X| NA [ 2] 2 9 9 9 9 [x yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11| 11 | x X X 60 |86 |74 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLOKESA Carne Molida 35,3 (353 | x X X 65 84|88 10 10 10 10 |x
§ § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5|21,5| x X X 40 |66 |66 9 9 9 9 |Ix
o W ENSALADA DE
5 g ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, LECHUGA, TOMATE, NA | NA | x X X N/A 3|3 10 10 10 10 |x
e 3 PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 24,4 (39,1 | x X X 55 86 | 84 9 9 9 9 |Ix
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 90,0 | x X X N/A 215 9 9 9 9 |Ix
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA%’g&E%’;SﬁESO 21,4 | 30,6 | x X x| NA [ 3 ]2 9 9 9 9 |Ix queso
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
T 2 TERMINADO ] COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTQGEPTABILID,
< § 8 PESO
Sl w NOMBRE faramosiivosl . BRUTO SR ORSFRVACIONES
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 1,1 | x X X 50 87184 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | x X X 60 65|62 10 10 10 10 |x
< o ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x X X 65 77 | 84 9 9 9 9 |x
N
% % ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA | NA | x X X N/A 2|3 10 10 10 10 |x
% g PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 2441244 | x X X 50 70| 71 9 9 9 9 |Ix
—
< curuba 28,8 | 57,6
SORBETE DE CURUBA X X X N/A 6 |5 9 9 9 9 X
leche liquida 91,0 | 91,0
MELON CON LECHECONDENSADA ME'(ESES&'\;;%CAHE 21,4429 | x X x| NA | 2] 2 9 9 9 9 |Ix
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne parasopa |214 42,9 | x X X 65 |66|70| 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353|353 | x X X 70 |80 |84 9 9 9 9 |Ix
- o ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21,51 21,5| x X X 60 90 | 86 9 9 9 9 |x
N
g % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y LECE!TJSG/X_,AI%AMDA?FE v NA | NA | x X X N/A 213 9 9 9 9 [x
% § PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 24,4272 | x X X 60| 66| 66 9 9 9 9
)
< Guanabana, 28,8 | 41,1
SORBETE DEGUANABANA X X X N/A 112 9 9 9 9 X
leche liquida 91,0 | 91,0
mandarina Mandarina, 28,9 ( 96,4 | x X X N/A AMBIENTE 9 9 9 9 X pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8 12,8 | x X X 80 88 (87| 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 353|353 | x X X 60 84190 | 10 10 10 10 |x
3 § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 24,4 x X X 70 |90|89| 10 | 10 | 10 | 10 |x
o
% % ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5(21,5( x X X 60 84 |66 10 10 10 10 |x
o
= =
N~ VERDURAS SALTEADAS
~ 3:' VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS EN JULIANAS 375|419 | x X X 80 66 | 69| 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comun, 28,8 | 57,6 | x X X N/A 3| 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BAN;S‘;’_E%’;S;’ESO 21,4 | 30,6 | x X x| NnA |21 4] 10 10 10 10 |x queso
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S rEaRARAEO0R. Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
@ % TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCREPTABILID
; E (Lj NOMBRE NONERE PESO NETO BP;US% ORSERVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X X 9% (78|88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 (53,0 x X X 80 66 | 68| 10 10 10 10 |x
N § ARROZ BLANCO Arroz 21,5215 | x X X 60 |70|74| 9 9 9 9 |x
g % TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NA | NA | x X x | N/A |AmBENTE| 10 10 10 10 |x
o
= =
e 3 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4 ( 30,5 | x X X 70 61|66 8 8 8 8 |x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8 38,4 | x X X N/A 3| 5| 10 10 10 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA U A 24,3 | 28,6 | x X x| NA |22 10| 10 | 10 | 10 |x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X X 9% (80|90 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 35,3353 | x X X 80 74169 10 10 10 10 |x
- o TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 | 33,6 | x X X 60 (80|79 9 9 9 9 |x
N
% % ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5( 21,5 x X X 50 66| 88| 10 10 10 10 |x
g § PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24,4391 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
-
< Feijoa, 28,8 | 34,7
SORBETE DE FEIJOA — X X X N/A 6 |5 10 10 10 10 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BANDA(;‘IQ_E%';S\;JESO 21,4 30,6 | x X X N/A 2| 2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | x X X 60 (96|80 8 8 8 8 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353|353 x X X 60 80|66 10 10 10 10 |x
g 3 ARROZ CONZANAHORIA Arroz 21,5(21,5| x X X 60 (66|69 9 9 9 9 |Ix
(=] o
o i} ENSALADA DE
5 g ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA ZANAMORIA RALLADA NA | NA | x X X N/A 4 | 5 10 10 10 10 |x
8| < Mora 28,8 | 32,0
SORBETE DE MORA — X X X N/A 6 |5 10 10 10 10 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
FRESAS CON HELADO FRESAS CONHELADO | 21,4 | 22,6 | x X X N/A | -12| -9 10 10 10 10 |x helado
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SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
@ % TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCREPTABILID
; E (Lj NOMBRE NONERE PESO NETO BP;US% ORSERVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1111 | X X X 60 |80|86| 10 10 10 10 |X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353(353| X X X 60 70 | 77| 10 10 10 10 |X
- o VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 10,7 | 26,6 | X X X 80 66 | 70 9 9 9 9 X
N
% % ARROZ CON CILANTRO Arroz 215|215 X X 90 2|2 8 8 8 8 |X
% g PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244 (244 | X X 60 80|80 | 10 10 10 10 |X
)
N
< Tomate de arbol 28,8 | 48,0
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL X X x | N/A 6 |5 10 10 10 10 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
FRESAS CON CREMA FRESAS CON CREMA [ 21,4 | 22,6 | X X X[ NA [2|2] 10 10 10 10 (X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 11|11 [ X X X 70 |80 |79 10 10 10 10 (X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atun en agua 353|353 X X X N/A 2|3 9 10 9 9 |X
< o ARROZ BLANCO Arroz 215|215 X X X 60 80|66 9 9 9 9 |X
% E CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 21,3 (23,7 | X X 60 66 | 77 9 9 9 9 |X
% g PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244 (272 | X X X 55 66 | 70 9 9 9 9 |X
-
N
< Mora 28,8 | 32,0
SORBETE DE MORA — X X x | N/A 6 |5 10 10 10 10 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
BANANO CON HELADO BANANO CON HELADO | 21,4 | 30,6 | X X X | NA |-18|-17| 9 9 9 9 |X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1111 | X X X 60 |89|87| 9 9 9 9 IX
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X 70 86|88 10 10 10 10 (X
- o ARROZ CONPIMENTON Arroz 215|215 X X X 70 80|76 9 9 9 9 |X
N
g & ENSALADA DELECHUGA, FRESA, LE%T‘%%:D?REE A NA | NA | X X x| NA |21 3] 10 10 10 10 X
% g PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24,4 (39,1 | X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 X
-
N
< Maracuya, 28,8 | 90,0
SORBETE DEMARACUYA X X x | N/A 6 |5 9 9 9 9 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
UVAS CON YOGURT UVAS CON YOGURT 21,4 (238 | X X X| NA [ 2] 2] 10 9 9 9 [x yogurth
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
@ % TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCREPTABILID
; E (Lj NOMBRE NONERE PESO NETO BP;US% ORSERVACIONES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 111 11| X X X 70 80|79 10 10 10 10 (X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 [ 44,1 | X X X 70 | 76|76 10 10 10 10 (X
- o ARROZ CON PEREJIL Arroz 21,5(215| X X X 60 66 |80 10 10 10 10 |X
N
% 5 VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7 [ 54,5 | X X X 60 70| 72| 10 10 10 10 |X
% g PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 244)| 244 | X X X 70 66 | 66| 10 10 10 10 |X
-
N
< Guayaba 28,8 | 38,4
SORBETE DE GUAYABA X X X N/A 6 |5 9 9 9 9 X
leche liquida 91,0 | 91,0
MANZANA CON HELADO Manzana comun | 21,4 | 25,2 | X X x| NA [-18]-16] 10 | 10 | 10 | 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 | 1,1 [ X X X 60 66 | 67 9 9 9 9 |X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 89 (84| 10 10 10 10 [X
- o TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28,6 371 X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 |IX
N
% % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21,5(215| X X X 60 80|79 10 10 10 10 |X
% § PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244 (244 | X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 |X
-
N
< Mango comun, 28,8 | 57,6
SORBETE DE MANGO — X X X N/A 6 |5 10 10 10 10 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
MELGN CON LECHECONDENSADA MELON CON LECHE 21,4 [ 42,9 | X X x| NA |aeene| 10 | 10 | 10 | 10 |X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FROLES Frijol cargamanto | 12,8 | 12,8 | X X X 60 (88|69 9 9 9 9 |X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353(353| X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 |X
N 3 ARROZ BLANCO Arroz 215|215 X X X 60 88 | 80 9 9 9 9 X
(=] o
S &y TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NA [ NA | X X x | N/A |AmBENTE| 10 10 10 10 |X
o
= =
N 3:' PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 2441391 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 X
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 48,0 | X X x | N/A 2|2 10 10 10 10 (X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA%%Q_E%’;S@ESO 21,4 | 30,6 | X X x| NA | 3] 3] 10 10 10 10 X
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SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
[a] LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
@ % TERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCREPTABILID
<© (8] PESO
e w NOMBRE NOMBRE e ‘§UT°E MANA 2 TIEMPO EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,6 | 1,6 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
< o PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 75| 75| x X X 80 74169 10 10 10 10 |x
N N
8 % ARROZ ATOMATADO Arroz 09 | 09 | x X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
= =)
% é ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espﬁ’l‘fg\‘l’*,a :NDZiN A, NA | NA | x X x| N/A 5|5 10 10 10 10 |x
TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 10,3 10,9 | x X X 70 70|/ 66| 8 8 8 8 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 02| 0,2 | x X x| N/A 11 2| 10 10 10 10 |x
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA FRESAS CON QUESO 353|353 | x X x| NA | 22| 10| 10 | 10 | 10 [x queso
SOPA DE ARROZ Carne para sopa | 288|384 | X X X 60 90| 88| 10 10 10 10 (X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 18,6 [ 20,7 | X X X 60 70 | 75 9 9 9 9 IX
+ | o ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 35,3 | 35,3 X X 60 |88|80(| 10 | 10 | 10 | 10 (X
N
g 4 TOMATE EN RODAJASCON OREGANO TO%@LEC?QE%%R%JAS NA | NA | X X X| NnA [ 2] 2 9 9 9 9 |Xx
g § PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 0,7 | 0,7 X X 70 |70|74] 10 10 10 10 |X
-
o< Mora 107 | 12,5
SORBETE DE MORA — X X X N/A 6 |5 10 10 10 10 [ X
leche liquida 91,0 | 91,0
PAPAYA CON YOGURT PAPAYA CON YOGURT | 0,2 | 0,2 | X X X| NA [ 2] 2] 10 10 10 10 X yogurth
SOPA DE AVENA Carne para sopa | 289 (34,0 X X x 60 [90|88| 10 | 10 | 10 | 10 |X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 0708 | X X e 60 70166 10 10 10 10 [X
< | o ARROZ BLANCO Arroz 353|484 | x X X 70 |84]81| 9 9 9 9 |x
N
g @ ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 0,303 [ X X X 80 212 8 8 8 8 |[X
S § PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 0,7 | 0,7 X X 60 |66|69] 10 10 10 10 |X
- -
[sp]
< Fresa 02 | 0,2
SORBETE DE FRESA — X X X N/A 6 |5 10 10 10 10 | X
leche liquida 91,0 | 91,0
BANANO CON CREMADE LECHE BANA';‘; ESCNH‘EREMA 70 | 82 | X X x| NA 21 2] 10 10 10 10 [x CREMA DE LECHE
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Fecha: MIemo INT ZUTIU4 3500 =
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SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
a LAVADO  [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
'§ % TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
< ®© (&) PESO
SE| 4 F LA MoeeReAGION e e e TENPOEN OBSERVACIONES
S Q " s o | s [ o | s | e | M NOAL PN ] Evalte | Evalte | Evalte | Evalue
= = entre 2y|entre 2y [entre 2y|entre 2y| S| | NO
w 10 10 10 10
=
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 11|11 | X X X 60 (66|67 9 9 9 9 |X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 89 (84| 10 10 10 10 |X
o TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28,6 [ 37,1 | X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 X
Q N
§ % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21,51 21,5| X X X 60 80 | 79 10 10 10 10 (X
g g PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 24,41 24,4 | X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 X
= =
< Mango comun, 28,8 [ 57,6 | X X X
SORBETE DE MANGO N/A 1 1 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 (90,1 | X X X
MELON CON LECHECONDENSADA MELON CON LECHE 21,4 [ 42,9 | X X x| NA | nma | 10| 10 | 10 | 10 [X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,8 [ 12,8 | X X X 60 |83(69( 9 9 9 9 (X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353 (353 X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 |X
{Q ﬁ ARROZ BLANCO Arroz 21,5(21,5| X X X 60 88 | 80 9 9 9 9 X
o
g % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21,6 | 28,0 | X X x | N/A | AVBENTE| 10 10 10 10 [X
= =
N :,:' PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 2441391 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 X
JUGO DE LULO Lulo, 28,8(48,0| X X x| NA [ 2]2] 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA%%QE%’;S,\%ESO 21,4 30,6 | X X x| NA 313 10 10 10 10 |X
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Fecha: MIemo INT ZUTIU4 3500 =
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
o LAVADO  [DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
'§ % TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
z;é § (l-; NOMBRE NOMBRE pesorero] o TIEMPA EN ORSFRVACIONIFS
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 11 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 | 53,0 | x X X 80 74 1 69| 10 10 10 10 |x
o ARROZ ATOMATADO Arroz 21,5( 21,5 x X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
Q N
§ % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 40,7 | 53,7 | x X X N/A 51| 5 10 10 10 10 [x
o 5 -
g E TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 2441391 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
<
< ) Maracuya, 28,8 [ 90,0 [ x X e
JUGO DE MARACUYA N/A 1 1 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,11 90,1 | X X X
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA FR%S(;“BSLE%"F‘{S&JESO 21,4 | 22,6 | x X x| NA [ 2| 2] 10 10 10 10 |x temp. queso
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,1 1,1 X X 60 90| 88| 10 10 10 10 |X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 35,3 | 35,3 X 60 70 | 75 9 9 9 9 (X
o ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X X 60 |[88|80]| 10 10 10 10 |X
[sg]
§ E TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 35243,9 | X X X N/A 212 9 9 9 9 |X
N =)
g E PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 24,4 (30,5| X X X 70 70 | 74| 10 10 10 10 [X
w0
< Mora 28,8 (32,0 X X
SORBETE DE MORA N/A 2 |1 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X
PAPAYA CON YOGURT PAPAYA CON YOGURT | 21,4 | 30,6 | X X NA | 2] 2 10 10 10 10 [X temp yourth
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1111 | X X X 60 90| 88| 10 10 10 10 [X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353|353 | X X X 60 70 | 66 10 10 10 10 (X
o ARROZ BLANCO Arroz 21,5 21,5| x X X 70 84 | 81 9 9 9 9 |X
Q N
§ % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 21,0 26,3 | X X X 80 212 8 8 8 8 |X
N =)
s = PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera |24,4(305| X X X 60 |66|69| 10 | 10 10 10 |X
©
< Fresa 28,8 | 30,3 | X X X
SORBETE DE FRESA N/A 2 |1 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X X
BANANO CON CREMADE LECHE BANA"[‘)CE) Egg‘H‘éREMA 21,4 | 30,6 | X X X N/A 212 10 10 10 10 (X temp. Crema de leche
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< TEMPERATURA
a LAVADO  [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
Tg g TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
% E (Llj NOMBRE NOMBRE PESONET BPREL?T% TEMBA A ARCSCDVACINNES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,8 | 12,8 X X 120 | 88 | 81 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 X X 70 |80 |74 9 9 9 9 [x
o ARROZ CON FIDEOS Arroz 21,5 21,5 | x X X 60 66 | 61 9 9 9 9 |X
Q N
% % ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 35,2 | 45,4 | X X X N/A 2|2 9 9 9 9 |X
N =)
§ § PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 2441391 | X X X 60 66 | 65 9 9 9 9 X
N~
< Guanabana, 28,8 (41,1 | X X X
SORBETE DEGUANABANA N/A 2 2 9 9 9 9 X
LECHE LIQUIDA 90,1 90,1 | X X X
PERA Pera, 28,9 |1 96,4 | X X X N/A | AMBENTE| 9 9 9 9 X
/
//
fm=]
|t
//
//
//
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | X X X 70 |88 (81| 10 10 10 10 |X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5|121,5| X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 |X
o ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, | 36,5 (50,8 | x X x| NA [ 1 ]2 10| 10| 10 | 10 |X
Q N
§ & CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne parasopa | 353|353 X X X 60 |[70|71| 10 | 10 | 10 | 10 |X
N 2 i .
§ E TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24,4 (391 | X X X 70 78 180 | 10 10 10 10 |X
(o))
< Guayaba 28,8 (384 | X X X
SORBETE DE GUAYABA N/A 2| 2 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X X
MANDARINA Mandarina, 28,9 (41,3 X X X N/A | AMBIENTE| 10 10 10 10 [X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
o LAVADO  [DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
'§ % TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
z;é § (l-; NOMBRE NOMBRE pesorero] o TIEMPA EN ORSFRVACIONIFS
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 11| 11 | X X X 60 90| 88| 10 10 10 10 [X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35,3353 X X 60 70 | 75 9 9 9 9 |X
. o ARROZ CON FIDEOS Arroz 21,5|21,5| x X 60 88|80 | 10 10 10 10 [X
§ E ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 352432 | X X X N/A 212 9 9 9 9 |X
q ) ) ) .
= E PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 2441391 | X X X 70 70 | 74| 10 10 10 10 [X
< Tomate de arbol | 28,8 | 48,0 [ X X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL N/A 2 2 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,11 90,1 | X X X
PERA Pera, 28,9 34,0 X X NA [ 2| 2] 10| 10 10 10 |X
MONDONGO callo o menudo 37 | 37| X X X 80 |66 |72| 10 | 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X 60 [80|79]| 10 10 10 10 |X
- o ARROZ BLANCO Arroz 21,5 21,5 X X X 70 86 | 81 9 9 9 9 IX
I N
IS @ ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 37,8 | 454 | X X X| NA | 2] 2 8 8 8 8 [x
q =)
S| 3 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera | 24,4 30,5 X X X 60 [70|66| 10 | 10 | 10 | 10 |X
T < Mora 28,8 (32,0 X X
SORBETE DE MORA N/A 2| 2 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X
MANZANA CONHELADO MANZATVA SON 21,4 [ 252 X X N/A |-18]-17| 10 | 10 | 10 | 10 |X temp. Helado
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,8 [ 12,8 | X X X 70 70 | 76 9 9 9 9 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353|353 | X X 60 81 | 80 9 9 9 9 |Ix
Q § ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5| 21,5 X X X 70 88|82 9 9 9 9 |Ix
=)
% "'DJ ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 11,0 | 18,3 [ X X X N/A 212 9 9 9 9 |Ix
= =
e Z PAPAEN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera | 24,4 | 24,4 | X X X 60 |70|66| 9 9 9 9 |x
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 [ 48,0 | X X NA | 1] 2 9 9 9 9 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA MESggL%OC’\'R(éuiSO 21,4429 | X X X| NA | 3|2 9 9 9 9 |x temp. queso
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COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
a LAVADO  [DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
'§ % TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
% E (uj NOMERE NOMERE PESO NETO BPREL?T% I ARSCDVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 1,1 1,6 | x X X 80 66 | 71 10 10 10 10 | X
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 35,3 (53,0 x X X 70 [s8o|79| 10 | 10 | 10 | 10 | X
Q § ARROZ BLANCO Arroz 21,5 21,5 x x X 70 |e6|80| 10 | 10 | 10 | 10 [X
o
S| Y TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 | 28,0 | x X x| N/A |AmBENTE| 10 | 10 | 10 | 10 | X
= =
I Z Guayaba 28,8 | 38,4 x X X
SORBETE DE GUAYABA N/A 2 2 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X X
MANDARINA Mandarina, 28,9 | 96,4 | x X x | N/A |AVBENTE| 10 10 10 10 | X
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 11 | X X X 60 70 | 71 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353 (353 ]| X X 70 | 75|80 9 9 9 9 |[x
- o ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5| 21,5 X X 60 88|76 9 9 9 9 X
I\ N
< % ENSALADA SILVESTRE Tomate, 37,9(53,5| X X X N/A 3|2 9 9 9 9 X
N =) .
5 E PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 2441244 | X X X 65 68 | 70 9 9 9 9 X
< FRUTOS ROJOS |29,0]29,0 | X X
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA N/A 2 2 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X X
BANANO CON YOGURT BANANO CON YOGURT | 21,4 | 30,6 | X X NA | 2] 2 9 9 9 9 X temp yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11| 1,1 | x X X 60 86| 74| 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 353353 x x X 65 |84|8s| 10 | 10 | 10 | 10 [x
§ § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 | x X X 40 |66|66| 9 9 9 9 |Ix
% "'DJ ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 33,1 49,4 x X X N/A 313 10 10 10 10 |x
= =
e 3 PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro | 24,4 | 39,1 | x X X 55 [86(84| 9 9 9 9 [x
JUGO DE MARACUYA Maracuyé, 28,8 90,0 | x X X N/A 215 9 9 9 9 |x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA PA%’Z;(QLE%’;S&JESO 21,4 | 30,6 | x X x| NA [3 ]2 9 9 9 9 |x temp queso
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
—‘.,‘2&%,’1‘!‘2‘ FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS o IV‘#"“"T”‘T"”"A‘U"I i
'SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Péagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
o LAVADO  [DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
'§ % TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
% § (L; NOMBRE NOMBRE pesonero[ - RS0 ‘ ‘ ‘ TIEMBO EN ORSFRVACINNFS
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 1,1 X X X 50 87184 | 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | x X X 60 [65|62| 10 10 10 10 |x
- o ARROZ BLANCO Arroz 21,5 21,5| x X X 65 77 | 84 9 9 9 9 |x
N
§ % ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA | 40,5 | 55,7 | x X x| NA | 2|3 10 10 10 10 |x
q =)
> E PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 2441244 | x X X 50 70 | 71 9 9 9 9 |x
Nl < curuba 28,8 | 57,6 | x X X
SORBETE DE CURUBA N/A 2 3 9 9 9 9 X
LECHE LIQUIDA 90,11 90,1 | X X X
MELON CON LECHECONDENSADA MEégZ;&NSkEDiHE 21,4 (42,9 | x X x [ NA n/a 9 9 9 9 |x
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa 21,4 (42,9 | x X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35,3353 | x X X 70 80 | 84 9 9 9 9 |Ix
o ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21,5 21,5 | x X X 60 90 | 86 9 9 9 9 |x
1%
N
§ % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, 35,2 | 48,1 | x X X N/A 213 9 9 9 9 |Ix
N
> g PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 24,41 27,2 | x X X 60| 66| 66 9 9 9 9
3
< Guanabana, 28,8 | 41,1 | x X X
SORBETE DEGUANABANA N/A 313 9 9 9 9 X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X X
MANDARINA Mandarina, 28,9 | 96,4 | x X x| N/A n/a 9 9 9 9 [x
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8 [ 12,8 | x X X 80 88|87 | 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 35,3353 | x X X 60 84190 | 10 10 10 10 |x
Q § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 24,4 | x X X 70 [90 89| 10 10 10 10 |x
=)
g % ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5]|121,5| x X X 60 84 |66 | 10 10 10 10 |x
= =
& =z VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375|419 | x X X 80 66 | 69| 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comun, 28,8 | 57,6 | x X X N/A 3] 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BANDAgSLE ggg\f AESO 21,4 | 30,6 | x X x| NA [2]4] 10 10 10 10 |x temp queso
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Fecha: MIemo INT ZUTIU4 3500 =

Péagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
a LAVADO  [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
'§ % TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
% E (uj NOMERE NOMERE PESO NETO BPREL?T% I ARSCDVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | x X X 96 (78|88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 (53,0 x X X 80 |e66[68| 10 | 10 | 10 | 10 [x
g ﬁ ARROZ BLANCO Arroz 21,5 21,5 | x X X 60 |70|74| 9 9 9 9 |x
g 2 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 | 28,0 | x X x | N/A |AvBENTE( 10 10 10 10 |x
A =
S 3:' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4 | 30,5 | x X X 70 61 | 66 8 8 8 8 |x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8 | 38,4 | x X X N/A 3] 5] 10 10 10 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA QUE“ggNggngngEM A 24,3 | 28,6 | x X X N/A 21 2 10 10 10 10 [x temp queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1,1 11 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 353|353 | x X X 80 74 1 69| 10 10 10 10 |x
- o TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 | 33,6 [ x X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
N
§ @ ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5(21,5| x X X 50 |66|88| 10 | 10 10 10 |x
S | D ) .
S E PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2441391 | x X X 70 70| 66| 8 8 8 8 |x
o < SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 28,8 134,7| x X S
N/A 3|3 9 9 9 9 X
LECHE LIQUIDA 90,1 90,1 | X X X
BANANO CON QUESODOBLE CREMA BANANO CONIESO 21,4 | 30,6 | x X x| NNA |22 10| 10 | 10 | 10 [x temp crema de leche
LOMO DE CERDO EN SALSA BBQ LOMO DE CERDO | 35,3 35,3 | x X X 80 66 | 68 10 |10{10{ 10| 10| 10| 10| X
- o CASQUITOS TOMATE CON VINAGRETA TOMATE 353|441 | x X X NA 2 1 10 [10] 10| 10| 10| 10| 10| X
N
§ % ARRIZ A LA JARDINERA ARROZ 14,3 | 14,3 | x X X 65 |77 74| 10 |10[10[10{10[10| 10| X
% g PAPA A LA FRANCESA PAPA 24,4 30,5 [ x X X 70 88 84| 10 |[10|10|10[10] 10| 10| X
-
N
< JUGO LULO PULPA LULO 28,8 | 48,0 | x X X[ NA | 2] 2| 10 [10[10][10|10]10|10| X
NATILLA LECHE LIQUIDA | 45,6 | 45,6 | x X X 45 | AMBENTE| 10 [10[10[10[10|10|10| X
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SECRETARIA DF INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: MIemo INT ZUTIU4 3500 =

Péagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
o LAVADO  [DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
T 3 TERMINADO | COLOR [ OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
% E (uj NOMERE NOMERE PESO NETO BPREL?T% ‘ ‘ ‘ I ARSCDVACIONES
//
//
|1
///
//
//
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1111 ] X X X 70 (80 79| 10 10 10 10 |X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atun en agua 353|353 | X X X N/A 213 9 10 9 9 |X
- o ARROZ BLANCO Arroz 21,5121,5| X X X 60 80 | 66 9 9 9 9 X
§ E CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 21,3 23,7 | X X X 60 66 | 77 9 9 9 9 |X
q =) )
P E PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 24,41 27,2 | X X X 55 66 | 70 9 9 9 9 X
3¢
< Mora 28,8320/ x X
SORBETE DE MORA N/A 2 | 4 9 9 9 9 X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X
BANANO CON HELADO BANANO CON HELADO | 21,4 | 30,6 | X X N/A [-18]-17| 9 9 9 9 |X temp helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1,1 11 | X X X 60 89 | 87 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 86|88| 10 10 10 10 [X
o o ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5(21,5| X X X 70 80 | 76 9 9 9 9 (X
N
§ % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 37,7 50,6 [ X X X N/A 213 10 10 10 10 [X
q =) )
= E PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2441391 | X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 X
N
< Maracuya, 28,8 1 90,0 | X X
SORBETE DEMARACUYA N/A 2 | 4 9 9 9 9 X
LECHE LIQUIDA 90,1 | 90,1 | X X X
UVAS CON YOGURT UVAS CON YOGURT 21,4238 X X N/A 2|2 10 10 10 10 [X temp yogurth
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DEBOGOTADC.

SECRETARIA DF INTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: MIemo INT ZUTIU4 3500 =

Péagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
o LAVADO  [DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO
Tg g TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
% E (uj NOMERE NOMERE PESO NETO BPREL?T% I ARSCDVACIONES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 11 | X X X 70 80|79| 10 10 10 10 [X
MIX DE POLLO CONPAJARILLAEN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 | 44,1 | X X X 70 76 | 76 | 10 10 10 10 |X
- o ARROZ CON PEREJIL Arroz 21,51 21,5| X X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 |X
I\ N
I % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7 | 54,5 | X X X 60 70|72 10 10 10 10 [X
q )
3 E PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 244 (244 | X X X 70 66 | 66| 10 10 10 10 [X
N
< Guayaba 28,8 | 38,4 | X X X
SORBETE DE GUAYABA N/A 1 1 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 90,1 | X X X
MANZANHAE(LZEEI)\IOHELADO MANZANHPI\EESSOHELADO 21,4 | 252 | X X N NA |-18]-16] 10 10 10 10 [x temp helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 02 | 0,2 | X X X 60 66|67 9 9 X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 1,5 | 1,5 [ X X X 70 |89 |84 10 | 10 10 10 (X
- o TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 52| 52 | X X X 60 66 | 74 9 9 X
N
% % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 17,5234 | X X X 60 80|79| 10 10 10 10 |X
g g PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 20 | 20 | X X X 70 60 | 74 9 9 X
)
N
< Mango comun, 28,9 | 96,4 | X X X
SORBETE DE MANGO N/A 1 1 10 10 10 10 | X
LECHE LIQUIDA 90,1 90,1 | X X X
MELON CON LECHECONDENSADA MELON CON LECHE 18,6 | 20,7 | X X x| NA |22 10| 10| 10 | 10 |x temp crema de leche
PARRILLADA (CARNE DE RES (CADERA), LOMO DE
CERDO, PECHUGA DE POLLO) MIXTO CARNES | 35,3 36,3 | X X X 80 |88|84| 10 |10]10|10[10|10|10|X
o o GUACAMOLE Aguacate Lorena 17,4 22,6 | X X X' | NA |AMBENTE| 10 |10(10|10|10|10[10|X
I N
< % PAPA SALADA PAPA 2441244 | X X 66 84 |85| 10 |10/10/10[10[10[10|X
q =)
S E PLATANO CON BOCADILLO Y QUESO PLATANO 28,6 | 39,2 | X X X 70 66 | 61| 10 [10/10[10|10[10|10|X
[sp]
< ARROZ CON LECHE LECHE LIQUIDA 75,5755 | X X 70 66 | 68| 10 [10|10|10[10]10]10|X
LIMONADA pulpa limon 28,8 | 57,6 | X X X| NA | 2| 2] 10 |[10]10]10|10]10|10]|X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ TIPODE ¢ N6 de DOCUMENTO DE 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO

DOCUMENTO

IDENTIDAD:
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YOR

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
JALIMENTO EN_ PROCESTOCCIO! [ - AL NTO TERMINADO
3 LAVADGBINFECCCOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
<8 | 8 TIEMP
I L PESO NETO BRUTO
8 E g DE mggggspfmlou DE['AOCTSEETO funisa) | @GRS 912, INICI | FINA OBSER ACIONES
wE |l o SI|NO| sI [NO| sI [NO| MINUT |51 "7 o e | Evaite | Evalde | Evalde
o E 0oSs °c °C |entre 2y|entre 2y|entre 2y|entre 2y| S| | no
= 10 10 10 10
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1,1 11 | X X X 70 90 | 84 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 80 88|86 10 10 10 10 |X
Q ,9‘ ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5 215| X X X 60 78 | 77 9 9 9 9 |X
S 4
g % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 37,7 50,6 [ X X X N/A 5|5 10 10 10 10 |X
= =
- ;(' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 244 (391 | X X X 55 70 | 71 9 9 9 9 (X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 28,81 90,0 | X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 21,4238 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X yogurth
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1111 | X X X 65 |90 |84 9 9 9 9 |X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 | 44,1 | X X X 70 [88|86| 10 | 10 | 10 | 10 (X
Q 8 ARROZ CON PEREJIL Arroz 21,5 215| X X X 65 78|77 9 9 9 9 |X
o o
% % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7 | 545| X X X 55 65|65 10 10 10 10 |X
= =
N 3 PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 244|244 X X X 60 |70|71| 9 9 9 9 [X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8 | 38,4 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comun 21,4252 | X X x| NA [-12] 9| 10 10 10 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 11 X X X 65 70 | 66 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 90| 84| 10 10 10 10 |X
Q 3 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28,6 | 37,1 | X X X 65 |89)84| 9 9 9 9 |X
S 4
g % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21,5215 X X X 55 86 (84| 10 10 10 10 |X
= =
] ;(' PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244 (244 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 (X
SORBETE DE MANGO Mango comun, 28,8 | 57,6 | X X x| NA | 2]2]| 10 10 10 10 (X
MELON CON LECHECONDENSADA Melon, 21,4 429 | X X X N/A AMBIENTI 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE
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SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESCCOCCION, — ALIMENTO TERMINADO
3 LAVADOBINFECCEOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
<3 8 oo TIEMP
Py w NOMBRE NOMBRE PESONETO|  gpy;ro O EN ARSERVACIONES
CAZUELA DE FRWOLES Frijol cargamanto | 12,8 | 12,8 | X X X 65 (88|69 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353 (353| X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 |X
2| S ARROZ BLANCO Arroz 21,5|21,5| X X x 65 |8|80| 9 9 9 9 |X
S o
g % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21,6 | 28,0 | X X x | N/A AMBIENTI 10 10 10 10 X
= =
¥ | Z PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro | 24,4 | 39,1 | X X x 60 |66|70| 9 9 9 9 X
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 | 48,0 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,4 | 30,6 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 |X




ALGALDIAMAY
DEBOGOTADC.

YOR

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALMENTO EN_ PROCESCEOCCION _———ALTMENTO TERMINADO
Q LAVADGBINFECCLOCCION URA
< ’E? § . ‘ ‘ ‘ TIEMP ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
FEES w NOMBRE NOMBRE (s iron ER“% E MANA 2 O EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne parasopa | 1,1 | 11 /
PECHUGA DE POLLOGRATINADA PO”O Pechuga 35,3 53,0 ///
g § ARROZ ATOMATADO Arroz 21 ’5 21 ’5 /l//
g g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 40,7 | 53,7 ,//
S ;(' TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 24,4 | 39,1 //
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 | 90,0 L1
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 21 ’4 22’6 //
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,1 1,1 | X X 55| 88| 84| 10 10 10 10 |X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 353(353| X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |X
g § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X 40 |86|8s| 10 | 10 [ 10 | 10 [x
g % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate’ 35’2 43’9 X X X N/A 2 5 9 9 9 9 X
E é PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 24,41 30,5 X X X 50 66 | 74| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 32,0 | X X NA | 31| 10| 10| 10 | 10 |X
PAPAYA CON YOGURT Papaya 21,4 | 30,6 | X X NA [ 2]1] 10| 10 | 10 | 10 |X yogurth
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | X X X 65 (88|74 10 | 10 | 10 | 10 |X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353]353| X X X 70 67|80 10 10 10 10 |X
g § ARROZ BLANCO Arroz 21,5215 x X X go [so|8sa|l 9 | 9 | 9 | 9 |x
g % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 21,0 | 26,3 | X X X 60 2|5 8 8 8 8 |X
E i PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera | 24,4305 | X X X 66 |[66]69| 10 | 10 10 10 |X
SORBETE DE FRESA Fresa 28,8 (30,3 | X X x| NNA | 2] 4] 10 | 10 10 10 |X
BANANO CON CREMADE LECHE Banano comdun, 21,4 30,6 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

JALIMENTO EN_ PROCESTOCCIO! [ - AL NTO TERMINADO
3 LAVADGBINFECCCOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
<§| 8 TIEMP
Py w NOMBRE NOMBRE PESONETO|  gpy;ro O EN ARSERVACIONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,8 | 12,8 X e 80 90 | 84 9 9 9 9 |X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 X X 65 88|86| 10 10 10 10 |X
Q 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 21,5( 21,5 x X X 55 78 | 77 9 9 9 9 |X
o o
g ‘-g ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 35,2 | 45,4 | X X X N/A 5|5 10 10 10 10 |X
= =
(<3 3:' PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 24,4 (391 | X X e 60 70 | 71 9 9 9 9 |X
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 28,8411 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
GRANADILLA Granadilla, 28,9 | 96,4 | X X X N/A AMBIENTH 10 10 10 10 |X mandarina
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 11| 11 | x X X 80 80 (88| 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 35,3 (353 x X X 65 66 | 80 9 9 9 9 |x
{ 8 ARROZ BLANCO Arroz 215|215 x X X 70 75184 9 9 9 9 [x
<] [h4
s S GUACAMOLE Aguacate Lorena | 27,7 | 36,8 | x X x| NA | 2] 2 9 9 9 9 [x
= =
e z YUCA DORADA Yuca 244|305 x X X 60 |60|66| 9 9 9 9 |x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28,8 | 34,7 | x X e N/A 2| 2 9 9 9 9 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 21,4 22,6 | x X x| NA |-15|-10| 9 9 9 9 [x helado
SANCOCHO Platano Verde 10,7 15,8 | X X X 80 (90|84 9 9 9 9 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 2151215 | X X X 65 88|86 10 10 10 10 X
Q 8 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, 36,5 | 50,8 | x X X N/A 213 9 9 9 9 |X
=] o
g % CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa |353(353| X X X 55 66| 70| 10 10 10 10 X
A =
= 3:' TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 2441391 ( X X X 60 70 | 71 9 9 9 9 (X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | X X X N/A 21 4 10 10 10 10 |X
MANDARINA Mandarina, 289 |41,3| X X X N/A  AMBIENTH 10 10 10 10 |X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
JALIMENTO EN_ PROCESTOCCIO! [ - AL NTO TERMINADO
3 LAVADGBINFECCCOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
< g 8 PESO ‘ ‘ ‘ TIEMP
ke w NOMBRE NOMBRE (ormostivoal . BRUTO O EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 1,1 1,1
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35,3 | 35,3 //
Q ,Q‘ ARROZ CON FIDEOS Arroz 21,5 21,5 //
8 [hq —
= % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 35,2 | 43,2 //
= =
« 3 PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24,4 | 39,1 //
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8 | 48,0 //,
—
PERA Pera, 28,9 | 34,0 |
MONDONGO callo o menudo 37 (37X X 70 | 88|74 10 10 10 10 (X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X 70 |[67]80]| 10 10 10 10 (X
Q 2 ARROZ BLANCO Arroz 21,5|21,5| X X 60 | 80|84 9 9 9 9 [Xx
(=] o
S S ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 37,8 | 454 | X X X| NA | 4] 2 8 8 8 8 |X
= =
A 3 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,41 30,5 | X X X 55 66 | 69| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 32,0 X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comun 21,4252 | X X N/A |-10]-12| 10 10 10 10 |X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,81 12,8 | X X 80 66 | 74| 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353353 | X X 90 80|86 10 10 10 10 |x
818 ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5 21,5| X X 60 [90|ss| 10 | 10 | 10 | 10 |x
<] e
g % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 11,01 18,3 [ X X X | NA 3|5 10 10 10 10 |x
= =
© 3 PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 244|244 | X X X 60 66 | 65| 10 10 10 10 |x
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 | 48,0 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA Melén, 21,4429 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 (x queso




ALGALDIAMAY
DEBOGOTADC.

YOR

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
JALIMENTO EN_ PROCESTOCCIO! [ - AL NTO TERMINADO
3 LAVADGBINFECCCOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
<§| 8 TIEMP
Py w NOMBRE NOMBRE PESONETO|  gpy;ro O EN ARSERVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 11 ] 16 | x X X 75 88| 74| 10 10 10 10 |X
o PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 35,3 53,0 x X X 65 89 | 86 9 9 9 9 (X
(3¢}
N
§ ﬁ ARROZ BLANCO Arroz 21,5|21,5| x X X 60 78| 84| 8 8 8 8 |X
% % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 28,0 x X x |N/A AMBIENTE [ 10 10 10 10 |X
~ <
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8 | 38,4 | x X x |N/A 1 3] 10 10 10 10 |X
GRANADILLA Granadilla, 28,9 | 96,4 | x X x |N/A AMBIENTE [ 8 8 8 8 [Xx MADARINA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 11 | X X 60 88|86| 10 10 10 10 (x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353|353 | X X 70 |77|79| 10 | 10 10 10 |x
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5(21,5| X X 60 85|84 10 10 10 10 |x
=] o
=5 ENSALADA SILVESTRE Tomate, 379|535 x X x[na | 5] 3] 10| 10| 10| 10 |x
= =
= 3 PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244244 | X X X 65 66 | 69| 10 10 10 10 |x
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 28,8 (31,3 | X X N/A 2| 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON YOGURT Banano comun, 21,4 30,6 | X X N/A 4|5 10 10 10 10 |x yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11 | 11 | x X X 60 |86|74| 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLORESA Carne Molida 353|353| x X X 65 84|88| 10 10 10 10 |x
2|8 ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5|21,5| x X X 40 |e6|66]| 9 9 9 9 [x
=) o
g % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 33,1| 49,4 | x X X N/A 3|3 10 10 10 10 |x
= =
& 3 PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 24,41 39,1| x X X 55 86|84 9 9 9 9 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 | 90,0 [ x X X N/A 215 9 9 9 9 |x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Queso 75|75 | x X X N/A 3] 2 9 9 9 9 [x queso




ALGALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- AOMENTO EN_ PROCESCCOCCION " ATTMENTO TFRMINADO
Q LAVADGBINFECCLOCCION URA
« g § . ‘ ‘ ‘ TIEMP ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCCEPTABILID,
A2 w NOMERE NOMERE o T E"“g E MANA 4 OEN ORSFRVACIONFS
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 11 | x X X 50 |66|68| 10 | 10 | 10 | 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | x X X 60 |65|62| 10 | 10 | 10 | 10 |x
2|8 ARROZ BLANCO Arroz 21,5215 x X X 65 70|71 9 | 9 | 9 | 9 |[x
§ % ENSALADA HAWAIANA Pina, 40,5 | 55,7 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 (x
S i PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera |24,4| 24,4 x X X 50 [68|71]| 9 9 9 9 |x
SORBETE DE CURUBA curuba 28,8 | 57,6 | x X X N/A 2|2 9 9 9 9 |x
MELON CON LECHECONDENSADA Me]én, 21 ’4 42,9 X X X N/A AMBIENTE 9 9 9 9 X
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne parasopa | 21,4429 | x X X 65 [66|70| 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35,3 353 x X X 70 80 | 84 9 9 9 9 |x
g 8 ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 21 ,5 21 ,5 X X X 60 90 | 86 9 9 9 9 X
§ é ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, 35,2 | 48,1 | x X x | N/A 213 9 9 9 9 |x
S é PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244|272 x x x 60| 66| 66| 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 288 (41,1 | x X X N/A 3 3 9 9 9 9 |x
GRANADILLA Granadilla, 28,9 | 96,4 | x X x | N/A |AMBENTE| 9 9 9 9 |x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8 [ 12,8 | x X X 9% |88|87| 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 35,3 | 35,3 | x X X 80 |84|9 | 10 | 10 | 10 | 10 |x
g 8 PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244|244 x X X 60 90 (89| 10 10 10 10 |x
g % ARROZ CON CILANTRO Arroz 21,5(21,5| x X X 50 84|66 10 10 10 10 |x
g i VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 37,5(41,9 | x X X 70 |66|69| 10 | 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comun, 28,8 | 57,6 | x X x| NA 3/ 3 10| 10 | 10 | 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comdun, 21,4 30,6 | x X x | N/A 2| 4 10 10 10 10 |x queso




ALGALDIAMAY
DEBOGOTADC.

YOR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

JALIMENTO EN_ PROCESTOCCIO! [ - AL NTO TERMINADO
5 LAVADGBINFECCCOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
<§| 8 TIEMP
Py w NOMBRE NOMBRE PESONETO|  gpy;ro O EN ARSERVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X e 96 78 | 88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353 | 53,0 | x X X 80 66| 68| 10 10 10 10 |x
{18 ARROZ BLANCO Arroz 21,5|21,5| x X X 60 |70(74l 9 | 9 | 9 | 9 [x
=] o
= g TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 (28,0  x X x | N/A |AMBENTE[ 10 10 10 10 |x
= =
Q 3:' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4 ( 30,5 x X e 70 61 | 66 8 8 8 8 |x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | x X X N/A 3| 5] 10 10 10 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comun 24,3 | 28,6 | x X e N/A 2| 2 10 10 10 10 |x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1,1 11 X X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PIRA Cerdo, lomo, 353|353 | x X X 80 74169 10 10 10 10 |x
{ ,9, TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 | 33,6 | x X X 60 80|79 9 9 9 9 |x
<] [h4
g % ARROZ CONPIMENTON Arroz 21,5 21,5( x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10 (x
= =
S ;(' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2441391 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |[x
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 28,8 | 34,7 | x X X N/A 1 2| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,4 30,6 | x X x | N/A 2|2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | x X X 9% | 70|80 8 8 8 8 [x
o SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 35,31 353 | x X X 80 78 | 66| 10 10 10 10 |x
[2g}
§ g ARROZ CONZANAHORIA Arroz 21,5( 21,5 x X X 60 66 | 69 9 9 9 9 |x
% % ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 352 (41,4 x X X NA 2| 2 10 10 10 10 |x
-
«
< SORBETE DE MORA Mora 28,8 | 32,0 [ x X X N/A 113 8 8 8 8 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 21,4 | 22,6 | x X x| NA [-19]-14] 10 | 10 | 10 | 10 |x helado




ALGALDIAMAY
DEBOGOTADC.

YOR

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN P-{U(,I:b' OCCIO — AL NTO TERMINADO
0o % AVADGRINFECCFOCCION v COLOR| OLOR | SABOR ASPECTQCEPTABILID
e g | [ [ || | B8
SEMANA 1

SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11,1 13,8 | X X X 70 | 88|74 10 10 10 10 (X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 1,5 15 | X X X 70 67|80 10 10 10 10 X
Q 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 1,7 | 27 | X X X 60 2|2 9 9 9 9 |X
§ % ARROZ CON CILANTRO Arroz 28,8 | 48,0 | X X X 60 88 | 86 8 8 8 8 [X
E é PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 11,11 13,0 [ X X X 55 |66|69| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 1,1 1,1 | X X NA | 2| 4| 10 10 10 10 |X

FRESAS CON CREMA Fresa 02 ] 02| X X N/A 2|2 10 10 10 10 (X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 15 15| X X X 70 [88|74| 10 | 10 10 10 |X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atlun en agua 04 ]| 04| X X X N/A 313 10 10 10 10 (X
g8 ARROZ BLANCO Arroz 13 | 26 | X X X 60 |so|sa| 10| 10| 10| 10 |x
§ é CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 29 | 29 | X X X 60 80 (82| 10 10 10 10 |X
% i PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 74 (74 | X X X 55 66| 69| 10 10 10 10 X
SORBETE DE MORA Mora 0,7] 08| X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X

BANANO CON HELADO Banano comun, 31 (49 | X X N/A |-18|-17| 10 10 10 10 (X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1,0 [ 1,0 | X X X 70 [90|84| 9 9 9 9 [X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 0,2 [ 0,2 | X X X 80 |88|86( 10 10 10 10 (X
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 29 |29 | X X X 60 |78|77| 9 9 9 9 X
§ % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 30,6 | 33,8| X X x| NA 5|5 10 10 10 10 X
§ é PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 04 | 04 | X X X 55 | 70| 71 9 9 9 9 |x
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 03 (03] X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 353|353 X X NA | 2| 2] 10| 10 | 10 | 10 [X yogurth




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Aﬁf@n‘?&w‘ék FORMATO PREPARAC\ON DE ALIMENTOS Fecha: Memo It\JT.ZNQOASESG -10/10/2019
SEGRETARIA DF INTEGRAGION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN_PROCESCCOCCION, —ALIMENTO TERMINADO
5 LAVADOBINFECCEOCCION URA
< = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILID/
<3 8 oo TIEMP
Py w NOMBRE NOMBRE PESONETO|  gpy;ro O EN ARSERVACIONES

SOPA DE PATACON Carne parasopa |21,5|21,5| X X X 65 |90 (84| 9 9 9 9 X

MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 16,7 | 19,2 | X X X 70 |[88|86| 10 10 10 10 X

218 ARROZ CON PEREIIL Arroz 90,1 90,1 | X X X 65 (78771 9 | 9 | 9 | 9 |X
=] o

g % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 59,6 | 76,2 | X X X 55 85|81 10 10 10 10 |X
= S

= 3 PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 31 36 | X X X 60 (70|71 9 9 9 9 [X

SORBETE DE GUAYABA Guayaba 16,3 16,3 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 (X

MANZANA CONHELADO Manzana comun 1,7 | 2,7 | X X x| NA [-18]|-12] 10 10 10 10 |X helado

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ oo OfE  cc ~ NodeDOCUMENTODE 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SERVIC




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
% FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS F?:’Cé?cﬂ;g/!elmdoely-r
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO coccion [ ALIMENTO TERMINADO
[=)] LAVADO PESINFECCIOI COCCION URA
@ % ALIMENTQ | COLOR | OLOR | SABOR JASPECTQCEPTABILIDA
< Peso
HE M MR s S oBSERVACIONES
] 8 SI | NO | Sl | NO | SI | NO AL L Evalie | Evalie | EvalGe | Evalie
e s % | % |entre2y|entre2y|entre2y|entre2y| S| | no
% 10 10 10 10
SEMANA 1
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11111 | X X X 70 85|70| 10 10 10 10 |X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353(353]| X X X 50 751721 10 10 10 10 |X
o 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 10,7 [ 26,6 | X X X 70 90 | 88| 10 10 10 10 |X
§ % ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215| X X X 60 90 | 86| 10 10 10 10 |X
-
] é PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 [ 24,4 | X X X 60 88|84 | 10 10 10 10 (X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8 48,0 | X X X| NA | 3| 2| 10 10 10 10 (X
FRESAS CON CREMA Fresa 2141226 | X X X N/A 1|2 10 10 10 10 |X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 11|11 | X X X 60 88|79 | 10 10 10 10 (X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atln en agua 353353 X X X N/A 3 2 10 10 10 10 |X
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 215(215| X X X 60 70 | 66 9 9 9 9 |X
§ % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 21,3123,7| X X X 70 60 | 77 9 9 9 9 |X
-
@ é PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 2441272 | X X X 55 | 72|70 9 9 9 9 IX
SORBETE DE MORA Mora 28,8320 X X X| NA | 2| 4 9 9 9 9 |X
BANANO CON HELADO Banano comun, 2141306 | X X X | NA |[-19|-16| 10 10 10 10 |x helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1,1 ] 1,1 | X X X 70 78 | 79 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 66 | 70| 10 10 10 10 |X
o 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 215215 X X X 80 84 | 66 9 9 9 9 |X
§ % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 37,7506 | X X X N/A 2 2 10 10 10 10 |X
-
i é PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2441391 | X X X 60 60 | 62 9 9 9 9 |X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 28,8900 | X X X | NA 13 10 10 10 10 (X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 2141238 X X X | NA 2|2 10 10 10 10 (X yogurth




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
B BocoTADE. 5 Fecha: Memo INT
— FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Péqina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO COCCION . ALTMENTO TERMINADO
Q LAVADO ESINFECCIOl COCCION URA
@ % ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
<g O PESO
g 1] NOMBRE NOMBRE eoanigo] BRUTO Tichna o ARCEDVACIONES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 11 (11X X X 70 |[78|79] 10 10 10 10 |X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 [ 44,1 | X X X 70 91|89 | 10 10 10 10 |X
o 8 ARROZ CON PEREJIL Arroz 215(215(| X X X 60 90 | 80| 10 10 10 10 X
N
o [hd
g % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7545 | X X X 60 76 | 72| 10 10 10 10 |X
:' =
w0 ?(' PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 24,41 244 X X X 70 84 | 73| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,81384 | X X X N/A [4,1]3,9| 10 10 10 10 X
MANZANA CON HELADO Manzana comin | 21,4 | 252 | X X x| N/A [-10/-9| 10 | 10 | 10 | 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 1,1 | X X X 60 66 | 67 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 [89|84]| 10 10 10 10 (X
™ 8 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28,6 | 37,1 | X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 |X
N
o hd
g % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 215(215| X X X 60 80| 79| 10 10 10 10 X
S| 3
< PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244|244 | X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 (X
SORBETE DE MANGO Mango comun, 28,8|57,6| X X x| NJA |1 11| 10| 10 10 10 |X
MELON CON LECHECONDENSADA PAPAYA 2141429 | X X X N/A 2| 2 10 10 10 10 X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,81 12,8 | X X X 65 88 | 69 9 9 9 9 (X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353353 X X X 70 (70| 77| 10 10 10 10 (X
o ’(\)l ARROZ BLANCO Arroz 215|215 X X X 65 88 | 80 9 9 9 9 |X
N
S 4
g % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21,6 28,0 X X X N/A | AMBENTE [ 10 10 10 10 |X
:' =
~ E PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 2441391 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 |X
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 48,0 | X X x| NA [ 2| 2] 10 10 10 10 (X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,4306 | X X X N/A 3 3 10 10 10 10 |X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seascotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO coccion [ ALIMENTO TERMINADO
a LAVADO PESINFECCIOl COCCION URA
Ta'f % ALIMENTQ | COLOR | OLOR | SABOR JASPECTQCEPTABILIDA
i § E_,) NOMBRE NOMBRE pesonero| - 50, ‘ ‘ ‘ TIEMBA EN ORSFRVACINNIES
SEMANA 2
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 11 (11| x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 53,0 x X X 80 |[74|69]| 10 10 10 10 |x
o 8 ARROZ ATOMATADO Arroz 215215 | x X X 60 [80|79| 9 9 9 9 |x
g g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 40,7 | 53,7 | x X X N/A 5|5 10 10 10 10 |x
> z TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 2441391 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 [ 90,0 [ x X X N/A 1| 2| 10 10 10 10 |x
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 2141226 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 (x queso
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11 11 | X X X 60 90| 88| 10 10 10 10 |X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 353(353| X X X 60 70 | 75 9 9 9 9 |X
@l 9 ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X X 60 |8s|so| 10| 10| 10 | 10 |x
g % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 352|439 X X x| na 21 2 9 9 9 9 |x
§ § PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 24,4 (305| X X X 70 70| 74| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 (32,0 X X X N/A 211 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON YOGURT Papaya 2141306 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 (X yogurth

SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 [ 11 [ X X X 70 77 |1 78| 10 10 10 10 |X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353353 X X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 |X
o 91 ARROZ BLANCO Arroz 21,5215 | x X X 66 |80 |79 9 9 9 9 [X
é % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 21,0] 26,3 | X X X 70 3 2 8 8 8 8 |x
a é PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4 (305 | X X X 65 70| 69| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE FRESA Fresa 28,81303| X X X N/A 213 10 10 10 10 |X

BANANO CON CREMADE LECHE Banano comudn, |21,4]306 | X X x| NNA | 3] 3] 10| 10 | 10 | 10 |X CREMA DE LECHE




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
% FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS F?:’Cé?cﬁ;g/!elmdoely-r
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO coccioN ™ — ALTMENTO TERMINADO
Q LAVADO PESINFECCIOl COCCION URA
Ta'f % ALIMENTO{ COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
8] O — o resonem| #E20 . N
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja Seca, 12,8 128 X X X 80 88 | 81 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 80 | 74 9 9 9 9 (X
9| Q ARROZ CON FIDEOS Arroz 215]215 | x X x 60 |66|61| 9 9 9 9 |x
§ % ENSALADA DE PEPINO,TOMATE Y CILANTRO Pepino C:Ohorﬂbro7 35’2 45,4 X X X N/A 2 2 9 9 9 9 X
5 § PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro | 24,4|39,1| X X X 60 [66|65| 9 9 9 9 [x
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 288|411 X X x| NA | 2]2] 9 9 9 9 [x
PERA Pera, 28,9 (96,4 | X X X N/A | AMBIENTE [ 9 9 9 9 |X mandarina

SOPA DE CEBADAPERLADA Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | x X X 55 |80 |88| 10 | 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 35,3 (353 x X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 |x
Q 9 ARROZ BLANCO Arroz 215|215 x X X 80 |[75|84]| 10 10 10 10 |[x
g % GUACAMOLE Aguacate Lorena | 27,7 36,8 | x X x| NA | 2| 3] 10 10 10 10 |x
§ § YUCA DORADA Yuca 24,4130,5| x X X 60 60 | 66| 10 10 10 10 |x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28,8 34,7 | x X x| NA | 2| 2| 10| 10 10 10 |x

FRESAS CON HELADO Fresa 21,4 | 22,6 | x X x| N/A |-15(-10| 10 | 10 10 10 |x helado
SANCOCHO Platano Verde 10,7 15,8 | X X X 70 |88 |81 10 10 10 10 |X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 215215 X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 |X
@l 9 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE ¥ Lechuga com(n, | 36,5508 | x X x| NIA [ 1| 2] 10| 10| 10 | 10 |X
g % CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne parasopa (353|353 X X X 60 |70 |71 10 10 10 10 |X
3 é TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro | 24,4 39,1 | X X X 70 [(78|80| 10 | 10 10 10 |[X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | X X x| NNA | 2] 2] 10| 10 | 10 | 10 |X
MANDARINA Mandarina, 28,9413 X X X | N/A |AvBENTE| 10 | 10 10 10 |[X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seascotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO COCCION —ALIMENTO TERMINADO
Q LAVADO ESINFECCIOl COCCION URA
@ % ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
<© (8] PESO
T3 w NOMBRE NOMBRE ol BRUTO ‘ ‘ ‘ TIEMDA EN ORSFRVACIONIES
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 1,1 1,1 /
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35,3] 35,3 //
™ 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 2151215
N
Q [hd
g % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 35,2 | 43,2 //
o > ~
© — =
- < PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24,4 | 39,1 //
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol | 28,8 | 48,0 //
PERA L1
Pera, 28,9 [ 34,0 |
MONDONGO callo o menudo 3,7 ] 37| X X X 80 66 | 72| 10 10 10 10 (X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 60 80|79| 10 10 10 10 |X
@ 8 ARROZ BLANCO Arroz 215(215]| X X X 70 86|81 9 9 9 9 |X
Q hd
S 5 ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 37,8454 | X X X| NA [2|2] 8 8 8 8 |[x
—
i >
~
- Ee PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4305 | X X X 60 |70 (66| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8132,0]| X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comun 21,4 (252 X X X N/A |-18|-17| 10 10 10 10 (X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,8 (12,8 | X X X 80 87 | 82 9 9 9 9 [x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353(353]| X X X 60 80 | 80 9 9 9 9 |x
™ r(\)l ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215]| X X X 60 77171 9 9 9 9 [x
(s
Q [hd
g % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 11,0 (18,3 | X X X N/A 51| 2 9 9 9 9 [x
=
= =
@D
= 3:' PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 2441244 | X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 [x
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 148,0| X X X1 NA 212 9 9 9 9 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA Melén, 21,4 (429 X X X N/A 313 9 9 9 9 |x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versi(’)n: 1
% FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS F%Céhcﬁ;g/!elmdoelTT
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO coccion [ ALIMENTO TERMINADO
[=)] LAVADO PESINFECCIOl COCCION URA
Ta'f % ALIMENTQ | COLOR | OLOR | SABOR JASPECTQCEPTABILIDA
% g 8 NOMBRE NOMBRE pesonero| [T P NRSEDVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 11| 16 | x X X 60 70| 66| 10 10 10 10 | X
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 35,3530 x X X 70 791791 10 10 10 10 [ X
g % ARROZ BLANCO Arroz 215(1215| x X X 70 80 (81| 10 10 10 10 [ X
g % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 | 28,0 | x X x | N/A AMBIENT] 10 | 10 | 10 | 10 [X
A SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | x X X N/A 1|2 10 10 10 10 | X
MANDARINA Mandarina, 28,9 96,4 | x X x | N/A RMBIENT| 10 10 10 10 | x MANDARINA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 11|11 | X X X 70 70| 71 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353(353]| X X X 70 75| 80 9 9 9 9 X
@ 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 215(215]| X X X 80 88|76 9 9 9 9 X
§ % ENSALADA SILVESTRE Tomate, 37,9535 X X x| NA [ 3]2] 9 9 9 9 |«x
§ § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244 (244 | X X X 60 68 | 70 9 9 9 9 X
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 28,8313 | X X X N/A 2| 2 9 9 9 9 X
BANANO CON YOGURT Banano comin, 21,4 (30,6 | X X X N/A 212 9 9 9 9 X yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,1 [ 1,1 | x X X 60 86| 74| 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLORESA Carne Molida 35,31353]| x X X 65 84|88 | 10 10 10 10 |x
Q ’C\J‘ ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 215|215 | x X X 40 66 | 66 9 9 9 9 |x
S % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 33,1494 x X X N/A 3|3 10 10 10 10 |x
a é PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 2441391 | x X X 55 86 | 84 9 9 9 9 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuyé, 28,8 190,0 | x X X N/A 2|5 9 9 9 9 |x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,4 (30,6 | x X X N/A 3|2 9 9 9 9 |x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seascotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO coccioN ™ — ALTMENTO TERMINADO
Q LAVADO PESINFECCIOl COCCION URA
Ta'f % ALIMENTO{ COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTQCEPTABILIDA
i § E_,) NOMBRE NOMBRE pEsoneTof S5, ‘ ‘ ‘ TIEMPA EN ORSFRVACIONFS
SEMANA 4

SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X X 60 |88|71| 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 48,4 | x X X 60 88 86| 10 10 10 10 [x
9| Q ARROZ BLANCO Arroz 215]215 | x X X 60 |80|84| 9 9 9 9 |x
g % ENSALADA HAWAIANA Pifia, 40,5 | 55,7 | x X X N/A 213 10 10 10 10 |x
ﬁ é PAPA COCIDA CONCASCARA Papa 24’4 24’4 X X X 50 77 | 46 9 9 9 9 X
SORBETE DE CURUBA curuba 28,8 | 57,6 | x X x| NA | 2]2] 9 9 9 9 |Ix
MELON CON LECHECONDENSADA Melon, 2141429 | x X X N/A 21 2 9 9 9 9 |x
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne parasopa |21,4|429| x X X 65 |66 |70 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35,3353 x X X 70 |80 |84 9 9 9 9 |x
m 8 ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA ArrOZ 21’5 21’5 X X X 60 90 | 86 9 9 9 9 X
S % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga Coml]n’ 35’2 48’1 X X X N/A 2 3 9 9 9 9 X

E § PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 24,41 27,2 | X X X 60| 66| 66] 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 28,8 41,1 x X x| N/A 3] 31 9 9 9 9 |x

GRANADILLA Granadilla, 28,9964 [ x X x| N/A |AMBENTE| 9 9 9 9 |x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8 1 12,8 | X X X 96 88|87 | 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 353|353 x X X 80 ([84|90| 10 | 10 | 10 | 10 |[x
9| Q PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244|244 x X X 60 [90|89| 10 | 10 | 10 | 10 |x
é % ARROZ CON CILANTRO Arroz 2151215| X X X 50 84 |66 | 10 10 10 10 |x
§ é VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 3751419 | x X X 70 66 | 69 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comdn, 28,8 57,6 | x X x | N/A 3| 3| 10 10 10 10 [x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comn, 21,4 [ 30,6 | x X x| NA | 2] 4] 10 10 10 10 [x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
% FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS F%Céhcﬁ;g/!elmdoelTT
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO coccion [ ALIMENTO TERMINADO
a LAVADO PESINFECCIOl COCCION URA
Ta'f % ALIMENTQ | COLOR | OLOR | SABOR JASPECTQCEPTABILIDA
§ g 8 NOMBRE NOMBRE pesonero| [T P NRSEDVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11 (11| x X X 96 78 | 88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 53,0 x X X 80 |66|68| 10 | 10 10 10 |x
X 9 ARROZ BLANCO Arroz 21,5215 | x X X 60 |70 |74 9 9 9 9 |x
§ % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 28,0 x X x| N/A |AveientE| 10 | 10 | 10 | 10 [x
g § PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 2441305 | x X X 70 61 | 66 8 8 8 8 |[x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,81384 | x X X N/A 3] 5| 10 10 10 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comun 243 (28,6 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 (x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 11 | 1,1 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 35,3353 x X X 80 74 1 69| 10 10 10 10 |x
ﬁ 8 TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 | 33,6 | x X X 60 80| 79 9 9 9 9 [x
g % ARROZ CONPIMENTON Arroz 215|215| x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10 |[x
E § PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2441391 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 [x
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 28,8 34,7 | x X X N/A 1| 2| 10 10 10 10 |[x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,41 30,6 | x X x| N/A 2|2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,7 [ 15,8 | x X X 96 |70(80| 8 8 8 8 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353 (353 x X X 80 78 | 66| 10 10 10 10 [x
§ % ARROZ CONZANAHORIA Arroz 215|215 x X X 60 66 | 69 9 9 9 9 |x
% % ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 35,2 (41,4 x X X NA 25|33 10 10 10 10 |x
< SORBETE DE MORA Mora 28,8 32,0 x X x | N/A 1] 3 8 8 8 8 |Ix
FRESAS CON HELADO Fresa 21,41 22,6 x X X N/A | -19]| -14| 10 10 10 10 [x helado




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
- ALIMENTO EN_PROCESO COCCION —ALIMENTO TERMINADO
Q LAVADO ESINFECCIOl COCCION URA
@ % ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
<g O PESO ‘ ‘ ‘
g 1] NOMBRE NOMBRE ool _BRUTO Ticino o AORCEDVACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 28,6 37,1 | X X X 60 |80|86| 10 10 10 10 |X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 1,7 | 27 | X X X 60 70| 77| 10 10 10 10 |X
™ 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 1,2 20 | X X X 80 66 | 70 9 9 9 9 IX
N
Q [hd
g % ARROZ CON CILANTRO Arroz 28| 28| X X X 90 2|2 8 8 8 8 |X
-
= =
S
™ 3:' PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 0,3 03 | X X X 60 80|80 | 10 10 10 10 X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 15| 23| X X X[ NA 2|2 10 10 10 10 |X
FRESAS CON CREMA Fresa 0,2 ] 02 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 0,21 02 | X X X 70 80|79]| 10 10 10 10 |X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atln en agua 75 1188 | X X X N/A 213 9 10 9 9 X
™ 8 ARROZ BLANCO Arroz 1,1 [ 11 [ X X X 60 80 | 66 9 9 9 9 IX
N
Q hd
S % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 35,3530 X X X 60 66 | 77 9 9 9 9 |IX
—
= >
—
™ 3:' PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 2151215 ]| X X X 55 66 | 70 9 9 9 9 |IX
SORBETE DE MORA Mora 021 02| X X X N/A 2| 4 9 9 9 9 |IX
BANANO CON HELADO Banano comun, 13,8 (16,3 | X X X | NA |-18|-17| 9 9 9 9 X helado
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ MEOBE e N6 de DOCUMENTO DE 74997937 CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO

DOCUMENTO

IDENTIDAD:




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

'SEGRETARIA DF WTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -
inmnmata

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
<9( LAVADO DESINFECCION| COCCION TE/’;’ISIEAF;Q:II}(;RA
’:? g TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCEPTABILIDA
<c (] PESO
TS PESONETO[ oo
8 E g DE LAﬁgzsfFEAC\ON DEI,_\‘ imagzm (g'f‘“'ﬁff;{;‘)m e Tnl/ms'?o? OBSERVACIONES
TS 8 Sl | NO | sl | NO | SI | NO lNlocclAL FIE‘CAL Evalie | Evalle | Evalie | Evalte
=2 = entre 2 y|entre2y|entre 2y|entre2y| S| | NO
] 10 10 10 10
=
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 75| 75 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 [x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 1,1 | 1,1 | X X X 80 74 169 | 10 10 10 10 |x
Q g TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 31| 39 | x X N 60 80 | 79 9 9 9 o Ix
=}
g "g ARROZ CONPIMENTON Arroz 03| 03| x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10 |x
<] =
< <—(| PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 54 | 6,7 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 02| 02| x X X N/A 1| 2| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 10,3 | 134 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 24 | 24 | x X X 60 [89|90| 8 8 8 8 [x
o SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 11,1 12,3 | x X X 60 88|90 | 10 10 10 10 |x
Q N
§ e« ARROZ CONZANAHORIA Arroz 02| 02| x X X 60 |[70|74| 9 9 9 9 |x
N S .
g s ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 18 [ 1,8 | x X X N/A |56(4,8| 10 10 10 10 |x
N }
< SORBETE DE MORA Mora 215]215( x X x| N/A 113 8 8 8 8 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 04 ] 04 | x X x | N/A |-19|-14| 10 10 10 10 [x helado




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

'SEGRETARIA DF WTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
3 Lavabo  [oesivreccion|  coccion Ao
T g TERMINADO 1 COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCREPTABILIDA
28| o pesonero| 550 HEE N
SEMANA 1

SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1111 | X X X 60 [80(|86| 10 | 10 10 10 |X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353(353| X X X 60 |[70|77| 10 | 10 10 10 |X
Q § VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 10,7 | 26,6 | X X X 80 66 | 70 9 9 9 9 |X
§ % ARROZ CON CILANTRO Arroz 215|215 X X X 90 2|2 8 8 8 8 |X
g’ é PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244 (244 | X X X 60 80 |80 | 10 10 10 10 [X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8(48,0| X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X

FRESAS CON CREMA Fresa 2141226 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 11 (11 | X X X 70 80| 79| 10 10 10 10 [X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atin en agua 35,3353 | X X x| N/A 2| 3 9 10 9 9 |X
g § ARROZ BLANCO Arroz 215(215| X X X 60 80 | 66 9 9 9 9 IX
g % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 21,3(23,7| X X X 60 66 | 77 9 9 9 9 (X
'-‘9’ é PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244 (272 | X X X 55 66 | 70 9 9 9 9 (X
SORBETE DE MORA Mora 28,8(320]| X X N/A 2| 4 9 9 9 9 (X

BANANO CON HELADO Banano comun, 21,4 (306 | X X N/A [-18|-17| 9 9 9 9 X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 11| 11 | X X X 60 89 | 87 9 9 9 9 |X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 353 | 48,4 X X X 70 86 | 88| 10 10 10 10 |X
g § ARROZ CONPIMENTON Arroz 215(215| X X X 70 80| 76 9 9 9 9 (X
g L'DJ ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 37,7506 | X X X | N/A 2|3 10 10 10 10 [X
g é PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 244 (391 | X X X 60 66 | 61 9 9 9 9 (X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 28,8 1900 X X N/A 2|2 10 10 10 10 [X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 21,4 (238 X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X yogurth




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -

SECRETARIA DF INTEGRAGON SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< ) TEMPERATURA
9 LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
’:? g TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCEPTABILIDA
% g O PESO NETO RESD
= L NOMBRE NOMBRE Broto | | 1 @ | 0 ol orinacw ARCEDV/ACIONES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 ] 1,1 | X X X 70 80|79| 10 10 10 10 (X
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 | 44,1 | X X X 70 76 | 76 | 10 10 10 10 |X
Q § ARROZ CON PEREJIL Arroz 2151215 X X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 (X
o
g‘ "S VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7545 | X X X 60 |70 (72| 10 10 10 10 |X
<} >
~ <—(' PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 2441244 X X X 70 66 | 66| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | X X X N/A 1|1 10 10 10 10 |X
MANZANA CON HELADO Manzana comdn | 21,4 | 252 | X X x| N/A |-18]-16] 10 | 10 | 10 | 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 11 | X X X 60 66 | 67 9 9 9 9 IX
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 89 (84| 10 10 10 10 [X
Q 8 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 286|371 X X X 60 66 | 74 9 9 9 9 (X
o o
g "g ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 2151215 X X X 60 80 | 79 10 10 10 10 |X
o =
I>9) <—(| PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244 (244 | X X X 70 60 | 74 9 9 9 9 IX
SORBETE DE MANGO Mango comun, 28,8576 | X X X N/A 1)1 10 10 10 10 (X
MELON CON LECHECONDENSADA PAPAYA 214 (429 X X X N/A 212 10 10 10 10 (X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,8 12,8 X X X 60 88 | 69 9 9 9 9 IX
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353(353| X X X 70 | 70| 77| 10 10 10 10 [X
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 21,51 215| X X X 60 [88|80| 9 9 9 9 |X
o o
g =) TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21,6 | 28,0 | X X X | N/A |AMBENTE| 10 10 10 10 |X
o =
=3 3 PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 24,4139,1| X X X 60 [66|70| 9 9 9 9 (X
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 48,0 X X x | N/A 2|2 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 2141306 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 (X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -
inmnmata

ECRETARIA B BTECRATN ST Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
3 Lavabo  [oesivreccion|  coccion Ao
g 3 TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCREPTABILIDA
% § 8 NOMBRE NOMBRE formenti sroTo ‘ TIEMPA EN ORIFRVACINNFS
SEMANA 2
SOPA DE FIDEOS Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | x X X 96 |80|90| 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353 (530 x X X 80 74169 | 10 10 10 10 |x
g 8 ARROZ ATOMATADO Arroz 215(215] x X X 60 80 | 79 9 9 9 9 [x
% g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca' 40,7 | 53,7 | X X X N/A 5|5 10 10 10 10 ([x
3 é TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 2441391 | x X X 70 |70|66| 8 8 8 8 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuyé_, 28,8190,0| x X X N/A 1| 2| 10 10 10 10 |x
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 21,4226 | X X X N/A 2 2 10 10 10 10 ([x queso
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11| 1,1 X 60 90| 88| 10 10 10 10 (X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 35,3 35,3 X 60 70 | 75 9 9 9 9 X
g § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X 60 [88|80| 10 | 10 10 10 |X
% % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 352 | 43,9 X X X | N/A 2| 2 9 9 9 9 |x
§ é PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 24,4 (30,5 X X X 70 70| 74| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 1320 | X X X | N/A 2|1 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON YOGURT Papaya 21,41 306 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X yogurth
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,111 | X X X 60 90| 88| 10 10 10 10 [X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 35,3353 X X X 60 70 | 66| 10 10 10 10 |X
g S ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x X X 70 [84|81| 9 | 9 9 9 |x
% g ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 21,0] 26,3 | X X X 30 2| 2 8 8 8 8 |x
g é PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera | 24,4305 | X X X 60 |66|69| 10 | 10 | 10 | 10 X
SORBETE DE FRESA Fresa 28,8303 | X X X N/A 4 | 2 10 10 10 10 |X
BANANO CON CREMADE LECHE Banano comun, 21,4 30,6 | X X X| NA [ 2| 2] 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -

SECRETARIA DF INTEGRAGON SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
9 LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
’:? g TERMINADO ] COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCEEPTABILIDA
% g O PESO NETO HESO)
= L NOMBRE NOMBRE Broto | | 1 @ | 0 ol orinacw ARCEDV/ACIONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,8 12,8 X X 120 |88 | 81 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 X X 70 80|74 9 9 9 9 (X
Q ,Q, ARROZ CON FIDEOS Arroz 215(215] x X X 60 66 | 61 9 9 9 9 IX
< o
g 'g ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 35,2 (454 | X X X N/A 2|2 9 9 9 9 (X
o
=2 =
3 5:' PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 244 (391 | X X X 60 66 | 65 9 9 9 9 |X
SORBETE DEGUANABANA Guanéabana, 288 (411 | X X X N/A 2|2 9 9 9 9 |X
PERA Pera, 2891964 | X X X N/A AMBIENTH 9 9 9 9 (X mandarina
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 11 | 1,1 | x X X 55 80|88 | 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 35,3 (353 x X X 60 66 | 80| 10 10 10 10 |x
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 215(215| x X X 80 75|84 | 10 10 10 10 |x
<] 2
% S GUACAMOLE Aguacate Lorena | 27,7368 | x X x| nA |23 10| 10| 10| 10 |x
= =
a2 YUCA DORADA Yuca 24,4 305 | x X X 60 [60|66| 10 | 10 | 10 | 10 |x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28,8 (34,7 | x X x| NA | 2]2] 10 | 10 | 10 | 10 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 21,4 | 22,6 | x X x| NA |[-15]-10| 10 10 10 10 |x helado
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | X X X 70 |88 81| 10 10 10 10 |X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215] X X X 70 66 | 68| 10 10 10 10 |X
Q 8 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga com uan, 36,5508 | x X X N/A 12 10 10 10 10 |X
<] 2
g % CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa 35,3353 X X X 60 70 (71| 10 10 10 10 |X
o
= =
© <—(' TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 244139,1| X X X 70 78 80| 10 10 10 10 (X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X
MANDARINA Mandarina, 289|413 | X X X N/A RMBIENTH 10 10 10 10 (X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
3 LAVADO |bEsireccion|  coccion Ao
T g [ERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
% § 8 NOMBRE NOMBRE formenti sroTo ‘ TIEMPA EN ORIFRVACINNFS
SEMANA 3
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | X X 60 | 90| 88| 10 | 10 | 10 | 10 |Xx
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35,3(353( X X 60 70 | 75 9 9 9 9 (X
Q 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 215]1215| x X 60 |88 (80| 10 10 10 10 X
g g ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 352|432 | X X x| NnA | 2] 2 9 9 9 9 |x
e é PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro | 24,4|39,1| X X X 70 70|74 10 | 10 10 10 |X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,81 48,0 X X NA [ 2] 1] 10 10 10 10 X
PERA Pera, 28,9340 X X NA [ 2] 2| 10| 10 | 10 | 10 |X
MONDONGO callo o menudo 37|37 | X X 80 (66|72 10 | 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X 60 [80|79| 10 | 10 | 10 | 10 |X
g § ARROZ BLANCO Arroz 215|215]| X X 70 |s6|81| 9 9 9 9 |x
% "'é ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 37,8 | 454 | X X X| NA | 2]2] 8 8 8 8 |X
3 3 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 2441305 | X X X 60 | 70|66 | 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 1320 | X X X| NA | 2] 2] 10 10 10 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comln | 21,4252 | X X N/A |-18|-17| 10 10 10 10 X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,8 12,8 X X X 70 70 | 76 9 9 9 9 |[x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353353 X X 60 81 | 80 9 9 9 9 |[x
g 9‘ ARROZ CON CILANTRO Arroz 215]1215] X X 70 88 | 82 9 9 9 9 [x
% g ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 11,0 | 18,3 | X X x| NnA |2 2 9 9 9 9 |x
§ é PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 2441244 | X X X 60 70 | 66 9 9 9 9 [x
JUGO DE LULO Lulo, 28,81 48,0 X X X | NA 1] 2 9 9 9 9 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA Meldn, 21,4 (429 | X X N/A 3|2 9 9 9 9 [x queso
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'SEGRETARIA DF WTEGRAGION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

FEcna; Memo TN T ZUI9U43560 -

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
<9( LAVADO DESINFECCION| COCCION TEX\S;EQ‘T[%RA
’:? g TERMINADO ] COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCEEPTABILIDA
<% (] PESO
AR .\‘E L NOMBRE NOMBRE ool gro0 || | L o ARCEDV/ACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 1,1 16 | x X X 80 66 | 71| 10 10 10 10 | X
- o PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 35,3530 x X X 70 80|79| 10 10 10 10 | X
N N
IS ﬁ ARROZ BLANCO Arroz 215(215] x X X 70 66 (80| 10 10 10 10 | X
I
g 3 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena |21,6|28,0]| x X X | N/A AMBIENT| 10 | 10 | 10 | 10 | X
3
N
< SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,81 38,4 | x X X N/A 212 10 10 10 10 | X
PERA Granadilla, 28,9 96,4 | x X x | N/A AMBIENT| 10 10 10 10 | X PERA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 1,1 | X X 60 70 | 71 9 9 9 9 X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353353 X X 70 75 | 80 9 9 9 9 X
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 215|215 X X 60 88 | 76 9 9 9 9 X
<] 2
g 'g ENSALADA SILVESTRE Tomate, 379|535 X X X[ NA [ 3] 2 9 9 9 9 X
o
= =
Q :(' PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244 (244 | X X X 65 68 | 70 9 9 9 9 X
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 28,8313 X X X | NA 212 9 9 9 9 X
BANANO CON YOGURT Banano comdun, 2141306 | X X N/A 2|2 9 9 9 9 X yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11 | 11 | x X X 60 86| 74| 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 35,3353 x X X 65 84188 | 10 10 10 10 |x
g N ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 215|215 x X X 40 |66|66( 9 9 9 9 [x
o
g ‘% ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comdn, 33,1494 | x X X N/A 3|3 10 10 10 10 |x
o
= =
Q <—(' PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 2441391 | X X X 55 86 | 84 9 9 9 9 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 (90,0 | x X X N/A 2|5 9 9 9 9 [x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 2141306 | X X X N/A 3|2 9 9 9 9 [x queso
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SECRETARIA DF INTEGRAGON SOCIAL Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
3 Lavabo  [oesivreccion|  coccion Ao
T g [ERMNADO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
% § 8 NOMBRE NOMBRE formenti sroTo ‘ TIEMPA EN ORIFRVACINNFS
SEMANA 4

SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X X 50 |87 |84 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | x X X 60 65 | 62 10 10 10 10 |x
g 8 ARROZ BLANCO Arroz 215]1215| x X X 65 77184 9 9 9 9 |x
% @ ENSALADA HAWAIANA Pifia, 40,5 55,7 | x X x | N/A 213 10 10 10 10 |x
g é PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera | 24,4 | 24,4 | x X X 50 [70|71| 9 9 9 9 |x
SORBETE DE CURUBA curuba 28,8 | 57,6 x X X | N/A 2|3 9 9 9 9 [x
MELON CON LECHECONDENSADA Meldn, 2141429 | X X X N/A 2|2 9 9 9 9 |x
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa 2141429 | X X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 35,3 | 35,3 x X X 70 80 (84| 9 9 9 9 |x
Q 8 ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 2151215 X X X 60 90 | 86 9 9 9 9 |x
g % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comn, 352|481 x X x| N/A 2| 3 9 9 9 9 |x

g é PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 2441272 | x X X 60| 66| 66 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 28,8 41,1 | x X X N/A 3 31 9 9 9 9 |x

GRANADILLA Granadilla, 28,9964 | x X X | N/A |AMBENTE| 9 9 9 9 |x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8 12,8 | x X X 80 88| 87| 10 10 10 10 [x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 353353 x X X 60 84190 | 10 10 10 10 |x
g N PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 | 24,4 | x X X 70 |90 |89| 10 | 10 | 10 | 10 |x
% % ARROZ CON CILANTRO Arroz 215]1215| x X X 60 84 (66| 10 10 10 10 [x
5 é VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375|419 | x X X 80 66 | 69| 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comun, 28,8576 | x X x| NIA 3| 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,4 (30,6 | x X X | N/A 2 4] 10 10 10 10 |x queso
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATURA
9 LAVADO DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
’:? g TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCEPTABILIDA
< g (] PESO
AR L NOMBRE NOMBRE ool gro0 || | L o ARCEDV/ACIONES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 1,1 | X X X 96 78 | 88 8 8 8 8 [x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353|530 X X X 80 66 | 68| 10 10 10 10 |x
& 8 ARROZ BLANCO Arroz 2151215 X X X 60 70 | 74 9 9 9 9 |x
(=] [ad
g %J TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6| 28,0 x X X N/A | AMBIENTE [ 10 10 10 10 |x
S
=2 =
& b PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,41305| x X X 70 |61(66| 8 8 8 8 |x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | x X X N/A 3 5/ 10 10 10 10 ([x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comun 2431 28,6 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 11| 1,1 | x X X 9% |[80[90 | 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 35,3 (353 x X X 80 74169 | 10 10 10 10 |x
g g TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 | 33,6 | X X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
o
g "g ARROZ CONPIMENTON Arroz 215(215| x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10 |x
S
= =
2 <—(' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 244391 x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |[x
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 28,8 (34,7 x X X N/A 1| 2| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,41 30,6 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | x X X 60 |96 (80| 8 8 8 8 |x
- o SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353|353 x X X 60 80| 66| 10 10 10 10 |x
] N
S % ARROZ CONZANAHORIA Arroz 215|215 X X X 60 66 | 69 9 9 9 9 |x
>
g § ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 352|414 | X X X N/A 4 |5 10 10 10 10 |x
}
15}
< SORBETE DE MORA Mora 28,8 132,0( x X x| N/A 113 8 8 8 8 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 21,4226 x X x| NA [-12| -9| 10 10 10 10 [x helado

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRE Y APELLIDOS

ALBERTO BAEZ

TIPO DE
DOCUMENTO

N6 de DOCUMENTO DE
IDENTIDAD:

79991937

CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

) PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Bcussoiee FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS | _Fecha: Memo INT |
e S Péaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I-’-{()(,I:b(“()(‘,CIONI R Al TMENTO TERMINADO [
=) LAVADGSINFECCCOCCION URA
T | 2 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
< S 3 TIEMP
ac & w NOMBRE NOMBRE pesoNETO|  TE00) O EN
8 g [a) DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO ot INICH| FINA OBSERVACIONES
R ) Sl [NO| sI|NO| SI |[NO|MINUT | "a™ | 07| eaiie | Evalie | Evalte | Evaie
= s oS °c °c |entre2y|entre2y|entre 2y fentre2y| S| | Nno
u 10 10 10 10
s
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa | 21,4429 x X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |Ix
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353|353 x X X 70 80(84| 9 9 9 9 |Ix
9 § ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 215(215| x X X 60 90 | 86 9 9 9 9 |x
o
% % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, |[352(481 [ x X x| NA [2] 3 9 9 9 9 |Ix
o >
— 3 PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 2441272 x X X 60 66| 66| 9 9 9 9 |[x
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 2881|411 x X X N/A 3] 3] 9 9 9 9 |x
GRANADILLA Granadilla, 28,9 (96,4 | x X X N/A | AMBIENTE | 9 9 9 9 |x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8 1128 | x X X 96 88|87 | 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 35,3 (353 x X X 80 84190 | 10 10 10 10 |x
Q § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 24,4 | x X X 60 |90|89| 10 | 10 10 10 |x
o
g ”DJ ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215]| x X X 50 84|66 10 10 10 10 |[x
o >
Y 3:' VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375(419| x X X 70 66 | 69| 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comun, 288|576 | x X X N/A 3| 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,4306 | x X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
A';‘::A"‘l:"‘:"‘““”iw FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS M
Paadina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I—’-{()(,I:b(“()(‘,CIONI R ALIMENTO TERMINADO [
o LAVADGINFECCCOCCION URA
T 2 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
<§| 8 TIEMP
I n NOMBRE NOMBRE PESONETO| gruto QO EN DecryviaciaEe
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 | 11 | x X X 96 78 | 88 8 8 8 8
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353|530 x X X 80 66 | 68| 10 10 10 10
Q § ARROZ BLANCO Arroz 215|215 x X X 60 |70|74| 9 9 9 9
o
S 5 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 | 28,0 x X x | N/A |AMBENTE( 10 10 10 10
[<] =
%) &l PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 2441305 | x X X 70 61 | 66 8 8 8 8
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8 (384 | x X X N/A 3| 5[ 10 10 10 10
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comin | 24,3|28,6| x X X | N/A 2|12 10 10 10 10 queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1,1 ] 1,1 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PIRA Cerdo, lomo, 35,3 (353 x X X 80 74 169 | 10 10 10 10
Q § TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 336 x X X 60 |80|79| 9 9 9 9
o
% ":')J ARROZ CONPIMENTON Arroz 215(215]| x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10
o | =
<5 2 PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 244 (39,1 x X X 70 |70|66| 8 8 8 8
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 28,8 | 34,7 | x X x| NA 1 2| 10 | 10 | 10 | 10
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,4306 | x X X N/A 212 10 10 10 10 crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | x X X 120 (89|86 8 8 8 8
o SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353353 x X X 90 66 | 68| 10 10 10 10
Q N
§ 5 ARROZ CONZANAHORIA Arroz 215 215| x X X 70 701 71] 10 10 10 10
S § ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 352|414 | x X X 60 88|87 | 10 10 10 10
[Te) -
< SORBETE DE MORA Mora 28,8320 x X X N/A 1 1 10 10 10 10
FRESAS CON HELADO Fresa 2141226 | x X X N/A | -15| -15| 10 10 10 10 helado




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
oevosomoe 5 |_Fecha: Memo INT |
e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Péuina: 1del
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I-’-(()(,I:b(.,()(‘,CIONI R Al TMENTO TERMINADO [
=) LAVADGINFECCCOCCION URA
T | 2 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
<&| 8 ‘ ‘ ‘ TIEMP
o n NOMBRE NOMBRE PESONETO| gryro O EN DecrwviaciAnEe
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11 ] 11 /
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 35,3 35,3 //
] 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde 10,7 | 26,6 //
g N ) i i -
% g ARROZ CON CILANTRO Arroz 215|215 //
-
N 3:1 PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 | 24,4 =
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8 | 48,0 //
,4
FRESAS CON CREMA Fresa 21,4 | 22,6 //
SOPA DE AVENA Carne para sopa 11| 11 X X X 60 |76|74| 10 | 10 | 10 | 10 |X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atln en agua 353353 | X X X N/A 80|80 10 10 10 10 |X
Q 91 ARROZ BLANCO Arroz 215(215| X X X 70 80 81| 10 10 10 10 (X
o 2
% % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 21,3(237| X X X 80 2| 2 10 10 10 10 |X
o >
59 3:1 PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 2441272 X X X 60 70| 59| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8320 X X N/A 4 | 4 10 10 10 10 |X
BANANO CON HELADO Banano comun, 2141306 | X X N/A |-20|-20| 10 10 10 10 (X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 11 | 11 | X X X 70 86|84 | 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 80 741 86| 10 10 10 10 |X
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 215(215| X X X 60 77 | 66| 10 10 10 10 (X
o a4
g ”DJ ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 37,71 50,6 | X X X N/A 21 2 10 10 10 10 |X
<} S
=) 3:' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2441391 X X X 55 66 | 65| 10 10 10 10 |X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 28,8 190,0| X X N/A 21 2 10 10 10 10 |X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 2141238 X X N/A 4 | 1 10 10 10 10 |X yogurth




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL ICodigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
‘oesoeombe. 5 Fecha: Memo INT
i ETS FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Péuina: 1del
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I—’-(U(,I:b(.l()(‘,CIONI o |r‘|_rv-\| Al TMENTO TERMINADO [
o LAVADGINFECCCOCCION URA
T | 2 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
< & 3 oeso TIEMP
L3S 1 NOMBRE NOMBRE RESSINETO) G RFTO O EN Docowaciance
SOPA DE PATACON Carne para sopa 11| 11| X X X 70 (84|88 9 9 9 9 |IX
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 | 44,1 [ X X X 70 (82|86 9 9 9 9 IX
g 8 ARROZ CON PEREJIL Arroz 215(215| X X X 70 80 | 81 9 9 9 9 X
v
% % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7545 | X X X 50 212 9 9 9 9 X
= =
S z PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 24,4 (244 X X X 60 |66|61| 9 9 9 9 [x
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8 (384 | X X X N/A 214 9 9 9 9 X
MANZANA CONHELADO Manzana comdn 214 (252 | X X X N/A |-20|-16] 9 9 9 9 X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 11|11 [ X X X 70 (80| 74| 8 8 8 8 [Xx
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 75 89 | 87 8 8 8 8 |X
g 8 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28,6 37,1 | X X X 60 89 | 89 8 8 8 8 |X
v
% ":')J ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 215|215 X X X 60 86 | 84 8 8 8 8 |X
o
= =
hs &' PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244|244 X X X 55 70 | 66 8 8 8 8 |X
SORBETE DE MANGO Mango comun, 28,8 576| X X X | N/A 3|3 8 8 8 8 |X
MELON CON LECHECONDENSADA Melén, 21,4429 | X X X N/A 5|2 8 8 8 8 |X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 1281128 | X X X 60 90 | 69| 10 10 10 10 |X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353|353 X X X 70 78 1 77| 10 10 10 10 |X
g 8 ARROZ BLANCO Arroz 215(215| X X X 60 82|80 | 10 10 10 10 |X
1
§ % TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 2161280 | X X x | N/A AMBIENT| 10 10 10 10 X
= =
S :(‘ PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 244 (391 | X X X 70 70| 70| 10 10 10 10 |X
JUGO DE LULO Lulo, 28,81 48,0| X X X N/A 212 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 2141306 | X X X N/A 2 2 10 10 10 10 (X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
eoise FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS %
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
- ALIMENTO EN_PROCESC:OCCION, __T___TATIMENTO TFRMINADO I
2 LAVADGSINFECCCOCCION URA
< g § o ’ ‘ ‘ TIEMP ALIMENTO { COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
L o NOMERE NOMBRE RESCNETO) BRSumE MANA 2 0O FN ARCEDVARIANES
SOPA DE FIDEOS Carneparasopa | 11 | 11 | X X 60 |80|79| 9 9 9 9 [x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353530 X X 70 66 | 68 9 9 9 9 X
§ § ARROZ ATOMATADO Arroz 215(215| X X 70 80 | 84 9 9 9 9 X
% L:I>J ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 40,71 53,7 X X X N/A 2| 4 9 9 9 9 X
E é TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 2441391 X X X 50 80 | 86 9 9 9 9 |[X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 (90,0 | X X NA | 5] 2 9 9 9 9 |X
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 2]_’4 22’6 X X N/A 2 2 9 9 9 9 X
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 111 11 | X X 60 70| 78] 10 10 10 10 |X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 353(353| X X 70 |80|84| 10 | 10 10 10 [X
g § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X 50 |75|86| 10 | 10 | 10 | 10 |x
% 5 TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 352|439 X X X| NA | 2| 2| 10 | 10 | 10 | 10 |X
§ é PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 2441305 X X X 60 80|81| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 1320 X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON YOGURT Papaya 21,41 30,6 | X X N/A 2|3 10 10 10 10 |X yogurth
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 11| 11 | X X X 70 |80|79| 10 | 10 | 10 | 10 |X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353 (353 | X X X 60 |80|81| 10 10 10 10 |X
g § ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x X X 60 |86|82| 9o | 9 | 9 | 9 [x
§ Llé ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Rem0|acha 2]_’0 26’3 X X X 70 65 | 66 8 8 8 8 X
S| 2 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera |[24,4]305| X X X 60 (70|79 10 | 10 | 10 | 10 (X
SORBETE DE FRESA Fresa 28,8 (30,3| X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X
BANANO CON CREMADE LECHE Banano comun, 21,4 (306 | X X X N/A 1|1 10 10 10 10 |X crema de leche




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
ococose FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS —F%C;(ﬁ;xelmdzl?‘r
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I—’-(()(,I:b,(“()(‘,(iIONI R ALIMENTO TERMINADO [
=) LAVADGINFECCLOCCION URA
< g § . TIEMP ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
3 1 NOMBRE NOMBRE PESONETO| gruto QO EN necouacianEe

CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,8 | 12,8 X X 120 |89 |81 8 8(8|8(8|8|8|X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 87 | 80 8 |8|/8|8|8|8|8]|X
g 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 215]215( x X X 60 75| 75 8 [8|8|8(8]|8|8]|X
§ g ENSALADA DE PEPINO,TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 35,2454 [ X X x| NA | 2| 4 8 |8|/8|8|8|8|8|X
S z PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 24,4139,1( X X X 70 88 | 80 8 [8|8|8(8]|8|8]|X
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 288 (411 X X x| NA [ 11 8 |8|8|8|8|8|8]|X

GRANADILLA Pera, 2891964 | X X x| N/A |AvBENTE| 8 |8|8|8|8|8|8]|X mandarina
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 1,1 1,1 X X X 80 80|88 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 353(353| x X X 65 66 | 80 9 9 9 9 |x
§ g ARROZ BLANCO Arroz 215215 x X X 70 75184 9 9 9 9 |Ix
§ Lé GUACAMOLE Aguacate Lorena | 27,7368 | x X X | N/A AMBIENTH 9 9 9 9 |x
S| 2 YUCA DORADA Yuca 24,4305 | x X X 60 60|66 9 | 9 | 9 | 9 [x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 28,8 (34,7 x X x| NA [ 2] 2 9 9 9 9 [x

FRESAS CON HELADO Fresa 2141226 | x X x| N/A [-15|-10] 9 9 9 9 |Ix helado

SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 15,8 | X X X 80 [80|76| 9 9 9 9 [x
ARROZ CON CILANTRO Arroz 215215 ( X X X 65 66 | 68 | 10 10 10 10 X
g § ENSALADA DELECHUGA, TOMATE ¥ Lechuga comdn, 36,5508 | x X x| N/A 2|3 9 9 9 9 [X
§ "é CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa |353]353]| X X X 55 88|87 | 10 10 10 10 |X
o &' TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 2441391 X X X 60 77 | 71 9 9 9 9 |[X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | X X x| N/A 2|12 10 10 10 10 [X
MANDARINA Mandarina, 289|413 | X X x| N/A PAMBIENTH 10 10 10 10 [x




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
e . Fecha: Memo INT
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Paqina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I—’-i()(,l:b(.l()(‘,(iIONI R ALIMENTO TERMINADO [
= LAVADGSINFECCEOCCION URA
’§ % ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR ASPECT(CEPTABILIDA
<8| o ’ ‘ ‘ TIEMP
E = w NOMBRE NOMBRE vl IEC O FN MNRCEDV/ACINNIES
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 11 11 /
i
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 35,3 353 '//
Q 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 215(215 —
& e |
o ":')J ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 35,2 | 43,2 _—
o
5 =
S &' PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 24,41 39,1
—
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8 | 48,0 //
//
PERA Pera, 28,9 34,0 | —
MONDONGO caloomenudo | 37 | 37 | X X 80 |90 9 9 9 9 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X 65 70 9 9 9 9 (X
§ 8 ARROZ BLANCO Arroz 215|215 X X 70 84 9 9 9 9 X
ad
% 5 ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 37,8 | 454 | X X NA | 2 8 8 8 8 |X
N =
N &' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 2441305 | X X 60 70 10 10 10 10 [X
SORBETE DE MORA Mora 28,8320 X X N/A 4 10 10 10 10 (X
MANZANA CONHELADO Manzana comun |214/(252]| X X N/A |-18 10 10 10 10 [X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 1281128 X X 80 66 | 74| 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353|353 X X 90 80|86 | 10 10 10 10 |x
g 8 ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215| X X 60 90 | 88| 10 10 10 10 |x
ad
% ":')J ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 11,0183 | X X N/A 35| 10 10 10 10 |x
o
3 =
Q z PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 244|244 X X 60 66 | 65| 10 10 10 10 |x
JUGO DE LULO Lulo, 288 (48,0 X X NA | 2] 2] 10 10 10 10 |x
P o papaya 214|429 X X NA |22 10| 10 | 10 | 10 |x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
‘oesoeombe. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS | Fecha: Memo INT |
Péaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN P-(OLtbL40CCIONI R Al TMENTO TERMINADO [
=) LAVADGINFECCCOCCION URA
T | 2 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
<& 3 oeso TIEMP
L3S 1 NOMBRE NOMBRE RESSINETO) G RFTO O EN Docowaciance
AJIACO Pollo Pechuga 11| 16 | x X X 80 |90|88| 9 9 9 9 |X
o o PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 353530 x X X 60 74 | 75 9 9 9 9 X
IN N
< ﬁ ARROZ BLANCO Arroz 215(215| x X X 70 60 | 64 8 8 8 8 [X
o o)
g S TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena |21,6|28,0 | x X x |N/A MMBIENTI 9 9 9 9 X
-
N
< SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,81 38,4 x X x |N/A 1 1] 9 9 9 9 |IX
PERA Pera, 2891964 | x X x [N/A AMBIENTI 9 9 9 9 |X PERA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 1,1 | X X 60 88|86 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353353 | X X 70 77 | 79| 10 10 10 10 |x
§ 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 215]215| X X 60 85|84 | 10 10 10 10 |x
v
% L:I>J ENSALADA SILVESTRE Tomate, 3791535 | X X X IN/A 51| 3 10 10 10 10 |x
= >
9 &' PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 244|244 X X X 65 66 | 69| 10 10 10 10 |x
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 28,8 (313]| X X N/A 2 3] 10 10 10 10 |x
BANANO CON YOGURT Banano comun, 21,41 30,6 | X X N/A 4|5 10 10 10 10 |x yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,1 ] 11 | x X X 60 80|80 | 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 35,3353 x X X 65 70| 71] 10 10 10 10 |x
g g ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 | x X X 40 |eol70| 9 | 9 | 9 | 9 |x
1
§ I':I)J ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 33,1494 | x X X N/A 1|2 10 10 10 10 |x
= S
9 2 PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro | 24,4 39,1 | x X X 55 |[88|87| 9 9 9 9 Ix
JUGO DE MARACUYA Maracuyé, 28,8 190,0| x X X N/A 2|2 9 9 9 9 |Ix
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,4 130,6 | x X X N/A 111 9 9 9 9 |x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
‘beaocotmoe ; Fecha: Memo INT
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Paqina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORSINAPSIS
= ALIMENTO EN I—’-{()(,I:b(.,()(‘,CIONI R ALIMENTO TERMINADO [
a LAVADGSINFECCCOCCION URA
T 2 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCLEPTABILIDA
<5 8 oeso ’ ‘ ‘ TIEMP
P w NOMBRE NOMBRE vl IEC O FN MNRCEDV/ACINNIES
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 ] 1,1 | x X X 50 88|84 | 10 10 10 10 |x
™ o PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | x X X 60 65|62| 10 10 10 10 |x
o N
& & ARROZ BLANCO Arroz 215|215 x X X 65 |86|84| 9 9 9 9 |[x
S g ENSALADA HAWAIANA Pifa, 405|557 | x X X N/A |15| 9 10 10 10 10 |x
& 3‘ PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 2441244 | x X X 50 66 | 68 9 9 9 9 |Ix
SORBETE DE CURUBA curuba 288|576 | X X N/A 2|3 9 9 9 9 |[x
MELON CON LECHECONDENSADA papaya 21,4429 x X N/A 2|3 9 9 9 9 |x queso
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne parasopa |214(429] x X X 70 70 | 70 9 9 9 9 |Ix
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353|353 x X X 60 |85|84| 9 9 9 9 |x
{Q 8 ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 215 215| x X X 70 86 | 81 9 9 9 9 |Ix
=3 o
§ 5 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, |352 481 x X x| NA |1 |2]| 9 9 9 9 |x
= =
Iy 2 PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244 (272 | x X X 60| 70| 66| 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 28,8411 | x X X N/A 2 21 9 9 9 9 |x
GRANADILLA Granadilla, 2891964 | x X x| N/A |AMBENTE| 9 9 9 9 [x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 128128 | x X X 96 88|87 | 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 353|353 x X X 80 (84|90 | 10 | 10 | 10 | 10 |x
g 8 PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24412441 x X X 60 90 | 89| 10 10 10 10 |x
ad
% LZI)J ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215| x X X 50 84 |66 | 10 10 10 10 |x
= =
3 &' VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375(419| x X X 70 66 | 69| 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comdun, 28,8 (57,6 | x X x| NA 3| 3] 10 | 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,4306 | x X x| N/A 2|4 10 10 10 10 |x queso
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X X 96 78 | 88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 (530 x X X 80 66 | 68| 10 10 10 10 |x
g S ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x X X 60 [70|74| 9 | 9 | 9 | 9 [x
ad
§ 5 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6280 x X X | N/A |AMBENTE( 10 10 10 10 |x
= =
- 2 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera | 24,4305 | X X X 70 |61|66| 8 8 8 8 |x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8 (384 | x X x| N/A 3| 5| 10 10 10 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comun 24,3 (28,6 | x X X N/A 212 10 10 10 10 |x queso
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ owenro G N DO O PF 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO

DOCUMENTO

IDENTIDAD:




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
ieaarne FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
ke, Paaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= ALIMENTO EN PROCESTCOCCIC )NI ' ATTMENTO TERMINADO
=) LAVADGBINFECCEOCCIO URA
T 2 ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTCCEPTABILID
< E B neso TIEMP
I8 pesonero| PRS0
OE| & DE LA PREPARACION DEL ALMENTO Py ©EN OBSERMACIONES
T E O MINUT |!Net [Fina
TS Q S| [NO| SI [NO| SI [NO AL | L | Evalte | Evaltie | Evalte | Evalte
° > oS ° | ° |entre 2y|entre2y|entre2y|entre 2y| S| | no
i} 10 10 10 10
=
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,097 | 1,097 | x X X 80 90 | 84 9 9 9 9 |X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 3533|3533 x X X 60 88|86 | 10 10 10 10 (X
Q ﬁ ESPAGUETIS Pasta Espaguetis 21,48 | 21,48 | X X X 80 78 | 77 9 9 9 9 |X
o
g 4 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 33,05 | 49,39 | X X x| NA [5|5]| 10 10 10 10 |X
) s
— Fe PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 24,43 39,00 | x X X 60 70| 71 9 9 9 9 (X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,79 | 89,95 [ x X X [ N/A 2|4 10 10 10 10 (X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,45 | 30,63 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X queso
SOPA DE AVENA Carne para sopa 11| 11
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4
m E ARROZ BLANCO Arroz 21’5 2]_15
o
s % ENSALADA HAWAIANA Piﬁa, 40,5 | 55,7
) s
™ <J( PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 244 | 24,4
SORBETE DE CURUBA curuba 28,8 | 57,6
MELON CON LECHECONDENSADA Me|(jn’ 21,4 | 42,9
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa | 21,4 (429 x X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353|353 | x X X 70 80 | 84 9 9 9 9 |x
Q E ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 215|215 x X X 60 90 | 86 9 9 9 9 |x
o
g % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comn, 352|481 x X X N/A 2|3 9 9 9 9 |x
o s
< ?(‘ PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244|272 | x X X 60| 66| 66| 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanéabana, 288|411 | x X X N/A 3] 3] 9 9 9 9 |x
GRANADILLA Granadilla, 289|964 | x X X | N/A |AVBENTE| 9 9 9 9 |x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,8128 | x X X 96 |88|87| 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 353353 x X X 80 84|90 | 10 10 10 10 [x
o § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 24,4 x X X 60 [90|89| 10 | 10 10 10 |x
o
S g ARROZ CON CILANTRO Arroz 215]215| x X X 50 84 |66| 10 10 10 10 |x
o
] é VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 375419 | x X X 70 66|69 | 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comdin, 288|576 | x X X N/A 3| 3| 10 10 10 10 [x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comdin, 21,4 [ 30,6 | x X X N/A 2| 4 10 10 10 10 [x queso
SOPA DE CONCHITAS Carne parasopa | 11 | 1,1 | x X X 96 |88|8L| 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 353|530 x X X 80 70 | 74| 10 10 10 10 |x
Q E ARROZ BLANCO Arroz 215215 x X X 60 66 | 69 9 9 9 9 Ix
o
N 5 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6280 x X x| N/A [AMBENTE| 10 10 10 10 |x
) s
© Fe PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 2441305 x X X 70 61|66| 8 8 8 8 |x




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL ICédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
iy FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
e Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= ALIMENTO EN PROCESTCOCCIC )NI ' ATTMENTO TERMINADO
=) LAVADGBINFECCEOCCIO URA
T 2 ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTCCEPTABILID
<%| 8 TIEMP
I s pEsONETO| PESO
ne w NOMBRE NOMBRE BRUTO QO EN ORSFRVACIONFS
JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | x X X N/A 3 5| 10 10 10 10 (x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comdn 243286 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 [x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
% FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS F%?;;]xelrrg)elTT
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
- [ALIMENTO EN P-{Uu:b‘ OCCION _ —— "~ ALIMENTO TFRMINADO
= LAVADGBINFECCLOCCIO URA
( g § i TIEMP ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTCCEPTABILID
e w NOMBRE NOMBRE PESONETO| srUTO O EN ARSERVACIONES
SOPA DE ARRACACHA Carne parasopa | 11 | 11 | x X X 9% |[76|78| 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PIRA Cerdo, lomo, 353353 x X X 80 (80|65 10 | 10 | 10 | 10 |x
§ ﬁ TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 28,6 | 33,6 | x X X 60 80|79 9 9 9 9 |x
S % ARROZ CONPIMENTON Arroz 215]215( x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10 [x
S é PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro | 24,4391 | x X X 70 |70|66| 8 8 8 8 |x
SORBETE DE FENOA Feijoa, 28,8 34,7 | x X x| NA 3| 2| 10 | 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 21,4306 | x X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x crema de leche

SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 158 | x X X 9% |70|80| 8 8 8 8 |x
- | © SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353353 x X X 80 |[78|66| 10 | 10 | 10 | 10 |x
§ E ARROZ CONZANAHORIA Arroz 215|215 x X X 60 66|69 | 9 9 9 9 |x
E % ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 352|414 x X X 50 |80|79| 10 | 10 10 10 |x
N < SORBETE DE MORA Mora 28,8 32,0 x X X [ N/A 1|3 8 8 8 8 |x

FRESAS CON HELADO Fresa 21,41 226 | x X X N/A | -19| -14| 10 10 10 10 |x helado

SEMANA 1
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11| 11| X X X 60 |66 (742 10 | 10 10 10 |x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353 (353 | X X X 60 88 |79| 10 10 10 10 |X
g ,Q, VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 10,7 | 26,6 | X X X 60 66 | 68 9 9 9 9 |X
E g ARROZ CON CILANTRO Arroz 215 (215 | X X X 60 51| 2 8 8 8 8 (X
S e PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 24,4 (244 X X X 55 70 | 74| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,81 48,0 X X N/A 2 14| 10 10 10 10 |X
FRESAS CON CREMA Fresa 21,4 (226 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 (X crema de leche

SOPA DE AVENA Carne para sopa 11 11| X X X 60 80|81| 10 10 10 10 |X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atln en agua 353353 X X X N/A | 67|80]| 10 10 10 10 |X
§ g ARROZ BLANCO Arroz 215 (215 | X X X 80 80 (84| 10 10 10 10 |X
E % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 21,3237 | X X X 60 4|2 10 10 10 10 |X
E. é PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 244|272 X X X 60 66 | 69 10 10 10 10 |x
SORBETE DE MORA Mora 2881320 X X N/A 24| 10 10 10 10 |X

BANANO CON HELADO Banano comun, 21,4 (306 | X X N/A |-18|-17| 10 10 10 10 (X helado
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 11 11 | X X X 60 90 | 84 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 80 |88|86| 10 10 10 10 |X
g g ARROZ CONPIMENTON Arroz 2151215 | X X X 70 78| 77 9 9 9 9 |IX
E % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 37,71 506 | X X X [ N/A 5|5 10 10 10 10 |X
3 é PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 24,4391 | X X X 60 [70|71| 9 9 9 9 X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 28,8 (90,0 | X X N/A 2| 4| 10 10 10 10 |X

UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 21,4238 X X X| NA | 2|2 10| 10 10 10 (X yogurth




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
o DRROOOBE. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
e Paaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= ALIMENTO EN PROCESTCOCCIC )NI ' ATTMENTO TERMINADO
8 LAVADGBINFECCEOCCIO URA
T 3 ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTCCEPTABILID
< o reso TIEMP
e w NOMBRE NoMBRES vtz BRUTO OFEN ORSERVACIONES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 11| X X X 65 |90|84| 9 9 9 9 |x
MIX DE POLLO CONPAJARILLA EN Pollo Pechuga y pajarilla | 35,3 [ 44,1 | X X X 70 | 88|86 10 10 10 10 |X
g S ARROZ CON PEREJIL Arroz 215|215 | X X X 65 |78|77| 9 | 9 | 9 | 9 [x
o
N
E % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 36,7 [ 545 | X X X 55 5|5 10 10 10 10 (X
= =
9 3 PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 244|244 X X X 60 |70(71| 9 9 9 9 X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8 38,4 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comun 2141252 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 11| 11| X X X 65 [70[66] 9 9 9 9 |X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X X 70 90| 84| 10 10 10 10 |X
g 8 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 28,6 [ 37,1 X X X 65 89|84 9 9 9 9 (X
o
S "'DJ ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 215|215]| X X X 55 86|84 10 10 10 10 (X
o
3 =
S 3 PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 244|244 | X X X 60 |66(70| 9 9 9 9 IX
SORBETE DE MANGO Mango comun, 28,8 | 28,8 | X X x| NnA | 2] 2] 10 10 10 10 X
MELON CON LECHECONDENSADA Melén, 214|429 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 12,8 12,8 | X X X 65 (88|69 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 353 (353 X X X 70 70| 77| 10 10 10 10 |X
g S ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | X X x 65 |8s|s0| 9 | 9 | 9 | 9 [x
o
N
= 9 TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 | 28,0 | X X x| N/A |AvBENTE| 10 | 10 10 10 |x
= =
4 z PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 2441391 X X X 60 66 70| 9 9 9 9 (X
JUGO DE LULO Lulo, 28,81 48,0 X X x| N/A 2|2 10 10 10 10 (X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,4 [ 30,6 | X X X N/A 3|3 10 10 10 10 |X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
ey FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
ST A Paaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= ALIMENTO EN PROCESTCOCCIC )NI ' ATTMENTO TERMINADO
=) LAVADGBINFECCEOCCIO URA
§ g ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECT(CEPTABILID
8| 8 o] 252 || | | | TEme
e w NOMBRE NOMERES SERUTO) OEN ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 | 11 X X 65 66 |70| 9 9 9 9 |Ix
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 35,3 | 53,0 X X 70 80 | 84 9 9 9 9 |x
g8 R ARROZ ATOMATADO Arroz 215|215 X X 60 |oolss| o | 9 | 9| 9 |x
o
S ”DJ ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 40,7 | 53,7 X X N/A 2|3 9 9 9 9 |[x
o
= =
~ é TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 24,4 | 39,1 X X 60| 66| 66| 9 9 9 9 [x
JUGO DE MARACUYA Maracuyé’ 28,8 | 90,0 X X N/A 3 3] 9 9 9 9 [x
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 21,4 | 22,6 X X N/A 2| 3| 10 10 10 10 |x
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,1 | 1.1 X X 55 66| 66| 10 10 10 10
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 353353 X X X 65 80|80 | 10 10 10 10
§ E ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 21,5 | 21,5 X X 40 |60|60| 10 | 10 | 10 | 10
S % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 352439 | X X X N/A 5|5 10 10 10 10
o
L =
* <J( PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 24,4 (305 X X X 50 70|70 10 10 10 10
SORBETE DE MORA Mora 28,8 32,0 X X N/A 212 10 10 10 10
PAPAYA CON YOGURT Papaya 21,4 [ 30,6 | X X N/A 1 (1 10 10 10 10 yogurth
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | X X X 65 |90|84| 9 9 9 9 |Xx
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 353 (353 X X X 70 88|86 | 10 10 10 10 |X
8| R ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x X x 65 |78|77| 9| 9 | 9 | 9 |x
o
S % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 21,0 [ 26,3 | X X X 55 5 5 10 10 10 10 |X
o
= =
2 e PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,41305| X X X 60 |70(71| 9 9 9 9 X
SORBETE DE FRESA Fresa 28,8 130,3| X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
BANANO CON CREMADE LECHE Banano comun, 21,4 1306 | X X X N/A 2|2 10 10 10 10 |X crema de leche




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
ieaarne FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
ey Péaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= JALIMENTO EN PROCESTEOCC I()NI ' ATTMENTO TERMINADO
=] LAVADGBINFECCEOCCIO URA
§ g ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECT(CEPTABILID
<s | O PESo TIEMP
e w NOMBRE NOMBRE ool BRUTO OFN ORSERVACIONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,8 | 12,8
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 35,3 | 48,4
I’ ,Q, ARROZ CON FIDEOS Arroz 215|215
Q o
S % ENSALADA DE PEPINO,TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 35,2 | 45,4
o
2 =
I :(‘ PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 24,4 | 39,1
SORBETE DEGUANABANA (3u;,1né1banaY 28,8 | 41,1
GRANADILLA Granadilla, 28,9 | 96,4
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 1,1 [ 11 | x X X 80 78 71| 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 3531353 x X X 65 70 | 77 9 9 9 9 [x
g8 R ARROZ BLANCO Arroz 215|215 x X X 70 |es|eal 9 | 9 | o | 9 |x
o
N
E UDJ GUACAMOLE Aguacate Lorena | 27,7 (36,8 | x X x| N/A 2 2 9 9 9 9 |x
= =
g z YUCA DORADA Yuca 24,4305 ]| x X X 60 60 66| 9 9 9 9 |x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 288 (34,7 | x X X N/A 2|2 9 9 9 9 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 2141226 | x X X N/A |-20(-18| 9 9 9 9 |x helado
SANCOCHO Platano Verde 10,7 | 158 | X X X 80 |90|84( 9 9 9 9 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 215(215| X X X 65 88 |86| 10 10 10 10 (X
§ 9 ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, 36,5508 | x X X [ N/A 2|3 9 9 9 9 X
o
Y
E % CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa 353353 X X X 55 66| 70| 10 10 10 10 |X
< =
q 2 TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro | 24,4 | 39,1 | X X X 60 |70|71] 9 9 9 9 [Xx
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8384 | X X X [ N/A 24| 10 10 10 10 (X
MANDARINA Mandarina, 28,9413 | X X X | N/A [AMBENTE| 10 10 10 10 |X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
ieaarne FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
rrmr A SR R Péaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= JALIMENTO EN P-{Ul,tb‘ OCCIC )NI I ATTMENTO TERMINADO
8 LAVADGBINFECCLOCCIO URA
- g § . | | | TIEMP ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECTCCEPTABILID
el w NOMBRE NOMBRE (aramosiincl . RUTO OEN ORSFRVACIONFS
SEMANA 3
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne parasopa | 1,1 [ 1,1 | X X X 70 |[70|74| 10 | 10 | 10 | 10 |X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 353|353 X X X 60 80 | 71 10 10 10 10 X
g8 R ARROZ CON FIDEOS Arroz 215 | 215 | x X X NA | sal 9] 9] 9] 9 |x
E @ ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 352|432 | X X X 60 60| 70| 10 10 10 10 |x
3 é PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro | 24,4391 | X X X 55 |75|66| 10 | 10 | 10 | 10 |X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 28,8 1 48,0 | X X X N/A 3|2 10 10 10 10 |X
PERA Pera, 28,9 34,0 X X X N/A | AMBIENTE| 10 10 10 10 |X
MONDONGO callo o menudo 37|37 | X X 70 |88 |74| 10 | 10 | 10 | 10 |X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | X X 70 67|80 | 10 10 10 10 |X
g 9 ARROZ BLANCO Arroz 2151215 X X 60 80 | 84 9 9 9 9 X
E g ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 37,8 | 454 | X X X[ NA [4|2] 8 8 8 8 |X
& < PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 24,4305 | X X X 55 |66|69]| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 28,8 320 X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comdn | 21,4252 X X N/A |-10|-12| 10 10 10 10 |X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,8 [ 12,8 | X X 80 |80|66| 10 | 10 | 10 | 10 |X
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 353 (353 X X 90 74 71| 10 10 10 10 |X
g ,9‘ ARROZ CON CILANTRO Arroz 215]215( X X 60 66 | 69 9 9 9 9 (X
E § ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 11,0 | 18,3 | X X X N/A 2 3 10 10 10 10 |X
g é PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera |[244]244 | X X X 60 |75|66| 10 | 10 10 10 (X
JUGO DE LULO Lulo, 28,8 (48,0 | X X N/A 112 10 10 10 10 |X
MELON CON QUESODOBLE CREMA Melén, 214|429 | X X N/A 5|2 10 10 10 10 |X queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

ICodigo: FOR-PSS-243

Y PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES \/ersién: 1
ey FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
ST A Paaina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SINAPSIS
= ALIMENTO EN PROCESTCOCCIC )NI ' ATTMENTO TERMINADO
=) LAVADGBINFECCEOCCIO URA
§ g ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR ASPECT(CEPTABILID
<8 8 neso TIEMP
e w NOMBRE NOMBRE ool BRUTO OFN ORSERVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 11| 16 | x X X 75 |88 |74| 10 10 10 10 |X
o o PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 353|530 x X X 65 89 | 86 9 9 9 9 |X
N N
S % ARROZ BLANCO Arroz 215|215 x X X 60 78 | 84 8 8 8 8 X
= | 2
’% s TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,6 | 28,0 x X x [N/A AMBIENTY 10 10 10 10 (X
-
N
< SORBETE DE GUAYABA Guayaba 28,8 38,4 x X x |N/A 1 3| 10 10 10 10 (X
GRANADILLA Granadilla, 2891964 | x X x |N/A AMBIENTE 8 8 8 8 |X PERA
SOPA DE PATACON Carne parasopa | 11 | 11 | X X 60 |88|86( 10 | 10 | 10 | 10 |x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 353353 X X 70 77179 | 10 10 10 10 [x
ﬁ 9 ARROZ CONPIMENTON Arroz 215]|215| X X 60 85 | 84 10 10 10 10 (x
8 | &
= 5 ENSALADA SILVESTRE Tomate, 37,9535 | X X X [N/A 5|3 10 10 10 10 [x
2 =
& < PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 2441244 X X X 65 66 | 69| 10 10 10 10 |x
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 28,831,3| X X N/A 2| 3| 10 10 10 10 [x
BANANO CON YOGURT Banano comdun, 21,4 30,6 | X X NA | 4| 5| 10 10 10 10 |x yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11 11 | X X X 60 86| 74| 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLORNESA Carne Molida 353 (353 x X X 65 84 88| 10 10 10 10 |x
g E ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 215|215 | x X X 20 |es|66| 9 | 9 | 9 | 9 [x
E % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 33,1 49,4 x X x| nNA 3|3 10 10 10 10 |x
= =
Q e PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 2441391 | x X X 55 86 | 84 9 9 9 9 Ix
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 28,8 (90,0 x X X N/A 2|5 9 9 9 9 [x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 21,4306 | x X X N/A 3|2 9 9 9 9 |[x queso
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | x X X 50 [66|61]| 10 | 10 | 10 | 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 35,3 | 48,4 | x X X 60 |74|75| 10 10 10 10 |x
g S ARROZ BLANCO Arroz 215|215 | x x x 65 |s6|8al 9 | 9 | 9 | 9 [x
o
E % ENSALADA HAWAIANA Pifia, 405 | 55,7 | x X X N/A 2 3 10 10 10 10 |x
= =
- z PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 2441244 | x X X 50 70 | 77 9 9 9 9 |x
SORBETE DE CURUBA curuba 28,8 | 57,6 | x X x| NA [ 2] 3 9 9 9 9 |x
MELON CON LECHECONDENSADA Melén, 2141429 | x X X N/A 4 | 4 9 9 9 9 |x leche condensada
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
TIPO DE N6 de DOCUMENTO
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ DOGUMENTO DE IDENTIDAD: 79991037 CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
BEBGOTADE 5 Fecha: Memo INT
— FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Paagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
= ACTMENTO EN_PROCESTEOCCIO [— ALIMENTO TERMINADO
=] LAVADOBINFECCCOCCION URA
| 2 ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECTCCEPTABILIDA
< % 2 s TIEMP
I 8 PESO NETO BRUTO
HE o8 OBN |l OBSERVACIONES
b3 8 SI [NO| SI [NO| sI |[NO|MINUT |5 "y Evalte | Evalle | Evalle | Evalle
2 = (OS] °c °¢ |entre2y|entre2y|entre2y|entre2y| S| | NO
] 10 10 10 10
=
AJIACO Pollo Pechuga 875|875]| x X X 80 88 |86| 10 10 10 10 | x
PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 011] 01| x X X 75 74| 78| 10 10 10 10 | x
o | R ARROZ BLANCO Arroz 02| 02| x X X 60 |66|67| 10 | 10 | 10 | 10 |x
o [hd
= TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 1.6 | 26 | x X x WA |aveene| 10 | 10 | 10 | 10 |x
o =
= 3:' SORBETE DE GUAYABA Guayaba 2,1 23| x X x [N/A 213 10 10 10 10 X
GRANADILLA Granadilla, 13| 25 | x X x [N/A AMBIENTE | 10 10 10 10 | x PERA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 12 (19 | X X 60 66 | 68| 10 10 10 10 | x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 73173 | X X 75 84 |85| 10 10 10 10 | x
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 13,81 13,8 | X X 80 67 | 66| 10 10 10 10 | x
o @
% % ENSALADA SILVESTRE Tomate, 4731675 | X X X IN/A 215 10 10 10 10 X
e = .
N z PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 02102 | X X X 55 66 | 65| 10 10 10 10 | x
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 2,6 3,7 | X X N/A 2 5( 10 10 10 10 X
BANANO CON YOGURT Banano comn, 0,2 0,2 | X X N/A 5|5 10 10 10 10 X yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa | 12,8188 | x X X 80 |[70|77| 10 | 10 | 10 | 10 | x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLORESA Carne Molida 01| 01 | x X X 70 88 81| 10 10 10 10 | x
Q ,Q, ESPAGUETIS Pasta Espaguetis 52| 61 | x X X 65 69 | 74| 10 10 10 10 | x
o @
% % ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comdn, 70| 74 | x X X N/A 51| 2 10 10 10 10 | x
o =
™ 3:' PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 02| 02 | x X X 60 66 | 64| 10 10 10 10 | x
JUGO DE MARACUYA Maracuyé, 72 | 80 | x X X N/A 215 10 10 10 10 | x
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 87,5875 | x X x | N/A 2|3 10 10 10 10 | x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seaseotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
R ARIA OF ITECRACTON S Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
P ALIMENTO EN_ PROCESTCOCCION _——— ATTMENTO TERMINADO
a LAVADGBINFECCLOCCION URA
< g § - ‘ ‘ ‘ TIEMP ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR [ASPECT(CEPTABILIDA
PR w NOMBRE NOMBRE P BRSUTOEMANA 4 O EN ORSFRVACIONFES
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 11 | x X X 50 |88 |84| 10 | 10 10 10 | x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 34,3 | 46,9 | x X X 60 |65|62| 10 | 10 10 10 | x
g g ARROZ BLANCO Arroz 20,9 | 20,9 | x X X 65 |[86|84| 9 9 9 9 | x
S u ENSALADA HAWAIANA Pifia, 39,3 (54,0 x X x| N/A |15 9 | 10 10 10 10 | x
5 é PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera |23,7|237| x X X 50 |66|68| 9 9 9 9 | x
SORBETE DE CURUBA curuba 27,9 1559 | x X x| NA | 23] 9 9 9 9 | x
MELON CON LECHECONDENSADA Me|én, 20’8 41’6 X X X N/A AMBIENTE 9 9 9 9 X
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne parasopa |20,8 (416 | x X X 65 |66 |70 9 9 9 9 | x
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 343|343 x X X 70 |80 |84 9 9 9 9 |[x
g § ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 20’9 20’9 X X X 60 90 | 86 9 9 9 9 X
S S ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comdn, |34,1]46,7| x X x| NA | 23] 9 9 9 9 | x
2 § PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 23,7263 | x X X 60| 66| 66| 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 27,91 399 x X x| NA 3] 3] 9 9 9 9 | x
GRANADILLA Granadilla, 28,1936 | x X x| N/A |AMBENTE[ 9 9 9 9 | x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 125|125 x X X 96 |88|87| 10 | 10 10 10 | x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 34,3343 x X X 80 (84|90 10 | 10 | 10 | 10 | x
g § PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 23,7]23,7| x X X 60 (90|89 10 | 10 | 10 | 10 | x
S =) ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,9 1 20,9 | x X X 50 |[84|66| 10 | 10 10 10 | x
S é VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 36,4 | 40,6 | x X X 70 |66|69| 10 | 10 10 10 | x
JUGO DE MANGO Mango comun, 27,9559 | x X x| NA 3l 3 10 | 10 | 10 | 10 | «x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 20,8 129,7 | x X x| NA | 2] 4| 10 10 10 10 | x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
pron 5 Fecha: Memo INT
— FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Péqina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
= ACTMENTO EN_PROCESTEOCCIO [— ALIMENTO TERMINADO
o LAVADOBINFECCCOCCION URA
) = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
< & 2 s TIEMP
s w NOMBRE NOMBRE pESONEOl BRUTO OFEN ARCSEDVACINNES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11 (11 | x X X 96 78 | 88 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 34,3 51,4 | x X X 80 |[66|68]| 10 10 10 10 | x
® Q ARROZ BLANCO Arroz 20,9 [ 20,9 [ x X X 60 [70|74| o9 9 9 9 |x
o [hd
S =) TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 21,0|27,2]| x X x | N/A |[AmBENTE| 10 10 10 10 | x
o =
es) &' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 23,71296 | x X X 70 61 | 66 8 8 8 8 X
JUGO DE GUAYABA Guayaba 279 (37,3 x X X N/A 3| 5| 10 10 10 10 | x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comuin 235|277 | x X X N/A 212 10 10 10 10 | x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1,11 1,1 | x X X 96 88| 78| 10 10 10 10 | x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 34,3343 | x X X 80 66 | 69| 10 10 10 10 X
Q 8 TORTILLA DE ACELGA Ace|ga, hoja& 2771326 | x X X 60 79 | 79 9 9 9 9 X
o ©
% 'g ARROZ CONPIMENTON Arroz 20,9 20,9 | x X X 50 80|81| 10 10 10 10 | x
<] >
) 3:' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2371379 x X X 70 75| 74| 10 10 10 10 | x
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 279 (33,7 | x X X N/A 2| 5| 10 10 10 10 | x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comun, 20,8 1 29,7 | x X x | N/A 5|5 10 10 10 10 | x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,4 | 15,3 | x X X 80 [66|65| 8 8 8 8 | x
o SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 34,3343 x X X 60 |80 (86| 10 10 10 10 | x
%]
N
% % ARROZ CONZANAHORIA Arroz 20,9209 | x X X 60 70 | 75 9 9 9 9 X
S
g § ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 34,1 40,1 | x X X 50 79|80 | 10 10 10 10 | x
—
—
< SORBETE DE MORA Mora 2791311 x X x | N/A 1] 3 8 8 8 8 X
FRESAS CON HELADO Fresa 20,8219 | x X X N/A | -19| -14| 10 10 10 10 | x helado




PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers|én l
MAYOR :
oeBocarAD FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
R ARIA OF ITECRACTON S Péaagina: 1 de 1

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
= ACTMENTO EN_PROCESTEOCCIO [— ALIMENTO TERMINADO
[a] LAVADOBINFECCCOCCION URA
@ % ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
< & 2 s ‘ ‘ ‘ TIEMP
s w NOMBRE NOMBRE pEsonEl sruto OFEN ARCSEDVACINNES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 1,1 /
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 34,3 | 34,3 //
Q 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 10,3 | 25,8 |
5 g ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,9 | 20,9 '//
S z PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 23,7 | 23,7 i
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 27,9 | 46,6 //
|t
FRESAS CON CREMA Fresa 20,8 | 21,9 //
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,11 11 | X X X 70 77| 70| 10 10 10 10 | X
ATUN CON TOMATE,CEBOLLA Y CILANTRO Atln en agua 34,31343| X X X N/A 80|80 10 10 10 10 | X
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 20,9209 | X X X 60 65| 66| 10 10 10 10 | X
o @
% g CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 20,7 1230 X X X 60 2|2 10 10 10 10 | X
o
< =
“ 3:' PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 23,7126,3| X X X 55 70| 71| 10 10 10 10 | X
SORBETE DE MORA Mora 2791311 | X X N/A 2| 4 10 10 10 10 | X
BANANO CON HELADO Banano comun, 20,8 | 29,7 | X X N/A |-18|-17| 10 | 10 | 10 | 10 [X HELADO
SOPA DE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1,1 | 11 | X X X 70 90 | 84 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 34,3 | 46,9 | X X X 80 |s8s|s8s| 10 | 10 | 10 | 10 | X
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 209 (20,9 X X X 60 78 | 77 9 9 9 9 X
o [hd
% % ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 36,6 | 49,1 X X X N/A 5|5 10 10 10 10 | X
o
< >
3 ;(' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 2371379 | X X X 55 70 | 71 9 9 9 9 X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 2791873 | X X N/A 2| 4 10 10 10 10 | X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 20,8 23,1 X X N/A 212 10 10 10 10 | X yogurth




MAYOR
DEBOGOTADC.

SFCRETARIA OF INTEGRACIN SOCIA

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
Péaagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
= ALIMENTO EN P U(,I:b'(, OCCIO [— ALIMENTO TERMINADO
g LAVADGINFECCCOCCION URA
T 3 ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTCCEPTABILIDA
18] ° resonero| ZE%0 e ocrousronEe

SOPA DE PATACON Carne para sopa 11 11 | X X X 65 90 | 84 9 9 9 9 X
MIX DE POLLO CONPAJARILLAEN Pollo Pechuga vy pajarilla | 34,3 | 42,8 | X X X 70 88|86 | 10 10 10 10 | X
g 8 ARROZ CON PEREJIL Arroz 20,9209 | X X X 65 78 | 77 9 9 9 9 X
% % VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 35,6 | 52,8 | X X X 55 5|5 10 10 10 10 [ X
E § PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 23,71 237 | X X X 60 70 | 71 9 9 9 9 X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 279 (373 X X x| NA [ 2| 4] 10 10 10 10 [ X

MANZANA CONHELADO Manzana comin | 20,8 | 24,5 | X X x| NA [ 2| 2] 10| 10| 10 | 10 |x]| | cambioporpapaya
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 11|11 | X X X 65 70 | 66 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 34,3 (46,9 [ X X X 70 90 | 84| 10 10 10 10 | X
g 8 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 27,7136,0 | X X X 65 (89|84 9 9 9 9 [X
% % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 20,9 [ 20,9 | X X X 55 86 | 84| 10 10 10 10 | X
§ é PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 23,7237 | X X X 60 66 | 70 9 9 9 9 X
SORBETE DE MANGO Mango comdun, 27,9|559( X X x| NA | 2] 2| 10 10 10 10 | X

MELON CON LECHECONDENSADA Melén, 20,8416 | X X X N/A 3 3 10 10 10 10 X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto 125|125 X X X 65 (88|69 9 9 9 9 | X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 3431343 | X X X 70 70 | 77| 10 10 10 10 | X
g § ARROZ BLANCO Arroz 20,9209 | X X X 65 88 | 80 9 9 9 9 X
§ é TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 21,0272 | X X X N/A  AMBIENT] 10 10 10 10 | X
S =4 PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 23,7379 X X X 60 [66|70| 9 9 9 9 [X
JUGO DE LULO Lulo, 27,91 46,6 X X X N/A 2|2 10 10 10 10 | X

PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 20,8 [ 29,7 | X X X N/A |-15|-18| 10 10 10 10 | X camctz)i;) hmeellgé(z)ana




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seaseotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
R ARIA OF ITECRACTON S Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
= ACTMENTO EN_PROCESTEOCCIO [— ALIMENTO TERMINADO
[a] LAVADOBINFECCCOCCION URA
@ % ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
<§ 2 s ‘ ‘ ‘ TIEMP
T w NOMBRE NOMBRE PESONETO - guto O EN ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne parasopa | 1,1 | 1,1 /
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 343|514 ///
—
Q 8 ARROZ ATOMATADO Arroz 20,9 | 20,9 //
& | & . =
I ) ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Esp|naca, 39,51| 52,0 /
o
4 =
=} 3:' TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 23,7 | 37,9 /
] . =
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 279|873 P
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 20,8 21,9"//
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 11 11 | X X 55| 80| 80| 10 10 10 10 | X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 343343 X X 65 |[66|70]| 10 10 10 10 | X
Q N ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 20,9 | 20,9 X 40 |86|85| 10 10 10 10 | X
=] [hd
% % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 34,1 1426 | X X X N/A 6 5 10 10 10 10 X
o
L =
I Z PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 23,71 296 | X X X 50 66 | 74| 10 10 10 10 | X
SORBETE DE MORA Mora 2791311 | X X N/A 1|2 10 10 10 10 | X
PAPAYA CON YOGURT Papaya 20,8 [ 29,7 | X X N/A 5|5 10 10 10 10 [ X yogurth
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 11 | X X X 65 |88|74| 10 | 10 | 10 | 10 | X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 34,31343| X X X 70 67 | 80 10 10 10 10 X
@ | Q ARROZ BLANCO Arroz 20,9 [ 20,9 | x X X 80 (80|84 9 9 9 9 | X
o ©
% % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 20,4255 | X X X 60 64 | 62 8 8 8 8 X
o
<L =
N 3 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera |[23,7(29,6 | X X X 66 |[66|69]| 10 10 10 10 | X
SORBETE DE FRESA Fresa 279294 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 | X
BANANO CON CREMADE LECHE Banano comiin, |20,8 [ 29,7 | X X x| NNA | 2] 2] 10| 10 | 10 | 10 [ X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seaseotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
R ARIA OF ITECRACTON S Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
P ALIMENTO EN_PROCESCEOCCION, _—— " ATTMENTO TERMINADO
g LAVADGBINFECCLOCCION URA
< g § . TIEMP ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
IS | 4 AR NOVBRE 0 EN e
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 125|125 X X 65 |[86|81]| 10 | 10 | 10 | 10 |X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 34,3 | 46,9 | X X X 70 |74 79| 10 10 10 10 | X
2| R ARROZ CON FIDEOS Arroz 20,9209 | x X X 60 |[88|86| 10 | 10 | 10 | 110 | X
§ % ENSALADA DE PEPINO,TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 34,1 44,0 | X X x| NNA | 2| 3| 10| 10 10 10 | X
% § PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro | 23,7 37,9 X X X 60 |[66|61]| 10 | 10 | 10 | 10 X
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 27,9399 | X X x| NNA | 4| 3] 10 | 10 | 10 | 10 | X
GRANADILLA Granadilla, 28,1936 | X X x| N/A |AmBENTE| 10 | 10 | 10 | 10 [ X pera
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | x X X 80 |[s0|88| 10 | 10 | 10 | 10 | x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 34,3343 | x X X 65 66 | 80 9 9 9 9 X
§ S ARROZ BLANCO Arroz 20,9 20,9 x X X 70 | 75|84 9 9 9 9 |[x
§ % GUACAMOLE Aguacate Lorena | 26,8357 | x X x | N/A PAMBIENTE 9 9 9 9 | x
Q é YUCA DORADA Yuca 23,7 29,6 | x X X 60 |60[66| 9 9 9 9 |[x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 27,9 33,7 | x X x| NA | 2] 2] 9 9 9 9 |x
FRESAS CON HELADO Fresa 20,8 | 21,9 | x X x| NA |-15|-10| 9 9 9 9 | x helado
SANCOCHO Platano Verde 10,4 [ 153 | X X X 80 |90 |84 9 9 9 9 [X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,9209 | X X X 65 (88|86 10 | 10 | 10 | 10 X
2| R ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comin, |353 (492 x X x| NA | 213 9 9 9 9 |x
§ % CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne parasopa |34,3]343| X X X 55 |[66|70| 10 | 10 | 10 | 10 X
3 § TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro | 23,7 | 37,9 | X X X 60 |70|71| 9 9 9 9 |x
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 27,9373 X X x| NNA | 2| 4] 10 | 10 | 10 | 10 | X
MANDARINA Mandarina, 28,1401 | X X x| N/A AMBIENTH 10 | 10 | 10 | 10 | X




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Vers'én l
Seaseotine FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT
R ARIA OF ITECRACTON S Péaagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE:

ALBERTO BAEZ

OPERADOR:

CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN

P ALIMENTO EN_PROCESCEOCCION, _—— " ATTMENTO TERMINADO
g LAVADGBINFECCLOCCION URA
= g § . ‘ ‘ ‘ TIEMP ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
Al w NoMBRE NoMBRE SE MANA 3 OEN ARSERVACIONES
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | X X X 80 |[8s|81| 10 | 10 | 10 | 10 | X
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 34,3343 X X X 70 [74|79| 10 | 10 | 10 | 10 | X
2| R ARROZ CON FIDEOS Arroz 20,9 | 20,9 | x X X 60 [8s8|8s| 10 | 10 | 10 | 110 | X
g % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 34,1418 X X x| NA | 2| 3| 10| 10 10 10 | X
g é PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro | 23,7 (37,9 | X X X 50 | 66|61 10 10 10 10 | X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol | 27,9 | 46,6 | X X x| N\JA | 4]13] 10| 10 | 10 | 10 [ X
PERA Pera, 28,1 (33,0 X X x| N/A |AmeENTE| 10 | 10 | 10 | 10 [ X
MONDONGO callo o menudo 36 | 36 | X X 70 |[88|74| 10 | 10 | 10 | 10 | X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 34,3 | 46,9 | X X 70 |67|80| 10 | 10 | 10 | 10 | X
8 § ARROZ BLANCO Arroz 20,9 | 209 | X X 60 |80(84| 9 | 9 | 9 | 9 |x
% é ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 36,6 | 44,0 | X X X| NA [4]2] 8 8 8 8 | X
& | 2 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera |[23,7]296 | X X X 55 |66[69| 10 | 10 | 10 | 10 | X
SORBETE DE MORA Mora 27,9 (31,1 | X X NA | 2| 4| 10| 10| 10 | 10 |X
MANZANA CONHELADO Manzana comln | 20,8 | 24,5 | X X N/A |-10|-12| 10 | 10 | 10 | 10 |X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 125(125 | X X 80 |66|74| 10 | 10 10 10 | x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 343343 X X 90 (80|86 10 | 10 | 10 | 10 | x
N ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,9209 X X 60 [90|88| 10 | 10 | 10 | 10 | «x
g % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 10,7 | 17,8 | X X X[ NA 3|5 10 10 10 10 | x
Q é PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera |23,7 23,7 | X X X 60 [66|65| 10 | 10 | 10 | 10 | x
JUGO DE LULO Lulo, 27,9 | 46,6 | X X NA | 2| 2| 10| 10 | 10 | 10 | x
MELON CON QUESODOBLE CREMA Melén, 20,8 | 41,6 | X X NA | 2| 2] 10 10 10 10 | x queso




SFCRETARIA OF INTEGRACIN SOCIA

DEBOGOTADC.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
Péaagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL:

COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR

COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CORPORACION PARA EL DESARROLLO SOCIAL SIN
= ACTMENTO EN_PROCESTEOCCIO [— ALIMENTO TERMINADO
[a] LAVADOBINFECCCOCCION URA
) = ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR |ASPECT(CEPTABILIDA
< & 2 s TIEMP
L3 w NOMBRE NOMBRE PESONETO] BRUTO OEN NRSEDVACIONES
AJIACO Pollo Pechuga 11| 1.6 | x X X 75 88 |74| 10 10 10 10 | X
- o PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 34,3 (51,4 x X X 65 89 | 86 9 9 9 9 X
N N
IS % ARROZ BLANCO Arroz 20,9 1209 | x X X 60 78 | 84 8 8 8 8 X
)
g g TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena |21,0 (272 | x X x |N/A AMBIENT] 10 10 10 10 | X
-
N
< SORBETE DE GUAYABA Guayaba 279 | 37,3 | x X x |N/A 1| 3| 10 10 10 10 | X
GRANADILLA Granadilla, 28,11 93,6 | x X X |N/A AMBIENT{ 8 8 8 8 | X PERA
SOPA DE PATACON Carne para sopa 1,1 ] 11 | X X 60 88|86 | 10 10 10 10 | x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 3431343 | X X 70 77|79 10 10 10 10 | x
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 20,91 20,9 | X X 60 85|84 | 10 10 10 10 | x
=] [hd
s |5 ENSALADA SILVESTRE Tomate, 36,7 | 518 | X X x[wa |[s5]3] 10| 10| 10| 10 |«
L =
3 < PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 23,7123,7| X X X 65 66 | 69| 10 10 10 10 | x
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 2791304 | X X N/A 2| 3] 10 10 10 10 | x
BANANO CON YOGURT Banano comn, 20,8129,7| X X N/A 4 | 5 10 10 10 10 | x yogurth
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ e o CC  NOde DOCUMENTODE 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SER

DOCUMENTO

IDENTIDAD:




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ca0eormbe. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fec,ha.: Memo INT
SECRETARIADE INTEGRAGION SOCAL Paaina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN PROCES(LOCCIO ALIMENTO TERMINADO
3 LAVADGBINFECCEOCCION TEVFE
5| 3 miemp [RATUR-EOLOROLOR SABORSPECTHermoto
< ®© (&) PESO
rg w NOMBRE NOMBRE PESONETO|  geuro ’ ’ ’ OEN |INI'I-., ORSFRVACIONFS
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 1,1 | 11 /
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 34,1 | 3411 ///
o
%) 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 20,8 | 20,8 //
S | x L
% % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 33,9 | 41,6 /
(<) =
- <_t' PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 23,5 | 37,6
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 27,8 | 46,4 ///
/‘
PERA Pera, 28,0 | 32,9 //
MONDONGO callo o menudo 36 | 36 | X X 70 |88 |74 10 10 10 10 (X
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 34,1 | 46,7 | X X 70 |67 /80| 10 10 10 10 [X
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 20,8 | 20,8 | X X 60 80 | 84 9 9 9 9 |IX
S 04
% 'g ENSALADA PICO DEGALLO Cebolla cabezona | 36,4 43,7 X X X | NA 4 | 2 8 8 8 8 |X
<) =
N z PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 235294 | X X X 55 66 | 69| 10 10 10 10 X
SORBETE DE MORA Mora 27,8130,9| X X X | N/A 2| 4 10 10 10 10 X
MANZANA CONHELADO Manzana comun 20,7 | 24,4 | X X N/A |-10]-12| 10 10 10 10 |X HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 12,5 (12,5 | X X 80 66 | 74| 10 10 10 10 [x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 341|341 | X X 90 80|86 | 10 10 10 10 [x
Q 8 ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,8 | 20,8 X X 60 90| 88| 10 10 10 10 |x
o o
% % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 10,7 | 17,8 | X X X | NA 315 10 10 10 10 [x
o | &
RE =4 PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 2351235 X X X 60 66 | 65| 10 10 10 10 [x
JUGO DE LULO Lulo, 278 | 46,4 | X X N/A 212 10 10 10 10 |x
MELON CON QUESODOBLE CREMA Meldn, 20,7 | 41,4 | X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x queso




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT

Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN PROCES(LOCCIO ALIMENTO TERMINADO
| & LAVADGBINFECCEOCCION TEVEE
s| 3 RATUR 501 OROLOR BABORSPECTRermal0
<8 3 veso TIEMP
I o W NOMBRE NOMBRE PESONETO| oy OEN LINI| .., ORSEDRVACIANES
AJIACO Pollo Pechuga 1,1 1,3 | x X X 75 88|74 10 10 10 10 [X
o PECHUGA DE POLLOMECHADA CON SALSA Pollo Pechuga 34,1426 | x X X 65 89 | 86 9 9 9 9 |X
Q N
§ i ARROZ BLANCO Arroz 20,8 | 20,8 | x X X 60 |78|84| 8 8 8 8 |X
5 g TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena |20,9 27,1 x X x |N/A AMBIENT{ 10 10 10 10 X
< -
< SORBETE DE GUAYABA Guayaba 278|371 x X x |N/A 1 3|1 10 10 10 10 [X
GRANADILLA Granadilla, 28,0 [ 93,2 | x X x |N/A AMBIENT] 8 8 8 8 |X PERA
SOPA DE PATACON Carne parasopa | 1,1 | 11 [ X X 60 |88(86| 10 | 10 10 10 |x
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 341 (341 | X X 70 771791 10 10 10 10 [x
Q 8 ARROZ CONPIMENTON Arroz 20,8 | 20,8 | X X 60 85|84 | 10 10 10 10 |x
S o
% ":'JJ ENSALADA SILVESTRE Tomate, 36,5(51,5| X X X IN/A 5|3 10 10 10 10 |x
e | =
s} z PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 235|23,5| X X X 65 66 | 69| 10 10 10 10 [x
SORBETE DE FRUTOSROJOS (MORA, FRESA Mora 27,8 [ 30,3 | X X X [N/A 2| 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON YOGURT Banano comun, 20,7 | 29,6 | X X N/A 4 |5 10 10 10 10 [x yogurth
SOPA DE ARROZ Carne para sopa 1,1 11 X X X 60 86 | 74 10 10 10 10 |x
ALBONDIGAS ENSALSA BOLONESA Carne Molida 341|341 | x X X 65 84188 10 10 10 10 [x
2 § ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 20,8 | 20,8 | x X X 40 (66|66 9 9 9 9 |x
o
S u ENSALADA DELECHUGA, TOMATE, Lechuga comun, 31,8 | 47,5 | x X x| NA | 3|3 10 10 10 10 |x
o | &
© = PLATANO MADUROMELAO Platano Maduro 235|376 | x X X 55 86 | 84 9 9 9 9 |x
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 27,8 | 87,0 | x X X N/A 215 9 9 9 9 |Ix
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 20,7 | 29,6 | X X X N/A 312 9 9 9 9 |x queso




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT

Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN P'<Ub|:b’(. OCCIO TEMPE ALIMENTO TERMINADO
a LAVADOGBINFECCCOCCION
< g § . ’ ’ ’ TIEMP RATUR =01 OFOLOR BABORSPEC TperTasiLI
LS w NOMBRE NOMBRE e BRSUTOEMANA 4 OEN NI, ORSFRVACIONFS
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 11 X X X 50 88|84 | 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 34,1 | 46,7 | x X X 60 |65|62| 10 10 10 10 |x
Q g ARROZ BLANCO Arroz 20,8 | 20,8 | x X X 65 |86 |84 9 9 9 9 |Ix
% é ENSALADA HAWAIANA Pina, 39,0 | 53,6 | x X x| NA |15 9 [ 10 10 10 10 |x
@ <_t' PAPA COCIDA CONCASCARA Papa Sabamera 235(23,5] x X X 50 66 | 68 9 9 9 9 |Ix
SORBETE DE CURUBA curuba 27,8 | 55,7 | x X X N/A 213 9 9 9 9 |Ix
MELON CON LECHECONDENSADA Melon, 20,7 | 41,4 | x X x | N/A |AMBENTE| 9 9 9 9 |Ix
SOPA DE CUCHUCO DETRIGO Carne para sopa 20,7 [ 41,4 | x X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |Ix
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 341 (341 x X X 70 |80(84] 9 9 9 9 |Ix
g ﬁ ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 20,8 | 20,8 | x X X 60 |90l86| 9 9 9 9 |x
% '-'g ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, |33,9(46,5| x X x| NA [2]3] 9 9 9 9 |[x
) 3:1 PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 23,5]26,1| x X X 60| 66| 66 9 9 9 9
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 27,8 (39,8 x X x| N/A 31 3] 9 9 9 9 |Ix
GRANADILLA Granadilla, 28,0 (93,2 x X x| N/A |[AvBENTE[ 9 9 9 9 [x pera
CAZUELA DEGARBANZOS Garbanzo, 12,5 12,5| x X X 9% |88 |87 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 341|341 x X X 80 |84|90]| 10 | 10 | 10 | 10 [x
Q 8 PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 23,5(23,5| x X X 60 |90 |89]| 10 10 10 10 |x
§ % ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,8 | 20,8 | x X X 50 [(84|e66| 10 | 10 10 10 |[x
‘g é VERDURAS SALTEADASEN JULIANAS Zanahoria 36,2 | 40,4 | x X X 70 |66 |69 10 10 10 10 |x
JUGO DE MANGO Mango comun, 27,8 | 557 | x X x [ N/A 3| 3| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comdun, 20,7 | 29,6 | x X x| NA | 2|4 10 10 10 10 |x queso




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versi(’)n: 1
A"LEC:‘L’.%:’T‘A'&Z FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fes:;;;&/!g]m doe"‘l\”—
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN PROCESC,OCCIO ALIMENTO TERMINADO
S LAVADGBINFECCEOCCION TEVFE
s 2 RATUR £01L OROLOR SABORSPECTEerT8iLD
<$ 3 veso TIEMP
I o W NOMBRE NOMBRE PESONETO| oy OEN LINI| .., ORSEDRVACIANES
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 1,1 | 1,1 | x X X 96 78 |88 8 8 8 8 |x
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 34,1 42,6 | x X X 80 66 |68 10 10 10 10 |x
2| R ARROZ BLANCO Arroz 20,8 208 | x X x 60 70|74 9 | 9 | 9 | 9o |«
= o
B = TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena | 20,9 (27,1 x X x | N/A |[AvBENTE[ 10 10 10 10 |x
o
= =
A 3:' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 235(29,4| x X X 70 61 | 66 8 8 8 8 |Ix
JUGO DE GUAYABA Guayaba 27,8 (37,1 | x X x| NA 3 50 10 | 10 | 10 | 10 |x
MANZANA CONQUESO DOBLE CREMA Manzana comun 233 (27,5] x X X N/A 2|2 10 10 10 10 |x queso
SOPA DE ARRACACHA Carne para sopa 1,1 11 | x X X 96 80 | 90 8 8 8 8 |x
CARNE DE CERDO ENSALSA DE PINA Cerdo, lomo, 341|341 | x X X 80 74 169 | 10 10 10 10 [x
Q 8 TORTILLA DE ACELGA Acelga, hojas, 27,6 | 32,5 | x X X 60 80 | 79 9 9 9 9 |x
=] o
% % ARROZ CONPIMENTON Arroz 20,8 | 20,8 | x X X 50 66 | 88| 10 10 10 10 [x
o
= =
o <_t' PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 23,5 (37,6 | x X X 70 70 | 66 8 8 8 8 |x
SORBETE DE FEIJOA Feijoa, 27,81 33,6 | x X X N/A 11 2| 10 10 10 10 |x
BANANO CON QUESODOBLE CREMA Banano comdun, 20,7 | 29,6 | x X X N/A 2| 2 10 10 10 10 |x crema de leche
SANCOCHO Platano Verde 10,4 | 15,3 | x X X 96 |[70|80]| 8 8 8 8 [x
- o SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobreba rriga 341|341 x X X 80 78 |66 | 10 10 10 10 |x
§ % ARROZ CONZANAHORIA Arroz 20,8 | 20,8 | x X X 60 66 | 69 9 9 9 9 |Ix
ug) § ENSALADA DEZANAHORIA RALLADA Zanahoria 33,9 [ 39,9 | x X X 50 80179 10 10 10 10 |x
-
< SORBETE DE MORA Mora 27,8 (30,9 | x X X N/A 1 3 8 8 8 8 |Ix
FRESAS CON HELADO Fresa 20,7 | 21,8 | x X X N/A | -19| -14] 10 10 10 10 |x helado
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRE Y APELLIDOS ALBERTO BAEZ o DE o cc  Node DOCLMENTODE 79991937 CARGO RESPONSABLE DEL SERV

DOCUMENTO

IDENTIDAD:




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT

Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
P ALIVENTO EN_PROCESCLOCCIO —— ATTMENTO TEFRMINADO
Q LAVADOGBINFECCCOCCION -
< g § . TIEMP RATUR =01 OFOLOR BABORSPEC TperTasiLI
HE et 2 e EEIER ol 1 ol st wo| o [0 i [Evte v [ Evar v OBSERVACIONES
= & oS OI; °c en(ire entre | entre | entre | S| "
- 2v10/2y10|2y10|2y 10
SEMANA 1
SOPA DE CONCHITAS Carne para sopa 11 (11| X X X 70 (88|74 10 10 10 10 (X
SOBREBARRIGAMECHADA Sobrebarriga 341|341 X X X 70 67 80| 10 10 10 10 |X
Q 8 VERDURAS COCIDASCON MAYONESA FRIA Arveja verde, 10,3 [ 25,7 | X X X 60 |80 84 9 9 9 9 |X
S % ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,8 | 20,8 | X X X 60 4| 2 ) 8 8 8 |x
@ i PAPA CRIOLLADORADA Papa Criolla 235|23,5| X X X 55 66 |69 10 10 10 10 |X
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 27,81 46,4 | X X X N/A 2 4 10 10 10 10 X
FRESAS CON CREMA Fresa 20,7 | 21,8 | X X NA | 2] 2 10 10 10 10 |X crema de leche
SOPA DE AVENA Carne para sopa 1,1 11 | X X X 70 88|74 10 10 10 10 [X
ATUN CON TOMATE CEBOLLAYY CILANTRO Atun en agua 341(341| X X X N/A 67 | 80 10 10 10 10 X
Q 8 ARROZ BLANCO Arroz 20,8 (20,8 | X X X 60 |80 |84 10 10 10 10 |X
% % CALABAZA GUISADACON ARVEJA VERDE Calabaza 20,6 | 22,9 | X X X 60 4 | 2 10 10 10 10 |X
‘“\3 é PURE DE PAPA CONPEREJIL Papa Pastusa 235261 | X X X 55 66 |69 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 27,8309 X X N/A 2 | 4 10 10 10 10 X
BANANO CON HELADO Banano comun, 20,7 1 29,6 | X X N/A |-18|-17( 10 10 10 10 [X helado
SOPADE CUCHUCO DECEBADA Carne para sopa 1,111 ] X X X 70 |90 (84| 9 9 9 9 IX
PIERNA DE POLLO ENSALSA DE NARANJA Pierna o colombina | 34,1 | 46,7 | X X X 80 88|86 10 10 10 10 |X
g ﬁ ARROZ CONPIMENTON Arroz 20,8 | 20,8 [ X X X 60 |[78|77| 9 9 9 9 |X
% 'g ENSALADA DELECHUGA, FRESA, Fresa 36,4 | 48,8 | X X x | N/A 5|5 10 10 10 10 X
g i PLATANO MADUROCOCIDO CON CANELA Platano Maduro 23,5|37,6 | X X X 55 |70|71] 9 9 9 9 |X
SORBETE DEMARACUYA Maracuya, 27,8 187,0| X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 [X
UVAS CON YOGURT Uva Isabella, 20,7 | 23,0 | X X NA | 2] 2 10 10 10 10 |X yogurth




'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT

Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCES(LOCCIO ALIMENTO TERMINADO
< 5 TEMPE
. Q LAVADOGBINFECCCOCCION -
=| 3 RATUR =01 OFOLOR BABORSPEC TperTasiLI
<8 8 veso TIEMP
I o W NOMBRE NOMBRE PESONETO| oy OEN LINI| .., ORSEDRVACIANES
SOPA DE PATACON Carne para sopa 11 (11| X X X 65 |90 |84 9 9 9 9 [X
MIX DE POLLO CONPAJARILLAEN Pollo Pechuga y pajarilla | 34,1 | 38,3 | X X X 70 8886 10 10 10 10 X
2|8 ARROZ CON PEREJIL Arroz 20,8 | 20,8 | X X X 65 |78|77| 9 | 9 | 9 | 9 |x
0 o
3 =) VERDURA CAMPESINA Arveja verde, 354 (525| X X X 55 5|5] 10 10 10 10 (X
o
= =
) z PAPA CRIOLLACHORREADA Papa Criolla 23,5| 23,5| X X X 60 (7071 9 9 9 9 |[x
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 2781371 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 X
MANZANA CONHELADO Manzana comun 20,7 | 24,4 | X X x| NA | 2| 2| 10 10 10 10 |X helado
SOPA DE FIDEOS Carne para sopa 1,1 [ 11 | X X X 65 (70|66 9 9 9 9 X
PIERNA DE POLLO ENSALSA BLANCA Pierna o colombina | 34,1 | 46,7 | X X X 70 |90 |84 | 10 10 10 10 X
& 8 TORTILLA DEESPINACA Espinaca, 27,6 359 X X X 65 |89 84| 9 9 9 9 |X
< o
% % ARROZ CON ARVEJAVERDE FRESCA Arroz 20,8 | 20,8 [ X X X 55 86|84 | 10 10 10 10 |X
o
= =
=2 z PAPA COCIDA CONCASCARA PAPA 235(235( X X X 60 |66 |70 9 9 9 9 X
SORBETE DE MANGO Mango comun, 27,8 | 557 X X x| NA | 2|2 10 10 10 10 |X
MELON CON LECHECONDENSADA Melon, 20,7 (41,4 X X x| NA | 3|3 10 10 10 10 |X CREMA DE LECHE
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto | 12,5 [ 12,5 | X X X 65 |88|69| 9 9 9 9 [X
CARNE DE RES ASADA Carne de Res 341|341 X X X 70 70 | 77| 10 10 10 10 |X
& Cr\Dl ARROZ BLANCO Arroz 20,8 20,8 | X X X 65 |88 |80 9 9 9 9 X
0 o
% %J TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena 20,9 27,1 | X X X N/A AMBIENTE 10 10 10 10 |X
o
= =
R | 2 PLATANO MADUROCOCIDO Platano Maduro 23,5(37,6 | X X X 60 [e66]70| 9 9 9 9 |Xx
JUGO DE LULO Lulo, 27,81 46,4 | X X x| NA | 2|2 10 10 10 10 |X
PAPAYA CON QUESODOBLE CREMA Papaya 20,7 |1 29,6 | X X X N/A 313 10 10 10 10 |X




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT
Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN PROCES(LOCCIO ALIMENTO TERMINADO
| & LAVADGBINFECCEOCCION JEME
=| 3 RATUR =01 OFOLOR BABORSPEC TperTasiLI
< 3 3 veso ’ ’ ’ TIEMP
A2 w NOMBRE NOMBRE forammtitoal - BRUTO OEN NIy, ORSFRVACIONFS
SOPA DE FIDEOS Carne parasopa | 1,1 | 1,1 /
PECHUGA DE POLLOGRATINADA Pollo Pechuga 34,1 | 42,6 //
Q 8 ARROZ ATOMATADO Arroz 20,8 | 20,8
< o
% % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca7 39,2 | 51,7 //
g = 7 //_—
N <_t' TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 23,5 | 37,6 T
JUGO DE MARACUYA Maracuya, 27,8 | 87,0 //
FRESAS CON QUESODOBLE CREMA Fresa 20,7 | 21,8 //
SOPA DE ARROZ Carne parasopa | 1,1 | 1,1 | X X 55| 88| 84 10 10 10 10 (X
ALBONDIGAS ENSALSA BOLOKESA Carne Molida 341 (341 | X X 65 66 | 70 9 9 9 9 |X
& S ESPAGUETIS Pasta Espaguetis | 20,8 | 20,8 X 40 (86|85 10 | 10 10 10 |X
0 o
% % TOMATE EN RODAJASCON OREGANO Tomate, 33,9 42,4 | X X X | NA 215 9 9 9 9 |[x
o
= =
S 2 PAPA SIN CASCARADORADA Papa Sabanera 23,5(29,4| X X X 50 |66|74]| 10 10 10 10 |X
SORBETE DE MORA Mora 27,8130,9| X X X | N/A 311 10 10 10 10 X
PAPAYA CON YOGURT Papaya 20,7 | 29,6 | X X NA | 2] 1 10 10 10 10 X yogurth
SOPA DE AVENA Carne parasopa | 1,1 | 11 [ X X X 65 [88|74| 10 | 10 | 10 | 10 |X
CARNE DE CERDOASADA CON PEREJIL Cerdo, lomo, 341|341 | X X X 70 67 /80| 10 10 10 10 X
N ARROZ BLANCO Arroz 20,8 | 20,8 | x X x 80 |solsa| 9 | 9 | 9 | 9o [x
Q o
% % ENSALADA FRIA DEREMOLACHA, Remolacha 20,3 | 25,4 | X X X 60 64 | 62 8 8 8 8 X
o
= =
J =4 PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 2351294 | X X X 66 66| 69| 10 10 10 10 X
SORBETE DE FRESA Fresa 27,8293 | X X x | N/A 2| 4 10 10 10 10 X
BANANO CON CREMADE LECHE Banano comun, 20,7 1 29,6 | X X x | N/A 212 10 10 10 10 [X




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT

Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN PROCES(LOCCIO ALIMENTO TERMINADO
| & LAVADGBINFECCEOCCION JEME
sl 3 RATUR 501 OROLOR BABORSPECTRermal0
<$ 3 veso TIEMP
I o W NOMBRE NOMBRE PESONETO| oy OEN LINI| .., ORSEDRVACIANES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 12,5 | 12,5 X X 80 90 | 84 9 9 9 9 (X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 34,1 | 46,7 X X 65 88|86 | 10 10 10 10 [X
& 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 20,8 1 20,8 | x X X 55 78 | 77 9 9 9 9 |X
0 o
% '-:'JJ ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 33,9 | 43,8 | X X X N/A 5|5 10 10 10 10 |X
o
= =
& 3:' PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 235|37,6 | X X X 60 70 | 71 9 9 9 9 (X
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 27,8 39,8 | X X X N/A 2| 4 10 10 10 10 |X
GRANADILLA Granadilla, 28,0 | 93,2 [ X X x | N/A AMBIENTH 10 10 10 10 X mandarina
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 1,1 11 | x X X 80 80 (88| 10 10 10 10 |x
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 341|341 | x X X 65 66 | 80 9 9 9 9 |Ix
@] 9 ARROZ BLANCO Arroz 20,8 | 20,8 | x x x 70 |75084| 9 | 9 | 9 | 9 |x
< o
o = GUACAMOLE Aguacate Lorena | 26,6 | 354 | x X x | N/A AMBIENTH 9 9 9 9 |Ix
o
= =
& | 2 YUCA DORADA Yuca 23,5 29,4 | x X X 60 |60|66[ 9 9 9 9 [x
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 27,8 | 33,6 | x X X N/A 212 9 9 9 9 |Ix
FRESAS CON HELADO Fresa 20,7 [ 21,8 | X X X N/A |-15]-10 9 9 9 9 |Ix helado
SANCOCHO Platano Verde 10,4 | 153 | X X X 80 90 | 84 9 9 9 9 (X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 20,8 120,8| X X X 65 88|86 10 10 10 10 X
Q C,\D, ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, 351 49,0 | x X X N/A 213 9 9 9 9 (X
o 04
% 'g CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne parasopa 34,1341 X X X 55 66 | 70| 10 10 10 10 |X
o
= =
N ey TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 23,5| 37,6 X X X 60 70 | 71 9 9 9 9 |X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 278|371 | X X x | N/A 2| 4 10 10 10 10 X
MANDARINA Mandarina, 28,0 | 40,0 | X X X N/A  AMBIENTH 10 10 10 10 |X




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT

Paaqina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
< ALIMENTO EN P'<Ub|:b’(. OCCIO TEMPE ALIMENTO TERMINADO
) LAVADCBINFECCCOCCION
< g § . ’ ’ ’ TIEMP RATUR =01 OFOLOR BABORSPEC TperTasiLI
LS w NOMBRE NOMBRE e BRSUTOEMANA 3 OEN NI, ORSFRVACIONFS
SOPA DE CUCHUCO DEMAIZ Carne para sopa 1,1 11 X X X 60 80|88 10 10 10 10 |x
CARNE DE CERDOGUISADA Cerdo 0,2 | 0,2 | x X X 70 66 | 80 9 9 9 9 |Ix
Q 8 ARROZ CON FIDEOS Arroz 24,7 | 25,4 | X X X 65 75184 9 9 9 9 |Ix
% % ZANAHORIA RALLADACON TOMATE PICADO Zanahoria 28,0 | 48,7 | x X X N/A AMBIENTH 9 9 9 9 |Ix
§ é PATACON DE PLATANOMADURO Platano Maduro 13,8 17,2 | x X X 80 60 66| 9 9 9 9 |x
SORBETE DE TOMATEDE ARBOL Tomate de arbol 14,1141 | x X X N/A 2|2 9 9 9 9 |Ix
PERA Pera, 01 | 01 | X X x| NA |-15]-10 9 9 9 9 |Ix
MONDONGO callo o menudo 01 | 0,1 | X X X 80 80|88 10 10 10 10 |x
PIERNA DE POLLO ALAS FINAS HIERBAS Pierna o colombina | 20,8 | 20,8 | x X X 65 66 | 80 9 9 9 9 |Ix
g Q ARROZ BLANCO Arroz 87,1 87,1 x X X 70 | 75|84 9 9 9 9 [x
% % ENSALADAPICO DEGALLO Cebolla cabezona | 20,3 |27,3| x X x| NA | 2|5 9 9 9 9 |Ix
] 3:' PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 0,202 ]| x X X 60 60 | 66 9 9 9 9 |x
SORBETE DE MORA Mora 3,0 | 47 | X X x| NA | 2|2 9 9 9 9 |Ix
MANZANA CONHELADO Manzana comun 0303 | x X x| N/A |-15(-10| 9 9 9 9 |x HELADO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, 16 | 2,6 | x X X 80 80|88 10 10 10 10 |x
SOBREBARRIGA ENSALSA CRIOLLA Sobrebarriga 2,5 | 50 | x X X 65 66 | 80 9 9 9 9 |Ix
2|8 ARROZ CON CILANTRO Arroz 28 | 28 | x X X 70 |75|84| 9 9 9 9 |x
% % ENSALADA DEESPINACA, MANZANA, Espinaca, 10,7 [ 12,6 | x X x| NA | 5] 2 9 9 9 9 |Ix
E) é PAPA EN CASQUITOSDORADA Papa Sabamera 02| 02| x % X 60 60 66| 9 9 9 9 |x
JUGO DE LULO Lulo, 341|341 | x X X N/A 212 9 9 9 9 |Ix
MELON CON QUESODOBLE CREMA Melon, 3,0 | 3,7 | x X X N/A |-15|-10] 9 9 9 9 |x queso




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2010

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO COCINA POPULAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ALBERTO BAEZ OPERADOR: CONSORCIO CORSINAPSIS FMM
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
< TEMPERATUR
9 LAVADO  PESINFECCION COCCION A ALIMENTO
'g % TERMINADO 1 coLoR | oOLOR SABOR | ASPECTO [CEPTABILIDA
< ® 's)
IO W NOMBRE NOMBRE pesonero| FESD) R o JONES
CAZUELA DE ARVEJAVERDE SECA Arveja seca, 10,7 | 10,7 | X X X 60 86 | 85 10 10 10 10 |X
PIERNA DE POLLO CONSALSA CRIOLLA Pierna o colombina | 28,9 | 39,6 | X X X 70 83 | 80 9 9 9 9 (X
Q ,Q, ARROZ CON FIDEOS Arroz 17,7 1 17,7 | X X X 80 80 | 77| 10 10 10 10 |[x
& | & ,
F 35 ENSALADA DE PEPINO,TOMATE Y CILANTRO Pepino Cohombro, | 28,7 | 37,0 | X X X N/A 2 5 9 9 9 9 |X
9 =
N 3:' PLATANO MADURO EN MONEDAS Platano Maduro 19,9276 | X X X 60 68 | 66 10 10 10 10 |X
SORBETE DEGUANABANA Guanabana, 23,8 (34,0 X X X N/A 1 3 10 10 10 10 [X
GRANADILLA Granadilla, 39,0 [ 39,0 | X X X N/A AMBIENTE 10 10 10 10 |X BANANO
SOPA DE CEBADAPERLADA Carne para sopa 0,9 09 | X X X 60 74 | 77 8 8 8 8 X
HAMBURGUESA DECARNE A LAS FINAS Carne Molida 28,9 (28,9 X X X 70 80 | 66 9 9 9 9 [x
2| 9 ARROZ BLANCO Arroz 17,7 | 17,7 | x X ) g0 |90 |es| 10| 10| 10| 10 |x
Q o
q
3 gy GUACAMOLE Aguacate Lorena | 22,4 29,8 | x X x | NA |AvBENTE| 9 9 9 9 [x
o
= =
g Z YUCA DORADA Yuca 19,9 [ 24,8 | X X X 60 65 | 68 | 10 10 10 10 |X
JUGO DE FEIJOA Feijoa, 23,8 [ 28,6 | X X X N/A 2 5 9 9 9 9 IX
FRESAS CON HELADO Fresa 17,6 | 18,5 | X X X NA |18 ]-15] 10 10 10 10 |X helado
SANCOCHO Platano Verde 8,9 | 13,0 | X X x 60 90 | 86 10 10 10 10 |X
ARROZ CON CILANTRO Arroz 17,7 | 17,7 | X X X 70 80 | 80 10 10 10 10 X
Q ,(\), ENSALADA DELECHUGA, TOMATE Y Lechuga comun, 29,7 (41,5 X X X 80 2 5 10 10 10 10 |X
Q o
N
F L'DJ CARNE DE RES COCIDAEN TROZOS Carne para sopa 289|289 | X X X N/A 66 | 80 10 10 10 10 X
9 =
2 z TAJADA DE PLATANOMADURO Platano Maduro 199 | 27,6 | X X X 60 68 | 66 | 10 10 10 10 |X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 23,8 31,7 X X X N/A 3|3 9 9 9 9 (X
MANDARINA Mandarina, 23,9 (341 | X X X N/A | AMBENTE | 10 10 10 10 |X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRE Y APELLIDOS

ALBERTO BAEZ

O DE DOCUMEMNCC

SUMENTO DE IDENTIDAD: 79991937

CARGO RESPONSABLE DEL SERVICIO




SR TARA BF INTEGRACIN SO

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

"B B000TADe. FORMATO ACOMPANAMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION MENSUAL

Codigo: FOR-PSS-248

Version: 1

Fecha: Memo 1202303942 - 20/1212023

Pagina: 1de 5

SUBDIRECCION LOCAL: TUNJUELITO

|SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNTARIO

|UNIDAD OPERATIVA: EL CARMEN

DIRECCION: CALLE 48 A SUR #28-57 |TELEFONO.GO|8088938
OPERADOR: COPORACION PARA ELDESARROLLO SOCIAL SINAPSIS CORPSINAPSIS
FECHA: ENERO: 02/01/2024 |FEERERO. 03/02/2024 |MARZO: 01/03/2024 ABRIL: 04/04/2024 MAYO: |JUN|O: JuLio:
(dd/mm/aa) AGOSTO: |SEF’TIEMBRE. OCTUBRE: NOVIEMBRE: |DIC\EMBRE
FECHA UNO (1) CONCEPTO SANITARIO 20/11/2023 CONCEPTO PORCENTAJE DE No.
(ceimmiaaas) FavoraBLE | FOUENIRET | 915(p0n, AS025064090  [susrep SUR
FECHA DOS (2) CONCEPTO SANITARIO CONCEPTO PORCENTAJE DE No.
(dd/mmaaaa) CUMPLMIENTO ACTA: SUBRED
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
1. INFRAESTRUCTURA En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic OBSERVACIONES
C/NC|[C/NC|[C/NC|C/NC|[C/NC|[C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC
ina | ona | ona | oona | oona | ouna | oyna | ona | oona | ona | e | oina
El establecimiento estd ubicado en sitio seco, no inundable y|
14 |terreno de faci drenaje. No existen riesgos de contaminacion para| c c c
. el servicio de alimentos debido a las condiciones sanitarias de los
alrededores de la edificacién
1.2 |Las dreas del servicio de alimentacion se encuentran sefializadas C C [ c
Las instalaciones estan protegidas contra entrada de polvo, lluvia,
43 |suciedad, otros contaminantes y el ingreso de plagas y animales| c c c
> |domésticos. Los sifones o rejilas de drenaje se encuentran
asegurados y en buen estado.
Las ventanas y puertas, son de material que no generan sustancias
téxicas, resistentes, no porosas y con acabados libres de grietas o|
1.4 |defectos que dificulten la limpieza y desinfeccion. Los vidrios se| C c c c
encuentran en buen estado, cubiertos con pelicula de seguridad o
algin elemento para prevenir al estallido.
Cuenta con ventilacién directa o indirecta sin generar incomodidad
del personal, previene la condensacion del vapor, polvo y facilita la
15 |remocion del calor. Las aberturas se encuentran protegidas con| C c c c
mallas anti-insectos (anjeo) en buen estado, de material no|
corrosivo y facilita su limpieza.
Tos pisos, paredes y [echos son de maleriales que no generan
toxicas, tentes, no porosos,
absorbentes, no deslizantes y con acabados libres de grietas o
1 |defectos que dficulten la limpieza y desinfeccion. Cuenta con| c c c
®|uniones redondeadas piso-pared y pared-pared de las areas de|
preparacion y almacenamiento de alimentos. Los pisos se
mantienen sin exceso de humedad. Asi mismo; las estructuras
cumplen con lo descrito.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
2. PLAN DE SANEAMIENTO En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul Ag | Sep | Oct | Nov | Dic OBSERVACIONES
C/NC[C/NC[C/NC[C/NC[C/NC|[C/NC|[C/NC|[C/NC|[C/NC[C/NC|[C/NC|[C/NC
ina | oina | ona | oA | ona | ona | ona | oina | oiNa | iNa | e | oina
La unidad operativa cuenta con plan de saneamiento ajustado
a la unidad operativa y actualizado con los programas
2.1 |establecidos tales como manejo de agua, limpieza y| C [} [} [}
desinfeccién, control de vectores y manejo de residuos
solidos.
Se i los p del plan de
2.2 |saneamiento y se verifican el correcto diligenciamiento de los [} c [} [}
formatos.
2.3 |Elagua utilizada en el establecimiento es potable C c [ c
El suministro de agua y su presion es adecuado para todas
24 | |as operaciones . € . €
Cuenta con tanque de almacenamiento de agua potable, el
25 |agua esta en constante circulacion. (acueducto-tanque-puntos | ¢ c c c
suministro)
26 |Elanque de amacenamiento de agua esté protegidoy es de | c c c
3 capacidad suficiente para un dia de operacion.
Se limpia y desinfecta periédicamente (minimo cada 6
meses), Control de lavado de tanques de almacenamiento de
2.7 |agua.(Verificar la autorizacién de la empresa para realizar esta | ¢ c c c
actividad, el certificado de mantenimiento del tanque, con las
respectivas fichas técnicas de los productos utilizados)
La unidad operativa cuenta con canecas con tapa y bolsa de
2.8 |color de acuerdo a los residuos generados y son removidos c c c c
del area del servicio de alimentacion frecuentemente.
La unidad operativa cuenta con area de almacenamiento
20 temporal de residuos sélidos, en buenas condiciones higiénico c N c c
3 sanitarias y debidamente separada del servicio de
Existe area exclusiva para los productos quimicos utilizados
210 icdas) y ol el e ]|
g escobas, traperos y recogedores, los productos quimicos se

encuentran debidamente rotulados y bajo llave.
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pegine 2405
211 |No se observan combustibles liquidos dentro de la unidad
; A c c c c
operativa (gasolina, alcohol)
Control de Fumigacion. (relacionar la fecha de fumigacion, si
212 |se realizé esta actividad de acuerdo a necesidad de la unidad | C c c c
operativa)
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
3. APORTE ALIMENTARIO En Feb Mar Abr May | Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic OBSERVACIONES
CINC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|[C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC
/NA | INA | INA | /NA | INA | /NA | INA | /NA | INA | /NA | INA | /NA
34 |Efpersonal manipulador cumple el ciclo de minutas establecido por| c c .
- |1a SDIS para los participantes
Los i de alimentos se por e
3.2 |profesional Nutricionista-Dietista a cargo del servicio asegurando el| G c c c
aporte nutricional establecido en la minuta patron
En la unidad operativa las porciones se sirven de acuerdo a lo
3.3 |estipulado en la minuta patrén por grupo de edad (aplicar formato| G c c c
inspeccién plan de muestreo de porciones servidas).
Las caracteristicas organolépticas de los alimentos cumplen con
34 |los criterios establecidos por la SDIS (aplicar formato evaluacion de| G c c c
caracteristicas organolépticas).
El personal manipulador conoce y estd pendiente de solicitar el
35 | Reporte asistencia de participantes y tipo de dieta cuando aplique. | NA | NA | NA | NA
ET personal manipulador Gonoce & implementa ol Listado de Dietas
ido por el i cuando _aplique,
36 |oartiendo del estado nutricional y patologias especificas del| NA | NA [ NA | NA
BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
4. PERSONAL MANIPULADOR En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ag | Sep | Oct | Nov | Die OBSERVACIONES
cINC|c/NCc|ciNe|c/Ne |c/NC| /NG| ciNe | c/Ne [c/Ne|CiNe|ciNe | crine
INA | INA | INA | INA [ /NA | /NA | INA | INA | /NA | /NA | INA | INA
El personal manipulador de alimentos tiene certificado médico y
4.1 |controles pericicos vigentes, asi como, Hoja de Vida actualizada| G c c c
entregada inmediatamente llegue a la unidad operativa
Se toman las medidas necesarias con las personas que se sepa o)
42 |sospeche que padezca de enfermedad susceplbe de transmitirse| c c .
2 |por los alimentos, o que presente heridas infectadas, irfitaciones
cuténeas o diarrea.
El contralista cuenta con registros que cerfiiquen un plan de
4.3 |capacitacién continuo y permanente para el personal manipulador| G c c c
de alimentos.
Los manipuladores de alimentos cuentan con las evidencias que
i itacion continuo y acorde a
44 |1a Resolucion 2674 de 2013 y se garantizan que esta formacion| C c c c
sea minimo de 10 horas anuales.
45 |Los menipuladores de alimentos utiizan uniforme  completo, de| c c .
3| color claro, limpio y calzado cerrado.
Los manipuladores hacen uso permanente y adecuado de los
4 |clementos de proteccion (gorr, tapabocas desechable, acorde alal c c c
6 |normatividad vigente.) durante Ia realizacion de las actividades a
cargo.
47 |Les menos de los manipuiadores se encuentran limpias y sin| c c .
7 |joyas; las uhias estan cortas y sin esmalte.
Los empleados evitan précticas como comer, beber, o fumar en las
48 |éreas de almacenamiento, preparacién, servido o en donde exista| G c c c
riesgo de contaminacién del alimento.
Los manipuladores se favan y desinfectan las manos de acuerdo al
4.9 |protocolo de lavado de manos en cada cambio de actividad y antes| G c c c
de entrar en contacto con los alimentos.
Se observa que todo el personal que ingresa al senvicio de|
410 |alimentacién cuenta con elementos de proteccion como gorro,| G c c c
tapabocas y bata.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
5. RECIBO En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Ju | Ag | sep | oct | Nov | Dic OBSERVACIONES
CINC|C/NC|C/NC|C/NC|C/NC|[C/NC|C/NC|C/NC|CINC|C/NC|C/NC|C/NC
/NA | INA | INA | /NA | /NA | /NA | /NA | /NA | INA | /NA | INA | /NA
54 |Los aimentos se reciben en un lugar limpio y en condiciones aue| c c c
-1 |eviten su contaminacién, alteracién y dafios fisicos.
Durante el de d de alimentos desde el
52 |Durante el proceso de descargue de alimentos desde el carro| c c .

transportador se evita el contacto de estos con el piso.
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o
RIS E—
Se inspeccionan los alimentos & insumos, para_delerminar si
cumplen con las especificaciones  establecidas en las fichas
53 |técnicas. Se realiza verificacion de la calidad y cantidad de los| G c c c
alimentos recibidos. Se revisa el rotulado de los alimentos segdn
normatividad vigente.
Se verifican las temperaturas de los alimentos de alto riesgo|
54 |durante el recibo ( 4 °C +- 2°C) y se revisa la fecha de| C c c c
vencimiento de los productos.
55 |Se verfica e peso de los alimentos recibidos empleando las| c c c
-5 |basculas y realizando el conteo oportuno.
Se devuelven los alimentos que no cumplen con las
56 |especificaciones establecidas en las fichas técnicas y se realiza la|  C c c c
anotacion pertinente en la remision
Se realiza el diligenciamiento del formato de Recepcion de|
57 alimentos. c c c c
Se cuenta con los elementos necesarios y en buen estado para la|
58 |recepcion de alimentos (bascula, gramera, termémetro y| C c c c
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ag | Sep | Oct | Nov | Dic
6. ALMACENAMIENTO OBSERVACIONES
c/nc|cine|cine|cine|erne|cine|cine |cine | cine |cine [cine | cine
INA | /NA | /NA | /NA | /NA | INA | INA | INA | INA | INA | INA | /NA
Los alimentos de alto riesgo microbiologico (lacleos y carnicos elc.)
6.1 |son almacenados en un tiempo no mayor a 10 minutos asegurando| G c c c
cadena de frio, temperatura méxima 6 °C.
62 |El érea de amacenamiento se mantiene limpia, protegida de| c c c
- insectos o elementos que puedan contaminar los alimentos.
Se almacenan los productos de acuerdo con las caracteristicas de|
6.3 |los mismos en sitios adecuados que eviten su contaminacién y| C c c c
alteracion.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
ALMACENAMIENTO EN SECO En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ag | Sep | Oct | Nov | Dic OBSERVACIONES
cinc|cine|cine|cine|crne|cine|cine |cine |cine |cine [cine | cine
INA | /NA | INA | INA | INA | INA| INA | INA | INA | INA | INA | /NA
64 |Se realiza aseo y desinfeccion semanal del cuarto de| . B .
4 | aimacenamiento para evitar Ia presencia de plagas.
Existen estantes suficientes y en buen estado para el
almacenamiento de los productos y se facilta su limpieza y
6.5 |cireulacion de aie, los alimentos estan dispuestos sobre palés o . . .
5 |tarimas limpias y en buen estado, elevadas del piso por lo menos
15 centimetros de manera que se permita Ia inspeccién, limpieza y|
fumigacin, si es el caso.
Se utilizan envases y recipientes apropiados para almacenar los
6o |dlimentos, confiriendo una proteccién apropiada contra lal c c c
“© | contaminacién cruzada, estos recipientes estan limpios y|
desinfectados antes de su uso.
6.7 Los productos en almacenamiento estan rotulados con nombre, c c c c
-7 |fecha de vencimiento, lote cuando aplique.
6o |5 leva o formato control de primeras eniradas y primeras salidas| . . .
8| con e fin de garantizar Ia rotacién de los productos.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
REFRIGERACION, CONGELACION Y DESCONGELACION En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ag | Sep | Oct | Nov | Dic OBSERVACIONES
cinc|cine|cine|eine|ernc|crnc|cine|cine|cine|cine|cine|cine
/NA | /NA | INA | INA | INA | INA | INA | INA | INA | INA | INA | TNA
6o |La capacidad del equipo os suficente para la frecusncia o . . .
9 | necesidad de los alimentos que llegan.
Los equipos de Y Congelacion se
610 [funci para entre 0°Ca4Cy| ¢ c c c
Congelacién debe ser -18°C o menor.
Los equipos de refrigeracion o congelacion se encuentran ubicados
6.11 |aislados de las zonas de coccién para evitar el aumento de la C Cc C Cc
del equipo.
612 |Selavan y desinfectan los equipos, cada 8 dias. c c c c
Los equipos de refrigeracion y/o e
613 |organizados; En congelacion: cames crudas, en refrigeracion:| G c c c
lécleos, cames crudas en refrigeracion, frutas y verduras
Se regisira en el formato Control de temperatura de equipos de
6.14  |refrigeracion y control de temperaturas de equipos de congelacion| G c c c
Ia temperatura de los alimentos 3 veces durante ol dia
6.45 |Los almentos se almacenan en su empaque original o protegidos| c c c
15| adecuadamente, asegurando el registro de la fecha de vencimiento.
Los productos caricos se llevan a refrigeracion o congelacion
616 |inmediatamente se reciben ¢ ¢ ¢ ¢
Los alimentos que requieren refrigeracion se almacenan a una
817 | iemperatura menor de 6°C. c c c ¢
64 |Los recipientes o empaques en donde se mantienen los alimentos| . . .
18 | congelados permanecen tapados y rotulados.
Se realiza ol proceso de descongelacion a una velocidad controlada
619 |Para evitr el desarollo de microorganismos pasando los alimentos| c c c
19| congelados a refrigeracion por un tiempo estimado de 24 horas
antes de su preparacion.
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7.

PREALISTAMIENTO, PREPARACION ,COCCION, SERVIDO Y
DISTRIBUCION

NIVEL DE CUMPLIMIENTO

En Feb

Mar

May | Jun

Jul

Ag | sep | oct

Nov

Die OBSERVACIONES

C/NC|C/NC
I NA INA

C/NC
I NA

C/NC
INA

C/NC|C/NC
I NA INA

C/NC
I NA

CI/NC|C/NC|C/NC
INA I NA INA

C/NC
I NA

C/NC
INA

71

Las operaciones de produccién se realizan en orden secuencial y
continuamente, con el fin de que no se produzcan retrasos
indebidos que permitan el crecimiento de microorganismos.

72

El personal manipulador utilizar la asistencia por grupo de edad
para calcular la cantidad de alimentos que debe utilizar para cada
preparacion, evitando pérdidas de alimentos.

73

El personal manipulador realiza el diligenciamiento oportuno del
formato control de entrada y salida de alimentos.

74

El personal manipulador de alimentos verifica la fecha de|

y las i fisicas y optimas
de los alimentos que van a ser preparados o entregados sin previa
coccidn.

75

El personal manipulador de alimentos realiza la desinfeccion de las
materias primas y utensilios antes de incorporarlos al proceso
segun la tabla de solucion desinfectante del plan de saneamiento y
se diligencia el formato pertinente.

76

Se evita que los alimentos se manipulen por espacios superiores a
30 minutos en las temperaturas de riesgo, (>6°C y <60°C).

77

Los alimentos ( lacteos, jugos, ensaladas, carnes frias) que no
requieren coccion, se mantienen en recipientes o empaques
protegidos antes de ser servidos y a una temperatura menor a 6°C

78

El personal manipulador realiza el diligenciamiento oportuno del
formato Preparacion de alimentos.

79

El personal manipulador manipula con utensilios adecuados
evitando el contacto directo con las manos

El personal manipulador hace lavado y desinfeccion de las
superficies, equipos y menaje utilizados antes y después de cada
proceso.

En un lapso de tiempo no mayor a 5 minutos se trasladan los
alimentos preparados desde el sitio de coccion hasta el area de
servido ylo distribucin.

El personal manipulador durante el servido y distribucion a los
participantes cumple con las porciones establecidas por la SDIS
segin grupo etario y tipo de dieta ofrecida aplicando los
conocimientos  adquiridos  durante  la  socializacion  de
Estandarizacion de porciones dada por el operador a cargo del
personal manipulador de alimentos.

Durante la las de las frias
se mantienen en un rango menor o igual 6°C y las preparaciones
calientes se mantienen en una temperatura mayor a 60°

En el comedor el personal manipulador de alimentos hacen usol
permanente y adecuado de los elementos de proteccion (gorro,
tapabocas desechable) y tiene un trato respetuoso y amable hacia
los participantes y profesionales.

8. EQUIPOS Y UTENSILIOS

NIVEL DE CUI

IMPLIMIENTO

En Feb

Mar

May | Jun

Jul

Ag | sep | oct

Nov

Dic OBSERVACIONES

C/NC|C/NC
I NA I NA

C/NC
I NA

C/NC
I NA

C/NC|C/NC
I NA I NA

C/NC
I NA

CI/NC|C/NC|C/NC
I NA I NA I NA

C/NC
I NA

C/NC
I NA

8.1

Los equipos, superficies, mesas y mesones empleados en el
manejo de alimentos contacto directo con el alimento son de
material sanitario, de facil limpieza y desinfeccion, no tienen
pinturas u otro tipo de material desprendible que represente un
riesgo para la inocuidad del alimento. Los equipos del servicio de

se en Optimas de aseo y|
desinfeccion. La unidad operativa cuenta con los equipos, utensilios
y menaje para prestar el servicio.

8.2

Los elementos de cocina, se mantienen limpios y organizados. El
proceso de limpieza, desinfeccion y secado del menaje se realiza
de acuerdo con lo establecido en el plan de saneamiento de la
unidad operativa. Verifique que no se utilice toallas de tela para el
secado. EI menaje se encuentra en un recipiente o espacio
adecuado en buenas condiciones higiénico sanitarias.

8.3

Antes de iniciar la distribucion de cada tiempo de comida el
personal de servicios generales garantiza que el espacio para que
los participantes consuman los alimentos (rea de consumo),
mesas y sillas estén limpias y organizadas para los participantes.

8.4

El proceso de descomide se realiza segun las indicaciones del 4rea
ambiental, garantizando un correcto destino final.

FECHA UNO (1) DE FUMIGACION

(dd/mm/aaaa) 30/01/2024

EMPRESA

FUMINDUSTRIAL

CONCEPTO
SANITARIO

FAVORABLE

FECHA DEL CONCEPTO
EMPRESA (ddimm/aaaa)

8/03/2023

FECHA DOS (2) DE FUMIGACION
(dd/mm/aaaa)

EMPRESA

CONCEPTO
SANITARIO

FECHA DEL CONCEPTO
EMPRESA (ddimm/aaa)

FECHA UNO (1) LAVADO DE TANQUE DE 30/01/2024

AGUA (dd/mm/aaaa)

EMPRESA

FUMINDUSTRIAL

CONCEPTO
SANITARIO

FAVORABLE

FECHA DEL CONCEPTO
EMPRESA (ddimm/aaa)

8/03/2023

FECHA DOS (2) LAVADO DE TANQUE DE

AGUA (dd/mm/aaaa)

EMPRESA

CONCEPTO
SANITARIO

FECHA DEL CONCEPTO
EMPRESA (ddimm/aaa)
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OBSERVACIONES

REGISTRAR NOMBRE Y FIRMA CADA MES

Nombre Profesional: JESSICA GAMBOA Firma: Nombre Responsable o ALBERTO BAEZ GARCIA | Firma:
Nombre Profesional: JESSICA GAMBOA Firma: Nombre Responsable o ALBERTO BAEZ GARCIA | Firma:
Nombre Profesional: JESSICA GAMBOA Firma: Nombre Responsable o ALBERTO BAEZ GARCIA | Firma:
Nombre Profesional: JESSICA GAMBOA Firma: Nombre Responsable o ALBERTO BAEZ GARCIA | Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
Nombre Profesional: Firma: Nombre Responsable o Firma:
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SUBDIRECCION LOCAL: TUNJUELITO

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: EL CARMEN

DIRECCION: CALLE 48 A SUR # 28-57

TELEFONO: 3204758094

OPERADOR: CORPSINAPSIS

(dd/mm/aa) AGOSTO: 01/08/2023

FECHA: ENERO: _NA

FEBRERO: NA

MARZO: NA

SEPTIEMBRE: 01/09/2023

ABRIL: 27/04/2023

OCTUBRE: 06/10/2023

MAYO: 30/05/2023

NOVIEMBRE:01/11/2023

JUNIO: _9/06/2023

JULIO: 120/7/2023

DICIEMBRE: 02/12/2023

NIVEL DE CUMPLIMIENTO

1. APORTE ALIMENTARIO En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov. Dic OBSERVACIONES
C/NC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NC/|C/NC/|CI/NC/|C/NC/|C/NC/
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El personal manipulador cumple el ciclo de minutas establecido por|
11 la SDIS para los participantes NA NA NA c c c c c c c c c
Los de alimentos se por el
1.2 |profesional Nutricionista-Dietista a cargo del servicio asegurando elf NA NA NA c c c c c c c c c
aporte nutricional establecido en la minuta patron.
En la unidad operativa las porciones se sirven de acuerdo a lo
13 en la minuta patron por grupo de edad (aplicar formato| NA NA NA c c c c c c c c c
inspeccion plan de muestreo de porciones servidas).
Las caracteristicas organolépticas de los alimentos cumples con los
1.4 |criterios establecidos por la SDIS (aplicar formato evaluacion de| NA NA NA c c c c c c c c c
caracteristicas organolépticas).
15 |E! personal manipulador conoce y esta pendiente de soliitar el
Reporte asistencia de participantes y tipo de dieta cuando aplique. NA | NA | NA c c c c c c c c c
El personal manipulador conoce e implementa el Listado de Dietas
16 or el cuando aplique, partiendo| NA NA NA Cc Cc Cc Cc C C C C C
del estado nutricional y patologias especificas del participante
BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic
2. PERSONAL MANIPULADOR Ol IONES
C/NC/|C/NC/|C/NCI/|CI/NC/|C/NC/|C/NCI/|CI/NC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NCI/|C/NC /|
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El personal manipulador de alimentos tiene certificado médico y|
2.1 |controles periédicos vigentes, asi como, Hoja de Vida actualizada] NA NA NA [} [} [} [} [} [} [} C C
entregada inmediatamente llegue a la unidad operativa
Se toman las medidas necesarias con las personas que se sepa o
22 que padezca de suceptible de por|
los alimentos, 0 que presente heridas infectadas, iritaciones| NA NA NA c c c c c c c c c
cutaneas o diarrea.
El contratista cuenta con registros que certifiquen un plan de|
23 itacion continuo y para el personal i NA NA NA c c c c c c c c c
de alimentos.
Los manipuladores acreditan constancias vigentes de asistencia a
24 | cursos o capacitacion en higiene y proteccién de alimentos NA NA NA c c c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Los manipuladores de alimentos utilizan uniforme completo, del
25 | color claro, impio y calzado cerrado NA | NACfONA L C ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Los manipuladores hacen uso permanente y adecuado de los
2.6 |elementos de proteccion (gorro, tapabocas) durante la realizacion| NA NA NA [} [} [} [} [} [} [} C C
de las a cargo.
Las manos de los manipuladores se encuentran limpias y sin joyas;
27 |as ufias estan cortas y sin esmalte. NA NA NA c c c c c c c c c
Los empleados evitan précticas como comer, beber, o fumar en las}
2.8 |areas de almacenamiento, preparacién, servido o en donde existal NA | NA [ NA | c c c c c c c c c
riesgo de contaminacion del alimento.
Los manipuladores se lavan y desinfectan las manos de acuerdo al
2.9 |protocolo de lavado de manos en cada cambio de actividad y antes| NA NA NA c c c c c c c c c
de entrar en contacto con los alimentos.
Se observa que todo el personal que ingresa al servicio de|
2.10 |alimentacién cuenta con elementos de proteccién como gorro,| NA NA NA c c c c c c c c c
tapabocas y bata.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Ju Ag | sep | oct | Nov | Dic
3.RECIBO OBSERVACIONES
C/NC/|C/NC/|C/NCI/|C/NC/|C/NC/|C/NC/|CI/NC/|C/NC/|C/NC/|CI/NC/|C/NCI|C/NC /|
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Los alimentos se reciben en un lugar limpio y en condiciones quel
31 |eviten su contaminacion, alteracion y dafios fisicos. NA | NA | NA c c c c c c c c c
Durante el proceso de descargue de alimentos desde el carro
32 |iransportador se evita el contacto de estos con el piso. NA | NA | NA c c c c c c c c c
Se inspeccionan los alimentos e insumos, para_determinar si
3.3 |cumplen con las especificaciones establecidas en las fichas| NA NA NA Cc Cc Cc Cc Cc Cc C [ [
técnicas
Se verifican las temperaturas de los alimentos de alto riesgo durante|
3.4 el recibo (4 °C +- 2°C) y se revisa la fecha de vencimiento de los] NA | NA | NA c c c c c c c c c
Se verifica el peso de los alimentos recibidos empleando las
35 |pasculas y realizando el conteo oportuno. NA | NA | NA c c c c c c c c c
Se devuelven los alimentos que no cumplen con las
3.6 |especificaciones establecidas en las fichas técnicas y se realiza la] NA NA NA Cc Cc Cc Cc Cc Cc C C C
anotacion pertinente en la remision
Se realiza el diligenciamiento del formato de Recepcion de|
37 alimentos. NA NA NA [ [ C c c c c c c




NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En Feb Mar | Abr | May | Jun Jul Ag sep | oct [ Nov Dic
4. ALMACENAMIENTO OBSERVACIONES
c/Nc/|cincr|ciNe/|ciNe/fciNeifcine/|ciNe/|cINe/|c/NC/|ciNe/|ciNe/|ciNe
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Los alimentos de alto riesgo microbiolégico (lacteos y carnicos etc.)|
4.1 |son almacenados en un timpo no mayor a 10 minutos asegurando| NA NA NA c c c c c c C c c
cadena de frio, temperatura maxima 6 °C.
42 |E! &rea de amacenamiento se mantiene limpia, protegida del
insectos o elementos que puedan contaminar los alimentos. NA NA NA ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Se almacenan los productos de acuerdo con las caracteristicas de|
4.3 |los mismos en sitios adecuados que eviten su contaminacion y| NA NA NA c c c c c c c c c
alteracion.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul Ag | sep | oct | Nov | Dic
ALMACENAMIENTO EN SECO Ol IONES
C/NC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NC/|C/NC/|CI/NC/|C/NC/|C/NC/
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Se realiza aseo y desinfeccion semanal del cuarto de|
44 almacenamiento para evitar la presencia de plagas. NA NA NA c c c c c c c c c
Existen estantes suficientes y en buen estado para el
almacenamiento de los productos y se facilita su limpieza y|
circulacion de aire, los alimentos estan dispuestos sobre palés o
45 tarimas limpias y en buen estado, elevadas del piso por lo menos 15 NA NA NA c c c c c c c c c
centimetros de manera que se permita la inspeccion, limpieza y|
fumigacion, si es el caso.
Se utilizan envases y recipientes apropiados para almacenar los|
alimentos, confiriendo una proteccién apropiada contra  Ial
46 | contaminacion, estos recipientes estan limpios y desinfectados| NA | NA [ NA c c c c c c c c c
antes de su uso.
47 Los productos en almacenamiento estan rotulados con nombre,|
fecha de vencimiento, lote cuando aplique. NA | NA | NA c c c c c c c c c
45 |S¢ lleva control de primeras entradas y primeras salidas con el fin
de garantizar la rotacion de los productos. NA | NA | NA c c c c c c c c c
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En Feb Mar | Abr | May | Jun Jul Ag Sep | oct | Nov Dic
REFRIGERACION, CONGELACION Y DESCONGELACION OBSERVACIONES
c/nc/|cincr|cine/|ciNe/fciNei|cine/|ciNe|cINe/|ciNe/|ciNec/|ciNel|ciNe
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
La capacidad del equipo es suficiente para la frecuencia o
49 |necesidad de los alimentos que llegan. NA | NA | NA c c c c c c c c c
Los equipos de 6n y C 5
4.10 [funcionando correctamente entre 0°C a 4°C y Congelacion hasta -| NA NA NA Cc Cc Cc Cc C C C C C
25,
Los equipos de 6n o 6n se ubicados|
4.11 |aislados de las zonas de coccion para evitar el aumento de la] NA NA NA Cc Cc Cc Cc C C C C C
del equipo.
4.12 |Selavan y desinfectan los equipos, cada 8 dias. NA NA NA Cc Cc C C C C C C C
Los equipos de 6n ylo 6n se
4.13 |organizados; En congelacion: carnes crudas, en NA NA NA c c c c c c c c c
lacteos, carnes crudas en refrigeracion, frutas y verduras
Se registra en el formato Control de temperatura de equipos de
4.14 6n y control de de equipos de onlal NA NA NA c c c c c c c c c
temperatura de los alimentos 3 veces durante el dia
Los alimentos se almacenan en su empague original o protegidos|
415 | adecuadamente, asegurando el registro de la fecha de vencimiento, | NA | NA | NA c c c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Los productos cérnicos se llevan a 6n o
416 inmediatamente se reciben NA NA NA ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Los alimentos que requieren refrigeracién se almacenan a unal
417 | temperatura menor de 6°C. NA NA NA c c c c c c c c c
Los recipientes o empagues en donde se mantienen los alimentos|
418 | ongelados permanecen tapados y rotulados. NA NA NA c c c c c c c c c
Se realiza el proceso de descongelacion a una velocidad
para evitar el desarrollo de microorganismos pasando los alimentos|
419 | congelados a refrigeracion por un tiempo estimado de 24 horas| NA | NA | NA c c c c c ¢ ¢ c c
antes de su preparacion.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
5. PREALISTAMIENTO, PREPARACION ,COCCION, SERVIDO Y En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic OBSERVACIONES
DISTRIBUCION
C/NC/|C/NC/[C/NC/|C/NC/|C/NC/|C/NC/|C/NC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NC/|C/NC/|
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Las operaciones de produccion se realizan en orden secuencial y|
51 |continuamente, con el fin de que no se produzcan retrasos| NA NA NA c c c c c c c c c
que permitan el e
El personal maipulador utiizar la asistencia por grupo de edad paral
5.2 |calcular la cantidad de alimentos que debe utilizar para cadal] NA NA NA Cc Cc Cc Cc Cc Cc Cc Cc Cc
preparacion, evitando pérdidas de alimentos.
El personal manipulador realiza el diligenciamiento oportuno del
53 |formato control de entrada y salida de alimentos NA | NA | NA c c c c c c c c c
El personal manipulador de alimentos verifica la fecha de|
vencimiento y las caracteristicas fisicas y organolépticas optimas del
54 |ios alimentos que van a ser preparados o entregados sin previa| NA NA NA c c c c c c c c c
coccion.
El personal manipulador de alimentos realiza la desinfeccion de las
materias prim nsilios ant incorporarlos al pr in
55 |materias primas y utensilios antes de incorporarlos al proceso segunf NA NA c c c c c c c c c

la tabla de solucién desinfectante del plan de saneamiento y se

diligencia el formato pertinente.




Se evita que los alimentos se manipulen por espacios superiores a
56 |30 minutos en las temperaturas de riesgo, (>6°C <60°C). NA | NA | NA c c c c c c c c c
Los alimentos ( lacteos, jugos, ensaladas, carnes frias) que no|
5.7 |requieren coccion, se en i o NA NA NA c c c c c c c c C
protegidos antes de ser servidos y a una temperatura menor a 6°C
g |E! personal manipulador realiza el diigenciamiento oportuno del
formato Preparacion de alimentos. NA NA NA c c c c c c c c c
59 |E! personal manipulador manipula con utensiios adecuados|
evitando el contacto directo con las manos NA NA NA ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
El personal manipulador hace lavado y desinfeccion de las|
5.10 [superficies, equipos y menaje utilizados antes y despues de cadal] NA NA NA C C C Cc Cc Cc Cc Cc Cc
proceso.
En un lapso de tiempo no mayor a 5 minutos se transladan los|
5.11 |alimentos preparados desde el sitio de coccién hasta el area de|] NA NA NA C C C Cc Cc Cc Cc Cc Cc
servido y/o distribucion.
El personal manipulador durante el servido y distribucion a los|
participantes cumple con las porciones establecidas por la SDIS|
segin grupo etario y tipo de dieta ofrecida aplicando los|
512 conocimientos  adquiridos  durante  la  socializacion  de| NA NA NA c c c c c c c c c
Estandarizacion de porciones dada por el operador a cargo dell
personal manipulador de alimentos.
Durante la distril las de las frias|
5.13 |se mantienen en un rango menor o igual 6°C y las preparaciones| NA NA NA C C C Cc Cc Cc Cc Cc Cc
calientes se mantienen en una temperatura mayor a 60°C.
En el comedor el personal manipulador de alimentos hacen uso|
permanente y adecuado de los elementos de proteccion (gorro,|
514 y tiene un trato respetuoso y amable hacia los| NA NA NA c c c c c c c c c
participantes y profesionales.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic
6. EQUIPOS Y UTENSILIOS OBSERVACIONES
C/NC/|C/NC/|C/NCI/|CI/NC/|C/NC/|C/NCI/|CI/NC/|C/NC/|C/NC/|CINC/|C/NCI/|C/NC /|
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Las mesas y mesones empleados en el manejo de alimentos tienen
6.1 |superficies lisas, el personal manipuladoar de alimentos limpia y| NA NA NA c c c c c c c c c
segun el plan de
62 |La unidad operativa cuenta con los equipos, utensiios y menaiel
para prestar el servicio. NA NA NA c c c c c c c c c
Antes de iniciar la distribucion de cada tiempo de comida el personal
63 |de sewicios generales garantiza que el espacio para que los|
participantes consuman los alimentos, mesas y sillas esten limpiasy| N NA NA c c c c c c c c c
nizadas para los
El proceso de descomide se realiza seg(in las indicaciones del areal
64 | ambiental, garantizando un correcto destino final NA | NA | NA c c c c c c c c c
OBSERVACIONES

segun la vista del hospital del dia 20 de noviembre se realizan los ajustes y requermientos solictados
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OBJETIVO

Realizar acompafiamiento a los procesos de recibo, almacenamiento, preparacion, servido y distribucién, en los servicios de la Secretaria Distrital de
Integracién Social donde se ofrecen apoyos alimentarios.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:
Subdireccion Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Direccién: registre la direccién exacta de la unidad operativa y especifique si la direccién es nueva o antigua.




Teléfono: registre el nimero de teléfono de la unidad operativa, si tiene nimero de teléfono fijo y celular, registre los dos nimeros

Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucién en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacién directa se escribira|
SDIS.

Fecha: dia, mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiz6 la verificacion para el mes correspondiente

Nivel de cumplimiento: escriba para cada uno de los item correspondientes de acuerdo a lo observado la C para cumple, NC para no cumple y NA para no
aplica. En caso que la unidad operativa no preste servicio durante un mes, registrar NA y en las observaciones que estan al final, registrar que la unidad
operativa no se encontraba en funcionamiento durante el mes que corresponda.

Observaciones: escribir las observaciones para cada mes que considere pertinentes, si el espacio es insuficiente utilice el espacio al final de formato
denonimado observaciones para ampliarlas, citar item y mes para continuar o registrar las observaciones.

Nombre y firma del Profesional: nombres y apellidos en letra legible y firma del profesional en Nutricién o Ingenieria de Alimentos que realizé el acompafiamiento.

Nombre y firma del Responsable o Coordinador: nombres y apellidos en letra legible y firma del Coordinador o Responsable de la unidad operativa. Registrar la
firma una vez haya finalizado la verificacién y haya recibido la socializacién de las observaciones.




