ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
_ CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE ¥ LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA'Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

FECHA Y HORA:
DIA | MES - ANO ¥  HORA ]
02 - |[MAYO 2024 9:00 AM- 12:00 PM

ACTIVIDAD: CORAZONES COLGANTES
FECHA: 02 DE MAYO DE 2024

Esta actividad manual fomenta la concentracion, la coordinacion motriz fina y la creatividad en
los adultos mayores. Ademas, les brinda un sentido de iogro al poder crear hermosos
corazones colgantes con sus propias manos.

e Preparacion de los materiales: Se cortan los hilos o cuerdas a la longitud deseada

e Inicio del corazon: Se comienza a enrollar en los dedos de la mano

o Formacién del disefio: luego se coloca en el centro una cuerda, seguido a ello se cortan y
sueltan las cuerdas con el deshilachador

e Terminacion: Una vez completado el peinado se coloca el molde de corazon y se corta
siguiendo dicho patrén, formando asi el corazon

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN CORAZONES COLGANTES
cecha | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION | TOTAL, DE usm:;flos
USUARIOS | DE HOMBRES MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
02/05/2024 70 5 12 17 24,29% i
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
) CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIFIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N° 1

CORAZONES COLGANTES

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 1

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vida Zona Alta, hubo 17
participaciones, de las cuales 5 fueron de hombres y 12 de mujeres, para un porcentaje de
atencion del 24,29%.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Sl

Registro fotografico N° 1. Se evidencia a los usuarios del centro
vida Zona Alta soltando las cuerdas de macramé y a su vez la
tallerista apoyandolos en dicho proceso cuerdas de macramé y a su
vez la tallerista apoyandolos en dicho proceso

Registro fotografico N° 2. Se evidencia a los a la
tallerista en conjunto con los adultos mayores, uniendo

las piezas.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META
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Registro fotografico N° 3. Se evidencia a los
usuarios del centro vida Zona Alta con los corazones
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Registro fotografico N° 4. Se evidencia a
los usuarios del centro vida Zona Alta con el
producto culminado
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG’S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

,oso DE PAPEL

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad consiste en transformar simples piezas de papel en adorables osos de
peluche utilizando moldes previamente disefiados. Los adultos mayores reciben un
conjunto de patrones o plantillas que representan las diversas partes del oso, como la
cabeza, el cuerpo, las orejas, las patas y, en algunos casos, accesorios adicionales.

Cada participante selecciona el color de papel que desea utilizar para su creacion, ya sea
papel de colores vivos, tonos suaves o incluso papel de periodico reciclado. Luego.
siguen cuidadosamente las instrucciones proporcionadas para trazar y recortar las piezas
individuales del oso a partir de los moldes.

Una vez que todas las piezas estan cortadas, comienza el proceso de ensamblaje. Los
participantes doblan y pliegan delicadamente el papel para dar forma a cada
componente, asegurandose de mantener la precision y la simetria. A continuacion,
utilizan para unir las partes, creando asi la estructura basica del oso.

En esta etapa, los adultos mayores tienen la oportunidad de personalizar sus creaciones.
afiadiendo detalles unicos como cjos, nariz, boca y adornos adicionales.

FECHA Y HORA:
B IS MES BT Ao 1  wnoma 1
02 MAYO 2024 03:00PM — 04:00 PM
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SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES

mm‘“ ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
e =l FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ACTIVIDAD: OSOS DE PAPEL
FECHA: 02 DE MAYO DEL 2024

La elaboracion de osos en papel utilizando moldes es una actividad que promueve varios beneficios
para ios aduitos mayores. En primer fugar, fomenta la destreza manual y Ia coordinacion ojo-mano,
lo cual es fundamental para mantener la agilidad fisica y mental a medida que envejecemos.

Ademas. esta actividad requiere concentracion y atencion sostenida, lo que estimula la capacidad
cognitiva y ayuda a mantener la mente activa y alerta. Al seguir instrucciones y patrones, los
participantes ejercitan su capacidad de comprension y resolucion de problemas.

Asimismo. la actividad de elaborar osos de papel brinda una sensacion de logro y satisfaccion
personal. Cada oso creado es Gnico y representa el esfuerzo y Ia creatividad del participante, o que
fomenta la autoestima y la sensacion de realizacion.

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN OSOS DE PAPEL
cecua | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁﬁos
USUARIOS | DE HOMBRES | DE MUJERES |PARTICIPACIONES
_ ATENDIDOS
02/05/2024 70 4 7 11 15,71%
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N° 2

0SOS DE PAPEL

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 2

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vida Zona Alta, hubo 11
participaciones, de las cuales 4 fueron de hombres y 7 de mujeres, para un porcentaje de
atencion del 15,71%.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG’S ESPLENDOR Y VIDA

: CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUG
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N° 5. Se evidencia a la tallerista Registro fotografico N* 6. Se evidencia a los
explicando como se deben acomodar los moldes, para usuarios cortando las partes del 0so.
obtener las partes del oso

Registro fotografico N° 7. Se evidencia a los Reglstrol‘fotograﬁco N .8' Scavidencina
los usuarios del centro vida Zona Alta con el

usuarias del centro vida Zona Alta culminando los
ojos del oso

oso finalizado

Logros Obtenidos: Se evidencio como los adultos mayores retienen de manera adecuada la informacion y
debido a esto se desarroll6 la actividad de forma adecuada
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
: CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

DECORACION DiA DE LA MADRE

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La elaboracion de la cartelera del Dia de la Madre, utilizando flores de papel pintado con tempera
y decoradas con cortes y pompones, es una actividad artistica y creativa disefiada especiaimente
para los adultos mayores. Esta actividad fomenta la expresion artistica, la motricidad fina y la
estimulacién cognitiva, ademas de ser una manera significativa de celebrar y honrar a las madres.

FECHA Y HORA:
TR  MES s A ~ HORA
08 MAYO 2024 09:00AM — 12:00 PM
2:00 PM— 04:00 PM

DECORACION DIiA DE LA MADRE
FECHA 08 DE MAYO DEL 2024

El taller inicié con la entrega de materiales como ei papel Kraft, temperas, pinceles, paietas
de colores, hojas en blanco, el macrame, tjeras, etc. Seguido a ello la instructora de
manualidades realizo la respectiva explicacion mesa a mesa de como se debia elaborar
correctamente cada una de las decoraciones, asi mismo los adultos mayores comenzaron
a seguir al pie de la letra las instrucciones dadas, obteniendo con ello manualidades
preciosas y unicas

OBLACION ATENDIDA

PARTICIPA EN DECORACION DIA DE LA MADRE

% DE
TOTAL, |PARTICIPACION | PARTICIPACION TOTAL, DE USUARIOS

FECHA
USUARIOS | DE HOMBRES MUJERES PARTICIPACIONES | ,renninos

08/05/2024 70 5 16 21 30,00%
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENGION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N° 3

DECORACION DIiA DE LA MADRE

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 3:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, participaron '
21 usuarjos, de los cuales 5 son hombres y 16 mujeres, para un porcentaje de atencion del
30,00%.
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A].CALD[A MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

= CONVENIO DE ASQCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

e B8/06/2024 10:45:20 a.m 24 11:16:03 am

Registro fotografico N 9. Se evidencia a los Registro fotografico N° 10. Se evidencia a la
adultos mayores, pintado con temperas, pegando tallerista y a los usuarios, pintado con temperas y
y cortando las tiras para las flores y abanicos cortando las tiras para las flores

Registro fotografico N° 12, Se evidencia a los
adultos mayores con el soporte de macetas

Registro fotografico N° 11. Se evidencia a la
tallerista en conjunto con los adultos mayores
realizando la cartelera alusiva al mes de la madre wemniasdo

Logros Obtenidos: Se evidencio como los adultos mayores han mejorado a través de las manualidades y han
creado gran destreza y compaiierismo para el desarrollo de las actividades

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES v
FEDERACION ORINCQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA e

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

RAMO DIA DE LA MADRE

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La actividad se llevo a cabo en conmemoracién al mes de la madre, en donde se buscaba que los
dultos mayores trabajaran la marte manual y cognitiva y a su vez la creatividad surgiera a medida

ue desarrollara la actividad y asi mismo recordaran sucesos importantes y relevantes durante
stas celebraciones

FECHA Y HORA:

DIA MES ANO HORA

09 MAYO 2024 10:00AM - 12:00PM
RAMO DiA DE LA MADRE

FECHA: 09 DE MAYO DEL 2024

Inicialmente, se les proporciond una hoja que tenia de contenido la flor, el letrero y el mofio, a su
vez una hoja de color la cual seria la base en donde estaria lo mencionado anteriomente. De
igual manera se les entrego por mesa los colores, después se dieron las instrucciones y cada

adulto mayor coloreo a gusto y disefio propio el ramo que se estaba realizando, para continuar
con el corte.

Por otra parte, se tomo las hojas de colores y se cortaron formando un cuadrado, de ahi en
adelante se enrollo y pego levemente el borde, para seguido a ello anexar la flor, el letrero y el
mofo, obteniendo como resultado final ramos Unicos y también para obsequiar

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.




rmeerr o w ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
e OGS - SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

P ; CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

POBLACION ATENDIDA

PARTICIPACION EN RAMO DIA DE LA MADRE

cecua | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE us&&?os

USUARIOS| DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS

00/05/20241 70 8 14 22 31.43%

GRAFICA N° 4

RAMOS DIA DE LA MADRE

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 4:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 del centro vidaZona Alta, se les realizo la
intervencion a 22 usuarios, de los cuales 8 son hombres y 14 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 31,43% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
i CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

2/05/2024 10:28:49 a.m

9/05/2024 10:21:04 a.m.

Registro fotografico N°13. Se evidencia el Registro fotografico N° 14. Se evidencia a los
desarrollo de la actividad coloreo usuarios socializando y culminando la primer parte de
colorear

-3.*05.-;1::124!2 Ao o

Registro fotografico N°15. Se evidencia a la Registro fotografico N° 16. Se evidencia el resultado
instrucfora dando las indicaciones para cortar final de la actividad
adecuadamente las imagenes

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
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W ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
e ONGS N rness SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
: FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

[MARIPOSAS DE PAPEL

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

| origami ofrece diversos beneficios para los adultos mayores, debido a que cuenta con
innumerables cosas positivas en cuanto a la motricidad fina, a su vez mejora la memoria'y también
e evidencia un aumento en la concentracion. Por otra parte, promueve las relaciones

nterpersonales, permitiendo con ello crear un ambiente propicio y optimo para el desarrollo de las
ctividades

FECHA Y HORA:
DIA MES ANO HORA
14 MAYO 2024 10:00AM — 12:00 M

ACTIVIDAD: MARIPOSAS DE PAPEL
FECHA: 14 DE MAYO DE 2024

La actividad del dia consistié en la elaboracion de mariposas de papel, lo que desafio la destreza
manual y su capacidad de seguir instrucciones detalladas de los adultos mayores.

Por otra parte, se realizo la entrega de las hojas, las cuales pintaron de acuerdo con sus gustos, es
decir algunos realizaron formas con las temperas otros pintaron con colores etc. Después del secado
del papel la instructora de manualidades explico paso a paso los dobles con el fin de elaborar una
mariposa, la cual los adultos mayores siguieron detalladamente, en donde como resultado final se
obtuvieron variedad de disefios.

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN MARIPOSAS DE PAPEL
cecHa | TOTAL, |PARTICIPACION|PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁannﬁos
USUARIOS| DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
14/05/2024| 70 8 18 26 37,14%

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

- CONVENIO DE ASQCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRC DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICAN° 5

MARIPOSAS DE PAPEL

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 5:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizo
la intervencion a 26 usuarios, de los cuales 8 son hombres y 18 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 37,14% del total de la poblacion.

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

> CONVENIQ DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N” 18, Se evidencia
como la creatividad es un factor esencial y con
ello se plasman en el papel variedad de colores

Registro fotografico N°17. Se evidencia a los
adultos mayores pintando las hojas

Registro fotografico N°19. Se evidencia como los Registro fotografico N° 20. Se evidencia los

adultos mayores jugaron con las texturas y formas, trabajos realizados por los adultos mayores
en donde con color pintaron la hoja

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedecro@gmail.com - Cel: 303203580
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ALCALDIA MUNICIPAL DE‘ACACiAS - META .-R
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA T
g CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 k. : ad
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIFIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

UNION DE PUNTOS Y COLOREADO j

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En primer lugar, se proporciond a los participantes las hojas de dibujo y lapices de colores. Cadal
hoja contenfa una serie de puntos numerados que representaban siluetas de diferentes animales.
Los adultos mayores debian unir estos puntos siguiendo el orden numérico establecido. A medida
que iban uniendo los puntos, las formas de los animales comenzaban a tomar forma gradualmente.

Una vez que completaron la union de puntos, se revelaron criaturas fantasticas compuestas por
partes de distintos animales. Por ejemplo. algunas figuras podian tener la cabeza de un elefante, el
cuerpo de un pez y las alas de un pjaro. Otras combinaciones incluian extremidades de jirafas)
cuellos de serpientes y orejas de conejos.

Después de finalizar la etapa de unién de puntos, los participantes procedieron a darle vida a sus
creaciones a través del coloreado. Utilizando lapices de colores, crayones o acuarelas, los adultos
mayores pintaron sus dibujos con una amplia gama de tonos y texturas, dando rienda suelta a sul
creatividad e imaginacion.

FECHAY HORA:

DIA MES ANO HORA
14 MAYO 2024 02:00 PM - 04:00 PM

ACTIVIDAD: UNION DE PUNTOS Y COLOREADO
FECHA: 14 DE MAYO DEL 2024

Ia unién de punto a punto de dibujos de diferentes animales es una actividad que fomenta
diversas habilidades en los aduitos mayores. En primer lugar, ejercita la motricidad fina al
requerir precision y control en la union de los puntos. Esto ayuda a mantener la destreza manual y
la coordinacién ojo-mano.

Ademds, la actividad estimula la concentracion y la atencion al seguir la secuencia numérica de
los puntos. Esta tarea cognitiva contribuye a mantener la mente activa y enfocada.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Otro beneficio importante es el fomento de la expresion artistica y la creatividad. Al pintar y dar
vida a las criaturas fantasticas, los adultos mayores tienen la oportunidad de explorar su lado
artistico y desarrollar su imaginacion.

Finalmente, la actividad también promueve la socializacion y la interaccion entre los
participantes. Compartir sus creaciones y experiencias durante el proceso puede generar un
ambiente de camaraderia y fortalecimiento de los lazos sociales.

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN UNION DE PUNTOS Y COLOREADO
fEcHa | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE e O
USUARIOS | DE HOMBRES MUJERES | PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
1410512024 70 6 14 20 28,57%
GRAFICAN° 6

UNION DE PUNTOS Y COLOREADO
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 6:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizé
la intervencion a 20 usuarios, de los cuales 6 fueron hombres y 14 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 28,57% dei total de ia poblacion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N° 21. Se evidencia a la a los Registro fotografico N° 22. Se evidencia los trabajos
adultos mayores concentrados en la union de los realizados por los adultos mayores
puntos de los dibujos

Registro fotografico N” 23. Se evidencia los Registro fotografico N° 24. Se evidencia los trabajos
trabajos realizados por los adultos mayores realizados por los adultos mayores

Logros Obtenidos: Se evidencio como la creatividad fue crucial en el desarrollo de la actividad, creando con
ello dibujos tinicos.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

- CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

RAMOS 3D

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La actividad de ramos 3D es una experiencia ludica y enriquecedora para los adultos mayores,
combinando el ejercicio cognitivo con la expresion artistica y la socializacion. Al involucrar
habilidades visuales, motoras y creativas, esta actividad contribuye al bienestar general y a
mantener un estilo de vida activo y saludable en la tercera edad.

FECHA 'Y HORA:

DiA

MES

ANO

HORA

16

MAYO

2024

09:00AM - 12:00PM
03:00 PM — 04:00PM

ACTIVIDAD: RAMOS 3D
FECHA: 16 DE MAYO DEL 2024

Se dio inicio con las indicaciones para desarrollar correctamente la
actividad seguido a eilo se distribuyo los materiaies como: colores, hojas
y papel seda para elaborar la flor, segun las instrucciones dadas por la
instructora de manualidades

Por otra parte, se cortdé de acuerdo con los moldes la base del ramo la
cual se unioé a otra hoja y antes de concluir se agrego la flor reaiizada
anteriormente y los adultos mayores ultimaron detalles en su disefio.

POBLACION ATENDIDA

RAMO 3D
recia | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁaq:;o 4
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
16/05/2024 70 3 10 13 18,57%
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A].CALDiA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG’S ESPLENDOR Y VIDA

. CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICAN° 7

RAMO 3D

ANALISIS DE LA GRAFICAN. 7:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 del centro vidaZona Alta, se les realizd la
intervencién a 13 usuarios, de los cuales 3 son hombres y 10 mujeres, para un porcentaje de
atencién del 18,57% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE‘ACACiAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N"25. Despuésdela Registro fotogrifico N° 26. Se evidencia como la
explicacion realizada por la instructora, se evidencia tallerista esta explicando el proceso de elaboracion de
a los adultos mayores siguiendo el paso a paso la flor

Registro fotografico N°27. Se evidencia a los Registro fotografico N° 28. Se evidencia a los
adultos mayores estan pegando todo lo elaborado adultos mayores con la actividad del ramo en 3D
anteriormente culminada
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ALCALDIA MUNICIPAL DE’ACACiAS -META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

DISCOS ARTISTICOS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En esta actividad, los adultos mayores tuvieron la oportunidad de plasmar diferentes paisajes sobre
discos compactos (CDs) utilizando temperas. Estos CDs, que en su dia fueron utilizados para
almacepar musica o datos digitales, se convirtieron en lienzos en miniatura para la expresion
artistica.

Antes de comenzar, se les proporciono a los participantes una variedad de temperas en diferentes
colores, pinceles de diversos tamafios y los CDs en blanco. Cada persona pudo elegir los colores
y disefios que mejor reflejaran su estado de dnimo o preferencias personales.

Con pinceladas delicadas y cuidadosas, los adultos mayores dieron vida a paisajes Gnicos ¢
imaginativos. Algunos optaron por recrear escenas naturales, como bosques frondosos, montafias
imponentes o playas paradisiacas. Otros prefirieron explorar su creatividad a través de disefios|
abstractos. combinando colores y formas de manera armoniosa.

A medida que avanzaban en su trabajo, los participantes se sumergian en un estado de
concentracion y relajacion. El acto de pintar sobre los CDs les permitio desconectar de las
preocupaciones cotidianas y sumergirse en un mundo de colores y creatividad.

FECHA Y HORA:

DIA MES ] ANO ] HORA

20 MAYO l 2024 09:00PM — 12:00PM
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A].GALDiA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ACTIVIDAD: Discos Artisticos
FECHA: 20 DE MAYO DEL 2024

(¥

Ln

Esta actividad de elaboracion de discos artisticos con temperas tiene un profundo significado y
ofrece numerosos beneficios para los adultos mayores:

Estimulacion cognitiva: El proceso de pintar y crear disefios estimula diversas dreas del
cerebro, promoviendo la concentracion, la coordinacion ojo-mano y la memoria visual.
Esta estimulacion cognitiva puede ayudar a prevenir o retrasar el deterioro cognitivo
asociado con el envejecimiento.

Expresion emocional: El arte es un medio poderoso para la expresion emocional. A través
de la pintura, los adultos mayores pueden canalizar sus emociones, sentimientos y
axperiencias de vida de manera creativa y terapéutica.

Bienestar emocional: La actividad artistica promueve la relajacion y reduce los niveles de
estrés y ansiedad. Al sumergirse en el proceso creativo, los participantes pueden
experimentar un estado de calma y bienestar emocional.

Socializacion: Esta actividad grupal fomenta la interaccion social y el intercambio de ideas
entre los participantes. Compartir sus creaciones y experiencias puede fortalecer los
vinculos y generar un sentido de comunidad.

Autocstima y logro: La creacion de obras de arte Gnicas y porsonales brinda un sentido ac
logro y satisfaccion personal. Los adultos mayores pueden sentirse orgullosos de sus
creaciones y experimentar un aumento en su autoestima.

POBLACION ATENDIDA

PARTICIPACION EN DISCOS ARTISTICOS

rEcHa | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁnqmﬁos
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES

ATENDIDOS
20/05/2024 70 8 15 23 32,86%
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A].CALD!A MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N° 8

DISCOS ARTISTICOS

ANALISIS DE LA GRAFICA N.° 8:

Se evidencia en ia grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se Ies realizo
la intervencion a 23 usuarios, de los cuales 8 son hombres y 15 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 32,86% del total de la poblacion.
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A!.CALD?A MUNICIPAL DE’ACACU\S - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

’ CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION H GAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACAGIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°29. Se evidencia los Registro fotografico N° 30. Se evidenciaala
adultos mayores plasmando sus ideas en los CDS tallerista realizando la asesoria a los adultos mayores

Registro fotografico N°31. Se evidencia una de Registro fotografico N° 32. Se evidencia los trabajos
las tantas obras creativas realizadas por los adultos realizados por los adultos mayores
mayores
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACICN No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

CLASE DE MATEMATICAS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La instructora se presentod ante el grupo de adultos mayores con una sonrisa calida y una
actitud entusiasta. Explicé que, si bien la clase estaba destinada a repasar conceptos basicos
de multiplicaciéon y division, su enfoque seria practico y adaptado a las necesidades y ritmos
de aprendizaje de cada uno de los participantes.

Ademas, fomenté un ambiente de colaboracion y apoyc mutuo, animando a los estudiantes a
compartir sus estrategias y experiencias. Esto cred un esnacio segura donde los adultos

mayores podian aprender unos de otros y superar cualquier barrera o temor que pudieran
tener.

FECHAY HORA:

oA -1 s “ANO ] "HORA
20 MAYO 2024 | 02:00 PM — 04:00 PM

ACTIVIDAD: CLASE DE MATEMATICAS

FECHA: 20 DE MAYO DEL 2024

La importancia de esta clase de matematicas radica en varios aspectos fundamentales. En primer
fugar, promovio el aprendizaje continuo y el mantenimiento de habiiidades cognitivas en los
adultos mayores. Las actividades mentales desafiantes, como la resolucidn de problemas
matematicos, estimulan el cerebro y ayudan a mantener su agilidad y flexibilidad.

Ademas, la clase foment la interaccion social y la creacion de vinculos entre los participantes.
Los adultos mayores a menudo enfrentan el riesgo de aislamiento social, lo que puede afectar su
bienestar emocional y mental. Al trabajar juntos y apoyarse mutuamente, los participantes
fortajecieron sus Iazos y crearon un sentido de comunidad.

Por otro lado, la clase brindé una oportunidad para desarrollar la confianza y la autoestima.
Muchos adultos mayores pueden sentirse intimidados por las matematicas o creer que ya no
tienen la capacidad de aprender nuevas habilidades. Sin embargo, al enfrentarse a los desafios de
manera gradual y con el apoyo de la instructora, pudieron superar esos temores y experimentar el
orgullo de dominar conceptos que alguna vez les parecieron complicados.
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w ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META

42 0NGS SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

—— | CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN CLASE DE MATEMATICAS
cEcua | TOTAL, |PARTICIPACION [PARTICIPACION|  TOTAL, DE ums
USUARIOS | DE HOMBRES MUJERES | PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
20/05/2024 70 2 5 7 10,00%

GRAFICAN. 9

CLASE DE MATEMATICAS

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 9:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizd
la intervencién a 7 usuarios, de los cuales 2 son hombres y 5 mujeres, para un porcentaje de

atencian del 10,00% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°33. Se evidenciaala Registro fotografico N° 34, Se evidenciaelala
tallerista explicando paso por paso operaciones usuaria Quevedo Lucila desarrollando una division de
como: multiplicacion y division acuerdo con la explicacion dada.

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

CANCHAS DE BALONCESTO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Los adultos mayores comenzaron a doblar cuidadosamente las hojas de papel, dando forma a los
contornos de una cancha de baloncesto en miniatura. Cada pliegue y cada linea fueron ejecutados
con precision y concentracion, convirtiendo el simple papel en una obra de arte tridimensional.

A medida que las canchas cobraban vida, los adultos mayores dejaron fluir su creatividad y
expresaron su individualidad a través del color. Algunos optaron por colores vibrantes y audaces,
mientras que otros prefirieron tonos mas sutiles y armoniosos. Cada trazo de lapiz o pincelada de
rotulador era un lienzo en miniatura, reflejando la personalidad tnica de cada participante.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

FECHA'Y HORA:

DiA MES ANO HORA

ol

21 MAYO

2024 09:00 AM —12:00 PM

ACTIVIDAD: CANCHAS DE BALONCESTO

FECHA: 21 DE MAYO DEL 2024

La actividad de crear canchas de baloncesto en papel por parte de los adultos mayores tenia como
objetivo fomentar la creatividad, la destreza manual vy la socializacion. Al seguir las instrucciones
de la instructora, los participantes pudieron ejercitar su capacidad de concentracion y habilidades
motoras finas, lo cual es esencial para mantener una mente activa y un cuerpo agil en la edad
avanzada.

Ademas, el acto de doblar el papel y darle forma a la cancha de baloncesto estimuld la coordinacion
ojo-mano y la motricidad fina, aspectos fundamentales para la independencia y la realizacion de
actividades cotidianas de manera autonoma.

Por otro lado, la libertad de expresion artistica a través del coloreado permitio a los adultos mayores
explorar su lado creativo y liberar emociones. Cada cancha se convirtié en una obra tnica,

reflejando los gustos y personalidades individuales. Esta expresion artistica contribuy6 a aumentar
la autoestima y el sentido de logro personal.

POBLACION ATENDIDA
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PARTICIPACION EN CANCHAS DE BALONCESTO
cecHa | TOTAL, PARTICIPACION | PARTICIPACION|  TOTAL, DE usaﬂfms
USUARIOS| DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
21/05/2024| 70 7 12 19 27,14%
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A_LCALDiA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINCQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASQCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N. 10

CANCHAS DE BALONCESTO

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 10:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizé
la intervencion a 19 usuarios, de los cuales 7 son hombres y 12 mujeres, para un porcentaje de
atencién del 27,14% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°35. Se evidencia a los Registro fotografico N° 36. Se evidenciaa la
adultos mayores diseniando la cancha de baloncesto instructora explicando como realizar correctamente
los dobles, para formar la cancha

1 ; mzwsmcs; th

Registro fotografico N°37. Se evidencia a los Registro fotografico N° 38. Se evidencia los trabajos
adultos mayores coloreando la cancha de acuerdo realizados por los adultos mayores
con sus gustos y preferencias
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARGCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

CINE

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

[a instructora de manualidades, con una sonrisa calida, habia preparado todo para brindarles un
momento de entretenimiento y reflexion a los adultos mayores.

E] ambiente estaba cuidadosamente ambientado, con sillas dispuestas en filas frente a una
pantalla grande. después la instructora procedio a encender el televisor. En la pantalla,
comenzaron a aparecer las primeras escenas de la pelicula cuidadosamente seleccionada para la
ocasion.

A medida que la trama se desarrollaba, los rostros de los adultos mayores reflejaban una gama de
emociones: sonrisas, risas y momentos de profunda reflexion. Algunos susurraban comentarios a
sus compaiieros, mientras que otros permanecian absortos en la historia que se desarrollaba ante
Sus 0j0s.

FECHA Y HORA:
DA MES ~ ANO HORA
21 MAYO 2024 02:00 PM — 04:00 PM
22 MAYO 2024 02:00 PM — 04:00 PM

ACTIVIDAD: CINE
FECHA: 21 DE MAYO DEL 202

22 DE MAYO DEL 2024

La actividad de proyeccion de peliculas para adultos mayores tiene multiples beneficios y un
profundo significado. En primer lugar, fomenta la socializacion y la interaccion entre los
participantes, creando un espacio donde pueden compartir experiencias y emociones. Ademas, las
peliculas pueden ser una ventana al pasado, evocando recuerdos y permitiendo a los aduitos
mayores revivir momentos significativos de sus vidas.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Asimismo, el cine puede ser una herramienta poderosa para estimular la mente y fomentar la
reflexion. Las tramas y los personajes pueden generar discusiones enriquecedoras sobre temas
como la amistad, el amor, la familia o la superacion personal, brindando oportunidades para
compartir perspectivas y aprender unos dc otros.

Desde un punto de vista emocional, las peliculas pueden ser una via de escape temporal de las
preocupaciones cotidianas, permitiendo a los adultos mayores sumergirse en historias
cautivadoras y experimentar una amplia gama de emociones de forma segura y controlada.

Ademas, esta actividad puede tener un impacto positivo en la salud mental y fisica de los

parlicipantes. Ver una pelicula puede reducir los niveles de estrés y ansiedad, al tiempo que
fomenta ia reiajacion y ei biénestar generai.

POBLACION ATENDIDA

PARTICIPACION EN CINE
reca | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁnﬁas
USUARIOS| DEHOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
2110512024 | 70 14 21 35 50,00%
22/05/2024 70 10 12 22 31,43%
"TOTAL 24 33 57 81,43%
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N. 11

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 11:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizé
la intervencién a 57 usuarios, de los cuales 24 son hombres y 33 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 81,43% del total de la poblacién. Se aclara que algunos usuarios participan mas de
una vez
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°39. Se evidencia como los Registro fotografico N° 40. Se evidenciaa la
adultos mayores estan concentrados en la pelicula tallerista realizando el sondeo de satisfaccion sobre la
pelicula

Registro fotografico N°41. Se evidencia como al Registro fotografico N° 42. Se visualiza que por
dia siguiente se continua con la pelicula medio de la pelicula se permitio traer recuerdos
importantes, ejercitando con ello la memoria
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META o R .
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES Y
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA s
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 et <

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

MOCHILAS I

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En un ambiente acogedor y repleto de creatividad, un adulto mayor se reuni6 para sumergirse
en el fascinante mundo del macramé. Guiado por la instructora experta en manualidades, el
recibié los materiales necesarios para dar vida a dos disefios Unicos: una mochila cuadrada y
otra redonda.

Con paciencia y dedicacion, la instructora ensefié los intrincados nudos y patrones que
conforman la base del macramé. Uno a uno, los asistentes siguieron sus instrucciones,
entrelazandn hilos de colores vibrantes para crear piezas Unicas y llenas de caracter

FECHA Y HORA:

Ol MES ANO HORA J
21 MAYO 2024 03:00 PM — 04:00 PM
29 MAYO 2024 02:00 PM - 04:00 PM

ACTIVIDAD: MOCHILAS EN MACRAME

FECHA: 21 DE MAYO DEL 2024
29 DE MAYO DEL 2024

La elabaracion de mochilas en macramé para adultos mayores es una actividad enriquecedora
que combina la creatividad con el desarrollo de habilidades motoras finas y la estimulacion
cognitiva. Esta actividad manual requiere concentracion, paciencia y una cierta destreza manual,
lo cual ayuda a mantener la mente activa y alerta.

Ei proceso de creacién de las mochilas cuadradas y redondas implica el aprendizaje de diversos

nudos y patrones, io que supone un desafio cognitivo y manuai. A medida gque se van
completando las piezas.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 :
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

POBLACION ATENDIDA

PARTICIPACION EN MOCHILAS
fecHA | TOTAL, [PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE usmﬁos
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
21/05/2024| 70 1 0 1 1,43%
20/05/2024 | 70 ] 0 1 1,43%
TOTAL 2 0 2 2,86%

GRAFICAN. 12

MOCHILAS

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 12:

Se evidencia en la gréfica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizé
la intervencién a 2 usuarios, de los cuales 2 son hombres y 0 mujeres, para un porcentaje de

atencion del 2,86% del total de la poblacion. Se aclara que algunos usuarios participan mas de una
vez
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°43. Se evidencia la Registro fotografico N° 44. Se evidencia la
instructora de manualidades explicando como Culminacién de la Mochila redonda
elabora la mochila con macramé

29/05/2024 3:06:41 p. m.

Registro fotografico N°45. Se evidencia la
elaboracion de la mochila cuadrada
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

MOSAICO CON CDS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En un taller de manualidades para adultos mayores, la instructora propuso una actividad creativa
y divertida: la elaboracion de mosaicos utilizando CD's reciclados. Esta actividad no solo permiti¢
a los participantes explorar su creatividad, sino también fomentar habilidades motoras finas y la
concentracion.

La instructora comenzo entregando a cada participante un dibujo impreso en una hoja. Estos
dibujos fueron cuidadosamente seleccionados. ofreciendo una variedad de disefios atractivos y
desafiantes, desde patrones geométricos hasta paisajes o motivos florales.

A continuacion, se proporcionaron numerosos CD's de colores brillantes y opacos. Usando tijeras
especiales para cortar plastico, los adultos mayores procedieron a recortar cuidadosamente los
ICD's en pequefios fragmentos de diversos tamafios y formas. Este proceso requiri¢ paciencia,
destreza manual y una atencién meticulosa.

Una vez que los fragmentos de CD's estuvieron listos, los participantes comenzaron a pegarlos
metddicamente sobre los dibujos, siguiendo los contornos y rellenando areas especificas con los
colores y patrones deseados. Esta tarea demandd una coordinacion ojo-mano precisa y una
planificacion cuidadosa para lograr un resultado visualmente atractivo.

FECHAY HORA:

DIA MES ANO HORA
22 MAYO 2024 09:00 AM — 12:00 PM
02:00 PM — 04:00 PM
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACGIAS - META

ACTIVIDAD: MOSAICO CON CDS

FECHA: 22 DE MAYO DEL 2024

La actividad de mosaico con CD's para adultos mayores tiene varios beneficios y objetivos
subyacentes. En primer lugar, fomenta ia creatividad y la expresion artistica, permitiendo a los
participantes plasmar su vision Gnica en una obra de arte. Ademas, el proceso de recortar y pegar
los fragmentos de CD's requiere una coordinacion motora fina, lo que ayuda a mantener y mejorar
estas habilidades en los adultos mayores.

Otro aspecto importante de esta actividad es el enfoque en la concentracion y la paciencia. Al
trabajar meticulosamente en los detalles del mosaico, los participantes deben permanecer atentos
y concentrados durante periodos proiongados, io que puede contribuir a mejorar su capacidad de
atencion y su estado mental.

Otro beneficio clave es el aspecto ecoldgico de la actividad, al reutilizar y dar una nueva vida a los
CD's que de otra manera podrian terminar como desechos. Esta practica fomenta la conciencia
ambiental y la importancia del reciclaje

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN MOSAICO CON CDS
FEcHA | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION| ~ TOTAL, DE us&&Em
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
_ ATENDIDOS
22/05/2024 70 9 16 25 35.71%
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A].CALD[A MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICAN. 13

MOSAICO CDS

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 13:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizo
la intervencién a 25 usuarios, de los cuales 9 son hombres y 16 mujeres, para un porcentaje de

atencion del 35,71% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNIGIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N° 47. Se evidencia a la
tallerista explicando de forma detallada como cortar y

pegar los CDS

Registro fotografico N°46. Se observa a los
adultos mayores siguiendo las instrucciones dadas

Registro fotografico N 49. Se evidencia los trabajos

Registro fotogrifico N°48. Se evidencia como se
realizados por los adultos mayores

puede percibir el trabajo a pocos pasos de
culminarlo
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META »
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES v
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA ‘s
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 3 d

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

lﬁABORAClON DEL ENGRUDO ]

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Se lleva a cabo la elaboracién de engrudo, en donde se busca reutilizar hojas que ya l

no se usan y a su vez elaborar desde hojas de cuaderno hasta disefios Unicos y
creativos, a su vez mejorar la parte motriz y manual de los adultos mayores.

FECHA Y HORA:

DA

T MES

“ANO

~ HORA

|

27

MAYO

2024

02:00 PM — 04:00 PM

ACTIVIDAD: ELABORACION ENGRUDO

FECHA: 27 DE MAYO DEL 2024

El engrudo es un adhesivo natural utilizado en diversos proyectos artisticos y manualidades. Su
preparacion fomenta la creatividad, ia destreza manuai y el trabajo en equipo entre los aduitos
mayores. Ademds, esta actividad tiene varios beneficios:

1.

Estimulacién cognitiva: El seguimiento de las instrucciones y la ejecucion de los pasos de
manera secuencial ayudan a ejercitar la memoria, la atencion y la capacidad de seguir
instrucciones complejas.

Habilidades motoras: La mezcla, el revolvido y la manipulacion de los materiales
contribuyen ai mantenimiento y mejora de las habilidades motoras finas, fundamentaies
para preservar la independencia en las actividades cotidianas.

Socializacion: La actividad grupal fomenta la interaccion social, el intercambio de
experiencias y el fortalecimiento de los lazos entre los participantes.

Reminiscencia: La elaboracién del engrudo puede evocar recuerdos de actividades
similares realizadas en el pasado, promoviendo la reminiscencia y el intercambio de
historias de vida.

Qentido de logro: La creacion de un producto atil para futuros proyectos brinda a los adultos
mayores un sentido de logro y satisfaccion personal.
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ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE | ZONA ALTAY DI

ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG’S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

NAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION EN ELABORACION DEL ENGRUDO
FECHA TOTAL, |PARTICIPACION | PARTICIPACION TOTAL, DE usﬁaﬁos
A 1USUARIOS | DE HOMBRES MUJERES | PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
27/05/2024 70 4 5 9 12,86%

GRAFICA N. 14

ENGRUDO

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 14:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizé
la intervencién a 9 usuarios, de los cuales 4 son hombres y 5 mujeres, para un porcentaje de

atencién del 12,86% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°50. Se evidencia el Registro fotografico N’ 51. Se evidenciaala
desarrallo de la actividad, en donde se esta instructora de manualidades apoyando con los cortes a
colocando en agua los cortes los adultos mayores

Registro fotografico N°52. Se evidencia como se
estan utilizando hojas, las cuales se reciclaron
previamente para el desarrollo de la actividad
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CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCI A
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

SOCIALIZACION-ENTREGA DE MATERIAL

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La instructora de manualidades se reunio con el grupo de adultos mayores para entregar y
explicar los materiales que se utilizaran en las proximas sesiones de manualidades. Ella llevo
consigo una variedad de materiales, incluyendo papel silueta, colores, foami, resmas de papel,
cartillas de mandalas, silicona, pistolas de silicona, lapices, borradores, colbon, sacapuntas y
tijeras.

La instructora mostrd cada uno de los materiales y explico su funcion y uso en las diferentes
manualidades que se realizaran. Por ejemplo, el papel silueta se utilizara para crear figuras y
siluetas decorativas, mientras que el foami se emplear4 para hacer manualidades mas
tridimensionales y llamativas.

Las cartillas de mandalas serviran como guia para colorear y decorar hermosos disefios
circulares, promoviendo la relajacion y la concentracion. La silicona y las pistolas de silicona se
utilizaran para pegar y unir diferentes materiales en las manualidades.

FECHA Y HORA:

DiA MES ANO HORA

28 MAYO 2024 09:00 PM - 10:00 PM

ACTIVIDAD: SOCIALIZACION - ENTREGA DE
MATERIAL

FECHA: 28 DE MAYO DEL 2024

La entrega y socializacion de los materiales para manualidades es una actividad fundamental para
preparar a los adultos mayores para las proximas sesiones de elaboracion de manualidades. Esto
les permite familiarizarse con los diferentes materiales y comprender su uso adecuado.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Ademés, la explicacion detallada de la instructora brinda a los participantes una mejor comprension
de c6mo utilizar cada material y les da ideas sobre las posibles manualidades que pueden crear.
Esta actividad también fomenta la interaccion y el intercambio de ideas entre los adultos mayores,
lo que pucde gencrar un ambicnte creativo y colaborativo.

Al familiarizarse con los materiales y comprender su uso, los adultos mayores podran desarrollar
su creatividad y habilidades manuales de manera mas efectiva durante las sesiones de
manualidades. Ademés. la actividad promueve la estimulacion cognitiva, la motricidad fina y la
expresion artistica, lo cual es beneficioso para su bienestar fisico y mental.

POBLACION ATENDIDA
SARTICIPACION EN SOCIALIZACION — ENTREGA DE MATERIAL
cecHa | TOTAL, |PARTICIPACION PARTICIPACION|  TOTAL, DE US?}ADREIOS
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
28105/2024 70 40 30 70 100,00%

GRAFICAN. 15

SOCIALIZACION - ENTREGA DE MATERIAL
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG’S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 15:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realiz6
la intervencién a 70 usuarios, de los cuales 40 son hombres y 30 mujeres, para un porcentaje de
atencion dei 100,00% del total de ia pobiacidn.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°53. Se evidenciaa la Registro fotografico N° 54, Se evidencia el
instructora de manualidades especificando producto desarrollo de la actividad de las bolsas de regalo
por producto, a su vez su funcion y beneficio
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ALCALDIA MUNIGIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 5
ATENC#ON INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

CERAMICA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En un ambiente acogedor y dispuesto para trabajar con manualidades, un grupo de adultos
mayores se reuni¢ para aprender una nueva técnica artistica: la decoracion de piezas de ceramica.
[a instructora, con amplia experiencia en este campo, guio a los participantes a través de cada
naso del proceso.

Primero, se les ensefio como lijar suavemente las piezas de ceramica, eliminando cualquier
irregularidad y preparando la superficie para la pintura. Luego, con una paleta de colores
vibrantes, los adultos mayores comenzaron a pintar sus creaciones, dando rienda suelta a su
creatividad.

1a instructora brindé instrucciones detalladas sobre las téenicas de pintura, los trazos y las
mezclas de colores. Ademas, les ensefio a agregar detalles finales. como los ojos de los patos,
que dieron un toque especial a sus obras.

FECHA'Y HORA:

DIA MES ANO HORA
28 MAYO 2024 10:00 AM — 12:00 PM
02:00 PM - 04:00 PM

ACTIVIDAD: CERAMICA

FECHA: 28 DE MAYO DEL 2024

La actividad de manualidades con ceramica fue una excelente oportunidad para que los
adultos mayores ejercitaran su motricidad fina, su creatividad y su concentracion. El
proceso de lijado y pintura requirié paciencia y habilidad manual, lo que contribuy6 a
mantener sus destrezas cognitivas y motrices activas.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINCQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENGION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Ademas, la interaccion social y el ambiente relajado fomentaron un espacio de
convivencia y bienestar emocional. Los participantes pudieron compartir experiencias,
reir y disfrutar de un momento de esparcimiento creativo.

POBLACION ATENDIDA

PARTICIPACION EN CERAMICA
cecha | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE USZI‘ADRIEOS
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES | PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
28/05/2024 70 12 22 34 48,57%

GRAFICA N. 16

CERAMICA
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A_LCALDiA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 16:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizo |
la intervencion a 34 usuarios, de los cuales 12 son hombres y 22 mujeres, para un porcentaje de
atencion dei 48,57% dei totai de ia pobiacion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N'55. Se evidencia como Registro fotogrifico N° 56. Se evidencia el
después de la pintura blanca, se comienza a pintar desarrollo de la actividad de pintado de las ceramicas
las ceramicas, con el apoyo de la instructora de

Registro fotografico N°57. Se evidencia a la Registro fotografico N° 58. Se evidencia el trabajo
instructora de manualidades disefia los ojos de los final realizados por los adultos mayores
patos
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META »
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

Técnica de Punteo

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

La instructora de manualidades proporciond instrucciones claras sobre como realizar
adecuadamente la técnica de punteo con colores.

1. Entregd a los participantes dibujos impresos en hojas, los cuales estaban
divididos en diferentes areas delimitadas por lineas.

2. Cada participante recibio los colores para trabajar en su dibujo.

3. Siguiendo las instrucciones, los adultos mayores comenzaron a rellenar las
areas delimitadas del dibujo con pequefios puntos de diferentes colores.

4. Utilizaron una técnica de punteo, colocando los puntos uno al lado del otro de
manera compacta, para cubrir completamente cada area.

5. Cada area del dibujo se rellend con un color diferente, creando un efecto visual
vibrante y atractivo.

6. Los participantes trabajaron con paciencia y dedicacion, disfrutando del proceso
creativo y relajante de la técnica de punteo.

FECHAY HORA:

L ok MES ANO HORA

29 MAYO - 2024 09:00 AM — 12:00 PM

ACTIVIDAD: TECNICA DE PUNTEO

FECHA: 29 DE MAYO DEL 2024

Se inicio el taller en donde se guio a los participantes en la creacion de bonitas boisas de regalo
utilizando papei de coiores. Primero, cada aduito mayor recibié una variedad de papeies cormo
rosado, amarillo, verde, azul y morado.

Siguiendo las instrucciones dadas se doblaron cuidadosamente los papeles en forma de
rectangulos largos. Luego, utilizando las técnicas se explicaron, como plegar y pegar con colbén,
transformaron esos rectangulos en pequefias bolsas.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION Mo 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

La técnica de punteo con colores es una actividad manual que promueve la concentracion, la

paciencia y la relajacion en los adultos mayores. Al rellenar 4reas delimitadas con pequefios puntos
de colores, se estimulan habilidades motoras finas, coordinacion ojo-mano y la atencion al detalle.

Ademas, esta técnica permite a los participantes expresar su creatividad y sentido estético al elegir
y combinar diferentes colores en el dibujo. Al mismo tiempo, fomenta la socializacion y el sentido
de comunidad, ya que los adultos mayores pueden compartir sus trabajos y experiencias durante la

actividad.

La técnica de punteo con colores también puede tener beneficios terapéuticos, ya que el proceso
repetitivo y ritmico de colocar los puntos puede ser relajante y ayudar a aliviar la ansiedad y el
estrés. Ademas, mantiene la mente activa y enfocada, lo cual puede contribuir a prevenir el
deterioro cognitivo.

POBLACION ATENDIDA

PARTICIPACION EN LA TECNICA DE PUNTEO

FecHa | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE S

USUARIOS | DEHOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS

29/05/2024 70 12 22 34 48,57%
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRQ DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N. 17

Tecnica de Punteo

ANALISIS DE LA GRAFICA N°17:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizo |
la intervencién a 34 usuarios, de los cuales 12 son hombres y 22 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 48,57% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°59. Se evidenciaa la Registro fotografico N° 60. Se evidenciaa la
instructora de manualidades, explicando como es la tallerista realizando una pausa activa
forma correcta para desarrollar la técnica

Registro fotografico N"61. Se evidencia el Registro fotografico N° 62. Se evidencia los trabajos
desarrgllo de la actividad realizada por los usuarios realizados por los adultos mayores
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
" CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

RECURSOS REQUERIDOS

HUMANOS: Adultos Mayores, profesional (tallerista de manualidades).
LOCATIVOS: Areas comunes del Centro Vida Zona Alta.

MATERIALES: Papel, colbon, tijeras, papel silueta, ceramica, hojas blancas, CDS, libro
mandala colores.

—- LOGROS OBTENIDOS:

e Se logro la participacion de un gran numero de usuarios en las actividades
e Se logro desarrollar la concentracion, creatividad y la atencion.

e Se logré la interaccion del profesional con los usuarios, generando mayor
gcercamiento a la poblacion lo que conlleva a mayor participacion en las actividades.

¢ Se obtuvo una mejora en el desarrolio de las actividad

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Santo Rosario

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Esta actividad se lleva a cabo con todos los 70 adultos mayores con el fin de generar un puente
que permita compartir con Dios a su vez colocar en oracion a personas que estén pasando por
un momento de dificultad y, por otra parte, contemplar la vida, muerte, resurreccion y gloria de
Jesucristo
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIC DE ASOCIACION Mo 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

FECHA Y HORA:
DIA MES ANO HORA
2 MAYO 2024 02:00 PM - 03:00 PM
9 MAYO 2024 02:00 PM - 03:00 PM
16 MAYO 2024 02:00 PM — 03:00 PM

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°63. Se evidencia el
desarrollo del Santo rosario
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Registro fotografico N°64. Se evidencia el
desarrollo del Santo rosario. Usuaria Blanca Cuida

Registro fotogrifico N°65. Se evidencia el
desarrollo del Santo rosario.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

CAPACITACION DE BOMBEROS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

e

En un esfuerzo por promover la seguridad y el bienestar del personal y los adultos mayores,
se organizd en el Centro Vida Zona Alta una valiosa capacitacion impartida por un equipo de
expertos (bomberos). Esta iniciativa tuvo como objetivo principal conocer como se clasifican
los diferentes tipos de incendios de acuerdo con los materiales, a su vez como extinguir el
fuego en casos de emergencia

FECHA Y HORA:
DiA MES ANO HORA
9 MAYO 2024 03:00 PM — 04:00 PM

Registro fotografico N°66. Se evidencia el
desarrollo de la capacitacion por parte de bomberos

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

A \ li 1A i E
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

CELEBRACION DE CUMPLEANOS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

S llevo a cabo la actividad de cumplearios de los adultos mayores en donde la instructora de
manualidades realizo el apoyo en la organizacion y decoracién del espacio, a su vez del
empacado de los regalos, cada uno en su respectiva bolsa y con nombre propio, con el fin de
generar un ambiente propicio para efectuar el desarrollo de la misma, a su vez con &llo los
usuarios festejados y sus comparieros disfrutaran de las actividades.

FECHA Y HORA:

DIA MES ANO HORA

15 MAYO 2024 08:00 AM - 10:00 AM

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

15/05/2024 9:33:04 a. m.

Registro fotogrifico N°67. Se evidencia a la
tallerista empacando los regalos
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG’S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

15 may 2024 10:13 57 8, m.
_¢410-47-Gafier4

Registro fotografico N° 68. Se evidenciaala
tallerista en los cumpleafios de los adultos mayores

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

JORNDA DE EMBELLECIMIENTO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se llevo a cabo una jornada de embellecimiento en donde, los adultos mayores contaban con una
amplia gama de eleccion debido a que se encontraban: corte de cabello, arreglo de ufias, peinado
etc. Con el fin de compartir un espacio agradable y a su vez aumentar la confianza y autoestima,
generando con ello que los adultos mayores se sientan seguros y empoderados
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

= CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

FECHA 'Y HORA:

DiA MES ANO HORA

27 MAYO 2024 09:00 AM —12:00 PM

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°69. Se evidencia a los
adultos mayores en manicura
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

SE RECIBE MATERIAL DE MANUALIDADES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La instructora de manualidades recibio los materiales para trabajar con los adultos mayores, en|
donde se encontraban: foami, papel silueta, pistolas de silicona, barras de silicona, pinceles de
distinto mm, temperas, lapices, tijeras, borradores, sacapuntas, cajas de colores, colbon, libros[
mandala, resmas de papel.

FECHA Y HORA:

DIA MES ANO HORA

27 MAYO 2024 11:00 AM —12:00 PM

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotogrifico N°70. La instructora de
manualidades recibe el material de trabajo
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ALCALDIA MUNICIPAL DE‘ACACMS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA TEMATICA GENERAL:

KITS DE ASEO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La entrega de kits de aseo a los adultos mayores del Centro Vida es fundamental para satisface
sus necesidades basicas de higiene y cuidado personal. Estos kits, cuidadosamente preparados con;
articulas csenciales, brindan acceso a productos indispensables que, por diversas razones, pucden
ser dificiles de adquirir para muchos de ellos. Al recibir estos kits, los adultos mayores no solo
obtienen los suministros necesarios para mantener una adecuada higiene, sino que también se
promueve su bienestar fisico y mental, al fomentar hdbitos saludables y prevenir posibles
enfermedades.

Ademas de cubrir estas necesidades précticas, la entrega de los kits de aseo también representa un
gesto de apoyo, acompaiiainicito y respeto hacia los adultos mayores. Al recibir estos articulos de;
manera personalizada, se les brinda la oportunidad de mantener su autonomia ¢ independencia en
el cuidado personal diario, lo que contribuye a preservar su dignidad y autoestima. En Ultimal
instancia, esta actividad busca fomentar la inclusion social de los adultos mayores, reduciendo las
barreras y la exclusion que a menudo enfrentan, y promoviendo un entorno de respeto, empatia y|

solidaridad intergeneracional.

FECHA'Y HORA:

DiA ~ MES ANO HORA

29 MAYO 2024 11:30 AM - 03:40 PM
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A].CALDiA MUNICIPAL DE‘ACACEAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE ¥ LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ACTIVIDAD: kits de Aseo

FECHA: 30 DE MAYO DEL 2024

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°71. Se evidencia a la
tallerista armando los kits de aseo

LAURA DAYANNA PEREZ BELLO
INTRUCTORA DE MANUALIDADES

r:VWML

MARY LUZ GRANADOS
DIRECTORA CENTRO VIDA ZONA ALTA

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




b 4 100Z80F OANYNYIH SINT VIIAY NONYD
X X €85¥ZZ 12 SINI VIMVIN YAILYNS 30 HOINYD
XX X X 9607Z.8°S 138V ONYD
X X| X L1Z°0/9'82 VOYYEN YIMYIN VIDHYD ON3DINE
XX XX X 60971E°0Z V130 VLY Nv¥1138
X £6806T'E VIHYIN HOLD3H ZININNIT ONYHYI8
L.
|/ X b 4 SEP'8EY'0T OlYS0H 130 YINYIN OLSYE
XXX XXX X X POLELLLE AVNOQY STIVHOW OH3INDYE
HHERERAEEREREBREBAREHEEBAAHARAARE
YTIANH O/A VINH 3|3 |3 3 = -NERER - 3 | 3 3 3133|323 313
mnuumnmmmmmmmmmmmmmwmmhmnmnmmuu NOIYIHILNEG! IINVADILEY 130 SOOM3AY A JHEWON
ofog 28104 ruueheq eine :1EYSNOISTY ‘0L3A0Hd OAVIA 30 TE TV 1130 'WHO2
ela - Sej0ESY ap odisiunw jap exeweulg A eje BucZ ‘ssop ues Jeboy epia soquen so -
A gsor ues JeBoy ugiaowosd op anuad [3p saiofew seynpe seuosted se e (eifiag) ugiualy A.ai J@
FZ0Z-0IE-YO0 ‘ON UDISEID0SY 8P OIUBALOD He
S.ONQ ap asuanboupg Up|dEIRPaY v )
5 0 A BINING ‘UQIZBINPT 9P [B1905 BLUEAINNS y R\ m\.\.
_ 1o — sEoEsY Bp [ediDiun eypiesly *




XXX KKK x| |X X X ZL0'GLG LE YANINYIH JLEYNG 0OYNOHOD 91
XX XX X X £BRTLLIE YIIYHD YINYIN YNYATY YIYHD 5T
XX oLgcer OSNO41Y SINT Or31Y 5303453 ¥1
XX XX LiF 162 SYIT3 OdiiYD 23d071 §3TYONID €T
XX XX LBLLSS LY 530324V SICIANIE 30 O¥LSYD 1
XX X GZ0LLL L O0TYNIZY SONYTTILSYD 4
WA A|X X X X X 6E0°9¥6'S OLMIYHIH MI¥YIAL SONYTIILSYD o1
XXX XX 961 LS4 LY WNITYSOH WIHYIN ZINILHYIN SYNIOYYD 6
, . SEEEBEREHERRRHEEREBEEBEAREREARGEARE
¥En I 3
H O/fA YINHEIE M.M .umA. .W .m W w m m m .M ,M .m ,W .m m .w w .W m .m W .M HERE M.u 2 .pn. 2 MO NALNITE ALNYAIDI LAY 130 SOTI34Y A THNON]|  ON
o Tag " TEVENOSN OAVIN 20 TE T 1130 *WHI3H

g OL33A08d NODVAIILE Ve VONIASISY

o - se1aeay ap oydinpunw jap wnsemeniq A wie puo "yeor ueg JeBoy wpip so0LEY) S0

£ gsop ueg JeBoy ugisowoid op cauUes [Bp seiodEw SEYNpE d se| v jeabeyul
YZOZ-DLEVI0 ON UDIDEDOSY 30 ojUSALO)
7 8P BsUanbOUNQ UMDRIBPaY
sapoo Hng ‘gl p3 ap 19208 ¥ S
\ seesy ap edigun BipfEy




T
X X 200°851°¢ DINOLNY T3INYA O19AIYY Z3INOD 7
XX X X L8SELTLE WSO YNY Vi IHNYE NOZ4YD £7
X X X Zr0'63Z € QH03d YOAON YHIILNOA zz
XX KX X X X 600°064°02 YIATIAI YINT ZINTSYA 0¥V 1z
!
WX X X XX IE6LEZ LE WYTHIA 20T VILIdST fid
: X PED'S08 ¥ h OINOLNY O¥G3d 7via 61
s okt L \Q Cu\
. ! X | XX X 0v6'866 SYQINOTT 3S0f OATHYATY YZa 8T
=]
L XX X| X X X X X 89L9LL1E YO YONYIE vaInD LT
HHEHEEEHEEREHEEEEEBEEBEEERERRRARE
WTENH O/A YAkl mmm Flzlz(alalalafziz|alziz 313 i2(21a13 123121812 |1212131313 w MO JUNVIIILHY 130 SO0ITI3dY A JHBNON|  ON
<z i M jwj< x| ix R i< |akl< i< [R < Im]le [RAS (W< |N|< [N |= g
SR DLI3A08E “ OAYYN 30 1€ 1V 1 130 WHIH
— S S— —ed.

Byl - sRoRdy ap ojdjojune |[sp euBuRe] A ByE PuoZ ‘ssor ues JeBoy wpia saguen so
4 gsor ueg suloy ugioowasd ap asgues |ap saoAew sENpe sruoLisd sB afisyuy uojousyy
FZOT-OLE-YOOD ON UDIIRDOSY S0 ORIALOD
) ap asuanholuQ UmoRIBRE,
sapod wRo ug o (1205 B} s |
seiaeay op edisunu enpeany




\ Q@.N |#)] \ \@ \mn
XX X X b X S80°659°0Z WTIILS YENY 238N 30 W [d3
\_ xﬁ..az X X XX x ¥ (X SIR'LZL LY WIYYI ZVI0 ONIOY) ¢
XX x| i X b4 888 v5Y ONILNIHOT ZINFINIF o0
]
- X X 8L¥ 192 NIVY4T ATH Z3WHIILND [ita
XXX X b4 X X ¥99'9LE AL SODHYIN ZNYD Z3WYLND 82
WX XXX X |X X X Z90ZLLE OHOISI SOCTYINID {z
n X X 554100 0INDILNI ¥4N93S STIWZNAD 9z
wy
X b4 X b4 LoV §SY Pl 014387103 ONYITYD ZIN0D 57
EER AR AR A AR e B R R BB R R BB Rl Rl Rl el B R o Bl el Il il Bt Bl Bl
WTIENH OfA YINEIE z m #l313(312 m 3|3(312(2|12(312(3(312(2|2813 2131321212 m i w NQIJWDIILNAA! ILNYAIDIAHYE 130 SOQITII4Y A JHENON|  ON
| < ’ . | m ;
R R A R e OLIaA0N ._ OAYH 30 1§ 1% 1130 WHO

Bjag - sRREYy @p ojdiapeng [ep enaeueulg A ey ruog ‘ssor veg JeBoy epga sosua) o7
£ psop ueg seBoly ugy d Bp oJjued |ap few seynpe seuossed sy e [ifiagu) voRuely
PZ0Z-0LE-YI0 "ON UDIIRIDI0SY 2D DjURALDD)

‘0 op asusnbouQ ugoRepey
mm:n‘ NG "UOIEINRE 9P (11908 EUNAINeg
sefoRay ap (ediaun ey




X XK PSEGEZE SINSOD STANINAID ZILHO o
X X 1699601 OINOLNY TINDIN ¥13NTH0 6E
X X 995°€5Z 6L 1INV OYIDTYE ODILYOW ¢
X X 927 ¥65'9 ONILSNT VHIHOW LE
X 9ELozZ Y 0Quvan 350r ONIHOW 9g
H
X X X prL 0Ly LL OLHISND ZINILYYIN 23407 SE
]
i \ r
X X X X X 00€Z8Z¢ TINNYIN 3501 NOTHHISYD 23401 3
X % 6L PELPLOL OINOLNY 1V O¥3INO0Y w31 g€
RN ARREHEEEEEREREREBEREEERARE
WTIENH O/A VNI F13|12|21313(212(2|8|313i812[31313,2 ERERERE m 2121213121817 m NEHOWAILNAAL ALNVAIDILEY 130 SODITI4Y A THENON|  ON
Ele |2 Bl o s |adu|u|ala |28 58 2 R0l AR |2 =52 |R]=]|5
i i ey i TOLIIN08 CAVIN 30 T 7 1 130 *WH334

e - sEoRdy op oidisuni [Sp eRLRwg A R eUoz ‘geor ves JeBoy pta sonual so1
& psor ueg JeBoy ugpsowaid ap aiied [Bp saOSRU SEYNPE seuosusd sy v (wbajul voLY
PZOZ-OLE-WIO 'ON UQIDRII0SY 3p OJURALOD
' 8p ssuanbOUUD USRS
muo._i N2 ‘UGIIEINDPS 8 [RID05 BURjAINEE _._
SE[DEIY Op [Ed DN BREINY




XX XX X X X X 868667 SNSIF 30 ¥SIYIL OQTVHID ZIHINYY 8

HIN X b 4h b ¢ x| X X X ZOE08Y LY WIDNT WIEYIAL ZIHDNYS 30 003AINT ih

XX / X X X X £L98L1° 12 WHINIA0I Q¥INOY Z3H3d o

XXX X X X 1998611 YNI13 WSO NOZYYS 30 7343d St

- b4 8.0'1BS'S ONNrINDoY ONILYd b

X X X 9.6'069°02 SAOYISD WHY 1D YNY Ca¥Yd 0O0dYd Er

X 828'992'8 OQYYNOR1 ¥vd OIDYTvd 43

i I Ly
h@*ﬁﬁ \Rﬁ%«\\ “d
1
: X LSV E62E OANYNY34 3507 QHIHHIND NOHIV 0
LISl 8 | 2elh BN BIRIRISIB|R|RIR|RIE(S el ol r
YITENH OFA VIAIY 3l31gl1a(3t31213(2]2 m ENERERERE w 3 m m 313 2132|8122 12|318 NOIDWIIHILNIa) ILNYIDILEYA 130 S0AIMT3dY A THEWON| O
SR DLIIACED OAYIN 30 1€ 19 1 130 'vHD3d

By - SRIEIY ep oidpunw [@p FuRwesd A ByE euoy ‘psor ueg seSoy Epin soqual son
£ gsor ueg seBoy uginowaosd ep ouen op sssodrw sERnpe sevosiad s e (RIBeul UoILNYY
PZOZ-0LEWDIO ON UOIIRIDOSY 30 OJURALOD
'0) 8p esusnbouLQ) UorleIepeS
WND ‘UHIEINNG I (RI0G BUEEISS

SEI0EOY B0 fRdiILNL BoleaNy

nmr.i




X X b4 X 69£'959°02 WSIN34 YNV YOUOAYIN 30 OHINOY
X |X X X |1X X 0¥S 0822 OSNOATY CNTIHNYT OUINOY
XXX X X XX X 9.£2/7¢ SNS3M 30 OHIYM SIWUOL SYIOY
X X 09891t OSNOTY SIM S31390Y
W XX x| X X X 0014012 aNYs ¥y QYILNOIW ZINDINA0Y
X X X X LPTEBOLL ONILMIHONE ZITWZNOD ZANDIHA0H
|
X _ KX X X 058421 6L NITISOF NOZUYS FHIAY
i
X i X §59'¢00°0¢ ¥10N1 0dIWLS3Y
o HHHHEHBHEREEBHEREREERBBEBRBARE
‘A g - s 2 1
ERERY M 2 W M .W. m M i _..u. ilz|2 .mn W E .m W .W ..M .W |2|2|2|Eld |z |2 MO IHILNGOI ALNTAILEY 130 SOQITI34Y A IHEWON
OAYIN 30 TE 17 1130 'wHI34

i

Qg TaRg TouwAag RNE] TIBVSNOESIY

B - swaesy op oid|sjunw jep eaiRuelg & By Buo? ‘seor ues Jseboy EpiA soauRD B0
4 asor ueg Jelioy ugisowosd sp onues PP seokew seynpe seucwied s v reabojul voluapy
PZOZO0LE- VIO ON UQIIRIIOSY 3D OlUBALTD

0 8 ssusnbOLL( UKIRINPEY
sqion wng ap (elz0g B { 4
SRIDEIY B0 B W ey




=
2078 5
> 0% h2R
rlL8e8.L8e A2130 Z23YIAYY OL0S +9
2507/
Q\QQ ..m i l.a m. LOLBLLYE YEIYSOY OLIAYEYD 30 ZIHINYS £9
T
v90°089 L2 YNIGTYHID YIdY N SYSITIA 30 SvIvS 79
wmw V\mﬂ\n »
! = % BZ0'S58°02 VIHYIN YHLY3E ZNHD 24 YaINA 2iny 19
LYY240¢T
4 ﬂu e £25042°0v 138v51 043HLSTH ZINY 09
%nu&\mu vl
£ ¢ ZrrIsTZL ONWININIS ¥NYaTY ZINY 65
+ QL6502 TNYd ONIHOW ONVISNY 8§
__ ;
" ]
X | GSP'EBZ T OINOLNY 13¥4%d 0204 18
@ e slefvle
N m m m .% m NOIDW2IEILNIal FLNTAIZILYY D 130 SOAMTI3dY A IHBNON] oN

NTIENH OfA Yindl

Aeau-g7
AR
Amtl-ET
A1
A BLOT
.flEu.I.g
fews-g
ABw-g

Amu-gp

ABLOE
heus-gz
LT
Ael-gy
Apleigr
Apwi-pr
L0V
Aelg7
Ae-gr
Avw-gT
ABL-£ |
-lem-n

Aewr1s

QAVI 3T TE TV 1130 *WHD34

QYR T804 FuURAB) S T THSNOISIH

Y - SRPOENY ap ojdpjun jap rurue] A Bye Buoy ‘esor ueg Jefioy Bpis sagle) soq

FZOT-0LT-VIOD ON UQIITIDONY 3D CHURAUDD
7 op esuenboupD LOIDRIEPSS

N7 UGIIRINPS 9P (10T BNADES
SRIDEDY ap fedinun @




ﬁﬂw
74 . o
L ] i ] ANAVENDCS Y
5 . I i mn.. Ve _\\,\ _
X XX _ ZLOLPSE SNSAr 30 0OTYNOD ZINILEYIN SYDITUA oL
S~ .{(\}.@ X { 595601 /L OUYATY TINYTIA 69
XXX A XX X XX 9Er 61992 WSIHIL SYDUYA ZINDSYTIA 89
x| |1X XX X X X LE6ZLLG OONYTHO YOOHIND 0DISYTIA £9
i
X XX ¥60°080°'L 0OHYNAI SYOUYA SYDINYA 99
XXX XXX X X X X YZ002F L JANLYIN VITAD NIYYIA 30 YEIYEHOL ]
AR A R R e el P R R e R e B R R R B R S R Rl R S Ll
YT13NH O7A ViNUIE si2paltalila s talalatatalalala|alzglatali|gis g2 (83|83 % NOIYIINIA! JINYAIDILHYd 130 SOQITIAdY A JHEINON| ©oN
= = | = |= |[® J< |®|=< |E]=x|2]=<|®|< [ ]|< [ |= | |<|=|=<}=|= _.n < j= =< W= |%
R B TOLIMA08d OAVIN 30 TE 17 1 130 'WHI34

[5d GLYIAD S NODVIDILLEYS VIINILL0Y

R - SEIDEDY ap ojdisjuna jap exsemenig A we ruoy ‘psor ueg Jeboy epyn sonue) w0
£ gso ueg Jefoy ugioowaid ap caues jep serofew sepnpe seuossad sep v EiBou vopuNY
$ZOZ-0LE-WDO ON UQIEDOSY 3D 0jURALIOD
1) ap asusnbouug) UgiDempay
wnr_uA WD UGEININPE Bp B3OS BUNARE _
SEIORIY Op jRdidjuniy RipRely




| -

-

fearacion rineguense ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
e BNGS P SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
St CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS JUNIORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZOMA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

INFORME DE ENTREGA DE KITS DE MAYO DEL 2024 EN EL CENTRO VIDA
ZONA ALTA

Aporte del asociado 1.2 Instructor(a) de manualidades: Técnico laboral por Competencias
en Auxiliar Geriatrico con experiencia igual o superior a dos (2) afios en el manejo del
adulto mayor, 1 para Dinamarca y Zona Alta.

NOMBRE DE LA TEMATICA:

ENTREGA KITS DE MATERIALES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

7.1. Materiales de laborterapia para el tallerista y el adulto mayor como: 200 unidades de Cuaderno
progresivo de 100 hojas rallado, 100 cajas de Colores por 12 unidades, 200 paquetes de papel silueta
de diferentes colores x 1/8, 100 paquetes de foami de diferentes colores x 1/8, 100 unidades Tijeras
punta roma, 100 unidades Colbon por 250 gramos, 60

unidades de Pistola de silicona, 100 docenas Barra de silicona* 1/2 docena, 50 Resma de papel
tamafio carta, 200 unidades de Libro para colorear (méandalas - dibujo), 200 unidades Ceramicas
para pintar, 200 Juego de pinceles *3, 200 unidades Pinturas acrilicas *100mi 5 unidades (blanca,
negra, azul, roja, amarilla), 17 docenas de Lapiz # 2, 12 docenas de Borrador de nata y 12 docenas
Tajalapiz

FECHA Y HORA:
DIA MES ANO HORA il
28 MAYO 2024 9:00 AM — 10:00 AM

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS JUNIORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

POBLACION ATENDIDA

PARTICION KITS DE MATERIALES

recHA | TOTAL, |PARTICIPACION PARTICIPACION|  TOTAL,DE | s?jﬁ:mEos
USUARIOS| DEHOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES| \renpiDOS

30 70 100,00%

28/05/2024 70 40

GRAFICA N° 1

KIT DE MATERIAL

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 1

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vidaZona Alta, se les realizo6
la intervencion a 70 usuarios, de los cuales 40 son hombres y 30 mujeres, para un porcentaje

de atencién del 100,00% del total de la poblacion.

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS JUNIORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N° 1. Se evidencia a la tallerista Registro fotograifico N° 2. Se evidencia a la
realizando la entrega de kits de los materiales a los tallerista realizando la entrega de kits de los
usuarios del centro vida Zona Alta materiales a los usuarios del centro vida Zona Alta

Registro fotogrifico N° 4. Se evidencia a la
tallerista realizando la entrega de kits de los
materiales a los usuarios del centro vida
Zona Alta

Registro fotografico N’ 3. Se evidencia a la
tallerista realizando la entrega de kits de los
materiales a los usuvarios del centro vida Zona Alta

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS JUNIORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Registro fotografico N° 5. Se evidencia a la tallerista Registro fotografico N° 6. Se evidenciaa la
realizando la entrega de kits de los materiales a los tallerista realizando la entrega de kits de los
usuarios del centro vida Zona Alta materiales a los usuarios del centro vida Zona Alta

Registro fotogrifico N® 8, Se evidencia a la
tallerista realizando la entrega de kits de los
materiales a los usuarios del centro vida
Zona Alta

Registro fotografico N° 7. Se evidenciaa la
tallerista realizando la entrega de kits de los
materiales a los usuarios del centro vida Zona Alta

Calle 46 # 452 -20 Santa losefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS JUNIORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

DAYANNA PEREZ BELLO
UCTORA DE MANUALIDADES

MA Y VZZ GRANADOS

DIRECTORA CENTRO VIDA ZONA ALTA

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedecro@gmail.com - Cel: 303203580




SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES .
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
) CONVENIOQ DE ASOCIACION No 310 DE 2024 3 -~
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META - 'R’Tf\
<

INFORME DE ACTIVIDADES DEL 01 DE MAYO DEL 2024 AL 31 DE MAYO DEL
2024 EN EL CENTRO VIDA ZONA DINAMARCA

Aporte deil asociado 1.2 Instructor(a) de manualidades: Técnico laboral por Competencias
en Auxiliar Geriatrico con experiencia igual o superior a dos (2) afos en el manejo del
adulto mayor, 1 para Dinamarca y Zona Alta.

NOMBRE DE LA TEMATICA:

EN QUE CONSISTE EL PROYECTO.

OBJETIVO GENERAL.:

Promover la socializacion y el fortalecimiento de las habilidades manuales de los adultos mayores
a través del proyecto sobre manualidades, permitiendo con ello fomentando su bienestar fisico,
mental y social.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
SOCIALIZACION DEL PROYECTO.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
Esta actividad consiste en el desarrollo de diversos talleres de manualidades dirigido a adultos
mayores, donde se les ensefiard diversas técnicas y se les guiard en las creaciones artisticas y
funcionales. El taller s¢ llevara a cabo en un ambiente acogedor y propicio para la interaccion social.

Por otr lado, los usuarios tendran la oportunidad de aprender y practicar diferentes manualidades,
como pintura, origami, trabajos con papel, entre otros. Ademas, se les proporcionaran los materiales
necesarips y se les brindard asistencia de acuerdo con sus necesidades.

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmalil.com - Cel: 303203580




SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META 7 il Rﬂ\'
<

FECHA Y HORA:
R A T
07 iMAYO 2024 9:00 AM- 10:00 AM

ACTIVIDAD: SOCIALIZACION DEL PROYECTO

FECHA: 7 DE MAYO DE 2024

La socializacion de un proyecto es un aspecto fundamental para que los adultos mayores tengan
presente como a través de las manualidades busca fomentar un ambiente de compafierismo,
intercambio de experiencias y apoyo mutuo. A su vez les permite mantener una vida activa.
establecer vinculos sociales y sentirse parte de una comunidad.

Asimismo. las actividades manuales brindan muitiples beneficios para los adultos mayores, tanto
a nivel fisico como mentai. Por un iado, ejercitan ia motricidad fina, ia coordinacion y Ia destreza
manual. lo cual ayuda a mantener la funcionalidad y la independencia. Por otro lado, estimulan la
creatividad, la concentracion y la relajacion, contribuyendo asi a mejorar su estado de animo y
reducir el estrés.

Ademas, el proyecto de manualidades permite a los adultos mayores expresar su lado artistico y
creativo, lo que puede generar un sentido de logro y satisfaccion personal. Al mismo tiempo, se
fomenta el aprendizaje continuo y la adquisicion de nuevas habilidades, io cual es fundamental
para mantener una mente activa y saludable.

POBLACION ATENDIDA
PARTICIPACION SOCIALIZACION DEL PROYECTO
FEcHA | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁ.&?os
USUARIOS| DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
07/05/2024 47 22 25 47 100,00%

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email; proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
GONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICA N° 1

SOCIALIZACION DEL PROYECTO

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 1

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 47 usuarios del centro vida Dinamarca, hubo 47
participaciones, de las cuales 22 fueron de hombres y 25 de mujeres, para un porcentaje de
atencion del 100,00%.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOGION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N° 1. Se evidencia la
socializacién del proyecto por parte de la tallerista

Registro fotografico N° 2. Se evidencia la
socializacion del proyecto por parte de la
tallerista
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Registro fotogrfico N° 3. Se evidencia la
socializacion del proyecto por parte de la tallerista

Registro fotografico N° 4. Se evidencia la
socializacién del proyecto por parte de la
tallerista
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

SOCIALIZACION Y ENTREGA DEL MATERIAL

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad consiste en la socializacion v enfrega de materiales para manualidades a
los adultos mayores. Se llevard a cabo en un espacio acogedor y adecuado para fomentar
la interaccion social.

En primer lugar, se realizara una reunion informativa donde se explicara detalladamente
los materiales para el proyecto de manualidades, sus objetivos y beneficios. Se destacara
la importancia de la socializacion y el desarrollo de habilidades manuales para el
bienestar fisico, mental y social de los adultos mayores.

Posteriormente, se procedera a la entrega de los materiales necesarios para las
manualidades. Estos materiales estaran cuidadosamente seleccionados y organizados en
kits individuales, considerando las preferencias y capacidades de cada participante.

Los kits pueden incluir diversos elementos como colores, pinceles, pinturas, tijeras,
pegamento, entre otros. Se asegurard que los materiales sean seguros, de calidad y

faciles de manipular para los adultos mayores.

FECHA Y HORA:
e T - o P T Ta
07 MAYO 2024 10:00AM — 12:00 PM
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SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES

s s s FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

hlmtugm ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META

ACTIVIDAD: Socializacién y entrega de material
FECHA: 07 DE MAYO DEL 2024

La socializacién cs fundamental debido a quc brinda la oportunidad de desarrollar habilidades
manuales y estimular la creatividad. Estas actividades artisticas y manuales ejercitan ia motricidad
fina, la coordinacion y la destreza manual. lo cual puede ayudar a mantener la funcionalidad y la
independencia de los adultos mayores.

Por otro lado, el proceso de creacion de manualidades también tiene beneficios cognitivos, ya que
estimula la concentracion, la resolucion de problemas y la memoria. Asimismo, puede ser una
actividad relajante y terapéutica, que contribuye a reducir el estrés y mejorar el estado de animo.

POBLACION ATENDIDA
SOCIALIZACION Y ENTREGA DE MATERIAL
rEcna | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE uswos
USUARIOS | DE HOMBRES | DE MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
07/05/2024 47 22 25 47 100,00%

GRAFICA N° 2

SOCIALIZACION Y ENTREGA DEL MATERIAL
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERAGION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE, ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACAGIAS - META

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 2

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 47 usuarios del centro vida Dinamarca, hubo 47
participaciones, de las cuales 22 fueron de hombres y 25 de mujeres, para un porcentaje de
atencién del 100,00%.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

o E ‘ F ol o ;-.:-14

5

7 N

Registro fotografico N° 6. Se evidenciaa la
tallerista explicando el modo en el cual se va a
trabajar con las temperas

Registro fotografico N° 5. Se evidencia la
socializacion y entrega del material parte de la
tallerista, en cuanto a las ceramicas

Registro fotografico N“ 8. Se visualiza
como la tallerista habla sobre los beneficios
que conlleva trabajar con papel silueta

Registro fotografico N° 7. Se evidencia a la
tallerista explicando y mostrando la importancia de
las mandalas
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA T
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024 3 ' -
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR

SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

‘MOTRICIDAD FINA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Esta actividad estaba enfocada en trabajar la motricidad fina de los adultos mayores a través de dos
técnicas manuales: el macramé y el rellenado de dibujos con bolitas de papel de colores.

En la parte del macramé, se les proporciond a los participantes hilos y se les ensefi6 a realizar nudos
basicos y sencillos. Esto requeria la coordinacion de los movimientos de los dedos, la precision y la
paciencia.

Por otro lado, se les entregaron dibujos impresos con diferentes disefios de animales. Junto con estos
dibujos, recibieron el papel de donde se realizaron pequenas bolitas de papel de colores que debian in
pegando cuidadosamente dentro de los contornos de los dibujos hasta rellenarlos completamente.

FECHA Y HORA:

{ DiA MES ANO HORA
07 MAYO 2024 2:00 PM- 04:00 PM

MOTRICIDAD FINA
FECHA 7 DE MAYO DEL 2024

El objetivo principal de esta actividad era estimular y mejorar la motricidad fina de los adultos
mayores. que a menudo se ve afectada con el envejecimiento. Tanto el macramé como el
rellenado de dibujos con bolitas de papel involucran movimientos precisos y controlados de los
dedos, las manos y las mufiecas.

Al realizar nudos con los hilos de macramé, los participantes tuvieron que coordinar los
movimientos de ambas manos, ejercitando la destreza manual y la concentracion. Ademas, esta
técnica fomenta la paciencia y la perseverancia, ya que se requiere tiempo y practica para
dominar los nudos.

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeocro@gmail.com - Cel: 303203580




J l\.i(l!

- R =

ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIQ DE ASOCIAGION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Por otro lado, el rellenado de dibujos con bolitas de papel de colores trabajo la motricidad fina de
una manera diferente. Los participantes debieron manipular cuidadosamente las pequefias bolitas
de papel y colocarlas dentro de los contornos de los dibujos, lo que exigi® una gran coordinacion
ojo-mano, precision y atencién sostenida.

Ambas técnicas contribuyen a mantener la agilidad y la destreza manual, lo cual es fundamental
para realizar diversas tareas cotidianas de manera independiente. Ademds, estas actividades
proporcionan un entorno lidico y creativo que fomenta la relajacion, la concentracion y la
expresion artistica.

POBLACION ATENDIDA
MOTRICIDAD FINA
cecua | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION| = TOTAL, DE us??a?flos
USUARIOS | DE HOMBRES MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
07/05/2024 47 5 11 16 34,04%
GRAFICA N° 3

MOTRICIDAD FINA

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.




o

ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
, CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNIGIPIO DE ACACIAS - META

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 3:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 47 usuarios del centro vida Dinamarca, participaron
16 usuarios, de los cuales 5 son hombres y 11 mujeres, para un porcentaje de atencion del
34,04%.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N 9. Se evidencia a los Registro fotografico N” 10. Se evidencia a los
usuarios en el desarrollo de la actividad en adultos mayores realizando las bolitas de papel

donde estan cortando el material y pegandolas en el dibujo

Registro fotografico N° 11. Se evidencia a los Registro fotografico N° 12. Se evidencia a los
adultos mayores realizando las bolitas de papel usuarios con el desarrollo de la actividad con
y pegandolas en el dibujo macramé
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOG
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

ICERAMICAS

|

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Esta actividad consiste en proveer a los adultos mayores con piezas de ceramica, es decir, sin pintar
ni decorar. Estas piezas pueden ser delfines, ballenas, figuras decorativas u otros objetos de
cerdmica de diversos tamafios y formas. Junto con las piezas de ceramica, se les proporciona una
variedad de pinturas en diferentes colores, pinceles de distintos grosores y otros materiales, etc.

Los usuarios tienen la libertad de pintar y decorar las piezas de ceramica a su gusto, dejando fluir su
creatividad y expresion artistica. Pueden utilizar diversos disefios, patrones. colores y técnicas para
embellecer sus obras.

FECHA Y HORA:
DiA MES ~ ANO SE TN
N 24 MAYO 2024 9:00AM- 12:00PM
2:00PM - 3:00PM
CERAMICAS

FECHA: 24 DE MAYO DEL 2024

Inicialmente, Esta actividad de pintado de ceramicas tiene varios beneficios para los adultos
mayores:

1. Estimulacion cognitiva: Pintar y decorar requiere concentracion, coordinacion 0jo-mano y
toma de decisiones, lo cual ayuda a mantener activas las habilidades cognitivas.

2. Expresion creativa: Permite que los adultos mayores expresen su creatividad y
originalidad a través del arte, lo cual puede ser muy gratificante y terapéutico.

3. Relajacion y disfrute: El acto de pintar y crear puede ser relajante y placentero, brindando
un escape de la rutina diaria y fomentando el disfrute del momento presente.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

- CONVENIO DE ASOCIACION Mo 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

4. Socializacion: Si la actividad se realiza en grupo, promueve la interaccion social y el
intercambio de expetriencias entre los participantes.

5. Sentido de logro: Completar una pieza de ceramica decorada puede generar un sentido de
orgullo y satisfaccion personal.

6. Estimulacion sensorial: El trabajo con diferentes texturas, colores y materiales estimula
los sentidos de los adultos mayores.

7. Reminiscencia: Para algunos, pintar puede evocar recuerdos y experiencias pasadas
relacionadas con el arte o la cerdmica.

POBLACION ATENDIDA
CERAMICAS
recHa | TOTAL, |PARTICIPACION |PARTICIPACION|  TOTAL, DE US&ALFLEIOS
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
2410512024 | 47 21 20 41 87,23%
GRAFICA N° 4

CERAMICA
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 4:

Se evidencia en la grafica anterior, que de los 47 del centro vida Dinamarca, se les realizo la
intervencion a 41 usuarios, de los cuales 21 son hombres y 20 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 87,23% del total de la poblacion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N°13. Se evidencia el Registro fotografico N° 14, Se evidencia el
desarrollo de la actividad de ceramicas desarrollo de la actividad de ceramicas de los adultos
mayores

Registro fotografico N°15. Se evidencia el Registro fotografico N° 16. Se evidencia el
desarrollo de la actividad de ceramicas de los desarrollo de la actividad de ceramicas de los adultos
adultos mayores mayores
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

= CONVENIO DE ASQCIACION No 310 DE 2024 ;
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

(FLOR A BASE DE CORTES J

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En esta actividad artistica, los adultos mayores crean hermosas flores utilizando la técnica de
papel silueta con cortes. Cada participante recibe una variedad de papeles de colores brillantes,
tijeras y otros materiales necesarios.

Primero, los adultos mayores cortan el papel de acuerdo con las instrucciones dadas. Luego, con
mucha paciencia y habilidad, se comienzan a creando patrones y formas que conformardn ios
pétalos y el centro de la flor.

Una vez que han terminado de recortar la silueta de la flor, los participantes doblan
cuidadosamente los pétalos y el centro, para seguido a ello realizar los cortes, dandoles formay
volumen.

FECHA Y HORA:

[ DiA MES ANO HORA X
30 MAYO 2024 11:00AM — 12:00PM
01:00PM - 3:00PM

ACTIVIDAD: FLOR A BASE DE CORTES
FECHA: 30 DE MAYOQO DE 2024

Esta actividad artistica enfocada en la creacion de flores a base de cortes de papel silueta tiene un
profundo significado para los adultos mayores. En primer lugar, fomenta la expresion creativa y
la exploracion de nuevas técnicas artisticas, lo cual es fundamental para mantener la mente activa
y estimulada.

Ademas, la elaboracion de estas flores requiere paciencia, concentracion y habilidades manuales,
lo que contribuye al desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién ojo-mano. Estas
habilidades son cruciales para mantener la independencia y autonomia en las actividades diarias
de los adultos mayores.
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Aj.CALDiA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

. CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

Por otra parte, la actividad promueve la socializacion y la creacion de lazos de amistad entre los
participantes. Al trabajar juntos en un ambiente acogedor, los adultos mayores comparten
experiencias, recuerdos y anécdotas, fortaleciendo asi los vinculos sociales y reduciendo el
aislamicnto.

Asimismo, la satisfaccion de crear algo hermoso con sus propias manos brinda un sentido de
logro y gutoestima a los adultos mayores. Cada flor de papel silueta con cortes es una obra Unica,
reflejando la personalidad y el estilo individual de su creador.

Finalmente, esta actividad artistica fomenta la preservacion de las tradiciones culturales y el
traspaso de conocimientos entre generaciones. Los adultos mayores comparien sus habilidades y
técnicas con los mas jovenes, asegurando que esta forma de arte perdure en el tiempo.

En resumen, la creacion de flores a base de coretes de papel silueta por los adultos mayores es
una actividad enriquecedora que promueve la creatividad, la motricidad fina, la socializacion, la
autoestima y la preservacion cultural, brindando numerosos beneficios fisicos, cognitivos y
emocionales.

POBLACION ATENDIDA
FLOR A BASE DE CORTES
Fecia | TOTAL, |PARTICIPACION [PARTICIPACION|  TOTAL, DE B o B
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
30/05/2024 | 47 0 17 17 36,17%
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRQ DE PROMOCION HUGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

GRAFICAN° 5

FLOR A BASE DE CORTES

ANALISIS DE LA GRAFICA N° 5:

Se evidencia en la gréafica anterior, que de los 70 usuarios del centro vida Dinamarca, se les realizo
la intervencion a 17 usuarios, de los cuales 0 son hombres y 17 mujeres, para un porcentaje de
atencion del 36,17% del total de la poblacion.
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ALCALDIA MUNICIPAL DE ACACIAS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA

” CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024
ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Registro fotografico N° 18. Se evidencia el

Registro fotogrifico N°17. Se evidencia la
proceso de doblado del papel

explicacion del paso a paso para el desarrollo de la
flor

N -:\. 1_"“?" x
-— ‘:, T i

Registro fotografico N° 20. Se evidencia los

Registro fotografice N°19. Se evidencia el ; j
trabajos realizados por los adultos mayores

desarrollo de la actividad en donde la tallerista
explica la elaboracion de corte de papel
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A].CALDIA MUNICIPAL DE_ACAC[AS - META
SECRETARIA SOCIAL DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES
FEDERACION ORINOQUENSE DE ONG'S ESPLENDOR Y VIDA
CONVENIO DE ASOCIACION No 310 DE 2024

ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL CENTRO DE PROMOCION HOGAR
SAN JOSE Y LOS CENTROS VIDA HOGAR SAN JOSE , ZONA ALTA Y DINAMARCA DEL MUNICIPIO DE ACACIAS - META

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

CERAMICAS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

la actividad de flores de loto en papel es una experiencia enriquecedora y terapéutica para los
adultos mayores, ya que combina el ejercicio mental con la expresion creativa y la
socializacion. Al involucrar habilidades manuales, cognitivas y emocionales, esta actividad
contribuye al bienestar general y a mantener un estilo de vida activo y saludable en la tercera
edad.

FECHAY HORA:

DIA MES ANO HORA

30 MAYO 2024 02:00 PM - 03:00 PM

ACTIVIDAD: CERAMICA
FECHA: 30 DE MAYO DEL 2024

La actividad consiste en ia pintura de piezas de ceramica por parte de adultos mayores
que faltaban por participar en la actividad. Estas piezas previamente han sido elaboradas
y dejadas sin pintar. La actividad brinda la oportunidad a los participantes de expresar su
creatividad y habilidades artisticas a través de la decoracion de las piezas de ceramica
utilizando diferentes técnicas y materiales de pintura.

POBLACION ATENDIDA

CERAMICAS
FecHa | TOTAL, [PARTICIPACION | PARTICIPACION|  TOTAL, DE usﬁaqjos
USUARIOS | DE HOMBRES | MUJERES |PARTICIPACIONES
ATENDIDOS
30/05/2024 | 47 1 5 6 12,77%

Calle 46 # 452 -20 Santa Josefa Central. Villavicencio- Meta.
Email: proyectofedeoro@gmail.com - Cel: 303203580




