
 

 

JUAN SEBASTIAN  PUENTES QUIROGA  

CC 1075281887    
Calle 33 b # 2w - 53 

Neiva – Huila  

Celular: 3143313008 

E-mail: j.sebastian0805@hotmail.com 

Personas a cargo: 1 

 

  

Bachiller con 5 años de experiencia en actividades de lavado de 

tranques y manteamiento de electrobombas formar parte de un 

productivo y exitoso equipo. Aprendo con rapidez nuevas ideas y 

conceptos y me gusta desarrollar soluciones creativas e innovadoras.  

Capaz de trabajar en proyectos motivados por conseguir los objetivos y 

seguir desarrollándome en mi trabajo. Capacidad de trabajar con 

efectividad bajo presión 

  

Experiencia Laboral y logros 

Me desempeo como OPERARIO, realizando funciones de programación de 

actividades de aplicación de químicos en lavado de tanques, manejo de 

inventario, visitas técnicas y seguimiento a clientes, mantenimiento a 

electrobombas,  

  

 
Logros 

Reconocimiento y oportunidad de respeusta a las necesidades del cliente.  

TECMAN DEL SUR  

03 de Marzo del 2015 –  Actualmente  

Competencias  

 

* Liderazgo 

* Creactividad 

* Comunicación Asertiva 

* Resolucion de problemas 

* Trabajo en Equipo  

 

 

  

 

Perfil  Labroal 

mailto:j.sebastian0805@hotmail.com
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Titulto:  Bachiller Academico 

Neiva – Huila  

Fecha de Grado: 08 de Diciembre del 2010 

Educación  

Institucion Educativa Julian Motta Salas  

Inicio 2009 – Finalizo 2010 

Informacion Adicional  

-Redacción de documentos organizacionales. 
-Curso especial en manejo integrado de plagas en salud publica 

 
Nota: Se puede verificar los certificados por la pagian http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-

oferta/certificaciones.html 

Servicio Nacional de Aprendizaje  - Sena  

Cursos de 40 Horas – Presenciales.  

Referencias Laborales   

Nombre:   Jerry Fawer Silva Varón 
Profesión:  Ingeniero Industrial 
Teléfono Contacto:  3213249181 
Tipo de Referencia: Laboral 
 

                           Referencias personales 
 
Nombre:   Jessica Marcela Quiroga 
Profesión:  Auxiliar Administrativo En Salud  
Teléfono Contacto:  3142943460 
Tipo de Referencia: Personal 
 
 

http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-oferta/certificaciones.html
http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-oferta/certificaciones.html


 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bogotá D.C.,  abril 3 de 2024
 

 

CONSTANCIA DE FORMACIÓN VOCACIONAL

 
 

La Dirección de Movilidad y Formación para el Trabajo, del Ministerio del Trabajo, hace constar que JUAN

SEBASTIAN   PUENTES  QUIROGA, identificado(a) con CÉDULA DE CIUDADANÍA número 1075281887, registra

la siguiente información de capacitación laboral : 

 

NOMBRE DEL PROGRAMA: TRABAJO EN ALTURAS TRABAJADOR AUTORIZADO 

OFERENTE DE CAPACITACIÓN: MEDICOS LABORALES S.A.S.

ENTRENADOR: GINNA GORETTI PARRA RIVAS

SEDE DONDE SE FORMÓ: MEDICOS LABORALES SAS

EMPLEADOR: SERVICHAR DE COLOMBIA S.A.S 

ASEGURADORA DE RIESGOS LABORALES DEL TRABAJADOR: SURA

 

SECTOR ECONÓMICO: INDUSTRIAL 

FECHAS DE FORMACIÓN: 01/02/2023  a 04/02/2023 

INTENSIDAD HORARIA: 32 HORAS horas

 

La constancia de formación vocacional refleja lo registrado en la base de datos del Ministerio del Trabajo, de

conformidad con los reportes realizados por los Centros de Entrenamiento debidamente habilitados para impartir

formación para el trabajo.
 

 

Se expide la presente constancia el día  abril 3 de 2024
 

Ministerio del Trabajo de Colombia

Teléfonos en Bogotá: (571) 5186868

Desde celular Línea 120

Oficina Principal: Carrera 14 No. 99-33 pisos 6, 7, 10, 11, 12 y 13. Bogotá D.C

5186868 Recepción de correspondencia: Piso 6 Bogotá D.C



 

Bogotá D.C.,  abril 3 de 2024
 

 

CONSTANCIA DE FORMACIÓN VOCACIONAL

 
 

La Dirección de Movilidad y Formación para el Trabajo, del Ministerio del Trabajo, hace constar que JUAN

SEBASTIAN   PUENTES  QUIROGA, identificado(a) con CÉDULA DE CIUDADANÍA número 1075281887, registra

la siguiente información de capacitación laboral : 

 

NOMBRE DEL PROGRAMA: ESPACIOS CONFINADOS ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOS. 

OFERENTE DE CAPACITACIÓN: CONSTRUCCION Y CONSULTORIA INGENIERIA SAS

ENTRENADOR: LUIS FERNANDO OSPINA SAAVEDRA

SEDE DONDE SE FORMÓ: CONSTRUCCION Y CONSULTORIA INGENIERIA SAS/SEDE NEIVA

EMPLEADOR:  

ASEGURADORA DE RIESGOS LABORALES DEL TRABAJADOR:

 

SECTOR ECONÓMICO:  

FECHAS DE FORMACIÓN: 02/05/2023  a 03/05/2023 

INTENSIDAD HORARIA: 16 horas

 

La constancia de formación vocacional refleja lo registrado en la base de datos del Ministerio del Trabajo, de

conformidad con los reportes realizados por los Centros de Entrenamiento debidamente habilitados para impartir

formación para el trabajo.
 

 

Se expide la presente constancia el día  abril 3 de 2024
 

Ministerio del Trabajo de Colombia

Teléfonos en Bogotá: (571) 5186868

Desde celular Línea 120

Oficina Principal: Carrera 14 No. 99-33 pisos 6, 7, 10, 11, 12 y 13. Bogotá D.C

5186868 Recepción de correspondencia: Piso 6 Bogotá D.C



 

Bogotá D.C.,  mayo 15 de 2024
 

 

CONSTANCIA DE FORMACIÓN VOCACIONAL

 
 

La Dirección de Movilidad y Formación para el Trabajo, del Ministerio del Trabajo, hace constar que JUAN

SEBASTIAN   PUENTES  QUIROGA, identificado(a) con CÉDULA DE CIUDADANÍA número 1075281887, registra

la siguiente información de capacitación laboral : 

 

NOMBRE DEL PROGRAMA: TRABAJO EN ALTURAS REENTRENAMIENTO SECTORIAL 4272 

OFERENTE DE CAPACITACIÓN: INSTITUTO PREVENTION WORLD QHSE SAS.

ENTRENADOR: LAURA  CAMILA TRUJILLO RESTREPO

SEDE DONDE SE FORMÓ: INSTITUTO PREVENTION WORLD QHSE SAS ALTURAS SEDE NEIVA

EMPLEADOR: SERVICHAR DE COLOMBIA S.A.S 

ASEGURADORA DE RIESGOS LABORALES DEL TRABAJADOR: SURA

 

SECTOR ECONÓMICO: SECTOR COMERCIO Y SERVICIO 

FECHAS DE FORMACIÓN: 04/05/2024  a 04/05/2024 

INTENSIDAD HORARIA: 8 horas

 

La constancia de formación vocacional refleja lo registrado en la base de datos del Ministerio del Trabajo, de

conformidad con los reportes realizados por los Centros de Entrenamiento debidamente habilitados para impartir

formación para el trabajo.
 

 

Se expide la presente constancia el día  mayo 15 de 2024
 

Ministerio del Trabajo de Colombia

Teléfonos en Bogotá: (571) 5186868

Desde celular Línea 120

Oficina Principal: Carrera 14 No. 99-33 pisos 6, 7, 10, 11, 12 y 13. Bogotá D.C

5186868 Recepción de correspondencia: Piso 6 Bogotá D.C



 

Bogotá D.C.,  mayo 15 de 2024
 

 

CONSTANCIA DE FORMACIÓN VOCACIONAL

 
 

La Dirección de Movilidad y Formación para el Trabajo, del Ministerio del Trabajo, hace constar que JUAN

SEBASTIAN   PUENTES  QUIROGA, identificado(a) con CÉDULA DE CIUDADANÍA número 1075281887, registra

la siguiente información de capacitación laboral : 

 

NOMBRE DEL PROGRAMA: ESPACIOS CONFINADOS ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOS. 

OFERENTE DE CAPACITACIÓN: CONSTRUCCION Y CONSULTORIA INGENIERIA SAS

ENTRENADOR: LUIS FERNANDO OSPINA SAAVEDRA

SEDE DONDE SE FORMÓ: CONSTRUCCION Y CONSULTORIA INGENIERIA SAS/SEDE NEIVA

EMPLEADOR:  

ASEGURADORA DE RIESGOS LABORALES DEL TRABAJADOR:

 

SECTOR ECONÓMICO:  

FECHAS DE FORMACIÓN: 02/05/2023  a 03/05/2023 

INTENSIDAD HORARIA: 16 horas

 

La constancia de formación vocacional refleja lo registrado en la base de datos del Ministerio del Trabajo, de

conformidad con los reportes realizados por los Centros de Entrenamiento debidamente habilitados para impartir

formación para el trabajo.
 

 

Se expide la presente constancia el día  mayo 15 de 2024
 

Ministerio del Trabajo de Colombia

Teléfonos en Bogotá: (571) 5186868

Desde celular Línea 120

Oficina Principal: Carrera 14 No. 99-33 pisos 6, 7, 10, 11, 12 y 13. Bogotá D.C

5186868 Recepción de correspondencia: Piso 6 Bogotá D.C


