
 



LOCALIDAD: PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

SEMANA DEL: 24 AL 29 DE ABRIL DEL 2023 CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
3 - 5 AÑOS 11 MESES 6 Tuberculos
6 - 8 AÑOS 11 MESES 42 Abarrotes
9- 13 AÑOS 11 MESES 67 Lacteos
MAYORES DE 14 AÑOS 185 Pulpas
TOTAL 300 carnes

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3
Arroz blanco lt 16,3 16,3                       
Arveja seca kg 0,0 -                         
Azúcar blanco kg 2,2

Cebada perlada kg 0,0

Espagueti kg 0,0

Fideos kg 0,0

Harina de avena kg 5,7 5,7                         
Laurel especia kg 0,0 -                         
Mayonesa, con sal kg 1,9 1,9                         
Miel de abejas kg 0,0 -                         
Orégano molido kg 0,0 -                         
Sal kg 0,7 0,7                         
Tostada (Mija de pan) kg 0,0 -                         
Total Abarrotes kg 30,1

GRUPO DE 
ALIMENTOS

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Carne de res cadera sopa kg 0,8 0,8                         
Carne molida kg 0,0
Cerdo lomo kg 26,4

Pechuga con piel kg 0,0 -                         
Pierna o colombina con piel kg 0,0 -                         
Total Carnes kg 27,3 27,3                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Fresa kg 0,0 -                         
Granadilla kg 0,0

Limón kg 0,0

Mandarina kg 0,0

Manzana    kg 0,0 -                         
Papaya kg 0,0 -                         
Total Fruta kg 16,1 16,1                       
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-226

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

TOTAL

TOTAL

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DIANA AHUMADA PALACIO

Página: 1 de 3
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FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Papa pastusa kg 14,5 14,5                       
Papa sabanera kg 18,2 18,2                       
Plátano hartón maduro kg 0,0

Plátano hartón verde kg 0,0 -                         
Yuca kg 0,0 -                         
Total Tuberculo kg 32,7 32,7                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Ajo kg 0,7 0,7                         
Arveja verde kg 6,0 6,0                         
Cebolla cabezona kg 0,0 -                         
Cebolla junca kg 2,9 2,9                         
Cilantro kg 0,6 0,6                         
Espinaca kg 0,0 -                         
Habichuela kg 8,5 8,5                         
Lechuga común kg 0,0 -                         
Maíz tierno kg 0,0 -                         
Pepino Cohombro kg 0,0

Perejil kg 1,3

Pimentón rojo kg 0,0

Remolacha kg 15,4 15,4                       
Tomate kg 0,0 -                         
Tomillo kg 0,0 -                         
Zanahoria kg 19,1 19,1                       
Total Verdura kg 54,5 54,5                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Fresa kg 22,0 22,0                       
Guanábana,  kg 0,0

Guayaba kg 0,0

Maracuyá kg 0,0

Mora de castilla kg 0,0 -                         
Total Pulpa kg 22,0 22,0                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Helado de crema lt 0,0 -                         
Leche entera líquida lt 69,0

Queso doble crema UND 0,0

yogurt entero kg 0,0

Total Lacteos UND 71,0 71,0                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2
Total Huevos un 0,0 -                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
24 al 29

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 2

(Negra) Bolsa plástica de 70 
cm * 90 cm un 10 10,0                          

(verde) Bolsa plástica de 70 cm 
* 90 cm, un 10 10,0                          

Bolsa plástica de 70 cm * 90 
cm (BLANCA) un 20 20,0                          

Bolsas de polietileno ziploc  
(paq. X 100) un 1 1,0                             

Bolsa plastica de 43 cm * 48 
cm un 30 30,0                          

bolsa verde papelera un 30 30,0                          

Cepillo de mano un 3 3,0                             

Cepillo para pisos un 3 3,0                             

Chupa un 2 2,0                             

Churrusco plastico un 2 2,0                             

Esponja de alambre un 5 5,0                             

Esponjilla de brillo) un 5 5,0                             

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL
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Esponjilla de Espuma y Brillo) un 5 5,0                             

Blanqueador Líquido 
Hipoclorito un 2 2,0                             

Jabón en Barra Azul de 300 
gramos. un 5 5,0                             

jabón en polvo un 1 1,0                             

Jabón Liquido Antibacterial Sin 
Olor un 2 2,0                             

Jabón Liquido Lavaplatos 
(Lavaloza) 4 Lts un 3 3,0                             

Papel Higiénico de Hoja Doble, 
Color blanco de 32 mts un 3 3,0                             

Paquete de Servilletas por 100 
Unidades un 10 10,0                          

Rollo Industrial para Secado y 
Limpieza de Superficies. un 1 1,0                             

(Toalla de manos Dobladas) 
paquete por 500 unidades un 2 2,0                             

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de registrar la 
información.

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo.

Año: año (en número) al que corresponde el periodo.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Fecha: registre por cada semana la fecha de inicio y fin de los días hábiles en que se presta el servicio.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.  Para las unidades operativas de operación directa se escribirá SDIS.

Alimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en el grupo de 
Lácteos

Unidades de medida: registre la presentación en la que viene el producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Total: sume la cantidades por semana de cada alimento que solicitará, con el fin de totalizar los allimentos requeridos para el mes.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DIANA AHUMADA PALACIO TIPO DE DOCUMENTO: CC                                                                                                                                                                                     
Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 55304091  CARGO: Responsable de servicio

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

SEMANA DEL: 01 AL 31 DE MAYO DEL 2023 CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Tuberculos
6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Abarrotes
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Lacteos
MAYORES DE 14 AÑOS 218 Pulpas

TOTAL 300 carnes

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Aceite de soya lt 11,9 16,3 10,9 22,1 11,2 72,5                       
Arroz blanco kg 74,1 102,2 102,2 87,0 47,0 412,6                     
Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 10,3                       
Azúcar blanco kg 11,5 13,7 13,7 13,7 6,9 59,5                       
Canela molida kg 0,4 0,4 0,4 0,0 0,0 1,1                         
Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9                         
Conchas kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9                         
Conchitas kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9                         
Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9                         
Cuchuco de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9                         
Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9                         
Espagueti kg 17,0 0,0 0,0 17,0 0,0 34,1                       
Fécula de maíz kg 0,0 2,2 0,4 0,0 0,0 2,6                         
Fideos kg 0,0 0,0 5,9 10,0 4,1 20,0                       
Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3                       
Garbanzo kg 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3                       
Harina de avena kg 0,0 5,9 5,9 5,9 0,0 17,8                       
Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3                         
Laurel especia kg 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0,3                         
Leche condensada kg 0,0 2,2 2,2 0,0 0,0 4,4                         
Lenteja común kg 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3 20,6                       
Margarina kg 0,0 1,5 5,9 0,0 0,0 7,4                         
Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 5,1 2,0 0,0 7,1                         
Miel de abejas kg 2,3 0,0 0,0 2,3 2,3 7,0                         
Orégano molido kg 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,4                         
Panela kg 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9                         
Sal kg 3,0 3,5 3,5 3,4 1,8 15,3                       
Tostada (Mija de pan) kg 1,7 0,0 0,0 3,3 0,0 5,0                         
Uva deshidratada kg 0,0 2,3 0,0 0,0 0,0 2,3                         

GRUPO DE 
ALIMENTOS

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Callo o menudo kg 3,0 0,0 0,0 0,0 3,0 5,9                         
Carne de cerdo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 28,0                       
Carne de res   kg 0,0 28,0 28,0 0,0 0,0 56,0                       
Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 28,0                       
Carne de res cadera sopa kg 1,8 3,5 4,4 3,5 0,9 14,1                       
Carne molida kg 28,0 0,0 0,0 56,0 0,0 84,0                       
Cerdo lomo kg 0,0 28,0 0,0 28,0 0,0 56,0                       
Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 14,0                       
Pechuga con piel kg 38,4 37,3 18,6 37,3 0,0 131,5                     
Pierna o colombina con piel kg 39,2 39,2 78,4 39,2 39,2 235,3                     
Sobrebarriga kg 56,0 56,0 28,0 0,0 28,0 168,1                     
Atún, enlatado en agua un 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 28,0                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Banano  kg 22,1 44,1 22,1 22,1 0,0 110,3                     
Fresa kg 8,9 26,7 27,6 46,3 8,9 118,4                     
Granadilla kg 76,2 76,2 0,0 76,2 0,0 228,5                     
Limón kg 9,3 3,3 1,7 7,7 7,1 29,2                       
Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 38,7 0,0 38,7                       
Manzana    kg 41,9 66,0 40,3 16,5 41,9 206,6                     
Melón kg 23,8 23,8 23,8 0,0 23,8 95,0                       
Naranja kg 0,0 0,0 12,1 0,0 0,0 12,1                       
Papaya kg 23,8 0,0 23,8 23,8 0,0 71,3                       
Pera kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,1 32,1                       
Piña kg 0,0 12,2 0,0 0,0 0,0 12,2                       
Uchuva kg 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0                         
Uva Isabella kg 0,0 0,0 25,6 0,0 0,0 25,6                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Arracacha amarilla kg 0,0 13,6 0,0 0,0 0,0 13,6                       
Papa criolla kg 49,6 32,7 46,1 9,6 12,8 150,9                     
Papa pastusa kg 67,3 112,4 99,7 102,0 45,7 427,1                     
Papa sabanera kg 59,8 46,1 23,1 46,1 46,1 221,2                     
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TOTAL

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DIANA AHUMADA PALACIO

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-226
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6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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Plátano hartón maduro kg 26,9 26,9 53,8 80,7 26,9 215,3                     
Plátano hartón verde kg 14,6 11,9 35,2 11,9 0,0 73,7                       
Yuca kg 0,0 11,1 0,0 36,1 0,0 47,1                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Acelga kg 0,0 27,3 0,0 0,0 0,0 27,3                       
Aguacate Lorena kg 35,2 23,9 23,9 19,4 0,0 102,3                     
Ajo kg 4,0 5,3 4,8 4,6 2,5 21,2                       
Arveja verde kg 26,6 32,3 66,1 24,0 17,7 166,7                     
Calabaza kg 0,0 11,6 25,4 0,0 0,0 36,9                       
Cebolla cabezona kg 16,8 20,8 2,6 9,7 10,1 60,0                       
Cebolla junca kg 24,5 22,7 32,1 29,6 14,0 123,0                     
Cilantro kg 6,8 5,6 5,7 7,9 5,0 31,0                       
Espinaca kg 19,9 0,0 31,8 12,3 12,3 76,4                       
Guascas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4                         
Habichuela kg 9,7 35,8 45,1 39,0 9,7 139,4                     
Laurel especia kg 0,2 0,2 0,1 0,0 0,1 0,7                         
Lechuga común kg 23,1 25,2 14,8 13,2 0,0 76,4                       
Maíz tierno kg 11,6 10,7 5,1 10,7 0,0 38,1                       
Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 16,7                       
Perejil kg 0,0 1,4 4,4 2,8 1,5 10,2                       
Pimentón rojo kg 21,0 20,0 5,5 8,4 12,3 67,2                       
Remolacha kg 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 20,1                       
Tomate kg 60,2 16,1 24,7 79,5 56,5 236,9                     
Tomillo kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 1,0                         
Zanahoria kg 45,3 72,7 79,8 74,0 41,7 313,4                     

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Curuba kg 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23,0                       
Feijoa kg 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 46,0                       
Fresa kg 9,0 0,0 0,0 23,0 0,0 32,0                       
Guanábana,  kg 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 46,0                       
Guayaba kg 23,0 23,0 23,0 23,0 0,0 92,0                       
Lulo kg 23,0 0,0 23,0 0,0 23,0 69,0                       
Mango  kg 0,0 23,0 23,0 0,0 0,0 46,0                       
Maracuyá kg 23,0 0,0 23,0 23,0 0,0 69,0                       
Mora de castilla kg 32,0 23,0 23,0 23,0 23,0 124,0                     
Tomate de árbol kg 0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 46,0                       
Uva Isabella kg 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Crema de leche lt 3,0 4,0 5,0 3,0 0,0 15,0                       
Helado de crema lt 6,0 6,0 12,0 6,0 6,0 36,0                       
Leche entera líquida UND 217,0 286,0 360,0 289,0 144,0 1.296,0                  
Queso doble crema kg 12,0 22,0 6,0 10,0 6,0 56,0                       
yogurt entero lt 6,0 0,0 6,0 6,0 0,0 18,0                       

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

Huevo de gallina un 94,0 90,0 90,0 187,0 0,0 461,0                     

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
01 al 06 08 al 13 15 al 20 22 al 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3

(Negra) Bolsa plástica de 70 
cm * 90 cm un 10 10 10 0 0 30,0                          

(verde) Bolsa plástica de 70 cm 
* 90 cm, un 10 10 10 0 0 30,0                          

Bolsa plástica de 70 cm * 90 
cm (BLANCA) un 20 20 20 0 0 60,0                          

Bolsas de polietileno ziploc  
(paq. X 100) un 1 1 1 0 0 3,0                             

Bolsa plastica de 43 cm * 48 
cm un 30 30 30 0 0 90,0                          

bolsa verde papelera un 30 30 30 0 0 90,0                          

Cepillo de mano un 3 0 0 3,0                             

Cepillo para pisos un 3 0 0 3,0                             

Chupa un 2 0 0 2,0                             

Churrusco plastico un 2 0 0 2,0                             

Esponja de alambre un 5 5 5 0 0 15,0                          
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Esponjilla de brillo) un 5 5 5 0 0 15,0                          

Esponjilla de Espuma y Brillo) un 5 5 5 0 0 15,0                          

Blanqueador Líquido 
Hipoclorito un 2 0 0 2,0                             

Jabón en Barra Azul de 300 
gramos. un 5 0 0 5,0                             

jabón en polvo un 1 1 0 0 2,0                             

Jabón Liquido Antibacterial Sin 
Olor un 2 0 0 2,0                             

Jabón Liquido Lavaplatos 
(Lavaloza) 4 Lts un 3 0 0 3,0                             

Papel Higiénico de Hoja Doble, 
Color blanco de 32 mts un 3 0 0 3,0                             

Paquete de Servilletas por 100 
Unidades un 10 10 10 0 0 30,0                          

Rollo Industrial para Secado y 
Limpieza de Superficies. un 1 0 0 1,0                             

(Toalla de manos Dobladas) 
paquete por 500 unidades un 2 1 1 0 0 4,0                             

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DIANA AHUMADA PALACIO TIPO DE DOCUMENTO: CC                                                                                                                                                                                     
Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 55304091  CARGO: Responsable de servicio
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UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIANA AHUMADA PALACIO

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 
PARTICIPANTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes
MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos
TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 3,5 3,0 1,8 2,0 1,6 11,9
Arroz blanco kg 0,0 17,0 17,0 17,0 17,0 5,9 74,1
Azúcar blanco kg 0,0 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,5
Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4
Cuchuco de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 17,0
Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1
Lenteja común kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3
Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 0,0 2,3
Mija de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7
Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9
Sal kg 0,0 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 1,8
Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 28,0
Cerdo, Pierna o pernil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 38,4 0,0 0,0 38,4
Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,2 0,0 0,0 0,0 0,0 39,2
Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,0 0,0 28,0 0,0 56,0
Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 93,4 93,4

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3
Fresa kg 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5
Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 76,2 0,0 0,0 76,2
Limón kg 0,0 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 6,2
Manzana    kg 0,0 21,2 13,7 0,0 0,0 0,0 34,9
Melón kg 0,0 0,0 33,9 0,0 0,0 0,0 33,9
Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 24,3
Pera kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 0,0 5,7

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1
Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9
Leche entera líquida und 0,0 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 220,0
Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,9
yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
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ABARROTES

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA 

CONTRATO: 6603 / 2023

SEMANA DEL: 1 DE MAYO AL 7 DE MAYO DE 2023 MES: MAYO/JUNIO AÑO: 2023

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9
Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23
Lulo kg 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23
Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 23
Mora de castilla kg 0,0 23,0 0,0 0,0 9,0 0,0 32
Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,7 0,0 11,4 19,2 0,0 41,3
Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 10,7 18,4 17,0 5,5 18,6 70,1
Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24,0
Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,0 0,0 14,2 0,0 0,0 38,3
Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,1 32,1
Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,1 0,0 16,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 13,5 42,0
Ajo kg 0,0 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 3,8
Arveja verde kg 0,0 11,7 0,0 0,0 8,9 6,0 26,6
Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 6,1 0,0 15,5
Cebolla junca kg 0,0 7,7 13,3 10,5 13,3 10,9 55,8
Cilantro kg 0,0 1,8 2,5 0,0 0,7 1,8 6,8
Espinaca kg 0,0 0,0 14,7 0,0 9,1 0,0 23,8
Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4
Habichuela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 9,9
Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,2
Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 16,8 26,2
Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6
Perejil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,1
Tomate kg 0,0 17,4 14,1 3,0 7,4 20,7 62,7
Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2
Zanahoria kg 0,0 13,8 10,5 0,0 13,8 10,5 48,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 7 7 7 7 7 35,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
GORROS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 1 1 1 1 1 5,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
PAPEL HIGIENICO Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 5 5 5 5 5 25,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 1 1 1 1 1 5,0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5,0

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DIANA AHUMADA PALACIO
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 55304091 
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 
PARTICIPANTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes
MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos
TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,5 2,6 2,1 16,3
Arroz blanco kg 17,0 17,0 17,0 17,0 17,0 17,0 102,2
Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,7
Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4
Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9
Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9
Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2
Garbanzo kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3
Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9
Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2
Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5
Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12
Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0
Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5
Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 28,0
Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,3 0,0 0,0 37,3
Pierna o colombina con piel kg 39,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,2
Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 28,0 56,0
Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 90,0 0,0 90,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3 0,0 48,5
Fresa kg 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 17,8 25,5
Granadilla kg 0,0 76,2 0,0 0,0 0,0 0,0 76,2
Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2
Manzana    kg 10,1 0,0 0,0 23,9 0,0 21,0 55,0
Melón kg 33,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,9
Piña kg 8,1 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9
Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9
Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 72,0 288,0
Queso doble crema kg 0,0 0,0 6,0 10,0 6,0 0,0 22,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23
Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23
Guanábana,  kg 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23
Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23
Mango  kg 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23
Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 23

SEMANA DEL: 08 AL 13 DE MAYO DE 2023 MES: MAYOAÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: 

DIANA AHUMADA PALACIO CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

PULPAS

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0
Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 8,0 27,3
Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 42,6 18,4 18,6 5,5 13,4 117,1
Papa sabanera con cáscara kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0
Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24,0
Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,1 0,0 32,1
Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,1 13,1
Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8
Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 28,5
Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,0
Arveja verde kg 6,0 8,6 0,0 11,7 6,0 0,0 32,3
Calabaza kg 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5
Cebolla cabezona kg 0,0 9,0 8,9 0,0 1,3 0,0 19,2
Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 11,6 51,6
Cilantro kg 0,7 0,7 2,5 0,7 0,7 0,5 5,7
Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,5
Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2
Lechuga común kg 13,7 14,9 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6
Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,7 10,7
Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4
Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 2,9 18,1
Tomate kg 0,0 13,7 0,0 0,0 0,0 3,0 16,8
Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2
Zanahoria kg 10,5 10,5 18,1 10,5 10,5 18,1 78,0

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DIANA AHUMADA PALACIO
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 55304091
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 
PARTICIPANTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 5 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 18 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 58 Abarrotes
MAYORES DE 14 AÑOS 219 Lacteos
TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,6 0,8 2,0 10,8
Arroz blanco kg 16,9 16,9 16,9 16,9 16,9 16,9 101,5
Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,6
Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4
Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9
Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9
Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4
Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9
Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,1 10,1
Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9
Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,2
Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,19
Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,6 0,0 5,82
Mayonesa, con sal kg 1,6 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0 4,99
Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,06
Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 3,53

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,8 27,8
Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,3
Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 13,9 0,0 0,0 13,9
Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,4 0,0 0,0 18,4
Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 38,9 0,0 38,9 0,0 77,7
Sobrebarriga kg 27,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,8
Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 5,3

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 27,8 0,0 0,0 0,0 0,0 27,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,1 0,0 0,0 0,0 0,0 24,1
Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Limón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 33,7 0,0 33,7
Naranja kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,1 24,1
Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

ENLATADO

SEMANA DEL: 15  AL 20 DE MAYO DE 2023 MES: MAYO AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 18,4 42,3 0,0 5,5 18,4 0,0 84,6
Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,9 0,0 23,9
Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 32,0
Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,3 38,3
Plátano hartón verde kg 74,0 75,5 0,0 70,4 73,0 56,1 349,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,3 28,3
Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,6
Arveja verde kg 19,9 16,8 6,0 14,2 8,5 0,0 65,3
Calabaza kg 0,0 18,6 0,0 0,0 0,0 0,0 18,6
Cebolla cabezona kg 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4
Cebolla junca kg 10,0 9,3 5,8 18,5 5,4 5,8 54,9
Cilantro kg 2,5 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,7
Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 37,5
Habichuela kg 16,0 9,8 9,8 0,0 9,8 0,0 45,4
Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1
Lechuga común kg 0,0 0,0 16,6 0,0 0,0 0,0 16,6
Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 5,1
Perejil kg 1,5 1,3 0,0 1,5 0,0 0,0 4,4
Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0
Tomate kg 0,0 5,3 0,0 9,2 0,0 10,9 25,4
Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2
Zanahoria kg 23,1 10,3 10,3 20,0 10,3 10,3 84,3

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 0,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 4,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 1 1 1 1 4,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 7 7 7 7 28,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0,25 0,25 0,25 0,25 1,0
ESCOBAS Und 0 1 1,0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 1 4,0
GORROS Und 0 10 10 10 10 40,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 2 2,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 1 1 1 1 4,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
PAPEL HIGIENICO Und 0 1 1,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 5 5 5 5 20,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 1 1,0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 10 40,0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DIANA AHUMADA PALACIO
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:55304091
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIANA AHUMADA PALACIO

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 
PARTICIPANTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes
MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos
TOTAL 300 Pulpas 6:40 am – 9:30 am 

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 2,9 3,5 3,5 3,3 4,4 17,7
Arroz blanco kg 0,0 5,9 17,0 13,0 17,0 17,0 70,0
Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3
Azúcar blanco kg 0,0 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,5
Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9
Espagueti kg 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0
Fideos kg 0,0 0,0 0,0 4,1 0,0 0,0 4,1
Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9
Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2
Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0
Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Mija de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 3,34
Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,12
Sal kg 0,0 0,5 0,7 0,5 0,7 0,5 3,00

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 28,0
Carne de res cadera sopa kg 0,00 0,9 0,9 0,0 0,9 0,0 2,6
Carne molida kg 0,00 28,0 0,0 0,0 28,0 0,0 56,0
Cerdo lomo kg 0,00 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 28,0
Pechuga con piel kg 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pierna o colombina con piel kg 0,00 0,0 0,0 39,2 0,0 0,0 39,2
Huevos kg 0,00 5,6 0,0 0,0 5,6 0,0 11,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3
Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 17,8 0,0 17,8
Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0
Limón kg 0,0 0,0 0,0 1,0 1,0 1,0 3,1
Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2
Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Papaya kg 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2
Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9
Leche entera líquida und 0,0 74,7 71,3 71,3 0,0 71,3 288,6
Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23
Fresa kg 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23
Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23
Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 23
Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Mora de castilla kg 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 8,0
Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 18,6 18,6 18,6 18,6 13,4 87,7
Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,0 24,0 0,0 0,0 0,0 48,1
Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 32,1 0,0 32,1 64,2
Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,1 13,1
Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 11,1 36,1

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603/ 2023

SEMANA DEL: 22  AL 27 DE MAYODE 2023 MES: MAYO  AÑO: 2023

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,2 0,0 23,2
Ajo kg 0,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 3,7
Arveja verde kg 0,0 6,0 6,0 0,0 6,0 0,0 18,0
Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 9,0
Cebolla junca kg 0,0 13,3 7,7 11,6 20,1 9,7 62,5
Cilantro kg 0,0 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 7,3
Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Habichuela kg 0,0 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 29,8
Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,9 14,9
Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,7 10,7
Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5
Perejil kg 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 1,9
Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 4,8 0,0 7,7
Remolacha kg 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 21,0
Tomate kg 0,0 43,2 0,0 20,5 0,0 13,7 77,4
Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2
Zanahoria kg 0,0 10,5 23,6 24,4 10,5 0,0 68,9

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 7 7 7 7 7 35,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
GORROS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 1 1 1 1 1 5,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
PAPEL HIGIENICO Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 5 5 5 5 5 25,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 1 1 1 1 1 5,0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5,0

NOMBRES Y APELLIDOS : DIANA AHUMADA PALACIO
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:55304091
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DIANA AHUMADA PALACIO

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 
PARTICIPANTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes
MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos
TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,7 3,5 3,0 11,2
Arroz blanco kg 13,0 17,0 17,0 47,0
Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 6,9
Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 5,9
Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Fideos kg 4,1 0,0 0,0 4,1
Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,1
Lenteja común kg 0,0 0,0 10,3 10,3
Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,3 2,3
Mija de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,1
Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Sal kg 0,5 0,7 0,5 1,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 3,0 0,0 3,0
Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,9
Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Cerdo, Pierna o pernil kg 28,0 0,0 0,0 28,0
Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,2 0,0 39,2
Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,0 28,0
Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Fresa kg 0,0 0,0 8,5 8,5
Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Limón kg 1,0 1,6 2,1 4,7
Manzana    kg 0,0 21,2 13,7 34,9
Melón kg 0,0 0,0 33,9 33,9
Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Pera kg 42,8 0,0 0,0 42,8
Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9
Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 144,0
Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 5,9
yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL:29 DE MAYO AL 03 DE JUNIO DE 2023 MES: MAYO AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA 

CONTRATO: 6603 / 2023



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0
Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0
Lulo kg 0,0 0,0 23,0 23
Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0
Mora de castilla kg 0,0 23,0 0,0 23
Tomate de árbol kg 23,0 0,0 0,0 23
Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,7 0,0 10,7
Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 10,7 18,4 47,6
Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,0 24,0
Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,0 0,0 24,0
Plátano hartón maduro kg 32,1 0,0 0,0 32,1
Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Ajo kg 0,8 0,8 0,8 2,3
Arveja verde kg 6,0 11,7 0,0 17,7
Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 9,4
Cebolla junca kg 10,9 7,7 13,3 31,9
Cilantro kg 0,7 1,8 2,5 5,0
Espinaca kg 0,0 0,0 14,7 14,7
Guascas kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 9,9
Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,1
Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0
Perejil kg 1,6 0,0 0,0 1,6
Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 11,1
Tomate kg 27,3 17,4 14,1 58,8
Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1
Zanahoria kg 20,4 13,8 10,5 44,7

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 2,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 2,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 2,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 1 1 2,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 7 7 14,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0,25 0,25 0,5
ESCOBAS Und 0 1 1 2,0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 2,0
GORROS Und 0 10 10 20,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 4,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 4,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 4,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 4,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 2 2 4,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 1 1 2,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,4
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0,2 0,2 0,4
PAPEL HIGIENICO Und 0 1 1 2,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 5 5 10,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 1 1 2,0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 20,0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 2,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DIANA AHUMADA PALACIO
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 55304091
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



LOCALIDAD:    PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIANA AHUMADA

CONTRATO:     6603-2023

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
_1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res sopa Kilos 2,00 4,00 4,00 3,00 2,00 15,00

Carne de res cadera Kilos 32,70 32,70 33,00 98,40

Crane sobrebarriga Kilos 32,70 65,50 65,40 163,60

Carne de res molida Kilos 32,70 65,40 98,10

Hígado de res Kilos 0,00

Menudo de res (picado) Kilos 3,30 3,30

Carne de cerdo lomo Kilos 32,70 33,00 32,70 98,40

Pajarilla Kilos 16,50 16,50

Pierna de pollo Kilos 43,00 85,60 43,00 42,80 214,40
Pechuga de pollo Kilos 33,70 32,70 16,50 33,70 116,60

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya Kilos 6,20 19,00 10,50 21,00 17,50 74,20

Ajonjolí Kilos 0,00

Arroz Kilos 45,80 118,00 98,50 80,00 93,30 435,60

Arveja verde seca Kilos 11,50 13,10 24,60

ALMIDON DE MAIZ Kilos 0,00

Atún (lomitos en agua) Kilos 226,00 226,00

Avena molida Kilos 6,50 6,50 6,60 19,60

Azúcar Kilos 7,90 16,00 13,00 13,00 49,90

Canela en polvo Gramos 0,40 0,50 0,50 1,40

Canela en astillas Gramos 0,00

SEMILLA DE CHIA Gramos 0,00

Cebada perlada Kilos 7,00 7,00 14,00

Cuchuco de cebada Kilos 6,50 6,50

Cuchuco de maíz Kilos 0,00

Cuchuco de trigo Kilos 6,50 6,50

Fécula de maíz Kilos 2,50 0,50 3,00

Frijol Kilos 11,50 11,50

Garbanzos Kilos 11,50 11,50

Harina de trigo Kilos 0,50 0,50

Leche condensada Litros 0,00

Lenteja Kilos 11,50 11,50

Margarina vegetal Kilos 2,00 7,00 9,00

Mayonesa Kilos 4,00 2,40 6,40

Miel Litros 2,80 2,80

Miga de pan Kilos 2,00 4,00 6,00

Panela Kilos 2,30 2,30

Pastas conchitas Kilos 6,50 6,50

Pastas fideos Kilos 6,50 5,00 5,00 16,50

Pastas espagueti Kilos 19,30 20,00 39,30

SALSA BBQ 0,00

PAPRICA 0,00

Sal Kilos 2,00 4,00 3,50 3,40 3,40 16,30

Uvas pasas Kilos 3,00 3,00

Vinagre Litros 0,00

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Acelga Kilos 29,00 29,00

Aguacate Kilos 32,40 21,50 21,50 17,90 21,60 114,90

Ajo Kilos 2,50 5,50 4,00 4,20 16,20

Arracacha Kilos 12,50 12,50

Arveja verde Kilos 16,40 36,00 52,00 19,80 29,50 153,70

Calabaza Kilos 9,00 21,50 30,50

Calabacin Kilos 0,00

Cebolla cabezona Kilos 6,90 22,00 10,30 17,20 56,40

Cebolla común Kilos 36,90 55,00 64,00 67,00 59,40 282,30

Cilantro Kilos 2,80 6,50 4,00 8,30 6,40 28,00

Champiñon Kilos 0,00

Espinaca Kilos 9,10 36,50 22,90 68,50

Frijol verde Kilos 0,00

REPOLLO Kilos 9,00

Guascas Kilos 6,40 6,40 12,80

Habichuela Kilos 10,80 40,00 32,50 32,50 10,80 126,60

Laurel Kilos 0,10 0,20 0,10 0,20 0,30 0,90
Lechuga Kilos 28,70 31,50 18,50 16,00 10,40 105,10

Mazorca desgranada Kilos 13,10 13,00 6,50 13,00 13,10 58,70

Oregano Kilos 0,20 0,10 0,10 0,10 0,50

Papa común Kilos 14,40 48,00 50,30 62,40 175,10

Papa criolla Kilos 35,90 32,50 10,00 49,00 127,40

Papa pastusa Kilos 41,40 117,00 87,00 70,20 315,60

Pepino cohombro Kilos 18,00 18,00

Perejil crespo Kilos 1,50 3,50 2,20 2,00 9,20

Pimenton rojo Kilos 8,50 20,00 8,50 20,60 57,60

Platano harton maduro Kilos 27,40 27,50 65,50 50,30 25,20 195,90

Platano harton verde Kilos 13,80 12,00 33,50 11,80 13,80 84,90

Remolacha Kilos 21,50 21,50
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Tomate chonto Kilos 11,70 3,00 26,00 11,70 20,20 72,60

Tomate milano Kilos 19,80 14,50 68,20 56,60 159,10

Tomillo Kilos 0,10 0,40 0,10 0,10 0,30 1,00

Yuca Kilos 11,00 36,00 47,00

Zanahoria Kilos 25,20 85,50 72,10 63,10 245,90

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BANANO COMUN Kilos 23,60 47,00 23,50 24,00 23,60 141,70
FRESA Kilos 29,50 10,50 20,60 10,30 70,90
GRANADILLA Kilos 81,30 81,50 82,00 81,30 326,10
LIMÓN Kilos 6,00 5,00 4,50 7,40 16,40 39,30
MANDARINA Kilos 31,50 31,50
MANZANA Kilos 61,50 34,50 35,90 131,90
MELON Kilos 35,50 35,50 35,30 106,30
NARANJA Kilos 14,00 14,00
PAPAYA Kilos 23,60 24,50 24,00 72,10
PERA Kilos 28,80 28,80
PIÑA Kilos 15,00 15,00
UCHUVA Kilos 6,90 6,90 13,80
UVA ISABELLA FRUTA Kilos 21,50 21,50

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

CURUBA Kilos 27 27,00

Feijoa Kilos 27,0 27,0 54,00

Fresa Kilos 9 27 9 45,00

Guanábana Kilos 27,0 27,0 54,00

Guayaba Kilos 27,0 27,0 27 27 108,00

Lulo Kilos 27,0 27 54,00

Mango Kilos 27 27 54,00

Maracuyá Kilos 27,0 27,00

Mora de castilla Kilos 9,00 27,0 27,0 27 36 126,00

PIÑA Kilos 0,00

Tomate de árbol amarillo Kilos 27 27,00
UVA ISABELLA FRUTA Kilos 9 9 18,00

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche Litros 2,50 4,50 2,50 2,50 2,30 14,30

Helado de crema Litros 7,60 13,50 7,60 7,60 36,30

Leche entera Kilos 168,00 328,00 332,00 332,00 328,00 1488,00

QUESO CAMPESINO Kilos 0,00

Lehe condensada Kilos 2,50 2,50 5,00
Queso doble crema Litros 7,50 24,50 6,50 7,50 46,00
Yogurt entero Kilos 7,00 6,50 7,00 7,00 27,50

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Huevos unidades 132,00 132,00 132,00 264,00 660,00

FECHA UNIDAD DE _1_ al _3_ _5_ al _10_ _13_ al _20_ _20_ al _24_ 26_ al _30_
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSA BASURA NEGRA 22X30X1 Kilos 3 3,00

BOLSA VERDE 22X30 Kilos 3 3,00

BOLSA BLANCA 22X30 KIlos 2 2,00

BOLSA TRANSPARENTE @ 16X24 KIlos 2,93 2,93

BOLSA TRANSPARENTE @ 16X24 KIlos 3 3,00

BOLSA NEGRA 16X26 PAPELERA KIlos 3,17 3,17

BOLSA SELLE HERMETICO ZIPLOT Paquetes 1 1,00

CINTA TRANSP 72X300 Rollo 1 1,00

CLORO x  5 GALON Bidon 1 1,00

DESENGRASANTE INDUSTRIAL x 20 Bidon 1 1,00

ESCOBA SUAVE SUPERIOR Unidad 2 2,00

ESPONJA DORADA PLATEADA 12x12 Paquetes 2 2,00

ESPONJA RULO 48x12 MATRIX Paquetes 2 2,00

GEL ANTIBACTERIAL X 3,750 GALÓN 2 2,00

Gorros desechables de Oruga Paquetes 2 2,00

GUANTES NEGROS CAL 25 Talla M Par 10 10,00

GUANTES ROJOS CAL. 20 Talla M Par 8 8,00

GUANTE NITRILO AZUL CAL. 25 PARES Caja 8 8,00

GUANTES AMARILLOS PAR 10 10,00

JABÓN EL POLVO X kilos kilo 15 15,00

JABÓN LAVA LOZA LIQUIDO NEUTRO GALON   5 5,00

JABÓN LIQ. MANOS 3.800ML 4X1S.B. GALON   3 3,00

JABÓN PASTA AZUL REY UNIDAD 20 20,00

JABÓN MULTIUSOS GALON   2 2,00

PAPEL HIG BCO JUMBO X250 Mts Unidad 5 5,00

PAÑO ABSORBENTE WILPELL ROLLO 2 2,00

SABRÁS x 12 UNIDADES Paquetes 2 2,00

RECOGEDORES CON BANDA Unidad 2 2,00

Toalla de papel natural Paquetes 8 8,00

TRAPERO X 800 gr Unidad 2
TRAPERO COPA REF: X 1000 gr Unidad 2 2,00

VINIPEL X 500 MTS ROLLO 2 2,00

TOTAL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DIANA AHUMADA    TIPO DE DOCUMENTO:  CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:55304091      CARGO:   

COORDINADOR ADMINISTRATIVO   FIRMA : ________________________________________

NOMBRES Y APELLIDOS : DIANA AHUMADA  

FIRMA : DIANA AHUMADA: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR  COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA CC PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

RESPONSABLE DEL SERVICIO: DIANA AHUMADA CONTRATO:6603-2023

SEMANA 3: DEL 1 AL 3 DE JUNIO MES: JUNIO 2023

GRUPO ETARIO NÚMERO PARTICIPANTES

NIÑOS Y NIÑAS 1 A 2 AÑOS 0
NIÑOS Y NIÑAS 3 A 5 AÑOS 0
NIÑOS Y NIÑAS 6 A 8 AÑOS 14
NIÑOS Y NIÑAS 9 A 13 AÑOS 68
ADULTOS 14 AÑOS Y MÁS 218

300

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Aceite, de Soya 0,0 0,0 0,0 2,1 2,3 1,8 6,2

Arroz Blanco 0,0 0,0 0,0 19,6 19,6 6,6 45,8

Arveja Verde, Seca 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Azúcar 0,0 0,0 0,0 2,6 2,6 2,6 7,9

Canela en Molida 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de Maíz 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lenteja 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miel de Abejas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de Pan 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0

Oregano molido 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Panela 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 2,3
Pasta Espaguetti 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,6 19,6
Pasta Fideo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Sal 0,0 0,0 0,0 0,6 0,8 0,6 2,0

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Tomate de árbol, pulpas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Mora de castilla, pulpa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Lulo, pulpa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Guayaba, pulpa 0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 0,0 26
Frutos Rojos (Mora, Fresa y Uva) 0,0 0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 26
Maracuya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,2 26

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Banano Común 0,0 0,0 0,0 0,0 23,6 0,0 23,6
Fresa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Granadilla 0,0 0,0 0,0 81,3 0,0 0,0 81
Limón 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,8 6,0
Manzana de Agua 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Melón 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Papaya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,6 23,6
Pera 0 0 0 0 0 0 0
Uchuva 0 0 0 0 7 0 7

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Huevo de gallina 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 131,9 131,9
Cerdo, Pierna o pernil, cruda 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Carne de res, Sobrebarriga 0,0 0,0 0,0 0,0 32,7 0,0 32,7
Carne de res, magra Sopa 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 1,0 2,0
Carne de Res Molida 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,7 32,7
Menudo de res 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pollo, pierna o colombina con piel, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pollo, Pechuga Sin Hueso 0,0 0,0 0,0 33,7 0,0 0,0 33,7

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Aguacate Lorena 0,0 0,0 0,0 21,6 0,0 10,8 32,4
Arveja Verde Desgranada 0,0 0,0 0,0 0,0 9,8 6,6 16,4
Cebolla junca, tallos 0,0 0,0 0,0 11,2 14,2 11,4 36,9
Cilantro, hojas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 2,1 2,8
Espinaca 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 0,0 9,1
Guascas, hojas 0,0 0,0 0,0 6,4 0,0 0,0 6,4
Habichuela 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,8 10,8
Laurel 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1
Lechuga Común 0,0 0,0 0,0 0,0 10,4 18,3 28,7
Maíz común, desgranado 0,0 0,0 0,0 13,1 0,0 0,0 13,1
Perejil 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pimentón Rojo 0,0 0,0 0,0 3,1 5,4 0,0 8,5
Plato harton Maduro 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,4 27,4
Plátano hartón, Verde 0,0 0,0 0,0 0,0 13,8 0,0 13,8
Tomate, Chonto 0,0 0,0 0,0 3,1 0,0 8,5 11,7

Tomate Milano 0,0 0,0 0,0 0,0 7,2 12,6 19,8
Tomillo 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG
Ajo 0,0 0,0 0,0 0,8 0,9 0,9 2,5
Cebolla Cabezona 0,0 0,0 0,0 0,0 6,9 0,0 6,9
Papa Común 0,0 0,0 0,0 14,4 0,0 0,0 14,4
Papa Criolla 0,0 0,0 0,0 13,1 22,9 0,0 35,9
Papa Pastusa 0,0 0,0 0,0 17,9 5,4 18,1 41,4
Zanahoria 0,0 0,0 0,0 0,0 14,4 10,8 25,2

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Leche Entera 0,0 0,0 0,0 81,9 81,9 3,9 167,8
Crema de leche 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 2,3
Helado de crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Queso doble crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,6 6,6
Yogurt entero, con dulce 0,0 0,0 0,0 0,0 6,6 0,0 6,6

LÁCTEOS

ABARROTES

PLAN DE COMPRAS SEMANA 3

PULPA

FRUTAS 

CARNE Y HUEVOS

VERDURAS

TUBERCULOS
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR  COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA CC PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

RESPONSABLE DEL SERVICIO: DIANA AHUMADA CONTRATO:6603-2023

SEMANA 4: DEL 5 AL 10 DE JUNIO MES: JUNIO 2023

GRUPO ETARIO NÚMERO PARTICIPANTES

NIÑOS Y NIÑAS 1 A 2 AÑOS 0

NIÑOS Y NIÑAS 3 A 5 AÑOS 0

NIÑOS Y NIÑAS 6 A 8 AÑOS 14

NIÑOS Y NIÑAS 9 A 13 AÑOS 68

ADULTOS 14 AÑOS Y MÁS 218

300

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Aceite, de Soya 2,4 2,4 4,9 4,2 3,1 2,5 19,4

Arroz Blanco 20,2 20,2 20,2 20,2 20,2 20,2 121,4

Arveja Verde Seca 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Avena en harina 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8

Azúcar, Blanco 2,7 2,7 2,7 2,7 2,7 2,7 16,2

Canela Molida 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Cuchuco de Trigo 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8

Fecula de Maiz 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7 0,0 2,7

Garbanzo 0,0 0,0 11,8 0,0 0,0 0,0 11,8

Margarina 0,0 0,4 0,0 0,0 1,4 0,0 1,9

Pasta alimenticia, Conchas 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 0,0 6,8

Sal 0,6 0,8 0,8 0,8 0,6 0,5 4,2

Uva pasa, deshidratada 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Curuba 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27

Guanábana 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27

Mango 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 27

Guayaba 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 27

Feijoa 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 27

Mora 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 27

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Banano 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3 0,0 48,6

Fresa 8,8 0,0 0,0 0,0 0,0 21,2 30,1

Granadilla, cruda 0,0 83,7 0,0 0,0 0,0 0,0 83,7

Limon 0,0 2,6 1,4 0,0 1,4 0,0 5,3

Manzana de Agua 11,1 0,0 0,0 25,9 0,0 26,1 63,1

Melón 36,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 36,4

Piña 8,1 0,0 0,0 0,0 7,2 0,0 15,3

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Huevo de Gallina 0,0 0,0 0,0 0,0 135,6 0,0 135,6

Res, carne gorda,  Sobrebarriga 0,0 0,0 33,7 0,0 0,0 33,7 67,4

Carne de res, Sopa 1,0 1,0 0,0 1,0 1,0 0,0 4,0

Carne de Res Cadera 0,0 33,7 0,0 0,0 0,0 0,0 33,7

Carne de Cerdo, Lomo 0,0 0,0 0,0 0,0 33,7 0,0 33,7

Pollo, pierna o colombina con piel, 44,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 44,1

Pollo, Pechuga Sin hueso 0,0 0,0 0,0 33,7 0,0 0,0 33,7

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Acelga hoja 0,0 0,0 0,0 0,0 29,6 0,0 29,6

Aguacate 0,0 0,0 0,0 22,3 0,0 0,0 22,3

Arveja Verde Desgranada 6,8 9,8 0,0 13,5 6,8 0,0 36,9

Calabaza 0,0 0,0 9,3 0,0 0,0 0,0 9,3

Cebolla junca, tallos 11,1 11,1 11,1 5,2 5,2 12,7 56,4

Cilantro, hojas 0,7 0,7 3,0 0,7 0,7 0,6 6,5

Habichuela 11,1 11,1 0,0 7,5 11,1 0,0 40,9

Laurel 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga Común 16,1 16,2 0,0 0,0 0,0 0,0 32,3

Maíz común, desgranado 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,4 13,4

Oregano 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1

Perejil 0,0 0,6 0,0 1,0 0,0 0,0 1,7

Pimenton Rojo 0,0 0,0 9,3 0,0 7,9 3,2 20,4

Platano Hartón Maduro 0,0 0,0 0,0 0,0 28,3 0,0 28,3

Plátano hartón, Verde, crudo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,1 12,1

Tomate Chonto 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,2 3,2

Tomate Milano 0,0 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14,8

Tomillo 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,3

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Ajo 0,9 0,9 1,3 0,9 0,9 0,9 5,7

Arracacha 0,0 0,0 0,0 0,0 13,1 0,0 13,1

Cebolla Cabezona 0,0 10,6 10,6 0,0 1,4 0,0 22,6

Papa Común, 23,6 0,0 0,0 25,9 0,0 0,0 49,5

Papa Criolla 0,0 0,0 23,6 0,0 0,0 10,1 33,6

Papa Pastusa, 18,6 44,6 18,6 18,6 5,6 14,8 120,7

Yuca 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Zanahoria 11,1 11,1 20,3 11,1 11,1 23,0 87,9

DETALLE MENU 19 KG MENU 20 KG MENU 21 KG MENU 22 KG MENU 23 KG MENU 24 KG TOTAL KG

Leche Entera 84,4 84,4 0,0 0,0 84,4 84,4 337,7

Crema de leche 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 4,7

Leche Condensada 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Helado Crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 6,8

Queso Doble Crema 0,0 0,0 6,8 11,6 6,8 0,0 25,2

ABARROTES

LÁCTEOS

PLAN DE COMPRAS SEMANA 4

PULPA

CARNE Y HUEVOS

VERDURAS

TUBERCULOS

FRUTAS 
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR  COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA CC PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

RESPONSABLE DEL SERVICIO: DIANA AHUMADA CONTRATO:6603-2023

SEMANA 1: DEL 13  AL 17 DE JUNIO MES: JUNIO 2023

GRUPO ETARIO
NÚMERO 

PARTICIPANTES

NIÑOS Y NIÑAS 1 A 2 AÑOS 0

NIÑOS Y NIÑAS 3 A 5 AÑOS 0

NIÑOS Y NIÑAS 6 A 8 AÑOS 14

NIÑOS Y NIÑAS 9 A 13 AÑOS 68

ADULTOS 14 AÑOS Y MÁS 218

300

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 Kg MENU 4 Kg MENU 5 Kg MENU 6 Kg TOTAL KG

Aceite, de soya 0,0 1,0 1,9 4,4 1,0 2,4 10,6

Arroz Blanco 0,0 20,2 20,2 20,2 20,2 20,2 101,2

Arveja Verde Seca 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Atún, enlatado con agua 0,0 232,6 0,0 0,0 0,0 0,0 232,6

Avena molida Harina 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8

Azúcar, 0,0 2,7 2,7 2,7 2,7 2,7 13,5

Canela Molida 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Cuchuco de cebada 0,0 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 6,8

Fécula de maíz 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fríjol cargamanto 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8 11,8

Harina de trigo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Margarina 0,0 2,8 0,0 0,0 4,4 0,0 7,2

Mayonesa, con sal 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0

Pasta Conchas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pasta Fideos 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 6,8

Sal 0,0 0,6 0,5 0,8 0,8 0,6 3,4

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 kg MENU 4 kg MENU 5 kg MENU 6 kg TOTAL KG

Tomate de árbol 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora de castilla 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0

Maracuyá 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 27,0

Guayaba 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 27,0

Mango 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 27,0

Lulo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 27,0

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 Kg MENU 4 Kg MENU 5 Kg MENU 6 Kg TOTAL KG

Banano Común 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Fresa 0,0 0,0 10,6 0,0 0,0 0,0 10,6

Limón 0,0 4,4 0,0 0,3 0,0 0,0 4,7

Manzana de Agua 0,0 0,0 13,0 22,3 0,0 0,0 35,2

Melón 0,0 0,0 0,0 0,0 36,4 0,0 36,4

Naranja 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 0,0 14,1

Papaya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,1 25,1

Uva Isabella 0,0 0,0 22,3 0,0 0,0 0,0 22,3

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 Kg MENU 4 Kg MENU 5 Kg MENU 6 Kg TOTAL KG

Huevo de gallina 0,0 0,0 0,0 0,0 135,4 0,0 135,4

Carne de res, gorda Sobrebarriga 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res, magra Sopa 0,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 4,0

Carne de res Cadera 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,7 33,7

Res, Pajarilla o bazo, 0,0 0,0 0,0 16,9 0,0 0,0 16,9

Pollo, pierna o colombina sin piel 0,0 0,0 44,1 0,0 44,1 0,0 88,1

Pollo Sin Hueso 0,0 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 16,8

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 Kg MENU 4 Kg MENU 5 kg MENU 6 kg TOTAL KG

Aguacate Lorena 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,3 22,3

Arveja Verde Desgranada 0,0 20,2 6,8 16,9 9,8 0,0 53,7

Calabaza 0,0 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 22,2

Cebolla Junca, tallos 0,0 13,7 8,4 27,5 7,9 8,4 65,8

Cilantro 0,0 1,6 0,7 0,7 0,7 0,0 3,8

Espinaca 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 0,0 37,7

Habichuela 0,0 11,2 11,1 0,0 11,1 0,0 33,5

Laurel 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga Común 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 18,8

Maíz común, desgranado 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 6,7

Oregano 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Perejil 0,0 1,6 0,0 1,9 0,0 0,0 3,5

Pimentón Rojo 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 5,6

Plátano hartón Maduro 0,0 0,0 28,3 0,0 0,0 39,3 67,6

Plátano hartón Verde 0,0 0,0 0,0 14,2 0,0 20,3 34,5

Tomate Chonto 0,0 6,5 0,0 9,3 0,0 11,1 26,9

Tomillo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 Kg MENU 4 Kg MENU 5 Kg MENU 6 Kg TOTAL KG

Ajo 0,0 0,6 0,9 1,1 0,9 0,9 4,3

Cebolla Cabezona 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0

Papa Común 0,0 0,0 0,0 0,0 23,6 0,0 23,6

Papa Criolla 0,0 0,0 0,0 23,6 0,0 0,0 23,6

Papa Pastusa 0,0 44,6 18,6 5,6 18,6 0,0 87,4

Zanahoria 0,0 11,1 11,1 22,2 11,1 11,1 66,8

DETALLE MENU 1 Kg MENU 2 Kg MENU 3 Kg MENU 4 Kg MENU 5 Kg MENU 6 Kg TOTAL KG

Leche Entera 0,0 84,4 84,4 84,4 88,2 0,0 341,5

Crema de leche 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5

Helado de crema 0,0 6,8 0,0 6,8 0,0 0,0 13,6

Leche Condensada 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 2,5

Queso doble crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 6,8

Yogurt entero 0,0 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 6,8
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR  COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA CC PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

RESPONSABLE DEL SERVICIO: DIANA AHUMADA CONTRATO:6603-2023

SEMANA 2: DEL 20 AL 24 DE JUNIO MES: JUNIO 2023

GRUPO ETARIO NÚMERO PARTICIPANTES

NIÑOS Y NIÑAS 1 A 2 AÑOS 0

NIÑOS Y NIÑAS 3 A 5 AÑOS 0

NIÑOS Y NIÑAS 6 A 8 AÑOS 14

NIÑOS Y NIÑAS 9 A 13 AÑOS 68

ADULTOS 14 AÑOS Y MÁS 218

300

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Aceite, de soya 0,0 3,5 4,2 4,2 3,9 5,4 21,3
Arroz Blanco 0,0 6,8 20,2 15,2 20,2 20,2 82,7
Arveja Verde Seca 0,0 0,0 0,0 11,8 0,0 0,0 11,8
Avena nacional molida 0,0 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 6,8
Azúcar, blanco 0,0 2,7 2,7 2,7 2,7 2,7 13,5
Cebada perlada 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 6,8
Mayonesa 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5
Miel de abejas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Miga de Pan 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 4,0
Pasta  Espaguetti 0,0 20,2 0,0 0,0 0,0 0,0 20,2
Pasta Fideo 0,0 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 5,1
Sal 0,0 0,6 0,8 0,6 0,8 0,6 3,5

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Maracuya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Mora 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27
Fresa 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 27
Guanábana 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 27
Feijoa 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 27
Guayaba 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 27

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Banano común 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3
Fresa, maduro 0,0 0,0 0,0 0,0 21,2 0,0 21,2
Granadilla 0,0 0,0 0,0 84,5 0,0 0,0 85
Limón 0,0 0,0 0,0 2,6 2,6 2,6 7,7
Mandarina 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,4 32
Manzana, de Agua 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Papaya 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Huevo de gallina 0,0 135,9 0,0 0,0 135,9 0,0 271,8
Carne de Cerdo, Lomo 0,0 0,0 33,7 0,0 0,0 0,0 33,7
Carne de Cadera res 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,7 33,7
Carne de res, magra Sopa 0,0 1,0 1,0 0,0 1,0 0,0 3,0
Carne de res, Molida 0,0 33,7 0,0 0,0 33,7 0,0 67,4
Pollo, pierna o colombina con piel, 0,0 0,0 0,0 44,1 0,0 0,0 44,1
Pollo, Pechuga 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Aguacate Lorena 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 18,5
Arveja Verde Desgranada 0,0 6,8 6,8 0,0 6,8 0,0 20,4
Cebolla junca, tallos 0,0 14,7 8,4 12,7 22,7 10,6 69,0
Cilantro, hojas 0,0 0,7 0,7 2,1 2,1 2,8 8,6
Espinaca 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Habichuela 0,0 11,1 11,1 0,0 11,1 0,0 33,4
Laurel 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2
Lechuga Común 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,2 16,2
Maiz Común Descranado 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,4 13,4
Oregano 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1
Pepino Cohombro 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5
Perejil 0,0 0,0 1,9 0,0 0,0 0,4 2,3
Pimenton Rojo 0,0 0,0 0,0 3,2 5,5 0,0 8,8
Platano harton maduro 0,0 0,0 0,0 25,9 0,0 25,9 51,9
Plátano hartón Verde 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,1 12,1
Tomate chonto 0,0 8,8 0,0 3,3 0,0 0,0 12,1
Tomate Milano 0,0 37,0 0,0 18,5 0,0 14,8 70,3
Tomillo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Ajo 0,0 0,9 0,9 0,9 0,9 0,6 4,1
Cebolla cabezona 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,6 10,6
Papa común 0,0 25,9 25,9 0,0 0,0 0,0 51,9
Papa Criolla 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,1 10,1
Papa pastusa 0,0 18,6 18,6 18,6 18,6 14,8 89,2
Remolacha 0,0 0,0 22,2 0,0 0,0 0,0 22,2
Yuca 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 11,1 37,1
Zanahoria 0,0 11,1 26,0 26,0 11,1 0,0 74,3

DETALLE MENU 7 Kg MENU 8 Kg MENU 9 Kg MENU 10 Kg MENU 11 Kg MENU 12 kg TOTAL KG

Leche Entera 0,0 88,5 84,4 84,4 0,0 84,4 341,8
Crema de leche 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5
Helado de crema 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 6,8
Queso doble crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Yogurt entero 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR  COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA CC PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

RESPONSABLE DEL SERVICIO: DIANA AHUMADA CONTRATO:6603-2023

SEMANA 3: DEL 26 AL 30 DE JUNIO MES: JUNIO 2023

GRUPO ETARIO NÚMERO PARTICIPANTES

NIÑOS Y NIÑAS 1 A 2 AÑOS 0
NIÑOS Y NIÑAS 3 A 5 AÑOS 0
NIÑOS Y NIÑAS 6 A 8 AÑOS 14
NIÑOS Y NIÑAS 9 A 13 AÑOS 68
ADULTOS 14 AÑOS Y MÁS 218

300

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Aceite, de Soya 0,0 0,0 0,0 2,1 2,3 0,0 4,3

Arroz Blanco 0,0 0,0 0,0 19,6 19,6 0,0 39,3

Arveja Verde, Seca 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Azúcar 0,0 0,0 0,0 2,6 2,6 0,0 5,2

Canela en Molida 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cuchuco de Maíz 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lenteja 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miel de Abejas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de Pan 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Oregano molido 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Panela 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pasta Espaguetti 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pasta Fideo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Sal 0,0 0,0 0,0 0,6 0,8 0,0 1,4

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Tomate de árbol, pulpas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Mora de castilla, pulpa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Lulo, pulpa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Guayaba, pulpa 0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 0,0 26
Frutos Rojos (Mora, Fresa y Uva) 0,0 0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 26
Maracuya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Banano Común 0,0 0,0 0,0 0,0 23,6 0,0 23,6
Fresa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Granadilla 0,0 0,0 0,0 81,3 0,0 0,0 81
Limón 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 5,2
Manzana de Agua 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Melón 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Papaya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pera 0 0 0 0 0 0 0
Uchuva 0 0 0 0 7 0 7

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Huevo de gallina 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Cerdo, Pierna o pernil, cruda 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Carne de res, Sobrebarriga 0,0 0,0 0,0 0,0 32,7 0,0 32,7
Carne de res, magra Sopa 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,0 1,0
Carne de Res Molida 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Menudo de res 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pollo, pierna o colombina con piel, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pollo, Pechuga Sin Hueso 0,0 0,0 0,0 33,7 0,0 0,0 33,7

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Aguacate Lorena 0,0 0,0 0,0 21,6 0,0 0,0 21,6
Arveja Verde Desgranada 0,0 0,0 0,0 0,0 9,8 0,0 9,8
Cebolla junca, tallos 0,0 0,0 0,0 11,2 14,2 0,0 25,4
Cilantro, hojas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0 0,7
Espinaca 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 0,0 9,1
Guascas, hojas 0,0 0,0 0,0 6,4 0,0 0,0 6,4
Habichuela 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Laurel 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1
Lechuga Común 0,0 0,0 0,0 0,0 10,4 0,0 10,4
Maíz común, desgranado 0,0 0,0 0,0 13,1 0,0 0,0 13,1
Perejil 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pimentón Rojo 0,0 0,0 0,0 3,1 5,4 0,0 8,5
Plato harton Maduro 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Plátano hartón, Verde 0,0 0,0 0,0 0,0 13,8 0,0 13,8
Tomate, Chonto 0,0 0,0 0,0 3,1 0,0 0,0 3,1

Tomate Milano 0,0 0,0 0,0 0,0 7,2 0,0 7,2
Tomillo 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG
Ajo 0,0 0,0 0,0 0,8 0,9 0,0 1,6
Cebolla Cabezona 0,0 0,0 0,0 0,0 6,9 0,0 6,9
Papa Común 0,0 0,0 0,0 14,4 0,0 0,0 14,4
Papa Criolla 0,0 0,0 0,0 13,1 22,9 0,0 35,9
Papa Pastusa 0,0 0,0 0,0 17,9 5,4 0,0 23,3
Zanahoria 0,0 0,0 0,0 0,0 14,4 0,0 14,4

DETALLE MENU 13 Kg MENU 14 Kg MENU 15 Kg MENU 16 Kg MENU 17 Kg MENU 18 Kg TOTAL KG

Leche Entera 0,0 0,0 0,0 81,9 81,9 0,0 163,9
Crema de leche 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 2,3
Helado de crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Queso doble crema 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Yogurt entero, con dulce 0,0 0,0 0,0 0,0 6,6 0,0 6,6

LÁCTEOS

ABARROTES

PLAN DE COMPRAS SEMANA 3

PULPA

FRUTAS 

CARNE Y HUEVOS

VERDURAS

TUBERCULOS
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FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS



FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
carne de res kg 27.7 27.7 27.66 27.7 83.1

carne de res cadera sopa kg 2.6 4.4 3.53 2.65 3.5 16.7

pajarilla o bazo kg 13.9 13.9

pechuga con piel kg 36.8 18.4 36.78 37.96 36.8 166.7

pierna o colombina con piel kg 0.0 77.4 38.72 38.72 38.7 193.5

huevo de gallina Un 90 92.18 182.2

callo o menudo kg 2.97 3.0

carne molida kg 55.31 27.66 83.0

cerdo pierna o pernil Kg 27.66 27.7

cerdo lomo kg 27.7 27.66 28 83.0

sobrebarriga kg 55.3 55.3 110.6

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
Aceite de soya lt 14.2 10.8 21.82 16.40 16.16 79.4

Arroz blanco kg 84.3 101.1 86.21 86.21 101.10 458.9

Azúcar blanco kg 11.4 13.6 13.64 13.64 13.64 65.9

Canela molida kg 0.3 0.3 0.3466 0.3466 1.3

Conchitas kg 5.9 5.9 5.94 17.8

Cuchuco de cebada kg 5.9 5.9 5.94 5.94 23.7

Fécula de maíz kg 2.2 0.4 2.20 4.8

Fideos kg 5.9 9.93 3.99 19.8

Frijol cargamanto rojo kg 10.3 10.3

Harina de avena kg 0.0 5.9 5.94 5.94 17.8

Harina de trigo kg 0.2 0.2

Leche condensada kg 0.0 2.22 2.22 4.4

Margarina kg 0.1 5.79 1.49 7.4

Mayonesa, con sal kg 5.02 2.00 7.0

Orégano molido kg 0.1 0.06 0.12 0.06 0.12 0.5

Sal kg 3.0 3.5 3.36 3.50 3.50 16.9

Arveja seca kg 10.33 10.3

Cebada perlada kg 5.94 5.9

Espagueti kg 16.85 16.9

Laurel especia kg 0.18 0.2

Miel de abejas lt 2.28 2.28 4.6

Miga de pan kg 3.30 1.65 4.9

Cuchuco de maíz kg 5.94 5.9

Espagueti kg 16.85 16.9

Lenteja común kg 10.33 10.3

Panela kg 1.88 1.9

Garvanzo kg 10.33 10.3

uva deshidratada kg 2.27 2.3

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

13.1 13.1 26.2

26.69 37.66 7.86 40.54 26.70 139.5
97.70 103.49 105.98 88.36 116.30 511.8
0.00 23.54 47.08 23.54 23.50 117.7

23.50 47.10 37.70 23.50 131.8
31.45 62.89 94.34 37.68 23.50 249.9
12.97 38.82 12.97 62.89 31.40 159.1
10.95 35.43 16.08 62.5

FECHA PRODUCTO UNIDAD DE  
MEDIDA
(Kg, g, CC)

3 al 8
SEMANA 4

10 al 15
SEMANA 1

17 al 22
SEMANA 2

24 al 29
SEMANA 3

31 al 31
SEMANA 4 TOTAL

Arracacha amarilla
Papa criolla con cáscara Papa pastusa sin  
cáscara Papa sabanera con cáscara papa  
sabanera sin cascara Plátano hartón  
maduro Plátano hartón verde
Yuga

TUBERCULOS

GRUPO DE  
ALIMENTOS

TOTAL

C A R N E S

A B A R R O T E  
S

TOTAL

TOTAL

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO
UNIDAD OPERATIVA:PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA
COORDINADOR O RESPONSABLE:MONICA ANDREA GUERRA 
MES: JULIO AÑO:2023 CONTRATO: 6603-2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN  
LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-226

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3



FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
Aguacate Lorena kg 28.16 28.16 22.92 41.37 28.2 148.8

Ajo kg 5.01 4.59 4.41 4.58 5 23.6

Arveja verde kg 26.30 65.77 23.97 32.64 32.3 181.0

Calabaza kg 8.71 18.59 8.7 36.0

Cebolla cabezona kg 18.77 2.41 8.79 15.32 18.8 64.1

Cebolla junca kg 41.00 54.69 66.54 65.98 51.0 279.2

Cilantro kg 5.00 5.77 7.91 7.42 5.7 31.8

Espinaca kg 36.55 37.76 14.75 23.73 112.8

Habichuela kg 26.60 45.93 39.79 19.90 36.60 168.8

Laurel especia kg 0.10 0.13 0.06 0.2 0.5

Lechuga común kg 15.00 16.69 15.02 25.93 28.4 101.0

Maíz tierno kg 10.40 4.94 10.40 11.47 10.4 47.6

Perejil kg 1.41 4.39 2.77 1.54 1.4 11.5

Pimentón rojo kg 17.92 4.97 7.51 18.82 17.9 67.1

Tomate kg 16.52 25.84 81.76 89.29 16.5 229.9

Tomillo kg 0.3 0.18 0.24 0.24 0.4 1.3

Zanahoria kg 67.20 85.45 79.28 69.11 77.7 378.7

Guascas kg 4.44 4.4

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
Banano kg 48.06 24.03 24.03 48.1 144.2
Fresa kg 17.60 25.96 43.60 8.37 25.3 120.8
Guayaba kg 22.74 22.7
Lulo kg 22.74 22.7
Maracuya kg 22.74 22.7
Mora de castilla kg 31.16 31.2
Tomate de arbol kg 31.16 31.2
Uva Isabella kg 24.19 5.94 30.1
Mandarina kg 13.51 13.5
Granadilla kg 36.00 36.00 36.6 108.6
Limón kg 2.21 1.14 5.07 2.2 10.6
Manzana kg 44.40 33.28 13.51 54.2 145.4
Melón kg 0.00 33.61 33.6 67.2
Naranja kg 15.88 15.9
Papaya kg 24.03 24.03 48.1
Piña kg 6.70 14.8 21.5

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
Curuba 0 23 23.0
Feijoa 23 23 23 69.0
Guanábana, 23 0 23 46.0
Guayaba 23 23 23 23 23 115.0
Mango 23 23 23 69.0
Mora de castilla 23 23 23 32 23 124.0
Lulo 23 23 46.0
Maracuya 23 23 23 69.0
Tomate de arbol 23 23 46.0
fresa 23 9 32.0
Uva Isabella 6 6.0

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
Crema de leche kg 1.80 4.22 2.22 2.08 3.80 14.1
Helado de crema lt 5.90 11.89 5.95 5.95 5.90 35.6
Leche entera líquida und 213.00 355.72 285.45 286.45 286.70 1,427.3
Queso doble crema kg 22.10 5.95 9.93 11.96 22.10 72.0

P U L P A S TOTAL

L A C T E O TOTAL

GRUPO DE  
ALIMENTOS

TOTAL

V E R D U R A S

F R U T A S

TOTAL



FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
yogurt entero lt 5.95 5.95 5.95 17.8

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
huevo de gallina Und 88 87.44 184.37 92.18 88 540.0

FECHA UNIDAD DE
MEDIDA

3 al 8 10 al 15 17 al 22 24 al 29 31 al 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
BOLSAS NEGRAS DE 70 CM * 90CM Und 5 6 11 0 22.0
BOLSAS BLANCAS DE 70 CM * 90CM Und 3 1 6 10 5 25.0
BOLSAS VERDES DE 70 CM * 90 CM Und 3 4 6 13 5 31.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 3 4 42 49 5 103.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS (100) Und 1 0 0 0 0 1.0
DETERGENTE DE POLVO kg 5 1 6 12 1.3 25.3
ESCOBAS Und 2 1 5 2 3 13.0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 50.0
GORROS Und 50 40 50 30 50 220.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 3 2 5 2 2 14.0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 1 1 2 8.0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 3 2 11.0
GUANTES VERDES 7 Und 3 2 3 2 2 12.0
GUANTES ROJOS 7 Und 3 2 2 1 2 10.0
HIPOCLORITO 5.25 kg 2 2 1 2 1 8.0
JABON ANTIBACTERIAL kg 3 0.8 3 2 1 9.8
GEL ANTIBACTERIAL kg 2 2 2 3 2.5 11.5
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 3 2 4 3 2 14.0
PAPEL HIGIENICO Und 4 4 3 4 2 17.0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 6 6 6 5 5 28.0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 4 4 4 4 4 20.0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 50.0
TOALLAS DE MANOS Paq 2 1 3 2 1 9.0

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MONICA ANDREA GUERRA   TIPO DE DOCUMENTO:CC Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1033754107 CARGO: RESPONSABLE DEL  
SERVICIO

GRUPO DE  
ALIMENTOS

TOTAL

H U E V O S TOTAL

P R O D U C T O S
D E

A S E O

TOTAL



UNIDAD OPERATIVA: 
COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ANDREA GUERRA 
SEMANA DEL: 1 DE JULIO

GRUPO 
ETARIO:

NÚMERO 
PARTICIP
ANTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 
MESES

0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 
MESES

0 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 
MESES

14 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 
MESES

68 Abarrotes

MAYORES DE 14 
AÑOS

218 Lacteos

TOTAL Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Aceite de soya lt 2.1 2.1
Arroz blanco kg 16.9 16.9
Azúcar blanco kg 2.3 2.3
Canela molida kg 0.0 0.0
Conchas kg 0.0 0.0
Cuchuco de trigo kg 0.0 0.0
Fécula de maíz kg 0.0 0.0
Garbanzo kg 0.0 0.0
Harina de avena kg 0.0 0.0
Leche condensada kg 0.0 0.0
Margarina kg 0.0 0.0
Orégano molido kg 0.1 0.1
Sal kg 0.4 0.4

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Carne de res   kg 0.0 0.0
Carne de res cadera sopakg 0.0 0.0
Cerdo lomo kg 0.0 0.0
Pechuga con piel kg 0.0 0.0
Pierna o colombina con pielkg 0.0 0.0

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 
9:30 am
3:30 pm – 5 
pm

6:40 am – 
9:30
am
3:30 pm – 5 
pm

6:40 am – 9:30 
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 
am
3:30 pm – 5 
pm

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS 
SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Fecha: Memo INT 
2019043566 - 
10/10/2019
Página: 1 de 3

 OPERADOR: 
CONTRATO: 6603/ 2023

300

MES: JULIO AÑO: 2023



Sobrebarriga kg 27.7 27.7
Huevo de gallina Unid 0.0 0.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Banano  kg 0.0 0.0
Fresa kg 17.6 17.6
Granadilla kg 0.0 0.0
Limón kg 0.0 0.0
Manzana    kg 20.9 20.9
Melón kg 0.0 0.0
Piña kg 0.0 0.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Crema de leche kg 1.8 1.8
Helado de crema lt 5.9 5.9
Leche entera líquidaund 71.0 71.0
Queso doble crema kg 0.0 0.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Curuba kg 0.0 0
Feijoa kg 0.0 0
Guanábana,  kg 0.0 0
Guayaba kg 0.0 0
Mango  kg 0.0 0
Mora de castilla kg 23.0 23

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Arracacha amarilla kg 0.0 0.0
Papa criolla con cáscarakg 7.9 7.9
Papa pastusa sin cáscarakg 13.0 13.0
Papa sabanera con cáscarakg 0.0 0.0
Papa sabanera sin cáscarakg 0.0 0.0
Plátano hartón madurokg 0.0 0.0
Plátano hartón verdekg 13.0 13.0
Yuca kg 11.0 11.0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

LÁCTEOS

FRUTAS



Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Acelga kg 0.0 0.0
Aguacate Lorena kg 0.0 0.0
Ajo kg 0.8 0.8
Arveja verde kg 0.0 0.0
Calabaza kg 0.0 0.0
Cebolla cabezona kg 0.0 0.0
Cebolla junca kg 11.5 11.5
Cilantro kg 0.5 0.5
Habichuela kg 0.0 0.0
Laurel especia kg 0.0 0.0
Lechuga común kg 0.0 0.0
Maíz tierno kg 10.4 10.4
Perejil kg 0.0 0.0
Pimentón rojo kg 2.8 2.8
Tomate kg 3.0 3.0
Tomillo kg 0.0 0.0
Zanahoria kg 17.8 17.8

BOLSAS NEGRASUnd 1 1.0
BOLSAS BLANCASUnd 1 1.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑASUnd 1 1.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRASUnd 7 7.0
DETERGENTE DE POLVOkg 0.25 0.3
ESCOBAS Und 1 1.0
ESPONJILLAS Und 1 1.0
GORROS Und 10 10.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0.0
GUANTES DE 
NITRILO Und 0.0
GUANTES NEGROS 7Und 0.0
GUANTES VERDES 7 Und 0.0
GUANTES 
ROJOS 7 Und 0.0
HIPOCLORIT
O 5.25 kg 1 1.0
JABON 
ANTIBACTER
IAL kg 0.2 0.2
GEL 
ANTIBACTER
IAL kg 0.5 0.5
JABON 
LIQUIDO DE 
LOZA kg 0.2 0.2
PAPEL 
HIGIENICO Und 0.0

PRODUCTOS DE ASEO

VERDURAS



BOLSA 
PREALISTAMI
ENTO Und 5 5.0
SERVILLETA
S X 
PAQUETE Und 0.0

TAPA BOCAS Und 10 10.0
TOALLAS DE 
MANOS Paq 0.0

OBJETIVO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA GUERRA 
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes
MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos
TOTAL Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 
medida (kg, l,
und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total
Observacione

s

Aceite de soya lt 0.0 3.5 3.0 1.8 2.0 1.6 11.9
Arroz blanco kg 0.0 17.0 17.0 17.0 17.0 5.9 74.1
Azúcar blanco kg 0.0 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 11.5
Canela molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.4
Cuchuco de maíz kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Espagueti kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 17.0 17.0
Fideos kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Laurel especia kg 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1
Lenteja común kg 0.0 0.0 10.3 0.0 0.0 0.0 10.3
Miel de abejas kg 0.0 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3
Mija de pan kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 1.7
Orégano molido kg 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1
Panela kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 1.9
Sal kg 0.0 0.7 0.5 0.5 0.7 0.5 3.0
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacione

s

Callo o menudo kg 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.0
Carne de res cadera sopa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 1.8
Carne molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.0 28.0
Cerdo, Pierna o pernil kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Pechuga con piel kg 0.0 0.0 0.0 38.4 0.0 0.0 38.4
Pierna o colombina con piel kg 0.0 39.2 0.0 0.0 0.0 0.0 39.2
Sobrebarriga kg 0.0 0.0 28.0 0.0 28.0 0.0 56.0
Huevos und 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 93.4 93.4
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacione

s

Banano kg 0.0 0.0 0.0 0.0 24.3 0.0 24.3
Fresa kg 0.0 0.0 8.5 0.0 0.0 0.0 8.5
Granadilla kg 0.0 0.0 0.0 76.2 0.0 0.0 76.2
Limón kg 0.0 1.6 2.1 0.0 2.2 0.3 6.2
Manzana kg 0.0 21.2 13.7 0.0 0.0 0.0 34.9
Melón kg 0.0 0.0 33.9 0.0 0.0 0.0 33.9
Papaya kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.3 24.3
Pera kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Uchuva kg 0.0 0.0 0.0 0.0 5.7 0.0 5.7
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacione

s

Crema de leche kg 0.0 0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 2.1
Helado de crema lt 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Leche entera líquida und 0.0 72.0 0.0 72.0 72.0 4.0 220.0
Queso doble crema kg 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9 11.9
yogurt entero lt 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

300 6:40 am – 
9:30 am
3:30 pm – 5 

6:40 am – 9:30 
am
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA                                                                                                                             SERVICIO SOCIAL: COMEDOR 
COMUNITARIO - COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA                                                                                                                                       
OPERADOR:
CORPORACION SUAZA COORDINADOR O RESPONSABLE:
CONTRATO: 6603 / 2023
SEMANA DEL: 3 JULIO AL 8 DE 2023                                                                                                                                         MES: JULIO AÑO: 2023

GRUPO ETARIO:                                     NÚMERO

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 
9:30
am
3:30 pm – 5 
pm

6:40 am – 9:30 am
3:30 pm – 5 pm

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL PROCEDIMIENTO 
OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-175

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019
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Alimento Unidad de
medida

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Fresa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 9.0 0.0 9
Guayaba kg 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 23
Guanabana kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 23
Maracuyá kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 23
Mora de castilla kg 0.0 23.0 0.0 0.0 9.0 0.0 32
Tomate de árbol kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0
Uva Isabella kg 0.0 0.0 0.0 0.0 6.0 0.0 6
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion

es

Papa criolla con cáscara kg 0.0 10.7 0.0 11.4 19.2 0.0 41.3
Papa pastusa sin cáscara kg 0.0 10.7 18.4 17.0 5.5 18.6 70.1
Papa sabanera con kg 0.0 0.0 24.0 0.0 0.0 0.0 24.0
Papa sabanera sin kg 0.0 24.0 0.0 14.2 0.0 0.0 38.3
Plátano hartón maduro kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 32.1 32.1
Plátano hartón verde kg 0.0 0.0 0.0 0.0 16.1 0.0 16.1
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion

es

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 28.5 0.0 13.5 42.0
Ajo kg 0.0 0.8 0.8 0.7 0.8 0.8 3.8
Arveja verde kg 0.0 11.7 0.0 0.0 8.9 6.0 26.6
Cebolla cabezona kg 0.0 9.4 0.0 0.0 6.1 0.0 15.5
Cebolla junca kg 0.0 7.7 13.3 10.5 13.3 10.9 55.8
Cilantro kg 0.0 1.8 2.5 0.0 0.7 1.8 6.8
Espinaca kg 0.0 0.0 14.7 0.0 9.1 0.0 23.8
Guascas kg 0.0 0.0 0.0 4.4 0.0 0.0 4.4
Habichuela kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.9 9.9
Laurel especia kg 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.2
Lechuga común kg 0.0 0.0 0.0 0.0 9.4 16.8 26.2
Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 11.6 0.0 0.0 11.6
Perejil kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Pimentón rojo kg 0.0 8.3 2.9 2.9 5.0 0.0 19.1
Tomate kg 0.0 17.4 14.1 3.0 7.4 20.7 62.7
Tomillo kg 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2
Zanahoria kg 0.0 13.8 10.5 0.0 13.8 10.5 48.6
Nombre Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion

es

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 7 7 7 7 7 35.0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 1.3
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5.0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 1 1 5.0
GORROS Und 0 10 10 10 10 10 50.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10.0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 1 1 1 1 1 5.0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.0
PAPEL HIGIENICO Und 0 1 1 1 1 1 5.0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 5 5 5 5 5 25.0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 1 1 1 1 1 5.0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 10 10 50.0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5.0

NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA GUERRA TIPO DE DOCUMENTO: CC
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107 CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 14 218 Lacteos
TOTAL Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 
medida (kg, l, 
und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2.0 2.0 4.1 3.5 2.6 2.1 16.3
Arroz blanco kg 17.0 17.0 17.0 17.0 17.0 17.0 102.2
Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 13.7
Canela molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.4
Conchas kg 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9
Cuchuco de trigo kg 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Fécula de maíz kg 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 2.2
Garbanzo kg 0.0 0.0 10.3 0.0 0.0 0.0 10.3
Harina de avena kg 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Leche condensada kg 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2
Margarina kg 0.0 0.4 0.0 0.0 1.2 0.0 1.5
Orégano molido kg 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.12
Sal kg 0.5 0.7 0.7 0.7 0.5 0.4 3.5
Alimento Unidad de 

medida
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res kg 0.0 28.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.0
Carne de res cadera kg 0.9 0.9 0.0 0.9 0.9 0.0 3.5
Cerdo lomo kg 0.0 0.0 0.0 0.0 28.0 0.0 28.0
Pechuga con piel kg 0.0 0.0 0.0 37.3 0.0 0.0 37.3
Pierna o colombina con kg 39.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 39.2
Sobrebarriga kg 0.0 0.0 28.0 0.0 0.0 28.0 56.0
Huevo de gallina Unid 0.0 0.0 0.0 0.0 90.0 0.0 90.0
Alimento Unidad de 

medida
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano kg 0.0 0.0 24.3 0.0 24.3 0.0 48.5
Fresa kg 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 17.8 25.5
Granadilla kg 0.0 76.2 0.0 0.0 0.0 0.0 76.2
Limón kg 0.0 1.0 0.6 0.0 0.6 0.0 2.2
Manzana kg 10.1 0.0 0.0 23.9 0.0 21.0 55.0
Melón kg 33.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.9
Piña kg 8.1 0.0 0.0 0.0 6.8 0.0 14.8
Alimento Unidad de 

medida
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 3.9
Helado de crema lt 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9
Leche entera líquida und 72.0 72.0 0.0 0.0 72.0 72.0 288.0
Queso doble crema kg 0.0 0.0 6.0 10.0 6.0 0.0 22.0
Alimento Unidad de 

medida
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23
Feijoa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 23
Guanábana, kg 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23
Guayaba kg 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 23
Mango kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 23
Mora de castilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 23

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

300 6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA                                                                                                                 SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - 
COCINA POPULAR UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA                                                                                                                           OPERADOR: 
CORPORACION SUAZA COORDINADOR O RESPONSABLE:
CONTRATO: 6603 / 2023
SEMANA DEL: 10JULIO AL 15 DE 2023                                                                                                                            MES: JULIO AÑO: 2023

GRUPO ETARIO:                                     NÚMERO

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS 
SOCIALES
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-175

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -
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Alimento Unidad de
medida

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0 0.0 13.0
Papa criolla con cáscara kg 0.0 0.0 19.2 0.0 0.0 8.0 27.3
papa pastusa con casacra kg 18.6 42.6 18.4 18.6 5.5 13.4 117.1
Papa sabanera con cáscara kg 24.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0
Papa sabanera sin cáscara kg 0.0 0.0 0.0 24.0 0.0 0.0 24.0
Plátano hartón maduro kg 0.0 0.0 0.0 0.0 32.1 0.0 32.1
Plátano hartón verde kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.1 13.1
Yuca kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 11.1
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0.0 0.0 0.0 0.0 26.8 0.0 26.8
Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 28.5 0.0 0.0 28.5
Ajo kg 0.8 0.8 1.1 0.8 0.8 0.8 5.0
Arveja verde kg 6.0 8.6 0.0 11.7 6.0 0.0 32.3
Calabaza kg 0.0 0.0 8.5 0.0 0.0 0.0 8.5
Cebolla cabezona kg 0.0 9.0 8.9 0.0 1.3 0.0 19.2
Cebolla junca kg 10.1 10.1 10.1 4.8 4.8 11.6 51.6
Cilantro kg 0.7 0.7 2.5 0.7 0.7 0.5 5.7
Habichuela kg 9.9 9.9 0.0 6.7 9.9 0.0 36.5
Laurel especia kg 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2
Lechuga común kg 13.7 14.9 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6
Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.7 10.7
Perejil kg 0.0 0.6 0.0 0.9 0.0 0.0 1.4
Pimentón rojo kg 0.0 0.0 8.3 0.0 7.0 2.9 18.1
Tomate kg 0.0 13.7 0.0 0.0 0.0 3.0 16.8
Tomillo kg 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2
Zanahoria kg 10.5 10.5 18.1 10.5 10.5 18.1 78.0
Nombre Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42.0
DETERGENTE DE POLVO kg 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 1.5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6.0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 3.0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30.0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6.0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60.0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6.0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA ANDREA GUERRA  TIPO DE DOCUMENTO: CC
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107 CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 5 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 18 Tuberculos
9- 13 AÑOS 11 MESES 58 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 219 Lacteos
TOTAL Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de
medida (kg, l, 
und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2.0 0.8 1.6 0.8 2.0 7.2
Arroz blanco kg 16.9 16.9 16.9 16.9 16.9 84.5
Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 11.5
Canela molida kg 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.4
Conchitas kg 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Cuchuco de cebada kg 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9
Fécula de maíz kg 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.4
Fideos kg 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9
Frijol cargamanto rojo kg 0.0 0.0 0.0 0.0 10.1 10.1
Harina de avena kg 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9
Harina de trigo kg 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2
Leche condensada kg 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 2.20
Margarina kg 0.0 2.3 0.0 3.6 0.0 5.90
Mayonesa, con sal kg 1.6 3.3 0.0 0.0 0.0 4.90
Orégano molido kg 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.10
Sal kg 0.7 0.5 0.4 0.7 0.5 2.80
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res kg 0.0 0.0 0.0 0.0 27.8 27.8
Carne de res cadera sopa kg 0.9 0.9 0.9 0.9 0.0 3.6
Pajarilla o bazo kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Pechuga con piel kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Pierna o colombina con kg 0.0 0.0 38.9 38.9 0.0 77.8
Sobrebarriga kg 27.8 0.0 0.0 0.0 0.0 27.8
Huevo de gallina kg 0.0 0.0 0.0 5.2 0.0 5.2
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0.0 27.8 0.0 0.0 0.0 0.0
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano kg 0.0 24.1 0.0 0.0 0.0 24.1
Fresa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Limón kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Manzana kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Melón kg 0.0 0.0 0.0 33.7 0.0 33.7
Naranja kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Papaya kg 0.0 0.0 0.0 0.0 24.1 24.1
Uva Isabella kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS

300 6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA                                                                                                                             
SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR UNIDAD 
OPERATIVA: PUENTE ARANDA                                                                                                                                       
OPERADOR:
CORPORACION SUAZA COORDINADOR O RESPONSABLE:
CONTRATO: 6603 / 2023
SEMANA DEL: 17 JULIO AL 22 DE 2023             

GRUPO ETARIO:                                     NÚMERO

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

6:40 am – 9:30 am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am –
9:30 am
3:30 pm – 5

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS 
SOCIALES
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-175

Versión: 1
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Alimento Unidad de
medida

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Papa criolla con cáscara kg 18.4 42.3 0.0 18.4 0.0 79.1
Papa pastusa sin cáscara kg 0.0 0.0 0.0 23.9 0.0 23.9
papa apstusa ne casacara kg 0.0 0.0 0.0 0.0 32.0 32.0
Plátano hartón maduro kg 0.0 0.0 0.0 0.0 22.3 22.3
Plátano hartón verde kg 74.0 75.5 0.0 73.0 56.1 278.6
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion

es

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 0.0 28.3 28.3
Ajo kg 0.8 0.5 0.8 0.8 0.8 3.7
Arveja verde kg 19.9 16.8 6.0 8.5 0.0 51.2
Calabaza kg 0.0 18.6 0.0 0.0 0.0 18.6
Cebolla cabezona kg 0.0 2.4 0.0 0.0 0.0 2.4
Cebolla junca kg 10.0 9.3 5.8 5.4 5.8 36.3
Cilantro kg 2.5 1.3 0.7 0.7 0.0 5.2
Espinaca kg 0.0 0.0 0.0 37.5 0.0 37.5
Habichuela kg 16.0 9.8 9.8 9.8 0.0 45.4
Laurel especia kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Lechuga común kg 0.0 0.0 16.6 0.0 0.0 16.6
Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Perejil kg 1.5 1.3 0.0 0.0 0.0 2.8
Pimentón rojo kg 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 5.0
Tomate kg 0.0 5.3 0.0 0.0 10.9 16.2
Tomillo kg 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.2
Zanahoria kg 23.1 10.3 10.3 10.3 10.3 64.3
Nombre Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion

es

BOLSAS NEGRAS Und 0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 4.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 1 1 1 1 4.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 7 7 7 7 28.0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0.25 0.25 0.25 0.25 1.0
ESCOBAS Und 0 1 1.0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 1 4.0
GORROS Und 0 10 10 10 10 40.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2.0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2.0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2.0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2.0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 2 2.0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 1 1 1 1 4.0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.8
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0.5 0.5 0.5 0.5 2.0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.8
PAPEL HIGIENICO Und 0 1 1.0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 5 5 5 5 20.0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 1 1.0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 10 40.0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1.0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA GUERRA PALACIO TIPO DE DOCUMENTO: CC
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1033754107 CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas
6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
carnes

Alimento Unidad de 
medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2.0 2.0 4.1 3.5 2.6 2.1 16.3
Arroz blanco kg 17.0 17.0 17.0 17.0 17.0 17.0 102.2
Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 13.7
Canela molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.4
Conchas kg 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9
Cuchuco de trigo kg 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Fécula de maíz kg 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 2.2
Garbanzo kg 0.0 0.0 10.3 0.0 0.0 0.0 10.3
Harina de avena kg 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Leche condensada kg 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2
Margarina kg 0.0 0.4 0.0 0.0 1.2 0.0 1.5

Orégano molido kg 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.12
Sal kg 0.5 0.7 0.7 0.7 0.5 0.4 3.5
Alimento Unidad de 

medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0.0 28.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.0
Carne de res cadera sopa kg 0.9 0.9 0.0 0.9 0.9 0.0 3.5
Cerdo lomo kg 0.0 0.0 0.0 0.0 28.0 0.0 28.0
Pechuga con piel kg 0.0 0.0 0.0 37.3 0.0 0.0 37.3
Pierna o colombina con piel kg 39.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 39.2

Sobrebarriga kg 0.0 0.0 28.0 0.0 0.0 28.0 56.0
Huevo de gallina Unid 0.0 0.0 0.0 0.0 90.0 0.0 90.0
Alimento Unidad de 

medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0.0 0.0 24.3 0.0 24.3 0.0 48.5
Fresa kg 7.7 0.0 0.0 0.0 0.0 17.8 25.5
Granadilla kg 0.0 76.2 0.0 0.0 0.0 0.0 76.2
Limón kg 0.0 1.0 0.6 0.0 0.6 0.0 2.2
Manzana    kg 10.1 0.0 0.0 23.9 0.0 21.0 55.0
Melón kg 33.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.9
Piña kg 8.1 0.0 0.0 0.0 6.8 0.0 14.8
Alimento Unidad de 

medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 3.9
Helado de crema lt 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9
Leche entera líquida und 72.0 72.0 0.0 0.0 72.0 72.0 288.0
Queso doble crema kg 0.0 0.0 6.0 10.0 6.0 0.0 22.0
Alimento Unidad de 

medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23

Feijoa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 23
Guanábana,  kg 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23
Guayaba kg 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 23
Mango  kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 23
Mora de castilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 23
Alimento Unidad de 

medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0 0.0 13.0

6:40 am – 
9:30 am 

6:40 am – 9:30 
am 

SEMANA DEL 24 al 29 JULIO 2023 MES:JULIO AÑO: 2023

6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 
6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 5 
pm

6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 
5 pm

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: 
COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA GUERR CONTRATO: 6603 / 2023

Código: FOR-PSS-175

Versión: 1
Fecha: Memo INT 
2019043566 - 10/10/2019
Página: 1 de 3

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS 

SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS



Papa criolla con cáscara kg 0.0 0.0 19.2 0.0 0.0 8.0 27.3
Papa pastusa sin cáscara kg 18.6 42.6 18.4 18.6 5.5 13.4 117.1
Papa sabanera con cáscara kg 24.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0
Papa sabanera sin cáscara kg 0.0 0.0 0.0 24.0 0.0 0.0 24.0
Plátano hartón maduro kg 0.0 0.0 0.0 0.0 32.1 0.0 32.1
Plátano hartón verde kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.1 13.1
Yuca kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 11.1

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0.0 0.0 0.0 0.0 26.8 0.0 26.8
Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 28.5 0.0 0.0 28.5
Ajo kg 0.8 0.8 1.1 0.8 0.8 0.8 5.0
Arveja verde kg 6.0 8.6 0.0 11.7 6.0 0.0 32.3
Calabaza kg 0.0 0.0 8.5 0.0 0.0 0.0 8.5
Cebolla cabezona kg 0.0 9.0 8.9 0.0 1.3 0.0 19.2
Cebolla junca kg 10.1 10.1 10.1 4.8 4.8 11.6 51.6
Cilantro kg 0.7 0.7 2.5 0.7 0.7 0.5 5.7
Habichuela kg 9.9 9.9 0.0 6.7 9.9 0.0 36.5
Laurel especia kg 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2
Lechuga común kg 13.7 14.9 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6
Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.7 10.7
Perejil kg 0.0 0.6 0.0 0.9 0.0 0.0 1.4
Pimentón rojo kg 0.0 0.0 8.3 0.0 7.0 2.9 18.1
Tomate kg 0.0 13.7 0.0 0.0 0.0 3.0 16.8
Tomillo kg 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2
Zanahoria kg 10.5 10.5 18.1 10.5 10.5 18.1 78.0

Nombre
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42.0
DETERGENTE DE POLVO kg 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 1.5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6.0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12.0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6.0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 3.0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6.0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30.0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6.0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60.0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6.0

NOMBRES Y APELLIDOS :MONICA ANDREA GUERRAMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana



1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 0 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 14 Tuberculo
9- 13 AÑOS 11 MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL Pulpas

carnes

4
Unidad de 
medida (kg, l,
und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4.7
Arroz blanco kg 13.0
Azúcar blanco kg 2.3
Canela molida kg 0.0
Cuchuco de maíz kg 5.9
Espagueti kg 0.0
Fideos kg 4.1
Laurel especia kg 0.0
Lenteja común kg 0.0
Miel de abejas kg 0.0
Mija de pan kg 0.0
Orégano molido kg 0.0
Panela kg 0.0
Sal kg 0.5
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueve

s
Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0.0
Carne de res cadera sopa kg 0.9
Carne molida kg 0.0
Cerdo, Pierna o pernil kg 28.0
Pechuga con piel kg 0.0
Pierna o colombina con kg 0.0
Sobrebarriga kg 0.0
Huevos und 0.0
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueve

s
Viernes Sábado Total Observaciones

Banano kg 0.0
Fresa kg 0.0
Granadilla kg 0.0
Limón kg 1.0
Manzana kg 0.0
Melón kg 0.0
Papaya kg 0.0
Pera kg 42.8
Uchuva kg 0.0
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueve

s
Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0.0
Helado de crema lt 0.0
Leche entera líquida und 72.0
Queso doble crema kg 0.0
yogurt entero lt 0.0

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

300 6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA                                                                                                                 SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA 
POPULAR UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA                                                                                                                           OPERADOR: CORPORACION 
SUAZA COORDINADOR O RESPONSABLE:
CONTRATO: 6603 / 2023
SEMANA DEL:  31 JULIO  2023                                                                                                                            MES: JULIO AÑO: 2023

GRUPO ETARIO:                                  NÚMERO

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

6:40 am – 9:30
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 
am
3:30 pm – 5 pm

6:40 am –
9:30 am
3:30 pm – 5
pm

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS 
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FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-175

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 -
10/10/2019
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Alimento Unidad de
medida

Lunes Martes Miércoles Juev
es

Viernes Sábado To
tal

Observaci
ones

Fresa kg 0.0
Guayaba kg 0.0

Guanabana kg 0.0
Maracuyá kg 0.0

Mora de castilla kg 0.0
Tomate de árbol kg 23.0

Uva Isabella kg 0.0
Alimento Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion

es

Papa criolla con kg 0.0
Papa pastusa sin kg 18.6

Papa sabanera con kg 0.0
Papa sabanera sin kg 0.0

Plátano hartón kg 32.1
Plátano hartón kg 0.0

Alimento Unidad de
medida

Lunes Martes Miércoles Juev
es

Viernes Sábado To
tal

Observaci
ones

Aguacate Lorena kg 0.0
Ajo kg 0.8

Arveja verde kg 6.0
Cebolla cabezona kg 0.0

Cebolla junca kg 10.9
Cilantro kg 0.7

Espinaca kg 0.0
Guascas kg 0.0

Habichuela kg 9.9
Laurel especia kg 0.1

Lechuga común kg 0.0
Maíz tierno kg 0.0

Perejil kg 1.6
Pimentón rojo kg 0.0

Tomate kg 27.3
Tomillo kg 0.0

Zanahoria kg 20.4
Nombre Unidad de

medida
Lunes Martes Miércoles Juev

es
Viernes Sábado To

tal
Observaci

ones

BOLSAS NEGRAS Un 1
BOLSAS BLANCAS Un 1

BOLSAS VERDES GRANDES Un 1
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Un 1

BOLSAS ZIPLOC DE Un 7
DETERGENTE DE POLVO kg 0.25

ESCOBAS Un 1
ESPONJILLAS Un 1

GORROS Un 10
GUANTES AMARILLOS 7 Un 2
GUANTES DE NITRILO Un 2
GUANTES NEGROS 7 Un 2
GUANTES VERDES 7 Un 2
GUANTES ROJOS 7 Un 2
HIPOCLORITO 5.25 kg 1

JABON ANTIBACTERIAL kg 0.2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0.5

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0.2
PAPEL HIGIENICO Un 1

BOLSA PREALISTAMIENTO Un 5
SERVILLETAS X PAQUETE Un 1

TAPA BOCAS Un 10
TOALLAS DE MANOS Pa 1

NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA GUERRA  TIPO DE DOCUMENTO: CC
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107 CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



  

CONT RAT O:  6603-

2023

FECHA UNIDAD DE

M EDIDA

1 a l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3

car ne de r es kg 27,7 27,7 27,70 110,8

car ne de r es cader a sopa kg 2,6 3,9 3,53 1,80 14,4

paj ar i l l a o bazo kg 13,9 13,9

pechuga con pi el kg 36,8 18,4 36,80 38,00 166,8

pi er na o col ombi na con pi el kg 0,0 77,4 38,70 38,70 193,5

huevo de gal l i na Un 90 92,18 182,2

cal l o o menudo kg 3,00 3,0

car ne mol i da kg 55,31 27,70 83,0

cer do pi er na o per ni l Kg

cer do l omo kg 27,7 27,70 55,4

sobr ebar r i ga kg 55,3 55,3 138,3

FECHA UNIDAD DE

M EDIDA

1 a l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3

Ac e i t e  de  s oya l t 14,2 8,8 21,82 11,80 68,1

Ar r oz  bl a nc o kg 84,3 84,3 86,20 73,30 395,4

Az úc a r  bl a nc o kg 11,4 11,4 13,60 11,40 56,8

C a ne la  mol ida kg 0,3 0,3 0,3 0,9

C onc hi t a s kg 5,9 0,0 11,8

C uc huc o de  c e ba da kg 5,9 5,9 5,94 23,6

Fé c ula  de  ma íz kg 2,2 0,4 2,6

Fide os kg 5,9 9,93 3,99 19,8

Fr i jol  c a r ga ma nto r ojo kg 10,3 10,3

Ha r ina  de  a ve na kg 5,9 5,94 17,7

Ha r ina  de  t r i go kg 0,2 0,2

Le c he  c onde ns a da kg 2,22 4,4

Ma r ga r ina kg 1,5 5,79 7,7

Ma yone s a ,  c on s a l kg 3,35 2,00 5,4

Or é ga no mol ido kg 0,6 0,06 0,12 0,10 1,0

Sa l kg 3,0 2,8 3,36 3,00 14,8

Ar ve ja  s e c a kg 10,33 10,3

C e ba da  pe r l a da kg 5,90 5,9

E s pa gue t i kg 16,90 16,9 33,8

La ur e l  e s pe c i a kg 0,20 0,2

Mie l  de  a be j a s l t 2,30 2,30 4,6

Miga  de  pa n kg 3,30 3,3

C uc huc o de  ma íz kg 5,94 5,9

E s pa gue t i kg 16,85 16,9

Le nte j a  c omún kg 10,33 10,3

P a ne la kg 1,90 1,9

Ga r va nz o kg 10,33 20,6

uva  de s hidr a t a da kg

FECHA UNIDAD DE

M EDIDA

1 a l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3

Ar r acacha amar i l l a  Papa cr i ol l a 

con cáscar a

Papa pastusa si n cáscar a papa 

sabaner a si n cascar a papa sabaner a 

con cascar a

pl atáno har tón madur o pl átano ar ton 

ver de

yuca

kg
13.1

26. 69

97. 70

23. 50

0

31. 40

12. 00

11. 00

18. 80

84. 90

0

23,5

62. 89

38. 82

7. 90

106. 00

48, 1

0

94. 34

13. 00

35. 43

40. 50

69. 80

37. 70

23. 54

31. 40

16. 10

26. 2

139. 5

511. 8

117. 7

131. 8

249. 9

159. 1

62. 5T UBERCULOS

28 a l  31 

a gos to

T OT AL

SEM ANA 4

18. 80

97. 70

23. 50

23. 50

0. 00

0. 00

10,3

0,40

0,10

2,60

A  B  A  R R O T  E  S

31 al  31 T OT AL

SEM ANA 4

11,50

67,30

9,00

5,90

5,90

0,00

5,90

2,20

C A  R N E  S 27,7

2,6

36,8

38,7

0

27,7

LOCALIDAD:PUENT E ARANDA

UNIDAD OPERAT IVA:PUENT E ARANDA COORDINADOR 

O RESPONSABLE:M ONICA ANDREA GUERRA M ES:  

Agosto AÑO:2023

SERVICIO SOCIAL:  COM EDOR COM UNIT ARIO 

OPERADOR:  CORPORACION SUAZA

GRUPO DE 

ALIM ENT OS

28 a l  31 a gos to T OT AL

SEM ANA 4

PROCESO PRESTACI Ó N DE SERVI CI OS SOCI ALES PARA LA I NCLUSI Ó N SOCI AL PROCEDI M I ENTO OPERACI Ó N ENTREGA DE APOYOS ALI M ENTARI OS 

EN LOS SERVI CI OS SOCI ALES

FORM ATO PLAN DE COM PRAS CONSOLI DADO M ENSUAL ASOCI ADOS

Có digo:  FOR- PSS- 2 2 6

Ver sió n :  1

Fecha:  M emo I NT  2 0 19 0 4 3 5 6 6  -  10 / 10 / 2 0 19

Pá gin a:  1 de 3



 

  

FECHA UNIDAD DE

M EDIDA

1 a l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  25 de  a gos to 28 a l  31 a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

Agua c a te  Lor e na kg 28,16 28,20 22,92 41,40 28,2 148,8

Ajo kg 5,01 3,80 4,41 3,80 3 23,6

Ar ve ja  ve r de kg 26,30 45,60 24,00 26,60 26,3 181,0

C a la ba z a kg 8,71 18,59 8,7 36,0

C e bol l a  c a be z ona kg 18,77 2,41 8,80 13,30 17,5 64,1

C e bol l a  j unc a kg 41,00 44,70 66,50 55,20 34,7 279,2

C i la nt r o kg 5,00 3,20 7,90 6,80 4,5 31,8

E s pina c a kg 36,55 37,76 14,80 23,73 26,70 112,8

Ha bic hue la kg 26,60 29,80 39,80 9,90 36,60 168,8

La ur e l  e s pe c i a kg 0,10 0,10 2,00 0,2 0,5

Le c huga  c omún kg 15,00 16,69 15,00 25,93 28,4 101,0

Ma íz  t i e r no kg 10,40 4,94 10,40 11,47 0,0 47,6

P e r e j i l kg 1,41 2,90 2,80 0,00 1,4 11,5

P ime ntón r ojo kg 17,92 4,97 7,51 18,82 8,2 67,1

T oma te kg 16,52 25,84 81,80 62,30 13,5 229,9

T omi l lo kg 0,2 0,10 0,24 0,24 0,1 1,3

Za na hor i a kg 67,20 62,20 79,28 48,70 49,4 378,7

pe pino c ohombr o kg 18,30

gua s c a 4,40

FECHA UNIDAD DE 1 a l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  25 de  a gos to 28 a l  31 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

B a na no kg 48,01 24,03 24,00 24 24,0

Fr e s a kg 17,60 8,30 43,60 8,30 7,7

Guayaba kg

Lul o kg

M ar acuya kg

M or a de cast i l l a kg

T omate de ar bol kg

Uva  Is a be l l a kg 24,20

Ma nda r ina kg 35,30

Gr a na di l l a kg 36,00 36,00 36 36,0

Limón kg 2,21 1,14 5,01 6,1 1,6

Ma nz a na kg 44,40 33,28 13,51 34,5 33,3

piña kg 6,70 8,1

Me lón kg 0,00 33,61 33,6 33,6

uc hua kg 5,6

Na r a nja kg 15,88

P a pa ya kg 24,03 24,03 24

PULPAS FECHA UNIDAD DE 1 a l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de 28 a l  31 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

C ur uba 23 23,0

Fe i joa 23 23 46,0

Gua ná ba na , 23 23 46,0

Gua ya ba 23 23 23 23 23 115,0

Ma ngo 23 23 23 69,0

Mor a  de  c a s t i l l a 23 23 23 32 101,0

Lulo 23 23 46,0

Ma r a c uya 23 23 23 69,0

FECHA UNIDAD DE

M EDIDA

1 a l  5  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de  a gos to 28 a l  31 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

C r e ma  de  l e c he kg 1,80 2,00 2,20 2,01 2,00 10,0

He la do de  c r e ma l t 5,90 11,89 5,95 5,95 0,00 29,7

Le c he  e nte r a  l íquida und 213,00 285,20 285,50 217,00 142,00 1.142,7

Que s o doble  c r e ma kg 22,10 5,95 9,93 12,00 16,10 66,1

T OT AL

L A  C T  E  O

T OT AL

GRUPO DE 

ALIM ENT OS

T OT AL

V E  R D U R A  S

FRUTAS
T OT AL



 

FECHA UNIDAD DE 

M EDIDA

1 a  l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de  

a gos to

28 a l  31 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

yogur t  e nt e r o l t 5,95 5,95 5,95 17,9

FECHA UNIDAD DE 

M EDIDA

1 a  l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de  

a gos to

28 a l  31 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

hue vo de  ga l l i na Und 88 90,00 184,00 92,20 88 542,2

FECHA UNIDAD DE 1 a  l  5  de  a gos to 7 a l  12 de  a gos to 14 a l  19 de  a gos to 21 a l  26 de 28 a l  31 de  a gos to

PRODUCT O (Kg,  g,  CC) SEM ANA 4 SEM ANA 1 SEM ANA 2 SEM ANA 3 SEM ANA 4

B OLSAS NE GR AS DE  70 C M * 90C M Und 5 6 11 0 22,0

B OLSAS B LANC AS DE  70 C M * 90C M Und 3 1 6 10 5 25,0

B OLSAS VE R DE S DE  70 C M * 90 C M Und 3 4 6 13 5 31,0

B OLSAS VE R DE S P E QUE ÑAS Und 3 4 42 49 5 103,0

B OLSAS ZIP LOC  DE  MUE ST R AS (100) Und 1 0 0 0 0 1,0

DE T E R GE NT E  DE  P OLVO kg 5 1 6 12 1,3 25,3

E SC OB AS Und 2 1 5 2 3 13,0

E SP ONJ ILLAS Und 10 10 10 10 10 50,0

GOR R OS Und 50 40 50 30 50 220,0

GUANT E S AMAR ILLOS 7 Und 3 2 5 2 2 14,0

GUANT E S DE  NIT R ILO Und 2 2 1 1 2 8,0

GUANT E S NE GR OS 7 Und 2 2 2 3 2 11,0

GUANT E S VE R DE S 7 Und 3 2 3 2 2 12,0

GUANT E S R OJ OS 7 Und 3 2 2 1 2 10,0

HIP OC LOR IT O 5. 25 kg 2 2 1 2 1 8,0

J AB ON ANT IB AC T E R IAL kg 3 0,8 3 2 1 9,8

GE L ANT IB AC T E R IAL kg 2 2 2 3 2,5 11,5

J AB ON LIQUIDO DE  LOZA kg 3 2 4 3 2 14,0

P AP E L HIGIE NIC O Und 4 4 3 4 2 17,0

B OLSA P R E ALIST AMIE NT O Und 6 6 6 5 5 28,0

SE R VILLE T AS X P AQUE T E Und 4 4 4 4 4 20,0

T AP A B OC AS Und 10 10 10 10 10 50,0

T OALLAS DE  MANOS Paq 2 1 3 2 1 9,0

RESPONSABLE

P R O D U C T  O 

S D E

A S E  O

NOM BRES Y  APELLIDOS COM PLET OS:

 MONIC A  GUE R R A

GRUPO DE 

ALIM ENT OS

T OT AL

H U E  V  O S T OT AL

T OT AL



UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ANDREA GUERRA 

SEMANA DEL: 1 DE AGOSTO AL 5 DE 2023

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 
PARTICIPA
NTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 
MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 
MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 
MESES 13 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 
MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 
14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2.0 4.0 3.5 2.6 2.1 14.2

Arroz blanco kg 16.9 16.9 16.9 16.9 16.9 84.3

Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 11.4

Canela molida kg 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.3

Conchas kg 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9

Cuchuco de trigo kg 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

Fécula de maíz kg 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 2.2

Garbanzo kg 0.0 10.3 0.0 0.0 0.0 10.3

Harina de avena kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Leche condensada kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Margarina kg 0.3 0.0 0.0 1.1 0.0 1.5

Orégano molido kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1

Sal kg 0.7 0.7 0.7 0.5 0.4 3.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 27.7 0.0 0.0 0.0 0.0 27.7

Carne de res cadera sopakg 0.9 0.0 0.9 0.9 0.0 2.6

Cerdo lomo kg 0.0 0.0 0.0 27.7 0.0 27.7

Pechuga con piel kg 0.0 0.0 36.8 0.0 0.0 36.8

Pierna o colombina con pielkg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Sobrebarriga kg 0.0 27.7 0.0 0.0 27.7 55.3

Huevo de gallina Unid 0.0 0.0 0.0 88.0 0.0 88.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0.0 24.0 0.0 24.0 0.0 48.1

Fresa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 17.6 17.6

Granadilla kg 36.0 0.0 0.0 0.0 0.0 36.0

Limón kg 1.0 0.6 0.0 0.6 0.0 2.2

Manzana    kg 0.0 0.0 23.5 0.0 20.9 44.3

Melón kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Piña kg 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 6.7

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 1.8

Helado de crema lt 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9

Leche entera líquida und 71.0 0.0 0.0 71.0 71.0 213.0

Queso doble crema kg 0.0 6.0 10.1 6.0 0.0 22.1

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

Feijoa kg 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 23

Guanábana,  kg 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23

Guayaba kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 23

Mango  kg 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 23

Mora de castilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 23

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
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FRUTAS

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603/ 2023

MES: AGOSTO AÑO: 2023

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm
6:40 am – 9:30 

am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

PULPAS



Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0.0 0.0 0.0 13.1 0.0 13.1

Papa criolla con cáscarakg 0.0 18.8 0.0 0.0 7.9 26.7

Papa pastusa sin cáscarakg 42.1 18.5 18.6 5.6 13.0 97.7

Papa sabanera con cáscarakg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Papa sabanera sin cáscarakg 0.0 0.0 23.5 0.0 0.0 23.5

Plátano hartón maduro kg 0.0 0.0 0.0 31.4 0.0 31.4

Plátano hartón verde kg 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0 13.0

Yuca kg 0.0 0.0 0.0 0.0 11.0 11.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0.0 0.0 0.0 26.7 0.0 26.7

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 28.2 0.0 0.0 28.2

Ajo kg 0.8 1.1 0.8 0.8 0.8 4.2

Arveja verde kg 8.5 0.0 11.8 6.0 0.0 26.3

Calabaza kg 0.0 8.7 0.0 0.0 0.0 8.7

Cebolla cabezona kg 8.8 8.7 0.0 1.3 0.0 18.8

Cebolla junca kg 10.0 10.0 4.8 4.8 11.5 41.0

Cilantro kg 0.7 2.5 0.7 0.7 0.5 5.0

Habichuela kg 9.9 0.0 6.7 9.9 0.0 26.6

Laurel especia kg 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1

Lechuga común kg 15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15.0

Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 0.0 10.4 10.4

Perejil kg 0.5 0.0 0.9 0.0 0.0 1.4

Pimentón rojo kg 0.0 8.2 0.0 6.9 2.8 17.9

Tomate kg 13.5 0.0 0.0 0.0 3.0 16.5

Tomillo kg 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2

Zanahoria kg 10.5 18.0 10.5 10.5 17.8 67.2

BOLSAS NEGRAS Und
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑASUnd 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRASUnd 7 7 7 7 7 35.0
DETERGENTE DE POLVOkg 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 1.3
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 5.0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 5.0
GORROS Und 10 10 10 10 10 50.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2.0
GUANTES DE 
NITRILO Und 2 2.0
GUANTES NEGROS 7Und 2 2.0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2.0
GUANTES 
ROJOS 7 Und 2 2.0
HIPOCLORITO 
5.25 kg 1 1 1 1 1 5.0
JABON 
ANTIBACTERIAL kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.0
GEL 
ANTIBACTERIAL kg 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5
JABON LIQUIDO 
DE LOZA kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.0
PAPEL 
HIGIENICO Und 1 1.0
BOLSA 
PREALISTAMIEN
TO Und 5 5 5 5 5 25.0
SERVILLETAS X 
PAQUETE Und 1 1.0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 50.0
TOALLAS DE 
MANOS Paq 1 1.0

NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA GUERRA 
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA
COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO 
ETARIO:

NÚMERO 
PARTICIPAN
TES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 
MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 
MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 
MESES 13 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 
MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 
14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0.8 1.6 3.6 0.8 2.0 8.8
Arroz blanco kg 16.9 16.9 16.9 16.9 16.9 84.3
Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 11.4
Canela molida kg 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.3
Conchitas kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Cuchuco de cebadakg 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9
Fécula de maíz kg 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.4
Fideos kg 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9
Frijol cargamanto rojokg 0.0 0.0 0.0 0.0 10.3 10.3
Harina de avena kg 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Harina de trigo kg 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2
Leche condensadakg 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 2.22
Margarina kg 2.2 0.0 0.0 3.5 0.0 5.79
Mayonesa, con salkg 3.4 0.0 0.0 0.0 0.0 3.35
Orégano molido kg 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.06
Sal kg 0.5 0.4 0.7 0.7 0.5 2.83

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0.0 0.0 0.0 0.0 27.7 27.7
Carne de res cadera sopakg 0.9 0.9 0.9 0.9 0.0 3.5
Pajarilla o bazo kg 0.0 0.0 13.9 0.0 0.0 13.9
Pechuga con piel kg 0.0 0.0 18.4 0.0 0.0 18.4
Pierna o colombina con pielkg 0.0 38.7 0.0 38.7 0.0 77.4
Sobrebarriga kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Huevo de gallina kg 0.0 0.0 0.0 90.0 0.0 90.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en aguaUND 27.7 0.0 0.0 0.0 0.0 27.7

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 24.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0
Fresa kg 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 8.3
Limón kg 1.0 0.0 0.1 0.0 0.0 1.1
Manzana    kg 0.0 12.3 21.0 0.0 0.0 33.3
Melón kg 0.0 0.0 0.0 33.6 0.0 33.6
Naranja kg 0.0 15.9 0.0 0.0 0.0 15.9
Papaya kg 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0 24.0
Uva Isabella kg 0.0 24.2 0.0 0.0 0.0 24.2

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0
Helado de crema lt 5.9 0.0 5.9 0.0 0.0 11.9
Leche entera líquidaund 70.5 70.5 70.5 73.6 0.0 285.2
Queso doble cremakg 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9
yogurt entero lt 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0
Lulo kg 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0
Mango  kg 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0
Maracuyá kg 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0
Mora de castilla kg 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Tomate de árbol kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

SEMANA DEL: 7 AL 12 DE AGOSTO DE 2023 MES: AGOSTO AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 
10/10/2019
Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR
 OPERADOR: SUAZA

MONICA ANDREA GUERRA CONTRATO: 6603 / 2023

PULPAS

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm
6:40 am – 9:30 

am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 
3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS

LÁCTEOS



Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscarakg 0.0 0.0 18.8 0.0 0.0 18.8
Papa pastusa sin cáscarakg 42.1 18.6 5.6 18.6 0.0 84.9
Papa sabanera con cáscarakg 0.0 0.0 0.0 23.5 0.0 23.5
Plátano hartón madurokg 0.0 31.4 0.0 0.0 31.4 62.9
Plátano hartón verdekg 0.0 0.0 16.1 0.0 22.7 38.8

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 0.0 28.2 28.2
Ajo kg 0.5 0.8 1.0 0.8 0.8 3.8
Arveja verde kg 16.8 6.0 14.3 8.5 0.0 45.6
Calabaza kg 18.6 0.0 0.0 0.0 0.0 18.6
Cebolla cabezonakg 2.4 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4
Cebolla junca kg 9.2 5.8 18.5 5.4 5.8 44.7
Cilantro kg 1.3 0.7 0.7 0.7 0.0 3.2
Espinaca kg 0.0 0.0 0.0 37.8 0.0 37.8
Habichuela kg 9.9 9.9 0.0 9.9 0.0 29.8
Laurel especia kg 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1
Lechuga común kg 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7
Maíz tierno kg 0.0 0.0 4.9 0.0 0.0 4.9
Perejil kg 1.3 0.0 1.5 0.0 0.0 2.9
Pimentón rojo kg 0.0 5.0 0.0 0.0 0.0 5.0
Tomate kg 5.2 0.0 9.5 0.0 11.1 25.8
Tomillo kg 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1
Zanahoria kg 10.5 10.5 20.3 10.5 10.5 62.2

Nombre
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und
BOLSAS BLANCAS Und 1 1.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 4.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑASUnd 1 1 1 1 4.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRASUnd 7 7 7 7 28.0
DETERGENTE DE POLVOkg 0.25 0.25 0.25 0.25 1.0
ESCOBAS Und 1 1.0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 4.0
GORROS Und 10 10 10 10 40.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2.0
GUANTES DE 
NITRILO Und 2 2.0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2.0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2.0
GUANTES 
ROJOS 7 Und 2 2.0
HIPOCLORITO 
5.25 kg 1 1 1 1 4.0
JABON 
ANTIBACTERIA
L kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.8
GEL 
ANTIBACTERIA
L kg 0.5 0.5 0.5 0.5 2.0
JABON 
LIQUIDO DE 
LOZA kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.8
PAPEL 
HIGIENICO Und 1 1.0
BOLSA 
PREALISTAMIE
NTO Und 5 5 5 5 20.0
SERVILLETAS 
X PAQUETE Und 1 1.0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 40.0
TOALLAS DE 
MANOS Paq 1 1.0

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA ANDREA GUERRA 
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1,.033.754.107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

OBJETIVO



UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA
COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ANDREA GUERRA

GRUPO 
ETARIO:

NÚMERO 
PARTICIPA
NTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 
MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 
MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 
MESES 13 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 
MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 
14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Aceite de soya lt 4.4 2.9 3.5 3.5 3.2 4.4 18.3
Arroz blanco kg 16.9 5.9 16.9 12.9 16.9 16.9 73.3
Arveja seca kg 10.3 0.0 0.0 10.3 0.0 0.0 10.3
Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 11.4
Cebada perlada kg 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9
Espagueti kg 0.0 16.9 0.0 0.0 0.0 0.0 16.9
Fideos kg 5.9 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 5.9
Harina de avena kg 0.0 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9
Laurel especia kg 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0 0.2
Mayonesa, con salkg 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0
Miel de abejas kg 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3
Mija de pan kg 0.0 1.6 0.0 0.0 1.6 0.0 3.30
Orégano molido kg 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
Sal kg 0.4 0.5 0.7 0.5 0.7 0.5 2.83

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Carne de res cadera magrakg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 27.7 27.7
Carne de res cadera sopakg 0.88 0.9 0.9 0.0 0.9 0.0 3.5
Carne molida kg 0.0 27.7 0.0 0.0 27.7 0.0 55.3
Cerdo lomo kg 0.0 0.0 27.7 0.0 0.0 0.0 27.7
Pechuga con piel kg 36.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 36.8
Pierna o colombina con pielkg 0.0 0.0 0.0 38.7 0.0 0.0 0.0
Huevos kg 0.0 92.2 0.0 0.0 92.2 0.0 184.4

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

UND 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Banano  kg 0.0 0.0 24.0 0.0 0.0 0.0 24.0
Fresa kg 26.0 0.0 0.0 0.0 17.6 0.0 43.6
Granadilla kg 0.0 0.0 0.0 36.0 0.0 0.0 0.0
Limón kg 2.0 0.0 0.0 1.0 1.0 1.0 4.1
Mandarina kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 35.3 35.3
Manzana    kg 13.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.5

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 
2019043566 - 10/10/2019
Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR
 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023
SEMANA DEL: 14  AL 19 DE AGOSTO DE 2023 MES: AGOSTO AÑO: 2023

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm
6:40 am – 9:30 

am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS



Papaya kg 0.0 24.0 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Crema de leche kg 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 2.2
Helado de crema lt 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9
Leche entera líquidaund 0.0 73.9 70.5 70.5 0.0 70.5 214.9
Queso doble cremakg 9.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.9
yogurt entero lt 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Feijoa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 23
Fresa kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 23
Guanábana,  kg 0.0 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 0
Guayaba kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 23
Maracuyá kg 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23
Mora de castilla kg 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Papa criolla con cáscarakg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.9 7.9
Papa pastusa sin cáscarakg 18.6 18.6 18.6 18.6 18.6 13.0 87.4
Papa sabanera sin cáscarakg 0.0 23.5 23.5 0.0 0.0 0.0 47.1
Plátano hartón madurokg 31.4 0.0 0.0 31.4 0.0 31.4 62.9
Plátano hartón verdekg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0 13.0
Yuca kg 0.0 0.0 0.0 0.0 24.5 11.0 35.4

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 0.0 22.9 0.0 22.9
Ajo kg 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.5 3.6
Arveja verde kg 6.0 6.0 6.0 0.0 6.0 0.0 24.0
Cebolla cabezonakg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.8 8.8
Cebolla junca kg 4.8 13.2 7.6 11.5 19.8 9.6 55.0
Cilantro kg 0.7 0.7 0.7 1.8 1.8 2.4 6.1
Espinaca kg 14.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.8
Habichuela kg 9.9 9.9 9.9 0.0 9.9 0.0 39.8
Lechuga común kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15.0 15.0
Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.4 10.4
Pepino Cohombrokg 0.0 0.0 0.0 18.3 0.0 0.0 0.0
Perejil kg 0.9 0.0 1.5 0.0 0.0 0.4 2.8
Pimentón rojo kg 0.0 0.0 0.0 2.8 4.7 0.0 4.7
Remolacha kg 0.0 0.0 20.8 0.0 0.0 0.0 20.8
Tomate kg 5.3 42.7 0.0 20.3 0.0 13.5 61.5
Tomillo kg 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.2
Zanahoria kg 10.5 10.5 23.4 24.5 10.5 0.0 54.8

Nombre
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacio
nes

BOLSAS NEGRAS Und 0 0.0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 4.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑASUnd 0 1 1 1 1 4.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRASUnd 0 7 7 7 7 28.0
DETERGENTE DE POLVOkg 0 0.25 0.25 0.25 0.25 1.0
ESCOBAS Und 0 1 1.0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 1 4.0
GORROS Und 0 10 10 10 10 40.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2.0
GUANTES DE 
NITRILO Und 0 2 2.0
GUANTES NEGROS 7Und 0 2 2.0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2.0
GUANTES 
ROJOS 7 Und 0 2 2.0
HIPOCLORITO 
5.25 kg 0 1 1 1 1 4.0
JABON 
ANTIBACTERIA
L kg 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.8
GEL 
ANTIBACTERIA
L kg 0 0.5 0.5 0.5 0.5 2.0
JABON 
LIQUIDO DE 
LOZA kg 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.8
PAPEL 
HIGIENICO Und 0 1 1.0
BOLSA 
PREALISTAMIE
NTO Und 0 5 5 5 5 20.0
SERVILLETAS 
X PAQUETE Und 0 1 1.0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 10 40.0
TOALLAS DE 
MANOS Paq 0 1 1.0

PULPAS

LÁCTEOS

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA ANDREA GUERRA 
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

OBJETIVO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA
COORDINADOR O RESPONSABLE:  MONICA ANDREA GUERRA 

GRUPO 
ETARIO:

NÚMERO 
PARTICIPA
NTES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 
11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 
11 MESES 0 Frutas

6 - 8 AÑOS 
11 MESES 14 Tuberculos

9- 13 AÑOS 
11 MESES 68 Abarrotes

MAYORES 
DE 14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
carnes

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Aceite de soya lt 3.5 3.0 1.8 2.0 1.6 11.8
Arroz blanco kg 16.9 16.9 16.9 16.9 5.9 73.3
Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 2.3 11.4
Canela molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.3
Cuchuco de maíz kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Espagueti kg 0.0 0.0 0.0 0.0 16.9 16.9
Fideos kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Laurel especia kg 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1
Lenteja común kg 0.0 10.3 0.0 0.0 0.0 10.3
Miel de abejas kg 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.3
Miga de pan kg 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 1.6
Orégano molido kg 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1
Panela kg 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 1.9
Sal kg 0.7 0.5 0.5 0.7 0.5 3.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Callo o menudo kg 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.0
Carne de res cadera sopakg 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 1.8
Carne molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 27.7 27.7
Cerdo, Pierna o pernilkg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Pechuga con piel kg 0.0 0.0 38.0 0.0 0.0 38.0
Pierna o colombina con pielkg 38.7 0.0 0.0 0.0 0.0 38.7
Sobrebarriga kg 0.0 27.7 0.0 27.7 0.0 55.3
Huevos und 0.0 0.0 0.0 0.0 92.2 92.2

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Banano  kg 0.0 0.0 0.0 24.0 0.0 24.0
Fresa kg 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 8.3
Granadilla kg 0.0 0.0 36.0 0.0 0.0 36.0
Limón kg 1.6 2.0 0.0 2.1 0.3 6.1
Manzana    kg 21.0 13.5 0.0 0.0 0.0 34.5
Melón kg 0.0 33.6 0.0 0.0 0.0 33.6
Papaya kg 0.0 0.0 0.0 0.0 24.0 24.0
Pera kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Uchuva kg 0.0 0.0 0.0 5.6 0.0 5.6

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Crema de leche kg 0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 2.1
Helado de crema lt 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9
Leche entera líquidaund 71.0 0.0 71.0 71.0 4.0 217.0
Queso doble cremakg 0.0 6.0 0.0 0.0 6.0 12.0
yogurt entero lt 0.0 0.0 0.0 5.9 0.0 5.9

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175
PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS 
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ABARROTES

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR
 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023
SEMANA DEL: 21 DE AGOSTO  AL 26 DE  2023 MES:  AGOSOT AÑO: 2023

6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 5 
pm 6:40 am – 

9:30 am 
3:30 pm – 5 

pm
6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 5 
pm

6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 5 

6:40 am – 
9:30 am 

3:30 pm – 5 

FRUTAS
CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS



Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Fresa kg 0.0 0.0 0.0 9.0 0.0 9
Guayaba kg 0.0 0.0 23.0 0.0 0.0 23
Lulo kg 0.0 23.0 0.0 0.0 0.0 23
Maracuyá kg 0.0 0.0 0.0 0.0 23.0 23
Mora de castilla kg 23.0 0.0 0.0 9.0 0.0 32
Tomate de árbol kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0
Uva Isabella kg 0.0 0.0 0.0 6.0 0.0 6

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Papa criolla con cáscarakg 10.4 0.0 11.3 18.8 0.0 40.5
Papa pastusa sin cáscarakg 10.5 18.5 16.6 5.6 18.6 69.8
Papa sabanera con cáscarakg 0.0 23.5 0.0 0.0 0.0 23.5
Papa sabanera sin cáscarakg 23.5 0.0 14.1 0.0 0.0 37.7
Plátano hartón madurokg 0.0 0.0 0.0 0.0 31.4 31.4
Plátano hartón verdekg 0.0 0.0 0.0 16.1 0.0 16.1

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 28.2 0.0 13.2 41.4
Ajo kg 0.8 0.8 0.7 0.8 0.8 3.8
Arveja verde kg 11.8 0.0 0.0 8.9 6.0 26.6
Cebolla cabezona kg 9.3 0.0 0.0 6.0 0.0 15.3
Cebolla junca kg 7.6 13.2 10.4 13.2 10.8 55.2
Cilantro kg 1.8 2.5 0.0 0.7 1.8 6.8
Espinaca kg 0.0 14.8 0.0 9.0 0.0 23.7
Guascas kg 0.0 0.0 4.4 0.0 0.0 4.4
Habichuela kg 0.0 0.0 0.0 0.0 9.9 9.9
Laurel especia kg 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.2
Lechuga común kg 0.0 0.0 0.0 9.2 16.7 25.9
Maíz tierno kg 0.0 0.0 11.5 0.0 0.0 11.5
Perejil kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Pimentón rojo kg 8.2 2.8 2.8 5.0 0.0 18.8
Tomate kg 17.2 14.1 3.0 7.4 20.6 62.3
Tomillo kg 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.24
Zanahoria kg 13.9 10.5 0.0 13.9 10.5 48.7

Nombre
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observacion
es

BOLSAS NEGRASUnd 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS BLANCASUnd 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 5.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑASUnd 7 7 7 7 7 35.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRASUnd 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 1.3
DETERGENTE DE POLVOkg 1 1 1 1 1 5.0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 5.0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 50.0
GORROS Und 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES 
DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES NEGROS 7Und 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 10.0
GUANTES 
ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 5.0
HIPOCLORI
TO 5.25 kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.0
JABON 
ANTIBACTE
RIAL kg 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5
GEL 
ANTIBACTE
RIAL kg 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 1.0
JABON 
LIQUIDO 
DE LOZA kg 1 1 1 1 1 5.0
PAPEL 
HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 25.0
BOLSA 
PREALISTA
MIENTO Und 1 1 1 1 1 5.0
SERVILLET
AS X 
PAQUETE Und 10 10 10 10 10 50.0
TAPA 
BOCAS Und 1 1 1 1 1 5.0
TOALLAS 
DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 5.0

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA ANDREA GUERRA 
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS



UNIDAD OPERATIVA:  CC PUENTE ARANDA
COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ANDREA GUERRA 
SEMANA DEL: 28 DE AGOSTO AL 31 DE 2023

GRUPO 
ETARIO:

NÚMERO 
PARTICIPAN
TES

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 
MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
3 - 5 AÑOS 11 
MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 
MESES 13 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 
MESES 68 Abarrotes

MAYORES DE 
14 AÑOS 218 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2.0 2.0 4.0 3.5 11.5

Arroz blanco kg 16.9 16.9 16.9 16.9 67.4

Azúcar blanco kg 2.3 2.3 2.3 2.3 9.1

Canela molida kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Conchas kg 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9

Cuchuco de trigo kg 0.0 5.9 0.0 0.0 5.9

Fécula de maíz kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Garbanzo kg 0.0 0.0 10.3 0.0 10.3

Harina de avena kg 5.9 0.0 0.0 0.0 5.9

Leche condensada kg 2.2 0.0 0.0 0.0 2.2

Margarina kg 0.0 0.3 0.0 0.0 0.3

Orégano molido kg 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1

Sal kg 0.5 0.7 0.7 0.7 2.6

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0.0 27.7 0.0 0.0 27.7

Carne de res cadera sopakg 0.9 0.9 0.0 0.9 2.6

Cerdo lomo kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Pechuga con piel kg 0.0 0.0 0.0 36.8 36.8

Pierna o colombina con pielkg 38.7 0.0 0.0 0.0 38.7

Sobrebarriga kg 0.0 0.0 27.7 0.0 27.7

Huevo de gallina Unid 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0.0 0.0 24.0 0.0 24.0

Fresa kg 7.7 0.0 0.0 0.0 7.7

Granadilla kg 0.0 36.0 0.0 0.0 36.0

Limón kg 0.0 1.0 0.6 0.0 1.6

Manzana    kg 9.8 0.0 0.0 23.5 33.3

Melón kg 33.6 0.0 0.0 0.0 33.6

Piña kg 8.1 0.0 0.0 0.0 8.1

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0

Helado de crema lt 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Leche entera líquida und 71.0 71.0 0.0 0.0 142.0

Queso doble crema kg 0.0 0.0 6.0 10.1 16.1

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 23.0 0.0 0.0 0.0 23

Feijoa kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0

Guanábana,  kg 0.0 23.0 0.0 0.0 23

Guayaba kg 0.0 0.0 0.0 23.0 23

Mango  kg 0.0 0.0 23.0 0.0 23

Mora de castilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175
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FRUTAS

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR
 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603/ 2023
MES: AGOSTO AÑO: 2023

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm 6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm
6:40 am – 9:30 

am 
3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 
am 

3:30 pm – 5 pm

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

PULPAS



Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Papa criolla con cáscara kg 0.0 0.0 18.8 0.0 18.8

Papa pastusa sin cáscarakg 18.6 42.1 18.5 18.6 97.8

Papa sabanera con cáscarakg 23.5 0.0 0.0 0.0 23.5

Papa sabanera sin cáscarakg 0.0 0.0 0.0 23.5 23.5

Plátano hartón maduro kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Plátano hartón verde kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Yuca kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Aguacate Lorena kg 0.0 0.0 0.0 28.2 28.2

Ajo kg 0.8 0.8 1.1 0.8 3.5

Arveja verde kg 6.0 8.5 0.0 11.8 26.3

Calabaza kg 0.0 0.0 8.7 0.0 8.7

Cebolla cabezona kg 0.0 8.8 8.7 0.0 17.5

Cebolla junca kg 10.0 10.0 10.0 4.8 34.7

Cilantro kg 0.7 0.7 2.5 0.7 4.5

Habichuela kg 9.9 9.9 0.0 6.7 26.6

Laurel especia kg 0.1 0.0 0.1 0.0 0.2

Lechuga común kg 13.4 15.0 0.0 0.0 28.4

Maíz tierno kg 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Perejil kg 0.0 0.5 0.0 0.9 1.4

Pimentón rojo kg 0.0 0.0 8.2 0.0 8.2

Tomate kg 0.0 13.5 0.0 0.0 13.5

Tomillo kg 0.1 0.0 0.1 0.1 0.2

Zanahoria kg 10.5 10.5 18.0 10.5 49.4

BOLSAS NEGRAS Und 0 0.0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 3.0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 3.0
BOLSAS VERDES PEQUEÑASUnd 0 1 1 1 3.0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRASUnd 0 7 7 7 21.0
DETERGENTE DE POLVOkg 0 0.25 0.25 0.25 0.8
ESCOBAS Und 0 1 1 1 3.0
ESPONJILLAS Und 0 1 1 1 3.0
GORROS Und 0 10 10 10 30.0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2.0
GUANTES DE 
NITRILO Und 0 2 2.0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2.0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2.0
GUANTES 
ROJOS 7 Und 0 2 2.0
HIPOCLORITO 
5.25 kg 0 1 1 1 3.0
JABON 
ANTIBACTERIA
L kg 0 0.2 0.2 0.2 0.6
GEL 
ANTIBACTERIA
L kg 0 0.5 0.5 0.5 1.5
JABON 
LIQUIDO DE 
LOZA kg 0 0.2 0.2 0.2 0.6
PAPEL 
HIGIENICO Und 0 1 1.0
BOLSA 
PREALISTAMIE
NTO Und 0 5 5 5 15.0
SERVILLETAS 
X PAQUETE Und 0 1 1.0
TAPA BOCAS Und 0 10 10 10 30.0
TOALLAS DE 
MANOS Paq 0 1 1.0

NOMBRES Y APELLIDOS : MONICA GUERRA 
TIPO DE DOCUMENTO: CC 
No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033754107
CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

CONTRATO: 6603 - 2023

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res   kg 28,445 28,4 28,4 85,2                       

Carne de res cadera sopa kg 4,40 3,05 2,6 3,5 13,6                       

Pajarilla o bazo kg 14,26 14,3                       

Pechuga de pollo kg 18,8727 37,8 39,0 38 133,5                     

Pierna o colombina con piel kg 79,646 39,8 39,8 39,8 199,0                     

Sobrebarriga kg 28,4 28,4 56,9 56,9 170,6                     

Carne molida kg 56,9 28,4 85,3                       

cerdo lomo kg 28,4 28,4 28,4 28,4 113,6                     

callo o menudo kg 3,0 3,0                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 4,8 11 22,5 16,9 16,5 71,7                       

Arroz blanco kg 34,5 103,5 88 88,0 103,5 417,5                     

Arveja seca kg 10,3 10,3                       

Azúcar blanco kg 4,6 13,9 13,9 13,9 13,9 60,2                       

Cebada perlada kg 5,9 5,9                         

Espagueti kg 17 17 34,6                       

Fideos kg 5,9 10,1 4,2 20,2                       

Harina de avena kg 5,9 5,9 5,9 17,7                       

Laurel especia kg 0,2 0,1 0,3                         

Mayonesa, con sal kg 5,1 2,1 7,2                         

Miel de abejas kg 2 2,4 4,8                         

Mija de pan kg 3,4 1,7 5,1                         

Orégano molido kg 0,6 0,1 0 0 0,12 1,0                         

Sal kg 1,0 3,6 3 4 3,6 15,2                       

canela molida kg 0,4 0,4 0 0,4 1,6                         

conchitas kg 5,9 5,9 11,8                       

cuchuco de cebada kg 5,9 5,9                         

fecula de maiz kg 2,3 0,4 2,3 5,0                         

frijol cargamanto rojo kg 10,3 10,3                       

harina de trigo kg 0,3 5,9 6,2                         

leche condensada kg 2,2 2,2 4,4                         

margarina kg 1,2 6,0 1,6 8,8                         

lenteja comun kg 10,3 10,3                       

panela kg 2 2,0                         

garbanzo kg 10,3 10,3                       

atun und 245,0 245,0                     

cuchuco de maiz kg 5,9 5,9                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa criolla kg 8,3 39,3 8,3 42,2 27,9 126,0                        

Papa Pastusa kg 19,3 104,4 106,6 89,2 118 437,5                        

Papa sabanera kg 24,6 49,1 66,5 49,2 189,4                        

Plátano hartón maduro kg 32,8 65,6 98,4 65,6 32,8 295,2                        

Plátano hartón verde kg 13,3 38,7 13,3 16,1 13,3 94,7                           

arracacha kg 13 13 26,0                           

yuca kg 11,2 36,8 11,2 59,2                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aguacate Lorena kg 28,8 23,5 42,7 28,8 123,8                     

Ajo kg 1,06 4,65 4,05 4,6 5,1 19,5                       

Arveja verde kg 6 66,5475 24 32,6 32,3 161,4                     

Calabaza kg 19,0143 8,4 27,4                       

Cebolla cabezona kg 1,30 2,50 9,20 15,8 19,7 48,5                       

Cebolla junca kg 16,6 56,2 68,3 67,6 52,2 260,9                     

Cilantro kg 1,2 5,8 8,0 7,6 5,7 28,3                       

Espinaca kg 38,4 14,7 24,00 36,05 113,1                     

Habichuela kg 9,9 46,1 39,7 19,9 0,02 115,6                     

Laurel especia kg 0,1 0,3 29,0 29,4                       

Lechuga común kg 17,0 15,0 26,6 11,0 69,6                       

Maíz tierno kg 11,00 5,36 11,00 11,7 1,5 40,6                       

Perejil kg 4,53 2,80 1,6 18,4 27,3                       

Pimentón rojo kg 10 5,08875 7,8 19,3 17,1 59,3                       

Tomate kg 3,1 25,8 84,1 91,1 0,2 204,3                     

Tomillo kg 0,1 0,2 0,2 0,2 78,6 79,3                       

Zanahoria kg 28,8 86,0 79,6 69,2 263,6                     

acelga kg 27,1 27,1 54,2                       

pepino cohombro kg 18,80 18,8                       

remolacha kg 21,3 21,3                       

guascas kg 4,4 4,4                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano  kg 24,6 24,6 24,58885 24,6 49,2 147,6                        

Fresa kg 18,1 26,8 44,85075 8,7 25,7 124,2                        

Granadilla kg 36,0 36 76,9 148,9                        

Limón kg 0,6 1,2 5,3 7,4 2,2 16,7                           

Manzana    kg 21,3 34,0 14,0 35,5 56,1 160,9                        

Melón kg 34,4 34,4 34,4 103,2                        

piña kg 6,9 15 21,9                           

pera kg 42,8 42,8                           

uchuva kg 5,8 5,8                             

papaya kg 24,6 24,6 24,6 73,8                           

naranja kg 16,3 16,3                           

uva isabella kg 24,7 24,7                           

mandarina kg 35,2 35,2                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Guayaba kg 24 24 24 24 96,0                           

Lulo kg 24 24 48,0                           

Mango  kg 24 24 48,0                           

Maracuyá kg 24 24 24 72,0                           

Mora de castilla kg 24 24 24 33 24 129,0                        

Tomate de árbol kg 24 24 48,0                           

fressa kg 24 9 33,0                           

freijoa kg 24 24 24 72,0                           

guanabana kg 24 24
uva isabella kg 6 6,0                             

curuba kg 24 24,0                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 1,8 4,3 2,2 2,1 3,9 14,3                      
Helado de crema lt 5,9 11,9 5,9 5,9 5,9 35,5                      
Leche entera líquida und 146 363 292 296 292 1.389,0                 

Queso doble crema kg 5,9 5,9 10 11,9 21,9 55,6                      

yogurt entero lt 6 6 6 17,7                      

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevos und 90 90 90 90 90 450,0                     

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1  y 2 4 Al 9 11 Al 16 18 Al 23 25 Al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 2 6 6 6 6 26,0                           

BOLSAS BLANCAS Und 2 6 6 6 6 26,0                           

BOLSAS VERDES GRANDES Und 2 6 6 6 6 26,0                           

BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 2 42 42 42 6 134,0                        

BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 14 1,5 1,5 1,5 42 60,5                           

DETERGENTE DE POLVO kg 0,5 6 6 6 1,5 20,0                           

ESCOBAS Und 2 6 6 6 6 26,0                           

ESPONJILLAS Und 2 60 60 60 6 188,0                        

GORROS Und 20 12 12 12 60 116,0                        

GUANTES AMARILLOS 7 Und 4 12 12 12 12 52,0                           

GUANTES DE NITRILO Und 4 12 12 12 12 52,0                           

GUANTES NEGROS 7 Und 4 12 12 12 12 52,0                           

GUANTES VERDES 7 Und 4 12 12 12 12 52,0                           

GUANTES ROJOS 7 Und 4 6 6 6 12 34,0                           

HIPOCLORITO 5.25 kg 2 1,2 1,2 1,2 6 11,6                           

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,4 3 3 3 1,2 10,6                           

GEL ANTIBACTERIAL kg 1 1,2 1,2 1,2 3 7,6                             

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,4 6 6 6 1,2 19,6                           

PAPEL HIGIENICO Und 2 30 30 30 6 98,0                           

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 10 6 6 6 30 58,0                           

SERVILLETAS X PAQUETE Und 2 60 60 60 6 188,0                        

TAPA BOCAS Und 20 6 6 6 60 98,0                           

TOALLAS DE MANOS Paq 2 6 6 6 6 26,0                           

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DENNIS VANESSA OVALLE       TIPO DE DOCUMENTO: C.C      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

MES: SEPTIEMBRE AÑO:2023
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,7 2,1 4,8

Arroz blanco kg 17,3 17,3 34,5

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 4,6

Canela molida kg 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0

Cuchuco de trigo kg 0,0 0,0 0,0

Fécula de maíz kg 2,3 0,0 2,3

Garbanzo kg 0,0 0,0 0,0

Harina de avena kg 0,0 0,0 0,0

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0

Margarina kg 1,2 0,0 1,2

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,06

Sal kg 0,6 0,4 1,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,9

Cerdo lomo kg 28,4 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga kg 0,0 28,4 28,4

Huevo de gallina Unid 6,0 0,0 6,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 24,6 0,0 24,6

Fresa kg 0,0 18,1 18,1

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0

Limón kg 0,6 0,0 0,6

Manzana    kg 0,0 21,3 21,3

Melón kg 0,0 0,0 0,0

Piña kg 6,9 0,0 6,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 1,8 1,8

Helado de crema lt 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 73,0 73,0 146,0

Queso doble crema kg 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 0,0 0,0 0

Feijoa kg 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0

Guayaba kg 0,0 0,0 0

Mango  kg 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 5,5 13,8 19,3

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 32,8

Plátano hartón verde kg 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 11,2 11,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 27,1 0,0 27,1

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,8 0,8 1,6

Arveja verde kg 6,0 0,0 6,0

Calabaza kg 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona kg 1,3 0,0 1,3

Cebolla junca kg 4,9 11,8 16,6

Cilantro kg 0,7 0,5 1,2

Habichuela kg 9,9 0,0 9,9

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0

Maíz tierno kg 0,0 11,0 11,0

Perejil kg 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo kg 7,1 2,9 10,0

Tomate kg 0,0 3,1 3,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1

Zanahoria kg 10,5 18,4 28,8

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 2,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 2,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 2,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 2,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 14,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,5
ESCOBAS Und 1 1 2,0
ESPONJILLAS Und 1 1 2,0
GORROS Und 10 10 20,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 4,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 4,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 4,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 4,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 4,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 2,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,4
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,4
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 2,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 10,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 2,0
TAPA BOCAS Und 10 10 20,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 2,0

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL:  1 DE SEPTIEMBRE 2 DE SEPTIEMBRE MES: SEPTIEMBRE  AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30  3:30 pm -  

3:30 - 5:00 pm

Carnes
6:40 am - 9:30  3:30 pm -  

3:30 - 5:00 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 11,0

Arroz blanco kg 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 103,5

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,3 10,3

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,7 0,0 6,0

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,6 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 0,0 14,3

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,9 0,0 0,0 18,9

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,8 0,0 39,8 0,0 79,6

Sobrebarriga kg 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 90,0 0,0 90,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 18,1 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 26,8

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,2

Manzana    kg 0,0 0,0 12,5 21,5 0,0 0,0 34,0

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,4 0,0 34,4

Naranja kg 0,0 0,0 16,3 0,0 0,0 0,0 16,3

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 24,6

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,7 0,0 0,0 0,0 24,7

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,9

Leche entera líquida und 72,1 72,1 72,1 72,1 75,4 0,0 363,9

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,7 0,0 0,0 19,7 0,0 0,0 39,3

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 43,1 18,6 5,5 18,6 0,0 104,4

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 24,6

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,8 0,0 0,0 32,8 65,6
Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,1 0,0 22,7 38,7

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,8 28,8

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,7

Arveja verde kg 20,3 17,2 6,0 14,5 8,6 0,0 66,5

Calabaza kg 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,3 9,5 5,9 19,1 5,6 5,9 56,2

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,4 0,0 38,4

Habichuela kg 16,3 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 46,1

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 17,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,4 0,0 0,0 5,4

Perejil kg 1,6 1,4 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 0,0 5,1

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,3 0,0 11,1 25,8

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,7 10,5 10,5 20,5 10,5 10,5 86,0

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

6:40 am - 9:30  3:30 pm -  3:30 - 

5:00 pm

SEMANA DEL: 4 AL 9 DE SEPTIEMBRE DE 2023 MES: SEPTIEMBRE AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

6:40 am - 9:30  3:30 pm -  

3:30 - 5:00 pm



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300 CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,5 2,9 3,6 3,6 3,3 4,5 22,5

Arroz blanco kg 17,3 5,9 17,3 13,1 17,3 17,3 88,0

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 5,9 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 10,1

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 3,4

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,4 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 3,4

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,88 0,9 0,9 0,0 0,9 0,0 3,5

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 28,4 0,0 56,9

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 94,8 0,0 0,0 94,8 0,0 189,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 26,8 0,0 0,0 0,0 18,1 0,0 44,9

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 2,1 0,0 0,0 1,1 1,1 1,1 5,3

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2

Manzana    kg 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 72,1 0,0 72,1 292,0

Queso doble crema kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 18,6 18,6 18,6 18,6 13,8 106,6

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8 98,4

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 11,2 36,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 4,5

Arveja verde kg 6,0 6,0 6,0 0,0 6,0 0,0 24,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 4,9 13,5 7,8 11,8 20,6 9,8 68,3

Cilantro kg 0,7 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 8,0

Espinaca kg 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,7

Habichuela kg 9,9 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 39,7

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,9 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 2,8

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 4,9 0,0 7,8

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 5,4 43,9 0,0 20,8 0,0 14,0 84,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2

Zanahoria kg 10,5 10,5 23,8 24,4 10,5 0,0 79,6

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm
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 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,8 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 16,9

Arroz blanco kg 13,1 17,3 17,3 17,3 17,3 5,9 88,0

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3 17,3

Fideos kg 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3

Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0

Sal kg 0,6 0,7 0,6 0,5 0,7 0,6 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 2,6

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Cerdo, Pierna o pernil kg 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,0 0,0 0,0 39,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,8 0,0 0,0 0,0 0,0 39,8

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,4 0,0 28,4 0,0 56,9

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 24,6

Fresa kg 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 8,7

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 1,1 1,7 2,1 0,0 2,2 0,3 7,4

Manzana    kg 0,0 21,5 14,0 0,0 0,0 0,0 35,5

Melón kg 0,0 0,0 34,4 0,0 0,0 0,0 34,4

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 24,6

Pera kg 42,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,8

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 73,0 73,0 0,0 73,0 73,0 4,0 296,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 11,0 0,0 11,5 19,7 0,0 42,2

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 10,8 18,4 17,4 5,5 18,6 89,2
Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6
Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 0,0 14,4 0,0 0,0 38,9

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8 65,6

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,1 0,0 16,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,8 0,0 13,9 42,7

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 6,0 11,7 0,0 0,0 8,9 6,0 32,6

Cebolla cabezona kg 0,0 9,5 0,0 0,0 6,2 0,0 15,8

Cebolla junca kg 11,0 7,8 13,5 10,7 13,5 11,0 67,6

Cilantro kg 0,7 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 7,6

Espinaca kg 0,0 0,0 14,7 0,0 9,3 0,0 24,0

Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 19,9

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,6 17,0 26,6

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,7 0,0 0,0 11,7

Perejil kg 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 8,4 2,9 2,9 5,1 0,0 19,3

Tomate kg 27,8 17,7 14,2 3,1 7,4 21,0 91,1

Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 20,6 13,8 10,5 0,0 13,8 10,5 69,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023
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ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL: 18 SEPTIEMBRE AL 23 SEPTIEMBRE MES:  SEPTIEMBRE AÑO: 2023

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas

carnes

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,7 2,1 16,5

Arroz blanco kg 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 103,5

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 2,3

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,6

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Sal kg 0,6 0,7 0,7 0,7 0,6 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,8 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 39,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,8

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 28,4 56,9

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 24,6 0,0 49,2

Fresa kg 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 18,1 25,7

Granadilla kg 0,0 76,9 0,0 0,0 0,0 0,0 76,9

Limón kg 0,0 1,1 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,3 0,0 0,0 24,5 0,0 21,3 56,1

Melón kg 34,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,4

Piña kg 8,1 0,0 0,0 0,0 6,9 0,0 15,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 73,0 73,0 0,0 0,0 73,0 73,0 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,7 0,0 0,0 8,3 27,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 43,1 18,4 18,6 5,5 13,8 118,0

Papa sabanera con cáscara kg 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 24,6

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 11,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 27,1 0,0 27,1

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,8 0,0 0,0 28,8

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,1

Arveja verde kg 6,0 8,6 0,0 11,7 6,0 0,0 32,3

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,2 9,2 0,0 1,3 0,0 19,7

Cebolla junca kg 10,2 10,2 10,2 4,9 4,9 11,8 52,2

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,5

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 14,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,4 0,0 7,1 2,9 18,4

Tomate kg 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 3,1 17,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,5 10,5 18,4 10,5 10,5 18,4 78,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

TUBERCULOS Y PLÁTANOS
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

CONTRATO: 6603 - 2023

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res   28,445 28,445 0,0 28,445 0,0 85,3                      

Carne de res cadera sopa 4,40 3,52 1,76 3,5208 1,7604 15,0                      

Pajarilla o bazo 14,26 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3                      

Pechuga de pollo 18,8727 37,83185 39,002516 37,8 0,0 133,5                    

Pierna o colombina con piel 79,646 39,823 39,823 39,8 0,0 199,1                    

Sobrebarriga 28,4 0,0 56,9 56,9 28,4 170,7                    

Carne molida 0,0 56,9 28,4 0,0 0,0 85,3                      

cerdo lomo 0,0 28,4 0,0 28,4 0,0 56,9                      

callo o menudo 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 3,0                        

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya 11,0272 22,4897 12,1 16,5 2,8 65,0                      

Arroz blanco 103,5 88,0 75 103,5 34,5 404,4                    

Arveja seca 0,0 10,3 0,0 0,0 0 10,3                      

Azúcar blanco 13,9 13,9 11,6 13,9 4,6 57,8                      

Cebada perlada 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9                        

Espagueti 0,0 17,3 17 0 0,0 34,5                      

Fideos 5,9 10,1 0,0 0,0 0,0 16,1                      

Harina de avena 5,9 5,9 0,0 5,9 5,9 23,7                      

Laurel especia 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 0,2                        

Mayonesa, con sal 5,1 2,1 0,0 0,0 5,1 12,3                      

Miel de abejas 0,0 2,4 2 0,0 0 4,8                        

Mija de pan 0,0 3,4 1,7 0,0 0 5,1                        

Orégano molido 0,1 0,1 0 0 0 0,4                        

Sal 3,6 3,4 3 4 1,2 14,9                      

canela molida 0,4 0,0 0 0 0,0 1,1                        

conchitas 5,9 0,0 0,0 5,9 5,9 17,8                      

cuchuco de cebada 5,9 0,0 0,0 0,0 0 5,9                        

fecula de maiz 0,4 0,0 0,0 2,3 0 2,6                        

frijol cargamanto rojo 10,3 0,0 0,0 0,0 0,0 10,3                      

harina de trigo 0,3 0,0 0,0 0,0 0 0,3                        

leche condensada 2,2 0,0 0,0 2,2 0 4,4                        

margarina 6,0 0,0 0,0 1,6 2,3246 9,9                        

lenteja comun 0,0 0,0 10,3 0 0 10,3                      

panela 0,0 0,0 2,0 0 0 2,0                        

garbanzo 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 10,3                      

atun 244,0 0,0 0 0 0 244,0                    

cuchuco de maiz 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9                        

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa criolla 39,3 8,26 42,16 27,91 19,65 137,3                        

Papa Pastusa 104,4 106,63125 70,66875 118,00625 61,71 461,4                        

Papa sabanera 24,5625 49,125 63,5 49,12 0 186,3                        

Plátano hartón maduro 65,631 98,4465 32,8155 32,82 0 229,7                        

Plátano hartón verde 38,7464 13,2825 16,0622 13,28 0 81,4                          

arracacha 0 0 0 13,0375 0 13,0                          

yuca 0 36,7575 0 11,21 0 48,0                          

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aguacate Lorena 28,8 23,5 42,7 28,8 0,0 123,9                    

Ajo 4,65 4,47 3,86 5,093445 1,311765 19,4                      

Arveja verde 66,5475 23,968 26,586 32,2955 37,484 186,9                    

calabaza 19,0143 0 0 8,4471 19,0143 46,5                      

Cebolla cabezona 2,50 9,24 15,76 19,705608 2,49861 49,7                      

Cebolla junca 56,2 68,3 56,5 52,2 19,8 253,0                    

Cilantro 5,8 8,0 6,9 5,7 3,9 30,3                      

Espinaca 38,4 14,7 24,0 0,00 0,00 77,1                      

Guascas 0,0 0,0 4,4 0,0 0,00 4,4                        

Habichuela 46,1 39,7 9,9 36,5 26,2 158,4                    

Laurel 0,1 0,0 0,2 0,2 0,0 0,5                        

Lechuga común 17,00 14,97 26,57 29,0105 0 87,6                      

Maíz tierno 5,36 11,02 11,68 11,015 0 39,1                      

Pepino Cohombro 0 18,7929 0 0,0 0,0 18,8                      

Perejil 4,5 2,8 19,3 1,5 2,9 31,1                      

Pimentón rojo 5,1 7,8 19,3 18,4 0,0 50,7                      

Remolacha 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3                      

Tomate 25,8 84,1 63,3 17,1 5,4 195,8                    

Tomillo 0,18 0,23 0,23 0,2348 0,0587 0,9                        

Zanahoria 86,0 79,6 48,6 78,6 34,1 326,9                    

Acelgas 0,0 0,0 0,0 27,1 0,0 27,1                      

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano común 24,58885 24,58885 24,58885 49,1777 24,58885 147,5                        

Fresa 26,796 44,85075 8,74125 25,725 18,05475 124,2                        

Granadilla 0,0 36,0 36,0 76,929 0 148,9                        

Mandarina 0,0 35,2 0,0 0 0 35,2                          

Manzana 34,0 14,0 35,5 56,1 0,0 139,6                        

Melón 34,4 0,0 34,4 34,4 0,0 103,2                        

Naranja 16,3 0,0 0,0 0 0 16,3                          

Limón 1,2 5,3 6,3 2,2495 1,0099 16,0                          

durazno 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                            

Papaya 24,6 24,6 24,6 0,0 0,0 73,8                          

Pera 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                            

Piña 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 15,0                          

Uchuva 0,0 0,0 5,8 0,0 0,0 5,8                            

Uva 24,7 0,0 0,0 0,0 0,0 24,7                          

Fecha 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba 0 0 0 24 0 24,0                          

Feijoa 0 24 0 24 0 48,0                          

Fresa 0 24 9 0 0 33,0                          

Guanábana 0 24 24 24 0 72,0                          

Guayaba 24 24 24 24 0 96,0                          

Lulo 24 0 0 0 0 24,0                          

Mango 24 0 0 24 0 48,0                          

Maracuyá 24 24 24 0 0 72,0                          

Mora 24 24 33 24 24 129,0                        

Piña 0 0 0 0 0 -                            

Tomate de arbol 24 0 0 0 24 48,0                          

Uva 0 0 6 0 0 6,0                            

Uva 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche 4,3034 2,2175 2,072 3,9328 2,2175 14,7                         

Helado de crema 11,87 5,935 5,935 5,935 5,935 35,6                         

Leche entera líquida 363,9122 292,01 223 292 144,28 1.315,2                   

Queso doble crema 5,935 10,0299 11,87 21,8999 0 49,7                         

yogurt entero 6 6 6 0 0 17,8                         

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevos 92 190 95 92 0 469,0                    

FECHA 2 AL 7 9 AL 14 16 AL 21 23 AL 28 30 Y 31

PRODUCTO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS 6 6 5 6 2 25,0                          

BOLSAS BLANCAS 6 6 5 6 2 25,0                          

BOLSAS VERDES GRANDES 6 6 5 6 2 25,0                          

BOLSAS VERDES PEQUEÑAS 42 42 35 6 14 139,0                        

BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS 1,5 1,5 1,25 42 0,5 46,8                          

DETERGENTE DE POLVO 6 6 5 1,5 2 20,5                          

ESCOBAS 6 6 5 6 2 25,0                          

ESPONJILLAS 60 60 50 6 20 196,0                        

GORROS 12 12 10 60 4 98,0                          

GUANTES AMARILLOS 7 12 12 10 12 4 50,0                          

GUANTES DE NITRILO 12 12 10 12 4 50,0                          

GUANTES NEGROS 7 12 12 10 12 4 50,0                          

GUANTES VERDES 7 12 12 10 12 4 50,0                          

GUANTES ROJOS 7 6 6 5 12 2 31,0                          

HIPOCLORITO 5.25 1,2 1,2 1 6 0,4 9,8                            

JABON ANTIBACTERIAL 3 3 2,5 1,2 1 10,7                          

GEL ANTIBACTERIAL 1,2 1,2 1 3 0,4 6,8                            

JABON LIQUIDO DE LOZA 6 6 5 1,2 2 20,2                          

PAPEL HIGIENICO 30 30 25 6 10 101,0                        

BOLSA PREALISTAMIENTO 6 6 5 30 2 49,0                          

SERVILLETAS X PAQUETE 60 60 50 6 20 196,0                        

TAPA BOCAS 6 6 5 60 2 79,0                          

TOALLAS DE MANOS 6 6 5 6 2 25,0                          

MES: OCTUBRE AÑO:2023
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 11,0

Arroz blanco kg 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 103,5

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,3 10,3

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,7 0,0 6,0

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,6 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 0,0 14,3

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,9 0,0 0,0 18,9

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,8 0,0 39,8 0,0 79,6

Sobrebarriga kg 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 18,1 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 26,8

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,2

Manzana    kg 0,0 0,0 12,5 21,5 0,0 0,0 34,0

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,4 0,0 34,4

Naranja kg 0,0 0,0 16,3 0,0 0,0 0,0 16,3

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 24,6

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,7 0,0 0,0 0,0 24,7

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,9

Leche entera líquida und 72,1 72,1 72,1 72,1 75,4 0,0 363,9

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,7 0,0 0,0 19,7 0,0 0,0 39,3

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 43,1 18,6 5,5 18,6 0,0 104,4

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 24,6

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,8 0,0 0,0 32,8 65,6

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,1 0,0 22,7 38,7

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,8 28,8

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,7

Arveja verde kg 20,3 17,2 6,0 14,5 8,6 0,0 66,5

Calabaza kg 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,3 9,5 5,9 19,1 5,6 5,9 56,2

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,4 0,0 38,4

Habichuela kg 16,3 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 46,1

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 17,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,4 0,0 0,0 5,4

Perejil kg 1,6 1,4 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 0,0 5,1

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,3 0,0 11,1 25,8

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,7 10,5 10,5 20,5 10,5 10,5 86,0

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

6:40 am - 9:30  3:30 pm -  3:30 

- 5:00 pm

SEMANA DEL: 2 DE OCTUBRE 2023 AL 7 OCTUBRE MES: OCTUBRE AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,5 2,9 3,6 3,6 3,3 4,5 22,5

Arroz blanco kg 17,3 5,9 17,3 13,1 17,3 17,3 88,0

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 5,9 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 10,1

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 3,4

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,4 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 3,4

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,88 0,9 0,9 0,0 0,9 0,0 3,5

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 28,4 0,0 56,9

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 94,8 0,0 0,0 94,8 0,0 189,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 26,8 0,0 0,0 0,0 18,1 0,0 44,9

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 2,1 0,0 0,0 1,1 1,1 1,1 5,3

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2

Manzana    kg 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 72,1 0,0 72,1 292,0

Queso doble crema kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 18,6 18,6 18,6 18,6 13,8 106,6

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8 98,4

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 11,2 36,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 4,5

Arveja verde kg 6,0 6,0 6,0 0,0 6,0 0,0 24,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 4,9 13,5 7,8 11,8 20,6 9,8 68,3

Cilantro kg 0,7 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 8,0

Espinaca kg 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,7

Habichuela kg 9,9 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 39,7

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,9 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 2,8

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 4,9 0,0 7,8

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 5,4 43,9 0,0 20,8 0,0 14,0 84,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2

Zanahoria kg 10,5 10,5 23,8 24,4 10,5 0,0 79,6

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

SEMANA DEL: 09 OCTUBRE AL 14 OCTUBRE DE 2023 MES: OCTUBRE AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 12,1

Arroz blanco kg 17,3 17,3 17,3 17,3 5,9 74,9

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,6

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3 17,3

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3

Miel de abejas kg 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0

Sal kg 0,7 0,6 0,5 0,7 0,6 3,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 1,8

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Cerdo, Pierna o pernil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 39,0 0,0 0,0 39,0

Pierna o colombina con piel kg 39,8 0,0 0,0 0,0 0,0 39,8

Sobrebarriga kg 0,0 28,4 0,0 28,4 0,0 56,9

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 24,6

Fresa kg 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 8,7

Granadilla kg 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 1,7 2,1 0,0 2,2 0,3 6,3

Manzana    kg 21,5 14,0 0,0 0,0 0,0 35,5

Melón kg 0,0 34,4 0,0 0,0 0,0 34,4

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6 24,6

Pera kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 73,0 0,0 73,0 73,0 4,0 223,0

Queso doble crema kg 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 24,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 11,0 0,0 11,5 19,7 0,0 42,2

Papa pastusa sin cáscara kg 10,8 18,4 17,4 5,5 18,6 70,7

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Papa sabanera sin cáscara kg 24,6 0,0 14,4 0,0 0,0 38,9

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8 32,8

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,1 0,0 16,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 28,8 0,0 13,9 42,7

Ajo kg 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 3,9

Arveja verde kg 11,7 0,0 0,0 8,9 6,0 26,6

Cebolla cabezona kg 9,5 0,0 0,0 6,2 0,0 15,8

Cebolla junca kg 7,8 13,5 10,7 13,5 11,0 56,5

Cilantro kg 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 6,9

Espinaca kg 0,0 14,7 0,0 9,3 0,0 24,0

Guascas kg 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 9,9

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,2

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 9,6 17,0 26,6

Maíz tierno kg 0,0 0,0 11,7 0,0 0,0 11,7

Perejil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo kg 8,4 2,9 2,9 5,1 0,0 19,3

Tomate kg 17,7 14,2 3,1 7,4 21,0 63,3

Tomillo kg 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 13,8 10,5 0,0 13,8 10,5 48,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 5,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 5,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 5,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 50,0

TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 5,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL: 16 OCTUBRE  AL 21 OCTUBRE MES:  OCTUBRE AÑO: 2023

6:40 am - 9:30  3:30 pm 

- 5:00 pm

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,7 2,1 16,5

Arroz blanco kg 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 17,3 103,5

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 2,3

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,6

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Sal kg 0,6 0,7 0,7 0,7 0,6 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,8 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 39,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,8

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 28,4 56,9

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 24,6 0,0 49,2

Fresa kg 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 18,1 25,7

Granadilla kg 0,0 76,9 0,0 0,0 0,0 0,0 76,9

Limón kg 0,0 1,1 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,3 0,0 0,0 24,5 0,0 21,3 56,1

Melón kg 34,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,4

Piña kg 8,1 0,0 0,0 0,0 6,9 0,0 15,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 73,0 73,0 0,0 0,0 73,0 73,0 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,7 0,0 0,0 8,3 27,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 43,1 18,4 18,6 5,5 13,8 118,0

Papa sabanera con cáscara kg 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 24,6

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 11,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 27,1 0,0 27,1

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,8 0,0 0,0 28,8

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,1

Arveja verde kg 6,0 8,6 0,0 11,7 6,0 0,0 32,3

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,2 9,2 0,0 1,3 0,0 19,7

Cebolla junca kg 10,2 10,2 10,2 4,9 4,9 11,8 52,2

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,5

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 14,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,4 0,0 7,1 2,9 18,4

Tomate kg 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 3,1 17,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,5 10,5 18,4 10,5 10,5 18,4 78,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

6:40 am - 9:30  

3:30 pm - 5:00 pm



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL

300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 2,8

Arroz blanco kg 17,3 17,3 34,5

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 4,6

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0

Conchitas kg 5,9 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 0,0

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0

Fideos kg 0,0 0,0 0,0

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0

Harina de avena kg 0,0 5,9 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0

Margarina kg 0,0 2,3 2,3

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,0

Sal kg 0,7 0,5 1,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 1,8

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga kg 28,4 0,0 28,4

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,6 24,6

Fresa kg 18,1 0,0 18,1

Limón kg 0,0 1,0 1,0

Manzana    kg 0,0 0,0 0,0

Melón kg 0,0 0,0 0,0

Naranja kg 0,0 0,0 0,0

Papaya kg 0,0 0,0 0,0

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 72,1 72,1 144,3

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0

Lulo kg 0,0 0,0 0

Mango  kg 0,0 0,0 0

Maracuyá kg 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 0,0 24,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,7 0,0 19,7

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 43,1 61,7

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,8 0,5 1,3

Arveja verde kg 20,3 17,2 37,5

Calabaza kg 0,0 19,0 19,0

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 2,5

Cebolla junca kg 10,3 9,5 19,8

Cilantro kg 2,6 1,3 3,9

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 16,3 9,9 26,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0

Perejil kg 1,6 1,4 2,9

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0

Tomate kg 0,0 5,4 5,4

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1

Zanahoria kg 23,7 10,5 34,1

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 2,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 2,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 2,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 14,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 2,0
ESCOBAS Und 1 1 2,0
ESPONJILLAS Und 10 10 20,0
GORROS Und 2 2 4,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 4,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 4,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 4,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 4,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 2,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,4
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 1,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,4
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 2,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 10,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 2,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 20,0
TAPA BOCAS Und 1 1 2,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 2,0

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 11 13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

carne de res kg 27,7 27,66 0,0 27,7 0 83,1

carne de res cadera sopa kg 4,4 2,65 1,8 3,5 2,6 14,9

pajarilla o bazo kg 13,9 0,00 0,0 0 0 13,9

pechuga con piel kg 18,5 0,00 38,0 36,8 0 93,3

pierna o colombina con piel kg 77,5 38,72 0,0 38,7 39 193,9

callo o menudo kg 0,0 0,0 3,0 0 0,0 3,0

carne molida kg 0,0 55,31 27,7 0 0,0 83,0

cerdo Kg 0 0 0,0 0,0 0 -

cerdo lomo kg 0 27,66 0,0 28 0 55,4

sobrebarriga kg 27,7 0 55,3 55,3 28 166,3

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 11 13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 8 17,4 11,80 16,20 8 61

Atun en aceite kg 28 0,0 0 0 0 28

Arroz blanco kg 67,5 69,4 73,30 101,10 67,5 379

Azúcar blanco kg 7 11,4 11,40 13,64 9,1 53

Canela molida kg 0 0,0 0,3 0,3 0,3 1

Conchitas kg 0 0,0 0,0 6,00 6 12

Cuchuco de cebada kg 0 5,9 0 6,00 6 18

Fécula de maíz kg 0 0,0 0,0 2,20 0,4 3

Fideos kg 5,9 4,0 0,00 0,0 0 10

Frijol cargamanto rojo kg 10,3 0,0 0,0 0,0 0 10

Harina de avena kg 0 5,9 0,0 6,00 6 18

Harina de trigo kg 0,2 0,0 0 0,0 0 0

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 2,50 0 5

Margarina kg 3,5 0,0 0 1,50 2,2 7

Mayonesa, con sal kg 0,0 2,0 0 0 5 7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0 0,10 0 0

Sal kg 2 3,0 3 3,50 2,3 14

Arveja seca kg 0 10,33 0 0 0 10

Cebada perlada kg 0 5,94 0 0 0 6

Espagueti kg 0 16,85 0 16,9 0 34

Laurel especia kg 0 0,18 0 0 0,00 0

Miel de abejas lt 0 0,00 2 0 0,00 2

Miga de pan kg 0 3,30 2 0 0,00 5

Cuchuco de maíz kg 0 5,94 0 0 0 6

Espagueti kg 0 0 17 0 0,00 17

Lenteja común kg 0 0,0 10 0,0 0,00 10

Panela kg 0 0 2 0 0,00 2

Garvanzo kg 0 0,0 0 10,3 0,00 10

uva deshidratada kg 0 0,00 0 2,30 0,00 2

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 11 13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 13,1 0,0
13, 1

Papa criolla con cáscara kg 18,8 7,9 45,5 26,7 38,0 136,9

Papa pastusa sin cáscara kg 42,8 87,4 69,8 116,3 85,0 401,3

Papa sabanera con cáscara kg 23,5 0,0 23,5 23,5 0,0
70, 5

papa sabanera sin cascara kg 0,0 47,1 37,7 23,5 0,0 108,3

Plátano hartón maduro kg 63,0 62,9 31,4 31,5 31,5 220,3

Plátano hartón verde kg 38,8 13,0 16,1 13,0 16,1 97,0

Yuca kg 0,0 35,4 0,0 11,0 0,0 46,4

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 

11

13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Acelga kg 0 0 0 26,7 0,0 26,7

Aguacate Lorena kg 28,2 22,92 41,37 28,2 0,0 120,6

Ajo kg 3,3 3,63 3,80 5 2,10 17,8

Arveja verde kg 32,3 17,98 36,60 32,3 57,50 173,2

Calabaza kg 0,0 0 0 8,7 19,00 27,7

Cebolla cabezona kg 0,0 8,79 15,32 18,8 2,41 45,3

Cebolla junca kg 35,5 61,76 55,20 51,0 43,50 247,0

Cilantro kg 2,0 7,25 6,80 5,7 5,10 26,9

Espinaca kg 37,8 0,00 23,73 0,00 0,00 61,5

Habichuela kg 20,0 29,84 9,90 36,60 36,00 132,3

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,20 0,2 0,1 0,6

Lechuga común kg 16,7 15,02 25,93 28,4 17,0 103,0

Maíz tierno kg 5,0 10,40 11,47 10,4 5,00 42,3

Perejil kg 1,5 1,90 0,00 1,4 4,50 9,3

Pimentón rojo kg 5,0 18,29 18,82 17,9 5,00 65,0

Remolacha kg 0,0 20,80 0,00 0,0 0,00 20,8

Tomate kg 20,6 76,50 62,30 16,5 15,00 190,9

Tomillo kg 0,2 0,18 0,24 0,4 0,20 1,2

Zanahoria kg 52,0 68,80 48,70 77,7 64,50 311,7

Guascas kg 0,0 0,0 4,44 0,0 0,0 4,4

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 

11

13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano kg 0 24,0 24 49,2 24 121,2

Fresa kg 0 17,6 8,3 25,7 26 77,6

Granadilla kg 0,0 36,0 36 76,9 0,0 148,9

Limón kg 0,1 3,0 6,1 2,2 1,1 12,5

Manzana kg 21,0 0,0 34,5 56,1 33,5 145,1

Melón kg 34,0 0,0 33,6 34,4 0,0 102,0

piña kg 0,0 0,0 0 15 0,0 15,0

pera kg 0,0 0,0 0 0 0,0 -

uchuva kg 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 5,6

papaya kg 24,0 24,0 24,6 0,0 0,0 72,6

naranja kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 16,0

uva isabella kg 24,7 0,0 0,0 0,0 24,5 49,2

mandarina kg 0,0 35,3 0,0 0,0 0,0 35,3

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 

11

13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba kg 0 0 0 23 0 23,0

Feijoa kg 0 23 0 23 0 46,0

Guanábana, kg 0 23 0 0 0 23,0

Guayaba kg 23 23 23 23 23 115,0

Mango kg 23 0 0 23 0 46,0

Mora de castilla kg 0 23 32 23 23 101,0

Lulo kg 23 0 23 0 0 46,0

Maracuya kg 0 0 23 0 23 46,0

Tomate de arbol kg 0 0 0 23 23 46,0

fresa kg 0 23 9 0 0 32,0

Uva Isabella kg 0 0 6 0 0 6,0

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 

11

13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 2 2,2 2,1 3,80 4,40 14,5

Helado de crema lt 6 5,9 5,9 5,90 12,0 35,7

Leche entera líquida und 215 285 217 286,70 283,0 1.287,2

Queso doble crema kg 6 0,0 12 22,10 0,0 40,1

yogurt entero lt 6 5,9 5,9 0,0 6,0 23,8

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 

11

13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevo de gallina Und 90,00 185 93 88 0,00 456,0

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 4 6 al 11 13 al 18 20 al 25 27 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 2 6 6 6 6 26,0

BOLSAS BLANCAS Und 2 6 6 6 6 26,0

BOLSAS VERDES GRAND Und 2 6 6 6 6 26,0

BOLSAS VERDES PEQUE Und 42 42 42 42 6 134,0

BOLSAS ZIPLOC DE MUE Und 14 1,5 1,5 1,5 42 60,5

DETERGENTE DE POLVO kg 0,5 6 6 6 1,5 20,0

ESCOBAS Und 2 6 6 6 6 26,0

ESPONJILLAS Und 2 60 60 60 6 188,0

GORROS Und 20 12 12 12 60 116,0

GUANTES AMARILLOS 7 Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES DE NITRILO Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES NEGROS 7 Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES VERDES 7 Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES ROJOS 7 Und 4 6 6 6 12 34,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 2 1,2 1,2 1,2 6 11,6

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,4 3 3 3 1,2 10,6

GEL ANTIBACTERIAL kg 1 1,2 1,2 1,2 3 7,6

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,4 6 6 6 1,2 19,6

PAPEL HIGIENICO Und 2 30 30 30 6 98,0

BOLSA PREALISTAMIENT Und 10 6 6 6 30 58,0

SERVILLETAS X PAQUET Und 2 60 60 60 6 188,0

TAPA BOCAS Und 20 6 6 6 60 98,0

TOALLAS DE MANOS Paq 2 6 6 6 6 26,0

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DENNIS VANESSA OVALLE  TIPO DE DOCUMENTO:CC Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1048851054 CARGO: RESPONSABLE 

DEL SERVICIO

FIRMA :                                                                              CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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MES: NOVIEMBRE AÑO:2023 CONTRATO: 6603-2023

GRUPO DE 

ALIMENTOS
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA:PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

COORDINADOR O RESPONSABLE:DENNIS VANESSA OVALLE

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

Código: FOR-PSS-226

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS 

CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS

Fecha: Memo INT 2019043566 -

10/10/2019

Página: 1 de 3



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL

300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 0,0 1,6 3,7 0,8 2,0 8,1

Arroz blanco kg 0,0 0,0 17,1 17,1 17,1 17,1 68,4

Azúcar blanco kg 0,0 0,0 2,3 2,3 2,3 2,3 9,2

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 10,2

Harina de avena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 3,6 0,0 3,6

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,0 0,0 0,4 0,7 0,7 0,5 2,3

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,9 0,9 0,9 0,0 2,6

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4 0,0 78,8

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa kg 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 0,0 0,0 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1 0,0 34,1

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 0,0 71,7 71,7 74,8 0,0 218,1

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 19,5

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 0,0 18,5 5,5 18,5 0,0 42,5

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,5 38,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 28,6

Ajo kg 0,0 0,0 0,8 1,0 0,8 0,8 3,3

Arveja verde kg 0,0 0,0 6,0 14,4 8,5 0,0 28,9

Calabaza kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca kg 0,0 0,0 5,9 18,8 5,5 5,9 36,1

Cilantro kg 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,0 2,0

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 38,0

Habichuela kg 0,0 0,0 9,9 0,0 9,9 0,0 19,7

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3

Perejil kg 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 11,0 20,2

Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1

Zanahoria kg 0,0 0,0 10,4 20,3 10,4 10,4 51,4

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 0 1 1 1 1 4,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 0 1 1 1 1 4,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 0 1 1 1 1 4,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 0 7 7 7 7 28,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0 0,25 0,25 0,25 0,25 1,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0 1 1 1 1 4,0
ESCOBAS Und 0 0 1 1 1 1 4,0
ESPONJILLAS Und 0 0 10 10 10 10 40,0
GORROS Und 0 0 2 2 2 2 8,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 0 2 2 2 2 8,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 0 2 2 2 2 8,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 0 2 2 2 2 8,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 0 2 2 2 2 8,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 0 1 1 1 1 4,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0 1 1 1 1 4,0
PAPEL HIGIENICO Und 0 0 5 5 5 5 20,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 0 1 1 1 1 4,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 0 10 10 10 10 40,0
TAPA BOCAS Und 0 0 1 1 1 1 4,0

TOALLAS DE MANOS Paq 0 0 1 1 1 1 4,0

SEMANA DEL: 30 DE OCTUBRE 2023 AL 4 NOVIEMBRE 2023 MES: NOVIEMBRE AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,9 3,6 3,6 3,3 4,5 17,8

Arroz blanco kg 5,9 17,1 13,0 17,1 17,1 70,2

Arveja seca kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 10,2

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,5

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 17,1 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1

Fideos kg 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 4,2

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Mayonesa, con sal kg 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de pan kg 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 3,4

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,5 0,7 0,5 0,7 0,5 3,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,0 2,6

Carne molida kg 28,2 0,0 0,0 28,2 0,0 56,3

Cerdo lomo kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 0,0 39,4

Huevos kg 93,9 0,0 0,0 93,9 0,0 190,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 17,9 0,0 17,9

Granadilla kg 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 0,0 0,0 1,0 1,0 1,0 3,1

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 35,1

Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya kg 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 75,1 71,7 71,7 0,0 71,7 290,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Fresa kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 8,1 8,1

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 18,5 18,5 18,5 13,6 87,5

Papa sabanera sin cáscara kg 24,3 24,3 0,0 0,0 0,0 48,7

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 13,2

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 25,3 11,1 36,4

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 23,2 0,0 23,2

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 3,7

Arveja verde kg 6,0 6,0 0,0 6,0 0,0 17,9

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 9,1

Cebolla junca kg 13,4 7,7 11,7 20,3 9,8 62,8

Cilantro kg 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 7,3

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 29,6

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 14,8 14,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 10,9

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 18,6 0,0 0,0 18,6

Perejil kg 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 1,9

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 2,9 4,9 0,0 7,7

Remolacha kg 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 21,0

Tomate kg 43,4 0,0 20,6 0,0 13,8 77,9

Tomillo kg 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2

Zanahoria kg 10,4 23,6 24,2 10,4 0,0 68,6

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 5,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 5,0

PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 25,0

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 5,0

SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 50,0

TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 5,0

SEMANA DEL: 06 NOVIEMBRE AL 11 DE NOVIEMBRE 2023 MES: NOVIEMBRE AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 3

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 12,0

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 5,9 74,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,5

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1 17,1

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Miel de abejas kg 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9

Sal kg 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 1,7

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Cerdo, Pierna o pernil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 38,6 0,0 0,0 38,6

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 28,2 0,0 28,2 0,0 56,3

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Granadilla kg 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 6,3

Manzana    kg 21,3 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1

Melón kg 0,0 34,1 0,0 0,0 0,0 34,1

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 220,0

Queso doble crema kg 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,8

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 24,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 10,9 0,0 11,4 19,5 0,0 41,7

Papa pastusa sin cáscara kg 10,7 18,3 17,1 5,5 18,5 70,1

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 24,3 0,0 14,2 0,0 0,0 38,5

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 28,6 0,0 13,7 42,4

Ajo kg 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 3,8

Arveja verde kg 11,6 0,0 0,0 8,8 6,0 26,4

Cebolla cabezona kg 9,4 0,0 0,0 6,2 0,0 15,6

Cebolla junca kg 7,7 13,4 10,6 13,4 11,0 56,0

Cilantro kg 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 6,8

Espinaca kg 0,0 14,6 0,0 9,2 0,0 23,7

Guascas kg 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 9,9

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,2

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 9,5 16,8 26,3

Maíz tierno kg 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6

Perejil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo kg 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,2

Tomate kg 17,5 14,1 3,1 7,4 20,8 62,7

Tomillo kg 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 13,7 10,4 0,0 13,7 10,4 48,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 5,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 5,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 5,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 50,0

TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 5,0

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023
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Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL: 13 AL 18 DE NOVIEMBRE MES:  NOVIEMBRE AÑO: 2023

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,6 2,1 16,4

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 37,5

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 28,2 56,3

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 48,8

Fresa kg 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 17,9 25,5

Granadilla kg 0,0 76,4 0,0 0,0 0,0 0,0 76,4

Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,2 0,0 0,0 24,2 0,0 21,1 55,5

Melón kg 34,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Piña kg 8,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 72,0 288,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 8,1 27,6

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,3 18,5 5,5 13,6 117,1

Papa sabanera con cáscara kg 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 13,2

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 0,0 28,6

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,0

Arveja verde kg 6,0 8,5 0,0 11,6 6,0 0,0 32,1

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,1 9,0 0,0 1,3 0,0 19,5

Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 11,7 51,8

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,2

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 13,8 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 10,9

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 2,9 18,2

Tomate kg 0,0 13,8 0,0 0,0 0,0 3,1 16,9

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,4 10,4 18,2 10,4 10,4 18,2 77,9

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0

GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0

GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2

PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0

SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

SEMANA DEL: 20 AL 25 DE NOVIEMBRE 2023 MES: NOVIEMBRE  AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

6:40 am - 9:30  

3:30 pm - 5:00 pm



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL

300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 8,1

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 68,4

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 9,2

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 2,3

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 2,3

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 3,5

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 28,2 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 17,9 0,0 8,6 0,0 26,5

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 11,8

Leche entera líquida und 71,7 71,7 71,7 71,7 286,6

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mango  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,5 0,0 0,0 19,5 38,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,5 5,5 85,3

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 3,0

Arveja verde kg 20,1 17,0 6,0 14,4 57,5

Calabaza kg 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,2 9,4 5,9 18,8 44,3

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 5,1

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 16,2 9,9 9,9 0,0 35,9

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 5,3

Perejil kg 1,6 1,3 0,0 1,6 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,2 14,6

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1

Zanahoria kg 23,4 10,4 10,4 20,3 64,5

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 4,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 4,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 4,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 28,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 1,0
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 4,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 4,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 40,0
GORROS Und 2 2 2 2 8,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 8,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 8,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 8,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 8,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 4,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 4,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 20,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 4,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 40,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 4,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 4,0

SEMANA DEL: 27 DE NOVIEMBRE  AL 02 DE DICIEMBRE 2023 MES: NOV - DICI AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

carne de res kg 27,7 27,66 0,0 27,7 8,4 91,5

carne de res cadera sopa kg 0,9 2,65 2,6 3,5 3,5 13,1

pajarilla o bazo kg 0,0 0,00 0,0 0,0 13,9 13,9

pechuga con piel kg 0 36,78 38,0 36,8 30,7 142,3

pierna o colombina con piel kg 38,7 38,72 38,7 38,7 77,5 232,3

callo o menudo kg 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 3,0

carne molida kg 0,0 27,66 27,7 0,0 0,0 55,4

cerdo lomo kg 0,0 27,66 27,7 27,7 9,4 92,5

sobrebarriga kg 0,0 0 55,3 27,7 0,0 83,0

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 2,8 18,6 16,40 17,90 8,2 64

Atun en aceite kg 27,7 0,0 0,0 0,0 27,7 55

Arroz blanco kg 33,7 69,4 86,20 95,50 79,4 364

Azúcar blanco kg 4,5 11,4 13,60 17,30 14,9 62

Bocadillo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 6

Canela molida kg 0,0 0,0 0,3 0,1 0,3 1

Conchitas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0 6

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9 12

Natilla kg 0,0 0,0 0,0 7,2 0 7

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 2,2 0,4 3

Fideos kg 5,9 9,9 4,0 0,0 5,9 26

Frijol cargamanto rojo kg 10,3 0,0 0,0 0,0 0 10

Harina de avena kg 0 5,9 0,0 5,9 5,9 18

Harina de trigo kg 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 2,2 14,2 19

Margarina kg 3,5 0,0 0,0 1,5 5,8 11

Mayonesa, con sal kg 0,0 2,0 0,0 0,0 3,4 5

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,1 0,3 0,1 1

Sal kg 1,2 2,7 3,5 3,5 2,6 13

Salsa de tomate kg 0,0 0,0 0,0 5,40 0,0 5

Arveja seca kg 0,0 10,33 0,0 0,0 0,0 10

Cebada perlada kg 0,0 5,94 0,0 0,0 0,0 6

Espagueti kg 0,0 16,85 0,0 0,0 0,0 17

Laurel especia kg 0,0 0,12 0,1 0,0 0,0 0

Miel de abejas lt 0,0 2,28 2,3 2,6 0,0 7

Miga de pan kg 0,0 1,65 1,6 0,0 0,0 3

Cuchuco de maíz kg 0,0 0,0 6 0,0 0,0 6

Espagueti kg 0,0 0,0 17 0,0 0,0 17

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10

Panela kg 0,0 0,0 1,9 0,0 1,5 3

Garvanzo kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 10

Vinagre kg 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0

uva deshidratada kg 0,0 0,0 0,0 2,3 1,5 4

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 13,1 0,0 13,1

Papa criolla con cáscara kg 0,0 7,9 40,5 18,8 18,8 86,0

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 87,4 88,5 103,4 84,9 382,8

Papa sabanera con cáscara kg 23,5 0,0 23,5 23,5 18,8 89,3

papa sabanera sin cascara kg 0,0 47,1 37,7 46,9 23,5 155,2

Plátano hartón maduro kg 31,4 94,3 62,9 31,5 60,6 280,7

Plátano hartón verde kg 22,7 13,0 16,1 0,0 0,0 51,8

Yuga kg 0,0 11,0 0,0 0,0 0,0 11,0
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MES: DICIEMBRE AÑO:2023 CONTRATO: 6603-2023
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ALIMENTOS
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA OPERADOR: CORPORACION SUAZA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-226

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS Fecha: Memo INT 2019043566 -

10/10/2019

Página: 1 de 3



FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Acelga kg 0 0 0,0 26,7 0,0 26,7

Aguacate Lorena kg 28,2 0,0 41,4 28,2 17,8 115,5

Ajo kg 1,6 3,63 4,60 4,4 3,0 17,2

Arveja verde kg 8,5 17,98 32,60 41,8 45,6 146,5

Calabaza kg 0,0 0 0,0 8,7 18,6 27,3

Cebolla cabezona kg 0,0 8,79 15,3 18,8 6,5 49,4

Cebolla junca kg 11,5 46,74 66,0 40,9 38,9 204,0

Cilantro kg 0,7 6,13 7,4 5,4 4,3 23,9

Espinaca kg 37,8 14,75 23,7 0,0 37,8 114,0

Habichuela kg 9,9 29,84 19,9 36,6 29,8 126,0

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,3 0,2 0,1 0,6

Lechuga común kg 0,0 15,02 25,9 28,4 16,7 86,0

Maíz tierno kg 0,0 10,40 11,5 7,6 4,9 34,4

Perejil kg 0,0 2,77 1,5 1,4 2,9 8,6

Pepino cohombro kg 0,0 18,29 0,0 0,0 0,0 18,3

Pimentón rojo kg 0,0 2,84 18,8 17,9 5,0 44,6

Remolacha kg 0,0 20,80 0,0 0,0 0,0 20,8

Tomate kg 11,1 81,76 89,3 48,0 19,7 249,9

Tomillo kg 0,1 0,18 0,2 0,3 0,1 0,9

Zanahoria kg 21,0 68,80 69,1 64,4 51,7 275,0

Guascas kg 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano kg 0,0 24,0 24 48,1 24 120,1

Fresa kg 0,0 26,0 8,3 7,7 8,3 50,3

Granadilla kg 0,0 36,0 36 36 0,0 108,0

Limón kg 0,0 4,1 7,1 2,2 3,1 16,5

Manzana kg 0,0 13,5 34,5 33,3 33,3 114,6

Melón kg 33,6 0,0 33,6 33,6 33,6 134,4

piña kg 0,0 0,0 0,0 14,8 0,0 14,8

pera kg 0,0 0,0 42,9 0,0 0,0 42,9

uchuva kg 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 5,6

papaya kg 24,0 24,0 24,0 0,0 0,0 72,0

naranja kg 0,0 0,0 0,0 0,0 15,9 15,9

uva isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,2 24,2

mandarina kg 0,0 35,3 0,0 0,0 0,0 35,3

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24,0

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24,0

Guanábana, kg 0,0 24 0,0 24,0 0,0 48,0

Guayaba kg 0,0 24 24,0 24,0 24,0 96,0

Mango kg 24 0 0,0 24,0 24,0 72,0

Mora de castilla kg 0,0 24 9,0 0,0 24,0 57,0

Lulo kg 24 0 24,0 24,0 0,0 72,0

Limon kg 0 0 0,0 0,0 24,0 24,0

Maracuya kg 0,0 24 24,0 0,0 24,0 72,0

Tomate de arbol kg 0,0 0 24,0 0,0 0,0 24,0

fresa kg 0,0 23 9,0 0,0 0,0 32,0

Uva Isabella kg 0,0 0 6,0 0,0 0,0 6,0

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 0,0 2,2 2,1 2,0 2,0 8,3

Helado de crema lt 0 0,0 5,9 0,0 11,9 17,8

Leche entera líquida und 74 285 288 250,0 345,0 1.242,1

Queso doble crema kg 6 9,9 12 22,1 5,9 55,8

Queso campesino kg 0 0,0 0 0,0 12,0 12,0

yogurt entero lt 0 5,9 5,9 0,0 5,9 17,7

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevo de gallina Und 90,00 92 93 88 90,00 453,2

FECHA UNIDAD DE

MEDIDA

1 al 2 4 al 9 11 al 16 18 al 23 25 al 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 2 6 6 6 6 26,0

BOLSAS BLANCAS Und 2 6 6 6 6 26,0

BOLSAS VERDES GRANDE Und 2 6 6 6 6 26,0

BOLSAS VERDES PEQUEÑ Und 2 42 42 42 6 134,0

BOLSAS ZIPLOC DE MUEST Und 14 1,5 1,5 1,5 42 60,5

DETERGENTE DE POLVO kg 0,5 6 6 6 1,5 20,0

ESCOBAS Und 2 6 6 6 6 26,0

ESPONJILLAS Und 2 60 60 60 6 188,0

GORROS Und 20 12 12 12 60 116,0

GUANTES AMARILLOS 7 Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES DE NITRILO Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES NEGROS 7 Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES VERDES 7 Und 4 12 12 12 12 52,0

GUANTES ROJOS 7 Und 4 6 6 6 12 34,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 2 1,2 1,2 1,2 6 11,6

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,4 3 3 3 1,2 10,6

GEL ANTIBACTERIAL kg 1 1,2 1,2 1,2 3 7,6

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,4 6 6 6 1,2 19,6

PAPEL HIGIENICO Und 2 30 30 30 6 98,0

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 10 6 6 6 30 58,0

SERVILLETAS X PAQUETE Und 2 60 60 60 6 188,0

TAPA BOCAS Und 20 6 6 6 60 98,0

TOALLAS DE MANOS Paq 2 6 6 6 6 26,0

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

TOTAL

P
R

 O
 D

 U
 C

 T
 O

 S

D
 E

A
 S

 E
 O

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: VANESSA OVALLE  TIPO DE DOCUMENTO:CC Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1048851054 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

P
 U

 L
 P

 A
 S

TOTAL

L
 A

 C
 T

 E
 O

 S

TOTAL

H U E V O S

TOTAL

V
 E

 R
 D

 U
 R

 A
 S

TOTAL

F
 R

 U
 T

 A
 S

TOTAL



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 10,9

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 10,2

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,6 0,0 5,9

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4 0,0 78,8

Sobrebarriga kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 17,9 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 26,5

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 0,0 0,0 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1 0,0 34,1

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,8

Leche entera líquida und 71,7 71,7 71,7 71,7 74,8 0,0 361,4

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 38,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,5 5,5 18,5 0,0 103,8

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,5 38,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 28,6

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 20,1 17,0 6,0 14,4 8,5 0,0 66,0

Calabaza kg 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,2 9,4 5,9 18,8 5,5 5,9 55,7

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 38,0

Habichuela kg 16,2 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 45,7

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3

Perejil kg 1,6 1,3 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,2 0,0 11,0 25,6

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,4 10,4 10,4 20,3 10,4 10,4 85,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

SEMANA DEL: 27 DE NOVIEMBRE  AL 02 DE DICIEMBRE 2023 MES: NOVIEMBRE AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,5 2,9 3,6 3,6 0,0 4,5 19,2

Arroz blanco kg 17,3 5,9 17,3 13,1 0,0 17,3 70,7

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 0,0 2,3 11,6

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 5,9 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 10,1

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,4 0,6 0,7 0,6 0,0 0,6 2,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,88 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 2,6

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 94,8 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 26,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 2,1 0,0 0,0 1,1 0,0 1,1 4,2

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2

Manzana    kg 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 72,1 0,0 72,1 292,0

Queso doble crema kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 18,6 18,6 18,6 0,0 13,8 88,1

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8 98,4

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 11,2

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,5 3,7

Arveja verde kg 6,0 6,0 6,0 0,0 0,0 0,0 18,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 4,9 13,5 7,8 11,8 0,0 9,8 47,8

Cilantro kg 0,7 0,7 0,7 1,8 0,0 2,4 6,2

Espinaca kg 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,7

Habichuela kg 9,9 9,9 9,9 0,0 0,0 0,0 29,8

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,9 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 2,8

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 0,0 0,0 2,9

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 5,4 43,9 0,0 20,8 0,0 14,0 84,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,2

Zanahoria kg 10,5 10,5 23,8 24,4 0,0 0,0 69,2

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 0 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 0 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 0 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 0 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 0 1 5,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 0 1 5,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 0 10 50,0
GORROS Und 2 2 2 2 0 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 0 2 10,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 0 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 0 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 0 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 0 1 5,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0,2 1,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,5 2,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0,2 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 0 1 5,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 0 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 0 1 5,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 0 10 50,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 0 1 5,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 0 1 5,0
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PULPAS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SEMANA DEL: 04 AL 09 DE DCIEMBRE DE 2023 MES: DICIEMBRE AÑO: 2023

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

ENLATADO

FRUTAS

LÁCTEOS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,7 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 16,7

Arroz blanco kg 13,0 17,1 17,1 17,1 17,1 5,9 87,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1 17,1

Fideos kg 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9

Sal kg 0,5 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 2,6

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Cerdo, Pierna o pernil kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 38,6 0,0 0,0 38,6

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2 0,0 56,3

 und 93,8 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 188,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 1,0 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 7,3

Manzana    kg 0,0 21,3 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1

Melón kg 0,0 0,0 34,1 0,0 0,0 0,0 34,1

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 42,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,6

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,8

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,9 0,0 11,4 19,5 0,0 41,7

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 10,7 18,3 17,1 5,5 18,5 88,6

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,3 0,0 14,2 0,0 0,0 38,5

Plátano hartón maduro kg 32,5 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 13,7 42,4

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 6,0 11,6 0,0 0,0 8,8 6,0 32,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 6,2 0,0 15,6

Cebolla junca kg 11,0 7,7 13,4 10,6 13,4 11,0 67,0

Cilantro kg 0,7 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 7,5

Espinaca kg 0,0 0,0 14,6 0,0 9,2 0,0 23,7

Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 19,7

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 16,8 26,3

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6

Perejil kg 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,2

Tomate kg 27,5 17,5 14,1 3,1 7,4 20,8 90,2

Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 20,4 13,7 10,4 0,0 13,7 10,4 68,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL: 11 AL 16 DE DICIEMBRE MES:  DICIEMBRE AÑO: 2023

6:40 am - 9:30  3:30 pm 

- 5:00 pm

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,6 3,8 18,1

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 11,4 97,0

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 5,9 17,4

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 0,5

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 7,2 9,4

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,26

miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7 2,70

vinagre kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,40

salsa de tomate kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 5,60

uva desidratada kg 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,30

Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2 56,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 37,5

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 48,8

Fresa kg 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,6

Granadilla kg 0,0 76,4 0,0 0,0 0,0 0,0 76,4

Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,2 0,0 0,0 24,2 0,0 0,0 34,4

Melón kg 34,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Piña kg 8,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 36,0 252,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 19,5

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,3 18,5 5,5 24,1 127,6

Papa sabanera con cáscara kg 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 0,0 28,6

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,2 4,5

Arveja verde kg 6,0 8,5 0,0 11,6 6,0 9,6 41,7

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,1 9,0 0,0 1,3 0,0 19,5

Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 1,4 41,5

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,1 5,3

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,2

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 13,8 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 7,7

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 0,0 15,4

Tomate kg 0,0 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1 48,9

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,4 10,4 18,2 10,4 10,4 4,5 64,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

OBJETIVO

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 0,8 1,6 3,6 0,8 1,3 8,2

Arroz blanco kg 0,0 16,9 16,9 16,9 16,9 12,0 79,4

Azúcar blanco kg 0,0 2,3 2,3 2,3 2,3 5,8 14,9

Bocadillo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Canela molida kg 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3

Conchitas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,2

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 12,0 14,2

Margarina kg 0,0 2,2 0,0 0,0 3,5 0,0 5,8

Mayonesa, con sal kg 0,0 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 3,4

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 1,5

Sal kg 0,0 0,5 0,4 0,7 0,7 0,3 2,6

Uva deshidratada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 1,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,4 8,4

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 9,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 13,9 0,0 0,0 13,9

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,4 0,0 12,3 30,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 38,7 0,0 38,7 0,0 77,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 90,0 0,0 90,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0

Fresa kg 0,0 0,0 8,3 0,0 0,0 0,0 8,3

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 2,0 3,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,3 21,0 0,0 0,0 33,3

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 33,6 0,0 33,6

Naranja kg 0,0 0,0 15,9 0,0 0,0 0,0 15,9

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,2 0,0 0,0 0,0 24,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,9

Leche entera líquida und 0,0 70,5 70,5 70,5 73,6 60,0 345,2

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Queso campesino kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 12,0

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Limon kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 42,1 18,6 5,6 18,6 0,0 84,9

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8 18,8

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 31,4 0,0 0,0 29,2 60,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,8 17,8

Ajo kg 0,0 0,5 0,8 1,0 0,8 0,0 3,0

Arveja verde kg 0,0 16,8 6,0 14,3 8,5 0,0 45,6

Calabaza kg 0,0 18,6 0,0 0,0 0,0 0,0 18,6

Cebolla cabezona kg 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 4,1 6,5

Cebolla junca kg 0,0 9,2 5,8 18,5 5,4 0,0 38,9

Cilantro kg 0,0 1,3 0,7 0,7 0,7 1,1 4,3

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8 0,0 37,8

Habichuela kg 0,0 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 29,8

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 0,0 16,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 4,9 0,0 0,0 4,9

Perejil kg 0,0 1,3 0,0 1,5 0,0 0,0 2,9

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,2 0,0 9,5 0,0 5,0 19,7

Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1

Zanahoria kg 0,0 10,5 10,5 20,3 10,5 0,0 51,7

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 0 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES ROJOS 7 Und 0 1 1 1 1 1 5,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0

JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 1 1 1 1 1 5,0

PAPEL HIGIENICO Und 0 5 5 5 5 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 1 1 1 1 1 5,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 10 10 10 10 10 50,0

TAPA BOCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5,0

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

CONTRATO: 6603 - 2023

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res   kg 28,4 0 28,2 28,2 0,0 84,8                                                                                                                                

Carne de res cadera sopa kg 2,60 1,70 0,00 4,4 2,6 11,3                                                                                                                                

Pajarilla o bazo kg 0,00 0,0 0,0 14,1 0,0 14,1                                                                                                                                

Pechuga de pollo kg 0 38,6 37,5 18,7 37,8 132,6                                                                                                                              

Pierna o colombina con piel kg 39,8 39,4 39,4 78,8 0,0 197,4                                                                                                                              

Sobrebarriga kg 0,0 53,3 56,3 28,2 0,0 137,8                                                                                                                              

Carne molida kg 56,9 28,2 0,0 0,0 28,4 113,5                                                                                                                              

cerdo lomo kg 28,4 0,0 28,2 0,0 28,4 85,0                                                                                                                                

callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 2,9                                                                                                                                  

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 18,0 12,0 16,4 10,9 11,1 68,3                                                                                                                                

Arroz blanco kg 70,7 74,3 102,7 102,7 40,4 390,8                                                                                                                              

Arveja seca kg 10,3 0,0 0,0 0 0,0 10,3                                                                                                                                

Azúcar blanco kg 11,6 11,5 13,8 13,8 6,9 57,6                                                                                                                                

Cebada perlada kg 5,9 0,0 0,0 0 0,0 5,9                                                                                                                                  

Espagueti kg 17,3 17,1 0 0 17,3 51,6                                                                                                                                

Fideos kg 4,2 4,2 0,0 5,9 5,9 20,2                                                                                                                                

Harina de avena kg 5,9 0,0 5,9 5,9 5,9 23,7                                                                                                                                

Laurel especia kg 0,2 0,1 0,0 0 0,1 0,3                                                                                                                                  

Mayonesa, con sal kg 2,1 0,0 0,0 5,1 2,1 9,3                                                                                                                                  

Miel de abejas kg 0,0 2,4 0 0 2,4 4,8                                                                                                                                  

Mija de pan kg 3,4 1,7 0,0 0 1,7 6,8                                                                                                                                  

Orégano molido kg 0,1 0,1 0,12 0,1 0,1 0,5                                                                                                                                  

Sal kg 3,0 3,0 3,6 3,6 1,7 14,9                                                                                                                                

canela molida kg 0,0 0,4 0,4 0,4 0,0 1,2                                                                                                                                  

conchitas kg 0,0 0,0 5,9 5,9 0,0 11,8                                                                                                                                

cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9                                                                                                                                  

fecula de maiz kg 0,0 0,0 2,2 0,4 0,0 2,6                                                                                                                                  

frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 10,2                                                                                                                                

harina de trigo kg 0,0 0,0 5,9 0,3 0,0 6,2                                                                                                                                  

leche condensada kg 0,0 0,0 2,2 2,2 0,0 4,4                                                                                                                                  

margarina kg 0,0 0,0 1,5 5,9 0,0 7,4                                                                                                                                  

lenteja comun kg 0,0 10,2 0,0 0 0,0 10,2                                                                                                                                

panela kg 0,0 1,9 0,0 0 0,0 1,9                                                                                                                                  

garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0 0,0 10,2                                                                                                                                

atun und 0,0 0,0 0 0 244,0 244,0                                                                                                                              

cuchuco de maiz kg 0,0 5,9 0,0 0 0,0 5,9                                                                                                                                  

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa criolla kg 8,3 41,7 27,6 38,9 0 116,5                                                                                                                                                

Papa Pastusa kg 88,1 70,1 117,1 103,8 55,7 434,8                                                                                                                                                

Papa sabanera kg 49,1 62,8 48,6 24,3 49,1 233,9                                                                                                                                                

Plátano hartón maduro kg 65,6 32,5 32,5 65 32,8 228,4                                                                                                                                                

Plátano hartón verde kg 13,3 16,0 13,2 38,5 0 81,0                                                                                                                                                  

arracacha kg 0 0 13 0 0 13,0                                                                                                                                                  

yuca kg 36,8 0 11,1 0 0 47,9                                                                                                                                                  

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aguacate Lorena kg 23,5 42,4 28,6 28,6 0,0 123,2                                                                                                                              

Ajo kg 3,7 3,8 5,0 4,6 2,4 19,5                                                                                                                                

Arveja verde kg 18,0 26,4 32,1 66,0 18,0 160,5                                                                                                                              

calabaza kg 0 0,0 8,4 18,8 0 27,2                                                                                                                                

Cebolla cabezona kg 9,2 15,6 19,5 2,5 0,0 46,8                                                                                                                                

Cebolla junca kg 63,5 56,0 51,8 55,7 26,1 253,0                                                                                                                              

Cilantro kg 7,4 6,8 5,7 5,8 2,0 27,6                                                                                                                                

Espinaca kg 0,0 23,7 0,0 38,0 14,7 76,4                                                                                                                                

Guascas kg 0,0 4,4 0,0 0,0 0,00 4,4                                                                                                                                  

Habichuela kg 29,8 9,9 36,2 45,7 29,8 151,4                                                                                                                              

Laurel kg 0,0 0,2 0,2 0,1 0,0 0,5                                                                                                                                  

Lechuga común kg 15,00 26,3 28,7 16,8 0 86,8                                                                                                                                

Maíz tierno kg 11,00 11,6 10,9 5,3 0 38,8                                                                                                                                

Pepino Cohombro kg 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8                                                                                                                                

Perejil kg 2,0 0,0 1,4 4,5 2,5 10,4                                                                                                                                

Pimentón rojo kg 7,8 19,2 18,2 5,0 0,0 50,2                                                                                                                                

Remolacha kg 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3 42,6                                                                                                                                

Tomate kg 78,7 62,7 16,9 25,6 49,3 233,2                                                                                                                              

Tomillo kg 0,20 0,2 0,2 0,2 0,1 1,0                                                                                                                                  

Zanahoria kg 69,2 48,2 77,9 85,2 44,7 325,2                                                                                                                              

Acelgas kg 0,0 0,0 26,8 0,0 0,0 26,8                                                                                                                                

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano común kg 60,6 24,4 48,8 24,4 24,6 182,8                                                                                                                                                

Fresa kg 18,1 8,6 25,5 26,5 26,8 105,5                                                                                                                                                

Granadilla kg 0,0 77,0 0,0 0 0 77,0                                                                                                                                                  

Mandarina kg 35,2 0,0 0,0 0 0 35,2                                                                                                                                                  

Manzana kg 0,0 35,1 55,5 33,7 14,0 138,3                                                                                                                                                

Melón kg 0,0 34,1 34,1 34,1 0,0 102,3                                                                                                                                                

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0 16,2                                                                                                                                                  

Limón kg 3,2 6,3 2,2 1,1 2,1 14,9                                                                                                                                                  

durazno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                                                                                                                                                    

Papaya kg 24,6 24,4 0,0 48,9 24,6 122,5                                                                                                                                                

Pera kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5                                                                                                                                                  

Piña kg 0,0 0,0 14,8 0,0 0,0 14,8                                                                                                                                                  

Uchuva kg 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 5,8                                                                                                                                                     

Uva kg 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5                                                                                                                                                  

Fecha
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba kg 24 0 24 0 0 48,0                                                                                                                                                  

Feijoa kg 24 0 24 24 0 72,0                                                                                                                                                  

Fresa kg 0 9 0 24 24 57,0                                                                                                                                                  

Guanábana kg 24 0 24 0 0 48,0                                                                                                                                                  

Guayaba kg 24 24 24 24 0 96,0                                                                                                                                                  

Lulo kg 0 24 0 0 0 24,0                                                                                                                                                  

Mango kg 0 0 24 0 0 24,0                                                                                                                                                  

Maracuyá kg 0 24 0 24 24 72,0                                                                                                                                                  

Mora kg 24 33 24 24 24 129,0                                                                                                                                                

Piña kg 0 0 0 0 0 -                                                                                                                                                    

Tomate de arbol kg 0 0 0 24 0 24,0                                                                                                                                                  

Uva kg 0 6 0 0 0 6,0                                                                                                                                                     

Uva
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 2,2 2,1 3,9 4,3 2,2 14,6                                                                                                                                                 

Helado de crema lt 5,9 5,9 5,9 11,8 0,0 29,6                                                                                                                                                 

Leche entera líquida und 292,0 220,0 288,0 361,4 147,7 1.309,2                                                                                                                                           

Queso doble crema kg 0,0 11,8 21,8 5,9 10,0 49,5                                                                                                                                                 

yogurt entero lt 5,9 5,9 0 5,9 5,9 23,7                                                                                                                                                 

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevos und 189,6 94,8 92,5 92 94,8 563,7                                                                                                                              

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22 AL 27 29 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 6 6 5 6 2 25,0                                                                                                                                                  

BOLSAS BLANCAS Und 6 6 5 6 2 25,0                                                                                                                                                  

BOLSAS VERDES GRANDES Und 6 6 5 6 2 25,0                                                                                                                                                  

BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 42 42 35 6 14 139,0                                                                                                                                                

BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 1,5 1,5 1,25 42 0,5 46,8                                                                                                                                                  

DETERGENTE DE POLVO kg 6 6 5 1,5 2 20,5                                                                                                                                                  

ESCOBAS Und 6 6 5 6 2 25,0                                                                                                                                                  

ESPONJILLAS Und 60 60 50 6 20 196,0                                                                                                                                                

GORROS Und 12 12 10 60 4 98,0                                                                                                                                                  

GUANTES AMARILLOS 7 Und 12 12 10 12 4 50,0                                                                                                                                                  

GUANTES DE NITRILO Und 12 12 10 12 4 50,0                                                                                                                                                  

GUANTES NEGROS 7 Und 12 12 10 12 4 50,0                                                                                                                                                  

GUANTES VERDES 7 Und 12 12 10 12 4 50,0                                                                                                                                                  

GUANTES ROJOS 7 Und 6 6 5 12 2 31,0                                                                                                                                                  

HIPOCLORITO 5.25 kg 1,2 1,2 1 6 0,4 9,8                                                                                                                                                     

JABON ANTIBACTERIAL kg 3 3 2,5 1,2 1 10,7                                                                                                                                                  

GEL ANTIBACTERIAL kg 1,2 1,2 1 3 0,4 6,8                                                                                                                                                     

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 6 6 5 1,2 2 20,2                                                                                                                                                  

PAPEL HIGIENICO Und 30 30 25 6 10 101,0                                                                                                                                                

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 6 6 5 30 2 49,0                                                                                                                                                  

SERVILLETAS X PAQUETE Und 60 60 50 6 20 196,0                                                                                                                                                

TAPA BOCAS Und 6 6 5 60 2 79,0                                                                                                                                                  

TOALLAS DE MANOS Paq 6 6 5 6 2 25,0                                                                                                                                                  
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 2,9 3,6 3,6 3,3 4,5 18,0

Arroz blanco kg 0,0 5,9 17,3 13,1 17,3 17,3 70,7

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 0,0 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,6

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 4,2

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 3,4

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,0 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 3,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,00 0,9 0,9 0,0 0,9 0,0 2,6

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 28,4 0,0 56,9

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 94,8 0,0 0,0 94,8 0,0 189,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 18,1 0,0 18,1

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0 correponde intercambio Granadilla

Limón kg 0,0 0,0 0,0 1,1 1,1 1,1 3,2

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2

Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 72,1 0,0 72,1 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

curuba kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 18,6 18,6 18,6 18,6 13,8 88,1

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8 65,6

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 11,2 36,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Ajo kg 0,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 3,7

Arveja verde kg 0,0 6,0 6,0 0,0 6,0 0,0 18,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 0,0 13,5 7,8 11,8 20,6 9,8 63,5

Cilantro kg 0,0 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 7,4

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 0,0 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 29,8

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 2,0

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 4,9 0,0 7,8

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 0,0 43,9 0,0 20,8 0,0 14,0 78,7

Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2

Zanahoria kg 0,0 10,5 23,8 24,4 10,5 0,0 69,2

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 0 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 1 1 1 1 1 5,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 1 1 1 1 1 5,0

PAPEL HIGIENICO Und 0 5 5 5 5 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 1 1 1 1 1 5,0

SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 10 10 10 10 10 50,0
TAPA BOCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5,0

SEMANA DEL:01 AL 06 DE ENERO 2024 MES: ENERO AÑO: 2024
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 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 12,0

Arroz blanco kg 0,0 17,1 17,1 17,1 17,1 5,9 74,3

Azúcar blanco kg 0,0 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 11,5

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1 17,1

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9

Sal kg 0,0 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 1,7

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Cerdo, Pierna o pernil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 38,6 0,0 0,0 38,6

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2 0,0 56,3

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 77,0 0,0 0,0 77,0

Limón kg 0,0 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 6,3

Manzana    kg 0,0 21,3 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1

Melón kg 0,0 0,0 34,1 0,0 0,0 0,0 34,1

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 220,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,8

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,9 0,0 11,4 19,5 0,0 41,7

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 10,7 18,3 17,1 5,5 18,5 70,1

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,3 0,0 14,2 0,0 0,0 38,5

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 13,7 42,4

Ajo kg 0,0 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 3,8

Arveja verde kg 0,0 11,6 0,0 0,0 8,8 6,0 26,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 6,2 0,0 15,6

Cebolla junca kg 0,0 7,7 13,4 10,6 13,4 11,0 56,0

Cilantro kg 0,0 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 6,8

Espinaca kg 0,0 0,0 14,6 0,0 9,2 0,0 23,7

Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 9,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,2

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 16,8 26,3

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6

Perejil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,2

Tomate kg 0,0 17,5 14,1 3,1 7,4 20,8 62,7

Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 0,0 13,7 10,4 0,0 13,7 10,4 48,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 0 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 1 1 1 1 1 5,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 1 1 1 1 1 5,0
PAPEL HIGIENICO Und 0 5 5 5 5 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 1 1 1 1 1 5,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 10 10 10 10 10 50,0
TAPA BOCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5,0

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023

SEMANA DEL: 08 AL 13 DE ENERO 2024 MES:  ENERO AÑO: 2023

6:40 am - 9:30  3:30 pm 

- 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,6 2,1 16,4

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 37,5

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 28,2 56,3

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 48,8

Fresa kg 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 17,9 25,5

Pera kg 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 corresponde intercambio Granadilla

Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,2 0,0 0,0 24,2 0,0 21,1 55,5

Melón kg 34,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Piña kg 8,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 72,0 288,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Mango kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24 corresponde intercambio Maracuya

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 8,1 27,6

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,3 18,5 5,5 13,6 117,1

Papa sabanera con cáscara kg 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 13,2

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 0,0 28,6

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,0

Arveja verde kg 6,0 8,5 0,0 11,6 6,0 0,0 32,1

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,1 9,0 0,0 1,3 0,0 19,5

Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 11,7 51,8

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,2

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 13,8 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 10,9

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 2,9 18,2

Tomate kg 0,0 13,8 0,0 0,0 0,0 3,1 16,9

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,4 10,4 18,2 10,4 10,4 18,2 77,9

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL: 15 AL 20 DE ENERO DE 2024 MES: ENERO  AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 10,9

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 10,2

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,6 0,0 5,9

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4 0,0 78,8

Sobrebarriga kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 17,9 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 26,5

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 0,0 0,0 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1 0,0 34,1

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,4 48,9

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,8

Leche entera líquida und 71,7 71,7 71,7 71,7 74,8 0,0 361,4

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Freijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 38,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,5 5,5 18,5 0,0 103,8

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,5 38,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 28,6

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 20,1 17,0 6,0 14,4 8,5 0,0 66,0

Calabaza kg 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,2 9,4 5,9 18,8 5,5 5,9 55,7

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 38,0

Habichuela kg 16,2 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 45,7

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3

Perejil kg 1,6 1,3 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,2 0,0 11,0 25,6

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,4 10,4 10,4 20,3 10,4 10,4 85,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

SEMANA DEL: 22 AL 27 DE ENERO 2024 MES: ENERO AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,5 2,9 3,6 0,0 0,0 0,0 11,1

Arroz blanco kg 17,3 5,9 17,3 0,0 0,0 0,0 40,4

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 0,0 0,0 0,0 6,9

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,4 0,6 0,7 0,0 0,0 0,0 1,7

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 2,6

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Huevos und 0,0 94,8 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 26,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Limón kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana    kg 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 0,0 0,0 0,0 147,7

Queso doble crema kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Maracuyá kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 18,6 18,6 0,0 0,0 0,0 55,7

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 2,4

Arveja verde kg 6,0 6,0 6,0 0,0 0,0 0,0 18,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca kg 4,9 13,5 7,8 0,0 0,0 0,0 26,1

Cilantro kg 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 2,0

Espinaca kg 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,7

Habichuela kg 9,9 9,9 9,9 0,0 0,0 0,0 29,8

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil kg 0,9 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 2,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 5,4 43,9 0,0 0,0 0,0 0,0 49,3

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Zanahoria kg 10,5 10,5 23,8 0,0 0,0 0,0 44,7

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 0 0 0 3,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 0 0 0 3,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 0 0 0 3,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 0 0 0 21,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0 0 0 0,8
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 0 0 0 3,0
ESCOBAS Und 1 1 1 0 0 0 3,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 0 0 0 30,0
GORROS Und 2 2 2 0 0 0 6,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 0 0 0 6,0

GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 0 0 0 6,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 0 0 0 6,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 0 0 0 6,0

GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 0 0 0 3,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0 0 0 0,6

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0 0 0 1,5

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0 0 0 0,6

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 0 0 0 3,0

PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 0 0 0 15,0

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 0 0 0 3,0

SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 0 0 0 30,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 0 0 0 3,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 0 0 0 3,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR



CONTRATO: 6603 - 2023

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res   kg 28,4 0 28,2 28,2 0,0 84,8                           

Carne de res cadera sopa kg 0,90 2,60 3,50 4,4 2,6 14,0                           

Pajarilla o bazo kg 0,00 0,0 0,0 14,1 0,0 14,1                           

Pechuga de pollo kg 0 38,6 37,5 18,7 37,8 132,6                         

Pierna o colombina con piel kg 39,8 39,4 39,4 78,8 39,8 237,2                         

Sobrebarriga kg 0,0 56,3 56,3 28,2 0,0 140,8                         

Carne molida kg 28,4 28,2 0,0 0,0 28,4 85,0                           

cerdo lomo kg 0,0 28,2 28,2 0,0 28,4 84,8                           

callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 2,9                             

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 11,4 16,7 16,4 10,9 14,6 70,1                           

Arroz blanco kg 47,6 87,3 102,7 102,7 53,5 393,7                         

Arveja seca kg 10,3 0,0 0,0 0 10,3 20,6                           

Azúcar blanco kg 6,9 13,8 13,8 13,8 9,2 57,6                           

Cebada perlada kg 5,9 0,0 0,0 0 0,0 5,9                             

Espagueti kg 0,0 17,1 0 0 17,3 34,4                           

Fideos kg 4,2 4,2 0,0 5,9 10,1 24,4                           

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 5,9 5,9 17,7                           

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0 0,1 0,3                             

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 0,0 5,1 2,1 7,2                             

Miel de abejas kg 0,0 2,4 0 0 2,4 4,8                             

Mija de pan kg 1,7 1,7 0,0 0 1,7 5,1                             

Orégano molido kg 0,1 0,1 0,12 0,1 0,1 0,4                             

Sal kg 1,8 3,6 3,6 3,6 2,2 14,8                           

canela molida kg 0,0 0,4 0,4 0,4 0,0 1,2                             

conchitas kg 0,0 0,0 5,9 5,9 0,0 11,8                           

cuchuco de trigo kg 0,0 0,0 5,9 0 0,0 5,9                             

cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9                             

fecula de maiz kg 0,0 0,0 2,2 0,4 0,0 2,6                             

frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 10,2                           

harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3                             

leche condensada kg 0,0 0,0 2,2 2,2 0,0 4,4                             

margarina kg 0,0 0,0 1,5 5,9 0,0 7,4                             

lenteja comun kg 0,0 10,2 0,0 0 0,0 10,2                           

panela kg 0,0 1,9 0,0 0 0,0 1,9                             

garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0 0,0 10,2                           

atun und 0,0 0,0 0 244 0,0 244,0                         

cuchuco de maiz kg 0,0 5,9 0,0 0 0,0 5,9                             

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa criolla kg 8,3 41,7 27,6 38,9 0,0 116,5                              

Papa Pastusa kg 50,9 88,6 117,1 103,8 74,3 434,7                              

Papa sabanera kg 0,0 62,8 48,6 24,3 49,1 184,9                              

Plátano hartón maduro kg 65,6 65,0 32,5 65,0 65,6 293,8                              

Plátano hartón verde kg 13,3 16,0 13,2 38,5 0,0 81,0                                

arracacha kg 0 0 13 0 0 13,0                                

yuca kg 36,8 0 11,1 0 0 47,9                                

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aguacate Lorena kg 23,5 42,4 28,6 28,6 0,0 123,2                         

Ajo kg 2,1 4,6 5,0 4,6 3,2 19,5                           

Arveja verde kg 6,0 32,4 32,1 66,0 18,0 154,4                         

calabaza kg 9,2 0,0 8,4 18,8 0 36,5                           

Cebolla cabezona kg 42,2 15,6 19,5 2,5 0,0 79,7                           

Cebolla junca kg 6,1 67,0 51,8 55,7 37,9 218,4                         

Cilantro kg 0,0 7,5 5,7 5,8 3,8 22,7                           

Espinaca kg 0,0 23,7 0,0 38,0 14,7 76,4                           

Guascas kg 0,0 4,4 0,0 0,0 0,00 4,4                             

Habichuela kg 9,9 19,7 36,2 45,7 29,8 141,3                         

Laurel kg 0,0 0,3 0,2 0,1 0,0 0,6                             

Lechuga común kg 15,0 26,3 28,7 16,8 0 86,8                           

Maíz tierno kg 11,0 11,6 10,9 5,3 0 38,8                           

Pepino Cohombro kg 18,8 0,0 0,0 0,0 18,8 37,6                           

Perejil kg 0,4 1,6 1,4 4,5 2,5 10,4                           

Pimentón rojo kg 7,8 19,2 18,2 5,0 2,9 53,1                           

Remolacha kg 0,0 0,0 0,0 0,0 21,3 21,3                           

Tomate kg 34,8 90,2 16,9 25,6 70,1 237,6                         

Tomillo kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,9                             

Zanahoria kg 34,9 68,6 77,9 85,2 69,2 335,8                         

Acelgas kg 0,0 0,0 26,8 0,0 0,0 26,8                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano común kg 0,0 24,4 48,8 24,4 24,6 122,1                              

Fresa kg 18,1 8,6 25,5 26,5 26,8 105,5                              

Granadilla kg 36,0 34,0 24,5 0 0 94,5                                

Mandarina kg 35,2 0,0 0,0 0 0 35,2                                

Manzana kg 0,0 35,1 55,5 33,7 14,0 138,3                              

Melón kg 0,0 34,1 34,1 34,1 0,0 102,3                              

Naranja kg 0,0 0,0 0,0 16,2 0 16,2                                

Limón kg 3,2 7,3 2,2 1,1 3,2 17,0                                

durazno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                                  

Papaya kg 0,0 24,4 0,0 24,4 24,6 73,4                                

Pera kg 0,0 42,6 0,0 24,5 36,0 103,1                              

Piña kg 0,0 0,0 14,8 0,0 0,0 14,8                                

Uchuva kg 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 5,8                                  

Uva kg 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5                                

Fecha
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba kg 0 0 24 0 0 24,0                                

Feijoa kg 24 0 24 0 0 48,0                                

Fresa kg 0 9 0 0 24 33,0                                

Guanábana kg 24 0 24 0 24 72,0                                

Guayaba kg 24 24 24 24 0 96,0                                

Lulo kg 0 24 0 24 0 48,0                                

Mango kg 0 0 0 24 0 24,0                                

Maracuyá kg 0 24 24 24 24 96,0                                

Mora kg 0 33 24 24 24 105,0                              

Piña kg 0 0 0 0 0 -                                  

Tomate de arbol kg 0 24 0 24 0 48,0                                

Uva kg 0 6 0 0 0 6,0                                  

Uva
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 0,0 2,1 3,9 4,3 2,2 12,4                          

Helado de crema lt 5,9 5,9 5,9 11,8 0,0 29,6                          

Leche entera líquida und 144,3 292,0 288,0 361,4 219,9 1.305,6                    

Queso doble crema kg 0,0 11,8 21,8 5,9 10,0 49,5                          

yogurt entero lt 0,0 5,9 0 5,9 5,9 17,8                          

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevos und 94,8 94,8 92,5 92 94,8 468,9                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL03 5 AL 10 12 AL 17 19  AL 24 26 AL 29 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

BOLSAS BLANCAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

BOLSAS VERDES GRANDES Und 3,0 6,0 6,0 42,0 6,0 63,0                                

BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 21,0 42,0 6,0 1,5 42,0 112,5                              

BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,8 1,5 42,0 6,0 1,5 51,8                                

DETERGENTE DE POLVO kg 3,0 6,0 1,5 6,0 6,0 22,5                                

ESCOBAS Und 3,0 6,0 6,0 60,0 6,0 81,0                                

ESPONJILLAS Und 30,0 60,0 6,0 12,0 60,0 168,0                              

GORROS Und 6,0 12,0 60,0 12,0 12,0 102,0                              

GUANTES AMARILLOS 7 Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES DE NITRILO Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES NEGROS 7 Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES VERDES 7 Und 6,0 12,0 12,0 6,0 12,0 48,0                                

GUANTES ROJOS 7 Und 3,0 6,0 12,0 1,2 6,0 28,2                                

HIPOCLORITO 5.25 kg 0,6 1,2 6,0 3,0 1,2 12,0                                

JABON ANTIBACTERIAL kg 1,5 3,0 1,2 1,2 3,0 9,9                                  

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,6 1,2 3,0 6,0 1,2 12,0                                

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 3,0 6,0 1,2 30,0 6,0 46,2                                

PAPEL HIGIENICO Und 15,0 30,0 6,0 6,0 30,0 87,0                                

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 3,0 6,0 30,0 60,0 6,0 105,0                              

SERVILLETAS X PAQUETE Und 30,0 6,0 6,0 6,0 60,0 108,0                              

TAPA BOCAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

TOALLAS DE MANOS Paq 3,0 6,0 60 6 6,0 81,0                                

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE CAÑON

FIRMA : ______________________________________ CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

Código: FOR-PSS-226
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PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION SUAZAUNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DENNIS VANESSA OVALLE       TIPO DE DOCUMENTO: C.C      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

MES: FEBRERO ENERO AÑO:2024

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrote

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 0,0 0,0 3,6 3,3 4,5 11,4

Arroz blanco kg 0,0 0,0 0,0 13,1 17,3 17,3 47,6

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 0,0 0,0 0,0 2,3 2,3 2,3 6,9

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 4,2

Harina de avena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,0 0,0 0,0 0,6 0,7 0,6 1,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 0,0 0,9

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 0,0 28,4

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 0,0 94,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 18,1 0,0 18,1

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0

Limón kg 0,0 0,0 0,0 1,1 1,1 1,1 3,2

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2

Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 0,0 0,0 72,1 0,0 72,1 144,3

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 18,6 18,6 13,8 50,9

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8 65,6

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 11,2 36,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Ajo kg 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,5 2,1

Arveja verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 0,0 0,0 0,0 11,8 20,6 9,8 42,2

Cilantro kg 0,0 0,0 0,0 1,8 1,8 2,4 6,1

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 0,0 9,9

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 4,9 0,0 7,8

Remolacha kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate kg 0,0 0,0 0,0 20,8 0,0 14,0 34,8

Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2

Zanahoria kg 0,0 0,0 0,0 24,4 10,5 0,0 34,9

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 0 0 1 1 1 3,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 0 0 7 7 7 21,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0 0 0,25 0,25 0,25 0,8
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0 0 1 1 1 3,0
ESCOBAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
ESPONJILLAS Und 0 0 0 10 10 10 30,0
GORROS Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 0 0 2 2 2 6,0

GUANTES DE NITRILO Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 0 0 2 2 2 6,0

GUANTES ROJOS 7 Und 0 0 0 1 1 1 3,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0 0 0,2 0,2 0,2 0,6

JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0 0 0,5 0,5 0,5 1,5

GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0 0 0,2 0,2 0,2 0,6

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0 0 1 1 1 3,0

PAPEL HIGIENICO Und 0 0 0 5 5 5 15,0

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 0 0 1 1 1 3,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 0 0 10 10 10 30,0

TAPA BOCAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0

TOALLAS DE MANOS Paq 0 0 0 1 1 1 3,0

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

SEMANA DEL: 1 AL 3 DE FEBERO MES: FEBRERO AÑO: 2024
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 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,7 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 16,7

Arroz blanco kg 13,0 17,1 17,1 17,1 17,1 5,9 87,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1 17,1

Fideos kg 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9

Sal kg 0,5 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 2,6

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Cerdo, Pierna o pernil kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 38,6 0,0 0,0 38,6

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2 0,0 56,3

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 34,0 0,0 0,0 34,0

Limón kg 1,0 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 7,3

Manzana    kg 0,0 21,3 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1

Melón kg 0,0 0,0 34,1 0,0 0,0 0,0 34,1

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 42,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,6

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,8

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,9 0,0 11,4 19,5 0,0 41,7

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 10,7 18,3 17,1 5,5 18,5 88,6

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,3 0,0 14,2 0,0 0,0 38,5

Plátano hartón maduro kg 32,5 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 13,7 42,4

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 6,0 11,6 0,0 0,0 8,8 6,0 32,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 6,2 0,0 15,6

Cebolla junca kg 11,0 7,7 13,4 10,6 13,4 11,0 67,0

Cilantro kg 0,7 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 7,5

Espinaca kg 0,0 0,0 14,6 0,0 9,2 0,0 23,7

Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 19,7

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 16,8 26,3

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6

Perejil kg 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,2

Tomate kg 27,5 17,5 14,1 3,1 7,4 20,8 90,2

Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 20,4 13,7 10,4 0,0 13,7 10,4 68,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0
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LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023

SEMANA DEL: 05 AL 10 DE FEBRERO 2024 MES:  FEBRERO AÑO: 2024

6:40 am - 9:30  3:30 pm 

- 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL 300 Pulpas
6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,6 2,1 16,4

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 37,5

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 28,2 56,3

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 48,8

Fresa kg 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 17,9 25,5

Granadilla kg 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5

Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,2 0,0 0,0 24,2 0,0 21,1 55,5

Melón kg 34,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Piña kg 8,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 72,0 288,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Freijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Maracuya kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 8,1 27,6

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,3 18,5 5,5 13,6 117,1

Papa sabanera con cáscara kg 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 13,2

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 0,0 28,6

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,0

Arveja verde kg 6,0 8,5 0,0 11,6 6,0 0,0 32,1

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,1 9,0 0,0 1,3 0,0 19,5

Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 11,7 51,8

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,2

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 13,8 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 10,9

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 2,9 18,2

Tomate kg 0,0 13,8 0,0 0,0 0,0 3,1 16,9

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,4 10,4 18,2 10,4 10,4 18,2 77,9

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

SEMANA DEL: 12 AL 17 DE FEBRERO 2024 MES: FEBRERO  AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES
CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3 Fruta

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15 Tuberculo

9- 13 AÑOS 11 MESES 50 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 232 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 am  

3:30 pm - 5:00 pm

Carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 10,9

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 10,2

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,6 0,0 5,9

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4 0,0 78,8

Sobrebarriga kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 17,9 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 26,5

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 0,0 0,0 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1 0,0 34,1

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5  corresponde Intercambio uva 

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,8

Leche entera líquida und 71,7 71,7 71,7 71,7 74,8 0,0 361,4

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 38,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,5 5,5 18,5 0,0 103,8

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,5 38,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 28,6

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 20,1 17,0 6,0 14,4 8,5 0,0 66,0

Calabaza kg 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,2 9,4 5,9 18,8 5,5 5,9 55,7

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 38,0

Habichuela kg 16,2 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 45,7

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3

Perejil kg 1,6 1,3 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,2 0,0 11,0 25,6

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,4 10,4 10,4 20,3 10,4 10,4 85,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

6:40 am - 9:30  3:30 pm - 

5:00 pm

SEMANA DEL: 19 AL 24 DE FEBRERO 2024 MES: FEBRERO AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:

NÚMERO 

PARTICIPA

NTES 300

CRONOGRAMA RECEPCION DE MP

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1 Frutas

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12 Tuberculos

9- 13 AÑOS 11 MESES 48 Abarrotes

MAYORES DE 14 AÑOS 239 Lacteos

TOTAL
300 Pulpas

6:40 am - 9:30 

am  3:30 pm - 

5:00 pm

carnes
6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

6:40 am – 9:30 am 

3:30 pm – 5 pm

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,5 2,9 3,6 3,6 0,0 0,0 14,6

Arroz blanco kg 17,3 5,9 17,3 13,1 0,0 0,0 53,5

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 0,0 0,0 9,2

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 5,9 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 10,1

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,4 0,6 0,7 0,6 0,0 0,0 2,2

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res cadera sopa kg 0,88 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 2,6

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 94,8 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 26,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8

Pera kg 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 36,0 Corresponde intercambio Granadilla

Limón kg 2,1 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 3,2

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana    kg 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 72,1 0,0 0,0 219,9

Queso doble crema kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Freijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Maracuyá kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 18,6 18,6 18,6 0,0 0,0 74,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 32,8 0,0 0,0 65,6

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 3,2

Arveja verde kg 6,0 6,0 6,0 0,0 0,0 0,0 18,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca kg 4,9 13,5 7,8 11,8 0,0 0,0 37,9

Cilantro kg 0,7 0,7 0,7 1,8 0,0 0,0 3,8

Espinaca kg 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,7

Habichuela kg 9,9 9,9 9,9 0,0 0,0 0,0 29,8

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,9 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 2,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 0,0 0,0 2,9

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 5,4 43,9 0,0 20,8 0,0 0,0 70,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Zanahoria kg 10,5 10,5 23,8 24,4 0,0 0,0 69,2

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0

GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0

GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0

HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2

JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0

PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS

6:40 am - 9:30  3:30 

pm - 5:00 pm

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

SEMANA DEL: 26 AL 29 DE FEBRERO MES: FEBRERO AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR



COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

CONTRATO: 6603 - 2023

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res   kg 28,4 0 28,2 28,2 0,0 84,8                           

Carne de res cadera sopa kg 0,90 2,60 3,50 4,4 1,8 13,2                           

Pajarilla o bazo kg 0,00 0,0 0,0 14,1 0,0 14,1                           

Pechuga de pollo kg 0 38,6 37,5 18,7 0,0 94,8                           

Pierna o colombina con piel kg 0 39,4 39,4 78,8 0,0 157,6                         

Sobrebarriga kg 0,0 56,3 56,3 28,2 0,0 140,8                         

Carne molida kg 28,4 28,2 0,0 0,0 28,4 85,0                           

cerdo lomo kg 0,0 28,2 28,2 0,0 28,4 84,8                           

callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 2,9                             

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 7,8 16,7 16,4 10,9 6,5 58,4                           

Arroz blanco kg 34,5 87,3 102,7 102,7 23,2 350,4                         

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 0 0,0 -                            

Azúcar blanco kg 4,6 13,8 13,8 13,8 4,6 50,6                           

Cebada perlada kg 5,9 0,0 0,0 0 0,0 5,9                             

Espagueti kg 0,0 17,1 0 0 17,3 34,4                           

Fideos kg 0,0 4,2 0,0 5,9 0,0 10,1                           

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 5,9 5,9 17,7                           

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0 0,1 0,2                             

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 0,0 5,1 2,1 7,2                             

Miel de abejas kg 0,0 2,4 0 0 0,0 2,4                             

Mija de pan kg 1,7 1,7 0,0 0 1,7 5,1                             

Orégano molido kg 0,1 0,1 0,12 0,1 0,1 0,4                             

Sal kg 1,2 3,6 3,6 3,6 1,2 13,3                           

canela molida kg 0,0 0,4 0,4 0,4 0,0 1,2                             

conchitas kg 0,0 0,0 5,9 5,9 0,0 11,8                           

cuchuco de trigo kg 0,0 0,0 5,9 0 0,0 5,9                             

cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9                             

fecula de maiz kg 0,0 0,0 2,2 0,4 0,0 2,6                             

frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 10,2                           

harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3                             

leche condensada kg 0,0 0,0 2,2 2,2 0,0 4,4                             

margarina kg 0,0 0,0 1,5 5,9 0,0 7,4                             

lenteja comun kg 0,0 10,2 0,0 0 0,0 10,2                           

panela kg 0,0 1,9 0,0 0 0,0 1,9                             

garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0 0,0 10,2                           

atun und 0,0 0,0 0 244 0,0 244,0                         

cuchuco de maiz kg 0,0 5,9 0,0 0 0,0 5,9                             

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa criolla kg 8,3 41,7 27,6 38,9 0,0 116,5                             

Papa Pastusa kg 32,3 88,6 117,1 103,8 37,2 379,0                             

Papa sabanera kg 0,0 62,8 48,6 24,3 49,1 184,9                             

Plátano hartón maduro kg 32,8 65,0 32,5 65,0 0,0 195,3                             

Plátano hartón verde kg 13,3 16,0 13,2 38,5 0,0 81,0                                

arracacha kg 36,7575 0 13 0 0 49,8                                

yuca kg 36,8 0 11,1 0 0 47,9                                

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC)
SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aguacate Lorena kg 23,5 42,4 28,6 28,6 0,0 123,2                         

Ajo kg 1,3 4,6 5,0 4,6 1,6 17,2                           

Arveja verde kg 6,0 32,4 32,1 66,0 12,0 148,5                         

calabaza kg 0,0 0,0 8,4 18,8 0 27,2                           

Cebolla cabezona kg 9,2 15,6 19,5 2,5 0,0 46,7                           

Cebolla junca kg 30,4 67,0 51,8 55,7 21,3 226,1                         

Cilantro kg 4,2 7,5 5,7 5,8 1,3 24,4                           

Espinaca kg 0,0 23,7 0,0 38,0 0,0 61,7                           

Guascas kg 0,0 4,4 0,0 0,0 0,00 4,4                             

Habichuela kg 9,9 19,7 36,2 45,7 19,9 131,4                         

Laurel kg 0,0 0,3 0,2 0,1 0,0 0,6                             

Lechuga común kg 15,0 26,3 28,7 16,8 0 86,8                           

Maíz tierno kg 11,0 11,6 10,9 5,3 0 38,8                           

Perejil kg 0,4 1,6 1,4 4,5 1,6 9,5                             

Pimentón rojo kg 4,9 19,2 18,2 5,0 0,0 47,3                           

Remolacha kg 0,0 0,0 0,0 0,0 21,3 21,3                           

Tomate kg 14,0 90,2 16,9 25,6 43,9 190,6                         

Tomillo kg 0,1 0,2 0,2 0,2 0 0,7                             

Zanahoria kg 10,5 68,6 77,9 85,2 34,3 276,5                         

Acelgas kg 0,0 0,0 26,8 0,0 0,0 26,8                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano común kg 0,0 24,4 48,8 24,4 24,6 122,1                             

Fresa kg 18,1 8,6 25,5 26,5 0 78,7                                

Granadilla kg 0,0 34,0 24,5 0 0 58,5                                

Mandarina kg 35,2 0,0 0,0 0 0 35,2                                

Manzana kg 0,0 35,1 55,5 33,7 0,0 124,3                             

Melón kg 0,0 34,1 34,1 34,1 0,0 102,3                             

Naranja kg 0,0 0,0 0,0 16,2 0 16,2                                

Limón kg 2,1 7,3 2,2 1,1 0 12,7                                

durazno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                                  

Papaya kg 0,0 24,4 0,0 24,4 24,6 73,4                                

Pera kg 0,0 42,6 0,0 24,5 0,0 67,1                                

Piña kg 0,0 0,0 14,8 0,0 0,0 14,8                                

Uchuva kg 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 5,8                                  

Uva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                                  

Fecha
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba kg 0 0 24 0 0 24,0                                

Feijoa kg 24 0 24 0 0 48,0                                

Fresa kg 0 9 0 0 24 33,0                                

Guanábana kg 24 0 24 0 0 48,0                                

Guayaba kg 24 24 24 24 0 96,0                                

Lulo kg 0 24 0 24 0 48,0                                

Mango kg 0 0 0 24 0 24,0                                

Maracuyá kg 0 24 24 24 0 72,0                                

Mora kg 0 33 24 24 24 105,0                             

Piña kg 0 0 0 0 0 -                                  

Tomate de arbol kg 0 24 0 24 0 48,0                                

Uva kg 0 6 0 0 0 6,0                                  

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 0,0 2,1 3,9 4,3 2,2 12,4                         

Helado de crema lt 5,9 5,9 5,9 11,8 0,0 29,6                         

Leche entera líquida und 72,1 292,0 288,0 361,4 147,7 1.161,2                    

Queso doble crema kg 0,0 11,8 21,8 5,9 0,0 39,5                         

yogurt entero lt 0,0 5,9 0 5,9 5,9 17,8                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevos und 94,8 94,8 92,5 92 94,8 468,9                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 02 4 AL 09 11 AL 16 18  AL 23 26 Y 27

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

BOLSAS BLANCAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

BOLSAS VERDES GRANDES Und 3,0 6,0 6,0 42,0 6,0 63,0                                

BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 21,0 42,0 6,0 1,5 42,0 112,5                             

BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,8 1,5 42,0 6,0 1,5 51,8                                

DETERGENTE DE POLVO kg 3,0 6,0 1,5 6,0 6,0 22,5                                

ESCOBAS Und 3,0 6,0 6,0 60,0 6,0 81,0                                

ESPONJILLAS Und 30,0 60,0 6,0 12,0 60,0 168,0                             

GORROS Und 6,0 12,0 60,0 12,0 12,0 102,0                             

GUANTES AMARILLOS 7 Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES DE NITRILO Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES NEGROS 7 Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES VERDES 7 Und 6,0 12,0 12,0 6,0 12,0 48,0                                

GUANTES ROJOS 7 Und 3,0 6,0 12,0 1,2 6,0 28,2                                

HIPOCLORITO 5.25 kg 0,6 1,2 6,0 3,0 1,2 12,0                                

JABON ANTIBACTERIAL kg 1,5 3,0 1,2 1,2 3,0 9,9                                  

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,6 1,2 3,0 6,0 1,2 12,0                                

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 3,0 6,0 1,2 30,0 6,0 46,2                                

PAPEL HIGIENICO Und 15,0 30,0 6,0 6,0 30,0 87,0                                

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 3,0 6,0 30,0 60,0 6,0 105,0                             

SERVILLETAS X PAQUETE Und 30,0 6,0 6,0 6,0 60,0 108,0                             

TAPA BOCAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

TOALLAS DE MANOS Paq 3,0 6,0 60 6 6,0 81,0                                

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de

registrar la información.

Fecha: registre por cada semana la fecha de inicio y fin de los días hábiles en que se presta el servicio.

Unidades de medida: registre la presentación en la que viene el producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE CAÑON

FIRMA : ______________________________________ CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Año: año (en número) al que corresponde el periodo.

Alimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en

el grupo de Lácteos

Total: sume la cantidades por semana de cada alimento que solicitará, con el fin de totalizar los allimentos requeridos para el mes.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.  Para las unidades operativas de operación directa se escribirá SDIS.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Código: FOR-PSS-226

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 3

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: CORPORACION SUAZAUNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DENNIS VANESSA OVALLE       TIPO DE DOCUMENTO: C.C      Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 

MES: MARZO AÑO:2024

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12

9- 13 AÑOS 11 MESES 48

MAYORES DE 14 AÑOS 239

TOTAL 300

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 0,0 0,0 0,0 3,3 4,5 7,8

Arroz blanco kg 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3 17,3 34,5

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Azúcar blanco kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 2,3 4,6

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Harina de avena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,6 1,2

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 0,0 0,9

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 0,0 28,4

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Huevos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 0,0 94,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 18,1 0,0 18,1

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Limón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,1 1,1 2,1

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,2 35,2

Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 72,1 72,1

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 18,6 13,8 32,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8 32,8

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 11,2 36,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Ajo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,5 1,3

Arveja verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 20,6 9,8 30,4

Cilantro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 2,4 4,2

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 0,0 9,9

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 4,9 0,0 4,9

Remolacha kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0

Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1

Zanahoria kg 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 10,5

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 0 0 1 1 1 3,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 0 0 7 7 7 21,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0 0 0,25 0,25 0,25 0,8
DETERGENTE DE POLVO kg 0 0 0 1 1 1 3,0
ESCOBAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
ESPONJILLAS Und 0 0 0 10 10 10 30,0
GORROS Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES DE NITRILO Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 0 0 2 2 2 6,0
GUANTES ROJOS 7 Und 0 0 0 1 1 1 3,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0 0 0,2 0,2 0,2 0,6
JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0 0 0,5 0,5 0,5 1,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0 0 0,2 0,2 0,2 0,6
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 0 0 1 1 1 3,0
PAPEL HIGIENICO Und 0 0 0 5 5 5 15,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 0 0 1 1 1 3,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 0 0 10 10 10 30,0
TAPA BOCAS Und 0 0 0 1 1 1 3,0
TOALLAS DE MANOS Paq 0 0 0 1 1 1 3,0

SEMANA DEL: 1 y 2 DE MARZO MES: MARZO AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 3

 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL
300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,7 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 16,7

Arroz blanco kg 13,0 17,1 17,1 17,1 17,1 5,9 87,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1 17,1

Fideos kg 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9

Sal kg 0,5 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 2,6

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Cerdo, Pierna o pernil kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 38,6 0,0 0,0 38,6

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2 0,0 56,3

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 34,0 0,0 0,0 34,0

Limón kg 1,0 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 7,3

Manzana    kg 0,0 21,3 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1

Melón kg 0,0 0,0 34,1 0,0 0,0 0,0 34,1

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 42,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,6

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,8

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,9 0,0 11,4 19,5 0,0 41,7

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 10,7 18,3 17,1 5,5 18,5 88,6

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,3 0,0 14,2 0,0 0,0 38,5

Plátano hartón maduro kg 32,5 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 13,7 42,4

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 6,0 11,6 0,0 0,0 8,8 6,0 32,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 6,2 0,0 15,6

Cebolla junca kg 11,0 7,7 13,4 10,6 13,4 11,0 67,0

Cilantro kg 0,7 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 7,5

Espinaca kg 0,0 0,0 14,6 0,0 9,2 0,0 23,7

Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 19,7

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 16,8 26,3

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6

Perejil kg 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,2

Tomate kg 27,5 17,5 14,1 3,1 7,4 20,8 90,2

Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 20,4 13,7 10,4 0,0 13,7 10,4 68,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS
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UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL 300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,6 2,1 16,4

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 37,5

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 28,2 56,3

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 48,8

Fresa kg 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 17,9 25,5

Granadilla kg 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5

Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,2 0,0 0,0 24,2 0,0 21,1 55,5

Melón kg 34,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Piña kg 8,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 72,0 288,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Freijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Maracuya kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 8,1 27,6

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,3 18,5 5,5 13,6 117,1

Papa sabanera con cáscara kg 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 13,2

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 0,0 28,6

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,0

Arveja verde kg 6,0 8,5 0,0 11,6 6,0 0,0 32,1

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,1 9,0 0,0 1,3 0,0 19,5

Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 11,7 51,8

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,2

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 13,8 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 10,9

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 2,9 18,2

Tomate kg 0,0 13,8 0,0 0,0 0,0 3,1 16,9

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,4 10,4 18,2 10,4 10,4 18,2 77,9

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

SEMANA DEL: 11 AL 16 DE MARZO 2024 MES: MARZO  AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL
300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 10,9

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 10,2

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,6 0,0 5,9

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4 0,0 78,8

Sobrebarriga kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 17,9 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 26,5

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 0,0 0,0 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1 0,0 34,1

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5 corresponde intercambio Uva

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,8

Leche entera líquida und 71,7 71,7 71,7 71,7 74,8 0,0 361,4

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 38,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,5 5,5 18,5 0,0 103,8

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,5 38,5

 
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 28,6

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 20,1 17,0 6,0 14,4 8,5 0,0 66,0

Calabaza kg 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,2 9,4 5,9 18,8 5,5 5,9 55,7

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 38,0

Habichuela kg 16,2 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 45,7

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3

Perejil kg 1,6 1,3 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,2 0,0 11,0 25,6

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,4 10,4 10,4 20,3 10,4 10,4 85,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12

9- 13 AÑOS 11 MESES 48

MAYORES DE 14 AÑOS 239

TOTAL
300

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 0,0 2,9 3,6 0,0 0,0 0,0 6,5

Arroz blanco kg 0,0 5,9 17,3 0,0 0,0 0,0 23,2

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Azúcar blanco kg 0,0 2,3 2,3 0,0 0,0 0,0 4,6

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,0 0,6 0,7 0,0 0,0 0,0 1,2

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res cadera sopa kg 0,00 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 1,8

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

 kg 0,0 94,8 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atun UND 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Limón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana    kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 0,0 0,0 0,0 147,7

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa pastusa sin cáscara kg 0,0 18,6 18,6 0,0 0,0 0,0 37,2

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo kg 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 1,6

Arveja verde kg 0,0 6,0 6,0 0,0 0,0 0,0 12,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca kg 0,0 13,5 7,8 0,0 0,0 0,0 21,3

Cilantro kg 0,0 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 1,3

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela kg 0,0 9,9 9,9 0,0 0,0 0,0 19,9

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil kg 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 0,0 43,9 0,0 0,0 0,0 0,0 43,9

Tomillo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria kg 0,0 10,5 23,8 0,0 0,0 0,0 34,3

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS BLANCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 0 1 1 1 1 1 5,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 0 7 7 7 7 7 35,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,3
DETERGENTE DE POLVO kg 0 1 1 1 1 1 5,0
ESCOBAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0
ESPONJILLAS Und 0 10 10 10 10 10 50,0
GORROS Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES DE NITRILO Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES NEGROS 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0
GUANTES VERDES 7 Und 0 2 2 2 2 2 10,0

GUANTES ROJOS 7 Und 0 1 1 1 1 1 5,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0

JABON ANTIBACTERIAL kg 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5
GEL ANTIBACTERIAL kg 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,0

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0 1 1 1 1 1 5,0
PAPEL HIGIENICO Und 0 5 5 5 5 5 25,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 0 1 1 1 1 1 5,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 0 10 10 10 10 10 50,0

TAPA BOCAS Und 0 1 1 1 1 1 5,0

TOALLAS DE MANOS Paq 0 1 1 1 1 1 5,0
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 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

ENLATADO

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

CONTRATO: 6603 - 2023

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Carne de res   kg 0 0 28,2 28,2 0,0 56,4                           

Carne de res cadera sopa kg 2,60 2,60 3,50 4,4 0,9 14,0                           

Pajarilla o bazo kg 0,00 0,0 0,0 14,1 0,0 14,1                           

Pechuga de pollo kg 38,6 38,6 37,5 18,7 0,0 133,4                         

Pierna o colombina con piel kg 39,4 39,4 39,4 78,8 39,4 236,4                         

Sobrebarriga kg 56,3 56,3 56,3 28,2 0,0 197,1                         

Carne molida kg 28,2 28,2 0,0 0,0 0,0 56,4                           

cerdo lomo kg 28,2 28,2 28,2 0,0 28,2 112,8                         

callo o menudo kg 2,9 2,9 0,0 0,0 2,9 8,7                             

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya lt 16,7 16,7 16,4 10,9 8,3 69,0                           

Arroz blanco kg 87,3 87,3 102,7 102,7 30,1 410,1                         

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 10,3                           

Azúcar blanco kg 13,8 13,8 13,8 13,8 4,6 59,8                           

Cebada perlada kg 0,0 0,0 5,9 5,9 0,0 11,8                           

Espagueti kg 17,1 0,0 0 17,3 0,0 34,4                           

Fideos kg 4,2 4,2 0,0 5,9 4,2 18,5                           

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 5,9 0,0 11,8                           

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0 0,0 0,2                             

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 0,0 5,1 0,0 5,1                             

Miel de abejas kg 2,4 2,4 0 0 0,0 4,8                             

Mija de pan kg 1,7 1,7 0,0 0 0,0 3,4                             

Orégano molido kg 0,1 0,1 0,12 0,1 0,1 0,5                             

Sal kg 3,6 3,6 3,6 3,6 1,2 15,6                           

canela molida kg 0,4 0,4 0,4 0,4 0,0 1,6                             

conchitas kg 0,0 0,0 5,9 5,9 0,0 11,8                           

cuchuco de trigo kg 0,0 0,0 5,9 0 0,0 5,9                             

cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9                             

fecula de maiz kg 0,0 0,0 2,2 0,4 0,0 2,6                             

frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 10,2                           

harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3                             

leche condensada kg 0,0 0,0 2,2 2,2 0,0 4,4                             

margarina kg 0,0 0,0 1,5 5,9 0,0 7,4                             

lenteja comun kg 10,2 10,2 0,0 0 0,0 20,4                           

panela kg 1,9 1,9 0,0 0 0,0 3,8                             

garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0 0,0 10,2                           

atun und 0,0 0,0 244 0 0,0 244,0                         

cuchuco de maiz kg 5,9 5,9 0,0 0 5,9 17,7                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa criolla kg 41,7 41,7 27,6 38,9 10,9 160,8                              

Papa Pastusa kg 88,6 88,6 117,1 103,8 29,2 427,3                              

Papa sabanera kg 62,8 62,8 48,6 24,3 0,0 198,5                              

Plátano hartón maduro kg 65,0 65,0 32,5 65,0 24,3 251,8                              

Plátano hartón verde kg 16,0 16,0 13,2 38,5 32,5 116,2                              

arracacha kg 0 0 13 0 0 13,0                                

yuca kg 0 0 11,1 0 0 11,1                                

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aguacate Lorena kg 42,4 42,4 28,6 28,6 0,0 142,0                         

Ajo kg 4,6 4,6 5,0 4,6 1,6 20,5                           

Arveja verde kg 32,4 32,4 32,1 66,0 17,6 180,4                         

calabaza kg 0,0 0,0 8,4 18,8 0 27,2                           

Cebolla cabezona kg 15,6 15,6 19,5 2,5 9,4 62,5                           

Cebolla junca kg 67,0 67,0 51,8 55,7 18,7 260,0                         

Cilantro kg 7,5 7,5 5,7 5,8 2,5 28,9                           

Espinaca kg 23,7 23,7 0,0 38,0 0,0 85,4                           

Guascas kg 4,4 4,4 0,0 0,0 0,00 8,8                             

Habichuela kg 19,7 19,7 36,2 45,7 9,9 131,3                         

Laurel kg 0,3 0,3 0,2 0,1 0,1 0,9                             

Lechuga común kg 26,3 26,3 28,7 16,8 0 98,1                           

Maíz tierno kg 11,6 11,6 10,9 5,3 0 39,4                           

Perejil kg 1,6 1,6 1,4 4,5 1,6 10,7                           

Pimentón rojo kg 19,2 19,2 18,2 5,0 8,3 69,9                           

Remolacha kg 0,0 0,0 0,0 21,3 0,0 21,3                           

Tomate kg 91,2 90,2 16,9 25,6 44,9 268,8                         

Tomillo kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,9                             

Zanahoria kg 68,6 68,6 77,9 85,2 34,1 334,4                         

Acelgas kg 0,0 0,0 26,8 0,0 0,0 26,8                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano común kg 24,4 24,4 48,8 24,4 0 121,9                              

Fresa kg 8,6 8,6 25,5 26,5 0 69,3                                

Granadilla kg 34,0 34,0 24,5 0 0 92,5                                

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 25,4 0 25,4                                

Manzana kg 35,1 35,1 55,5 33,7 21,3 180,7                              

Melón kg 34,1 34,1 34,1 34,1 0,0 136,4                              

Naranja kg 0,0 0,0 0,0 16,2 0 16,2                                

Limón kg 7,3 7,3 2,2 1,1 2,7 20,6                                

durazno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                                  

Papaya kg 24,4 24,4 0,0 24,4 0,0 73,2                                

Pera kg 42,6 42,6 0,0 24,5 42,0 151,7                              

Piña kg 0,0 0,0 14,8 0,0 0,0 14,8                                

Uchuva kg 5,8 5,8 0,0 0,0 0,0 11,6                                

Uva kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5                                

Fecha
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Curuba kg 0 0 24 0 0 24,0                                

Feijoa kg 0 24 24 0 0 48,0                                

Fresa kg 9 0 0 0 24 33,0                                

Guanábana kg 0 24 24 0 0 48,0                                

Guayaba kg 24 24 24 24 0 96,0                                

Lulo kg 24 24 0 24 0 72,0                                

Mango kg 0 0 0 24 0 24,0                                

Maracuyá kg 24 24 24 24 0 96,0                                

Mora kg 33 24 24 24 24 129,0                              

Piña kg 0 0 0 0 0 -                                  

Tomate de arbol kg 24 24 0 24 24 96,0                                

Uva kg 6 0 0 0 0 6,0                                  

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche kg 2,1 2,1 3,9 4,3 0,0 12,3                          

Helado de crema lt 5,9 5,9 5,9 11,8 5,9 35,5                          

Leche entera líquida und 292,0 292,0 288,0 361,4 144,0 1.377,4                    

Queso doble crema kg 11,8 11,8 21,8 5,9 0,0 51,3                          

yogurt entero lt 5,9 5,9 0 5,9 0,0 17,7                          

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

huevos und 94,8 94,8 92,5 92 0 374,1                         

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 AL 06 8 AL 13 15 AL 20 22  AL 27 29 y 30

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BOLSAS NEGRAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

BOLSAS BLANCAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

BOLSAS VERDES GRANDES Und 3,0 6,0 6,0 42,0 6,0 63,0                                

BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 21,0 42,0 6,0 1,5 42,0 112,5                              

BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,8 1,5 42,0 6,0 1,5 51,8                                

DETERGENTE DE POLVO kg 3,0 6,0 1,5 6,0 6,0 22,5                                

ESCOBAS Und 3,0 6,0 6,0 60,0 6,0 81,0                                

ESPONJILLAS Und 30,0 60,0 6,0 12,0 60,0 168,0                              

GORROS Und 6,0 12,0 60,0 12,0 12,0 102,0                              

GUANTES AMARILLOS 7 Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES DE NITRILO Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES NEGROS 7 Und 6,0 12,0 12,0 12,0 12,0 54,0                                

GUANTES VERDES 7 Und 6,0 12,0 12,0 6,0 12,0 48,0                                

GUANTES ROJOS 7 Und 3,0 6,0 12,0 1,2 6,0 28,2                                

HIPOCLORITO 5.25 kg 0,6 1,2 6,0 3,0 1,2 12,0                                

JABON ANTIBACTERIAL kg 1,5 3,0 1,2 1,2 3,0 9,9                                  

GEL ANTIBACTERIAL kg 0,6 1,2 3,0 6,0 1,2 12,0                                

JABON LIQUIDO DE LOZA kg 3,0 6,0 1,2 30,0 6,0 46,2                                

PAPEL HIGIENICO Und 15,0 30,0 6,0 6,0 30,0 87,0                                

BOLSA PREALISTAMIENTO Und 3,0 6,0 30,0 60,0 6,0 105,0                              

SERVILLETAS X PAQUETE Und 30,0 6,0 6,0 6,0 60,0 108,0                              

TAPA BOCAS Und 3,0 6,0 6,0 6,0 6,0 27,0                                

TOALLAS DE MANOS Paq 3,0 6,0 60 6 6,0 81,0                                
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CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

MES: ABRIL AÑO:2024

TOTAL

TOTAL

TOTAL

TOTAL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL
300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,7 3,6 3,1 1,8 2,0 1,6 16,7

Arroz blanco kg 13,0 17,1 17,1 17,1 17,1 5,9 87,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4

Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,1 17,1

Fideos kg 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Lenteja común kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Miel de abejas kg 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 1,7

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 1,9

Sal kg 0,5 0,7 0,5 0,5 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,0 0,9 0,9 2,6

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Cerdo, Pierna o pernil kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 38,6 0,0 0,0 38,6

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2 0,0 56,3

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 94,8 94,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4

Fresa kg 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 34,0 0,0 0,0 34,0

Limón kg 1,0 1,6 2,1 0,0 2,2 0,3 7,3

Manzana    kg 0,0 21,3 13,8 0,0 0,0 0,0 35,1

Melón kg 0,0 0,0 34,1 0,0 0,0 0,0 34,1

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Pera kg 42,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,6

Uchuva kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 72,0 72,0 4,0 292,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9 11,8

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Fresa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 9

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 33

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,9 0,0 11,4 19,5 0,0 41,7

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 10,7 18,3 17,1 5,5 18,5 88,6

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,3 0,0 14,2 0,0 0,0 38,5

Plátano hartón maduro kg 32,5 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 13,7 42,4

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 6,0 11,6 0,0 0,0 8,8 6,0 32,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 6,2 0,0 15,6

Cebolla junca kg 11,0 7,7 13,4 10,6 13,4 11,0 67,0

Cilantro kg 0,7 1,8 2,6 0,0 0,7 1,8 7,5

Espinaca kg 0,0 0,0 14,6 0,0 9,2 0,0 23,7

Guascas kg 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0,0 4,4

Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9 19,7

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 16,8 26,3

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 0,0 11,6

Perejil kg 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 8,3 2,9 2,9 5,0 0,0 19,2

Tomate kg 27,5 17,5 14,1 3,1 7,4 20,8 90,2

Tomillo kg 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 20,4 13,7 10,4 0,0 13,7 10,4 68,6

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023

SEMANA DEL: 01 AL 06 DE ABRIL 2024 MES: ABRIL AÑO: 2024

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL 300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 2,0 4,1 3,6 2,6 2,1 16,4

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,4

Conchas kg 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de trigo kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Garbanzo kg 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 10,2

Harina de avena kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche condensada kg 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 0,4 0,0 0,0 1,2 0,0 1,5

Orégano molido kg 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,12

Uva pasas kg 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3

Sal kg 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,4 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,0 0,9 0,9 0,0 3,5

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 37,5

Pierna o colombina con piel kg 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 28,2 56,3

Huevo de gallina Unid 0,0 0,0 0,0 0,0 92,5 0,0 92,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 48,8

Fresa kg 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 17,9 25,5

Granadilla kg 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5

Limón kg 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 2,2

Manzana    kg 10,2 0,0 0,0 24,2 0,0 21,1 55,5

Melón kg 34,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Piña kg 8,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 14,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 3,9

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 72,0 72,0 288,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 5,9 10,0 5,9 0,0 21,8

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Curuba kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Freijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Guanabana kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Maracuya kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha amarilla kg 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 13,0

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 8,1 27,6

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,3 18,5 5,5 13,6 117,1

Papa sabanera con cáscara kg 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5 0,0 32,5

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 13,2

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 11,1

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 26,8 0,0 26,8

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 0,0 28,6

Ajo kg 0,8 0,8 1,1 0,8 0,8 0,8 5,0

Arveja verde kg 6,0 8,5 0,0 11,6 6,0 0,0 32,1

Calabaza kg 0,0 0,0 8,4 0,0 0,0 0,0 8,4

Cebolla cabezona kg 0,0 9,1 9,0 0,0 1,3 0,0 19,5

Cebolla junca kg 10,1 10,1 10,1 4,8 4,8 11,7 51,8

Cilantro kg 0,7 0,7 2,6 0,7 0,7 0,5 5,7

Habichuela kg 9,9 9,9 0,0 6,7 9,9 0,0 36,2

Laurel especia kg 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2

Lechuga común kg 13,8 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 10,9

Perejil kg 0,0 0,6 0,0 0,9 0,0 0,0 1,4

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 8,3 0,0 7,0 2,9 18,2

Tomate kg 0,0 13,8 0,0 0,0 0,0 3,1 16,9

Tomillo kg 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 10,4 10,4 18,2 10,4 10,4 18,2 77,9

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
DETERGENTE DE POLVO kg 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
GORROS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 1 1 1 1 1 1 6,0
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
PAPEL HIGIENICO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TAPA BOCAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

SEMANA DEL:08 AL 13 DE ABRIL 2024 MES: ABRIL  AÑO: 2024

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023

ABARROTES

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS :DENNIS VANESSA OVALLE 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA: COMEDOR COMUNITARIO PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: 

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL
300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 2,0 0,8 1,6 3,7 0,8 2,0 10,9

Arroz blanco kg 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 17,1 102,7

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,8

Canela molida kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Conchitas kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Cuchuco de cebada kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Fécula de maíz kg 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4

Fideos kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Frijol cargamanto rojo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 10,2

Harina de avena kg 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Harina de trigo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3

Leche condensada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,2

Margarina kg 0,0 2,3 0,0 0,0 3,6 0,0 5,9

Mayonesa, con sal kg 1,7 3,4 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1

Orégano molido kg 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

Sal kg 0,7 0,5 0,4 0,7 0,7 0,5 3,6

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res   kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 28,2

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,0 4,4

Pajarilla o bazo kg 0,0 0,0 0,0 14,1 0,0 0,0 14,1

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 18,7

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 39,4 0,0 39,4 0,0 78,8

Sobrebarriga kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Huevo de gallina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 92,0 0,0 92,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Atún, enlatado en agua UND 0,0 244,0 0,0 0,0 0,0 0,0 244,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4

Fresa kg 17,9 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 26,5

Limón kg 0,0 1,0 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1

Manzana    kg 0,0 0,0 12,4 21,3 0,0 0,0 33,7

Melón kg 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1 0,0 34,1

Naranja kg 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 16,2

Papaya kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 24,4

Uva Isabella kg 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 2,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 4,3

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 11,8

Leche entera líquida und 71,7 71,7 71,7 71,7 74,8 0,0 361,4

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 5,9

yogurt entero lt 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Mango kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Maracuyá kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora de castilla kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 38,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 42,8 18,5 5,5 18,5 0,0 103,8

Papa sabanera con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 0,0 0,0 32,5 0,0 0,0 32,5 65,0

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 22,5 38,5

 
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 28,6

Ajo kg 0,8 0,5 0,8 1,0 0,8 0,8 4,6

Arveja verde kg 20,1 17,0 6,0 14,4 8,5 0,0 66,0

Calabaza kg 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8

Cebolla cabezona kg 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Cebolla junca kg 10,2 9,4 5,9 18,8 5,5 5,9 55,7

Cilantro kg 2,6 1,3 0,7 0,7 0,7 0,0 5,8

Espinaca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 38,0

Habichuela kg 16,2 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 45,7

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

Lechuga común kg 0,0 0,0 16,8 0,0 0,0 0,0 16,8

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3

Perejil kg 1,6 1,3 0,0 1,6 0,0 0,0 4,5

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Tomate kg 0,0 5,4 0,0 9,2 0,0 11,0 25,6

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Zanahoria kg 23,4 10,4 10,4 20,3 10,4 10,4 85,2

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS
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LOCALIDAD: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

DENNIS VANESSA OVALLE CONTRATO: 6603 / 2023



LOCALIDAD:PUENTE ARANDA

UNIDAD OPERATIVA: PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPA 300

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 1

6 - 8 AÑOS 11 MESES 12

9- 13 AÑOS 11 MESES 48

MAYORES DE 14 AÑOS 239

TOTAL 300

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,5 2,9 3,6 3,6 3,3 4,5 22,5

Arroz blanco kg 17,3 5,9 17,3 13,1 17,3 17,3 88,0

Arveja seca kg 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 10,3

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 13,9

Cebada perlada kg 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3

Fideos kg 5,9 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 10,1

Harina de avena kg 0,0 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 5,9

Laurel especia kg 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2

Mayonesa, con sal kg 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 2,1

Miel de abejas kg 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4

Miga de pan kg 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 3,4

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1

Sal kg 0,4 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 3,4

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de res cadera magra kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,4 28,4

Carne de res cadera sopa kg 0,88 0,9 0,9 0,0 0,9 0,0 3,5

Carne molida kg 0,0 28,4 0,0 0,0 28,4 0,0 56,9

Cerdo lomo kg 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0 28,4

Pechuga con piel kg 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,8

Pierna o colombina con piel kg 0,0 0,0 0,0 39,8 0,0 0,0 39,8

Huevos kg 0,0 94,8 0,0 0,0 94,8 0,0 189,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Banano  kg 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 24,6

Fresa kg 26,8 0,0 0,0 0,0 18,1 0,0 44,9

Granadilla kg 0,0 0,0 0,0 24,6 0,0 0,0 24,6

Limón kg 2,1 0,0 0,0 1,1 1,1 1,1 5,3

Mandarina kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,4 25,4

Manzana    kg 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0

Papaya kg 0,0 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,6

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2

Helado de crema lt 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9 0,0 5,9

Leche entera líquida und 0,0 75,6 72,1 72,1 0,0 72,1 292,0

Queso doble crema kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0

yogurt entero lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Feijoa kg 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 24

Fresa kg 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24,0 24

Guanábana,  kg 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 24

Maracuyá kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Mora kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3

Papa pastusa sin cáscara kg 18,6 18,6 18,6 18,6 18,6 13,8 106,6

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,6 24,6 0,0 0,0 0,0 49,1

Plátano hartón maduro kg 32,8 0,0 0,0 32,8 0,0 32,8 98,4

Plátano hartón verde kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3 13,3

Yuca kg 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 11,2 36,8

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate Lorena kg 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 23,5

Ajo kg 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 4,5

Arveja verde kg 6,0 6,0 6,0 0,0 6,0 0,0 24,0

Cebolla cabezona kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 9,2

Cebolla junca kg 4,9 13,5 7,8 11,8 20,6 9,8 68,3

Cilantro kg 0,7 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 8,0

Espinaca kg 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,7

Habichuela kg 9,9 9,9 9,9 0,0 9,9 0,0 39,7

Lechuga común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 15,0

Maíz tierno kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 11,0

Pepino Cohombro kg 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8

Perejil kg 0,9 0,0 1,6 0,0 0,0 0,4 2,8

Pimentón rojo kg 0,0 0,0 0,0 2,9 4,9 0,0 7,8

Remolacha kg 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 21,3

Tomate kg 5,4 43,9 0,0 20,8 0,0 14,0 84,1

Tomillo kg 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,2

Zanahoria kg 10,5 10,5 23,8 24,4 10,5 0,0 79,6

Nombre

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 1 1 1 1 6,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 7 7 7 7 42,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 1 1 1 1 6,0
ESCOBAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0
ESPONJILLAS Und 10 10 10 10 10 10 60,0
GORROS Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 2 2 2 2 12,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 1 1 1 1 6,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 1 1 1 1 6,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 5 5 5 5 30,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 1 1 1 1 6,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 10 10 10 10 60,0
TAPA BOCAS Und 1 1 1 1 1 1 6,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 1 1 1 1 6,0

SEMANA DEL: 22 AL 27 ABRIL 2024 MES: ABRIL AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
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 OPERADOR: 

CONTRATO: 6603 / 2023

SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

LÁCTEOS

FRUTAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

PULPAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENNIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

VERDURAS



UNIDAD OPERATIVA:  PUENTE ARANDA

COORDINADOR O RESPONSABLE:  DENNIS VANESSA OVALLE

GRUPO ETARIO:
NÚMERO 

PARTICIPANTES

1 - 2 AÑOS 11 MESES 0

3 - 5 AÑOS 11 MESES 3

6 - 8 AÑOS 11 MESES 15

9- 13 AÑOS 11 MESES 50

MAYORES DE 14 AÑOS 232

TOTAL
300

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite de soya lt 4,7 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3

Arroz blanco kg 13,0 17,1 0,0 0,0 0,0 0,0 30,1

Azúcar blanco kg 2,3 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0 4,6

Canela molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cuchuco de maíz kg 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Espagueti kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fideos kg 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2

Laurel especia kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lenteja común kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miel de abejas kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miga de pan kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Orégano molido kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Panela kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Sal kg 0,5 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Callo o menudo kg 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9

Carne de res cadera sopa kg 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9

Carne molida kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cerdo, Pierna o pernil kg 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2

Pechuga con piel kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna o colombina con piel kg 0,0 39,4 0,0 0,0 0,0 0,0 39,4

Sobrebarriga kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Huevos und 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Limón kg 1,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7

Manzana    kg 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 0,0 21,3

Pera kg 42,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema lt 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 5,9

Leche entera líquida und 72,0 72,0 0,0 0,0 0,0 0,0 144,0

Queso doble crema kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

yogurt entero lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Tomate de arbol kg 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Guayaba kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Lulo kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Maracuyá kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Mora kg 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Tomate de árbol kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24

Uva Isabella kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Papa criolla con cáscara kg 0,0 10,9 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9

Papa pastusa sin cáscara kg 18,5 10,7 0,0 0,0 0,0 0,0 29,2

Papa sabanera sin cáscara kg 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3

Plátano hartón maduro kg 32,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,5

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Ajo kg 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Arveja verde kg 6,0 11,6 0,0 0,0 0,0 0,0 17,6

Cebolla cabezona kg 0,0 9,4 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4

Cebolla junca kg 11,0 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 18,7

Cilantro kg 0,7 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5

Habichuela kg 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,9

Laurel especia kg 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Perejil kg 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6

Pimentón rojo kg 0,0 8,3 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3

Tomate kg 27,5 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 44,9

Tomillo kg 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1

Zanahoria kg 20,4 13,7 0,0 0,0 0,0 0,0 34,1

Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BOLSAS NEGRAS Und 1 1 0 0 0 0 2,0
BOLSAS BLANCAS Und 1 1 0 0 0 0 2,0
BOLSAS VERDES GRANDES Und 1 1 0 0 0 0 2,0
BOLSAS VERDES PEQUEÑAS Und 7 7 0 0 0 0 14,0
BOLSAS ZIPLOC DE MUESTRAS Und 0,25 0,25 0 0 0 0 0,5
DETERGENTE DE POLVO kg 1 1 0 0 0 0 2,0
ESCOBAS Und 1 1 0 0 0 0 2,0
ESPONJILLAS Und 10 10 0 0 0 0 20,0
GORROS Und 2 2 0 0 0 0 4,0
GUANTES AMARILLOS 7 Und 2 2 0 0 0 0 4,0
GUANTES DE NITRILO Und 2 2 0 0 0 0 4,0
GUANTES NEGROS 7 Und 2 2 0 0 0 0 4,0
GUANTES VERDES 7 Und 2 2 0 0 0 0 4,0
GUANTES ROJOS 7 Und 1 1 0 0 0 0 2,0
HIPOCLORITO 5.25 kg 0,2 0,2 0 0 0 0 0,4
JABON ANTIBACTERIAL kg 0,5 0,5 0 0 0 0 1,0
GEL ANTIBACTERIAL kg 0,2 0,2 0 0 0 0 0,4
JABON LIQUIDO DE LOZA kg 1 1 0 0 0 0 2,0
PAPEL HIGIENICO Und 5 5 0 0 0 0 10,0
BOLSA PREALISTAMIENTO Und 1 1 0 0 0 0 2,0
SERVILLETAS X PAQUETE Und 10 10 0 0 0 0 20,0

TAPA BOCAS Und 1 1 0 0 0 0 2,0

TOALLAS DE MANOS Paq 1 1 0 0 0 0 2,0

ABARROTES

CARNES Y HUEVOS

FRUTAS

LÁCTEOS

PULPAS

TUBERCULOS Y PLÁTANOS

VERDURAS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS : DENIS VANESSA OVALLE

TIPO DE DOCUMENTO: CC 

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1048851054

CARGO: RESPONSABLE DE SERVICIO

LOCALIDAD:PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR

 OPERADOR: CORPORACION SUAZA

CONTRATO: 6603 / 2023

SEMANA DEL: 29 y 30 DE ABRIL 2024 MES: ABRIL AÑO: 2024
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