CENTRO LUDICO PEDAGOGICO APRENDER
RESOLUCION 3645 SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL DE PASTO

San Juan de Pasto, 5 de ABRIL de 2024

Sefiores:

Alcaldia Municipal de Pasto

Asunto: Cotizacion.

Cordial saludo:

En virtud que la Secretaria Municipal de Salud viene adelantando desde el afio 2017 la
implementacion del programa “Bien Nacer” el cual tiene como objetivo “Disminuir el Bajo Peso al
Nacer en la poblacion del Municipio por medio de diferentes estrategias, una de ellas es un curso de
emprendimiento empresarial a las madres gestantes vulnerables; me permito presentar la siguiente
cotizacion:

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD |VALOR

CURSO DE COSMETICA CON ENFASIS EN 60 Madres $20.200.000
MANICURE Y PEDICURE: incluye locaciones para | gestantes 'y
desarrollar las practicas, personal capacitador | lactantes
con perfil técnico en el drea especifica (técnica
1 en manicure y pedicure), dotacion de
materiales e insumos, previa concertacidén con
las madres gestantes y lactantes beneficiarias
del programa, con duracion de 72 horas
durante dos meses en jornada de la manana,

2 CERTIFICACION, GRADUACION: incluye 60 Madres $ 7.000.000
locaciones, materiales, insumos y logistica gestantes y
(sonido, mesas, sillas, refrigerio), personal de lactantes
apoyo y cerfificados.

3 REFRIGERIO: Para ser entregado a cada una de | 60 Madres $10.800.000
las 60 madres gestantes y lactantes durante el gestantes y
desarrollo del curso. De acuerdo a ficha de lactantes

refrigerios, nutricional anexa.
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GASTOS DE DESPLAZAMIENTO PARA MADRES
GESTANTES Y LACTANTES DE ZONA RURAL

Segun necesidad

$2.000.000

TOTAL

40.000.000

LISTA DE MATERIALES

CANTIDAD

ARTICULO

REPUJADOR CUTICULA

CORTACUTICULA MERHEJE

CORTA UNAS PARA PIES

CORTA UNAS PARA MANOS

LIMA BRESCIA

REMOVEDOR DE CUTICULA X30ML

ACEITE DE CUTICULA X 30ML

REMOVEDOR DE ESMALTE JANNY X 60 ML

CEPILLO MANICURE

CEPILLO PEDICURE

TAZA HUELLA PARA AGUA MANICURE

RECIPIENTE AGUA PEDICURE

ALGODON X 50GRS

PALA PARA PIES

SEPARADOR DE DEDOS

PAQUETE UNAS PARA PRACTICA

STICKERS

KIT X 5 UDS DE PINCELES MAS PUNZONES

BLOQUE PULIDOR

PALITOS DE NARANJO

EXFOLIANTE X 120GRS

TOALLAS DESECHABLES

BASE ESMALTE CHIC FASHION

BRILLO SECANTE CHIC FASHION

ESMALTE NEGRO

ESMALTE BLANCO

ESMALTE TRASLUCIDO

ESMALTE ESCARCHADO
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ESMALTE CREMOSO
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Ficha de refrigerio nutricional

GRUPO DE ALIMENTOS CANTIDAD EN ALIMENTOS
GR
Cereales 40 gr Sandwich, galletas, pan (escoger
diferentes presentaciones)
Proteina 40 gr Queso, jamdn
Bebida ldctea 100 cc Leche entera pasteurizada
Fruta 65 gr Fruta entera, jugo de fruta (Fruta de

temporada)
CICLO DE MENU PARA REFRIGERIO
Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4 Menu 5
Avena En | Chocolate En | Sorbete De | Jugo De Fruta | Sorbete De
Leche Leche Mora En Agua Mango
Sadndwich  De | Galletas De | Almojdbana Pan Con Queso | Galletas De Sal
Queso Y Jamén | Dulce

Una Porciéon De
Fruta Entera

Una Porciéon De
Fruta Entera

Una Porciéon De
Fruta Entera

MentU 6 Ment 7 Ment 8 Ment 9 Menu 10
Yogurt Jugo De Fruta | Sorbete De | Chocolate En | Jugo De Fruta
En Agua Guayaba Leche En Agua
Ceredl Pan Con Queso | Bizcocho De Sal | Pan Con Queso | Sdndwich  De
Queso Y Jamdn
Una Porcién De | Una Porcién De Una Porcién De | Porcion De
Fruta Entera Fruta Entera Fruta Entera Fruta

NOTA: el ciclo de menU presentado estd disenado para 10 dias no obstante es
ciclico durante el franscurso del desarrollo del curso.

ATENTAMENTE,

icy Rosero
. C. N° 37085265

Representante Legal
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