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Soacha, 13 de agosto de 2024

CUENTA DE COBRO No 836 de 2024-01

ESE MUNICIPAL DE SOACHA JULIO CESAR PENALOZA
NIT. 832.001.794-2

DEBE A

| v
Liliana Cardenas /

CC 52981943

La suma de DOCE MILLONES NOVECIENTOS SESE:?’A/W_ DOS MIL
- DOSCIENTOS VEINTE DOS PESOS M/CTE. ($12.962.22 Por concepto de
prestacion de servicios profesionales como enfermeros jefe para realizar
‘actividades del plan de intervenciones colectivas en el municipio de Soacha en el
marco de las normas vigentes, las necesidades y prioridades de la poblacién .
mediante la implementacién de la estrategia Soacha ciudad salidable en el
contexto de las acciones de promocién y mantenimiento la salud, de
conformidad con el confrato interadministrativo no 0903 de 4 suscrito entre el
municipio de Soacha secretaria de salud, periodo del 1 de<fulio de 2024 al 30 de
julio de 2024 ;segun contrato No. 836-2024 ‘ S

Consignar a la cuenta de ahorros Nro. 007400707324. de Banco Davivienda

Anexo planillo de pago c%.ie seguridad Social No 9471166092, fecha de pago 12 de |
~agosto de 2024. E ‘ : :

. ©C /52981943 de Bogota
Direccién: Calle 34 a # 38-161
Teléfono: 3203627218 :

CORREQ: lilianitacardenas2905@gmail.com







INFORME DE ACTIVIDADES

FECHA DE ELABORACION: 13 DE AGOSTO del 2024

O

L\NOCMBERES Y APELLIDOS: LILIANA CARDENAS
NUMERO CONTRATO: 836 DEL 2024
VIGENCIA DEL CONTRATO: ’ DEL 27 DE JUNIO AL 30 DE JULIO DEL 2024
PRORROGA HASTA EL 9 DE AGOSTO

FECHA DE EJECUCICN:

DEL 01 AL 30 DE JULIO DEL 2024

VALOR |NICIAL DEL CONTRATO:

$ 15.200.000,00

VALOR A COBRAR PERIODO:

$12.962.222.00

Realizar ecciones de educecion pera @ promocion da pricticas de seguridad
alimentaria y nutricional con énfasis an la prevenccitn de consumo de allmentos

Durante el mes de Julla de 2024 ss brinde educscion en habitos de vida

9aludable coma alimentacion balanceada, conaumo de frulas y-varduras,

OBJETO DEL. CONTRATO: PRESTACION DE SEHVICIOS PROPESIONALES COMO ENFERMEROS JEFE PARA HEALIZAR ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERYENCIONES COLECTIVAS EN EL MUNICIPIO DE SDACHA EN EL MARCO LAS
NORMAS VIGENTES, LAS NECESIDADES ¥ PRIORIDADES DE LA POBLACION MEDIANTE LA IMPLEMENTACION DE LA ESTHATEGLA SOATHA CIUDAD SALUDABLE EN EL CONTEXTO DE LAS ACCIONES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE
1A SALUD, DE CONRDRMIDAD'CON EL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No 0903 DE 2024 SUSCRITO KNTRE EL. MUNICIPIO DE SOACHA SECRETARIA DE SALLD.

. Listaco de asietencia. planes

tamilia e individuo posiarior @ la canalizacion y activacién de ruta.

respeciva visila, plan familiar y de esias-se reslizaron 17 cansalizeciones.

1 con aito contenido de sel/sodic,azucar,gresas trans,asi como fortalecar factorss alimantos bajos en grasa y sodio, aumento de la actividad fislca ¥ " EJECUTADO farnlliaras y basae de planes
proteciores para le salyd aumente cansume de frutas y verduras,agua ecivida consumo da egua a 2 Itros por dia realizando 28 planes de culdado famillarea
fisica,en arlicuacion de cada uno de los entornos de los territarios lderados familiar en J8 comuna 3 en los barrios Portal de le hacienda 1
conformar y acompafer las redes. comunitarias de apoyo a la laétancla materna . i - X :
2 y allmentacion complementaria, gestion del riesgo a cohortes ge gestantes- Para el mea de Julio no se desarrallo ests acivided pero estuve en la S ECUTAﬁO NIA
siaboracion dal plan de cuidado familiar,aclivacion de rutes {n situ en caso de _disposicion da mealizarla 4 s -
raqueriio en & abordaje de temrsno, '
Dasarrollar espacloa y acciones de educacion can mujeres gestantes y factantes
3 sobre lactancla malema y alimeniacion complementaria con Identificacion Para el mes de Julio no se desarollo esta acividad pero estuve en la’ EJECUTADO WA
tenprana da signos de alarma,la esistencia de controles pranatales y en ganaral dJsposn:mn da realizarig - .
el empoderamishlo dal procaso de geatacion sn el microterritorls .
Gestion del rlesgo a cohorles de menores de 11 afios con la élaboracion gl plan| Sa idenlifico durants el mes de Jullo 3 mancras en el uonibnln Portal de planes deculdads famillar, base”
4 |de cuidado familar,activacion de rutas In situ en caso da requeriio an ef abomaje la Hacienda 1 comuna 3 donde s elabor 3 planes de cuidado famiiiar, | EJECUTADO | PENES Sow dacn B ra:n msr"
de terreno - ¥ se brindo educaclon en sigrios de alerma y prevenccion dal deaga  plan b
Realizar acciones de sducacidn para la prornacibri de la sexuelidad, los i
] derechos humanos, sexusles y reproductivos, prevencion de violpndia de ganero Rargialmes dadulio "g:e::':;:':.lf'r:?;:'dad e aatuve il EJECUTADQ N/A
con enfeque diferencial de la pobiacion y familias de loa microterritorios. P *
Realizar ecclones de educacisn para ls pmmoc-;idn del respetD peor la diva-rsn:lad ) =
-] i reconecimiento pgsilvo 6 las personas con orientacionas sexuales diversas et L "3.85 oals‘arrullo ast“a scivilad efc sanivelen EJECUTADO A
(LGat) sposicion de realizarla
) g para el mes de agosto se desarolio en la {ED Cosmos 18 acciones
Reazlizar accionea de educacitn an temas de SSR en prevancian del embarazo colectivas can un total de 252 padres aslstentas, donde g bnndo
7 en adolescentes, derechos sexuales y meproductivos, ITS, Métedos de sducaciof, n prevencion oa abuso sexual infantil, educacion en el EJECUTADO Listado de esltencia, bases de
ptanificacion femiliar, prevencion de violencia de ganerc purmedub de ]unndas— reconacimiento de ios derechos sexuales v reproauctivos, malodos de N ectividades colectivas
de salud-de DSS plamhcaclon familier para la prevenccion de embarezos no deseados en
i : adolascsnlns 2
Reallzar acciones de educecién para fomentarios proyscios de efucacién para s
la construccion da | sexualidad y la ciudadan(a con adolescentes da 6 & 18 en el mes de Julio 88 participa en 23 eccicnes colectivas en la IED Leon Base da scclones Colectivas,
8 afics abordando.El gjercicio pleno y reconocimianta de la saxualided en el marco| Xl con un total de 322 eetudianies dende se brinda educacion sobre EJECUTADS Listados de asitencia, llstado de
de los DSSA y proyecto de vida, desamrollando acciones de educacian y autnconoclmients, responsabilidad, madurez emocional para inicio de acclones colecivase, Actasde
comunicacion en nifics, nifias, edolescenles pare |a prevencion dalembarazu en una vida sexual responesbls Jornades |
adelescantes . :
- = . Durante el rres da Julio de 2024 se participo en atendonoe POR en o Listadbs de acclonss
g Reslizar acciones de educacion para {a promecidn de prévencidn de violencia de Salon Comunal Leon Xt por parte de psicologia donde se beindo EJECUTADO B de acck
género'y de salud mental. aducacion-en salud mante!; liderazgo y comunicacion esertiva se lectiv: A:.t: pril ad
2 realizaron 2 acciones colactivas L as. a do jomnada
Realizar acciones de educacion en lemes de SSR can estudiantds da las IE en
rmalemidad y patarnidad, prevencién del embarazo en adolescenles, pravencién b
10 de enfermedades ds trasmisidn sexual, deteccion temprana de infeccicres de Para el mes de Julia no se cesarrollo este acividad pero estuve en la EJECUTADO NA
ransmision sexual (sifiis/VIH) en poblacion vuinerable: Ciudadamo habitants da . disposicion de realizarg ! -
calle, trabajadores Informalas, eclividacdes sexuales pagas, pnb:ac\dn LGBTI de
108 microlerrlorios asignados,
] . Sa realizaron 11 accicnes colectivas en IED Leon XII donde se
Reslizar acciongs de educacidn entemas de SSR con'estudiantes de las IE en ab E:;lzgvgagﬁ?ﬂfz:ﬁ:m:dﬂ::stﬁfrg:;ﬁ:::e ¥ Listados de accionea
11 |temas de Derechos humanos, sexuales y reproductivo_s, regulacidn de la pl;?ﬂcaclon far;'llliar piara inicic dal metodo de plantficasion familiar ya EJECUTADO colactives..Base de acclonas
lecundidad, consulta preconcepcional, IVE, asistancia 8 GPN | que todas 108 cuerpos y metodos son difersnies y-reaccionan de manera colectivas. Actas de jornada
' - " difarente ;
Para el mes de Julio se realizo Jormada de salud en portat de la
Realizar Acclones de educacion para la’kentificacion temprana ds factores.de haclande 1 dende se realizaron 4 Gcciones de tamizae cardiovascular . s Ia:lc:?:::!:::‘::.;l::r
12 |riesga de enfermedades crénicas no transmisibles en la poblacidn, individuos y | y se brindo education en fectores de resgo para padecer enfermededes| EJECUTADO P b 5 v
: ans de Tamizaje
famllias de los microterdlonos asignados, - i ~[ ~cronicas, sa indica habltos ds vida saludabla pera prevanceion de las . i K
: enfermedades cronices no tresmisibles CardIoVABELIT
Realizar Acclones de aducécipn para la promacién de practicas saludablas, — § = '
13 |aulocuidedo y MCYEVS Incluida tamizaja de rissgo cardia vesculpr en adultos da|. © 278 8 mes de.ulio "g.“ desarrollo esta acivided peroesluve 8n la | o irapg NIA
Tt . Sl o isposicion de reallzarla -
Ies instituciones de protéceidn yo garidlricos, de fos microterritoros asignadoa. "
. W » 1.
Capacitacitn a aclares seciales en la / estrategla AIEPI Comunitirio y Para el mes de Jullo no se deserrolio esta acvwdad pem estuve en la -
1 gensralidades de |1AM| - IAF] disposicion de raahzarla EIECUTADD WA
Intervention y tamizaje a la familia o individuoran |as unidades de trabaio Para el mes da Julio no sa desarrolio ssla acividad perp estuve en la )
15 e - H s . EJECUTADO HN/A
encontradas en cada uno de |os temilorios asignados. disposicion de realizarla
Realizar tamizaje de detecclon temprana de infecciones de tranamision sexual
(slfiis/ViH) en poblacién vulnerable: (Ciudadenc habitanta de calle, trabajadores : £ )
18 -informales, actividades sexuales pagas, poblacion LGBTI) a las familias y la Face glimen o9, dulle: ";:BD‘:?;BO:%::;?Z:‘:I:M pero Raluve en la EJECUTAGO N/A
comunidad de los microterrilorios esignades, imisnto al plan de culdad P S . .
lamiliar. .
7 ; Ry g . Durante ‘al mes de Julio da 2024 sa niln asguimiento a les car Bese de planes familares.
g7 |[eelizarelmapectivo beguimienty ds-acuardo 4l nesgo encontrada en.cada realizadas por &l parfil de auxiliar deenfarmera donde se realizala | EJECUTADO | Pianss Famillares en fslco y

base de canalizaclonas




El abordeje de oa micolerionios d3be sor da manera ariciisda anfrs 1o EBE 7

los EBC parakugrar la efactivided requarida del Plan te, Intarvancianes T orlemm s "“"‘"d“T';am::j:f?:";‘r’:‘f:'ﬁga it Base de planes famlliaree.
Colectives; esle proceso.sers acompafado por ef perfll prafesional de 1a b ikl i o ol e e s teg L Plancs Famitiares an.flslco,
18 |secretaria de Salud deniro de los tiempos establecidos, no s pestmim 8l ejscutanda planes da culdedo familtar en el entornd hogkr, se realizo EJECUTADD | base de canazaclones, Actss
0 : ecompefismiento en jamadas da palud en eomuAa 3.Poltero grands,
-|abordaje de las families, ian!duus y/o sntornos de manara INDIVIOUAL o fusra potial de la haclenda 1, salon eamunal leon XNIJED Legn XIII y IED A de Jornadas y base de acclones
de loa barridos que sa reslicen liderados por &l profesional de APS ypor ' Euganio Dlaz - . Colactivas
raferents da PIC de Ja ESE. . . ’ e s :
El contrelista debe garanilzer la calidad, oportunidad y suficlencia documental a ' | Base digital de planes
trevés de: plan da B Se grantizo {a calldac,oportunidad y suficiencia documental el dia 24 de’ famlliares, planes famliliares
19 cuidado famliiar, pflorizacitn dal Individuo yio famili ﬁnulimciﬁﬂ'afadi\ra, Jullo con Je enirega de soportes fisicos de planes tamiliares, y.en medio EJECUTADO ﬂ-lm-,bust_a da
ectivackin de rutss, base sa datos y uso de aplicativos segdnio estipuladopor la| - digilel beses de planes de cuidado familiar, base de carjalizacicnes, | s X canallzaciones base de
Secretaria da Salud para les acclknes realizedas en los lemitorios y base da aecclones colectivas antomo escolar y comunitario acclones colactivas, actas de
microtermitocins. ) N ' i jomadas
. x - b 88 participo en ef mes 'da jullo en jormadas ds salud en comuna 3
Asistir y particlpar activamante en brigadas, Jomadsa de saliid y demds 1 \Patrert grandse, maion: comurial Portal de {a Hackanda 1, VED tean XII Base de mlor;ns colecitvas,
20 |actividades programadeas por (a Empress ce Selud ESE y Secretara de Salud donde s realizaron acciones aducacion, Informacior_u,y coinunicacién an| EJECUTADO Hatadon do aslatansla *
dal Municiplo de Soaecha.' prevenccion ds enfarmadades cronicas no trasmsibles,habios de vida
: saludable y salud sexual y reproductiva '
1 El contrarista debend entragar ds mansma oportuna segun les fechas estipuladas “1‘:‘?:: d:'flm“‘:: PBI:::: a8
- I:||:>1:w Ja referente dal pr??rama, llue productos reallzadi':s &n cempo, bases de se realiza entrege de productas fisicas y en bases da idatos & la digitales da Planes da culdado
atos y retroatr ¢ de cHsos ala y/o a la persona atesional de PIG i EJECUTADO Famitiar. B d
encargada de consaidar |a informacion y seguimiento al plan de cukiada familiar B ooy { ' aribar; Bave de
¥ & Bu respecliva canalizacion a las RIAS. ’ : B ” “““““::‘I'"" ¥ Bases de
‘|Ranlizer actividades del pian de gestién documental como son: , .
o organizacién foiieditn y conservaddn de la documentacidn que tiene a eargo de Pare ol mes de Jullo no se desarrallo esta acivided paro aaluve en-la EJECUTADO NA
acuerda g jos Uneamientos exigidos, cumplir con cede uno de los procescs disposicion da redllzaria = % 3
* ifrente al manejo da Ja Informacion y consalidacian. B
Asstir & cada una de |as capacitacionss, socializaclonss e inducclén frents a los
cambvoa del procesc que requiers ser compertido par parte de la Refarente o - 8e esistio a Asistencla tecnica el dia 3 de julia de 2024 y:se esistio a °
23 |profesiorales de la secretaria de Saiud del municiplo. La no asistencia o llegada ion de socializacion del programa ampliado.da infnunizaclones(| EJECUTADO Listado de asfstentia
larde & estas actividedes daré espacio parala aplicaclén de glosa queafectard | PAl) el dia 10 ds julio de 2024. 4
el parfil correspondients,. / S
| contratista deberd cumpir totlas y cada una de las i
actividadas aslgriedes durants e pericdo de sjecucion, lo ciral debsrd sar &
acreditado ante el supervisor con la evidendea comaspondlente y justificard el ; g .
psge de |os hohorarios pactados en el presentes ecuerda de voluntades: En caso | En o mes de julto ol contratista cumplid el 100% ol todas ¥ cada une da
e incumplimlento total o parcial de las activi ignadss, sa di 8 por 183 actividades asignadas y programadas durante el perioda de -
24 jparte del supervisor un plan-de mejors para subsanar el cumpliments, cuando gjecucion, lo cual se acredifa ente el profesional de apoyp PIC conla | EJECUTADO Drive de aoportes
soe factibie, en caso de na evidenciarse los resulados esparados y acordes el evidencia corespandients y sa |ustifica el pago de los hanorarios ] . s ’
obysto contractuat el supervisor definira la procsdencia de adalantsr una pactados an sl presente acuerdo de voluntades
tom ar H del corfiralo con [a deblda giosa deé actividades 5 ' . i
|ne sjecutades al contratista, e refisjara en la-posterior iquidacien, actuacin :
que 3o aprusba por partede! contratista con la suscripcién del confrato. i 5
Cléusula verde:; Parbicipar de las actividadss de gestion ambiemtal y poner en . !
25 prictica el tontenido de Iss capacitacipnes da mana|a Intagrel de residucs, Para el mes de Jujio no se desarmollo esta acividad pern estuve en la EJECUTADG NA
conducias basices da blssegundad, limpieza ¥y desinfeccion, hesphal verda y . disposicion da realizarle '
todas aquelias que surjan en ol dasaralio de sus achvidades. .
I
28 Les demde Actividadas que la seen aslignadas durante & mes y estém acordes Para el mas de Julio no se desarrollo esta acividad pero clnluva'an la EJECUTADO NA
con le ndturalezs del'objato contraciual, 3 disposicion de raalizarla .
ACTIVIDADES ADICIONALES EJECUTADAS EN EL MES DE JULIO % i A
ITEM ' . ACTIVIDAD CONTRACTUAL PRODUGCTO ‘EJECUTADOS * SOPORTE
! ' , Para el mes de Jullo se malizo Jornada de salud en ciclotua Potrern
Reallzar Acclones de educacién para fa identificacion temprana dé factores de | Grande donde se realizaron 7 BCCiones de temizaje cardiévasculer y 3 ) Aﬂ;: o‘:l Je:::::;"“a::;:-g
12  [resgo de enfermedadas crénicas no transmisibles en la'pobladén, individuos y - | aceiones colactivas. y e brindo educacion en factores dal resgo para | EJECUTADO aaltan % acc
farnilles de los microterritorios esignados. . Radecer enfermedades cronicas, se indica habitos de vidg saludable calactivas, base do tamizaje
: para prevencadon de las enfermededes cronices no trasmisibles cardlovascylar g
Realizar acciones de sducacion en lemas de SSR en prevencién dsl smberazo E:;m)zlra'c;ez:79‘;:‘:"::;5'::'gm?g;u?g":;?::?;z::ﬁ;ﬁ Bage de accionss Colsctivas,
en adolescentes, dorachos sexuales y eproductivos, ITS, Métodos da . 3 de asitentla, listado de
7 planticacién familar, pravandisn de violencia e genero pormedio e Jomadas- ta IED Eugenio Dlaz can un tolal da 364 estudiantes donde se realizo EJECUTADO iohes colacivas, Actasde
de salud-de DSS t acciones de educacion en salud sexusl y reproductiva, prevencelon de Joriad ¥
i 3 = Infectiones. de tranamigion sexual y metodos de pianificadion familiar h \ Ornacag
Ullana Cardenaa LADY KATHERINE ARIZA HERRERA C L SECA BENAVIDES

C:C 52081843 :
Cargo: Enfermera .
Teléfono. 3203627218 ~

Emall; liantacardanas2805@gmall.com

PROFESIONAL SEGURIDAD EN EL TRABALIO DEL PIC

REFERENTE DEL PIC
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