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    Simijaca Septiembre, 2024 
 

Doctora. 

JOHANA PAOLA MONSON 

Alcaldesa Municipal Simijaca 

 

REF: PROPUESTA PARA ¨ AUNAR ESFUERZOS PARA BRINDAR APOYO Y 
ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES DEL PROGRAMA CENTRO VIDA DE 
LA ZONA URBANA Y RURAL ´DEL MUNICIPIO DE SIMIJACA 
CUNDINAMARCA¨ 

 
Reciba un Cordial Saludo, 
 
Por medio de la presente, en mi calidad de Representante legal de la 
FUNDACION SAVIEZA , me permito presentar para su consideración propuesta 
para operar el CENTRO VIDA del municipio de Simijaca Cundinamarca según 
las condiciones de la invitación enviadas por ustedes, no sin antes decir que 
tendremos en cuenta cada uno de los requerimientos y especificaciones que 
contiene las fichas técnicas y que se relacionan a continuación: 
 

ITEM DESCRIPCIÓN 

UNIDAD 

CANTIDAD 
 VALOR 

UNITARIO   
 VALOR 
TOTAL   

1 
ALIMENTACIÓN - RACIÓN SERVIDA ALMUERZO (ALMUERZO 
PERSONAL) (FICHA  TÉCNICA 1) 

Unidad 

5100  $      12.000,00  
 $   
61.200.000,00  

2 
ALIMENTACIÓN - RACIÓN SERVIDA REFRIGERIO 
COMPLEMENTARIO (FICHA  TÉCNICA 2) 

Unidad 
4108  $       8.000,00  

 $   
32.864.000,00  

3 

TALLERISTA CERTIFICADOS EN ATENCIÓN A PERSONA MAYOR 
(FICHA  TÉCNICA 3) 

Unidad 
3,5 $ 2.523.333 

 $     
8.831.665,50  

4 

TALLERISTA CERTIFICADO EN ATENCIÓN A POBLACIÓN 
VULNERABLE (FICHA  TÉCNICA 3) 

Mes 
3,5 $ 2.523.334 

 $     
8.831.669,00  

5 
TÉCNICO (A) EN SALUD PUBLICA(FICHA  TÉCNICA 3) Mes 

3,5 $ 2.523.335 
 $     
8.831.672,50  

6 

APOYO PARA ACTIVIDADES INHERENTES A LAS ACCIONES EN 
ATENCIÓN A LA POBLACIÓN A INTERVENIR (FICHA  TÉCNICA 3) 

Mes 

3,5 $ 2.523.336 
 $     
8.831.676,00  

7 
ORIENTACIÓN GERONTOLOGÍA - INTERVENCIÓN PREVENTIVA 
PARA EL ADULTO MAYOR (FICHA  TÉCNICA 4) 

Unidad 

17  $    517.900,00  
 $     
8.804.300,00  
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8 
ORIENTACIÓN PSICOSOCIAL - INTERVENCIÓN PREVENTIVA 
PARA EL ADULTO MAYOR (FICHA  TÉCNICA 4) 

Unidad 

17  $    517.900,00  
 $     
8.804.300,00  

9 
ENTREGA DE KIT DE VESTUARIO DEPORTIVO PARA PROMOCIÓN 
DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE (FICHA  TÉCNICA 5) 

Unidad 

300  $    129.000,00  
 $   
38.700.000,00  

VALOR TOTAL   $                            185.699.283,00  

 
 

FICHA 1 

ALMUERZO   

DESCRIPCION CONTENIDO Y UNIDAD DE MEDIDA CANTIDAD 
VALOR 

UNITARIO 

ALMUERZO  

1- Proteico cocido 100 gr (carne o pollo o 
pescado)  
2- Energético (arroz 70 gr) (papa o yuca 
o plátano 60 gr)  
3- Verdura (vegetales ensalada cruda o 
ensalada cocidos 50 gr)  
4- Jugo natural o bebida caliente vaso 7 
onzas 
 
 

Las solicitadas por el 
supervisor sin que 
exceda el valor inicial 
del contrato 

 
 
 
 
$12.000 

 
  

FICHA 2 

REFRIGERIO 

ITEM DESCRIPCION 
CONTENIDO Y 

UNIDAD DE MEDIDA 
CANTIDAD 

VALOR 
UNITARIO 

1 REFRIGERIO  

1- Bebida caliente o fría de  7  
onzas,  
 
2- Porción de 1 sólido de 120 
gr 

Las solicitadas 
por el supervisor 
sin que exceda el 
valor inicial del 
contrato 

 
 
$8000 

 

FICHA 3 PERSONAL DE APOYO CON EXPERIENCIA EN ATENCION A  PERSONA MAYOR 

ITEM DESCRIPCION ATENCION MENSUAL 

1 
1 tallerista 7 años certificados en 
atención a Persona Mayor 

3 MESES y QUINCE DIAS  DE 
ATENCION A CENTRO DIA  

2 
1 tallerista 1 años certificados 
experiencia en atención a población 
vulnerable 

3 MESES y QUINCE DIAS  DE 
ATENCION A CENTRO DIA 

3 1 técnico (a) en salud Publica 
3 MESES y QUINCE DIAS  DE 
ATENCION A CENTRO DIA 
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4 
1 persona apoyo para actividades 
inherentes a las acciones en atención 
a la población a intervenir 

3 MESES y QUINCE DIAS  DE 
ATENCION A CENTRO DIA 

 

FICHA 4 

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD DE INTERVENCIONES 

1 
1 Gerontóloga (o) con Especialización 
5 años certificados en atención a 
Persona Mayor 

17 

2 
1 Psicóloga (o) 1 año certificados 
experiencia en atención a población 
vulnerable 

17 

 

FICHA 5 

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD 

1 

Chaqueta, Pantalón y camisa tipo 
polo con marcación a una sola tinta 
adelante y atrás y Cachucha blanca 
tipo beisbolera marcada en  una tinta  

300 

 

La Fundación Savieza realizara un aporte correspondiente al treinta porciento del valor 

en mención así  

INT APORTE ESAL  cantidad  

1 

DIRECCIONAMIENTO ESTRATEGICO/ PLANEACION  DEL 
PROGRAMA A TRAVES DE UN PROFESIONAL DE LA SALUD, 
ESPECIALISTA  Y   MAESTRIA  

1 

2 JORNADAS DE BIENESTAR /SALUD/ ENTRETENIMIENTO  
3 

3 PROFESIONAL EN FISIOTERAPIA 1 

4 COORDINADOR LOGISTICO  1 

5 DINAMIZADOR 1 

6 COMUNICADOR SOCIAL  1 

7 
PROMOVER ALIANZAS PARA SALIDAS PEDAGOGICAS PARA 
PERSONAS MAYORES (personas)  

100 

 VALOR CORRESPONDE AL 30%   $   55.709.784,00  
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Soportados en cuenta bancaria de la misma Fundación adjunta. 

 

 

 

Cordialmente, 

   

 

 

NOHORA MYLEIMN ROJAS TORRES  

C.C 52.707.266 De Bogotá 

Representante Legal  

 

 


