INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y

CAMILO ANDRES CURUBO PIMIENTO

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad

Coordinador de Servicios

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIiVIDAD REALIZADA

CANTIDAD

EVIDENCIA

NECESIDADES DE
1 LA PERSONA
MAYOR

Se conversa con las
personas mayores sobre
las diferentes
necesidades que se les
presenta y se les brinda
solucién lo mas pronto
posible.

DIARIO

SUPERVISION DE
ALIMENTACION

Se le brinda servicio de
alimentacion a las
personas mayores Yy
verifico la servida,
estado, porcion y
distribucion de los
alimentos en las
diferentes areas de Ila
institucion.

DIARIO
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SEGUIMIENTO DE

Cuento con personal
idébneo  para  brindar
atencién integral a las
personas mayores y asi
mejorar las condiciones

de vida de cada uno de SEMANAL
ATENCION los  beneficiarios del A
Programa y asimismo,
garantizo una buena
atencién por medio de
seguimiento.
Planeacion  para el
abastecimiento de
materiales y demas
REQUISION DE necesidades de |Ia
COMPRAS fundacién en beneficio | " EMANENTE
de las personas mayores
del centro
Se realizan charlas a las
personas Mayores de los
cuidados que se deben
tener en la fundacién y
CHARLAS de la importancia en que SERBNAL
participen en los talles
que realicen los
profesionales.
Se realiza el
abastecimiento de los
alimentos requeridos
dentro de las
ABASTECIMIENTO instalaciones &n DIARIO
beneficic de los (as)
adultos mayores de la
institucién.
Se realiza la supervision
y el apoyo a los
diferentes profesionales
encargados de las
diferentes 4reas de
SUPERVISIONY | trabajo, con el fin de
APOYO A LOS garantizar el uso | PERMANENTE
PROFESIONALES | adecuado de recursos,

espacios, tiempo vy
demas, asi como de
verificar el buen
desempefic de las
actividades.
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Se realiza el respectivo
acompaiamiento
(cuando se requiera) a
los adultos mayores de
ACOMPANAMIENTO | la institucion para sus
8 | DE LAS PERSONAS | tramites  médicos vy | PERMANENTE
MAYORES. demas actividades que
les permitan suplir sus
necesidades, con el fin
de garantizar su
bienestar y comodidad.

Se supervisan los

SUPERVISION — | framites  médicos  de

P todas las personas
AGILIZACION Y mayores, para garantizar

9 ;.i?}ggﬁ:;&ﬁ; una atencion integral, PERMANENTE
Y CITAS efectiva y que les
’ permita mejorar su salud
y calidad de vida.
Se capacita a los
profesionales de Ia
institucién para
concientizarlos,
CAPACITACION A | orientarlos e informarlos
10 LOS sobre las diferentes MENSUAL

PROFESIONALES | técnicas, estrategias vy
métodos para abordar la
poblacién con la que
estén trabajando desde
sus diferentes areas.
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Cocerie

Camilo Andrés Curubo Pimiento.
DIRECTOR
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZ Y
KAREN DAYANA DUARTE FLOREZ

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al periodo
comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los siguientes

términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad

Psicologia

GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

TEMATICA OBJETIVO ACTIVIDAD POBLACION EVIDENCIAS
Objetivo general Actividad # 1
Generar Se le enirego a cada
estimulacién adulto mayor una ficha
Psicomotricidad cognitiva en el que contenia un trazo el
adulto mayor a cual debian delinear a
través de mano alzada.
actividades de Materiales:
atencion, Ficha, lapices.
memoria, Resultados: 15 Adultos
lenguaje, A nivel general se Mayores
razonamiento observa la capacidad de
y praxias para los adultos mayores para
promover realizar este tipo de
eficazmente fichas, estimulando su
un mano-ojo. Se evidencia
envejecimiento receptividad y gusto por la
0 activo. actividad.
Objetivo especifico
Estimular la
psicomotricidad por medio
de una ficha a mano
alzada.
Actividad # 2
Légica Objetivo Especifico Se les entrega a los
Matematica. Estimular la I6gica | adultos mayores una ficha

matematica por medio de
operaciones matematicas.

de estimulacién cognitiva
en la cual debian resolver
patrones numéricos, al
final se debia realizar la
operaciéon de acuerdo al
patrén resuelto.
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o Materiales:
Ficha, lapices.

e Resultados:
Se observo un nivel de
dificultad media, ya que
los adultos mayores no
lograban coordinar el
simbolo con el numero
para lograr realizar la
operacién. Sin embargo,
se les dio apoyo en la
actividad para que
lograran realizarla de
manera adecuada y asi
cumplir el objetivo de la
actividad.

(L Adultos
Mayores

Orden de
palabras

Obijetivo especifico
Estimular el lenguaje y la
coordinacién por medio
del orden de palabras.

Actividad #3

Se les entrega a los
adultos mayores una ficha
que contenia una serie de
palabras las  cuales
debian ordenar para
lograr armar una frase.
Materiales:

Fichas, lapices.
Resultados:

En esta actividad se logro
evidenciar cumplimiento
del objetivo, estimulando
la conciencia fonoldgica.
Se observo receptividad y
ningun nivel de dificultad.

15 Adultos
Mayores
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Construccion

de cuento.

Objetivo:
Estimular el lenguaje por
medio de escritura.

Actividad # 4
Se les entrega a los
adultos mayores una hoja
blanca con una serie de
palabras, debian construir
un cuento teniendo en
cuenta las  palabras
dadas.

e Materiales:
Fichas, lapices.

o Resultados:
Se observo cumplimiento
del objetivo, los adultos
mayores lograron
construir el cuento a su
imaginacién, algunos lo
hicieron extenso otros
mas corto, se observd
receptividad y ningln
nivel de dificultad.

15 Adultos
mayores.

Manualidad

Objetivo:
Estimular la imaginacién y
creatividad de los adultos

mayores.

Actividad #5

Se les entrega a los
adultos mayores un dibujo
el cual debian decorar a
su gusto con lana.

o Materiales:
Ficha, lana, colbén vy
tijeras.

e Resultados:

Los adultos mayores
demostraron su
creatividad por medio de
esta actividad, refieren
que estas actividades los

hacen salir de la zona
confort. Se observo
receptividad y

cumplimiento del objetivo.

15 Adultos
Mayores
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Manualidad

Objetivo:
Estimular la
psicomotricidad por medio
de una manualidad.

Actividad #6

Se les entrega una ficha
gue contenia una imagen
la cual debian decorar
con papel rasgadas o
papel seda (depende del
gusto) y decorar.

o Materiales:
Ficha, colbdn, papel iris y
papel seda. .

e Resultados:

Los adultos mayores
lograron realizar la
actividad, = demostraron
gusto por la actividad, se
observo trabajo en grupo,
fortalecimiento de
relaciones
interpersonales. Se dio
cumplimiento al objetivo.

15 Adultos
Mayores

Puzzel

Obijetivo:
Estimular la atencién
sostenida y
psicomotricidad de los
adultos mayores.

Actividad #7

Se les entrega a los
adultos mayores una ficha
que contenia la sombra
de un animal. Debian
recortar y pegar las partes
adecuadamente para
legrar obtener la figura del
animal de manera
correcta.

o Materiales:
Ficha, colbdn, tijeras.

e Resultados:
Los adultos mayores
demostraron gusto por
esta actividad ya que
pudieron explorar colores
y formas, asi mismo
desarroliar su
imaginacion y creatividad.
Se dio el cumplimiento del
objetivo, no se requirid
apoyo.

18 Adultos
Mayores




Atencion y | Objetivo:

percepcion Estimular la atencién vy
percepcion por medio de
imagenes y formas.

Actividad #8
Se les entrega a los
adultos mayores una ficha
que contenia unos dibujos
y cada uno de ellos un
simbolo que los
representaba. Debian
poner el simbolo de
acuerdo al dibujo.

o Materiales:
Fichas, lapices.

e Resultados:
En esta actividad se
observo un poco de
dificultad ya que a simple
vista los dibujos eran
‘iguales” y no tenian en
cuenta la simbologia de
cada uno de ellos. Por
ende, se requirid dar
apoyo en la actividad
explicandoles mas a
fondo y realizando un
ejemplo de cada uno. Sin
embargo, se dio
cumplimiento al objetivo.

14 Adultos
Mayores

INTERVENCION

OBJETIVO

SEGUIMIENTO

POBLACION

EVIDENCIAS

Seguimiento por
Psicologia

Objetivo general
Realizar seguimiento
por psicologia dando

orientacin a casos.

Durante el mes de agosto
se realizaron
seguimientos por
psicologia debido a
situaciones que se
presentan o debido a la
inestabilidad  emocional
de algunos  adultos
mayores.

16 Adultos
Mayores

1o

KAREN DAYANA DUARTE FLOREZ
PSICOLOGA TP: 242445




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZ Y
DIANA PAOLA BUITRAGO RIVERA

Con toda atencién me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad Nutricionista
1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
OBLIGACION ACTIVIDAD OBIJETIVO CANTIDAD EVIDENCIAS
PRIMERA ACTIVIDAD
Materiales: Bascula, cinta
métrica, MNA (Mini Nutritional
Assessment), computador
portatil.
- Se genera atencion
individual a los 8 adultos
mayores donde se realiza:
: 1. Toma de datos personales
Reahzarr (Nombres, apellidos, edad,
evaluacion cedula, vinculacién, sexo). Determinar el
Nutricional  de estado nutricional
seguimiento  a | 2. Toma de peso corporal en | actual de las
través de la toma | bascula personas 17 personas
de medidas _ mayores. Mayores
antropométricas. 3. Toma de talla por medio de

tallimetro y estimacion de talla
por medio de la medicién de
altura rodilla-talén.

4. Toma de perimetro braquial
(extremo del acromion de la
escapula y el olécranon del
cubito). Medida como
indicativo de pérdida de masa
muscular.

5. Toma de perimetro de
pantorrilla (se toma el punto
mds prominente en la
pantorrilla). Medida marcadora
de pérdida de masa muscular
y presarcopenia.

Email: funtaluz1999@gmail.com — Bucaramanga - Colombia




Realizar minuta

SEGUNDA ACTIVIDAD

FUNTALUZ e
nutricional segun G A— R
la normativa | Material:  Hojas  impresas, e
. computador, tabla de
wgentg y las intercambios, calculadora. Elaborar un ciclo
necesidades de de mends. en
los adultos | . Realizar el célculo de las | base a los
mayores del necesidades energético y | requerimientos Una (1)
centro. nutricionales de la | nutricionales de la minuta
poblacién adulta mayor de | poblacién  adulta
60 arios. mayor.
- Elaborar la minuta patrén
con intercambios.
- Elaborar un ciclo de ment
con 5 tiempos de comida
para 30 dias de servicio.
- Impresién y archivo de la
minuta en el servicio
TERCER ACTIVIDAD
COLOREANDO ALIMENTOS
SALUDABLES.
Reforzar la
Esta actividad consiste en | memoria y el
Realizar entregar &  las dpe(;.s;’!as reconocimiento
fividad a | mayores una serie de dibujos | |
az;:;:as @ | relacionados con diferentes visual de 0S| 35 hersonag
P grupos de alimentos, como | alimentos, mayores,
mayores. frutas, verduras, proteinas y | ayudando a las
granos. Los  participantes | personas mayores
tendran la oportunidad de | 3 mantener sus
colorear estos dibujos | capacidades
mientras conversan sobre la i .
importancia de cada alimento cogmttlvas: actn&asl
en su dieta diaria. Al finalizar, | @ traves  de
se socializd los conceptos | @prendizaje y la
aprendidos asociacion de
conceptos
Dicea {2 ¥
DIANA PAOLA BUITRAGO RIVERA
NUTRICIONISTA
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZ Y
AYDE SALINAS BAYONA

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024
Periodo a que corresponde el informe | 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024
Actividad Manipulador de Alimentos

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA

Realizo la preparacién de
Desayuno, media
mafiana, almuerzo,
media tarde y comida DIARIO
para beneficio de los
adultos (as) mayores de
la fundacion.

PREPARACION
DE ALIMENTOS

Sirvo los diferentes
alimentos a los Adultos
Mayores de las
SERVIR modalidades de Centro
ALIMENTOS de Bienestar en su
' | respectivo  menaje vy
portacomidas.

DIARIO

Mantengo en perfecta
limpieza la cocina y el
mercado para su uso
diario en la elaboracion
de los alimentos, Arreglo
de los productos para| PERMANENTE
guardar en el refrigerador
y la dispensa revisando
el estado de cada uno y
su fecha de vencimiento
etc.

LIMPIEZA DE
ALIMENTOS

Teléfono: 6977904 Email: funtaluz1999@gmail.com
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4 | ASEO GENERAL

Realizo limpieza al area
de cocina, pisos,
paredes, menaje,
refrigeradores, mesas,
estufas, nevera y demas
enseres,

PERMANENTE

LAVADO DE
MENAJE

Se realiza limpieza vy
desinfeccién del menaje
utilizado para la
preparacién y servida de
los alimentos utilizados
por los adultos mayores.

SEMANAL

(,j’ 7S t/ 1651
AYDE SALINAS BAYONA
MANIPULADOR DE ALIMENTOS

Teléfono: 6977904 Email: funtaluz1999@gmail.com
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE

PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LALUZ Y
ALEJANDRA MARIA GUERRA MORENO

Con toda atencién me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad

Enfermera

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIACION ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
TOMA DE Se realiza toma y registro
1 | TEMPERATURA'Y de signos vitales vy DIARIO
TENSION temperatura al  adulto
mayor.
Realizo acompariamiento a
los adultos mayores a
) fggxgﬁﬁ_?géENTOA realizar sus necesidades —_—
fisiologicas cada vez que
MAYORES las requieran.
Realizo semanalmente
BRIGADAS DE ASEO jomada de aseo, corte y
3 | PERSONAL limpieza a las uflas de SEMANAL
manos y pies, afeitar de los
adultos mayores.

Teléfono: 6977904 Email: funtaluz1999@gmail.com
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Realizo cambio de panal
de los adultos mayores

4 | CAMBIO DE PANAL cada vez que se requiera, DIARIO
para evitar problemas en
su piel.
DAR ASISTENCIA Dar a los pacientes no
5 | ALIMENTICIA A LOS | funcionales sus respectivos PERM{E\NENT
PACIENTES alimentos
Se realiza entrega de
medicamentos diarios,
6 ENTREGA DE aplico cremas tdpicas, DIARIO
MEDICAMENTOS inyecto logia segtn orden
médica a los pacientes que
lo requieran
Realizo el debido
acompafamiento de los
~ usuarios a las citas,
ﬁcc?r"f\'?ﬂ?m'fﬁg % examenes y sus diferentes | 1) e
7 | EXAMENES DE procedimientos  médicos, QUE SE
) igualmente se presta apoyo
m?:_._ORATORIO al médico domiciliario para REQUIERA

atencion de los usuarios y
laboratorios clinicos.

No 0+ 7 ¢ _a

ALEJANDRA MARIA GUERRA MORENO

ENFERMERA

Teléfono: 6977904 Email: funtaluz1999@gmail.com
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y
MARCO AURELIO ORTIZ ARDILA

Con toda atencién me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido enire el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024
Periodo a que corresponde el informe | 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024
Actividad Cuidador

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION ACTIVIDAD

REALIZADA

CANTIDAD EVIDENCIA

Bafiar, peinar, vestir,

ASEO  PERSONAL | \ o505 4 los adultos

DE ADULTOS (AS)
MAYORES

(as) mayores de la
fundacion.

DIARIAMENTE

ACOMPANAMIENTO
A LA HORA DE
DESCANSO

Realizo el debido
acompafiamiento  a
los Adultos Mayores y
superviso que todos
estén  debidamente
acostados para el
descanso de la noche
y lo que ellos
requieran.

PERMANENTE

CAMBIO DE PANAL

Realizo cambios de
postura, cambio de
ropa y el cambio de
pafial cada vez que
se requiere a Adultos
Mayores
discapacitados.

PERMANENTE

Teléfono: 6076977904 Emaii: funtaluz1999@amail.com
Bucaramanga - Colombia




ACOMPANAMIENTO
A SUS DIFERENTES
NECESIDADES

Garantizo la movilidad
de las personas con
necesidades
especiales y
acompafamiento  a
sus diferentes
necesidades
fisiolégicas.

PERMANENTE

ENTREGA DE
MEDICAMENTOS

Se realiza entrega de
medicamentos
diarios, aplico cremas
topicas, inyectologia
segun orden médica a
los pacientes que lo
requieran

DIARIO

VERIFICACION Y
REGISTRO DE
ADULTOS
MAYORES

Realizar la respectiva
verificacion del estado
en que se encuentran
los Adultos Mayores
al momento de hacer
entrega del turno a la
enfermera, que
tengan buena
presentacion,

bafiados y minuta etc.

PERMANENTE

~

7’2):7 rec O 7/'/7:?)
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZ Y
CLAUDIA MILENA MEJIA RIVERA

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe | 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad Cuidador

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION ACTIVIDAD

REALIZADA

CANTIDAD EVIDENCIA

Bariar, peinar, vestir,

ASEO PERSONAL
DE ADULTOS (AS)
MAYORES

y asear a los adultos
(as) mayores de la
fundacion,

DIARIAMENTE

ACOMPANAMIENTO
A LA HORA DE
DESCANSO

Realizo el debido
acompafiamiento  a
los Aduitos Mayores y
superviso que todos
estén  debidamente
acostados para el
descanso de la noche
y lo que ellos
requieran.

PERMANENTE

CAMBIO DE PANAL

Realizo cambios de
postura, cambio de
ropa y el cambio de
pafial cada vez que
se requiere a Adultos
Mayores
discapacitados.

PERMANENTE

Teléfono: 6076977904 Email: funtaluz1999

mail.com
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ACOMPANAMIENTO
4 | A SUS DIFERENTES
NECESIDADES

Garantizo la movilidad
de las personas con
necesidades
especiales y
acompafiamiento  a
sSus diferentes
necesidades
fisiolbgicas.

PERMANENTE

5 ENTREGA DE
MEDICAMENTOS

Se realiza entrega de
medicamentos
diarios, aplico cremas
topicas, inyectologia
segun orden médica a
los pacientes que lo
requieran

DIARIO

& | VERIFICACION Y
REGISTRO DE

ADULTOS

MAYORES

Realizar la respectiva
verificacion del estado
en que se encuentran
los Adultos Mayores
al momento de hacer
entrega del turno a la
enfermera, que
tengan buena
presentacion,

bafiados y minuta etc.

PERMANENTE

7/

.
Jlacdece Hg e

CLAUDIA MILENA MEJIA RIVERA
CUIDADOR
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS A LA LUZ Y
SANDRA MAGALY PIMIENTO RONDON

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto del 2024, en los
siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto del 2024

Actividad Actividades fisicas, interaccion social, cognitivas,
productivas, recreativas y culturales
1.GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
OBLIGACION ACTIVIDAD OBJETIVO CANTIDAD EVIDENCIAS
El objetivo de la
actividad era
La actividad consistié | contribuir en el
Prestar en la elaboracion de | desarrollo de Ila
; un acuario, los | motricidad fina vy
megaite &l participantes se les | de las nociones de
desarrollo  de | enregaba una hoja |la izquierda y
un - programa | con unas figuras de | derecha de manos
de acuario, ellos debian | y dedos, asimismo,
manualidades colorear los peses de | permite que los 15 adultos
a travéds de | la misma especie de | participantes mayores,
talleres de arte | Un solo color, y de esa | desarrollen la —
v oficios | Manera colocar en la | paciencia y -

manuales con
el fin de
contribuir con
el

parte inferior de Ia
hoja cuantos peces
habian de cada
especie.

Se utilizé: hoja de

creatividad, las
habilidades, y

ldgica
perseverancia y
constancia. Todo

mejoramiento esto es importante
de habilidades | Papel con ]a figura, en el proceso de
y destrezas colores y lapices. introducir  nuevo

) vocabulario,
formas, tamafios y

emaociones,

texturas.

Prestar La actividad consistia, | El objetivo de la
mediante el | en que se les | actividad era
desarrollo  de | entregaba a los | trabajar poder
un  programa participantes una hoja | manejar diferentes
con 3 figuras y una | texturas y
de cuadricula, los | materiales, para
manualidades | participantes  debian | que de esa manera
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a través de
talleres de arte

y oficios
manuales con
el fin de

contribuir con
el

hacer las figuras en la
cuadricula contando los
cuadros y de esa
manera replicar las
figura, una vez
replicadas las figuras
que eran un Pollo, el
Pato Donald y Mario

ellos desarrollen la

paciencia y
creatividad,

utilicen sus manos
para la
manipulacién de la
actividad y
manejen la

mejoramiento Bross. los participantes | motricidad fina vy
de habilidades | debian colorearla y al | gruesa de sus
y destrezas. terminar marcaban la | manos, también 16 adultos
hoja y entregaban el | poder tener mayores.
trabajo paciencia con los
debidos  procesos
gue se hacen en el
momento de la
Se utilizd: hoja con la | elaboracidn del
silueta, papel | proyecto, tener la
cuadriculado, lapiz y | capacidad de
colores solucionar
contratiempos vy
todos los
obstaculos que se
les presenten en el
camino.
La actividad del dia | El objetivo de la
fue la realizacién de | actividad era
Prestar un reloj Mariquita, se | contribuir en el
mediante el | les entrega una foto | desarrollo de Ia
desarrollo  de | del dibujo que deben | psicomotricidad
un programa | realizar y sus | fina de manos y
de respectivos dedos, asimismo,
maElidsdes materiales, los | permite que los
) participantes  debfan | participantes
a traves de | pacer la figura de la | desarrollen la
talleres de arte | foto con los materiales | paciencia,
y oficios | asignados creatividad,
manuales con | desarrollando Su | perseverancia vy 14 adultos
el fin de |ingenio y creatividad, | constancia. Todo mayores.

contribuir con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas

al terminar el proyecto
debfan pegarlo en la
pared, debidamente
Marcado.

Se utilizd: papel de
colores, colbdn,
tijeras.

esto es importante
en el proceso de
introducir  nuevo
vocabulario,

colores,  formas,
tamanos y
emociones.
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El objetivo de Ila

Prestar La actividad consistia | actividad era
; en que los | contribuir en el
mediante ] . K
d 4 I de participantes  debian | desarrollo de la
ESiD € | colorear la figura que | psicomotricidad
un  programa | ga les entrego | fina de manos vy
de impresa, la guia tenia | dedos, asimismo,
manualidades varios animales que | permite que los
a través de | se debian colorear | participantes
talleres de arte | libre'y a su vez debfan | desarrollen la
oficios seguir el laberinto | paciencia, 16 adultos
Y | para poder encontrar | creatividad, mayores.
manuales  con | gus respectivos pies, | perseverancia vy
el fin de | unavez realizado todo | constancia. Todo
contribuir con | el proceso se daba | esto es importante
el por terminada la | en el proceso de
mejoramiento actividad. introducir  nuevo
de habilidades . ; vocabulario,
P Se utilizo: hoja | colores, formas,
y ) impresa, , colores tamaiios y
emaociones.
La actividad consistia,
en que se les
entregaba a los
participantes una hoja El obieti
ivo |
Prestar con 3 figuras y una acti\?ibdjaeg deerg
mediante el | cuadricula, los
- . promover la
desarrolloc  de | participantes debian concentracién  y
un  programa hacer. las figuras en la seguir
de cuadricula  contando instRicHbREs
!
iR litades los cuadros y de esa trabajar o
, manera replicar las o
a través de motricidad  fina,
figura, uma = VezZ | . es importants 16 adultos
talleres de arte licadas las fi P
replicadas las figuras | oo i — mayores.
y oficios | que son un pollo, una

manuales con
el fin de
contribuir  con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas

vaca y un toro. los
participantes  debian
colorearla y al
terminar marcaban la
hoja y entregaban el
trabajo

Se utilizd: hoja con la

silueta, papel
cuadriculado, lapiz y
colores

personas mayores
porque con el
tiempo se va

deteriorando
incluso hasta
perder por

completo el control
voluntario de Ila
marnio.
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Prestar
mediante el
desarrollo de

La actividad consistia

El objetivo era que
cada uno de los

en utilizar Su | participantes  por
un programa | creatividad e ingenio | medio de su
de los participantes | conocimiento,
manualidades debian  colorear vy | trabajaran su
a través de | recortar las partes de | creatividad, y | 15 adultos
talleres de arte | YN 930 y @ su vez | habilidades en la mayores
fici armarlo. manualidad, a su
y OncioS | yna  vez armado | vez crear
manuales con | depian marcarlo y | maravillosos objetos
el fin de |entregar la actividad | como el helicéptero
contribuir con | terminada. , desarrollando
el destreza y
mejoramiento | 5€  utiliz6: papel, | creatividad en Ia
de habilidades colbon, colores. reahzeacinon del
y destrezas proyecto.
La actividad consistia:
los participantes debian
recrear un mural con 3
situaciones de acuerdo
Prestar con unas instrucciones
mediante el da_dasyunas ﬁguras,' la | El objeﬁvo_gs que
desarrollo  de | Primera es que debian Io_s participantes
armar el cielo y colocar | disfrutaran de un
Un - programa | figyras que fueran | espacio de libertad | 14 adultos
de relacionadas enelcielo [y a su  vez mayores.

manualidades
a través de
talleres de arte
y oficios
manuales con
el fin de
contribuir con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas.

como un avidn un
globo etc. La segunda
situacion es que debian
recrear la carretera y
colocar medios de
transporte que se
movieran en esa
carretera, y la tercera
situacion es el mar,
debian recrear el mar y
colocar las figuras que
se mueven en el mar,

hasta terminar las 3
situaciones.
Se  utilizé:  papel

impreso y tijeras,
colbon, colores.

desarrollaran la
creatividad e
ingenio a la hora de
realizar sus

manualidades,
déndole movimiento
a todos Sus
miembros inferiores
y utilizando  su
destreza y
coordinacion, para
el desarrollo de la
misma.
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Prestar
mediante el
desarrollo  de
un  programa
de
manualidades
a través de
talleres de arte
y oficios
manuales con
el fin de
contribuir con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas.

La actividad consistid
en realizar una garza.
Cada participante
tenia una guia con el
paso a paso para
realizar la figura y de
igual forma, tenian al
profesional encargado
guidndolos, consistia
en armar una garza
con una figura que se
les dio en papel, cada
uno debia recortar y
pegar la garza y con
pitillos  hacerle las
piernas y con
plastilina las patas,
cada participante
debia mostrar su
figura finalizada.

Actividad: cono de
papel, tijeras, colbon.

El objetivo es que
los participantes
disfrutaran de un
espacio de libertad
y a su vez

desarrollaran la
creatividad e
ingenio a la hora de
realizar Sus

manualidades,
dandole movimiento
a todos Sus
miembros inferiores
y utilizando su
destreza
coordinacién, para
el desarrollo de la
misma.

15 adultos
mayores.

Prestar
mediante el
desarrollo  de
un  programa
de
manualidades
a través de
talleres de arte
y oficios
manuales con
el fin de
contribuir con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas.

La actividad consistfa,
en que se les
entregaba una hoja
impresa a los
parcipantes que tenia
como figura una
Mantra, ellos debian
rellenar la Mantra con
los colores respetando
la frecuencia tonalidad

dada por lar
profesional, la
actividad  terminaba
cuando cada

participante  tuviera
Cubierta toda la
Mantra como se o
habian indicado.

Actividad: papel
impreso, colores,
sacapuntas.

El objetivo es que
los participantes
disfrutaran de un
espacio de libertad
y a su vez

desarrollaran la
creatividad e
ingenio a la hora de
realizar Sus

manualidades,
déndole movimiento
a todos Sus
miembros inferiores
y utilizando su
destreza y
coordinacién, para
el desarrollo de la
misma.

16 adultos
mayores.
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Prestar

mediante el
desarrollo  de
un  programa
de terapia
ocupacional a
través de

talleres de arte
y oficios con el

La actividad consistia,
en que se les
entregaba a los
participantes una hoja
con una figura y una
cuadricula, los
participantes  debian
hacer las figuras en la
cuadricula contando los
cuadros y de esa
manera replicar la
figura que era un ledn,
una vez replicadas Ia
figura los participantes

El objetivo de Ia
actividad, mds alla
de realizar una
figura llamativa, era
utilizar la actividad
como técnica para
el  manejo del
estrés,  asimismo,
estas  actividades
ayudan a mejorar la

fin de | debfan colorearla y al | atencion, activan la 1&:‘3:%505
contribuir con | terminar marcaban la | memoria, mejoran oS
el hoja y entregaban el | la destreza manual,
mejoramiento | trabajo refuerza la
" paciencia y
de hablidades Se utilizé: hoja con la | constancia y
y destrezas, silueta, papel | potencia a
cuadriculado, 18piz vy | imaginacidn.
colores.
Prestar La actividad consistia,
mediante el |en que se les | El objetivo de la
desarrollo de | entregaba a los | actividad, mds alld
un  programa partlccpantgs una hoja | de reahzar. una
. con una figura, ellos | figura llamativa, era
de  terapia | jepian  colorearla y | utilizar la actividad
ocupacional a luego recortarla por | como técnica para
través de |las lineas, una vez |el manejo del
talleres de arte | recortada debian | estrés,  asimismo,
y oficios con el | armar la figura | estas  actividades
fin de pegapdo las partes, si | ayudan a mejorar :a 18 wdufics
o seguian atencion, activan la
contribuir - con correctamente los | memoria, mejoran Hiayeres:
el ) ) pasos armaban una | la destreza manual,
mejoramiento figura geométrica, que | refuerza la
de habilidades | en este caso era un | paciencia y
y destrezas. cubo. constancia y
potencia la
imaginacion.

Se utilizé: papel con
figura impresa, lapiz,
tijeras y colores.
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Prestar

mediante el
desarrollo  de
un  programa
de terapia
ocupacional a
través de

La actividad consistia
en que se les entrega
una hoja con un
dibujo el cual ellos
debian formar
siguiendo la secuencia
de los numeros en
orden del 1 al 125

El objetivo de la
actividad era
contribuir en el
desarrollo de la
motricidad fina y de
las nociones de la
izquierda y derecha
de manos y dedos,

talleres de arte | realizando asf la figura | asimismo, permite
oficios con el | que era el taxi del | que desarrollen la
:‘:n de Patq. Donald{ _gada paciencia, _ 1:1:3;:;25
contribuir con partmpapte siguid la perseve@nua y
secuencia y formo el | constancia.  Todo
e dibujo y una vez |esto es importante
mejoramiento terminado debian | en el proceso de
de habilidades | colorearlo. introducir  formas,
y destrezas. emociones,
Materiales: hoja con la | texturas.
figura, ldpiz, colores.
Prestar La actividad consistia, | El objetivo de Ia
mediante el | en que se les | actividad, mas alld
desarrollo  de | €ntregaba una hclnja de r|ealizar una
impresa a os | figura llamativa, era
un progmma parcipantes que tenia | utilizar la actividad
de  terapia | cog figura unos | como técnica para
ocupacional - @ | huevitos de pascua, | el manejo  del
través de | ellos debian rellenar la | estrés, asimismo,
talleres de arte | los huevos con los | estas  actividades
y oficios con el | colores respetando la | ayudan a mejorar la 15 adulto
fin de | frecuencia tonalidad | atencién, activan la ma s
ayores.

contribuir con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas.

dada por la

profesional, la
actividad  terminaba
cuando cada
participante  tuviera
cubieta todo el
dibujo.

Actividad: papel
impreso, colores,
sacapuntas.

memoria, mejoran
la destreza manual,

refuerza la
paciencia y
constanicia y
potencia la
imaginacién.
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Prestar
mediante el
desarrollo  de
un  programa
de terapia
ocupacional a
través de
talleres de arte
y oficios con el
fin de
contribuir con
el
mejoramiento
de habilidades
y destrezas.

La actividad consistia,
en que se es
entregaba a los
participantes una hoja
con 2 figuras y una
cuadricula, los
participantes  debian
hacer las figuras en la
cuadricula contando los
cuadros y de esa
manera replicar las
figura, una vez
replicadas las figuras
las cuales son una
mariquita, y un caracol.
los participantes debian
colorearla y al terminar
marcaban la hoja y
entregaban el trabajo

Se utilizd: hoja con la
silueta, papel
cuadriculado, lapiz vy
colores

El objetivo de la
actividad estaba
orientado a reforzar
la, creatividad vy

aumentar la
capacidad de
expresion %

concentracion.  Se
estimuléd también la
motricidad fina y se

reforzo la
autoestima de los
patticipantes,

asimismo, se habld
sobre la cultura y
las obras
importantes de
algunos autores.

14 adultos
mayores,

csfa?a}vf ﬁme’Ab]Q,

Sandra Magaly Pimiento Rondén

Actividades fisicas, interaccion social, cognitivas, productivas, recreativas y

culturales
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZY
NATHALIA MUNOZ CAMARGO

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los

siguientes términos:

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad

Trabajo Social

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION ACTIVIDAD

OBIJETIVO CANTIDAD EVIDENCIAS

Objetivo general

Brindar atenciéon a los
adultos mayores para
generar bienestar y atender
a sus necesidades.

Valoracién
inicial POr | Objetivo Especifico:
trabajo social
Realizar valoracién de sus
areas basicas por medio de
la valoracién inicial donde
nos permita conocer los
diferentes factores
sociales, realizar
seguimiento de atencién
para evaluar evolucién de
los adultos, realizar un plan
de trabajo direccionado a
satisfacer las necesidades
de los mismos.

Se inicia con
una  pequefia
entrevista donde
nos permite
interactuar con
el usuaric para
asi conocer sus

necesidades.
18
personas
Mayores
Se realizan
escalas de

valoracién que
nos sirven para
conocer
situaciones
sociales en un
momento dado.




Apoyo en la
gestion de
enlaces con
entidades
extramurales
que beneficien
a las personas
mayores del
centro

Se realizé apoyo en el
enlace con la academia de
belleza Marlene con el fin
de que los adultos mayores
pudieran gozar de espacios
de promocién de higiene
personal, se realizaron
actividades de Barberia y
corte de cabello.

Crear espacios
de promocion y
prevencion en
donde los
adultos mayores
se vean
beneficiados y
realizar

convenios o]
enlaces con
entidades

extramurales
para el beneficio
de los mismos

38
personas
mayores.

l

Nethalia Comargo

NATHALIA MUNOZ CAMARGO
TRABAJO SOCIAL




INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRACTUALES CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE FUNDACION A LAS TINIEBLAS ALALUZY

Con toda atencion me permito presentar informes de actividades correspondientes al
periodo comprendido entre el 01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024, en los
siguientes términos:

KAROL DAYANA REYES FALLA

INFORME SEGUN CONVENIO VIGENTE N° 14 DE 01 DE FEBRERO DE 2024

Periodo a que corresponde el informe

01 de agosto de 2024 al 31 de agosto de 2024

Actividad

Servicios Generales

1. GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

OBLIGACION

ACTIVIDAD REALIZADA

CANTIDAD

SERVICIOS
GENERALES

Se seleccionan las
prendas por colores y tipo
para realizar su respectivo
lavado de ropa de los
beneficiarios del
programa, sabanas,
tendidos, fundas etc.

PERMNENTE

EVIDENCIA

SERVICIOS
GENERALES

Se tiende la ropa en sus
respectivas cuelgas para
darle el secado necesario

PERMANENTE

SERVICIOS
GENERALES

Mantener limpia y
arganizada el cuarto de
ropa (Barrer, Trapear,
Limpiar polvo) de Ilos
stand.

PERMANENTE
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SERVICIOS Doblar y organizar
GENERALES correctamente cada una
de las prendas que fueron
lavadas revisando que | PERMANENTE
estén completamente
limpias, no haya manchas
ni malos olores.

Realizar entrega de las
prendas  diarias  que
5 SERVICIOS requieren los  adultos

GENERALES mayores para su cambio
de ropa diario.

SEMANAL

KGv Ol VQU}@S

KAROL DAYANA REYES FALLA
SERVICIOS GENERALES
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