M Gmall CCCP VILLAS DE KENNEDY <cvillasdekennedy@gmail.com>

RV: Revision informe cualitativo IEC Comedor Comunitario Villas de Kennedy
1 mensaje

MARIA DEL CARMEN FAJARDO CASTRO <asonucol@hotmail.com> 25 de abril de 2024, 16:09
Para: CCCP VILLAS DE KENNEDY <cvillasdekennedy@gmail.com>

Atentamente,

MARIA DEL CARMEN FAJARDO CASTRO
R/L ASONUCOL

ASONUCOL...

"UN CAMBIO DE MENTALIDAD Y EXPRESION™

De: Ana Julieta Pulido Serrano <apulidos@sdis.gov.co>

Enviado: jueves, 25 de abril de 2024 4:07 p. m.

Para: asonucol@hotmail.com <asonucol@hotmail.com>; comedorvillasdekennedy@outlook.com
<comedorvillasdekennedy@outlook.com>

Cc: Luz Amanda Leon Bernal <lleonb@sdis.gov.co>; Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>
Asunto: Revision informe cualitativo IEC Comedor Comunitario Villas de Kennedy

Cordial saludo equipo Comedor Comunitario Villas de Kennedy,

Dando cumplimiento a las condiciones para el desarrollo de acciones IEC en promocidn de habitos en estilos
de vida saludable, estipuladas en el Anexo técnico de la modalidad Comedores Comunitarios, numeral F :

"Al finalizar el convenio el ASOCIADO deberd realizar un informe cualitativo que contemple el andlisis de los

resultados obtenidos, para determinar el cumplimiento del objetivo propuesto y la definicion de las acciones
frente a las oportunidades de mejora identificadas, teniendo en cuenta las evaluaciones o retroalimentacion
realizadas en cada accion IEC.

Desde la Subdireccion de Nutricion de la SDIS, confirmamos que_el Asociado presentd a satisfaccién el
informe cualitativo sefiado.

Cordialmente,

Equipo Técnico Promocion de Practicas de alimentacion, nutricion y actividad fisica
Subdireccién de Nutricién -SDIS



Ana Julieta Pulido Serrano
Profesional Universitario

Subdireccion de Nutricion

Secretaria Distrital de Integracion Social
Direccion: Carrera 7 No. 32 - 16, Piso 9
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COMEDORES COMUNITARIOS

SUBDIRECCION LOCAL/TECNICA: KENNEDY

SEMESTRE:Ix llo o Vo

Fechas: 24-04-2023 al 27-04-2024

PROFESIONAL(ES) RESPONSABLE(S): Luz Edith Prada-Nutricionista Dietista Comedor Comunitario Villas de Kennedy, Julio Cesar
Groso Perez - Coordinador Comedor Comunitario Villas de Kennedy

LOGROS

DIFICULTADES

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

Las familias son receptivas a los
talleres de nutriciéon y reconocen la
importancia de estos, sin embargo si
han mencionado que es dificl llevar
una alimentacion saludable en sus
hogares por el factor economico. Se
logra continuar con los procesos en
educacién alimentaria a la poblacion
beneficiaria del proyecto de
comedores comunitarios. En esta
educacién nutricional se han
abarcado temas como: Plato
saludable: enfocado en grupos de
alimentos y demas temas acerca de
como influye la adecuada
alimentacién con la salud a corto y
largo plazo. La poblacion es muy
atenta, activa, participa, pregunta,
demuestran que les gusta el taller
mensual de nutricion

Los tiempos destinados para el logro
de las metas fue apropiado, sin
embargo, se puede reconsiderar el
porcentaje mensual que abarca el
seguimiento a las actividades, esto
por temas de espacio en el comedor.
A pesar de las ensenanzas descritas
en cada taller, las familias han
mencionado que es dificil llevar una
alimentacion saludable en sus
hogares por el factor economico, esto
tambien esta asociado a la ubicacion
geografica del comedor y sus
condiciones sociodemograficas

Las metas como tal en el Comedor Comunitario

Villas de Kennedy, no se han visto afectadas.

Sin embargo, como sugerencia para comedores

de menos de 400 usuarios el porcentaje para el

seguimiento de actividades de capacitacion en

temas de alimentacion y nutricion puede ser
mas bajo.




