PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: J\J*J l S M é%

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detenciéon temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
))/Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 iQue efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
57 Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
3. Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
b Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorril Cosar

Carrera 1 No 1A < 10 Barrio San Jose « Tel. 312 828 5042 - [mail: gerencia@Peschospitabuanjosebecernil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL i
HOSPITAL SAN JOSE

oo Jolie hy

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
){ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lIgnorarlo y esperar que pase
Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencla@esehospetainanjosebecertil.goveco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NORBRE: ey %ﬂm "

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencién temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b7 Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
A7 Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
- Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lIgnorarlo y esperar que pase

7 Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

¢. Hablar con amigos y familiares.

Beoervil Cosar

Cartera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Email: gerencia@eschospetabanjosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL |
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NOMBRE: @? QE +0

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024

PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
7 Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
<" Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
3. ;Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lgnorarlo y esperar que pase
_b< Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitabuanioscbecormil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: LG/JTLC% C/ﬂf‘ﬂf Of
FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
—b~"Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
~b. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
|! . ¢Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

b Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicdlogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becerril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Baerio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencla@eschospitalanjosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: k{u " ToneS

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller estd disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marthuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué¢ es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
/W Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

¢. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
& Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
g. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

/kf Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beoceorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Emaik: gerencia@eschospitalsanjosebecerilgov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024 '
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL |
HOSPITAL SAN JOSE |

NOMBRE: < [ 1\ e

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunolégico.
b7 Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
/b./ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los muisculos y los huesos.
57 (Que se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

/b./ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacién.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocorvil Crsar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel, 312 828 5042 - Emaik: ¢ a@eweh alsanjosebecermilgov.lo




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

vompre: 0 oS &Okﬂ @

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disenado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunoldgico.
(b.// Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

¢. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 (Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
/b./ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
! ;Que se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
_" Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocorril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencla@eschospitabuanjosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: / , y W%Q .

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024

PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.
Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.
I ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunoldgico.
/b./Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

¢. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
/b.ﬂ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
,. ¢Que se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
/{ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

¢. Hablar con amigos y familiares.

Becevril Cosar
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE |

NOMBRE: je{{&"-\/ C.

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 /Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
/{ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
/b/. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. ,Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
57 Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.
s

c. Hablar con amigos y familiares.

Bocevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 228 5042 - Email: o




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE
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~omsre: CArmen2e;
FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.

//b./ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.

/W Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
3. ;Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

¢ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Bocovril Cosar

Carvera ¥ Mo 1A - 10 Barrio San Jose - Tel, 312 828 5042 - Dmaik gevencia@eschospitalianjosedecertilgovio




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL 3
HOSPITAL SAN JOSE 'i

NOMBRE:%VN \369 :'E;S’c,@(zﬂlf

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
A7 Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.

“37¢Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
/b./ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barmio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: perenciafeschospitabianjorcbecenmilgovco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024 I
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL |
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: (/_)’L p{qa u{a A

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

@

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b~ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
%Modiﬁca la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.

l3. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?
a. lgnorarlo y esperar que pase

/1{ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gevencia@oschospitasanjosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NoMBRE: (v

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
/b./ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
/5/ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
! ,Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
-/t{‘ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

¢. Hablar con amigos y familiares.

Beoceorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: preencia@eschospitatanjosebecermilgov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: LUCM Canddere

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.
Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.
1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
Vla./ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
)3./ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
Q&Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
/l{ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Email: pevencia@esehosprtalianjosebecerril.govco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

N
NOMBRE:%{O Wqﬂ@w

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disenado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.
Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.
1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b. Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
b. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
,,g,Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
b. Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@eschospitalianjosebecermilgov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: %\JL;,\ \)\Ho\\/’

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.

1 /Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
/kf' Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

A Mejoran la memoria y la concentracion.
b. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. . Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

/g. Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gevencia@esehospitabuanjoscbecerrilgovco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: LTl @@’V\W@

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 /Qué es una sustancia psicoactiva?

/ Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b. Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 {Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

/ae Mejoran la memoria y la concentracion.
b. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
! (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
. Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocervil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jote - Tel 312 828 5042 - Email: perencia@eschospitabaniosebocerrilgov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
~ HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE:\b\ﬁ\CQC\ COIS)\—H_@(QO\

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
PRE-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;/Qué es una sustancia psicoactiva?

—. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b. Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

_3<* Mejoran la memoria y la concentracion.
b. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
I! . Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lgnorarlo y esperar que pase
b~ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Bario San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitaluanjoscbecerril.govco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: Lon:n Q( ) caSHake CQC\
FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcidn correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
K) Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
}( Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lgnorarlo y esperar que pase

‘%_ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovril Cosar

Carrera 1 Ro 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencla@eschospitaisanjoscbecerril.govco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: ,LJL &Tﬂwezf

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunolégico.
Qf Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
wodiﬁca la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. . Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
ﬁ(‘ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Boerril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Ted 312 828 5042 - Email: gerencia@esehowpitabianjosebecerril.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

wowms. Sl v

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcidn correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
l?(' Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
! (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becervil Crsar

Cafrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitabianiosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: j s pl@m&pl ’

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinégenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.

1 (Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
/1(" Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
.Ji\ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
U~ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psiclogo y considerar programas de rehabilitacion.

¢. Hablar con amigos y familiares.

Becevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jowe - Tel 312 828 5042 - Email: gerencia@eschosprtabinjorcbecertilgov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

_
NOMBRE: LJC/\WV.:\ Sam e
FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024

POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opceion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
X Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 (Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
,Qf Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
3&1 Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tek. 312 828 5042 - Dmail: gerenciaBesehospitabianjoscbecerilgov.co
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL |
HOSPITAL SAN JOSE |

NOM BRE’jD ename Mora\ey

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su

clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinégenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
Q( Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 (Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.

%Modiﬁca la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.

l! (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
(¥_ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becervil Cosar
Carrera 1 NO 1A - 1‘"@””'“312““'“”“%‘“‘0




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE |

NOMBRE: /L-v“\/

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencidén temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunoldgico.
7& Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
.j( Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. . Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
ﬁlﬁj Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psic6logo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Bocervil Cosar

Cartera 1 No 1A - 10 Barmio San Jose - Tol. 312 828 5042 - Email: gevencia@esehospitahanjosebecerri.govico




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL |
HOSPITAL SAN JOSE I

o
NOMBRE: M \><

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024

POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacién, detencién temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opeion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
K Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
>< Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. ;Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
3{ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 B28 5042 - Email: gevencia@eschopitaluaniowebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE:
FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disenado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando Ia opcién correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
@ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

/a./ Mejoran la memoria y la concentracion.

b. Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.

5. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lIgnorarlo y esperar que pase
@ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocervil Cosar
Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 317 828 5042 - fmail: gerencia@esehospitabanjoscbecerrilgovco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: (@\‘C\ﬂ onZ Q{

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencién temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
@ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
® Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
3. ;Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

@ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicdlogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Email: gevencia@esrhospitalianjorcbecermil.gov.co
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: /'é?b\‘/\ﬁ/\/

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024

POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.
Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.
| ¢Qué es una sustancia psicoactiva?

>(' Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b. Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
/Bﬂ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
, (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
4. Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorvil Cosar

Carrera | No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Email: gerencia@eschospitalsanjosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: Mﬁ (B/OWL/Q

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinogenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.

1 ;Que es una sustancia psicoactiva?

/\./' Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
b. Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
}éx' Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!I (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lIgnorarlo y esperar que pase

)@./ Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocorvil Cosar

Carrera | No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@eschospitaisanjoscbecerril.govco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

1 7 7
NOMBRE: C&q LOY Q)ulﬁf lo
FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencidon temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

A Una sustancia que mejora el sistema inmunolégico.
b. Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

2 . . - . - g
% Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocerril Cosar

Carrera | No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 B28 5042 - Email: gerencaPeschowpitatianjosebecentil.goveo




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: S")( MV

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.
Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.
’LQué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
}( Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
l:( Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
, . Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

;b< Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicoélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Dol gevencia@eschosprtabianiosedecerr govco




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

t

NOMBRE: k,f o k 1 . S WS

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencién temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinégenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
JQ( Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 {Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
X Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
5. ¢ Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase

[¥{_Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacién.

¢. Hablar con amigos y familiares.

Becovril Cosar

Carrera ¥ No 1A - 10 Baerio San Jose - Ted. 312 828 5047 - Tl gevencia@eschospitalsaniosebecerril.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: (./QL{?’/L LA C/L)\ VV\/PL—) /

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCTAS PSICOACTIVAS

El taller estd disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunoldgico.
K Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
'>l< Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
l! (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lIgnorarlo y esperar que pase
y( Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becovril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose  Tel. 312 828 5042 - Email: gevenciaBesehospitalsanjosebecernril.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: ;az kj{’J,\) W’

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, senales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
% Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
‘}k Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
U?L- Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Bocervil Cosar

Cartera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Email: gerencia@esehosgrtabuanjosebecermil.oov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: A@&Mﬂﬁ/ U»Q/\«@(]M

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
/%‘ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c¢. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
&g./ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.
!. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. Ignorarlo y esperar que pase
be., Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becenvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Baerio San Jose - Ted 312 828 5042 - Emoil: gerencia@esehospitalianjoscdecerrilgov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NOMBRE: Z//{/é M M

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

El taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencion temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucinodgenas.

Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.

1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
9(‘ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

c. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
X Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.

!. . Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

-

a. Ignorarlo y esperar que pase

)( Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicologo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Becorril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel 312 828 5042 - Email: gevencia@oschosprtabianjosebecerril.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

NENTHRE: 45(;0(@ Ay

FECHA: 26 DE JULIO DEL 2024
POS-TEST SOBRE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Fl taller esta disefiado para evaluar el conocimiento adquirido sobre la droga y las sustancias psicoactivas, su
clasificacion, detencidn temprana, sefiales de alarma, factores de riesgos y que hacer antes el consumo de

sustancias psicoactivas tales como la marihuana, alcohol, sintética y alucindgenas.
Responde las siguientes preguntas seleccionando la opcion correcta.
1 ;Qué es una sustancia psicoactiva?

a. Una sustancia que mejora el sistema inmunologico.
7 ){ Una sustancia que altera el funcionamiento del sistema nervioso central.

¢. Una vitamina que se encuentra en los alimentos.
2 ;Que efecto puede tener las sustancias psicoactivas?

a. Mejoran la memoria y la concentracion.
J{ Modifica la conciencia el estado de animo o los procesos de pensamiento.

c. Fortalecen los musculos y los huesos.

3. (Qué se debe hacer ante el consumo de sustancias psicoactivas?

a. lgnorarlo y esperar que pase
& Buscar ayuda profesional, hablar con un consejero o psicélogo y considerar programas de rehabilitacion.

c. Hablar con amigos y familiares.

Beocervil Cosar
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

META DEL PRODUCTO

Implementar en un 100% las estrategias para afectar de manera positiva los determinantes
sociales de la salud en sus territorios.

ACTIVIDA

Qlizar seis (6) encuentros cuatro (4) en zona urbana y dos (2) en zona Rural denominados "NINOS, NINAS,
ADOLESCENTES Y JOVENES CON FUTURO", articulado con la dependencia de cultura, recreacion y deporte, para la
realizacion de actividades que propicien espacios de ocupacion del tiempo libre de esta poblacion sin el uso de drogas.
Estos encuentros se llevaran a cabo en los parques identificados en el microterritorio.

Beocevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jowe - Tel 312 828 5042 - Email: gerencia@curhospritalianjosebecermilgov.co
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Becerril - Cesar, 01 de Julio de 2024
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Sefiora: \{' g .
SILVIA ROSA PIZARRO BARRETO ‘\\35 RO
Secretaria de Salud Municipal QL N~ ﬁ

Asunto: Organizacion de Encuentros "Nifios, Nifas, Adolescentes y Jovenes con
Futuro" para Fomentar Espacios Libres de Drogas en Zonas Urbana y Rural

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del corregimiento de
Estados Unidos, la cual esta contemplada en dicho plan.

La actividad consiste en Realizar seis (6) encuentros cuatro (4) zona urbana y dos (2)
en zona Rural denominados "NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y JOVENES CON
FUTURQ?", articulado con la dependencia de cultura, recreacion y deporte, para la
realizacion de actividades que propicien espacios de ocupacién del tiempo libre de esta
poblacién sin el uso de drogas. Estos encuentros se llevaran a cabo en los parques
identificados en el micro territorio.

Es importante resaltar que de las 10 charlas correspondientes a la zona urbana, se
estaran desarrollando 1 taller el dia 05 de julio de 2024 en el barrio villa luz segin lo
contemplado con el PIC.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion de
la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamenﬁ; /s 7/69& gw{wf,/wé,;
G Psicologa
T.p 280564

MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ
Psicologa
ESE Hospital San José

Bocevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co
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ARELIS ALVARES q& Q \/3

Referente de Salud Mental ~

Secretaria de Salud Municipal

Asunto: Organizacién de Encuentros "Nifios, Nifias, Adolescentes y Jovenes con
Futuro" para Fomentar Espacios Libres de Drogas en Zonas Urbana y Rural

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del corregimiento de
Estados Unidos, la cual estd contemplada en dicho plan.

La actividad consiste en Realizar seis (6) encuentros cuatro (4) zona urbana y dos (2)
en zona Rural denominados "NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y JOVENES CON
FUTURQ", articulado con la dependencia de cultura, recreacion y deporte, para la
realizacion de actividades que propicien espacios de ocupacion del tiempo libre de esta
poblacion sin el uso de drogas. Estos encuentros se llevaran a cabo en los parques
identificados en el micro territorio.

Es importante resaltar que de las 10 charlas correspondientes a la zona urbana, se
estaran desarrollando 1 taller el dia 05 de julio de 2024 en el barrio villa luz segtn lo
contemplado con el PIC.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion de
la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atensgpiin, Vogn Gutid4g.
P psicologa
¥ TP 280564

MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ
Psicdloga
ESE Hospital San José

Becevvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co
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Sefiora: ; d" \D) ¢ }e
LETICIA LONDONO T %
Presidenta de la junta de accion comunal \}/ |
Barrio Villa Luz \ﬁ ™~

N

Asunto: Organizacion de Encuentros "Nifos, Nifias, Adolescentes y Jovenes con
Futuro" para Fomentar Espacios Libres de Drogas en Zonas Urbana y Rural

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del corregimiento de
Estados Unidos, la cual esta contemplada en dicho plan.

La actividad consiste en Realizar seis (6) encuentros cuatro (4) zona urbana y dos (2)
en zona Rural denominados "NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y JOVENES CON
FUTURQ", articulado con la dependencia de cultura, recreacion y deporte, para la
realizacion de actividades que propicien espacios de ocupacion del tiempo libre de esta
poblacién sin el uso de drogas. Estos encuentros se llevaran a cabo en los parques
identificados en el micro territorio.

Es importante resaltar que de las 10 charlas correspondientes a la zona urbana, se
estaran desarrollando 1 taller el dia 05 de julio de 2024 en el barrio villa luz segln lo
contemplado con el PIC.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusién y participacion de
la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente

Andoa Voo Gutintsy

Taor

Cosk Psicologa
r T.P 280564

MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ

Psicologa

ESE Hospital San José

Beocevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL

HOSPITAL SAN JOSE l
EJE DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
ESTRATEGICO B
META DEL Implementar en un 100% las estrategias para
PRODUCTO afectar de manera positiva los determinantes
ANUAL sociales de la salud en sus territorios.
ESTRATEGIA PTS: Incrementar acciones de gestion de la salud
publica para promover los derechos en salud de
NNA
- HORA | 02:00
BARRIO VILLA LUZ 05/JULIO DE INICIO P.M
LUGAR: FECHA b4 HORA 10310
FINAL [P-M
. TIPO DE JOI:gAD REUNION CONCERTACION CARACTERIZACION
ACTIVIDAR: Reunién Capacitacion Otralcual: |Encuentros

Realizar seis (6) encuentros cuatro (4) en zona urbana y dos (2) en zona Rural
ACTIVIDAD denominados "NINOS, NINAS, ADOLESCENTES Y JOVENES CON FUTURO",
articulado con la dependencia de cultura, recreacion y deporte, para la realizacion de
actividades que propicien espacios de ocupacion del tiempo libre de esta poblacion sin
el uso de drogas. Estos encuentros se llevaran a cabo en los parques identificados en el
microterritorio.

ENTORNO: COMUNITARIO
MICROTERRITORIO: 1
Realizar encuentros articulado con la dependencia de cultura, deporte y recreacion para la
OBJETIVOS: realizacion de actividades. .
POBLACION PPoblacion general

. OBJETIVO:
Este encuentro se logré el fomento el uso adecuado del tiempo libre, genero un espacio de

LOGROS:

alteracion en la comunidad basado en la recreacion.

Al principio de la actividad se notaron indispuesto a realizar la actividad.
DIFICULTADES:

Bmx;ril Cesar
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PLANIFICACION

El dia 01 de julio del 2024 nos reunimos con la presidenta de la J.A.C del barrio villa luz, se le informa sobre
la intencion de realizar con la comunidad una actividad creativa y deportiva que apropien espacio libres sin el
uso de drogas y alcohol. Para alcanzar este objetivo, se solicito el apoyo de la presidente, se les envid carta
secretaria de salud municipal, referente de salud mental, presidente de la J.A.C y al coordinador de deportes.

INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD

En nuestra época, se habla constantemente del tiempo libre y la importancia de la distribucion adecuada
como una fuente de Salud Mental. Se oye a personas decir que no les alcanza el tiempo dado el camulo de
actividades laborales y sociales; en consecuencia se sienten estresadas y ello repercute negativamente en su
funcionamiento interpersonal, laboral y familiar. Muchos de los efectos atribuidos a la falta de tiempo estan
mas determinados por actitudes personales y sociales que por carencia de recursos materiales. En esta linea,
.eon innegables las posibilidades para desarrollar los aspectos educativos a fin de modificar habitos,
conceptos y prejuicios sobre la utilizacion adecuada del tiempo libre. Asi, el presente trabajo estd orientado a
clarificar términos, a ampliar criterios y a redescubrir posibilidades personales y sociales para fomentar la
Salud Mental mediante actividades orientadas a una verdadera recreacion.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El dia 05 de julio del 2024, siendo las 02:00 A.M se da inicio dando la bienvenida a la comunidad, con el
apoyo de la presidente nos reunimos con la comunidad para empezar con los encuentros disefias con
multiples actividades deportivas y creativas para toda la familia, ademas se indican las actividades con las
que se cuentan:

USO DEL TIEMPO LIBRE

.Disfrutar de nuestro tiempo libre es una forma muy eficaz y (til de mejorar nuestra salud mental, nos ayuda a
desarrollar una serie de habilidades que aumentan nuestra creatividad y nos ayudan a gestionar el estrés.
Ademas, nos proporcionan claridad a la hora de pensar y generan satisfaccion.

Para que estas facetas se cumplan y pueda sacar el maximo potencial hoy te queremos ofrecer siete consejos
para saber manejar la manera correcta del tiempo libre:

e El ejercicio siempre es buena opcion
¢ Descubre Nuevos Hobbies: Prueba actividades que nunca has hecho antes. Desde pintar hasta hacer
jardineria o aprender a tocar un instrumento, encontrar nuevas pasiones puede ser muy enriquecedor.

Becevvil Cosar
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Lee Mas: La lectura es una excelente manera de expandir tu conocimiento y escapar a otros mundos.
Puedes explorar diferentes géneros o autores que te interesen.

Haz Ejercicio: Ya sea que te guste correr, nadar, hacer yoga o levantar pesas, el ejercicio es
fundamental para mantener una buena salud fisica y mental.

Socializa: Aprovecha el tiempo libre para conectar con amigos y familiares. Organiza reuniones,
cenas o simplemente llama a alguien con quien no has hablado en un tiempo.

Desarrolla Habilidades: Aprende algo nuevo o mejora una habilidad existente. Hay muchas
plataformas en linea que ofrecen cursos sobre una variedad de temas, desde cocina hasta
programacion

Voluntariado: Dedica tiempo a causas que te apasionen. El voluntariado no solo es una forma de
ayudar a los demas, sino que también puede ser muy gratificante a nivel personal.

La implementacion adecuada del tiempo libre permite que ocio sea recreativo e incluso de aprendizaje resulta
ser un factor protector de la salud mental.

ACTIVIDADES REALIZADA:

JUEGO DE LOGICAS

JUEGOS TRADICIONALES

CARRERAS DE OBSTACULOS

CHARLAS A LOS ADULTOS DE LA IMPORTANCIA DE TIEMPO LIBRE

La jornada fue gratamente recibida por la comunidad quien activamente participaron en especial, nifios nifias
y jovenes de la comunidad se conté con la compaiiia de 20 personas donde recibieron informacion para asi
promover el tiempo libre, el encuentro finalizo siendo las 03:10 P.M.

CARACTERIZACION: Se abordaron 20 personas de diferente sexo.

Masculino Femenino
TOTAL de personas SEXO

intervenidas

Beceovril Cosar
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INTERPRETACION: Se abordaron en total 20 personas donde la mayor parte pertenece al sexo
MASCULINO y la menor parte pertenece al sexo FEMENINO.

RANGO DE EDAD

PRIMERA INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ ADULTO MAYOR
INFANCIA
0-5 anos 6-11 anos 12-18 afios 19-26 afnos 27-59 afos > 60 anos

INTERPRETACION: Se abordaron 20 personas, donde la mayor parte 15 personas pertenecen al
rango de edad ADOLESCENCIA (entre 12-18), seguido de 3 personas pertenecen al rango de edad
ADULTEZ (entre 27-59 aiios) y la menor parte 2 personas pertenecen al rango de edad INFANCIA
(entre 6-11).

CONDICION SOCIAL

INTERPRETACION: Se abordaron 20 personas, donde la mayor parte 11 personas pertenece a
CONDICION DE DESPLAZADOS y la menor parte 9 personas pertenecen a OTRAS
CONDICIONES.

Becorvil Cosar
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TIPO DE POBLACION

Indigena AFRO RAIZAL ROM MIGRANTE LGBTIQ+

®

INTERPRETACION: Se abordaron 20 personas en total donde solo 2 pertenece al tipo de poblacién
AFRODESCENDIENTE.

ASEGURAMIENTO

»

INTERPRETACION: Se abordaron 20 personas en total, todos pertenece al REGIMEN
SUBSIDIADO.

PPNA Reg. Sub Reg. Cont.

Beocervil Cosar
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“HOSPITAL SAN JOSE ESE

NIT: 824000425 - 6

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD:

Realizar seis (6) encuentros en zona urbana y dos (2) en zona Rural denominados "NINOS, NINAS,
ADOLESCENTES Y JOVENES CON FUTURQ", articulado con la dependencia de cultura, recreacion y
deporte, para la realizacion de actividades que propicien espacios de ocupacion del tiempo libre de esta

poblacion sin el uso de drogas. Estos encuentros se llevaran a cabo en los parques identificados en el
microterritorio.

FECHA: 05/JULI1O/2024

HORA: 02:00 P.M

b e

Beocervil Cosar
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== HOSPITAL SAN JOSEESE
NIT: 824000425 - 6
ANEXOS: Y -
RESPONSABLE Hwdien U7, 7
DEL Firma: i - . g
DILIGENCIAMIENTO B0564
DEL ACTA Nombre: A VEGA GUTIERREZ
NOMBRE Numero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL
ACTA
Beocerril Cosar
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
~ HOSPITAL SAN JOSE

META DEL PRODUCTO

Implementar en un 100% las estrategias para afectar de manera positiva los determinantes sociales de la
salud en sus territorios.

ACTIVIDAD

Realizar capacitacion a un grupo de 50 padres y/o cuidadores con nifios menores de 7 afios en pautas de
crianza positiva y nuevas masculinidades, en un ciclo de 8 sesiones a los padres y/o cuidadores identificados en
el micro territorio.

Becenvil Cosar

Cartera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerenciaBesehospitalnanjosebecerrilgov.co
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Becerril - Cesar, 14 de Julio de 2024

. e
Sefiora: QQ}Q ,7\\ 5\
SILVIA ROSA PIZARRO BARRETO * \bﬁ CSBQ\

Secretaria de salud municipal

Asunto: Capacitacion en Pautas de Crianza Positiva y Nuevas Masculinidades para
Padres y Cuidadores de Nifios Menores de 7 Afos

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del corregimiento de
Estados Unidos, la cual esta contemplada en dicho plan.

Realizar capacitacion a un grupo de 50 padres y/o cuidadores con nifios menores de 7
anos en pautas de crianza positiva y nuevas masculinidades, en un ciclo de 8 sesiones
a los padres y/o cuidadores identificados en el micro territorio.

Es importante resaltar que de la capacitacion correspondiente a la zona urbana, se
estara desarrollado con diferentes padres de familias captadas en el barrio villa Inés el
dia 19 de julio de 4:00 a 5:15 pm segin lo contemplado en el PIC.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusién y participacion de

la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente,

Andhen Vega Gutidriap
C Psicéloga
TP 280564

MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ
Psicologa
ESE Hospital San José

Beocevril Cosar
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Sefiora: A C_DO
ARELYS ALVAREZ ~

Referente de la salud mental

Asunto: Capacitacion en Pautas de Crianza Positiva y Nuevas Masculinidades para

Padres y Cuidadores de Nifios Menores de 7 Afios
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del corregimiento de
Estados Unidos, la cual esta contemplada en dicho plan.

Realizar capacitacion a un grupo de 50 padres y/o cuidadores con nifios menores de 7
afios en pautas de crianza positiva y nuevas masculinidades, en un ciclo de 8 sesiones
a los padres y/o cuidadores identificados en el micro territorio.

Es importante resaltar que de la capacitacidon correspondiente a la zona urbana, se
estara desarrollado con diferentes padres de familias captadas en el barrio villa Inés el
dia 19 de julio de 4:00 a 5:15 pm segun lo contemplado en el PIC.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion de

la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.
Atentamente,
a@m Vega Gutisirep

“&. Psicologa
T.P. 280564

MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ
Psicologa
ESE Hospital San José
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Becerril - Cesar, 14 de Julio de 2024

Sefora:
PABLO BARRAZA
Presidente junta de accion comunal

F

Asunto: Capacitacion en Pautas de Crianza Positiva y Nuevas Masculinidagles para

Padres y Cuidadores de Nifios Menores de 7 Afos

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucién de una actividad importante para la comunidad del corregimiento de
Estados Unidos, la cual esta contemplada en dicho plan.

Realizar capacitacion a un grupo de 50 padres y/o cuidadores con nifios menores de 7
afios en pautas de crianza positiva y nuevas masculinidades, en un ciclo de 8 sesiones
a los padres y/o cuidadores identificados en el micro territorio.

Es importante resaltar que de la capacitacién correspondiente a la zona urbana, se

estara desarrollado con diferentes padres de familias captadas en el barrio villa Inés el

dia 19 de julio de 4:00 a 5:15 pm segun lo contemplado en el PIC.
Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion de

la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente,

Awdhen Yoy Gutisineg
E Psicologa
*“*(9 T.B 280564

MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ
Psicologa
ESE Hospital San José
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. HOSPITAL SAN JOSE |
EJE 5 DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
ESTRATEGICO
META DEL Implementar en un 100% las estrategias para
PRODUCTO afectar de manera positiva los determinantes
ANUAL sociales de la salud en sus territorios.
ESTRATEGIA PTS: Incrementar acciones para incidir en la
transformacion de la salud mental y la convivencia
social.
HORA | 09:00
BARRIO VILLA INES 19/JULIO DE INICIO a.m.
LUGAR: FECHA o4 HORA 1230
FINAL P:M
TIPO DE JORNAD REUNION CONCERTACION CARACTERIZACION
AS
. ACTIVIDAD: - — X
1 Reunion Capacitacién Otralcual:
Realizar capacitacion a un grupo de 50 padres y/o cuidadores con nifios menores
ACTIVIDAD de 7 aflos en pautas de crianza positiva y nuevas masculinidades, en un ciclo de 8
sesiones a los padres y/o cuidadores identificados en el micro territorio.
ENTORNO: COMUNITARIO ]
MICROTERRITORIO: 1
Promover una crianza positiva aplicando los modelos de nuevas masculinidades
OBJETIVOS: en hogares con nifios menores de 7 afios. Se busca fortalecer el desarrollo
emocional y social de los nifios mediante la introduccién de practicas de
paternidad que fomenten la igualdad de género, el respeto y la empatia. Ademas,
se pretende educar a los padres sobre la importancia de abandonar estereotipos de
‘ género perjudiciales y adoptar enfoques de crianza que apoyen la salud mental
el bienestar integral de los nifios y sus familias.
POBLACION Poblacion mayor de 18 afios.
OBJETIVO:
En esta actividad, se logré contactar y trabajar con 4 familias que mostraron
disposicion para aprender sobre la crianza positiva y las nuevas masculinidades.
LOGROS: Las familias participantes expresaron un interés significativo en modificar sus
practicas de crianza tradicionales y fueron receptivas a las ideas presentadas,
mostrando un compromiso para implementar cambios en su hogar. Se noté un

Bocorril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jowe - Teb 312 828 5042 - Email: gerencia@esehosprtalianjosebecermil.gov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

4

nifios puedan desarrollarse de manera sana y equilibrada. Ademas, estas
intervenciones iniciales establecieron una base para futuras sesiones de
seguimiento y apoyo continuo, asegurando una implementacién efectiva de los

conocimientos adquiridos.

No todas las familias a las que deseamos acceder estan dispuestas o disponibles
para participar o recibir la formacion. Esto se debe a varios factores, incluyendo
la falta de tiempo debido a las exigencias laborales, el escepticismo hacia las
nuevas metodologias de crianza, y una arraigada adherencia a los métodos
tradicionales. Ademas, en algunas familias existe una barrera cultural o educativa
DIFICULTADES: que dificulta la aceptacion de conceptos como la igualdad de género y las nuevas
masculinidades. También se observo que, en ciertos casos, la falta de recursos
. tecnologicos y acceso a informacion adecuada limita la capacidad de los padres
para seguir el programa. Por tultimo, la desconfianza hacia los facilitadores
externos y el temor a ser juzgados por sus practicas actuales de crianza pueden

influir negativamente en la disposicion de las familias a participar.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

PLANIFICACION

Después de realizar la caracterizacion del micro territorio 1, que incluye los barrios Villa Luz, Villa Inés y 7
de agosto, se identificaron familias con hijos menores de 7 afios. Estas familias necesitaban orientacion sobre
pautas de crianza positiva y nuevas masculinidades para padres y cuidadores, con el objetivo de fomentar una
crianza asertiva. Para alcanzar este objetivo, se solicité el apoyo de Selmira Julio, presidenta de la junta de

ccion comunal del barrio 7 de agosto. Se le notificé sobre la intencion de la actividad mediante un oficio, y
se coordind su acompafiamiento a los hogares el dia. Ademas, se prepararon folletos con informacion relevante

y se convoco a la secretaria de salud y al referente en salud mental.

INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD

Para realizar esta actividad, se investigd el tema a tratar con los padres de familia, buscando materiales

informativos que fueran faciles de entender y aplicar. Se parti6 del entendimiento de que las pautas de crianza

son una guia fundamental para el desarrollo socio-afectivo, el manejo de emociones y la resolucion de
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conflictos, entre otros aspectos. Estas pautas brindan a los cuidadores herramientas esenciales como la

comunicacion asertiva y la escucha activa.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El desarrollo de la actividad comenzo con visitas a los hogares identificados en la caracterizacion, en barrio 7
de agosto. Se realizo una presentacion por parte del profesional en psicologia, explicando el propésito de la
visita y manifestando el interés en capacitar a los padres en temas de crianza. Tras obtener el consentimiento

de las familias, se procedio con la capacitacion.

Se busca indagar inicialmente los conocimientos previos que las familias tienen sobre la crianza, la
masculinidad y la relacion entre estos conceptos. Se presentan pautas y dinamicas de cada familia para
qomprender su funcionamiento y modelo generacional. A continuacion, se instruye sobre lo que es la crianza,

os estilos de crianza y las nuevas masculinidades.
Se abordaron los siguientes temas:

Crianza Positiva

CRIANZA POSITIVA

o 3
uno de tus hijos o hijss ' Ry G" &.

4

Que hey detrds y
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La crianza positliva es un conjunto de précft‘i'éési&e cuidado, proteccion, formacién y guia que ayudan.;lli
desarrollo, bienestar y crecimiento saludable y armonioso de los nifios, nifias y adolescentes, y también fomenta
la evolucion de las relaciones familiares. Es asumida por padres, abuelos, hermanos y otros cuidadores adulfos.
Consiste en proporcionar los cuidados necesarios durante la infancia para que los nifos y nifias puedan vivir

en sociedad, establecer relaciones, estudiar, trabajar y prosperar.
Estilos de Crianza

Estilo Autoritario: Padres inflexibles y rigidos. Exigen obediencia y apoyan el castigo como método de
disciplina. Imponen reglas estrictas y suelen ser controladores, y el dialogo generalmente no forma parte del

vinculo con sus hijos.

2. Estilo Democratico: Padres afectuosos y empaticos. Establecen limites claros y firmes, siempre a

. través del didlogo. Ofrecen apoyo y contencion, buscando un equilibrio entre las reglas y la sensibilidad
para aplicarlas.

3. Estilo Permisivo: Padres carifiosos y comprensivos que no establecen limites claros en la educacion
de sus hijos. Suelen tratar a sus hijos mas como amigos que como progenitores, y no imponen reglas
firmes.

4. Estilo Pasivo: Padres ausentes, indiferentes o poco accesibles. Muestran poco interés en sus hijos y

suelen actuar con negligencia y poca dedicacion, lo que puede llevar al rechazo.
. Qué caracteristicas tienen los nifios segun su estilo de crianza?

Los nifios tienen determinadas caracteristicas seglin su personalidad. No obstante, el estilo de crianza con el
‘que son educados también determina sus comportamientos. En la siguiente tabla, te mostraremos cuales son

las conductas de los pequeios de acuerdo a su estilo de crianza.

e Autoritario: Nifios con baja autoestima, a menudo hostiles, agresivos, temerosos, sumisos, irritables,
autoexigentes, vulnerables e inseguros.

e Democritico: Nifios mas seguros, confiados, auténomos, curiosos y empaticos. Creen en si mismos y

no compiten ni subestiman a otros.
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o Permisivo: Nifos rebeldes, dominantes, impulsivos, consentidos, inmaduros, inseguros y con falta de
confort.
» Pasivo: Nifios que crecen con la sensacion de no ser queridos, lo que les lleva a tener baja autoestima

y sentirse inseguros.
Nuevas Masculinidades

Nuevas Masculinidades Las "nuevas masculinidades" o "masculinidades igualitarias" son una manera de
entender qué es ser hombre, desde una mirada mas sana e igualitaria tanto para relacionarse con los demas
como con uno mismo. Proponen replantear esa idea tradicional de masculinidad para desaprender los roles de
género que tanto hombres como mujeres van adquiriendo desde la infancia. La masculinidad tradicional tal y
como la conocemos solo ofrece una forma de ser hombre: fuerte, seguro, decidido, exitoso, sin mostrar
";entimientos, se trata de repensar esas ideas de lo que es "ser hombre" y buscar otras maneras de ser y
relacionarnos que sean mas igualitarias. Son enfoques que buscan redefinir lo que significa ser hombre,
desafiando las normas y estereotipos tradicionales. Este concepto invita a los hombres a adoptar una

perspectiva mas sana y equitativa, tanto en su relacion consigo mismos como con los demas.
Objetivos de las Nuevas Masculinidades:

1. Promover Relaciones Igualitarias: Las nuevas masculinidades se centran en fomentar relaciones
basadas en la igualdad, rechazando las desigualdades de género y siendo conscientes de los privilegios
que historicamente han acompafiado a ser hombre en nuestra sociedad.

2. Romper con Estereotipos Tradicionales: Este enfoque busca desafiar y cambiar las ideas socialmente
adquiridas que asocian la masculinidad con la competitividad, la fortaleza y la necesidad de ser "duro".

. Al hacerlo, se abre espacio para que los hombres puedan expresar sus debilidades y sentimientos sin
temor al juicio social.

3. Erradicar la Violencia y la Agresividad: Las nuevas masculinidades también se oponen a todas las
formas de violencia, incluidas las manifestaciones de machismo, comentarios sexistas, micro

machismos y cualquier tipo de violencia de género.
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Importancia para los Padres:

1. Ejemplo para los Hijos: Los padres tienen un papel crucial en modelar comportamientos y actitudes
saludables. Adoptar nuevas masculinidades implica ensefiar a los hijos que ser hombre no se trata de
ser dominante o emocionalmente restringido, sino de ser empatico, respetuoso e igualitario.

2. Educacion y Reflexion Continua: Es fundamental que los padres se eduquen y reflexionen sobre estos
temas, entendiendo que la igualdad de género beneficia a todos y contribuye a una sociedad mas justa.
Esto incluye reconocer y cuestionar sus propios comportamientos y creencias sobre la masculinidad.

3. Crear un Entorno de Apoyo: Fomentar un ambiente donde se valore la comunicacion abierta, la
expresion emocional y el respeto mutuo ayuda a los hijos a desarrollar una identidad mas completa y i
equilibrada. Es esencial que los padres sean accesibles y dispuestos a discutir estos temas,

proporcionando un espacio seguro para que sus hijos puedan expresar sus pensamientos y sentimientos.

Al adoptar y promover las nuevas masculinidades, los padres no solo ayudan a sus hijos a crecer en un ambiente |

mas saludable, sino que también contribuyen a la creacion de una sociedad mas justa y equitativa para todos.
Se busca:

» Las nuevas masculinidades apuestan por las relaciones entre iguales, rechazando las desigualdades y
siendo conscientes de los privilegios que implica ser hombre en la sociedad en la que vivimos.

» Romper con esas ideas adquiridas socialmente que relacionan la masculinidad con la competitividad,
la fortaleza y el ser "duro" para dejar espacio a poder mostrar las debilidades y los sentimientos sin
miedo.

« Las nuevas formas de ser hombre apuestan por acabar con la agresividad y la violencia en todas sus

. formas para poner fin al machismo, los comentarios y expresiones sexistas, los micromachismos y

todas las formas de violencia.

Finalmente se explica lo valioso de ser conscientes frente a la crianza que se le da a los hijos y la masculinidad
que se emplea en casa en pro de la educacion y formacion de los pequefios, se aclara que no se trata de ver un

lado como bueno o malo, sino que cada dia las teorias se enfocan en ensefiarnos a ser mejores personas para
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ensefiarlo a los demas y como padres es una tarea fundamental, para hacer el cierre se responden preguntas

existentes, finalizo la capacitacion 12:30 p.m, con total de 7 cuidadores.

CARACTERIZACION: Se abordaron 7 cuidadores en total.

SEXO

Masculino Femenino

TOTAL  de personas SEXO
intervenidas

INTERPRETACION: Se abordaron 7 personas en total donde todas son de SEXO FEMENINO.

CICLO DE VIDA
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INTERPRETACION: Se abordaron 7 pe;ébnas'én total donde la mﬁyor pﬁrté 6 personas pertéhecen

al rango de ADULTEZ (entre 27-59 aiios) y la menor parte 1 persona pertenecen al rango de edad
JUVENTUD (entre 19-26 aiios).

CONDICION SOCIAL

INTERPRETACION: Se abordaron 7 personas en total la mayor parte 4 personas pertenecen a
OTRAS CONDICIONES y la menor parte pertenece a DESPLAZADOS.

ASEGURAMIENTO

PPNA Reg. Sub Reg. Cont.

INTERPRETACION: Se abordaron 7 personas donde todos son de REGIMEN SUBSIDIADO.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD: Realizar capacitacién a un grupo de 50 padres y/o cuidadores con nifios menores de 7 afios
en pautas de crianza positiva y nuevas masculinidades, en un ciclo de 4 sesiones a los padres y/o
cuidadores identificados en el microterritorio.

FECHA: 19/JULIO/2024

HORA: 09:00 A.M
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ANEXOS:

RESPONSABLE —
DEL Firma: s <) .
loga
DILIGDEEIiCL%MrfNTO Nombre: MAY ZE#GA GUTIERREZ
NOMBRE Namero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL
ACTA
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META DEL PRODUCTO

Implementar en un 100% las estrategias para afectar de manera positiva los determinantes sociales de la
salud en sus territorios.

ACTIVIDAD

‘ealizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como: Prevencion del consumo excesivo de

alcohol, alteraciones mentales por su consumo, y aplicacion del test AUDIT, para la Identificacion de los Trastornos

Debidos al Consumo de Alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la deteccion con sospecha de patrones de
consumo, activando rutas de atencion, segun grupo de riesgo a personas mayores de 18 afios.

Beocorvil Cosar
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Becerril - Cesar, 1 de Julio de 2024

Senora:

SILVIA ROSA PIZARRO BARRETO
Secretaria de Salud Municipal
Becerril — Cesar

Asunto: realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas
como: prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su

consumo y aplicacion del test AUDIT.
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del barrio 7 de
agosto, villa luz y villa Inés

realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como:
prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su
consumo y aplicaciéon del test AUDIT. Para la identificacion de los trastornos debido
al consumo de alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la detencién con

sospecha de patrones de consumo, activando rutas de atencién

Es importante resaltar que las visitas se realizaran los dias 2,3 y 4 de julio del 2024,

desde las 8:30 a.m. hasta las 4:00 p.m.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion

de la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

” \r" V1>\
Atentamente, \ \q,O i

Psicologa
ESE Hospital San José
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Becerril, 1 de julio de 2024

Sefiora:

ARELIS ALVARES ANGARITA
Referente de Salud Mental
Secretaria de Salud Municipal

Asunto: realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas
como: prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su

consumo y aplicacion del test AUDIT.

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del barrio 7 de
agosto, villa luz y villa Inés .

realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como:
prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su
consumo y aplicacién del test AUDIT. Para la identificacion de los trastornos debido
al consumo de alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la detenciéon con

sospecha de patrones de consumo, activando rutas de atencion

Es importante resaltar que las visitas se realizaran los dias 2,3 y 4 de julio del 2024,

desde las 8:30 a.m. hasta las 4:00 p.m.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion

de la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente,
D
—:’(\q’ &
\ & Q
. e
[ , ICO L
B £ S RaTeriva _ '/“Z p&“/\
MAYLEN ANDREA VEGA GUTIERREZ

Psicoéloga
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Senora 4 4;;\

SELMIRA JULIO

presidente junta de accion comunal

Asunto: realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas
como: prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su

consumo y aplicacion del test AUDIT.
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del barrio 7 de
agosto, villa luz y villa Inés .

realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como:
prevencién del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su
consumo y aplicacion del test AUDIT. Para la identificacion de los trastornos debido
al consumo de alcohol, con intervencién breve y seguimiento para la detencién con

sospecha de patrones de consumo, activando rutas de atencion

Es importante resaltar que las visitas se realizaran los dias 2,3 y 4 de julio del 2024,

desde las 8:30 a.m. hasta las 4:00 p.m.

Agradecemos de antemano su colaboracion y apoyo para la difusion y participacion

de la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente,

Psicologa
ESE Hospital San José
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Becerril, 1 de julio de 2024 /o

g .o O
Sefora: @j g / \_O
LETICIA LONDONO GONZALES > 5‘
presidente de junta de accion comunal \)

Asunto: realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas
como: prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su

consumo y aplicacion del test AUDIT.
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del barrio 7 de

agosto, villa luz y villa Inés .

realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como:
prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su
consumo Yy aplicacion del test AUDIT. Para la identificacion de los trastornos debido
al consumo de alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la detencién con

sospecha de patrones de consumo, activando rutas de atenciéon

Es importante resaltar que las visitas se realizaran los dias 2,3 y 4 de julio del 2024,

desde las 8:30 a.m. hasta las 4:00 p.m.

Agradecemos de antemano su colaboracién y apoyo para la difusion y participacion

de la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente,

Psicologa
ESE Hospital San José
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Becerril, 1 de julio de 2024 /UD\
7
Sefior 2.8 Q
PABLO BARRAZA ©
™

Presidente de junta de accion comunal

Asunto: realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas
como: prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su

consumo y aplicacion del test AUDIT.

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), nos permitimos informarle
sobre la ejecucion de una actividad importante para la comunidad del barrio 7 de
agosto, villa luz y villa Inés .

realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como:
prevencion del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su
consumo y aplicacion del test AUDIT. Para la identificacion de los trastornos debido
al consumo de alcohol, con intervencién breve y seguimiento para la detencién con

sospecha de patrones de consumo, activando rutas de atencion

Es importante resaltar que las visitas se realizaran los dias 2,3 y 4 de julio del 2024,

desde las 8:30 a.m. hasta las 4:00 p.m.

Agradecemos de antemano su colaboracién y apoyo para la difusion y participacion

de la comunidad en esta actividad tan importante para la salud de todos.

Atentamente,

Psicologa
ESE Hospital San José
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HOSPITAL SAN JOSE
EJE DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
ESTRATEGICO
META DEL Implementar en un 100% las estrategias para
PRODUCTO afectar de manera positiva los determinantes
ANUAL sociales de la salud en sus territorios.
ESTRATEGIA PTS: Incrementar acciones para incidir en la
transformacién de la salud mental y la convivencia
social.
HORA [3:00 AM
LUGAR: Barrio 7 de agosto, Villaluzy] FECHA R-3y INICIO
Villa ines 4/JULIO/2024) HORA  03:00
FINAL [P:M
TIPO DE JORNADAS REUNION CONCERTACION CARACTERIZACION
ACTIVIDAD: Reunién Capacitacion Otralcual: |Yisita casa a casa.
Realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como: Prevencion
‘ ACTIVIDAD del consumo excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su consumo, y aplicacion del
test AUDIT, para la Identificacion de los Trastornos Debidos al Consumo de Alcohol, con|
intervencion breve y seguimiento para la deteccion con sospecha de patrones de consumo,
activando rutas de atencion, segin grupo de riesgo a personas mayores de 18 afios.
ENTORNO: COMUNITARIO
MICROTERRITORIO: 1
Implementar tamizajes de la Escala AUDIT para la deteccion de patrones de
OBJETIVOS: consumo de alcohol en la comunidad, con el fin de identificar niveles de riesgo en
el consumo de alcohol. El objetivo principal es proporcionar intervenciones
adecuadas que promuevan la prevencion, la educacion sobre el consumo
responsable y la reduccion de riesgos asociados. Ademas, se busca sensibilizar a
. la comunidad sobre los efectos negativos del consumo excesivo de alcohol y
fomentar un ambiente saludable y seguro.
POBLACION POBLACION EN GENERAL
OBJETIVO:
En esta actividad, se logré un notable interés por parte de la comunidad en
participar en la evaluacion de sus patrones de consumo a través de la Escala
LOGROS: C, s s T ., .
AUDIT. Esta iniciativa no solo permitio la identificacion temprana de riesgos
relacionados con el alcohol, sino que también facilito la creacion de espacios

Becevril Cosar
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personalizados de prevencion y apoyo. Estos espacios brindaron a los participantes

informacion valiosa y recursos para reducir su consumo de alcohol o abstenerse,
contribuyendo asi a una mejor calidad de vida y bienestar comunitario. Ademas,
se fortalecio la red de apoyo local, conectando a las personas con profesionales de|

|

salud y servicios especializados para un seguimiento continuo.

DIFICULTADES: Mucha contaminacion y sustancias pscoactivas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Planeacién: El 28 de junio, se converso con las presidentes de la Junta de Accion Comunal de los barrios, villa
luz, villa Inés y 7 de agosto sobre la realizacion de un tamizaje comunitario utilizando la escala AUDIT. Esta
evaluacion tiene como objetivo identificar los patrones de consumo y el nivel de riesgo en alcohol y otras
sustancias psicoactivas en personas mayores de 18 afos. Tras obtener una respuesta positiva, se programé el
tamizaje para los dias 2,3 y 4 de julio a partir de las 08:00 A.M con finalizacién a las 03:00 P.M precedido por
una convocatoria y socializacion con la comunidad. Se procedio a enviar los oficios necesarios a la secretaria

de salud y al referente de salud mental.

Introduccién de la Actividad: La OMS define el tamizaje en salud como el uso de una prueba sencilla en una
poblacién aparentemente sana para identificar a aquellos con posibles patologias antes de que presenten
sintomas visibles. La deteccion temprana permite implementar intervenciones antes de que las condiciones se
vuelvan irreversibles. El consumo de alcohol es responsable de 3.3 millones de muertes anuales a nivel
mundial, lo que representa el 6% de todas las muertes globales. Ademas, esta relacionado con mas de 200
enfermedades y trastornos, incluyendo causas de muerte como cirrosis hepatica y cancer. El AUDIT es una
herramienta desarrollada por la OMS para identificar de manera temprana el consumo problematico de alcohol

q ayudar a prevenir consecuencias graves.

Descripcion de la actividad: el dia 02 de julio del 2024 a las 08:00 A.M, se empez6 por medio de visita casa
a casa en el barrio 7 de agosto donde se hizo educacién sobre temas prevencion del consumo excesivo del
alcohol, alteraciones mentales donde se aplicé el test AUDIT visitamos 11 casa, el dia 03 de julio del 2024 a
las 08:00 A.M, en el barrio villa luz se hizo visita casa a casa con la misma metrologia donde se educaron 12

familias y el dia 04 de julio del 2024 a las 08:00 A.M se visitaron |11 familias en el barrio villa Inés.

Becovvil Cosar
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Para llevar a cabo los tamiz'ajiés en el micro territorio, se solicita el é—ﬁa_§?dghé'1'ééidente de la JAC, qu;eﬁT

informa a la comunidad sobre la participacion en la aplicacion del tamizaje, realizando visitas a los hogares de

las personas interesadas. Los criterios para participar en la jornada son:

1. Ser mayor de edad.
2. Tener disponibilidad para realizar la encuesta.

3. Haber manifestado interés en participar al presidente de la JAC.

La jornada se realiza en compafia del presidente de la JAC, revisando las seis personas interesadas en
participar. La encuesta se lleva a cabo en sus hogares, comenzando con una presentacion del profesional y la
explicacion del proposito del proceso, subrayando que los datos recolectados se utilizaran inicamente con fines

educativos y que no seran manipulados.
Consumo de Alcohol

El consumo de alcohol es responsable de 3.3 millones de muertes anuales a nivel mundial, lo que representa
casi el 6% del total de fallecimientos globales. Este consumo impacta en mas de 200 enfermedades y tipos de
lesiones, incluyendo enfermedades cardiovasculares, lesiones y enfermedades digestivas (principalmente

cirrosis hepatica) y ciertos tipos de cancer.

Una bebida estandar de alcohol contiene entre 12 y 14 gramos de alcohol, dependiendo del tipo de bebida y su
concentracion. Por ejemplo, las cervezas suelen tener entre 4.5% y 6% de alcohol, mientras que los vinos
oscilan entre 12% y 14%, y los licores destilados entre 35% y 45%. Se considera consumo excesivo de alcohol
la ingesta de mas de 60 gramos (equivalente a cuatro copas) en una sola ocasion, o un consumo regular de

.inco 0 mas copas (hombres) o cuatro o mas copas (mujeres) en un lapso de aproximadamente dos horas.
- Qué es beber en exceso?

Beber en exceso abarca desde el atracon de alcohol hasta el consumo regular excesivo, y es especialmente
peligroso para mujeres embarazadas y personas menores de 21 afios. Las formas mas comunes de consumo

excesivo de alcohol incluyen:

Becovvil Cosar
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« Atracon de ;licohol,i definido como:
o Cuatro o mas tragos en una sola ocasion para mujeres.
o Cinco o mas tragos en una sola ocasion para hombres.
» Consumo alto semanal, definido como:
o Ocho o mas tragos a la semana para mujeres.

o Quince o mas tragos a la semana para hombres.

La mayoria de las personas que consumen alcohol en exceso no son alcohdlicas ni tienen dependencia del
alcohol.

e Las personas me de 21 aflos.

e Las mujeres embarazadas o que podrian estar embarazadas.

e Las personas que estan manejando, planeando manejar o participando en otras actividades que
requieran destreza, coordinacion y estar alerta.

e Las personas que estan tomado medicamentos recetados o sin receta médica que pueden causar
reacciones adversas si se mezclan con el alcohol.

e Las personas que sufren afecciones que pueden empeorar si se consume alcohol.

e [Las personas que se estan recuperando del alcoholismo o que no pueden controlar la cantidad que

beben.

Riesgos para la salud a corto plazo

El consumo excesivo de alcohol tiene efectos inmediatos que aumentan el riesgo de muchas consecuencias
dafiinas para la salud. Las cuales son en su mayoria el resultado de los atracones de alcohol e incluyen las

iguientes:

e Lesiones, como por choques de vehiculos automotores, caidas, ahogamientos y quemaduras.
e Violencia, como homicidios, suicidios, agresion sexual y violencia doméstica con parejas sexuales.
e Intoxicacion por alcohol, una emergencia médica que es ocasionada por niveles altos de alcohol en la

sangre.

Bocervil Cosar
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Con el tiempo, el consumo excesivo de alcohol puede causar enfermedades cronicas y otros serios problemas

como los siguientes:

Al no consumir demasiado alcohol, usted puede reducir estos riesgos para la salud a corto y largo plazo.

La Escala AUDIT, cuyo nombre completo es Alcohol Use Disorders Identification Test (Prueba de
Identificacion de Trastornos Relacionados con el Consumo de Alcohol), es una herramienta de evaluacion
compuesta por diez preguntas disefiada para identificar el consumo peligroso de alcohol. Desarrollada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es utilizada ampliamente tanto en contextos clinicos como

comunitarios para detectar conductas de consumo que pueden llevar a problemas de salud.

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
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HOSPITAL SAN JOSE
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Cdﬁ][;_()rtamientos_sexualéus’;&ri_éégosos, como tener relaciones sexuales sin proteti:rciiﬁc’;n o cdﬂnmliT’iﬁltip]es
parejas. Estos comportamientos pueden ocasionar embarazos no planeados o enfermedades de
transmision sexual, como el VIH.

Abortos espontaneos y muerte fetal o trastornos del espectro alcohdlico fetal en las mujeres

embarazadas y los bebés.

Riesgos para la salud a largo plazo

Alta presion arterial, enfermedad cardiaca, accidentes cerebrovasculares, enfermedad del higado y
problemas digestivos.

Cancer de mama, boca, garganta, laringe, esofago, higado, colon y recto. Problemas de aprendizaje y
memoria, como demencia y bajo rendimiento escolar.

Problemas de salud mental, como depresion y ansiedad.

Problemas familiares, problemas relacionados con el trabajo y desempleo.

Dependencia al alcohol o alcoholismo.

Escala AUDIT

Becevril Cosar
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Componehtes de la Escala AUDIT

1. Consumo de Alcohol:
o Preguntas que exploran la frecuencia y cantidad de consumo de alcohol.
o Evaluacion de episodios de consumo excesivo (binge drinking).
2. Dependencia al Alcohol:
o Preguntas sobre la dificultad para controlar el consumo, la necesidad de beber para empezar el
dia, y sentimientos de culpa después de beber.
o Indicadores de dependencia fisica o psicologica.
3. Consecuencias del Consumo de Alcohol:
o Evaluacion de los efectos negativos en la salud fisica, relaciones personales y responsabilidades
laborales o académicas.
. o Consideracion de incidentes como lesiones, accidentes o problemas legales relacionados con el

consumo de alcohol.
Las preguntas 7 a 10 consideran problemas relacionados con el consumo de alcohol.

Interpretacion de la Escala

0-7 Puntos: Riesgo bajo

8-15 Puntos: Riesgo medio

16-19 Puntos: Riesgo alto
20-40 Puntos: Probable adiccion

. e Riesgo bajo (0-7 puntos) Probablemente no se tenga un problema con el alcohol. Por lo que se indica
educacion en la prevencion del consumo de alcohol.

e Riesgo medio (8-15 puntos) Puede que en ocasiones beba demasiado. Esto puede ponerle a usted o a
otros en riesgo. Intente reducir el consumo de alcohol o deje de beber completamente.

e Riesgo alto (16-19 puntos) Su consumo de alcohol podria causarle dafios, si no lo ha hecho ya. Es

importante que reduzca el consumo de alcohol o que deje de beber completamente. Orientacion médica.

Becorvil Cosar
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e Probable adiccion (20+ puntos) Es probable que su consumo de alcohol le esté causando dafios. Hable
con su médico o enfermera/o, o con un especialista en adicciones. Pida medicacion y asesoramiento
que puedan ayudarle a dejar la bebida. Si tiene problemas de alcoholismo, no deje de beber sin la ayuda

de un profesional sanitario.

La prueba se disefid para ser utilizada internacionalmente, y se validé en un estudio en el que se utilizaron

pacientes provenientes de seis paises.
Las preguntas | a 3 estan relacionadas con el consumo de alcohol
Las preguntas 4 a 6 estan relacionadas con la dependencia del alcohol

Uso y Beneficios de la Escala AUDIT

e Prevencion: Facilita la deteccion temprana de patrones de consumo peligrosos, permitiendo
intervenciones preventivas.

« Diagndstico: Ayuda a identificar la necesidad de tratamientos especificos, desde consejeria hasta
programas de rehabilitacion.

« Monitoreo: Permite evaluar la efectividad de intervenciones y tratamientos a lo largo del tiempo.

Becevvil Cosar
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ZONAS DE INTERVENCION BASADAS EN LA PUNTUACION
AUDIT.

1.Zona 1 y II: Consejo Simple y Educacién sobre el Alcohol (Hasta 13
puntes)
Acciones: Proporcionar psicoeducacién y consejo simple sobre los
beneficios del consumo de bajo riesgo o la abstinencia. Recordar a
los pacientes que no deben consumir alcohol en ciertas situaciones,
como durante el embarazo, al conducir un vehiculo, o al tomar
ciertos medicamentos como sedantes.
2.Zona 11I: Consejo Simple, Terapia Breve y Seguimiento (Desde 15 hasta
19 puntos)
Acciones: Implementar intervenciones breves para el consumo de
riesgo y perjudicial, que pueden incluir consejos simples sobre cémo
reducir el consumo de alcohol. Estos consejos suelen durar entre 3
minutos y varias sesiones de terapia breve, segin la necesidad del
paciente. Se deben enfatizar los beneficios del consumo de bajo
riesgo y recordar a los pacientes que no deben consumir alcohol en
situaciones especificas.
3.Zona IV: Derivacién al Especialista para Evaluacién Diagnéstica y
Tratamiento (Desde 20 puntos en adelante)
Acciones: Estos pacientes deben ser referidos a un especialista para
una evaluacién diagnéstica y posible tratamiento de la dependencia
de alcohol. Se recomienda la derivacién a servicios de salud cuando
estos estén disponibles. En ausencia de servicios formales, las
organizaciones de autoayuda pueden proporcionar apoyo adicional.
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NIVELES DE RIESGO Y PUNTUACIONES EN LA ESCALA AUDIT

ZOMNA | (PUNTUACION 0-7)

INTERVENCION: EDUCACION SOBRE EL ALCOHOL.
DESCRIPCION: ESTE NIVEL INDICA UN CONSUMO DE ALCOHOL BAJO O DE BAJO RIESGO.
ZONA Bl (PUNTUACION 8-15)

INTERVENCION: CONSEJO SIMPLE,

DESCRIPCION: ESTE NIVEL SUGIERE UN CONSUMO DE RIESGO QUE PUEDE BENEFICIARSE DE UN CONSEJO SIMPLE PARA REDUCIR
LA INGESTA DE ALCOHOL.

ZONA NI (PUNTUACION 156-19)

INTERVENCION: CONSEJO SIMPLE MAS TERAPIA BREVE Y MONITORIZACION CONTINUA.

DESCRIPCION: INDICA UN CONSUMO PERJUDICIAL O DE ALTO RIESGO, Y REQUIERE INTERVENCIONES MAS ESTRUCTURADAS,
INCLUYENDO TERAPIA BREVE Y SEGUIMIENTO.

ZONA IV (PUNTUACION 20-40)

INTERVENCION: DERIVACION AL ESPECIALISTA PARA EVALUACION DIAGNOSTICA Y TRATAMIENTO.

DESCRIPCION: ESTE NIVEL INDICA UNA PROBABLE DEPENDENCIA AL ALCOHOL Y NECESITA INTERVENCION PROFESIONAL
ESPECIALIZADA.

NOTAS ADICIONALES

UNA PUNTUACION IGUAL O MAYOR A 1 EN LA PREGUNTA 2 O 3 INDICA UN CONSUMO EN UN NIVEL DE RIESGO.
UNA PUNTUACION POR ENCIMA DE 0 EN LAS PREGUNTAS 4-6, ESPECIALMENTE CON SINTOMAS DIARIOS O SEMANALES, SUGIERE LA
‘ PRESENCIA E INICIO DE DEPENDENCIA DE ALCOHOL.

PUNTUACIONES ALTAS EN LAS PREGUNTAS 7-10 INDICAN QUE SE ESTAN EXPERIMENTANDO DAROS RELACIONADOS CON EL ALCOHOL.
TANTO LA PUNTUACION TOTAL, EL NIVEL DE CONSUMO, LOS SIGNOS DE DEPENDENCIA Y EL DARO PRESENTE DEBEN CONSIDERARSE EN EL
ABORDAJE DE UN PACIENTE.

Se finalizaron las visitas a las 03:00 P.M, con un gran éxito capacitando a las personas interesadas, se hizo

entrega de folletos.

CARACTERIZACION: Se abordaron 34 personas en total

»
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

SEXO

Masculino Femenino

TOTAL de personas SEXO
intervenidas

T

.ANTERPRETACION: Se intervinieron 34 personas, la mayor parte 18 personas pertenecen al sexo
FEMENINO y la menor parte 16 personas son del sexo MASCULINO.

RANGO DE EDAD

PRIMERA INFANCIA  ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ ADULTO
INFANCIA MAYOR
0-5 anos 6-11 afios 12-18 afos 19-26 anos 27-59 afos > 60 afios

INTERPRETACION: Se intervinieron 34 personas, donde la mayor parte 25 personas pertenecen al rango de

edad ADULTEZ (entre 27-59), seguido de 6 personas pertenecen al rango de edad ADULTO MAYOR vy la
menor parte 3 personas pertenecen al rango de edad JUVENTUD (entre 19-26 afios).

Becevril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Teld. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalianiosebecerril.oov.co




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

CONDICION SOCIAL

.INTERPRETACION: Se intervinieron 34 personas, donde la mayor parte 19 personas pertenecen a
CONDICION DESPLAZADO, seguido de 12 personas pertenecen a OTRAS CONDICIONES, 2 personas
pertenecen a la CONDICION MUJER CABEZA DE FAMILIA y la menor parte 1 persona pertenece a
CONDICION DESMOVILIZADO.

TIPO DE POBLACION

Indigena AFRO RAIZAL ROM MIGRANTE LGBTIQ+

INTERPRETACION: Se intervinieron 34 personas, donde solo 9 personas pertenecen a
AFRODESCENDIENTE.

Beocovvil Cosar
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2024
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

ASEGURAMIENTO

35
30
25
20
15

10

PPNA REG. SUB REG. CONT.

INTERPRETACION: Se abordaron 34 personas, 32 personas pertenecen al REGIMEN SUBSIDIADO y 2
persona al REGIMEN CONTRIBUTIVO.
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NIT: 824000425 - 6
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD: Realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como: Prevencion del consumo
excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su consumo, y aplicacion del test AUDIT, para la Identificacion de los
Trastornos Debidos al Consumo de Alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la deteccion con sospecha de

patrones de consumo, activando rutas de atencion, segilin grupo de riesgo a personas mayores de 18 afios.

FECHA: 02/JULI10/2024

HORA: 08:00 A.M

Becervil Cosar
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NIT: 824000425 - 6

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD: Realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como: Prevencion del consumo
excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su consumo, y aplicacion del test AUDIT, para la Identificacion de log
Trastornos Debidos al Consumo de Alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la deteccion con sospecha de

patrones de consumo, activando rutas de atencion, segiin grupo de riesgo a personas mayores de 18 afios.

FECHA: 03/JUL10/2024

HORA: 08:00 A.M

Becorvil Cosar
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=z HOSPITAL SAN JOSEESE

NIT: 824000425 - 6

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD: Realizar 200 visitas casa a casa, donde se eduque a las familias en temas como: Prevencion del consumo
excesivo de alcohol, alteraciones mentales por su consumo, y aplicacion del test AUDIT, para la Identificacion de los
Trastornos Debidos al Consumo de Alcohol, con intervencion breve y seguimiento para la deteccion con sospecha de

patrones de consumo, activando rutas de atencion, segin grupo de riesgo a personas mayores de 18 afios.

FECHA: 04/JUL10/2024

HORA: 08:00 A.M

i I
NN/

RN

m n
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NIT: 824000425 -6

ANEXOS: LISTADO DE ASI T, 2

RESPONSABLE ) )/ . g

DEL Firma: AWTE ¢ A l) 5d
DILIGENCIAMIENTO | Nombre: ‘-\‘r TP 280564 -
DEL ACTA tk\ﬂ‘\ en Andrea Uaga Yotietet
NOMBRE Niumero“de Cédula Firma
VALIDADORESDEL | _ 1 p=
ACTA
Beocorril Cosar
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HOSPITAL SAN JOSE ES.E AL L
Q{) |

A

NIT: 824000425 -6

NOMBRES Y APELLIDOS [V\giina \Sabel confno N oEnO

ID: 16 ON G0 FECHA: (5 <52 {MUNICIPIO: § Q06640

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohdélicas?
. Nunca
. Una o menos veces al mes

2. 2 a4 veces al mes

3.2 0 3 veces a la semana

4.4 0 mas veces a la semana

Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?

lo2

304

506

7a9

. 10 6 mas

-‘iP’F\J.—“é’

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
R Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo afo, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
«EL Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
X Nunca
. Menos de una vez/mes
. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario

W b =

NN
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NIT: 824000425 - 6 PIC~ |
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a%{, {
NOMBRES Y APELLIDOS |<org s Ve a chinchilla
ID: FECHA: 02 _ (O~ 7§ MUNICIPIO: )y Ao ccoSho

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?

0. Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a4 veces al mes

3.2 6 3 veces a la semana
M 4 0 mas veces a la semana

. Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
0.102
. 3.4

2.506

3.7a9

4. 10 6 mas

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
0. Nunca

1. Menos de una vez/mes

ensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del tiltimo aio, has sido incapaz de parar de beber

una vez que habias empezado?

0. Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente
%-Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones

porque habias bebido?

0. Nunca

¥Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Becerril Cosar
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NIT: 824000425 - 6

NOMBRES Y APELLIDOS |JOS8 Antanio Marhnez oHa
ID: |2 SES<S2 FECHA: (7Y) —Ox—~1 MUNICIPIO: @Q@m L

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohdlicas?
N, Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a4 veces al mes

3.2 6 3 veces a la semana

4.4 0 mas veces a la semana

.Cuantas bebidas alcohdélicas consumes normalmente cuando bebes?
M 102

1.304
506
7a9
.10 6 mas
. (Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
M Nunca
Menos de una vez/mes
Mensualmente

Semanalmente

A diario o casi a diario

<Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
(4. Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del tltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

& Nunca

1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

W&

B LN~

D
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohoélicas?
%Nunca
. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
({Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
}1’.\1 02
1.304
2.506
3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
"8 Nunca
1. Menos de una vez/mes
. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario
. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
}(Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

- W N

5. {Con qué frecuencia, en el curso del altimo aio, no pudiste atender tus obligaciones
orque habias bebido?

\Nunca

. Menos de una vez/mes

. Mensualmente

. Semanalmente

. A diario o casi a diario

FE R
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NOMBRES Y APELLIDOS | [ zcena ) cedAAa

ID: $C247 9% FECHA: »2-L.3%— 2¢  MUNICIPIO: BEceze, )

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?
p(‘Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a4 veces al mes

3.2 06 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

+Cuantas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
;@( 102

304
. 506
7a09
. 10 6 mas

& W

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
‘KNunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo aiio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

KNunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

. Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Beocevvil Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohdlicas?
~Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
. Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
7& lo2
1.304
2.506
3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 0 mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
fé Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afo, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
~Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
~Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

Becevvil Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?

0. Nunca
W Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3. 203 veces a la semana

4. 4 o mas veces a la semana

(Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?
Klo2

1.304
506
.7a9
. 10 6 mas
. (Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
. Nunca
X Menos de una vez/mes
. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario
. ¢Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afo, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

0. Nunca
X Menos de una vez/mes

2. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario

o Wb O W o Wb

th B L

. {Con qué frecuencia, en el curso del tiltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
\o~ Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

Beocevvil Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?

0. Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3.2 63 veces a la semana
2K .4 o mas veces a la semana

(Cuintas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
0.102

1.304

RAS506
‘. 3.7a9
4. 10 0 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohdlicas en un solo dia?
0. Nunca
* Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, has sido incapaz de parar de beber

una vez que habias empezado?
0. Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
X_Semanalmente
‘ 4. A diario o casi a diario
- 5. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
¥ Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

Becevvil Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
ﬁ\Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3.2 0 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

.Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?
B1o2

1.304

506

7a9

.10 6 mas

B

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 0 mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
A Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

. Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del altimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

HNunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?

& Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a4 veces al mes

3.2 06 3 veces a la semana

4.4 o mas veces a la semana

.Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?

@102
1.304

‘ 2.506
3.7a9
4. 10 6 mas
3. (Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohdlicas en un solo dia?
& Nunca
1. Menos de una vez/mes '
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
K Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
. 4. A diario o casi a diario
5. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
D Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
& Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a 4 veces al mes

3.2 6 3 veces a la semana

4.4 0 mas veces a la semana

. Cuantas bebidas alcohoélicas consumes normalmente cuando bebes?
43( lo2
304
506
7a9
.10 6 mas

AW

W

. . Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
A Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
. Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. ;Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aifio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
£ Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
A Nunca
1. Una o menos veces al mesy
2. 2 a4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 o mas veces a la semana
.Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
¥lo2
1.304
506
.Ta9
.10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
% Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

W

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

¥ Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, nb pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
P~ Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohoélicas?

0. Nunca

¥ Una o menos veces al mes

2. 2 a4 veces al mes

3.2 063 veces a la semana

4. 4 o mas veces a la semana

Cuantas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
Wlo2

1.304
506

.7a9

. 10 6 mas
. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?

W = WM

0. Nunca

¥ Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

S Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

. Semanalmente

. A diario o casi a diario

. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones

th oW

porque habias bebido?
& Nunca

1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
. Nunca
1. Una o menos veces al mes
2.2 a4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
;Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
R lo2
1.304
506
.7a9
.10 6 mas
. .Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
K. Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aio, has sido incapaz de parar de beber

W o W

una vez que habias empezado?
QT Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del dltimo afio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

4y Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Becorril Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co




- iy
NIT: 824000425 — 6 Gy

HOSPITAL SAN JOSE ESE €N AL NL

A

NOMBRES Y APELLIDOS | Jauley \ONAORO

iD; FECHA: ()3 — 092U, MUNICIFIO: | (o LU

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?
M. Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3.2 03 veces a la semana

4. 4 o mas veces a la semana

. Cuantas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
Klo2

1.304

2.506

3.7a9

4. 10 ¢ mas

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

¢ Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. ;Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Bocevvil Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohdlicas?
0. Nunca
3. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 06 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
.Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?
K lo2
1.304
2.506
3.7a9
4.10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
0. Nunca
M. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario
. ¢Con qué frecuencia, en el curso del altimo aio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
A Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. (Con qué frecuencia, en el curso del altimo aino, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
X Nunca
. Menos de una vez/mes

- W

e

2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
A Nunca
[. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 06 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
(Cuantas bebidas alcohoélicas consumes normalmente cuando bebes?
ﬁq lo2
1.304
2506
3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 0 mas bebidas alcohdlicas en un solo dia?
. Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
. Nunca
. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. {Con qué frecuencia, en el curso del tltimo afo, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
- Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
X Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a4 veces al mes

3.2 0 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

.Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?

2
3.
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
X Nunca
1. Menos de una vez/mes
. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo afo, has sido incapaz de parar de beber

b

una vez que habias empezado?
A Nunca

1. Menos de una vez/mes

. Mensualmente

. Semanalmente

. A diario o casi a diario
. (Con qué frecuencia, en el curso del lltimo aifio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
. Nunca

1. Menos de una vez/mes
. Mensualmente

|7 S I NS

S

3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
% Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a 4 veces al mes

3.2 06 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

.Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?
Hlo2

1.304
.506
.7a9
.10 6 mas

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
¥ Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del tltimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
. Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

e

5. ;Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Beocerril Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?

Y& Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3.2 0 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

. Cuantas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
X 102

1.304

2.506

3.7a%9

4. 10 6 mas

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 0 mas bebidas alcohdélicas en un solo dia?
X Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del Gltimo aifio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
3. Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. ;Con qué frecuencia, en el curso del dltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

#-Nunca

1. Menos de una vez/mes
. Mensualmente

S

. Semanalmente
. A diario o casi a diario

(S}

oS
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohoélicas?

& Nunca

I. Una o menos veces al mes

2. 2 a4 veces al mes

3.2 0 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

;Cuantas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
Xlo2

[.304

.56

.7a9

. 10 6 mas

. (Con qué frecuencia te tomas 6 o mais bebidas alcohélicas en un solo dia?
0. Nunca

“ Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo aiio, has sido incapaz de parar de beber

W = WM

una vez que habias empezado?
» Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo ano, no pudiste atender tus obligaciones

porque habias bebido?
- Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Beocevvil Cosar
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohdlicas?
R. Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 o mas veces a la semana
(Cuintas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
X102
1.304
. 506
.7a9
. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
¥, Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del iiltimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
X Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
3. ({Con qué frecuencia, en el curso del wltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
4. Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

o N
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
R _Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
. Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
P lo2
1.304
2.506
3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohdlicas en un solo dia?
# Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo aiio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
&, Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
@ Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diarto
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas? ‘
M Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 06 3 veces a la semana

.Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?

™lo2

1.304
2.506
. 3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohdlicas en un solo dia?
M Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo aiio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
0% Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
. 4. A diario o casi a diario
5. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, no pudiste atender tus obligaciones

4. 4 0 mas veces a la semana
|

porque habias bebido?
<0. Nunca

1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente

3. Semanalmente
. A diario o casi a diario

=
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?

“ Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3.2 06 3 veces a la semana

4.4 0 mas veces a la semana

(Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
dlo2

1.304

.506

.7a9

. 10 6 mas

3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, has sido incapaz de parar de beber

e

una vez que habias empezado?
& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. ;Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

. A diario o casi a diario

N
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohdlicas?
M. Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a 4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4.4 0 mas veces a la semana
.Cuantas bebidas alcohdlicas consumes normalmente cuando bebes?
102
1.304
2.506
3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 0 mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
8. Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afo, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
& _Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
. Nunca
1. Menos de una vez/mes
Mensualmente

wd o

Semanalmente
A diario o casi a diario

e
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?
£~ Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a 4 veces al mes

3.2 06 3 veces a la semana

4.4 0 mas veces a la semana

.Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?
A lo?2

1.304
506
7a9
.10 6 mas
. (Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

W s W

4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del iltimo afo, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
Q Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. (Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
& Nunca
. Menos de una vez/mes
. Mensualmente

2
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
Y. Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a4 veces al mes

3.2 6 3 veces a la semana

4. 4 o mas veces a la semana

(Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
A lo2
304
506
Ta?9
. 10 6 mas
. (Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
. Nunca
. Menos de una vez/mes
. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario
- ¢Con qué frecuencia, en el curso del altimo afo, has sido incapaz de parar de beber

T R N e T T -G I Sy

una vez que habias empezado?
A, Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del altimo afo, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

& Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?
o Nunca
1. Una o menos veces al mes
2.2 a4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 o mas veces a la semana
. Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
Hlo?2
3o4
506
¥ 82
.10 6 mas
. (Con qué frecuencia te tomas 6 o0 mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
O Nunca
. Menos de una vez/mes
. Mensualmente
. Semanalmente

. A diario o casi a diario
. ¢Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, has sido incapaz de parar de beber

F e S S

una vez que habias empezado?
% Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones

porque habias bebido?
O Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

Bocervil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co




e HOSPTALSANJUSEESE [\ 2 bt

NIT: 824000425 — 6 ¥4 o, f

NOMBRES Y APELLIDOS |Alig Madgt NIeto  SevpPA

ID: FECHA: Q\x - &) A MUNICIPIO: \i\\\(\ VIS

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?
M_Nunca

1. Una o menos veces al mes

2. 2 a4 veces al mes

3.2 06 3 veces a la semana

4. 4 0 mas veces a la semana

. Cuintas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
. 102

1.304
506
7a9
. 10 6 mas

. .Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
&Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

AW

w

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?

({Nunca

1. Menos de una vez/mes

2. Mensualmente

3. Semanalmente

4. A diario o casi a diario

5. (Con qué frecuencia, en el curso del altimo afo, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?

M Nunca

1. Menos de una vez/mes

Mensualmente

58]

3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

Beocenvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co




HOSPITAL SAN JOSE ESE pVe M
=5 ‘f

NIT: 824000425 - 6

[
L 5 ol

NOMBRES Y APELLIDOS I\([Qna e o$ aNnAeles md\croq, sl

ID: FECHA: Q lf—g -2 L MUNICIPIO: V){{y [vV

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a4 veces al mes
3.2 6 3 veces a la semana
4. 4 0 mas veces a la semana
. Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?
aQ’. lo2
1.304
2.506
. 3.7a9
4. 10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 0 mas bebidas alcohdlicas en un solo dia?
_Nunca
1. Menos de una vez/mes
Mensualmente
Semanalmente
A diario o casi a diario

BB W

.Con qué frecuencia, en el curso del altimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
p{ Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
. 4. A diario o casi a diario
5. (Con qué frecuencia, en el curso del ultimo afo, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
. Nunca
1. Menos de una vez/mes
Mensualmente
Semanalmente
A diario o casi a diario

i

S W2
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Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcoholicas?
p¥ Nunca
1. Una o menos veces al mes
2. 2 a4 veces al mes
3.2 0 3 veces a la semana
4.4 o mas veces a la semana
.Cuantas bebidas alcohélicas consumes normalmente cuando bebes?

ﬁDl 0?2
. 304
. 2.506
3.7a9
4.10 6 mas
3. ;Con qué frecuencia te tomas 6 o mas bebidas alcoholicas en un solo dia?
) Nunca
. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
4. ;Con qué frecuencia, en el curso del altimo afio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
/Nunca
I. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
. 4. A diario o casi a diario
5. (Con qué frecuencia, en el curso del iltimo aiio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario

Bocervil Crsav

Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co




HOSPITAL SAN JOSE ESE L0
NIT: 824000425 - 6 \/} f

W

NOMBRES Y APELLIDOS |\, 0n(0)  @uinterg  NAUuarwO
ID: (8454 236 FECHA: QU — g Y ~1{| MUNICIPIO: OW () W\e§ - Pcew

Test AUDIT

1. ;Con qué frecuencia consumes bebidas alcohélicas?

K Nunca

1. Una o menos veces al mes

2.2 a4 veces al mes

3.2 6 3 veces a la semana

4.4 0 mas veces a la semana

. Cuantas bebidas alcoholicas consumes normalmente cuando bebes?
. 102

1.304
.506
.7a9
.10 6 mas
. (Con qué frecuencia te tomas 6 o0 mas bebidas alcohélicas en un solo dia?
. Nunca
. Menos de una vez/mes
. Mensualmente
. Semanalmente
. A diario o casi a diario

AR WN =S W R W

. .Con qué frecuencia, en el curso del altimo aifio, has sido incapaz de parar de beber
una vez que habias empezado?
C!( Nunca
1. Menos de una vez/mes
2. Mensualmente
3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
5. ;Con qué frecuencia, en el curso del ultimo aifio, no pudiste atender tus obligaciones
porque habias bebido?
& Nunca
1. Menos de una vez/mes
. Mensualmente

N

3. Semanalmente
4. A diario o casi a diario
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