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ITEM 
DESCRIPCIÓN 
GENERAL DEL 

PROGRAMA  

UNI
DAD 
DE 

MED
IDA 

CANT % IVA  

PROGRAMA EN SALUD MENTAL-ALCALDÍA DE CAJICÁ 

VALOR 
UNITARIO   VALOR  IVA VALOR UNITARIO 

(IVA INCLUIDO) 
VALOR TOTAL (IVA 

INCLUIDO) 

APORTE ALCALDÍA DE CAJICÁ 

1 

Programa de Salud 
Mental en la cual se 

aplicarán los 
siguientes 

instrumentos:  
 

Aplicación del 
Cuestionario de 

Salud del Paciente 
(PHQ-9) en 

población joven, que 
incluye: valoración 

inicial por 
psicología, 

orientación frente al 
resultado, 

acompañamiento en 
la ruta, 

sistematización del 
resultado, derivación 

a los servicios 
requeridos.  

Detección Trastorno 
Depresivo. 

Aplicación de la 
Escala de ansiedad 
generalizada (GAD-

7) en población 
adulto joven, que 

incluye: valoración 
inicial por 

psicología, 
orientación frente al 

resultado, 
acompañamiento en 

la ruta, 
sistematización del 

resultado, derivación 
a los servicios 

requeridos.  
Detección Trastorno 

Ansiedad. 
Aplicación del 

Cuestionado de 
Detección de 

consumo de SPA 
(ASSIST) en 

población adulto 
joven, que incluye: 

valoración inicial por 
psicología, 

orientación frente al 
resultado, 

acompañamiento en 
la ruta, 

UNI
DAD 100 19  $             

669.900  
 $             

127.281   $             797.181   $        79.718.100  
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sistematización del 
resultado, derivación 

a los servicios 
requeridos.  

Detección Trastorno 
Uso SPA. 

Aplicación del 
Cuestionado de 

Detección de 
consumo de alcohol 

(AUDIT) en 
población adulto 

joven, que incluye: 
valoración inicial por 

psicología, 
orientación frente al 

resultado, 
acompañamiento en 

la ruta, 
sistematización del 

resultado, derivación 
a los servicios 

requeridos.  
Detección Trastorno 

Uso Alcohol. 
Aplicación del Mini-

Mental State 
Examination 
(MMSE) en 

población adulto 
joven, que incluye: 

valoración inicial por 
psicología, 

orientación frente al 
resultado, 

acompañamiento en 
la ruta, 

sistematización del 
resultado, derivación 

a los servicios 
requeridos.  

Detección Deterioro 
Cognitivo.  

 
 

• Jornada con una 
duración de 7 horas 
en entornos urbanos 

y rurales, incluye 
carpa, logística y 
consultorio móvil.  
• Jornada con 10 
aplicaciones de 
instrumentos de 

acuerdo a 
necesidad. 

• Orientación en 
salud e intervención 

breve frente a 
necesidades. 
• Derivación y 

activación de rutas 
sectoriales e 

intersectoriales 
• Un (1) informe 

estadístico final de 
implementación del 

programa.  

SUB TOTAL  $                                                                                                                                                                                                           
66.990.000  
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IVA  $                                                                                                                                                                                                           
12.728.100  

TOTAL (69%)  $                                                                                                                                                                                                           
79.718.100  

APORTE ESAL 

3 

Desarrollo de 
sesiones 

psicoeducativas en 
salud mental con los 
siguientes grupos:  

 
Escuelas de 

Padres:  
- Desarrollo de 

habilidades en torno 
a estilos de crianza 

protectores, 
herramientas para el 
fortalecimiento de la 

comunicación 
intrafamiliar, 

promoción de 
espacios y 

actividades que 
refuercen las redes 

de apoyo, 
reconocimiento de 

factores de riesgo y 
signos de alarma, 
acciones para el 
acceso efectivo a 
servicios en SM. 

Juntas de Acción 
Comunal:  

- Promoción de 
estrategias para el 

desarrollo de 
entornos 

protectores, 
socialización de las 
rutas y canales de 
acceso a servicios 
en SM y urgencias 

psiquiátricas, 
estrategias para la 

resolución de 
conflictos en la 

comunidad. 
Entornos 

Universitarios:  
- Ofrecer talleres y 

cursos que enseñen 
habilidades de 

manejo del estrés, 
resolución de 
conflictos y 

desarrollo de 
habilidades sociales. 

Proporcionar 
información y 

facilitar el acceso a 
servicios de salud 
mental disponibles 
dentro del entorno 
universitario, como 
consejería y apoyo 

psicológico. 
Asociaciones 
oficiales de 

UNI
DAD 30 19  $             

985.000  
 $             

187.150   $          1.172.150   $        35.164.500  
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Juventudes: 
- Crear y promover 
espacios seguros 
donde los jóvenes 
puedan expresar 

sus preocupaciones 
y experiencias 

relacionadas con la 
salud mental. 

Ofrecer talleres y 
actividades que 

enseñen habilidades 
esenciales para la 

vida, como la 
gestión emocional, 

resolución de 
conflictos, toma de 

decisiones 
saludables y 

habilidades de 
comunicación. 
Agrupaciones 
Suburbanas:  

- Promoción de 
estrategias para el 

desarrollo de 
entornos 

protectores, 
socialización de las 
rutas y canales de 
acceso a servicios 
en SM, estrategias 
para la resolución 
de conflictos en la 

comunidad, 
identificación de 
consecuencias 

frente a conductas 
de riesgo asociadas 
a la impulsividad y el 

uso de sustancias 
psicoactivas. 

Características: 
• 2 horas de 

duración por cada 
taller 

• Modalidad 
presencial 

• Un (1) informe 
estadístico final de 
implementación de 

la estrategia 

SUB TOTAL  $                                                                                                                                                                                                           
29.550.000  

IVA  $                                                                                                                                                                                                             
5.614.500  

TOTAL (31%)  $                                                                                                                                                                                                           
35.164.500  

VALOR TOTAL DE LOS APORTES (ALCALDÍA-FUNDACIÓN LA LUZ) 

SUB TOTAL  $                                                                                                                                                                                                           
96.540.000  

IVA  $                                                                                                                                                                                                           
18.342.600  

TOTAL (IVA INCLUIDO)  $                                                                                                                                                                                                         
114.882.600  
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Nota. La presente contempla una propuesta por 3 meses y 15 días.  
 
 
 

 
 
 
Si esta propuesta es aceptada o requiere de algún ajuste, favor enviar respuesta vía email 
al correo electrónico gestorcomercial@fundacionlaluz.net con copia a 
representantelegal@fundacionlaluz.net. 
 
 
Agradecemos la atención prestada.  
 
 
Cordialmente, 
 
 
Duvian Fernando Ruíz Salamanca 
Representante Legal 
Fundación La Luz IPS 
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