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Paciente: ARDILA SERRANO MERCEDES ELENA Documento: CC 33337977
Fecha de atencion: 02/07/2024 03:57:17 PM Fecha salida de atencion: 02/07/2024 04:12:32 PM
Lugar de atencion: PIE DE LA POPA CALLE 30 NO. 20 - 71 SEDE:

CONSULTA EXTERNA CIUDAD:CARTAGENA
(Distrito)

Edad: 61A, 10 M,18D Sexo: Femenino
Fecha de Nacimiento: 15/08/1962 Estado civil: Soltera;
Lugar de Residencia: BOLIVAR Ocupacion: -
Direccion: LOS JARDINES MZ H LT 27 3ATA Teléfonos: 6812338
Entidad: SENA Contrato: SENA
Régimen: CONTRIBUTIVO Tipo de Usuario: BENEFICIARIO
DATOS DEL RESPONSABLE
Nombre: SINDY GAMARRA
Teléfono: 3016263509
Parentesco: HIJO (a)
MOTIVO DE CONSULTA'Y ENFERMEDAD ACTUAL

Motivo consulta: " ME LLORAN LOS OJOS"
Enfermedad Actual: PACIENTE SIN ANTECEDENTES REFIERE HACE 2 MESES VISION BORROSA PARA OBJETOS CERCANOS ASOCIADO A EPIFORAY

LAGRIMEO.

ANTECEDENTES
PERSONALES

1 OFTALMOLOGICOS
02/07/2024 04:02:46 PM B.AMALIN

CX DE PTERIGUION Ol
02/10/2017 03:17:39 PM C.ALFONSO

AGUDEZA VISUAL Y EXAMEN EXTERNO

AGUDEZA VISUAL LEJOS

Ojo derecho Ojo izquierdo
(AVSC) SIN correcién 20/25 20/20
AGUDEZA VISUAL CERCA
Ojo derecho Ojo izquierdo
(AVSC) SIN correcién NO TITULO NO TITULO

BIOMICROSCOPIA - GONIO - PIO - FONDO DE OJO
BIOMICROSCOPIA: AO CASPAS EN BASE DE PESTANAS, CORNEA CLARA, CAF, PUPILA REDONDA REACTIVA, CRISTALINO OPACIDAD INCIPIENTE

FONDO DE OJO: AO DISCO REDONDO ROSADO, RCDE 0.3, EMERGENCIA CENTRAL DE VASOS, MACULA SANA, RETINA CENTRAL ADHERIDA

MEDICAMENTOS Y PRESCRIPCIONES

PRESCRIPCION NO.

Origen: Enfermedad General

Diagnéstico: HO010 BLEFARITIS

Medicamento:: CARBOXIMETILCELULOSA

Posologia: APLICAR 1 GOTA CADA 6 HORAS EN AMBOS OJOS

Medicamento:: DEXAMETASONA+TOBRAMICINA

Posologia: APLICAR DENTRO DE AO EN LAS NOCHES AL DORMIR
DIAGNOSTICOS

Principal: HO010 BLEFARITIS

Relacionados: H250 CATARATA SENIL INCIPIENTE

Finalidad de la consulta: NO APLICA

Causa externa: Enfermedad General
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CONDUCTA: OPTOMETRIA (YA TIENE CITA)
LUBRICANTE
TOBRADEX
CONTROL ANUAL
HIGIENE PALPEBRAL DIARIA + CALOR LOCAL : COMPRESAS DE AGUA CALIENTE 5-10 MINUTOS EN BORDE DE PARPADOS, HIGIENE
PALPEBRAL DIARIA CON SHAMPOO JHONSON DE BEBE NO MAS LAGRIMAS DILUIDO EN AGUA TIBIA , MEZCLAR ESA SOLUCION
CON UN HISOPO Y FROTAR EN BORDE PALPEBRAL HASTA GENERAR ESPUMA, POSTERIOR ENJUAGAR CON AGUATIBIA . REPETIR
ESTO TODOS LOS DIAS.
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