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Socialización de La Modalidad Tejiendo Interculturalidad 

02 

La Paz, Territorio Resguardo Indígenas, El Rosario, La Laguna y Caño Padilla, 
agosto 2024. Hora 10:00AM – 1:00PM 

 

Objetivo de la reunión: 

Fortalecer las capacidades de las familias y las comunidades para generar 
ambientes cuidadores que permitan el desarrollo integral de los NNA, la garantía de 
los derechos individuales y colectivos, la construcción de tejido social y cultural, la 
protección integral y el buen vivir, a partir del reconocimiento de sus saberes, 
tradiciones, intereses, usos y costumbres, aportando en la pervivencia y 
salvaguarda de las poblaciones étnicas y campesinas en el país. 

 

Puntos de la reunión: 

✓ Bienvenida  

✓ Oración 

✓ Presentación del talento humano 

✓ Socialización de la propuesta  

✓ Plan de trabajo  

✓ Fechas y días de los encuentros 

✓ Presupuesto asignado  

✓ Fortalecer las veedurías sociales y comunitarias  

✓ Despedida 

 

Desarrollo de la reunión: 

Los días 23, 24 y 27 de agosto del 2024, en los Resguardo Indígenas, El Rosario, 

La Laguna y Caño Padilla, encontrándose reunidas todas las familias beneficiarias 

de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, se da apertura con la lectura del orden 

del día. Leído el orden del día por parte del señor Jhonny Vence (miembro de la 

comunidad Yukpa), se procede a realizar la oración, se lleva a cabo la oración.  
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posteriormente se da a conocer el orden del día, se inicia con un saludo y bienvenida 

a la vigencia 2024 de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, a todas las familias 

presentes. Seguido procedemos a la presentación del talento humano. 

Iniciamos con el desarrollo de los puntos, dando una breve descripción de la 

Modalidad tejiendo Interculturalidad, que esta modalidad está compuesta por (6) 

componentes (Gobierno y Territorio, Justicia Propia y Comunitaria, El cuidado: 

salud, armonía y equilibrio, Sustentabilidad y soberanía alimentaria, Educación 

pertinente, Arte y Memoria), que además, cada uno de estos componentes estará a 

cargo de un profesional de acuerdo a su perfil y temáticas abordar,  también se le 

da a conocer los cupos asignados por cada uno de los Resguardos de la siguiente 

manera; Resguardo el Rosario 23 familias, Resguardo La Laguna 23 familias y 

Resguardo Caño Padilla 24 familias para un total de 70 familias. Que este programa 

tiene una duración de 4 meses contados a partir del 16 de agosto del 2024. 

Luego se realiza socialización de la propuesta a las familias, Tejiendo Los Saberes 

Del Pueblo Yukpa En Los Resguardos De Becerril Y La Paz, cuyo objetivo Promover 

y fortalecer las capacidades del Pueblo Yukpa para generar ambientes protectores 

y cuidadores que permitan el desarrollo integral de los niños, niñas, adolescentes y 

sus familias y garanticen los derechos individuales y colectivos de acuerdo con las 

particularidades, necesidades, pensamientos, visión, usos y costumbres de las 

comunidades pertenecientes a los resguardos indígenas que componen al Pueblo 

Yukpa de la Serranía del Perijá, en los municipios La Paz, y Becerril.  

Se da a conocer el Plan de trabajo con sus diferentes temáticas entre ellas tenemos;  

- Autonomía y Autogobierno 

- Redacción y Elaboración de Normativas Internas 

- Revisión, socialización e Impresión de las Normativas Internas 

- Estructura política de los resguardos Yukpa. 

- Resolución de conflictos y prevención de todo tipo de violencia (intrafamiliar, 

de género y otras) 

- Estructura de funcionamiento de la justicia propia 
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- Fomentar hábitos de vida saludables y condiciones higiénicas sanitarias en 

las familias objeto de la atención. 

- Valorar y promover las prácticas de salud tradicionales y prácticas de salud 

psicoeducativa occidental 

- Prácticas de salud y armonización 

- Entrega de semillas propias e insumos 

- Buenas prácticas para la preparación del AAVN. 

- Instalación y mantenimiento de espacios productivos 

- Resolución de conflictos y prácticas de crianza 

- Cuidado propio durante la gestación y del recién nacido. Estas jornadas 

también incluyen procesos de socialización y reflexión sobre prácticas que 

vulneran derechos de las mujeres 

- Crianza y cuidados del hogar 

- Recuperar y promover las expresiones culturales propias. 

- Artes Tradicionales 

- Valoración y preservación de su patrimonio cultural, fomentando el 

empoderamiento y la participación de sus miembros en la promoción de su 

propia identidad cultural. 

 

Se les manifiesta a las familias que este es el plan de trabajo durante la ejecución 

el desarrollo la modalidad, que se realizan encuentros mensuales en cada uno de 

los Resguardos, aprovechamos para escoger las fechas de los próximos 

encuentros. 

Es de aclarar que, por condiciones geográficas, dispersas entre los Resguardo se 

conforman dos equipos de trabajo de la siguiente manera: 1 Profesional de las 

Ciencias Sociales y Humanas por cada equipo, 1 Profesional Psicosocial para cada 

equipo, 1 Profesional Pedagogo por cada equipo, 1 Profesional de la Salud por cada 

equipo, 1 Profesional de las Ciencias agrarias por cada equipo, 1 Sabedor por cada 

equipo, 2 Dinamizadores por cada equipo, 1 Sistematizador por cada equipo de 
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trabajo. Un equipo de trabajo estará en el Resguardo de Sokorpa y el otro equipo 

en los Resguardo del Rosario, La Laguna y Caño Padilla. 

Además de les presenta un desglose detallado del presupuesto del proyecto, 

(talento humano, gastos administrativos, ollas comunitarias, transporte, insumo para 

artesanías, material de apoyo y otros gastos) 

Por último, se hizo énfasis a las familias en la importancia de conformar o fortalecer 

las veedurías sociales y comunitarias para vigilar la correcta ejecución de la 

propuesta. Además, se les resalta la necesidad de interponer las acciones 

correspondientes cuando se evidencien situaciones anómalas, garantizando así la 

transparencia y eficacia en la implementación del proyecto 

Se da por terminada la socialización a las 1:00PM de los días 23, 24 y 27 del mes 

de agosto del 2024, agradeciendo a todos los participantes por su asistencia. 

 

Compromisos adquiridos: 

Compromisos por las familias; participar activamente en el desarrollo de cada uno 

de los encuentros, asegurar el cumplimiento de las actividades y metas 

establecidas. 

Compromiso de la UE, realizar una correcta ejecución de la propuesta. 
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23/08/2024, Socialización Modalidad Tejiendo Interculturalidad, Territorio Resguardo el Rosario 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24/08/2024, Socialización Modalidad Tejiendo Interculturalidad, Territorio Resguardo La Laguna 
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27/08/2024, Socialización Modalidad Tejiendo Interculturalidad, Territorio Resguardo Caño Padilla 
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Becerril, Territorio Resguardo Indígenas, Sokorpa, agosto 2024 agosto 2024. Hora 
10:00AM – 1:00PM 

 

Objetivo de la reunión: 

Fortalecer las capacidades de las familias y las comunidades para generar 
ambientes cuidadores que permitan el desarrollo integral de los NNA, la garantía de 
los derechos individuales y colectivos, la construcción de tejido social y cultural, la 
protección integral y el buen vivir, a partir del reconocimiento de sus saberes, 
tradiciones, intereses, usos y costumbres, aportando en la pervivencia y 
salvaguarda de las poblaciones étnicas y campesinas en el país. 

 

Puntos de la reunión: 

✓ Bienvenida  

✓ Oración 

✓ Presentación del talento humano 

✓ Socialización de la propuesta  

✓ Plan de trabajo  

✓ Fechas y días de los encuentros 

✓ Presupuesto asignado  

✓ Fortalecer las veedurías sociales y comunitarias  

✓ Despedida 

 

Desarrollo de la reunión: 

El día 27 de agosto del 2024, en el Resguardo Indígena, SOKORPA, encontrándose 

reunidas todas las familias beneficiarias de la Modalidad Tejiendo Interculturalidad, 

se da apertura con la lectura del orden del día. Leído el orden del día, se procede a 

realizar la oración, se lleva a cabo la oración.  posteriormente se da a conocer el 

orden del día, se inicia con un saludo y bienvenida. a la vigencia 2024 de la 
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Modalidad Tejiendo Interculturalidad, a todas las familias presentes. Seguido 

procedemos a la presentación del talento humano. 

Iniciamos con el desarrollo de los puntos, dando una breve descripción de la 

Modalidad tejiendo Interculturalidad, que esta modalidad está compuesta por (6) 

componentes (Gobierno y Territorio, Justicia Propia y Comunitaria, El cuidado: 

salud, armonía y equilibrio, Sustentabilidad y soberanía alimentaria, Educación 

pertinente, Arte y Memoria), que además, cada uno de estos componentes estará a 

cargo de un profesional de acuerdo a su perfil y temáticas abordar,  también se le 

da a conocer los cupos asignados por cada uno de los Resguardos de la siguiente 

manera; Resguardo SOKORPA 150 familias. Que este programa tiene una duración 

de 4 meses contados a partir del 16 de agosto del 2024. 

Luego se realiza socialización de la propuesta a las familias, Tejiendo Los Saberes 

Del Pueblo Yukpa En Los Resguardos De Becerril Y La Paz, cuyo objetivo Promover 

y fortalecer las capacidades del Pueblo Yukpa para generar ambientes protectores 

y cuidadores que permitan el desarrollo integral de los niños, niñas, adolescentes y 

sus familias y garanticen los derechos individuales y colectivos de acuerdo con las 

particularidades, necesidades, pensamientos, visión, usos y costumbres de las 

comunidades pertenecientes a los resguardos indígenas que componen al Pueblo 

Yukpa de la Serranía del Perijá, en los municipios La Paz, y Becerril.  

Se da a conocer el Plan de trabajo con sus diferentes temáticas entre ellas tenemos;  

- Autonomía y Autogobierno 

- Redacción y Elaboración de Normativas Internas 

- Revisión, socialización e Impresión de las Normativas Internas 

- Estructura política de los resguardos Yukpa. 

- Resolución de conflictos y prevención de todo tipo de violencia (intrafamiliar, 

de género y otras) 

- Estructura de funcionamiento de la justicia propia 

- Fomentar hábitos de vida saludables y condiciones higiénicas sanitarias en 

las familias objeto de la atención. 
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- Valorar y promover las prácticas de salud tradicionales y prácticas de salud 

psicoeducativa occidental 

- Prácticas de salud y armonización 

- Entrega de semillas propias e insumos 

- Buenas prácticas para la preparación del AAVN. 

- Instalación y mantenimiento de espacios productivos 

- Resolución de conflictos y prácticas de crianza 

- Cuidado propio durante la gestación y del recién nacido. Estas jornadas 

también incluyen procesos de socialización y reflexión sobre prácticas que 

vulneran derechos de las mujeres 

- Crianza y cuidados del hogar 

- Recuperar y promover las expresiones culturales propias. 

- Artes Tradicionales 

- Valoración y preservación de su patrimonio cultural, fomentando el 

empoderamiento y la participación de sus miembros en la promoción de su 

propia identidad cultural. 

 

Se les manifiesta a las familias que este es el plan de trabajo durante la ejecución 

el desarrollo la modalidad, que se realizan encuentros mensuales en cada uno de 

los Resguardos, aprovechamos para escoger las fechas de los próximos 

encuentros. 

Es de aclarar que, por condiciones geográficas, dispersas entre los Resguardo se 

conforman dos equipos de trabajo de la siguiente manera: 1 Profesional de las 

Ciencias Sociales y Humanas por cada equipo, 1 Profesional Psicosocial para cada 

equipo, 1 Profesional Pedagogo por cada equipo, 1 Profesional de la Salud por cada 

equipo, 1 Profesional de las Ciencias agrarias por cada equipo, 1 Sabedor por cada 

equipo, 2 Dinamizadores por cada equipo, 1 Sistematizador por cada equipo de 

trabajo. Un equipo de trabajo estará en el Resguardo de Sokorpa y el otro equipo 

en los Resguardo del Rosario, La Laguna y Caño Padilla. 
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Además de les presenta un desglose detallado del presupuesto del proyecto, 

(talento humano, gastos administrativos, ollas comunitarias, transporte, insumo para 

artesanías, material de apoyo y otros gastos) 

Por último, se hizo énfasis a las familias en la importancia de conformar o fortalecer 

las veedurías sociales y comunitarias para vigilar la correcta ejecución de la 

propuesta. Además, se les resalta la necesidad de interponer las acciones 

correspondientes cuando se evidencien situaciones anómalas, garantizando así la 

transparencia y eficacia en la implementación del proyecto 

Se da por terminada la socialización a las 2:00PM el día 27 del mes de agosto del 

2024, agradeciendo a todos los participantes por su asistencia. 

Compromisos adquiridos: 

Compromisos por las familias; participar activamente en el desarrollo de cada uno 

de los encuentros, asegurar el cumplimiento de las actividades y metas 

establecidas. 

Compromiso de la UE, realizar una correcta ejecución de la propuesta. 
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27/08/2024, Socialización Modalidad Tejiendo Interculturalidad, Territorio Resguardo SOKORPA 
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Evidencia de las actividades desarrolladas para el cumplimiento del momento 
<darse cuenta= en donde se identifique las problemáticas y vulnerabilidades 
de la población participantes según rangos de edad y roles en cada uno de 
los campos propuestos. 

 

Diagnóstico 

 

El encuentro inicial de socialización El "momento de darse cuenta" permitió 

establecer un diagnóstico claro y culturalmente relevante, identificando temas 

críticos a abordar en los encuentros comunitarios en familia. Este diagnóstico es 

fundamental para desarrollar un plan de acción que respete y potencie los 

conocimientos y prácticas de los Yukpa, promoviendo un enfoque integral y 

sostenible hacia el Buen Vivir. 

En el contexto de la comunidad indígena Yukpa, es fundamental realizar una lectura 

profunda de su realidad particular, la cual está enraizada en sus tradiciones, 

costumbres y conocimientos ancestrales. Este proceso implica comprender su 

entorno regional y local desde una perspectiva colectiva y culturalmente informada, 

identificando las problemáticas y vulnerabilidades que afectan tanto los derechos 

individuales como los colectivos de los Yukpa. Estas condiciones los alejan del 

concepto de Buen Vivir, un principio esencial en muchas comunidades indígenas 

que se refiere a vivir en armonía con uno mismo, la comunidad y la naturaleza. 

 

Metodología Utilizada 

Se utilizó un enfoque de diagnóstico participativo, adaptado a las particularidades 

culturales de los Yukpa. La entrevista no estructurada fue la principal herramienta 

utilizada, permitiendo a los miembros de la comunidad expresarse libremente sobre 

temas relevantes para ellos. Estas entrevistas se diseñaron para ser culturalmente 
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sensibles, utilizando un lenguaje y enfoque que respetara y valorara las prácticas y 

perspectivas de los Yukpa. 

Además, se emplearon métodos de observación directa y se valoró la experiencia y 

percepción de cada uno de los profesionales que hacen parte del equipo de la 

Modalidad Tejiendo Interculturalidad, quienes trabajaron en colaboración con líderes 

comunitarios para interpretar las dinámicas locales desde una perspectiva 

intercultural. 

 

Resultados de la Aplicación de Instrumentos 

Durante las entrevistas no estructuradas, se plantearon preguntas abiertas que 

permitieron identificar las preocupaciones y percepciones de la comunidad Yukpa 

sobre sus problemáticas, necesidades y fortalezas: 

• ¿Cuáles son sus problemáticas tanto familiares como de su comunidad? 

• ¿Cuáles son sus necesidades tanto familiares como de su comunidad? 

• ¿Cuáles son sus fortalezas tanto familiares como de su comunidad? 

• ¿Qué acciones ha realizado la comunidad para minimizar esas 

problemáticas? 

 

Problemáticas y necesidades identificadas: 

1. Salud y Bienestar: 

o Necesidad urgente de atención a personas con discapacidad visual, 

incluidos adultos y niños, que refleja la falta de acceso a servicios 

especializados de salud. La comunidad sugiere realizar campañas de 

salud de manera más frecuente y adaptadas a sus necesidades. 
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o Atención especial para ancianos que ya no pueden trabajar y que 

viven solos, lo que subraya la importancia de cuidar y proteger a los 

mayores, un valor fundamental en la cultura Yukpa. 

o Mejorar la atención en salud con un enfoque intercultural, asegurando 

que los sistemas de salud respeten y se integren con las prácticas y 

conocimientos tradicionales de la comunidad Yukpa. 

 

2. Infraestructura y Servicios: 

o Necesidad de mejorar las redes de comunicación (señal de 

telecomunicaciones), para facilitar la conectividad con el exterior, un 

factor crucial en tiempos de emergencia y para la educación de los 

jóvenes. 

o Falta de servicios públicos esenciales, como acceso a agua potable y 

electricidad, que son fundamentales para mejorar la calidad de vida 

de la comunidad y prevenir enfermedades. 

 

3. Educación y Conciencia Ambiental: 

o Implementación de programas de educación sobre la importancia del 

reciclaje, para fomentar prácticas sostenibles y el cuidado del medio 

ambiente, acorde con los valores de respeto a la naturaleza propios 

de la comunidad Yukpa. 

o Programas educativos enfocados en prevenir la deserción escolar, 

asegurando que los niños y jóvenes Yukpa puedan continuar su 

educación y contribuir al desarrollo de su comunidad. 
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4. Problemas Sociales: 

o Preocupación por los embarazos en adolescentes, un tema que afecta 

el bienestar de las jóvenes y sus perspectivas futuras. 

o Consumo de sustancias psicoactivas, que pone en riesgo la salud y el 

desarrollo de los jóvenes Yukpa. 

o Violencia intrafamiliar, una problemática que necesita ser abordada a 

través de intervenciones que respeten las dinámicas culturales y 

promuevan la paz y el bienestar familiar. 

o Trabajo infantil, una preocupación significativa que limita las 

oportunidades de desarrollo de los niños y jóvenes Yukpa. 

 

Fortalezas de la Comunidad: 

La comunidad Yukpa posee una rica herencia de conocimientos tradicionales y una 

fuerte cohesión social, que son recursos invaluables para enfrentar las 

problemáticas identificadas. La participación activa de los Yukpa en el proceso de 

diagnóstico refleja su compromiso y disposición para trabajar en soluciones 

colectivas, respetando y valorando su cultura y tradiciones. 

1. Los Yukpa mantienen una conexión profunda con su entorno natural, lo que 

les ha permitido desarrollar prácticas sostenibles de manejo de recursos, 

garantizando su preservación a lo largo del tiempo. 

2. La comunidad posee saberes medicinales tradicionales basados en el uso 

de plantas y rituales, lo que refuerza su autonomía en temas de salud y 

bienestar. 
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3. Los Yukpa cuentan con estructuras organizativas tradicionales que facilitan 

la toma de decisiones colectivas y la solución de conflictos internos de 

manera pacífica y justa. 

4. A pesar de las adversidades históricas y las presiones externas, la 

comunidad ha demostrado una gran capacidad de resiliencia, manteniendo 

sus valores y costumbres vivos frente a los cambios sociales y económicos. 

5. Los Yukpa practican la transmisión oral de sus conocimientos, garantizando 

que las nuevas generaciones aprendan y preserven sus tradiciones y 

saberes ancestrales. 

6. Su cosmovisión espiritual, centrada en la conexión entre seres humanos y la 

naturaleza, fortalece la cohesión interna y el sentido de pertenencia. 

7. La comunidad Yukpa también se muestra abierta a mejoras continuas, 

adaptando su estructura social y prácticas a nuevas formas de conocimiento 

sin perder su esencia cultural. Esta disposición a evolucionar, manteniendo 

un equilibrio entre tradición e innovación, fortalece su capacidad para 

enfrentar los retos actuales y futuros. Además, su flexibilidad para incorporar 

herramientas modernas, cuando son respetuosas de su identidad, demuestra 

su compromiso con un desarrollo sostenible y culturalmente adecuado, 

orientado hacia el bienestar colectivo. 
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10. ACTA DE ARTICULACION 
CON EL ICBF DONDE SE 

DEFINAN CONDICIONES Y 
ENTREGA DE AAVN 

 

 

 

CONTRATO No.  

20005092024 
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NOMBRE DEL PUNTO DE ENTREGA

CODIGO PUNTO DE ENTREGA

DIRECCION PUNTO DE ENTREGA

ZONA

MUNICIPIO

No. DOCUMENTO RESPONSABLE

LUGAR DE EXPEDICION

NOMBRES COMPLETOS

APELLIDOS COMPLETOS

SEXO

FECHA DE NACIMIENTO (MM/DD/AAAA)

TELEFONO

CELULAR

CORREO ELECTRONICO

NIVEL EDUCATIVO

No. DOCUMENTO SUPLENTE

LUGAR  DE EXPEDICION

NOMBRES COMPLETOS

APELLIDOS COMPLETOS

SEXO

FECHA DE NACIMIENTO (MM/DD/AAAA)

TELEFONO

CELULAR

CORREO ELECTRONICO

NIVEL EDUCATIVO

HORARIO DE ATENCION

Becerril

CREACION/ACTUALIZACION PUNTO DE ENTREGA AAVN 

RESGUARDO SOKORPA

Calle 9 carrera 9-11 centro. Becerril

URBANA ___X           RURAL ________

La Jagua

36.573.947

Becerril

María Isabel

Pedrozo Rojas 

Mujer

2/01/2020

3147249081

3147249081

sokorparesguardoyukpa@gmail.com

Técnico

1.003.039.820

sokorparesguardoyukpa@gmail.com

Técnico

8:00 A.M- 12:00 M  2:00 PM - 5:00 P.M.

Yesenia Verónica 

Garcerant Capitan

Mujer

1/10/1982

311 7607707 
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12. DOCUMENTO DE 
ORIENTACIONES PARA 

FORTALECER LA 
DISPONIBILIDAD, ACCESO Y 
CONSUMO DE ALIMENTOS EN 
COMUNIDADES ETNICAS Y 

CAMPESINAS 

 

 

 

CONTRATO No.  

20005092024 
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PLAN DE ACCESO Y CONSUMO DE ALIMENTOS EN 

COMUNIDADES ETNICAS Y CAMPESINAS 
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INTRODUCCION 

La soberanía alimentaria se refiere al derecho que tienen los pueblos y las 

comunidades a definir sus propias políticas agrícolas y alimentarias sin interferencia 

externa, es decir que cada grupo tiene el poder de tomar la decisión sobre que 

alimentos producir, como producirlo y a quien destinárselos, sin estar sujetos a 

presiones externas o intereses comerciales. 

Así, La soberanía alimentaria, va más allá de la necesidad de acceder a alimentos 

indispensables para la pervivencia humana (seguridad alimentaria) sino de 

garantizar que las comunidades sean absolutamente autónomas y tengan el control 

de todo el ciclo de producción de alimentos, desde la disponibilidad y propiedad de 

la tierra, la selección y cuidado de semillas, las prácticas propias para la producción, 

cosecha y transformación. Esto quiere decir que los procesos de soberanía 

alimentaria no se inscriben en la lógica de garantizar productos para el mercado, 

sino para el consumo e intercambio local, que garanticen la alimentación básica y 

la salud de las comunidades. 

En esta modalidad de tejiendo interculturalidad en el componente sustentabilidad y 

soberanía alimentaria, se busca  fortalecer los saberes propios sobre la siembre de 

semillas y la producción de alimentos, darles a conocer a la comunidad los 

beneficios que trae implementar una buena soberanía alimentaria ya que la calidad 

nutricional de la dieta depende de la diversidad y  el equilibrio de los alimentos 

disponibles, al igual que apoyar a la comunidad y proveerles educación sobre una 

nutrición adecuada y practicas alimentarias saludables que respeten sus tradiciones 

culturales. 

En este sentido, cabe mencionar que el acceso y consumo de los alimentos en las 

comunidades esta profundamente influenciado por su capacidad para producir, 

obtener y utilizar alimentos de acuerdo con sus tradiciones culturales, así como por 

factores externos como las condiciones económicas, asegurar un acceso adecuado 

y una dieta saludable es clave para el bienestar y sostenibilidad de estas 



 
CONTRTO No. 20005092024 SUSCRITO ENTRE EL ICBF Y  

EL RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE, MISAYA Y LA PISTA 
MODALIDAD TEJIENDO INTERCULTURALIDAD 

comunidades, por tanto, en el presente documento se encontraran un plan que 

enmarca las acciones para fortalecer el acceso y consumo de los alimentos en la 

comunidad.  

 

JUSTIFICACION 

 

Las comunidades indígenas han desarrollado, a lo largo de generaciones, sistemas 

tradicionales de cultivo y manejo de recursos que reflejan un profundo conocimiento 

y respeto por su entorno natural. Sin embargo, las presiones externas, los cambios 

en el medio ambiente y las dificultades socioeconómicas actuales han puesto en 

riesgo estos sistemas tradicionales y han afectado la seguridad alimentaria y la 

sostenibilidad ambiental. 

En general, las comunidades étnicas y campesinas han dejado atrás sus saberes y 

prácticas productivas y han entrado en la implementación de paquetes tecnológicos 

agrícolas que vienen amarrados al uso de insumos de síntesis química y en 

consecuencia a afectaciones ambientales y de salud. La soberanía alimentaria, va 

más allá de la necesidad de acceder a alimentos indispensables para la pervivencia 

humana (seguridad alimentaria) sino de garantizar que las comunidades sean 

absolutamente autónomas y tengan el control de todo el ciclo de producción de 

alimentos, desde la disponibilidad y propiedad de la tierra, la selección y cuidado de 

semillas, las prácticas propias para la producción, cosecha y transformación. Esto 

quiere decir que los procesos de soberanía alimentaria no se inscriben en la lógica 

de garantizar productos para el mercado, sino para el consumo e intercambio local, 

que garanticen la alimentación básica y la salud de las comunidades. 

(interculturalidad, 2024) 

Para abordar estos desafíos, es crucial implementar un plan integral que no solo 

preserve y fortalezca los conocimientos y prácticas tradicionales, sino que también 

promueva la autosuficiencia y la sostenibilidad a través de enfoques 

contemporáneos y colaborativos. 
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OBJETIVO GENERAL 

Orientar y fortalecer la disponibilidad, acceso y consumo de alimentos en las 

comunidades étnicas y campesinas beneficiadas de la modalidad tejiendo 

interculturalidad en los Resguardos Sokorpa, El Rosario, La Laguna y Calo Padilla. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

• Recuperar los saberes propios sobre los cultivos que hacen o hacían parte 

de la dieta alimenticia de las comunidades. 

• Orientar acerca de la instauración y manejo de huertas. 

• Fortalecer el acceso y consumo de alimentos de la comunidad. 

• Establecer un documento orientador para las comunidades que refleje las 

acciones a implementar para el manejo, instauración y sostenibilidad de la 

siembra de pequeños cultivos. 

 

DEFINICIONES: 

Disponibilidad:  

hace referencia a la oferta de alimentos, entendida como la cantidad, variedad y la 

estabilidad de estos en el tiempo y espacio. Debe darse Incentivando la producción 

local en aras de garantizar que estos sean suficientes para suplir las necesidades 

de consumo de la población, en todo momento.  

Accesibilidad: se relaciona con el acceso físico; la capacidad de las personas de 

obtener alimentos nutritivos y de calidad de forma sostenible y asequible. Se 

relaciona también con la disponibilidad de estos a precio justo o la capacidad de 

producirlos a través de la siembra o la recolección en harás de fortalecer la 

soberanía alimentaria.  
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Adecuación: se refiere a que el alimento debe ser adecuado y satisfacer las 

necesidades de la dieta, acorde con el tipo de población; garantizando que sean, 

suficientes, nutritivos, inocuos, sanos y producidos de forma sustentable. 

Soberanía alimentaria: La soberanía alimentaria se refiere al derecho que tienen 

los pueblos y las comunidades a definir sus propias políticas agrícolas y 

alimentarias sin interferencia externa (tierra, 2024). 

Sustentabilidad: Plantea que el aprovechamiento que hoy hagamos de nuestros 

recursos naturales no debe perjudicar ni limitar las necesidades de las generaciones 

futuras ni de las especies que habitan el planeta. En este sentido, considera que un 

medio ambiente saludable ofrece a una comunidad mayores posibilidades de 

desarrollo y bienestar económico y social. Entiende que la degradación de los 

recursos naturales atenta contra nuestra propia supervivencia y la de las demás 

especies. 

Huertas: Una huerta es un espacio destinado a la cultivación de vegetales, hierbas, 

frutas y otros productos agrícolas de manera más controlada y a menor escala en 

comparación con grandes parcelas de cultivo o campos agrícolas (sustentable, 

2024). 

 

COMPONENTE DE SUSTENTABILIDAD Y SOBERANIA ALIMENTARIA 

Esta modalidad abre la posibilidad de comprender desde otro ángulo de mirada, la 

crisis planetaria que se está viviendo en la humanidad global. Desde esta 

perspectiva se trata de construir formas de relacionamiento del ser humano consigo 

mismo, con los otros y con la naturaleza, que permitan la recomposición de los ciclos 

energéticos de la vida y la recuperación de la biota, incluyendo las especies 

animales y vegetales en vía de desaparición (interculturalidad, 2024) 

Esta forma de ver implica, implementar procesos de producción de alimentos que 

recuperen los saberes y prácticas propias, respetando la diversidad humana y 

desarrollando nuevas formas de relacionamiento social, fundados en éticas del  
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cuidado de la vida, cuestionando las formas de relacionamiento y producción de la 

<Modernidad= que están atentando contra la pervivencia humana en el planeta. En 

este componente se espera apoyar las siguientes acciones: 

• Recuperación de saberes sobre semillas propias que hacían o hacen parte 

de la dieta alimenticia de las comunidades, así como, los saberes para su 

preservación y uso.  

• Diseño y desarrollo de procesos para la salvaguarda de las semillas propias 

(bancos de semillas).  

• Procesos de recuperación y transmisión de saberes entre los mayores sobre 

cuidado de la madre tierra y producción de alimentos propios.  

• Generación y fortalecimiento de espacios para la producción de alimentos 

(chagras, huertas, conucos) siguiendo procesos y técnicas propias. 

• Transmisión de saberes propios sobre prácticas de preparación, 

transformación y conservación de alimentos tradicionales.  

• Desarrollo de procesos de formación de NNA para el fortalecimiento de su 

identidad relacionados con el cuidado de la madre tierra y la soberanía 

alimentaria. 

• Procesos de formación de jóvenes dinamizadores ambientales para la 

formación de otros actores comunitarios, en temáticas ambientales y el 

desarrollo de acciones para el cuidado de la madre tierra.  

• Concertar con el ICBF el desarrollo de proyectos de producción de alimentos 

para fomentar la seguridad alimentaria, en los casos en que sea necesario y 

exista vulnerabilidad para la producción propia. Se espera acompañar 

procesos de producción pecuaria y agrícola.  

• Garantizar el complemento alimenticio del ICBF para NNA, mujeres 

gestantes y personas mayores en los casos de mayor vulnerabilidad, 

construyendo minutas propias según prácticas tradicionales.  

• Desarrollar procesos para el manejo integral (reducción del consumo, 

reutilización y disposición adecuada) de residuos orgánicos e inorgánicos.
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ACCIONES DEL COMPONENETE DE SUSTENTABILIDAD Y SOBERANIA ALIMENTARIA 

ITEM ACCIONES  IMPLEMENTACION ACTORES 

Recuperación de saberes sobre semillas propias 

que hacían o hacen parte de la dieta alimenticia 

de las comunidades, así como, los saberes para 

su preservación y uso. 

Entrevistas y Talleres: Realiza entrevistas y talleres con 

miembros de mayor edad de la comunidad para documentar los 

conocimientos tradicionales sobre semillas. Crea un registro 

detallado sobre las variedades de semillas, sus usos y métodos 

de cultivo. 

 Elaborar guías y manuales 

ilustrados que recopilen los 

conocimientos sobre las 

semillas y su manejo.  

Nutricionista 

Estudios Participativos: Desarrolla estudios participativos que 

involucren a la comunidad en la investigación de semillas 

tradicionales. Esto ayuda a validar la información y asegura la 

participación activa de los miembros de la comunidad. 

Nutricionista 

Ing. Ambiental 

Diseño y desarrollo de procesos para la salvaguarda 

de las semillas propias (bancos de semillas).  

Establecimiento de Bancos de Semillas: Crea bancos de semillas 

comunitarios que sirvan como depósitos para la conservación y 

distribución de semillas tradicionales. 

 Construir o adaptar espacios 

para el almacenamiento de 

semillas con condiciones 

óptimas. 

Ingeniero 

ambiental Capacitación en Técnicas de Conservación: Ofrece talleres sobre 

técnicas de conservación de semillas, como almacenamiento en 

condiciones adecuadas y métodos de reproducción. 

Procesos de recuperación y transmisión de saberes 

entre los mayores sobre cuidado de la madre tierra y 

producción de alimentos propios. 

Involucrar a los mayores en la transmisión de saberes sobre el 

cuidado de la tierra y prácticas agrícolas. 

Organizar eventos comunitarios 

donde los mayores puedan 

compartir sus conocimientos 

con jóvenes y otros miembros de 

la comunidad. 

Nutricionista 

Ing ambiental 

Miembros 

mayores de la 

comunidad 

Generación y fortalecimiento de espacios para la 

producción de alimentos (chagras, huertas, 

conucos) siguiendo procesos y técnicas propias. 

Identifica espacio adecuados para la elaboración de huertas, 

conucos y chagras, promoviendo a su vez el uso de técnicas 

agrícolas tradicionales que vayan acorde a los ciclos naturales y 

biodiversidad 

1.Brindar asesoramiento técnico 

en la restauración y el manejo de 

estos espacios de producción. 

2. Proporcionar insumos, como 

herramientas y semillas, para 

apoyar la creación y el 

mantenimiento de estos 

espacios. 

Ingeniero 

ambiental 
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Transmisión de saberes propios sobre prácticas de 

preparación, transformación y conservación de 

alimentos tradicionales. 

Organiza talleres de cocina tradicional donde se enseñen 

prácticas de preparación, transformación y conservación de 

alimentos. 

Desarrollar recetarios 

comunitarios que documenten 

las recetas y técnicas 

tradicionales. Esto se pondra en 

practica en las ollas 

comunitarias que se realizaran 

en cada encuentro, donde 

miembros de la comunidad 

puedan poner en practica las 

recetas tradicionales 

Nutricionista 

Desarrollo de procesos de formación de NNA para el 

fortalecimiento de su identidad relacionados con el 

cuidado de la madre tierra y la soberanía alimentaria. 

Establecer actividades dedicados a la agricultura sostenible y la 

preservación de conocimientos tradicionales. 

Elaborar maquetas sencillas con 

materiales del ambiente 

(semillas, arena, piedras, ramas, 

hojas) donde ilustre el territorio 

donde vive. 

Psicologo 

Nutricionista 

Procesos de formación de jóvenes dinamizadores 

ambientales para la formación de otros actores 

comunitarios, en temáticas ambientales y el 

desarrollo de acciones para el cuidado de la madre 

tierra.  

Implementa talleress de formación para jóvenes que los capacite 

en temáticas ambientales, liderazgo comunitario y técnicas de 

educación ambiental. 

Implementar talleres de 

formación para jóvenes que los 

capacite en temáticas 

ambientales, liderazgo 

comunitario y técnicas de 

educación ambiental. 

Ingeniero 

ambiental 

Concertar con el ICBF el desarrollo de proyectos de 

producción de alimentos para fomentar  la seguridad 

alimentaria, en los casos en que sea necesario y 

exista vulnerabilidad para la producción propia. Se 

espera acompañar procesos de producción pecuaria 

y agrícola.  

Solicitar al supervisor del contrato los insumos necesario para la 

implemenacion de huertas y sostenimiento de cultivos. 

Solicitar al supervisor del 

contrato los insumos necesario 

para la implemenacion de 

huertas y sostenimiento de 

cultivos. 

Coordinador 

Desarrollar procesos para el manejo integral 

(reducción del consumo, reutilización y disposición 

adecuada) de residuos orgánicos e inorgánicos.  

Organiza talleres para enseñar técnicas de manejo de residuos y 

fomentar prácticas sostenibles. 

Elaborar abonos organicos con 

residuos de alimentos. 

Ingeniero 

ambiental 
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14. DELEGACION A COMITÉ 
TECNICO OPERATIVO  
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Agustín Codazzi, 16 de agosto de 2024 

 

Dra. LUISA LOPEZ MAESTRE 

SUPERVISORA Centro Zonal Valledupar 1 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF  

 

Asunto: Delegación para Comité Técnicos Operativos, Modalidad Tejiendo 

Interculturalidad, contrato No. 20005092024. 

 

Cordial saludo;  

Por medio de la presente me dirijo a usted de una manera respetuosa con el fin de manifestarle 

que la señora ELVIRA ROSA COLLAZO GARCIA, identificada con Cedula de Ciudadanía 

No. 49.696.701, será la persona designa por parte de los Resguardo La Laguna, Resguardo 

el Rosario Y Resguardo Caño Padilla,   y la señora MARELVIS AVILA PAYARES, 

identificada con Cedulas de Ciudadanía, No. 1062804030, será la persona designada por 

parte del Resguardo Sokorpa, para asistir a los comités técnicos operativos  de la Modalidad 

Tejiendo Interculturalidad del contrato de aporte No. 20005092024 suscrito entre el Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar ICBF y el Resguardo Indígena Yukpa Menkwe, Mishaya 

y la Pista vigencia 2024.  

 

De antemanos agradecemos su valiosa colaboración 

 

Atentamente, 

        
 

 
EMILIO OVALLE MARTÍNEZ 

C.C. No. 18.939.440 de Agustín Codazzi 
Gobernador del Cabildo 

Resguardo Indígena Yukpa Menkue, Misaya y la Pista 
 


	da27d3dbe68e8ebb4de52af212e70f5e7addcd11d124a8f721d07e036a24df24.pdf
	da27d3dbe68e8ebb4de52af212e70f5e7addcd11d124a8f721d07e036a24df24.pdf
	da27d3dbe68e8ebb4de52af212e70f5e7addcd11d124a8f721d07e036a24df24.pdf

