INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES CENTRO BIENESTAR

PERIODO CORRESPONDIENTE DEL
INFORME

1 de junio al 30 de junio de 2024

NOMBRE DEL PROFESIONAL

JENNY DANIELA GONZALEZ BASTO

AREA: TRABAJADORA SOCIAL
1. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
No OBJETIVO ACTIVIDAD CANTIDAD EVIDENCIA
‘ Terapia
Promover ocupacional
1 capacidades binomial

cognitivas con el fin
de disminuir la

perdida de
habilidades basicas
y propiciar

mantenimiento  de
rutinas de la vida
diaria.

Los adultos mayores
participan en
actividades
cognitivas  guiadas
por un terapeuta
ocupacional,
acompafados  por
angeles custodios y
trabajadores
sociales. Estas
actividades incluyen
el uso de diversos
materiales y
recursos disefados
para estimular los
procesos mentales
de los adultos
mayores,
promoviendo
habilidades
cognitivas
fortaleciendo las
relaciones
interpersonales
dentro de la
fundacion

25
participantes
grupo focal




Incentivar el apoyo
binomial desde
actividades parte de
la rutina de la vida
diaria, en medio de
espacios de ayuda
mutua.

Actividades
intergeneracionale
s

El angel custodio
participa
permanentemente
en torno a |la
cooperacion a las
personas mayores,
iniciativa que cumple
con el modelo
intergeneracional de
la institucion,
generando impacto

social en las nuevas 60
generaciones y | participantes
propiciando la Actividad
solidaridad, el | permanente
respeto y la
responsabilidad.

Estimular la | Actividades

integracion binomial | binomiales

por medio de

estrategias artisticas | los angeles

que motiven  al | custodios participan

movimiento y la | activamente en

expresioén corporal. actividades de
expresion artistica, 60
o™ a2 | partcpanies
manualidades y Actividad
recreacion, con el permananie
propésito de
establecer un

vinculo enriquecedor
con los adultos

mayores. Esta
interaccion

promueve una
sensacion de

bienestar reciproco y
facilita la creacién de

1899



experiencias
significativas de
bienestar emocional
dentro del entorno
colectivo.

Fomentar la

integracion

intergeneracional y

promover el

intercambio de

conocimientos y

habilidades Cocinarte NA
culinarias entre NA

adulios mayores y

ninos a ftravés de

una actividad de

cocina, con el

proposito de

fortalecer los lazos

comunitarios,

mejorar la

autoestima y

generar un ambiente

de aprendizaje

colaborativo y

enriquecedor para

ambas

generaciones.

Propiciar estados de | .

bienestar a través | Risoterapia

del tratamiento 193
alternativo de Ila | Se implementé una | participantes

risoterapia mediante
la integracion de
grupo de personajes
expertos en la risa
como medio
terapéutico y con el

intervencion de
risoterapia utilizando
técnicas de
estimulacion

sensorial y

recreativa que busca
unir de manera




recurso
dinamico.

social a los angeles
y los adultos
mayores, incluyeron
sesiones de canto,
reconocimiento
auditivo y el uso de
instrumentos
artesanales para
explorar el juego
musical. Este
enfoque creé un
ambiente lidico que
fomento la diversion,
el disfrute vy Ia
motivacion tanto en
los adultos mayores
como en los angeles

custodios.

ELABORADO POR:

Ervvanisesia
Daniela Gonzalez

Trabajadora social
TP: 1007669334



FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES
CUSTODIOS

INFORME MENSUAL DE CUMPLIMIENTO SERVICIOS

ENFERMERIA BIENESTAR
PERIODO CORRESPONDIENTE DEL | 01 al 30 de junio de 2024
INFORME
NOMBRE Sonia Lilian Garcia Acevedo

SERVICIO PRESTADO

Servicios de enfermeria

1007

estudiantes de

SEDE NORTE
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD CANTIDAD EVIDENCIA
w ACTIVIDAD (Indicador)
o

ATENCION
PRIMARIA EN | Actividad 1:
SALUD. Las e Caracterizacion
actividades de de sillas de
atencion ruedas con
primaria en estudiantes de
salud en Fisioterapia
FAVAC incluyen UDES Segtin
atencion sus
interdisciplinari caracteristicas 60 adultos
a por nutricion, antropomeétricas mayores
psicologia,
terapia
ocupacional,
Fonoaudiologia
, terapia fisica,
valoracion
medico en
modalidad PAD
de tipo
presencial,
atencion por
enfermeria
orientada a la
prevencién en
riesgo
cardiovascular
y enfoque
humanizado

Actividad 2:

Pet-terapia con

—
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enfermeria UIS

60 adultos
mayores

Actividad 3: Jornadas
de deambulacion,
lubricacién de piel, | g0 adultos
actividades Iadicas y

- mayores
recreativas por
estudiantes auxiliares
de enfermeria y

personal asistencial.
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m e N
! = e

Actividad 4: Atencion
integral del adulto por
enfermeria

Actividades de
enfermeria orientadas al
cuidado integral con
enfoque humanizado
por parte del equipo de
enfermeria

Metodologia:

Arreglo de la
unidad

Banoy
acicalamiento
Lubricacion de
piel
Prevencion de
UPP
Administracion
de
medicamentos
Administracion
de nutricion
enteral segin
condicion del
adulto mayor

60 adultos
mayores
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e Control diario de
signos vitales

e Apoyo en la
ingesta de
alimentacion

® Organizacion de
Kardex y
tarjetas de
medicamentos.

Actividad 5: 60 adultos
Formacién continua del mayores
personal asistencial.
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ENTREGADO POR:

APROBADO POR:

ol Soevctey |

" Sonia Lilian Garcia Acevedo

Enfermera Profesional FAVAC




FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES
CUSTODIOS

INFORME MENSUAL DE CUMPLIMIENTO ACTIVIDADES
CENTRO BIENESTAR

PERIODO CORRESPONDIENTE DEL | DEL 1 AL 30 JUNIO DE 2024
INFORME

NOMBRE DEL PROFESIONAL MARLY ANDREA MEZA HERNANDEZ

AREA PSICOLOGIA
= OBJETIVO DE ACTIVIDAD CANTIDAD EVIDENCIA
=
o 2| LAACTIVIDAD (Indicador)
23
-g o
1
38 Familias
Actividad: Taller formativo

para familias

Tema: Bienestar integral

Brindar estimulaciéon  sensorial  y
espacios de cognitiva desde las AVD
formacién
continua a Desarrolio: Socializacién
familiares de sobre la técnica de
personas estimulacion sensorial basada
mayores en los 7 sentidos, explicacién y

herramientas para estimular
cada uno desde casa vy
experiencia en salén con
material basico.

ENTREGADO POR: APROBADO POR:

Marly Andrea Meza Hern#n
’ \ /{y w

T v

o)
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INFORME MENSUAL DE CUMPLIMIENTO SERVICIOS

GENERALES
PERIODO CORRESPONDIENTE DEL | DEL 1 AL 30 JUNIO DE 2024
INFORME
NOMBRE Sonia Lilian Garcia Acevedo
SERVICIO PRESTADO Servicios Generales
SEDE NORTE
OBJETIVO DE ACTIVIDAD CANTIDAD EVIDENCIA
LA ACTIVIDAD (Indicador)

NUMERO DE
OBLIGACIN

La estructura | Actividad 1

fisica de FAVAC 1. Infraestructura:
estda  disefiada | 1 salén principal

para el bienestar | 2 baterias de bafios

del adulto mayor, | 1 salén de fisioterapia

sano 2 consultorios médicos
esparcimiento, 1 recepcioén,

actividades de | 2 estaciones de enfermeria
estimulacion  y | 1 hall de television
descanso. 1 auditorio

8 oficinas

Granja ecoldgica
Lavanderia

La casona de Joselito
Actividad 2

Aseo, desinfeccion vy
vigilancia y control del area
locativa basados en los
protocolos institucionales
para tal fin

ENTREGADO POR: APROBADO POR:

Norie, Gowcf e .

Sonia Lilian Garcia Acevedo Enfermera Profesional FAVAC




FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES

CUSTODIOS

INFORME MENSUAL DE CUMPLIMIENTO DOCENTES

PERIODO CORRESPONDIENTE DEL

DEL 1 AL 30 DE JUNIO DE 2024

cotidiano de los
adultos mayores
de la fundacion

realizar y su importancia en
las habilidades, se entregara
a cada uno los materiales
fisicos y se precedera a
describir los materiales de
trabajo, recibiran cereales
revueitos en un vaso y
deberan separarlos vy
colocarlos en nuevos vasos
haciendo wuso de wuna
hemramienta(pinza) hasta
separarios, pueden cambiar
de mano, se finaliza con
estiramientos de miembros
superiores.

Desarrollo:

Recursos FISICOS: terreno
iluminado, ventilado, sillas y
mesas de trabajo.
HUMANOS: T (@] -
cuidadores

MATERIALES: pinza, vasos
aguardenteros, arroz,
lenteja, maiz pira.

INFORME
NOMBRE ISABEL CLEMENCIA BLANCO SIERRA
SERVICIO PRESTADO TERAPIA OCUPACIONAL
SEDE NORTE
w | OBJETIVODE ACTIVIDAD CANTIDAD EVIDENCIA
° ¢| LaacTvIDAD (Indicador)
£z ‘ |
= ©
1 | Prevenir, Actividad: MOTORA FINA 15
mantener y
fortalecer las | Tema: SEPARA CEREALES
habilidades
cognitivas y | Metodologia: Iniciamos con
sensorio un saludo calido y amistoso
motoras para el | a cada huésped residente,
desempenio se contara la actividad a
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Resultados: Los adultos
mayores del grupo focal
luego de un saludo de
bienvenida participaron de
una actividad de circuito
motor fino donde debfan
manipular piedras y semillas
con una pinza para
introducirias en un vaso,
luego hicieron lo mismo con
los dedos. Posteriormente
trabajamos una dinamica de
coordinacién que consistia
en recibir del companero un
pimpdn en una cuchara con
la mano derecha y pasarlo a
la mano izquierda para
entregarlo al otro
comparniero, la actividad fue
muy dinamica, se trabajo
con los nifios angeles
custodios y la auxiliar Milena
del residente Pedro.

Prevenir,
mantener y
fortalecer las
habilidades
cognitivas y
sensorio
motoras para el
desempeno

cotidiano de los
adultos mayores
de la fundacion

Actividad: COGNITIVA

Tema: SALPICON DE
IDEAS

Metodologia: Iniciamos con
un saludo calido y amistoso
a cada huésped residente,
se contard la actividad a
realizar y su importancia en
las habilidades, tomaremos
varias hojas de atencién y
memoria y las desarrollaran
por tiempos segun la
instruccién dada por ejemplo
completa la oracién, busca
la palabra, aplaude, etc.

Desarrollo:

Recursos FISICOS: terreno
iluminado, ventilado, sillas y
mesas de trabajo.
HUMANOS: T (@) —

30
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cuidadores, Estudianies
Uis.
MATERIALES: hojas,

pintura, pinceles, agua.

Resultado : Se realizé
cambio en la planeacién por
una actividad grupal
fusionada con las
estudiantes de artes
practicas de la UIS quienes
involucraron a los adultos en
la técnica de pintura en
acrilico, cada adulto pint6
con diferentes  colores
figuras de animales, las
nifas daban la instruccion y
el paso a paso de la
actividad, participaron 30
adultos del programa centro
vida y del grupo focal de
terapia ocupacional, fue una
actividad dinamica y dirigida
en la cual se evidencio
interés y participacion

Prevenir,
mantener y
fortalecer las
habilidades
cognitivas y
sensorio
motoras para el
desempefio

cotidiano de los
adultos mayores
de ia fundacioén

Actividad: SENSORIO
MOTORA

Tema: TWISTER DIGITAL

Metodologia: Iniciamos con
un saludo célido y amistoso
a cada huésped residente,
se contara la actividad a
realizar y su importancia en
las habilidades, se dara un
carton con circulos 'y
deberan colorearlos de azul,
amarillo, verde, rojo vy
naranja segun las
indicaciones de la TO y
luego segdn instrucciones
colocaran los dedos de las

15
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manos asi por ejemplo | |
pulgar derecha rojo, indicie
izquierda azul et

Desarrollo: Recursos
FISICOS: terreno iluminado,
ventilado, sillas y mesas de
trabajo.

HUMANOS: T 0] -
cuidadores

MATERIALES: cartulina con
circulos y colores

Resultados: En la actividad
grupal focal de terapia
ocupacional los adultos
— realizaron el juego Twister
digital debian colorear los
circulos del color de cada
instruccion, una vez
terminado el ejercicio de
coloreado se procedié a
jugar con comandos: tenian
que tocar circulos de
diferentes colores con cada
uno de los diferentes dedos
de su mano derecha y su
mano izquierda asi por
ejemplo pulgar izquierdo en
morado e indice derecho en
naranja. Se realizaron
elercicios activos de
adduccion, abduccion,
extension y flexion de dedos
de las manos, fue una
- actividad mecanica y
divertida.
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Prevenir,
mantener y
fortalecer las
habilidades
cognitivas y
sensorio
motoras para el
desempernio

cotidiano de los
adultos mayores
de la fundacion

Actividad: COGNITIVA
Tema: SOPADE LETRAS

Metodologia: Iniciamos con
un saludo calido y amistoso
a cada huésped residente,
se contara la actividad a
realizar y su importancia en
las habilidades, se entregara
a cada uno los materiales
fisicos y en esta ocasion
hojas con sopas de letras de
animales, frutas y
profesiones y lapices de
colores para buscar en
palabras el nombre de cada
figura que esta alrededor de
la sopa de lefras

Desarrolio: Recursos
FISICOS: terreno iluminado,
ventilado, sillas y mesas de
trabajo.

HUMANOS: T O -
cuidadores

MATERIALES: Hojas vy
colores

Resultado: Los adultos
mayores estuvieron bajo el
acompafamiento de Ia
terapeuta ocupacional en
una actividad cognitiva de
memoria observacion
debian escoger una vocal y
memorizar ocho objetos que
empezaban con esa vocal y
luego buscarlos dentro de la
sopa de letras para finalizar
coloreando los ocho
elementos fue una actividad
dindmica y participativa

15

1913
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ENTREGADO POR:

ISABEL CLEMENCIA BLANCO SIERRA
TERAPEUTA OCUPACIONAL

APROBADO POR:

W@z@%@/

R.E: O1291-59 s.<.=

COORDINACION ADULTOS MAYORES

1914



FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES

CUSTODIOS

INFORME MENSUAL DE CUMPLIMIENTO DOCENTES

experiencias a
través de la
musica.

PERIODO CORRESPONDIENTE DEL INFORME | DE 1 JUNIO AL 30 DE 2024
NOMBRE CRISTIAN ALVARADO
SERVICIO PRESTADO ACTIVIDADES RECREATIVAS
SEDE FAVAC (NORTE) |
Sl OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD CANTIDAD EVIDENCIA
s g ACTIVIDAD (Indicador)
=z
~g )
Crear un Actividad: Karaoke para Adultos Mayores 110
T : F tar la int i6 ial y la di i6
entorno en el tr:Téas dec’lglfnnﬂ:{c: interaccion social y la diversion a
que los Metodologia: Seleccionar una lista de canciones
residentes I;;optﬂares :antre losdadultoszj mayores. el el
(( r i i v tr
puedan @ig‘%ﬁé equipo de sonido y tv para las letras de las
relacionarse y | Desarrollo: La asistencia éxito con los adultos
compa rtir mayores, quienes participaron activamente en el

karaoke. Se notd un ambiente de alegria y
compaferismo, con muchos residentes cantando sus
canciones favoritas y animando a sus comparieros.
Resultado: Los participantes tuvieron la oportunidad
de relacionarse entre si en un entorno divertido y
relajado

1915
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FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES

Mejorar las vaﬁlgz “Minuto para Ganar™ - Juegos de 100
habilidades Tema: Fomentar la destreza y el trabzjo en equipo a
motoras finas y | través de juegos divertidos
Metodologia: Coordinar con el personal de la
gme.s.as de los fundacion para definir la fecha y el lugar del evento.
partlmpantes a Preparar los materiales necesarios para los juegos:
través de pelotas de ping-pong, vasos plasticos, bombas y otros
B elementos requeridos.
1"99_‘?5 de Dividir a los participantes en equipos para fomentar el
habilidad. espiritu de competencia amistosa.
Desarrollo:  Se noté un ambiente de entusiasmo y
diversion, con muchos residentes compitiendo
amigablemente y animando a sus compafieros.
Resultado Fomento de la destreza y coordinacion: Los
juegos ayudaron a los participantes a mejorar su
coordinacién y habilidades motoras.
Promover el Actividad: Juego de Rana: “entrenamiento” 100
Tema: Promover la destreza y el espiritu de
desa‘rfouo de competencia saludable
habilidades Metodologia: Preparar el equipo necesario para el
motoras finas a | luegoderana. ,
Dividir a los participantes en equipos (casas) para
traves f’e la fomentar la competencia amistosa.
practica Desarrollo: Los participantes se organizaron en
repetitiva de [0S | equipos, creando un ambiente de sana competencia y
lanzamientos trabajo en equipo. Durante las sesiones de
I

aumentando la
agilidad y la

destreza de los

participantes.

entrenamiento, se observé un notable progreso en las
habilidades de los residentes, asi como una creciente
confianza en sus capacidades.

Resultado: Mejora de la destreza y coordinacion:
Los participantes mostraron mejoras en sus
habilidades motoras a través de Ia practica del juego
de rana.
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Motivar a los
participantes a
mantenerse
fisicamente
activos y
participar
regularmente en
actividades
recreativas que
promuevan el
bienestar
general.

Actividad: Voleibomba: "Divertido Juego Adaptado de
Véley”

Tema: Fomentar la destreza y el espiritu de
competencia saludable

Metodologia: Dividir a los participantes en equipos
para fomentar la competencia amistosa.

Desarrollo: La competencia fue animada y llena de
emocion, con los adultos mayores mostrando un
espiritu deportivo y camaraderia excepcionales.
Resultado: Incremento del bienestar emocional: La
actividad generé muchas risas y momentos de alegria
mejorando el estado de animo de los participantes.

100

ENTREGADO POR:

APROBADO POR:

G

COORDINACION ADULTO MAYOR




FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES
CUSTODIOS

INFORME MENSUAL DE CUMPLIMIENTO DOCENTES

PERIODO CORRESPONDIENTE DEL | 1 AL 30 DE JUNIO DE 2024
INFORME
NOMBRE Liz Catherine Arteche hernandez
SERVICIO PRESTADO danzas
SEDE favac
= OBJETIVO "ACTIVIDAD CANTIDAD | o EVIDENCIA
sg pELA | (Indicador) ‘
£4d Aacnvibpap | ‘
1 |Danzadela | Actividad: danza de la 100
cumbia cumbia adultos

Tema: aprender a bailar
cumbia

Metodologia:
demostrativa y
participativa

Desarrollo: comenzamos
con un calentamiento,
seguimos con una
actividad de disfrute,
después aprendemos un
poco de movimientos de
la cumbia danza
autdctona de nuestro
pais, hacemos una rumba
terapia y terminamos con
el estiramiento.

Resultado: este dia
comenzamos la actividad
con un calentamiento
articular y muscular nos
companaron los angeles
custodios a quienes les
correspondia un adulto
mayor de baja
funcionalidad para que le
ayudara en los
movimientos articulares,
despues hicimos un
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calentamiento mas
dinamico donde bailamos
una salsa y luego les
explique el paso basico de
la cumbia y los adultos
hicieron parejas con los
angeles y bailaron una
coreoagrafia, tomaron el
refrigerio y despues
hicimos rumbaterapia
donde se ponen diversos
ritmos de musica en
especial carranga que es
lo que mas les gusta
bailar bailaron musica con
los angeles custodios y
finalizamos la jornada con
un estiramiento.
2 Actividad: danzas con 100
aros adultos

Danzas con | Tema: bailar con los aros

aros
Metodologia:.participativa

Desarrollo: comenzamos
con un calentamiento,
seguimos con una
actividad de disfrute,
despues aprendemos una
danza con aros, hacemos
una rumbaterapia y
terminamos con €l
estiramiento.

Resultado: este dia
comenzamos con un
calentamiento de
movimientos articulares
despues calentamos con
un merengue y los adultos

de baja funcionalidad
usaban los aros, despues
hicimos un ejercicio en
grupo donde los adultos
debian llevar un aro,
tomaron refrigerio y
despues una
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rumbaterapia donde prima
la misica carranguera,
terminamos con un
estiramiento.
3 | Danzasen Actividad: 100
grupos de a | Danzas en grupo de a 4 adultos
4

Tema: bailede a4
personas

Metodologia: participativa
grupal

Desarrollo: comenzamos
con un calentamiento,
seguimos con una
actividad de disfrute,
despues hacemos grupos
de 4 y realizamos danzas
que sacamos de unos
palpelitos, hacemos una
rumbaterapia y
terminamos con el
estiramiento.

Resultado: este dia
empezamos calentando
nuestro cuerpo con
movimientos articulares,
despues un calentamiento
dinamico con un remix
bailable, despues hciimos
grupos de a 4 personas
cada grupo debia sacar
un papelito y en el papel
decia un ritmo de musica
la profe les ponia la
musica y ellos debian de
L bailar segin la masica,
despues tomaron
refrigerio y bailamos la
musica que a ellos les
gusta, terminando la
jornada con un
estiramiento

4 Actividad: danza paso 100
Danza del doble adultos
paso doble Tema: danza paso doble




1924
FUNDACION ALBEIRO VARGAS & ANGELES
CUSTODIOS

Metodologia:
demostrativa y
participativa

Desarrollo: comenzamos
con un calentamiento,
seguimos con una
actividad de disfrute,
despues realizamos una
danza al ritmo de paso
doble, hacemos una
rumbaterapia y
terminamos con el
estiramiento.

Resultado: este dia
comenzamos con un
calentamiento, despues
una danza de disfrute
donde hicimos un remix
bailando diferentes ritmos,
luego hicimos la seleccién
de los adultos que
bailaran el paso doble
para el dia de la familia
aprendimos algunos
pasos bésicos tomaron el
refrigerio y despues
hicimos rumbaterapia, el
sefor jose nos deleito con
dos canciones de tango
dedicndole a la sefiora
aurora que es una adulta
mayor que lleva mucho en
la fundacién, terminamos
con el estiramiento como
marcha final.

ENTREGADO POR: APROBADO POR:

KE\@’( \ﬁr@%}\b&@;\'@l ' Coordinacion de adultos mayores
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BASE DE DATOS ADULTO MAYOR CENTRO DE BIENESTAR
01 AL 30 DE JUNIO DE 2024

No|  PRIMER SEGUNDO PRIMER SEGUNDO CEDULA
NOMBRE NOMBRE APELLIDO APELLIDO
1|ALCIRA ALVAREZ DE BUENO 28.419.647
2|ALCIRA TARAZONA  |FIGUEROA 28.228.668
3|GRISELDA SOLANO SOLANO 27.944.911
4{ANA FLORINDA SEPULVEDA  |RANGEL 27.933.327
5/ANA HILDA OTALVARO  |GALLO 24.700.333
6|{ARNULFO NIETO RIANO 14.966.758
7|BARBARA LUNA BARRIOS 28.327.093
8| TERESA BECERRA CONGORA 21.335.717
9|BERNARDINA DIAZ DE JAIMES 28.450.305
10|BLANCA AZUCENA CASTILLO SANTOS 63.301.074
11JuLIO CONTRERAS |VEGA 5.422.879
12|CRUZ DELINA ACOSTA LUNA 28.310.822
13|EFRAIN SEPULVEDA 5.550.574
14|ELVIRA DELGADO ARDILA 63.347.853
15|ENRIQUE RUEDA 13.842.900
16|ERMELINA ACEROS BAEZ 28.450.352
17|FLOR CARVAJAL  |DE MENDEZ 27.685.672
18|FRANCISCO CHACON CHACON 7.952.003
19|HECTOR MANUEL LONDONO  |RAMIREZ 13.818.047
20|NESTOR INFANTE CASTILLO 5.720.667
21|JAIME SUAREZ GARCIA 13.834.453




BASE DE DATOS ADULTO MAYOR CENTRO DE BIENESTAR
01 AL 30 DE JUNIO DE 2024

PRIMER

SEGUNDO

PRIMER

SEGUNDO

No|  NomBRE NOMBRE APELLIDO APELLIDO CEDULA

43|PLACIDO LIZCANO OSORIO 2.066.202

44|ANA BELEN DURAN ARIAS 37.803.784

45|ELSA MARIA GODOY PINTO 37.813.932

46|JESUS MARIA SALCEDO TARAZONA 5.723.550

47|PEDRO JOSE JAIMES ACUNA 5.564.943

48|JOSE RAMIRO BOHORQUEZ 2,007 839

49|HILARIO CALDERON  |DUARTE 21,130,018

50|DELFINA RUEDA SALON 27.934.052

51|EPIFANIO PARADA SUAREZ 5473624

52|GIL ARENALES  |ARENALES 2067752

53|LUIS OCTAVIO RANGEL HERNANDEZ 13825813

54|ANA CILDA RODRIGUEZ |GONZALEZ T

55|LIGIA OLIVA ALVAREZ MORALES 27.306.676

56|JUAN JOSE GALEANO RODRIGUEZ 91264091

57|LUIS ALEJANDRO  |FORERO SANCHEZ 2187495

58|PAULINA GOMEZ CARRENO 27916375

~9|LUZ DARY ZULETA 24471325 e 5
60|MARIA DEL ROSARIO  |GUARIN 27.946.986 Retiro 25/06/2024
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TITULO: CODIGO:
HOJA DE VIDA REVISION:
FECHA:

DATOS PERSONALES
Nombres
DIEGO FERNANDO
Apellidos
SANDOVAL PABON
Fecha de nacimiento Lugar de Nacimiento
11 NOV 1998 BUCARAMANGA
Estado Civil Soltero (]  Unién Libre [] X Separado [] Edad
Casado [] Viudo [ Divorciado [] 26 ANOS
Documento de identificacion Numero Libreta Militar DM
c.c.xd 1.0 1.098.813.595 DE
BUCARAMANGA
Profesién u oficio Tarjeta Profesional Si Especialidad Afios de experiencia
AUXILIAR DE 4 ANOS
ENFERMERIA
Direccion Residencia actual
CALLE 12N # 12 -34
Barrio: KENNEDY Ciudad
BUCARAMANGA
Vivienda Propia []  Arrendada [] X Subarrendada[] Teléfono

3153318974

¢ Esta afiliado a una EPS?

s xO

¢ Cual?

NO [J SANITAS

¢ Esta afiliado a un fondo de cesantias?
sIx O NO
¢Cudl? PORVENIR

¢ Esta afiliado a un fondo de pensiones?
sis [ NO [ ;Cual? COLPENSIONES

ESTUDIOS REALIZADOS — Indique la Modalidad asi: es PR (Primarios), SE (secundarios), TC (Técnicos), TG (Tecnolégicos),
PF (Profesionales- Universitarios), ES (Especializacién), MB (Maestrias).

; Afos . ; . Afo de L .
Modalidad cursados Nombre del estudio o Titulo Obtenido Firalizaditn Establecimiento Ciudad
TC 2 AUXILIAR DE ENFERMERIA 2023 EFORSALUD BUCARAMANGA

OTROS ESTUDIOS
pueda certificar.

- Relacione: CAP Sena, Cursos, Diplomados, Educacion no formal, Simposios, talleres de demdas estudios que

Nombre Establecimiento Horas Ano

CURSO USO ADECUADO DEL DEA MULTIEMERGENCIAS 20 2021

FORMACION EN SEGURIDAD DEL PACIENTE | CORPORACION INTERNACIONAL DE |40 2021
LIDERES

¢ Tiene formacién en Sistemas?

S O xno[d

¢ Qué programas maneja?

¢ Estudia actualmente?
Si O xNo[d

¢ Qué estudia?
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Repablica de Colombia
L scuela Colombiana de F ornacion en Salud

Lducacisn para el Trabaje v el Desarroilo Hunuoe

N = - - - - = - s 3 o - -
? 2Nz 102 D septiembrr 28 dr 2015 de la Seerctaria de Lducacidn de Lncarmmanaa

" 2ns- 00033 Br MHzus 16 pe 2015 Iz Comisisn Inlersectorial paca of Talento Hunwme

Hlinisicric dc la rotcecion Secial

Ceriifica Que

Yiogo Fornands Tandoval Pabon

g% 7.098.543.585 oo ggama’a:maﬂ(t}m: - (_:'%I!/IITIJCV

csiudics teérico-priclicos programados por In Mnslitucion v cumplis oo

T=res ¢ ==c=k2 I=s
Trozisilos esinkblecidos por of Alinislerio e la Jroteccion Social v I Jecrclacin

e == » = -
Br Ldzmoxsidn ¥ Rlnczramanga can una indensidad de 1800 horas

Conficre ol Certificado 2e Aptitud Ocupacional por Competencias de:
-~ . 7
ecntico Waboral

et Auxiliar en Tnfermerta

Caordiimiconr = eademion

iaf ekl

Secrcfariz General

Angtade zl Folin No. 12 del Tibre No. 02 de Certificados

Hado en i‘htt:lr:mmngn, el Z8 de Eucro del anio 2023



 IDENTIFICACION PERSONAL -

¥

CEDULA DE CIUDADANIA

NovERS 1 098.813.595
SANDOVAL PABON

- APELLIDOS e a v gy
DIEGOFERNANDO . -

NOMBRES

Dieto sandeva) Pabor

LOFIRMAL G

PRRERAVS IV /) 2P

BUCARAMANGA
(SANTANDER)

LUGAH: DE NACIMIENTO
ESTATURA G.S. RH SEXO
01-DIC-2016 BUCARAMANGA

FECHA YLUGARDEEXPEDICJON v V\W
; HEGISTRADO

FECHA DE NAC%MIEN‘TO - 11-NOV-1998

JUAN CHELOS GALINDO VACHA

19325



0

)

Josiasadng
‘0an

/
|1esa1 uucmucwmmhawm
OYIWOY SVOUVA OIS

e \,\\\Q\..m .

5051n23Y SO] 3p UOIPNQUISIQ

SOIQOLSND SITIONY A SYOUVA 0¥1381V NOIDVANNS

vzoz/Lo/tt

1vs3

: aWwuoju) |ap ugidejuasald ap eyray

TVYINIO OY3IDNVNI4 IWHOLNI

%EV %9 %IS _%001

%58 LOE'ET8'TT  $ | 600°V6Y'IZT $ | OTE'LIEEVT $ [%S8 096'TSL'T $ | esvvr6'st $ | v6€'999°8T $ |%s8 $08°'189°SZ $ | 98V'ET6'ZVT  $ | 062°S65'89T  $ | 000'6LS'OEE $ |wvioL
%8 LOE'L0B'L $ | 600°01S'6E S | 9TELTELY S |%0 - S - %9L 18T°9ST'S $ | 286°Tv0'9T S | £9T'86T'TZ 6L7'STS'89 $ | S318VI4VA SOLS0D- VIOL NS £0Y
%58 0009T0°vT  $ | 000'v86'I8 $ | 000°00096  $ [%0 = S - %0 - S|- S |- 000°000°96 S SOfl4 SO1S0J 1V.L0L 8NS| 204
%0 = S1- S|- $ |%s8 096°TSLT $ | EEVVI6ST $ | ¥6£°999°8T %98 £¢9'575°0C S| vosTigozt S| LeTL6ETLYT T¢S'€90°99T S YNOSY¥3d 1¥101 98NS 104

% 0Qwvs NODNMI3IMP 0153NdNs3yd % oaws NOINJ3AE 0153ndNs3ayd % 0aqwvs NoDpNIR 0153NdNs3yd VIOLHOIVA ousny %M_Mﬂvw

3123ds3 - OAIL343 %
vsa (SO1dOYd - NOIDVNY3IE0D - 8W) V11IdWVL1S3 SOSYNIIY

OLININD

(74

: 3wuoju] |ap ugpNIaf3 3p opouad

‘ON 0JU3AU0)



a
,

losinladng
‘Oqn

/
[eda] wm chm\mim\m
OYINOY SYOUVA gy

/ . o/
(22,7, /'
& l\\,.\%\\v\

#~

sojualwiianbau so| e opJande ap |ea8a1ul UOIDBIUSWI(E 3P OIDINISS v
JoAew oynpe |ap |euostad 0ase ap SoIUIWS|J TV
JoAew oynpe |3 esed olien3san A s3|qILUNSUOD saualg 0TV
JoAew ojnpe [ap uolpuaie e| eded sajerisnpul sodinba A eu1202 ap sleusw ap osn 6V
oueq A eyonp ap 0101AI3S ‘eueqes ‘epeyouwl|e ‘e3ouoyd]od ‘ewed opuaAn|oul ‘ojusiwelo)y 8V
sojuawije ap eddwo) LY
|EUOIDN]IISUl 03SE Bp S3|13n 3p eadwo) 9y
Jeuos.ad oase ap ss1an ap eadwo) SvY
eJNnjonJisaeujul | ap uojoeledals A ojusiwiusluey vV
BJNJONJISDEIUI B| 3P UOIDENIDPE A 03SY ey
eliejuswije peplngas v
pnjes ua ojuaiwelndase A euewtd uopualy 1V
pepIAdY ef ap uopdisaq PEpINIY 031po)

4V.LSIN3IFG 3d OYLNID AVAlTVAOW HOAVINI OLT1NAYV TV TVY9OILNI NOIDONILY V1 NOJ SYavidNTOANI SIAVAIAILIVY °T




2. INFORME FINANCIERO DETALLADO RECURSOS DE LA ALCALDIA

No. de
Consecutivo Fecha del gasto e Cédigo
Movimiento Comprobante (DD/MM/AAAA) Cédigo del Rubro| Nombre Tercero Actividad Concepto VALOR
Egreso
SONIA LILIAN Salario Enfermera a
1 1 24 '
2 2% S0/o6/2024 RO GARCIA ACEVEDO & junio 30 de 2024 05,083
MARTHA INES Salario Nutricionista
2! 2024 RO1 A2 . 2.019.2
73 0 30/96/ ‘ BAEZ RUEDA a junio 30 de 2024 e
Salario trabajadora
JENNY DANIELA z .
74 290 30/06/2024 RO1 GONZALES BASTO Al social a junio 30 de 1.725.000
2024
Salario servicio
AUL GABRIEL
75 290 30/06/2024 RO1 ZTA\I;g E A2 alimentacion a junio 2.857.094
30 de 2024
Salario proporcional
ALEJANDRA servicio
257.
e 20 A0/ s 2008 AR TRIANA A2 alimentacion a junio ARG
30 de 2024
SUBTOTAL
PERSONAL 8.953.803
SUBTOTAL COSTOS
VARIABLES
TOTAL 8.953.803
Nota:

Se deja en conocimiento que para este informe se toma el valor proporcional de la empleada Alejandra Triana por valor de $257,400 ya que
para el informe del departamento se toma en cuenta el valor restante de $2,096,873

(SIS
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4. INFORME FINANCIERO DETALLADO RECURSOS CONTRAPARTIDA EN ESPECIE ESAL

Consecutivo
Movimiento

No. del
Certificado

Fecha de
expedicion
(DD/MM/AAAA)

Cédigo del Rubro

Codigo Actividad

Concepto

VALOR

13

NR88

30/06/2024

14

NR88

R0O2

A8

La Fundacion cuenta con 3,000 Mt
construidos, y tiene para el disfrute
de los adultos los siguientes espacios
totalmente dotados: 1 salén
principal, 2 baterias de bafios, 1 salén
de fisioterapia, 2 consultorios
médicos, 1 recepcion, 1 estaciones de
enfermeria, 1 salén de televisién, 1
capilla, 1 auditorio, 8 oficinas, )
edificio de B100 el cual tiene
capacidad para 90 adultos, 24
duchas, 24 bafios, 2 salas de
television, 1 estacién de enfermeriay
sala multisensorial.

$

3.240.000

30/06/2024

RO2

A9

Para el desarrollo de la presente
propuesta la fundacién cuenta con
los siguientes equipos Servicio de
alimentacién: 1 cuarto de
congelacién, 1 cuarto de
refrigeracién, 1 horno industrial, 1
nevera, 1 licuadora industrial, 1
maquina auxiliar de cocina 1 cocina
industrial con todo el menaje
requerido para la atencién del 100%
de la poblacién. Servicio asistencial:
Las habitaciones cuentan con cama,
colchonetsa, closet, todo debidamente
dotado con la lenceria
correspondiente. Areas Comunes:
sillas, mesas, juegos didéacticos,
juegos de mesa, televisores, equipo
de sonido, planta de sonido

1.944.000

NR88

:SUBTOTAL COSTOS

FIJOS

5.184.000

Alimentos (Minutas de acuerdo a los
requerimientos de energiay

2.511.399

SUBTOTAL COSTOS

VARIABLES

2.511.399

TOTAL

7.695.399

Se deja en conocimiento que para este informe se toma el valor proporcional del empleado espacio fisico funcional por valor de
$3,240,000 ya que para el informe del departamento se toma en cuenta el valor restante de $8,760,000
Se deja en conocimiento que paré este informe se toma el valor proporcional del desgaste y uso de muebles, materiales e insumos no
cu_umibles por valor de $1,944,000 ya que para el informe del departamento se toma en cuenta el valor restante de $5,256,000

Se deja en conocimiento que para este informe se toma el valor proporcional de la alimentaciéon por valor de $2,511,399 ya que para el
informe del departamento se toma en cuenta el valor restante de $6,790,080
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aportes
enlinea

Resumen de Pago por Administradora

10 47

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e
ICBF
NIT 800169294 7 FUNDACION ALBEIRO VARGAS Y B - MENOS DE 200 COTIZANTES FUNDACION ALBEIRO km 1 via al mar puente BUCARAMANGA-SANTANDER 6403516 No
ANGELES CUSTODIOS VARGAS colseguros norte
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pensién Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2024-05 2024-06 726565832 9469021739 E 2024/06/26 2024/06/24 [ BANCO GNB SUDAMERIS 0 $31,322,200

RESUMEN DE PAGO
RIESGO.

VAFILADOS TVALOR HIOUIDADO. N INTERESES MORA

CODIGO NIT SALDOS E | VALOR'A'PAGAR
! INCAPACIDADES i
AFP (ADMINISTRADORAS: 4) 43 $12,932,600 SO S0 $12,932,600
COLFONDOS 231001 800,227,940 6 3 $1,112,100 1) S0 $1,112,100
COLPENSIONES 25-14 900,336,004 7 11 $4,409,400 S0 S0 $4,409,400
PORVENIR 230301 800,224,808 8 23 $5,725,200 S0 S0 $5,725,200
PROTECCION 230201 800,229,739 0 6 $1,685,900 $0 $0 $1,685,900
ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 43 $784,400 Noj S0 $784,400
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 43 $784,400 S0 S0 $784,400
CCF (ADMINISTRADORAS: 1) 43 $3,364,000 S0 S0 $3,364,000
COMFENALCO SANTANDER CCF40 890,201,578 7 43 $3,364,000 S0 $0 $3,364,000
EPS (ADMINISTRADORAS: 9) 43 $10,035,800 S0 S0 $10,035,800
COOSALUD EPS EPS042 ° 900,226,715 3 1 $306,300 0} $0 $306,300
COOSALUD MOVILIDAD ESSC24 900,226,715 3 1 $187,500 $0 $0 $187,500
EPS SURA (ANTES SUSALUD) EPSO10 800,088,702 2 74 $1,881,300 1) $0 $1,881,300
FAMISANAR EPS017 830,003,564 7 8 $1,657,600 $0 S0 $1,657,600
NUEVA E.P.S. EPS037 900,156,264 2 9, $1,658,900 S0 S0 $1,658,900
NUEVA EPS MOVILIDAD EPS041 900,156,264 2 2 $351,300 S0 $0 $351,300
SALUD MIA EPS EPS046 900,914,254 1 3 $763,900 S0 S0 $763,900
. SALUD TOTAL EPS002 800,130,907 8 $2,499,000 S0 S0 $2,499,000
SANITAS EPS005 800,251,440 6 4 $730,000 $0 S0 $730,000
ICBF (ADMINISTRADORAS: 1) 43 $2,523,100 S0 S0 $2,523,100
INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR PAICBF 899,999,239 2 43 $2,523,100 S0 S0 $2,523,100
FAMILIAR
SENA (ADMINISTRADORAS: 1) 43 $1,682,300 S0 S0 $1,682,300
SENA PASENA 899,999,034 1 43 $1,682,300 S0 S0 $1,682,300

$31,322,200 $31,322,200

Pagina 1 de 1

2024/07/11 04:40 PM
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FUNDACICON AL BEIRO VARGAS Y ANGELES CUSTODIOS
NIT 800.169.284-7

DEBE A
CRISTIAN CAMILO ALVARADO GONZALEZ

C.C. 13746634 de Bucaramanga

POR CONCEPTO DE: ACTIVIDADES RECREATIVAS ADULTOS MAYORES
DE LA FUNDACION ALBEIRO VARGAS

LA SUMA DE: CUATROCIENTOS MIL PESOS M/TE ($400.000)
LUGAR: FAVAC
FECHA: 4,11,18,25 DE JUNIO DE 2024

Atentamente, \

rpraz i"l—v‘U"" P c
v

ANESIOTEART AARIL AN AN LAPS AN ANARITD AL =
RIS AN CAIVITEY ALVARALDY OUINLALTC L

C.C 13746634 de -BUCARAMANGA W o™
Cel: 3114676646 A cp0RP N
Dircosién: CRA 23 # 202 -28 VILLA CLAVER . g W

Email: ABC_RECREACION@HOTMAIL.COM i > SIS

CUENTA BANCARIA # 79924533576 CTA DE AHORROS T

BANCOLOMBIA e

Bucaramanga, 26 DE JUNIO DE 2024

. e e
Certifico gue mis ingresos mensuales no superar4os 95 uvt, por lo tanto estoy

exento de retencién en la fuente segiin el articulo 383 de Estatuto T



FUNDACION ALBEIRO VARGAS Y ANGELES CUSTODIOS
NIT 800.169.294-7

DEBE A
LIZ CATHERINE ARTECHE HERNANDEZ
C.C. 1088755894 de Bucaramanga

POR CONCEPTO DE: CLASES DE DANZAS MES JUNIO (FAVAC)
LA SUMA DE: CUATROCIENTOS MIL PESOS M/CTE ($400.000).

Los dias 07, 14, 21 y 28 del mes en curso.

Atentamenie,

e il § [
ol ‘ML\\A&\}Q |

LIZ CATHERINE ARTECHE HERNANDEZ
C.C 1098755824 de Bucaramanga

\3
AC10N
Cel: 3163832997 A epORDD - RE
Direccién: CALLE 14 £50-194 Morrorico % G EQ'S h‘{@r\
Email: Kato0527@hotmail.es = pDUL
Cuenia de ahorros No. 24115617351 banco caja social ,5::\3::=‘9"
A O al
. S
T POC
Bucaramanga, 30 de junio del 2024 S8 o0 ,)/(y ¥
Q?‘ o /‘7\ /’Q/
K®) ~ (@
e G -

Cad e

iales no superan los 95 uvt
(afio 2024 $S4.471.175) y que no enfrentaré costos y gastos a las rentas de
trzbzjo al final del afio, por lo cual solicito aplicar la retencién seglin tabla del

articulo 383 del E.T.

<3
Declaro bajo juramento gue mis ingresos mers
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CERTIFICACION APORTES EN ESPECIE
Sefores: MUNICIPIO DE BUCARAMANGA
Ciudad
Con el fin de acreditar el cumplimiento de lo acordado en el convenio 20, CERTIFICO Que:

La FUNDACION ALBEIRO VARGAS Y ANGELES CUSTODIOS, identificado con Nit.
800.169.294-7.

Realiza el aporte en especie que le corresponde para el primer pago del convenio de la siguiente
forma:

ESPACIO FISICO FUNCIONAL ( ESPECIE)

La Fundacion cuenta con 3,000 Mt construidos, y tiene para el disfrute de los Valor
adultos los siguientes espacios totalmente dotados: 1 saldn principal, 2
baterias de banos, 1 salén de fisioterapia, 2 consultorios médicos, 1
recepcion, 1 estaciones de enfermeria, 1 salon de television, 1 capilla, 1
auditorio, 8 oficinas, 1 edificio de B100 el cual tiene capacidad para 90 $12.000.000
adulids, 24 duchas, 24 baiios, 2 salas de television, 1 estacion de enfermeria
y sala multisensorial.

DESGASTE Y USO DE BIENES NO CONSUMIBLES ( ESPECIE)

Para el desarrollo de la presente propuesta la fundacion cuenta con los Valor
siguientes equipos Servicio de alimentacion: 1 cuarto de congelacion, 1
cuarto de refrigeracion, 1 horno industrial, 1 nevera, 1 licuadora industrial, 1
maquina auxiliar de cocina 1 cocina industrial con todo el menaje requerido
para la atencion del 100% de la poblacion. Servicio asistencial: Las $ 7.200.000
habitaciones cuentan con cama, colchoneta, closet, todo debidamente dotado
con la lenceria correspondiente. Areas Comunes: sillas, mesas, juegos
didacticos, juegos de mesa, televisores, equipo de sonido, planta de sonido
ALIMENTOS (ESPECIE)

Alimentos (Minutas de acuerdo a los requerimientos de energia y nutrientes Valor
para el adulto mayor). $9.301.479

ACTUO EN MI CALIDAD De: Revisor Fiscal con Tarjeta Profesional No. T.P. No. 8069-T.

Se firma la presente certificacion a los treinta (30) dias del mes de junio de 2024.

Cordialmente

ALVARO GALVIZ RAMIREZ
Revisor Fiscal
T.P. No. 8069-T

Kilémetro 1 Via al mar # 9 - 21 Puente Peatonal - Colseguros Norte
Tels : 640 55 16 = 640 69 52 - 640 20 16 Cel: 3185712463 - 3155751905
wwwfunglgciogglbgirovgrgmg e-mail: coordinacionz inistrativa@favac.or
NIT: 8001692947 Bucaramanga - Colombia



