
SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ABRIL AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g LT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

ACEITE
X

0,0 15,0 4,0 3,5 2,5 1,5 2,0 1,5 0,0 0,0 14,5 1,8 1,8 3,7 3,0 2,3 1,9 0,0 0,0 10,0 1,8 0,8 1,5 3,2 0,8 1,9 0,0 0,0 19,5 3,9 2,5 3,1 3,1 2,9 3,9 0,0 0,0 4,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ARROZ 
X

0,0 77,0 11,5 15,0 15,0 15,0 15,0 5,5 0,0 0,0 91,7 15,3 15,3 15,3 15,3 15,3 15,3 0,0 0,0 91,7 15,3 15,3 15,3 15,3 15,3 15,3 0,0 0,0 78,5 15,3 5,5 15,3 11,8 15,3 15,3 0,0 0,0 11,7 11,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
X

0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 0,0 0,0 12,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X

0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X

0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
X

0,0 15,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
X

0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,3 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 2,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 2,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
X

0,0 2,1 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
X

0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
X

0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,00 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
X

0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
X

0,0 3,7 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 9,5 5,5 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,7 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
X

0,0 3,5 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,0 0,0 4,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 4,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 4,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,4 0,0 24,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SALSA DE TOMATE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

VINAGRE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:
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 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS ALFAROS - MAKROSUBDIRECCIÓN LOCAL: 

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ABRIL AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
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g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Crema de leche
X 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 4,0 2,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema
X 0,0 6,8 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 0,0 11,8 0,0 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  condensada
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  entera
X 0,0 259,0 64,0 64,0 0,0 64,0 64,0 3,0 0,0 0,0 264,0 66,0 66,0 0,0 0,0 66,0 66,0 0,0 0,0 333,0 66,0 66,0 66,0 66,0 69,0 0,0 0,0 0,0 267,0 0,0 69,0 66,0 66,0 0,0 66,0 0,0 0,0 66,0 66,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Queso doble crema
X 0,0 11,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 20,4 0,0 0,0 5,6 9,2 5,6 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 10,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yogurt entero, con dulce
X 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS

CUARTA SEMANA

2024 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIORESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA

ALFAROS - MORTIÑOCOMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: 
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QUINTA SEMANA

}

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES

NACIONES UNIDAS

Grupo 4 Lacteos
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ABRIL

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Huevo de gallina X 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,7 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 6,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de pollo, X 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna Pernil X 0,0 33,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 66,5 0,0 0,0 33,3 0,0 33,1 0,0 0,0 0,1 33,5 0,0 0,0 0,0 33,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo X 0,0 25,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res, magra X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne sopas (Murillo) X 0,0 2,4 0,8 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 4,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,8 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne  molida X 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 51,0 0,0 25,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pajarilla o bazo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga X 0,0 50,0 0,0 0,0 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 51,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 25,5 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Menudo X 0,0 3,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ABRIL

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 29

Acelgas, hojas, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Aguacate 
X 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,7 0,0 8,8 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo
X 0,0 4,2 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 4,7 0,0 0,0 0,7 0,7 1,0 0,7 0,8 0,8 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,7 0,5 1,0 0,9 0,7 0,7 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,6 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arracacha 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 3,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arveja verde,plaza
X 0,0 29,5 0,0 0,0 5,8 10,0 0,0 0,0 8,0 5,8 0,0 0,0 30,2 0,0 0,0 5,9 8,1 0,0 10,3 5,9 0,0 0,0 0,0 59,5 0,0 0,0 17,6 15,0 6,0 12,8 8,1 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 5,9 5,9 5,9 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Calabaza
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona
X 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 17,2 0,0 0,0 0,0 8,2 7,8 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca, tallos
X 0,0 30,5 0,0 0,0 5,0 3,5 6,0 5,0 6,0 5,0 0,0 0,0 23,7 0,0 0,0 4,6 4,6 4,7 2,3 2,3 5,2 0,0 0,0 33,2 0,0 0,0 6,1 5,5 3,6 11,0 3,4 3,6 0,0 0,0 30,2 0,0 0,0 2,2 5,8 3,6 5,5 8,7 4,5 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cilantro
X 0,0 7,7 0,0 0,0 0,7 1,8 2,7 0,0 0,7 1,8 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,7 0,7 2,7 0,7 0,7 0,5 0,0 0,0 6,2 0,0 0,0 2,7 1,4 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 1,9 1,9 2,5 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espinaca
X 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,8 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guascas, hojas
X 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela, cruda
X 0,0 17,5 1,5 16,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 33,0 2,8 30,2 8,1 8,1 0,0 5,9 8,1 0,0 0,0 0,0 45,7 8,2 37,5 13,2 8,1 8,1 0,0 8,1 0,0 0,0 0,0 38,7 6,5 32,2 8,1 8,1 8,1 0,0 8,1 0,0 0,0 0,0 9,0 0,9 8,1 8,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lechuga común
X 0,0 15,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 10,0 0,0 0,0 17,2 0,0 0,0 7,8 9,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Límon 
X 0,0 5,7 0,0 0,0 1,0 1,5 1,0 0,0 2,0 0,2 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 1,0 0,7 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel
X 0,0 0,3 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

mazorca desgranada 
X 0,0 10,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,7 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa común 
X 0,0 130,5 0,0 0,0 17,0 30,0 36,5 25,0 5,0 17,0 0,0 0,0 145,0 0,0 0,0 37,5 37,5 16,0 37,5 5,0 11,5 0,0 0,0 109,0 0,0 0,0 16,7 37,0 17,5 5,0 32,8 0,0 0,0 0,0 134,7 0,0 0,0 16,8 36,9 36,8 16,6 16,8 10,8 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa criolla
X 0,0 43,5 0,0 0,0 0,0 10,8 0,0 11,8 21,0 0,0 0,0 0,0 28,7 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 40,2 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino cohombro
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil
X 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 1,5 1,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 1,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo
X 0,0 17,2 0,0 0,0 0,0 7,2 2,5 2,5 5,0 0,0 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 6,2 2,5 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,6 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano maduro
X 0,0 43,5 0,0 0,0 21,8 0,0 0,0 0,0 0,0 21,8 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 43,5 0,0 0,0 0,0 0,0 21,8 0,0 0,0 21,8 0,0 0,0 66,0 0,0 0,0 22,0 0,0 0,0 22,0 0,0 22,0 0,0 0,0 21,7 0,0 0,0 21,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano verde
X 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 30,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 17,2 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate chonto
X 0,0 50,0 0,0 0,0 22,0 0,0 12,0 2,5 6,5 7,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 22,2 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 8,1 0,0 9,7 0,0 0,0 38,0 0,0 0,0 4,2 7,1 0,0 15,8 0,0 10,9 0,0 0,0 22,2 0,0 0,0 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate Milano 
X 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomillo 
X 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 2,3 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 31,7 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,8 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria, cruda
X 0,0 60,7 0,0 0,0 18,2 12,1 9,5 0,0 12,2 8,7 0,0 0,0 68,5 0,0 0,0 9,0 9,0 15,5 9,5 9,5 16,0 0,0 0,0 82,5 0,0 0,0 21,5 10,0 10,5 19,5 10,5 10,5 0,0 0,0 74,0 0,0 0,0 10,5 8,9 22,0 22,6 10,1 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ABRIL

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Banano común
X

0,0 38,5 0,0 0,0 0,0 0,0 19,3 0,0 19,3 0,0 0,0 0,0 39,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa Pulpa
X

0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 68,7 0,0 0,0 0,0 68,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana
X

0,0 28,7 0,0 0,0 0,0 17,7 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45,5 0,0 0,0 7,9 0,0 0,0 20,5 0,0 17,1 0,0 0,0 29,7 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón,
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora Pulpa
X

0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja
X

0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya
X

0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol  Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella Pulpa
X

0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guanabana Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Feijoa  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pera
X

0,0 24,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 24,2 0,0 0,0 24,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa  
X

0,0 13,2 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 25,7 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 19,5 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,5 0,0 0,0 26,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Piña
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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FEDECUNDI - HORTY PULPAS

RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: MARZO AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g LT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ACEITE
X

0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 3,5 0,0 0,0 14,2 3,9 3,0 2,5 1,5 1,9 1,4 0,0 0,0 14,0 1,8 1,7 3,5 3,0 2,2 1,8 0,0 0,0 9,5 2,0 0,7 1,5 3,0 0,7 1,7 0,0 0,0 5,5 0,0 2,5 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ARROZ 
X

0,0 27,4 0,0 0,0 0,0 0,0 13,7 13,7 0,0 0,0 75,0 11,1 14,6 14,6 14,6 14,6 5,5 0,0 0,0 87,5 14,6 14,6 14,6 14,6 14,6 14,6 0,0 0,0 87,7 14,6 14,6 14,6 14,6 14,6 14,6 0,0 0,0 20,5 0,0 5,5 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
X

0,0 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 1,8 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 4,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X

0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,3 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 2,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 2,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
X

0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
X

0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,00 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
X

0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,4 0,0 23,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SALSA DE TOMATE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

VINAGRE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:
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PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS ALFAROS - MAKROSUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR 

RESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA2024

1



SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: MARZO AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Crema de leche
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 3,5 2,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema
X 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 6,8 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 10,5 0,0 5,3 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  condensada
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  entera
X 0,0 58,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 58,0 0,0 0,0 251,0 62,0 62,0 0,0 62,0 62,0 3,0 0,0 0,0 248,0 62,0 62,0 0,0 0,0 62,0 62,0 0,0 0,0 313,0 62,0 62,0 62,0 62,0 65,0 0,0 0,0 0,0 131,0 0,0 67,0 64,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Queso doble crema
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 5,3 8,6 5,3 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yogurt entero, con dulce
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo 4 Lacteos
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PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS

CUARTA SEMANA

2024 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIORESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA

ALFAROS - MORTIÑOCOMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: 

1



SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: MARZO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Huevo de gallina X 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de pollo, X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,2 0,0 0,0 0,0 25,2 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 64,0 0,0 0,0 32,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna Pernil X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res, magra X 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Bola sopas (Murillo) X 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 2,4 0,8 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 4,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne  molida X 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

pajarilla o bazo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Menudo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo 2  Carnes- Pescado
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: MARZO
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1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Acelgas, hojas, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Aguacate 
X 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 27,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 8,7 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo
X 0,0 1,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 0,5 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,6 0,6 0,7 0,7 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,7 0,7 1,0 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,7 0,5 0,8 0,9 0,7 0,7 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arracacha 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 3,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arveja verde,plaza
X 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 5,5 9,8 0,0 0,0 7,7 5,5 0,0 0,0 28,7 0,0 0,0 5,5 7,7 0,0 10,0 5,5 0,0 0,0 0,0 56,7 0,0 0,0 16,8 14,5 5,5 12,2 7,7 0,0 0,0 0,0 11,5 0,0 0,0 0,0 5,8 5,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Calabaza
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona
X 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 14,7 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 8,0 7,5 0,0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca, tallos
X 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 4,0 0,0 0,0 29,5 0,0 0,0 4,8 3,4 6,0 4,5 6,0 4,8 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 4,4 4,4 4,5 2,2 2,2 5,0 0,0 0,0 31,7 0,0 0,0 5,9 5,3 3,5 10,5 3,2 3,3 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 5,7 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cilantro
X 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 2,3 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 0,7 1,8 2,5 0,0 0,7 1,8 0,0 0,0 5,7 0,0 0,0 0,7 0,7 2,5 0,7 0,6 0,5 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 2,6 1,2 0,7 0,7 0,8 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espinaca
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guascas, hojas
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela, cruda
X 0,0 8,7 1,0 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 0,0 17,0 1,6 15,4 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 31,5 2,9 28,6 7,7 7,7 0,0 5,5 7,7 0,0 0,0 0,0 43,5 7,9 35,6 12,6 7,7 7,7 0,0 7,7 0,0 0,0 0,0 18,2 2,4 15,8 0,0 7,9 7,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lechuga común
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 9,7 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 7,6 8,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Límon 
X 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 1,0 0,0 0,0 5,5 0,9 0,0 1,5 0,8 0,0 0,0 2,0 0,3 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel
X 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

mazorca desgranada 
X 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa común 
X 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 10,0 0,0 0,0 125,0 0,0 0,0 16,0 28,8 35,2 24,5 4,5 16,0 0,0 0,0 138,5 0,0 0,0 36,0 36,0 15,0 36,0 4,5 11,0 0,0 0,0 103,7 0,0 0,0 15,9 35,2 16,6 4,8 31,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa criolla
X 0,0 6,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 42,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 11,5 20,0 0,0 0,0 0,0 27,7 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 38,5 0,0 0,0 19,3 0,0 0,0 19,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino cohombro
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil
X 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,9 0,0 0,1 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 1,4 1,3 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo
X 0,0 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,7 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 0,0 7,1 2,5 2,4 4,7 0,0 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 6,0 2,5 0,0 0,0 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano maduro
X 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 42,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 20,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,2 0,0 0,0 0,0 42,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano verde
X 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 28,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,2 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate chonto
X 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 48,7 0,0 0,0 21,5 0,0 11,5 2,5 6,5 6,7 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 21,2 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 7,7 0,0 9,3 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate Milano 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,2 0,0 0,0 0,0 13,5 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 28,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomillo 
X 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca, cruda
X 0,0 28,5 5,3 23,2 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria, cruda
X 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 55,7 0,0 0,0 17,5 12,0 9,0 0,0 12,0 5,2 0,0 0,0 65,5 0,0 0,0 8,4 8,4 15,0 9,2 9,2 15,3 0,0 0,0 78,7 0,0 0,0 20,5 9,5 10,0 18,7 10,0 10,0 0,0 0,0 30,5 0,0 0,0 0,0 8,8 21,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: MARZO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Banano común
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 38,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba Pulpa
X

0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 65,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 65,5 0,0 0,0 0,0 0,0 65,5 0,0 0,0 0,0 65,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 17,5 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 43,7 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 19,7 0,0 16,5 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 0,0 9,8 18,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón,
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guanabana Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina
X

0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Feijoa  Pulpa
X

0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pera
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa  
X

0,0 16,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,3 0,0 0,0 0,0 12,7 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 4,7 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 17,3 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 18,7 0,0 8,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Piña
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

FRUTAS 

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANAPRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA

A
L

IM
E

N
T

O

PRESENTACIÓN

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

FEDECUNDI - HORTY PULPAS

RESPONSABLE DEL SERVICIO

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: FEBRERO AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g LT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

ACEITE
X

0,0 9,4 0,0 0,0 0,0 3,0 2,8 3,7 0,0 0,0 13,5 3,7 2,8 2,5 1,4 1,8 1,3 0,0 0,0 13,0 1,6 1,6 3,3 2,8 2,1 1,7 0,0 0,0 9,0 1,6 0,7 1,3 2,9 0,7 1,8 0,0 0,0 11,5 3,5 2,4 2,8 2,8 0,0 0,0 0,0 0,0

ARROZ 
X

0,0 40,1 0,0 0,0 0,0 11,1 14,5 14,5 0,0 0,0 70,2 10,5 13,7 13,7 13,7 13,7 4,9 0,0 0,0 82,2 13,7 13,7 13,7 13,7 13,7 13,7 0,0 0,0 82,2 13,7 13,7 13,7 13,7 13,7 13,7 0,0 0,0 42,7 13,7 4,9 13,7 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X

0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
X

0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 11,0 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 2,0 0,0 0,0 11,0 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 0,0 0,0 11,0 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 0,0 0,0 7,2 1,8 1,8 1,8 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X

0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,3 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 1,8 0,0 0,0 2,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 1,3 2,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
X

0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
X

0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,00 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
X

0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 8,5 5,0 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
X

0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,1 0,0 22,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SALSA DE TOMATE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

VINAGRE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR 

RESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS ALFAROS - MAKRO
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: FEBRERO AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Crema de leche
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 3,5 2,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema
X 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 10,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  condensada
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  entera
X 0,0 124,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 62,0 0,0 0,0 235,0 58,0 58,0 0,0 58,0 58,0 3,0 0,0 0,0 232,0 58,0 58,0 0,0 0,0 58,0 58,0 0,0 0,0 293,0 58,0 58,0 58,0 58,0 61,0 0,0 0,0 0,0 177,0 0,0 61,0 58,0 58,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Queso doble crema
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 5,0 8,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yogurt entero, con dulce
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

2024 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIORESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA

COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS

}
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PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: FEBRERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Huevo de gallina X 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de pollo, X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,8 0,0 0,0 0,0 23,8 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna Pernil X 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 60,0 0,0 0,0 30,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res, magra X 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Bola sopas (Murillo) X 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 2,2 0,7 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,0 0,0 2,8 0,7 0,7 0,0 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 3,5 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 2,1 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne  molida X 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

pajarilla o bazo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 46,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 46,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Menudo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NACIONES UNIDAS UNIDAD OPERATIVA: 

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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VIRGEN DE LA TORCOROMA

RESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA

2024AÑO:
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: FEBRERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Acelgas, hojas, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Aguacate 
X 0,0 14,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,6 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 8,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo
X 0,0 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,5 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,7 0,6 0,7 0,6 0,7 0,7 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,7 0,7 0,9 0,7 0,7 0,8 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,6 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 2,8 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0

Arracacha 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,5 2,5 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arveja verde,plaza
X 0,0 5,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,4 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 5,3 9,3 0,0 0,0 7,3 5,1 0,0 0,0 26,7 0,0 0,0 5,1 7,2 0,0 9,3 5,1 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 0,0 16,0 13,5 5,1 11,5 7,2 0,0 0,0 0,0 15,3 0,0 0,0 5,1 5,1 5,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Calabaza
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona
X 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 8,8 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 7,5 7,4 0,0 1,1 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca, tallos
X 0,0 17,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1 8,5 4,3 0,0 0,0 27,7 0,0 0,0 4,5 3,3 5,5 4,4 5,5 4,5 0,0 0,0 21,2 0,0 0,0 4,1 4,1 4,2 2,0 2,0 4,8 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 5,5 5,0 3,2 10,0 3,0 3,3 0,0 0,0 15,2 0,0 0,0 1,9 5,2 3,2 4,8 0,0 0,0 0,0 0,0

Cilantro
X 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 1,8 2,4 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,6 1,7 2,4 0,0 0,6 1,7 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,6 0,6 2,5 0,6 0,6 0,6 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 2,5 1,2 0,6 0,6 0,6 0,0 0,0 0,0 2,6 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0

Espinaca
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,2 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guascas, hojas
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela, cruda
X 0,0 9,2 1,2 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 16,0 1,6 0,0 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 7,2 0,0 0,0 29,5 2,8 26,7 7,2 7,2 0,0 5,1 7,2 0,0 0,0 0,0 41,0 7,6 33,4 11,8 7,2 7,2 0,0 7,2 0,0 0,0 0,0 26,0 4,4 21,6 7,2 7,2 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lechuga común
X 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 9,3 0,0 0,0 15,7 0,0 0,0 7,2 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Límon 
X 0,0 2,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 1,0 0,9 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 1,0 1,5 1,0 0,0 1,8 0,3 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,9 0,6 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,6 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel
X 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0

mazorca desgranada 
X 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa común 
X 0,0 42,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,7 15,8 10,8 0,0 0,0 117,5 0,0 0,0 15,0 27,0 33,2 23,1 4,3 14,9 0,0 0,0 130,0 0,0 0,0 33,8 33,8 14,3 33,8 4,3 10,0 0,0 0,0 97,2 0,0 0,0 15,0 33,0 15,5 4,5 29,2 0,0 0,0 0,0 95,7 0,0 0,0 14,9 33,0 33,0 14,8 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa criolla
X 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 39,5 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 10,7 0,0 18,8 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 7,2 0,0 0,0 36,2 0,0 0,0 18,1 0,0 0,0 18,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino cohombro
X 0,0 13,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil
X 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 1,3 1,2 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 0,8 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo
X 0,0 6,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 4,0 0,0 0,0 0,0 15,7 0,0 0,0 0,0 6,5 2,5 2,3 4,4 0,0 0,0 0,0 14,7 0,0 0,0 0,0 0,0 6,6 0,0 5,7 2,4 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano maduro
X 0,0 42,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,7 0,0 21,3 0,0 0,0 40,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 40,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 40,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano verde
X 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 11,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,5 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,5 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate chonto
X 0,0 25,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,2 0,0 10,6 0,0 0,0 46,0 0,0 0,0 20,4 0,0 11,0 2,3 5,9 6,4 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 7,3 0,0 8,7 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 3,7 6,5 0,0 14,3 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate Milano 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,0 0,0 0,0 0,0 12,8 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomillo 
X 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca, cruda
X 0,0 30,4 8,4 22,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 2,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria, cruda
X 0,0 31,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,6 9,6 0,0 0,0 0,0 55,7 0,0 0,0 16,5 11,3 8,8 0,0 11,2 7,9 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 8,0 8,0 14,2 8,7 8,7 14,4 0,0 0,0 74,5 0,0 0,0 19,5 9,0 9,4 17,7 9,4 9,5 0,0 0,0 57,2 0,0 0,0 9,3 8,0 19,7 20,2 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva 
X 0,0 31,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,6 9,6 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: FEBRERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Banano común
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 35,5 0,0 0,0 0,0 0,0 17,8 0,0 17,8 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla
X

0,0 65,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 65,0 0,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 62,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,5 0,0 0,0 0,0 16,5 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 41,5 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 18,5 0,0 15,5 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón,
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guanabana Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina
X

0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Feijoa  Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pera
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,0 0,0 0,0 22,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa  
X

0,0 17,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,2 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,2 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 25,7 0,0 0,0 17,6 0,0 8,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,8 0,0 0,0 23,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Piña
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 3,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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FEDECUNDI - HORTY PULPAS

RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ENERO AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g LT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ACEITE
X

0,0 15,0 0,0 2,5 3,0 3,0 3,0 3,5 0,0 0,0 10,5 0,0 3,0 2,5 1,5 2,0 1,5 0,0 0,0 14,0 1,7 1,7 3,5 3,0 2,2 1,9 0,0 0,0 9,5 1,7 0,7 1,4 3,0 0,7 2,0 0,0 0,0 9,1 3,7 2,4 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ARROZ 
X

0,0 60,0 0,0 5,5 14,5 11,0 14,5 14,5 0,0 0,0 63,5 0,0 14,5 14,5 14,5 14,5 5,5 0,0 0,0 87,0 14,5 14,5 14,5 14,5 14,5 14,5 0,0 0,0 87,0 14,5 14,5 14,5 14,5 14,5 14,5 0,0 0,0 34,3 14,5 5,2 14,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X

0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
X

0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
X

0,0 10,0 0,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 10,0 0,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 6,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
X

0,0 15,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X

0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,3 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 2,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
X

0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 2,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
X

0,0 3,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
X

0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,05 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
X

0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
X

0,0 3,0 0,0 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,0 0,0 3,0 0,0 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 1,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,4 0,0 23,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SALSA DE TOMATE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

VINAGRE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ENERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Huevo de gallina X 0,0 11,2 0,0 5,6 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de pollo, X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna Pernil X 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 64,0 0,0 0,0 32,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo X 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res, magra X 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Bola sopas X 0,0 2,4 0,0 0,8 0,8 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 4,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 2,4 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne  molida X 0,0 49,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

pajarilla o bazo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Menudo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NACIONES UNIDAS UNIDAD OPERATIVA: 

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ENERO AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Crema de leche
X 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 4,0 2,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema
X 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 10,5 0,0 5,3 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  condensada
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  entera
X 0,0 250,0 0,0 64,0 62,0 62,0 0,0 62,0 0,0 0,0 189,0 0,0 62,0 0,0 62,0 62,0 3,0 0,0 0,0 248,0 62,0 62,0 0,0 0,0 62,0 62,0 0,0 0,0 312,0 62,0 62,0 62,0 62,0 64,0 0,0 0,0 0,0 126,0 0,0 64,0 62,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Queso doble crema
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 5,2 8,6 5,2 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 8,7 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yogurt entero, con dulce
X 0,0 5,2 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

2024 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIORESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA

COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS

}

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ENERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Acelgas, hojas, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Aguacate 
X 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 8,5 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo
X 0,0 3,2 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,4 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 4,5 0,0 0,7 0,7 1,0 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 4,2 0,0 0,7 0,5 0,8 0,8 0,7 0,7 0,0 0,0 2,1 0,0 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arracacha 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 2,7 0,0 0,0 0,0 0,0 9,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arveja verde,plaza
X 0,0 16,5 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 7,5 5,5 0,0 0,0 28,5 0,0 5,4 7,6 0,0 10,0 5,5 0,0 0,0 0,0 56,5 0,0 17,0 14,3 5,4 12,2 7,6 0,0 0,0 0,0 16,3 0,0 5,4 5,4 5,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Calabaza
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona
X 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 7,9 7,6 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca, tallos
X 0,0 26,7 0,0 0,0 5,5 3,5 5,0 8,5 4,2 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 3,5 5,8 4,5 5,8 4,9 0,0 0,0 22,5 0,0 4,4 4,3 4,4 2,2 2,2 5,0 0,0 0,0 31,7 0,0 5,8 5,3 3,5 10,5 3,2 3,4 0,0 0,0 11,0 0,0 2,1 5,5 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cilantro
X 0,0 7,2 0,0 0,0 0,7 0,7 1,7 1,7 2,4 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 2,0 2,5 0,0 0,7 1,8 0,0 0,0 5,7 0,0 0,7 0,7 2,6 0,7 0,5 0,5 0,0 0,0 6,0 0,0 2,5 1,4 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Espinaca
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 0,0 24,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,7 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guascas, hojas
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela, cruda
X 0,0 27,0 3,0 0,0 8,0 8,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 31,3 2,8 7,7 7,7 0,0 5,4 7,7 0,0 0,0 0,0 43,5 8,0 12,5 7,6 7,6 0,0 7,6 0,2 0,0 0,0 27,7 3,7 8,0 8,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lechuga común
X 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 15,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,2 0,0 0,0 16,7 0,0 7,7 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Límon 
X 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 1,5 0,8 0,0 1,9 0,3 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,2 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 0,0 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel
X 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

mazorca desgranada 
X 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa común 
X 0,0 112,2 0,0 0,0 35,0 35,0 15,5 16,0 10,7 0,0 0,0 108,5 0,0 0,0 28,5 35,0 24,5 4,5 16,0 0,0 0,0 137,7 0,0 35,7 35,7 15,2 35,7 4,6 10,8 0,0 0,0 103,0 0,0 15,8 34,8 16,5 4,8 31,1 0,0 0,0 0,0 85,7 0,0 15,8 34,9 34,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa criolla
X 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 42,0 0,0 0,0 10,5 0,0 11,5 20,0 0,0 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 38,5 0,0 19,3 0,0 0,0 19,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino cohombro
X 0,0 13,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil
X 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 0,0 0,0 0,5 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 1,4 1,3 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 0,0 0,9 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo
X 0,0 6,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 4,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 7,0 2,4 2,4 4,8 0,0 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 6,0 2,5 0,0 0,0 4,7 0,0 0,0 0,0 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano maduro
X 0,0 42,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 21,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 41,5 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 21,0 0,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano verde
X 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 28,7 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 16,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha
X 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,3 0,0 0,0 0,0 16,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate chonto
X 0,0 32,5 0,0 0,0 7,0 0,0 15,0 0,0 10,5 0,0 0,0 27,2 0,0 0,0 0,0 11,7 2,4 6,3 6,8 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 21,2 0,0 0,0 4,2 0,0 7,8 0,0 9,2 0,0 0,0 10,8 0,0 4,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate Milano 
X 0,0 27,5 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 13,5 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 10,7 0,0 0,0 10,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomillo 
X 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca, cruda
X 0,0 30,5 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 7,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria, cruda
X 0,0 60,5 0,0 0,0 8,5 21,0 21,5 9,5 0,0 0,0 0,0 41,5 0,0 0,0 12,0 9,0 0,0 12,0 8,5 0,0 0,0 65,7 0,0 8,5 8,5 15,1 9,2 9,2 15,2 0,0 0,0 79,0 0,0 20,6 9,6 10,0 18,8 10,0 10,0 0,0 0,0 39,3 0,0 10,0 8,5 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uchuva 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES: En la tercera semana se recibe espinaca por intercambio de acelga .

JAIRO RAMIREZ MENJURA CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO
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Grupo 7 Verduras
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: ENERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Banano común
X

0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 17,5 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 44,0 0,0 7,6 0,0 0,0 19,7 0,0 16,7 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 9,8 18,7 0,0 0,0 0,0 0,0 10,6 0,0 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón,
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja
X

0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya
X

0,0 18,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 19,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 18,5 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guanabana Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina
X

0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Feijoa  Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pera
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa  
X

0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 17,2 0,0 0,0 27,2 0,0 18,6 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,1 0,0 25,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Piña
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:
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AGESCON - HORTY PULPAS

RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: DICIEMBRE AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g LT 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ACEITE
X

0,0 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,0 0,0 16,5 3,9 2,5 3,1 3,1 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 3,7 3,0 2,5 1,5 1,9 1,4 0,0 0,0 15,5 1,7 1,7 3,5 3,0 2,2 3,4 0,0 0,0 7,0 0,0 0,8 1,5 3,0 0,7 1,0 0,0 0,0

ARROZ 
X

0,0 29,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14,9 14,9 0,0 0,0 61,5 14,9 5,3 14,9 11,5 0,0 15,0 0,0 0,0 74,5 11,2 14,5 14,5 14,5 14,5 5,3 0,0 0,0 82,1 14,5 14,5 14,5 14,5 14,5 9,6 0,0 0,0 69,0 0,0 14,5 14,5 14,5 14,5 11,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
X

0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 10,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 2,0 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 15,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 5,0 0,0 0,0 13,0 0,0 2,0 2,0 2,0 2,0 5,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,2 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 6,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
X

0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
X

0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X

0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0

MAYONESA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
X

0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 9,0 5,5 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0

SAL
X

0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,6 0,6 0,6 0,6 0,0 0,6 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 3,0 0,0 0,6 0,6 0,6 0,6 0,0 0,0 0,6

UVAS PASAS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0

ATUN
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,4 0,0 23,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

BOCADILLO
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0

SALSA DE TOMATE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

VINAGRE
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR 

RESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS ALFAROS
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: DICIEMBRE

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 2 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Huevo de gallina X 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,6 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0

Carne de pollo, X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 12,3 0,0 9,2 0,0 0,0

Pierna Pernil X 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 64,0 0,0 0,0 32,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 24,5 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0

Carne de res, magra X 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0

Bola sopas (Murillo) X 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 2,4 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 0,8 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0

Carne  molida X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

pajarilla o bazo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 0,0 24,5 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Menudo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NACIONES UNIDAS UNIDAD OPERATIVA: 

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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TORCOROMA

RESPONSABLE: JAIRO RAMIREZ MENJURA

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA

2023AÑO:
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Grupo Huevos

1,0

Grupo 2  Carnes- Pescado
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE



SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: DICIEMBRE AÑO:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Crema de leche
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 5,3 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  condensada
X 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0

Leche  entera
X 0,0 62,5 0,0 0,0 0,0 0,0 62,5 0,0 0,0 0,0 253,0 0,0 65,5 62,5 62,5 0,0 62,5 0,0 0,0 251,0 62,0 62,0 0,0 62,0 62,0 3,0 0,0 0,0 219,0 62,0 62,0 0,0 0,0 62,0 33,0 0,0 0,0 305,0 0,0 62,0 62,0 62,0 64,0 55,0 0,0 0,0

Queso doble crema
X 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 10,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 5,5 9,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0

Queso campesino
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0

Yogurt entero, con dulce
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 5,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: DICIEMBRE

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Acelgas, hojas, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Aguacate 
X 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 8,5 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0

Ajo
X 0,0 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,0 0,0 3,5 0,0 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,5 0,0 0,0 4,0 0,0 0,6 0,7 0,7 0,6 0,7 0,7 0,0 0,0 4,0 0,0 0,7 0,7 0,9 0,7 0,7 0,3 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0,5 0,8 0,9 0,8 0,0 0,0 0,0

Arracacha 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,2 2,8 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arveja verde,plaza
X 0,0 7,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,6 0,0 0,0 0,0 16,2 0,0 5,4 5,4 5,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 5,4 10,0 0,0 0,0 7,7 5,4 0,0 0,0 32,0 0,0 5,5 7,5 0,0 10,0 5,5 3,5 0,0 0,0 39,5 0,0 0,0 14,2 5,5 12,2 7,6 0,0 0,0 0,0

Calabaza
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 0,0 7,9 7,6 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca, tallos
X 0,0 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,3 3,5 0,0 0,0 21,0 0,0 2,0 5,5 3,5 5,5 0,0 4,5 0,0 0,0 29,5 0,0 4,5 3,5 6,0 4,5 6,0 5,0 0,0 0,0 18,0 0,0 4,4 4,3 4,4 2,2 2,2 0,5 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 5,5 3,5 10,5 3,0 3,5 0,0 0,0

Cilantro
X 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 6,5 0,0 0,7 0,7 0,7 1,9 0,0 2,5 0,0 0,0 7,5 0,0 0,7 2,0 2,5 0,0 0,7 1,6 0,0 0,0 5,5 0,0 0,7 0,7 2,6 0,7 0,5 0,3 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 1,2 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0

Espinaca
X 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0

Guascas, hojas
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela, cruda
X 0,0 10,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 28,5 4,5 8,0 8,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 1,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 31,5 3,0 7,7 7,7 0,0 5,4 7,7 0,0 0,0 0,0 28,5 4,5 0,0 8,0 8,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0

Lechuga común
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 10,0 0,0 0,0 16,7 0,0 7,7 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Límon 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 2,0 0,0 0,0 1,0 0,0 1,0 0,0 0,0 6,5 0,0 0,7 1,5 2,0 0,0 2,0 0,3 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 1,0 0,6 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 1,2 0,0 0,1 0,0 20,2 0,0 0,0

Laurel
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0

mazorca desgranada 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa común 
X 0,0 31,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 31,7 0,0 0,0 0,0 114,0 0,0 16,0 35,5 35,5 16,0 0,0 11,0 0,0 0,0 124,5 0,0 16,0 28,5 35,0 24,5 4,5 16,0 0,0 0,0 144,0 0,0 35,7 35,7 15,2 35,7 4,7 17,0 0,0 0,0 105,0 0,0 0,0 35,0 16,5 5,0 31,0 17,5 0,0 0,0

Papa criolla
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 42,0 0,0 0,0 10,5 0,0 11,5 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino cohombro
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 1,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,5 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,5 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 16,5 0,0 0,0 7,0 2,5 2,5 4,5 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano maduro
X 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 64,0 0,0 21,3 0,0 0,0 21,3 0,0 21,3 0,0 0,0 41,5 0,0 20,7 0,0 0,0 0,0 0,0 20,7 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 46,0 0,0 0,0 0,0 21,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0

Plátano verde
X 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate chonto
X 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 38,2 0,0 4,0 7,0 0,0 16,0 0,0 11,2 0,0 0,0 49,0 0,0 21,0 0,0 12,0 2,5 6,5 7,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,5 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 4,0 0,0 8,0 0,0 3,5 0,0 0,0

Tomate Milano 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,5 0,0 0,0 13,5 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 10,7 0,0 0,0 10,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomillo 
X 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0

Yuca, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria, cruda
X 0,0 20,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,3 10,3 0,0 0,0 62,7 0,0 10,3 8,7 21,5 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 59,5 0,0 18,0 12,0 9,0 0,0 12,0 8,5 0,0 0,0 54,0 0,0 8,5 8,5 15,0 9,3 9,3 3,5 0,0 0,0 48,5 0,0 0,0 9,5 10,0 19,0 10,0 0,0 0,0 0,0

uchuva 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

JAIRO RAMIREZ MENJURA CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES

AÑO: 2023 RESPONSABLE:

Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS AGESCON
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TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

Grupo 7 Verduras

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: DICIEMBRE

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Banano común
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 37,5 0,0 0,0 0,0 18,8 0,0 18,8 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango Pulpa
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0

Manzana,
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,2 0,0 11,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 17,5 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,2 0,0 7,6 0,0 0,0 19,6 0,0 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 10,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón,
X

0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0

Mora Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya
X

0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 19,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guanabana Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Feijoa  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pera
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa  
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,0 0,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Piña
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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AGESCON - HORTY PULPAS

RESPONSABLE DEL SERVICIO
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TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

FRUTAS 

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: NOVIEMBRE AÑO: Y  JAIRO RAMIREZ MENJURA

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g LT 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

ACEITE
X

0,0 7,0 0,0 0,0 1,4 3,1 0,7 1,7 0,0 0,0 15,3 0,0 2,5 3,1 3,1 2,8 3,8 0,0 0,0 10,6 0,0 3,1 2,6 1,6 1,9 1,4 0,0 0,0 14,5 1,7 1,7 3,5 3,1 2,5 2,0 0,0 0,0 6,9 1,7 0,7 1,4 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0

ARROZ 
X

0,0 59,5 0,0 0,0 14,9 14,9 14,9 14,9 0,0 0,0 61,3 0,0 5,3 14,9 11,4 14,9 14,9 0,0 0,0 64,8 0,0 14,9 14,9 14,9 14,9 5,3 0,0 0,0 89,5 15,0 15,0 14,9 14,9 14,9 14,9 0,0 0,0 59,6 14,9 14,9 14,9 14,9 0,0 0,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
X

0,0 8,0 0,0 0,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 10,0 0,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 10,0 0,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 12,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 8,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X

0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
X

0,0 5,3 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
X

0,0 6,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X

0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
X

0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 14,9 0,0 14,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
X

0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
X

0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
X

0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X

0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X

0,0 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 1,5 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9 0,0 1,4 0,0 0,0 1,4 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
X

0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
X

0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
X

0,0 2,0 0,0 0,0 0,4 0,6 0,6 0,5 0,0 0,0 2,6 0,0 0,5 0,6 0,5 0,6 0,5 0,0 0,0 2,6 0,0 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 0,0 0,0 3,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR 

RESPONSABLE: LINA PAOLA PARDO SALGUERO CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS ALFAROS
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: NOVIEMBRE Y  JAIRO RAMIRREZ MENJURA

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Huevo de gallina X 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 11,6 0,0 5,8 0,0 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 0,0 0,0 5,7 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de pollo, X 0,0 12,6 0,0 0,0 0,0 12,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 0,0 0,0 26,2 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pierna Pernil X 0,0 66,0 0,0 0,0 33,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne de res, magra X 0,0 24,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,3 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Bola sopas (Murillo) X 0,0 2,3 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 3,3 0,8 0,8 0,8 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,0 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 3,2 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0

Carne  molida X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,7 0,0 25,3 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

pajarilla o bazo X 0,0 12,8 0,0 0,0 0,0 12,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Sobrebarriga X 0,0 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 51,0 0,0 0,0 25,5 0,0 25,5 0,0 0,0 0,0 51,0 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 25,5 0,0 0,0 26,0 26,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Menudo X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9 0,0 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR NACIONES UNIDAS UNIDAD OPERATIVA: 

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
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RESPONSABLE: LINA PAOLA PARDO SALGUERO
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: NOVIEMBRE Y  JAIRO RAMIRREZ MENJURA

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Acelgas, hojas, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Aguacate 
X 0,0 19,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,3 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 28,9 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 8,9 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ajo
X 0,0 3,1 0,0 0,0 0,0 0,8 0,9 0,7 0,7 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,7 0,6 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,7 0,7 0,6 0,7 0,7 0,0 0,0 4,7 0,0 0,7 0,7 1,0 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 3,0 0,0 0,7 0,5 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0

Arracacha 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Arveja verde,plaza
X 0,0 25,7 0,0 0,0 0,0 5,4 12,7 7,6 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 5,4 5,4 0,0 5,4 0,8 0,0 0,0 23,8 0,0 0,0 10,4 0,0 0,0 7,9 5,4 0,0 0,0 29,0 0,0 5,5 7,5 0,0 10,5 5,5 0,0 0,0 0,0 51,0 0,0 18,0 14,8 5,5 12,7 0,0 0,0 0,0 0,0

Calabaza
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla cabezona
X 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 3,5 11,0 3,3 3,5 0,0 0,0 8,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,9 0,0 0,0 14,5 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 17,5 0,0 0,0 8,2 8,1 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cebolla junca, tallos
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,6 1,3 5,0 4,0 5,1 0,0 0,0 20,3 0,0 0,0 3,0 5,3 4,0 4,0 4,0 0,0 0,0 23,0 0,0 4,5 4,5 4,5 2,2 2,2 5,1 0,0 0,0 26,0 0,0 6,0 5,5 3,5 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Cilantro
X 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 0,7 0,7 1,8 1,8 2,4 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 1,8 0,6 0,0 0,7 1,8 0,0 0,0 6,0 0,0 0,8 0,7 2,6 0,7 0,6 0,5 0,0 0,0 5,3 0,0 2,6 1,3 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0

Espinaca
X 0,0 25,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,8 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guascas, hojas
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Habichuela, cruda
X 0,0 19,4 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 9,9 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 0,0 8,0 9,5 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 2,5 8,0 8,0 0,0 5,5 8,0 0,0 0,0 0,0 34,5 6,0 12,5 8,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lechuga común
X 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 10,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 10,3 0,0 0,0 17,5 0,0 8,1 9,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Límon 
X 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 1,1 1,9 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 1,6 1,1 0,0 1,1 0,3 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 1,0 0,7 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0 1,2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0

Laurel
X 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0

mazorca desgranada 
X 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 10,2 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0 4,2 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa común 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 119,0 0,0 0,0 37,0 37,0 17,0 16,0 12,0 0,0 0,0 106,2 0,0 0,0 28,0 32,0 25,8 4,8 15,7 0,0 0,0 141,5 0,0 36,5 36,5 16,0 36,5 5,0 11,0 0,0 0,0 73,4 0,0 16,0 35,7 16,7 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papa criolla
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 36,9 0,0 0,0 11,0 0,0 10,9 15,0 0,0 0,0 0,0 28,5 0,0 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 39,5 0,0 19,7 0,0 0,0 19,8 0,0 0,0 0,0 0,0

Pepino cohombro
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,4 0,0 0,0 0,0 0,0 14,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Perejil
X 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 2,8 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,5 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 1,5 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Pimentón rojo
X 0,0 4,8 0,0 0,0 0,0 4,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 4,1 0,0 0,0 0,0 17,2 0,0 0,0 7,3 2,5 2,5 4,8 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 0,0 0,0 7,3 0,0 6,2 2,5 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano maduro
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 44,5 0,0 0,0 22,5 0,0 0,0 0,0 22,0 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,3 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Plátano verde
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,2 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 12,2 0,0 0,0 0,0 0,0 12,2 0,0 0,0 0,0 0,0

Remolacha
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,4 0,0 0,0 0,0 17,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate chonto
X 0,0 17,7 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 9,5 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 28,9 0,0 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 27,9 0,0 0,0 0,0 12,0 2,5 6,4 7,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 4,3 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate Milano 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 0,0 19,7 0,0 0,0 9,7 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 11,5 0,0 0,0 11,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomillo 
X 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0

Yuca, cruda
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Zanahoria, cruda
X 0,0 50,6 0,0 0,0 0,0 10,3 19,7 10,3 10,3 0,0 0,0 62,3 0,0 0,0 8,7 21,5 22,2 9,9 0,0 0,0 0,0 43,3 0,0 0,0 12,5 9,5 0,0 12,5 8,7 0,0 0,0 68,5 0,0 8,7 8,8 16,0 9,5 9,5 16,0 0,0 0,0 61,5 0,0 21,6 9,9 10,3 19,7 0,0 0,0 0,0 0,0

uchuva 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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Grupo 7 Verduras
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SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: NOVIEMBRE Y  JAIRO RAMIRREZ MENJURA

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Banano común
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 38,4 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 38,5 0,0 0,0 0,0 19,3 0,0 19,3 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 67,0 0,0 0,0 0,0 0,0 67,0 0,0 0,0 0,0 0,0 67,0 0,0 0,0 67,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo Pulpa
X

0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango Pulpa
X

0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana,
X

0,0 29,5 0,0 0,0 0,0 10,3 19,2 0,0 0,0 29,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 0,0 17,7 11,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 46,0 0,0 8,0 0,0 0,0 20,5 0,0 17,5 0,0 0,0 29,5 0,0 0,0 0,0 10,3 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá Pulpa
X

0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón,
X

0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 19,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 20,1 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,5 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 7,4 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja
X

0,0 9,1 0,0 0,0 0,0 9,1 0,0 0,0 0,0 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya
X

0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 19,2 0,8 19,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella
X

0,0 17,7 0,0 0,0 0,0 17,7 0,0 0,0 0,0 17,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guanabana Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mandarina
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Feijoa  Pulpa
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Pera
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa  
X

0,0 8,9 0,0 0,0 0,0 8,9 0,0 0,0 0,0 28,1 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,5 0,0 7,8 0,0 0,0 0,0 0,0 17,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Piña
X

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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AGESCON - HORTY PULPAS

RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   PROVEEDOR:

MES: NOVIEMBRE AÑO: Y  JAIRO RAMIREZ MENJURA

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Crema de leche
X 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 4,0 2,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Helado de crema
X 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 8,8 0,0 8,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 11,0 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  condensada
X 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Leche  entera
X 0,0 187,1 0,0 0,0 62,4 62,4 62,4 0,0 0,0 0,0 262,0 0,0 68,0 62,4 62,4 0,0 69,3 0,0 0,0 191,0 0,0 63,0 0,0 63,0 62,0 3,0 0,0 0,0 250,0 62,5 62,5 0,0 0,0 62,5 62,5 0,0 0,0 250,0 62,5 62,5 62,5 62,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Queso doble crema
X 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 8,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,8 0,0 0,0 11,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 5,5 9,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Yogurt entero, con dulce
X 0,0 5,3 0,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 5,3 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

2023 RESPONSABLE: LINA PAOLA PARDO SALGUERO CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

COMEDOR COMUNITARIO - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                    UNIDAD OPERATIVA: 

MES: OCTUBRE AÑO: 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Huevo de gallina
x 0 6,1 0 0 0 0 6,14 0 0,0 12,1 0 6,06 0 0 6,06 0 0,0 6,1 0 0 0 0 0 6,06 0 6,1 5,9064 0 0 0 0 5,91 0 0 0 0 0 0 0

Carne de pollo, 
x 0 13,1 0 0 0 13,15 0 0 0,0 26,4 26,39 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 27,3 0 0 27,28 0 0 0,0 26,386 0 0 0 26,39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

pierna pernil x 0 68,7 0 0 34,34 0 34,34 0 0,0 34,3 0,00 0,00 0,00 34,34 0,00 0,00 0,0 35,3 35,3 0 0 0 0 0,0 34,34 34,34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Carne de cerdo, lomo
x 0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 26,4 0 0 26,386 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 26,386 0 0 0 0 26,386 0 0 0 0,00 0 0 28,5 0 0 0

Carne de res, magra
x 0 25,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 25,25 0,0 26,4 0 0 0 0 0 26,386 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 26,386 0 26,386 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0

Bola sopas  MURILLO
x 0 4,1 0,813 0,813 0,813 0,813 0,813 0 0,0 3,4 0,85 0,85 0,85 0,00 0,85 0,00 0,0 1,4 0 0 0 0,8496 0,8496 0,0 3,3983 0,8496 0,8496 0 0,8496 0,8496 0 0 1,626 0,81 0,81 0,9 0,9 0 0 0

Carne  molida
x 0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 52,8 0,00 26,39 0,00 0,00 26,39 0,00 0,0 26,4 0 0 0 0 26,386 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0

pajarilla o bazo
x 0 13,3 0 0 0 13,304 0 0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0

SOBREBARRIGA X 0 26,4 26,3863 0 0 0 0 0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 52,8 0 26,386 0 26,386 0 0,0 52,773 0 0 26,386 0 0 26,386 0 26,39 26,39 0,00 0 0 28,5 0 0

MENUDO X 0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 3,0 3,0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

CIUDAD BOLIVAR COMEDOR - COCINA POPULAR NACIONES PROVEEDOR: TORCOROMA

RESPONSABLE: LINA PAOLA HURTADO SALGUERO CARGO:  responsbale de servicio 
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Ciudad bolivar SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: alfaros

MES: OCTUBRE 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ACEITE
X 0,0 9,9

1,8 0,8 1,5 3,3 0,8 1,8
0,0 19,9 4,0 2,6 3,2 3,2 3,0 4,0 0,0 9,5 3,2 2,7 1,6 2,0 0,0 0,0

14,8
1,8 1,8 3,7 3,2 2,4 1,9 14,8 2,6

1,8 0,8 3,0 2,0 2,0
0,0 0,0

ARROZ 
x 0,0 92,8

15,5 15,5 15,5 15,5 15,5 15,5
0,0 79,2 15,5 5,5 15,5 11,8 15,5 15,5 0,0 61,9 15,5 15,5 15,5 15,5 0,0 0,0

92,8
15,5 15,5 15,5 15,5 15,5 15,5 92,8 30,9

15,5 15,5 16,6 16,6 16,6
0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
x 0,0 5,5 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

5,5
5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 5,5

0,0 5,5
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
x 0,0 12,5

2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1
0,0 12,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 0,0 8,4 2,1 2,1 2,1 2,1 0,0 0,0

12,5
2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 12,5 4,2

2,1 2,1 2,5 2,5 2,5
0,0 0,0

CANELA POLVO
X 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,3
0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3 0,0

0,0 0,0
0,0 0,3 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
x 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
x 0,0 6,1 6,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

5,5
0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE MAIZ
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,5 0,0 15,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
x 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2,0
0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 2,0 0,0

0,0 0,0
0,0 2,2 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
x 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

9,5
0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
x 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X 0,0 5,3 0,0 2,0 0,0 0,0 3,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,3 0,0 0,3 0,0 0,0 1,0 0,0 1,3 2,0 0,0 2,0

0,0 1,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
x 0,0 4,6 1,5 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,6

1,5 3,1
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
x 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,1
0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,1 0,0 0,0

PANELA 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 
x 0,0 5,5 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

5,5
0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 5,5 5,5

5,5 0,0
6,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
x 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0,0 9,1 5,5 0,0 0,0 3,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
x 0,0 3,2 0,6 0,5 0,4 0,6 0,6 0,5 0,0 3,1 0,4 0,5 0,6 0,5 0,6 0,5 0,0 2,2 0,6 0,5 0,5 0,6 0,0 0,0

3,2
0,5 0,6 0,6 0,6 0,5 0,4 3,2 1,1

0,6 0,5
1,0 1,0 1,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2,1
2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0

0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN X 0,0 25,3 0,0 25,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,3
0,0 25,3

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUBDIRECCIÓN LOCAL: Naciones unidas PROVEEDOR:

AÑO RESPONSABLE: Lina Paola Hurtado CARGO:  Responsable de servicio 

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

A
L

IM
E

N
T

O

PRESENTACIÓN

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I

N
G

R
E

S
A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I

N
G

R
E

S
A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

ABARROTES 

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I

N
G

R
E

S
A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I

N
G

R
E

S
A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I

N
G

R
E

S
A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

1



SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR -COCINA POPULAR PROVEEDOR:

MES: OCTUBRE

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g l cc U 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Crema de leche X 0 3,8606 2,055 0 1,806 0 0 0 0 2,1 0 0 2,055 0 0 0 0,0 1,924 0 0 1,924 0 0 0,0 3,4462 1,806 0 0 0 0 1,641 0 2,055 2,055 0 0 0 2 0 0

Helado de crema x 0 11,02 0 5,51 0 5,51 0 0 0 5,5 0,00 0,00 0,00 0,00 5,51 0,00 0,0 8,8 8,8 0 0 0 0 0,0 5,51 0 0 0 0 0 5,51 0 5,51 0 5,51 0 7,6 0 0 0

Leche  condensada x 0 2,055 0,00 0,00 0,00 0,00 2,06 0,00 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 2,055 2,055 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Leche  entera x 0 324,3 64,86 64,86 64,86 64,86 64,86 0 0,0 263,0 0 67,95 64,86 64,86 0 64,86 0,0 197,674 65 0 64,86 64,86 3,094 0,0 259,44 64,86 64,86 0 0 64,86 64,86 0 129,72 64,86 64,86 0 70 70 0 0

Queso doble crema x 0 5,51 0 0 0 0 0 5,51 0 9,1 9,14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 11,02 0 5,51 0 0 5,51 0,0 20,1637 0 0 5,51 9,144 5,51 0 0 0 0 0 10 6 0 0 0

Yogurt entero, con 

dulce
x 0 5,51 0 0 5,51 0 0 0 0 5,5 0 5,51 0 0 0 0 0,0 5,5 0 0 0 5,51 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

AÑO: 2023 RESPONSABLE: LINA PAOLA HURTADO SALGUERO CARGO:  

TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES ALFAROS 

responsable de servicio 
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: ciudad bolivar SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR: agescom 

MES: OCTUBRE AÑO LINA PAOLA HURTADO SALGUERO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 3 4 0 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Banano común x 0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0 19,2 0,0 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0 40,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0

Curuba x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9
20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa, JUGO x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 0 7,6 0,0 0,0 0,0 7,6 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba JUGO x 0 20,9 0,0 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0 20,9 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0 0 20,9
0,0 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0

0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Granadilla 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 69,6 0,0 0,0 69,6 0,0 0,0 0 69,6
0,0 69,6 0,0 0,0 0,0 0,0

0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo, maduro, pulpa x 0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 20,9 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mango pulpa x 0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0,0 20,9 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana, x 0 30,7 0,0 0,0 10,7 20,0 0,0 0,0 30,7 0 11,7 11,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 30,2 18,5 11,7 0,0 0,0 0,0 0 48,0
8,5 0,0 0,0 21,3 0,0 18,2

0 0,0 0,0 0,0 19,5 0,0 0,0

Maracuyá x 0 20,9 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 20,9 0 20,9 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón, x 0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 20,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0 20,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora pulpa x 0 20,9 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0 20,9 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0 28,6 20,9 0,0 0,0 7,7 0,0 -0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0 20,9 0,0 20,9 23,0 0,0 0,0

Naranja, zumo x 0 9,4 0,0 0,0 9,4 0,0 0,0 0,0 9,4 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya, x 0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 20,0 0 19,2 0,0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0 19,2 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol x 0 20,9 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella, x 0 18,5 0,0 0,0 18,5 0,0 0,0 0,0 18,5 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 5,5 0,0 0,0 0,0 5,5 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja, zumo X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 30,0 0,0 0,0 0,0 30,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GUANABANA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 0,0 20,9 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MANDARINA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 29,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,8 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FEIJOA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 20,9 0,0 0,0 0,0 0,0 20,9 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PERA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRESA X 0 29,3 20,0 0,0 9,3 0,0 0,0 0,0 29,3 0 45,5 27,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0,0 0 8,6 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 0 26,5 8,1 0,0 0,0 0,0 0,0 18,5 0 20,0 20,0 0,0 20,0 0,0 0,0

PIÑA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 9,7 5,3 0,0 0,0 0,0 4,4 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1

NACIONES

2023   RESPONSABLE:    CARGO:  Responsable de servicio 
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR:

MES: OCTUBRE 2023 CARGO:  responsable de servicio 

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Acelgas, hojas, cruda x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 24,798 0 0 0 0 24,798 0 24,8 0 0 0 0 0

Aguacate x 0 20,1 0 0 0 0 0 20,1 0,0 16,2 0,0 0,0 0,0 0,0 16,2 0,0 0,0 29,4 0 0 20,11 0 9,308 0,0 20,111 0,00 0,00 0,00 20,11 0,00 0,00 20,11 0 0 0 0 0

Ajo x 0 4,5 0,726 0,53 0,83 0,92 0,749 0,75 0,0 4,2 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,50 0,0 3,7 0,749 0,749 0,661 0,749 0,749 0,0 4,84614 0,749 0,749 1,073 0,749 0,749 0,777 4,846 1,25399 0,73 0,53 0 0

Arracacha x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Arveja verde,plaza x 0 60,5 18,49 15,4 5,6 13,2 7,921 0 0,0 22,4 5,60 5,60 5,60 0,00 5,60 0,00 0,0 24,7 10,84 0 0 8,22 5,6 0,0 29,9605 5,6 7,921 0 10,84 5,6 0 29,96 33,865 18,5 15,4 0 0

Calabaza x 0 2,6 0 2,57 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,5662 0 2,57 0 0

Cebolla cabezona x 0 34,2 6,263 5,75 3,64 11,5 3,402 3,64 0,0 9,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,31 0,0 15,9 9,939 0 0 5,922 0 0,0 18,3216 0 8,592 8,484 0 1,2456 0 18,32 12,0116 6,26 5,75 0 0

Cebolla junca, tallos x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 26,3 3,638 6,263 4,968 6,2628 5,15 0,0 24,0529 4,6959 4,647 4,751 2,289 2,2888 5,381 24,05 0 0 0 0 0

Cilantro x 0 6,2 2,727 1,31 0,72 0,72 0,716 0 0,0 8,5 0,72 0,72 0,72 1,91 1,91 2,55 0,0 7,3 1,907 2,727 0 0,7163 1,907 0,0 6,0718 0,7163 0,716 2,727 0,716 0,6612 0,534 6,072 4,0359 2,73 1,31 0 0

Espinaca x 0 26,9 0 0 0 0 26,86 0 0,0 10,6 10,57 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 17,7 0,00 11,38 0,00 6,30 0,00 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Guascas, hojas x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 9,0 0 0 0 0 9,042 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Habichuela, cruda x 0 46,3 15,89 10,3 9,86 0 10,28 0 0,0 39,5 10,69 9,04 9,86 0,00 9,86 0,00 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 33,286 9,042 9,042 0 6,16 9,042 0 33,29 26,169 15,9 10,3 0 0

Lechuga común x 0 10,7 0 0 10,7 0 0 0 0,0 9,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,8 0,0 16,7 0 0 0 5,922 10,75 0,0 18,24 8,484 9,756 0 0 0 0 18,24 0 0 0 0 0

Límon 0 1,4 0 1,2 0 0,15 0 0 0,0 2,0 2,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,0 6,3 1,618 2,198 0 2,1362 0,324 0,0 2,28307 0 1,007 0,61 0 0,6655 0 2,283 1,201 0 1,2 0 0

Laurel 0 0,1 0,00 0,00 0,00 0,11 0,00 0,00 0,0 0,2 0,00 0,05 0,00 0,05 0,05 0,00 0,0 0,2 0,054 0,054 0,054 0 0,054 0,0 0,1626 0,0542 0 0,108 0 0 0 0,163 0 0 0 0 0

mazorca desgranada x 0 4,4 0 0 0 4,41 0 0 0,0 9,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,39 0,0 10,6 0 0 10,63 0 0 0,0 9,385 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,39 9,385 0 0 0 0 0

Papa común x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 116,8 30,68 37,77 26,83 4,932 16,58 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Grupo 7 Verduras
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR:

MES: OCTUBRE 2023 CARGO:  responsable de servicio 
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CIUDAD BOLIVAR Naciones unidas AGESCOM 
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TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

Grupo 7 Verduras

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO
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Papa criolla x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 45,1 11,26 0 12,43 21,4 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pepino cohombro, sin cáscara x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 15,0 0 0 0 14,988 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Perejil x 0 4,5 1,52 1,38 0 1,65 0 0 0,0 3,0 0,93 0,00 1,65 0,00 0,00 0,38 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 1,46687 0,00 0,54 0,00 0,93 0,00 0,00 1,467 2,89671 1,52 1,38 0 0

Pimentón rojo x 0 5,0 0 0 5,03 0 0 0 0,0 6,9 0 0 0 2,6411 4,3 0 0,0 17,9 7,58 2,641 2,641 5,0278 0 0,0 16,6667 0,00 0,00 7,58 0,00 6,45 2,64 16,67 0 0 0 0 0

Plátano maduro x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 22,3 0 0 0 0 22,26 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Plátano verde x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 12,6 0 0 0 12,623 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Remolacha x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 18,1 0 0 18,13 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tomate chonto x 0 22,9 0,00 4,54 0,00 8,47 0,00 9,86 0,0 30,1 0,00 30,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 29,0 0 12,51 2,641 6,612 7,282 0,0 2,64108 0 0 0 0 0 2,641 2,641 4,53552 0 4,54 0 0

Tomate Milano x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 25,7 14,99 0 0 0 10,75 0,0 11,736 0 11,74 0 0 0 0 11,74 0 0 0 0 0

Tomillo x 0 0,2 0,054 0 0 0,05 0,054 0 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 0,054 0,06 0,054 0,0542 0 0,0 0,2168 0,0542 0 0,054 0,054 0,0542 0 0,217 0,0542 0,05 0 0 0

Yuca, cruda x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Zanahoria, cruda x 0 85,3 22,5 10,3 10,7 20,5 10,69 10,7 0,0 75,4 10,69 9,04 22,31 23,09 10,28 0,00 0,0 44,9 13,01 9,864 0 13,008 9,042 0,0 70,9002 9,042 9,042 16,6 9,864 9,864 16,49 70,9 32,775 22,5 10,3 0 0

uchuva X 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 5,3 0,00 0,00 0,00 5,33 0,00 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

2



Ciudad Bolivar SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: Alfaros

MES: SEPTIEMBRE 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 1 2 6 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

ACEITE
X 4,1 3,3 0,8 0,00 20,0

4,0 3,0 3,0 3,0 3,0 4,0
0,00 20,00

4,0 3,0 3,0 3,0 3,0 4,0
0,00

16
4 3 3 2 2 2 0,00 15,0

2,0 2,0 4,0 3,0 2,0 2,0
0,00

ARROZ 
x 31,0 15,50 15,50 0,00 79,30

15,5 5,5 15,5 11,8 15,5 15,5
0,00 79,30

15,5 5,5 15,5 11,8 15,5 15,5
0,00

79
11,85 15,5 15,5 15,5 15,5 5,5 0,00 93,0

15,5 15,5 15,5 15,5 15,5 15,5
0,00

ARVEJA VERDE SECA 
X 0,0 0,00 10,0

10,0
0,00 9,50

9,5
0,00

0
0,00 0,0 0,00

AVENA
x 0,0 0,00 6,0

6,0
0,00 5,50

5,5
0,00

0
0,00 5,5 5,51 0,00

AZUCAR
x 4,0 2 2 0,00 15,00

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
0,00 15,00

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
0,00

15
2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,00 15,0

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
0,00

CANELA  ASTILLA
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

CANELA POLVO
X 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,3144 0,00 0,3 0,31 0,00

CLAVO 
X 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

CUCHUCO DE CEBADA
x 0,0 0,00 6,0 6 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

CUCHUCO DE MAIZ 
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

6 5,5
0,00 0,0 0,00

CUCHUCO DE TRIGO 
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 5,5 5,51 0,00

ESPAGUETTIS 
x 0,0 0,00 17,0

17,0
0,00 15,50

15,5
0,00

15
15,47 0,00 0,0 0,00

FECULA DE MAIZ 
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 2,0 2,0085 0,00

FRIJOL
x 9,5 9,5 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

GARBANZOS
X 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 9,5

9,5
0,00

HARINA DE TRIGO 
x 0,2 0,2 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

LENTEJAS 
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

10
9,5 0,00 0,0 0,00

CEBADA PERLADA 
X 0,0 0,00 0,00 5,50

5,5
0,00

0
0,00 0,0 0,00

MARGARINA
X 3,2 3,2 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 1,5 0,50 1,0275 0,00

MAYONESA
x 0,0 0,00 2,0 2 0,00 2,00 2 0,00

0
0,00 0,0 0,00

MIEL DE ABEJAS 
x 0,0 0,00 2,0

2,0
0,00 2,24

2,2
0,00

2
2 0,00 0,0 0,00

MIGA DE PAN 
x 0,0 0,00 1,5

1,5
0,00 3,00

1,5 1,5
0,00

2
1,5035 0,00 0,0 0,00

OREGANO 
x 0,0 0,00 0,1

0,1
0,00 0,11

0,1 0,1
0,00

0
0,1 0,00 0,1 0,0542 0,0542 0,00

PANELA 
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

2
2 0,00 0,0 0,00

PASTA CONCHAS 

x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0

0,00 5,5 5,51 0,00

PASTA FIDEOS 
x 5,5 5,5 0,00 9,0

6 3
0,00 9,50

5,5 4
0,00

4 4
0,00 0,0 0,00

SAL
x 2,0 1,00 1,00 0,00 6,00

1 1 1 1 1 1
0,00 6,00

1 1 1 1 1 1
0,00

6
1 1 1 1,00 1,00 1,00 0,00 6,0 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00

SALSA DE SOYA 
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

UVAS PASAS
x 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 2,1 2,0565 0,00

VINAGRE
0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0
0,00 0,0 0,00

ATUN X 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00
0

0,00 0,0 0,00

NATILLA X 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00
0

0,00 0,0 0,00

OBSERVACIONES:
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: Ciudad bolivar SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR: Agescom 

MES: SEPTIEMBRE AÑO LINA HURTADO

V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1

Banano común x 0 20,0 20,0 0,0 20,0 20 0,0 19,6 19,6 0,00
21 21

0,00 39,99 20,0 19,99 0,00

Curuba jugo x 0 0,0 0,0 0,0 21,0 21,0 0,00 0,00 21,00 21,0 0,00

Fresa, JUGO x 0 0,0 0,0 0,0 21,0 21 0,00
7 7

0,00 0,00 0,00

Guayaba, x 0 0,0 0,0 23,0 23 0,0 21,0 21 0,00
21 21

0,00 21,00 21,00 0,00

Lulo, maduro, 

pulpa
x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00

21 21
0,00 0,00 0,00

Mango pulpa x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

Mango, maduro x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 21,00 21 0,00

Manzana, x 0 0,0 0,0 12,5 12,5 0,0 12,0 12,00 0,00
31 19 12

0,00 48,48 8,484 21,5 18,5 0,00

Maracuyá x 0 0,0 0,0 23,0 23 0,0 21,0 21 0,00
21 21

0,00 0,00 0,00

Melón, x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00
20 20

0,00 19,99 19,994 0,00

Mora pulpa x 0 0,0 0,0 23,0 23,0 0,0 21,0 21,0 0,00
28 21 7

0,00 21,00 21 0,00

Naranja, zumo x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

Papaya, x 0 0,0 0,0 20,5 20,5 0,0 19,5 19,5 0,00
20 20

0,00 0,00 0,00

Piña JUGO x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

Tomate de árbol x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00
21 21

0,00 0,00 0,00

Uva isabella, x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00
7 7

0,00 0,00 0,00

GRANADILLA X 0 0,0 0,0 74,0 74 0,0 0,0 0 0,00
0 70

0,00 69,64 69,6 0,00

GUANABANA X 0 0,0 0,0 23,0 23,0 0,0 21,0 21 0,00 0,00 21,00 21,0 0,00

MANDARINA X 0 0,0 0,0 32,0 32 0,0 60,0 30 30 0,00
31 31

0,00 0,00 0,00

FEIJOA X 0 20,9 20,9 0,0 23,0 23,0 0,0 0,0 0,00 0,00 21,00 21 0,00

DURAZNO X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

PERA X 0 0,0 0,0 49,0
29,0 20,0

0,0 0,0 0,00
0

0,00 0,00 0,00

FRESA X 0 18,5 18,5 0,0 23,0 23 0,0 45,5 27,0 19 0,00
15,8 9 6,8

0,00 26,96 8,5 18,46 0,00

PIÑA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 10,00 5,5 4,5 0,00

MORA de castilla X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00

0,0 0,0 0,00 0,00 0,00

0,0 0,0 0,00 0,00 0,00

0,0 0,0 0,00 0,00 0,00

0,0 0,0 0,00 0,00 0,00

OBSERVACIONES:

FRUTAS 

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con 

una X

DÍA 

CALENDARIO
DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA

A
L

IM
E

N
T

O

PRESENTACIÓ

N

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

NACIONES UNIDAS 

2023    CARGO:  Responsable de servicio 

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1

1



SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                    UNIDAD OPERATIVA: 

MES: SEPTIEMBRE AÑO: 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1

Huevo de gallina
x 0

0,0
6,1 6,1426 0,0 122,0

61 61 0,0 6,06 6,06
5,9

5,9
0,0

Carne de pollo, 
x 0 13,1 13,146 0,0 26,5

26,5 0,0 27,5 27,5
26,5 26,5 0,0

pierna pernil x 58,6 29,29 29,29 0,0 26,5
26,5 0,0 29,7 29,7

29,5 29,5 0,0

0,0 0,0 0,0
0,0 0

0,0 0,0

0,0 0,0 0,0
0,0 0

0,0 0,0

Carne de cerdo, lomo
x 0 26,4 0,0 0,0 26,5

26,5 0,0 27,5 27,5 0
26,5 26,5 0,0

Carne de res, magra
x 0 25,3 25,25 0,0 26,5

26,5 0,0 0 0
26,5 26,50 0,0

Bola sopas  MURILLO
x 0 0,8 4,1 0,813 0,813 0,813 0,813 0,813 0,0 3,2 0,8 0,8 0,8 0,8

0,0 0,8 0,8
3,2 0,8 0,8 0,8 0,8 0,0

Carne  molida
x 0 0,0 0,0 53,0

26,5 26,5 0,0 0
0,0 0,0

pajarilla o bazo
x 0 13,3 13,304 0,0 0,0

0,0 0
0,0 0,0

Merluza, Filete, crudo
x 0 0,0 0,0 0,0

0,0 0
0,0 0,0

GOULAS X 0 0,0 0,0 0,0
0,0 0

0,0 0,0

SOBREBARRIGA X 0 26 26,4 26,386 0,0 0,0
0,0 53 26,5 26,5

53,0 26,5 26,5 0,0

MENUDO X 0 0,0 0,0 0,0

0,0 3 3

0,0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

0,0
0 0,0

OBSERVACIONES:

Grupo Huevos

Grupo 1 Pollo

Grupo 2  Carnes- Pescado
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RESPONSABLE: LINA HURTADO CARGO:  Responsbale de servicio 

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA

CIUDAD BOLIVAR COMEDOR - COCINA POPULAR NACIONES UNIDAS PROVEEDOR: TORCOROMA
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR -COCINA POPULAR PROVEEDOR:

MES: SEPTIEMBRE

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Crema de leche X 1,64
1,6

0,0 3,9 2,055 1,8056 0
2,5 2,5 0 2 2

0 3,5 2 1,5 0

Helado de crema x 5,51 5,51 0,0 11,0 5,51 5,51 0
5 5 0 5,51 5,51

0 5,51 5,51 0

Leche  condensada x 0,00 0,0 2,1 2,055 0
0 0 0

0 2,06 2,055 0

Leche  entera x 129,72 64,86 64,86 0,0 353,0

70,0 70,0 70,0 70,0 73,0

0
263 68 65 65 65 0 263 65 65 65 65 3

0 260 65 65 65 65 0

Queso doble crema x 5,51 5,51 0,0 5,5 5,51 0

9,5 9,5 0 11,02 5,51 5,51

0 20,2 5,51 9,2 5,51 0

Yogurt entero, con 

dulce
x 0,00 0,0 5,5 5,51 0

5,5 5,5 0 5,51 5,51

0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo 4 Lacteos
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 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS ALFAROS 
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR:

MES: SEPTIEMBRE 2023 CARGO:  Responsable de servicio 

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Acelgas, hojas, cruda x 0 24,8 24,8 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 25 24,8 0

Aguacate x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,2
16,2 0 30,0 20,5 9,5

0,0 20 20,1 0

Ahuyama x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Ajo x 0 1,5 0,75 0,78 0,0 4,5 0,73 0,53 0,83 0,92 0,75 0,75 0,0 4 0,70
0,7 0,7 0,7 0,7 0,5 0 4,4 0,75 0,75 0,749 0,661 0,749 0,749

0,0 4,8 0,75 0,75 1,07 0,75 0,75 0,78 0

Apio, tallo, crudo x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Arracacha x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Arveja verde,plaza x 0 5,6 5,60 0,0 60,5 18,5 15,38 5,6 13,16 7,92 0,0 22,4 5,60
5,6 5,6 5,6 0 31,5 6 11 8,5 6

0,0 30 5,6 7,92 10,84 5,60 0,00

Calabaza x 0 0,0 0,0 19,9 19,877 0,0 0
0 0,0

0,0 9,1 9,13 0

CALABACIN x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Cebolla cabezona x 0 1,2 1,2456 0,0 2,6 2,57 0,0 9,3
9,3 0 16,0 10 6

0,0 18 8,59 8,48 1,25 0,00

Cebolla junca, tallos x 0 7,7 2,29 5,38 0,0 34,2 6,26 5,75 3,6 11,50 3,40 3,64 0,0 31

2,20 5,9 3,6 5,5 9,2 4,6 0 32,6 5,15 4 6,5 4,968 6,5 5,5

0,0 24 4,70 4,65 4,75 2,29 2,29 5,38 0

Cilantro x 0 1,2
0,7 0,5

0,0 6,2 2,73 1,31 0,72 0,72 0,72 0,0 8,4
0,70 0,7 0,7 1,9 1,9 2,5 0 8,4 0,72 2 3 0,7163 2

0,0 6,1 0,72 0,72 2,73 0,72 0,66 0,53 0

colicero x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Espinaca x 0 0,0 0,0 26,9 26,9 0,0 10,6 10,6
0 18,0 11,5 6,5

0,0 0 0

FRIJOL VERDE X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Guascas, hojas x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 2,5 2,5

0,0 0 0

Habichuela, cruda x 0 9,0 9 0,0 46,3 15,9 10,28 9,9 10,3 0,0 39,5
10,7 9 9,9 9,9 0 18,1 9,04 9,042

0,0 33 9,04 9,0 6,2 9,0 0,00

Lechuga común x 0 0,0 0,0 10,7 10,75 0,0 10
10 0 17,0 6 11

0,0 18 8,48 9,76 0,00

Límon 0 0,0
0,0

0,0 1,4 1,20 0,15 0,0 5,1 2,0
1 1,1 1 0 7,7 1,01 2 2,198 2,1362 0,324

0,0 2,3 1,01 0,61 0,67 0,00

Laurel 0,0 0,0 0,0
0,0

0,0 0,15
0,05 0,05 0,05 0 0,3 0,05 0,05 0,054 0,054 0,054

-0,1 0,2 0,05 0,11 0,00

mazorca desgranada x 0 9,4 9,4 0,0 4,4
4,4

0,0 9,4
9,4 0 10,6 10,63

0,0 9,4 9,39 0

Papa común x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 135
16,6 37,1 37,1 16,6 16,6 11 0 0,0

0,0 0 0

Papa criolla x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,8
7,8 0 45,1 11,3 12,43 21,4

0,0 0 0

Papa pastusa x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 133,4 16,6 30,7 37,77 26,83 4,932 16,58

0,0 0 0

Pepino cohombro, sin 

cáscara
x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 15

15 0 0,0
0,0 0 0

Pepino guiso x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 0,0

0,0 0 0

Perejil x 0 0,0 0,0 4,5 1,52 1,3763 1,6471 0,0 2,9 0,90
1,6 0,4 0 1,6 1,65

0,0 1,5 0,54 0,93 0

Pimentón rojo x 0 9,0 6,45 2,6 0,0 5,0 5,028 0,0 6,9
2,6 4,3 0 17,9 7,58 2,641 2,641 5,0278

0,0 17 7,58 6,45 2,64 0

Plátano maduro x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 66,9 22,3
22,3 22 0 43,3 21 22,26

0,0 0 0

Plátano verde x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,1
10 0 12,6 12,623

0,0 0 0

Remolacha x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,1
18,1 0 0,0

0,0 0 0

Tomate chonto x 0 2,6 2,6 0,0 22,9

4,5 8,5 9,9

0,0 39,8 4,30

7,3 16,5 12 0 52,6 23,6 12,51 2,641 6,612 7,282

0,0 2,6 2,64 0

Tomate Milano x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

30 0 25,7 15 10,75

0,0 12 #### 0

Tomillo x 0 0,0

0,0

0,0 0,2 0,1 0,0542 0,05 0,0 0,4 0,10

0,1 0,1 0,1 0 0,2 0,05 0,06 0,054 0,0542

0,0 0,2 0,05 0,05 0,05 0,05 0,00

Yuca, cruda x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,4
22,3 10 0 0,0

0,0 0 0

Zanahoria, cruda x 0 26,3 9,9 16,49 0,0 85,3 22,50 10,3 10,7 20,5 10,7 10,7 0,0 74,6 10,0
9 22,3 23 10,3 -0 64,0 19 13 9,864 13,0 9,042

0,0 71 9,0 9,0 16,6 9,86 9,9 16,5 0

uchuva X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
0 5,3 5,3295

0,0 0 0

0 0,0

0
0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo 7 Verduras
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ciudad bolivar SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: alfaros

MES: AGOSTO 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0

ACEITE
X 0,0 15,0 0,0 2,0 4,0 3,0 2,0 2,0 0,0 0,0 9,0 0,0 1,0 2,0 3,0 1,0 2,0 0,0 0,0 20,0 4,0 3,0 3,0 3,0 3,0 4,0 0,0 0,0

9,0
0,0 3,4 2,9 1,7 2,2 1,6 0,0 0,0 15,0

2,0 2,0 4,0 3,0
0,0 0,0 0,0 0,0

ARROZ 
x 0,0 99,7 0,0 16,6 16,6 16,6 16,6 16,6 0,0 0,0 83,1 0,0 16,6 16,6 16,6 16,6 16,6 0,0 0,0 84,9 16,6 5,8 16,6 12,6 16,6 16,6 0,0 0,0

72,2
0,0 16,6 16,6 16,6 16,6 5,8 0,0 0,0 99,7

16,6 16,6 16,6 16,6
0,0 0,0 0,0 0,0

ARVEJA VERDE SECA 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AVENA
x 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

AZUCAR
x 0,0 15,0 0,0 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 12,5 0,0 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 15,0 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0

12,5
0,0 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 15,0

2,5 2,5 2,5 2,5
0,0 0,0 0,0 0,0

CANELA POLVO
X 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,3
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE CEBADA
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CUCHUCO DE TRIGO 
x 0,0 6,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ESPAGUETTIS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

17,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FECULA DE MAIZ 
x 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRIJOL
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GARBANZOS
X 0,0 10,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

HARINA DE TRIGO 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

LENTEJAS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

10,0
0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

CEBADA PERLADA 
X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MARGARINA
X 0,0 1,5 0,0 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 2,5 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MAYONESA
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIEL DE ABEJAS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2,2
0,0 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MIGA DE PAN 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 1,5 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0

1,6
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

OREGANO 
x 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0

0,1
0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PANELA 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA CONCHAS 

x 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PASTA FIDEOS 
x 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 10,0 6,0 0,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

SAL
x 0,0 6,0 0,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 5,0 0,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 6,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0

5,0
0,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 6,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0

UVAS PASAS
x 0,0 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

ATUN X 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,0 0,0 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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YAMILE RODRIGUEZ

NACIONES UNIDAS



SUBDIRECCIÓN LOCAL: ciudad bolivar SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR: agescom 

MES: AGOSTO AÑO JOSE MIGUEL JIMENEZ ALFARO 

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0

Banano común x 0 43,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 35,2 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Curuba x 0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0

Fresa, JUGO x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 0,0

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0

Guayaba, x 0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0
23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0

0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0
0,0 0,0 0,0 0,0

Lulo, maduro, pulpa x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
23,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0

Mango pulpa x 0 23,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Manzana, x 0 52,0 0,0 9,5 0,0 0,0 23,0 0,0 19,5 0,0 0,0 33,0 0,0 0,0 0,0 11,5 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
32,5 0,0 0,0 20,0 12,5 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0 43,7 0,0 9,5 0,0 0,0 23,0
0,0 0,0 0,0 0,0

Maracuyá x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Melón, x 0 21,5 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Mora pulpa x 0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Naranja, zumo x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Papaya, x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,5 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,5 0,0 0,0 21,5 0,0 21,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Tomate de árbol x 0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Uva isabella, x 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GRANADILLA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0

GUANABANA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

MANDARINA X 0 32,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 32,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FEIJOA X 0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PERA X 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

FRESA X 0 28,5 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 29,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,0 0,0 8,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PIÑA X 0 11,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                    UNIDAD OPERATIVA: 

MES: AGOSTO AÑO: 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0

Huevo de gallina
x 0 6,4 0 0 0 0 6,4 0 0 0 6,6 0 0 0 0 6,6 0 0 0 13,0 0 6,5 0 0 6,5 0 0 0 6,5 0 0 0 0 0 6,5 0 0 6,4 0 0 0 0 0 0 0 0

Carne de pollo, 
x 0 28,5 0 0 0 28,5 0 0 0 0 14,0 0 0 0 14 0 0 0 0 28,50 28,5 0 0 0 0 0 0 0 29,5 0 0 0 29,5 0 0 0 0 28,5 0 0 0 28,5 0 0 0 0

pierna pernil x 0 31,5 0 0 0 0 0 0 0 0 63,0 0 0 31,5 0 31,5 0 0 0 28,50 0 0 0 28,5 0 0 0 0 31,5 0 31,5 0 0 0 0 0 0 31,5 31,5 0 0 0 0 0 0 0

Carne de cerdo, lomo
x 0 28,50 0 0 0 0,00 28,5 0,00 0 0,00 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 28,50 0 0 28,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,5 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00

Carne de res, magra
x 0 28,5 0,00 28,50 0 0 0 0 0 0,00 27,0 0 0 0 0 0 27 0 0,00 28,5 0 0 0 0 0 28,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,5 0 28,50 0 0,00 0 0 0 0,00

Bola sopas  MURILLO
x 0 3,6 0,9 0,9 0 0,9 0,9 0 0 0,00 3,4 0 0,8 0,8 0,8 0,8 0 0 0,00 3,6 0,9 0,9 0,9 0 0,9 0 0 0 1,8 0 0 0 0 0,9 0,9 0 0 3,6 0,9 0,9 0 0,9 0 0 0 0,00

Carne  molida
x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0 0 0 0 0 0,00 0 0 0,00 57 0 28,5 0 0 28,5 0 0 0 28,5 0 0 0 0 0 28,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00

pajarilla o bazo
x 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0,00 14,5 0 0,00 0 14,5 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00

SOBREBARRIGA X 0 57,00 0 0 28,5 0 0 28,5 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 57 0 0 28,5 0 28,5 0 0 0 57 0 0 28,5 0 0 0 0 0,00

MENUDO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,2 0 3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo Huevos

Grupo 1 Pollo

Grupo 2  Carnes- Pescado
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR:

MES: AGOSTO 2023 CARGO:  responsable de servicio 

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0

Acelgas, hojas, cruda x 0 26,2 5,7 0 0 0 0 26,2 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 26,2 5,7 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguacate x 0 21,6 0 0 0 0 21,6 0 0,0 0 0 21,6 0,0 0,0 0 0,00 0 0,0 21,6 0 0 17,1 0,0 0 0 0 0 17,1 0,00 0 0 31,7 0 0 0 0 21,6 0,0 10,1 0 0 21,6 0 0 0 0,0 21,6 0 0 0 0

Ajo x 0 5,2 0 0,8 0,80 1,10 0,80 0,80 0,80 0 0 4,0 0 0,00 0,60 0,90 1,00 0,80 0,80 0 4,5 0,0 0,80 0,8 0,8 0,8 0,8 0,5 0 0 3,9 0 0 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 0 5,2 0 0,80 0,80 1,10 0,80 0 0 0 0

Arracacha x 0 13,50 2,8 0 0 0 0,0 13,5 0 0 0 0,0 0,0 0,00 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13,4 2,8 0 0 0,00 0 0 0 0 0

Arveja verde,plaza x 0 31,8 0,0 6 8,50 0,0 11,30 6,00 0,00 0 0 44,9 0 0,00 16,40 6,00 13,90 8,50 0,00 0 0 24,0 0 6,00 6 6 0 6 0 0 0 25,9 0 0 11,3 0 0 8,6 6 0 0 31,8 0,0 6,0 8,50 0,00 11,30 0 0 0 0

Calabaza x 0 9,3 1,8 0 0 9,3 0 0 0 0 0 21,1 1,9 0 16,2 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,3 1,8 0,0 0 9,3 0 0 0 0 0

Cebolla cabezona x 0 19,8 0 0 9,30 9,1 0 1,3 0 0 0 2,8 0,0 0 2,80 0 0,00 0,00 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16,9 0 0 10,6 0 0 6,4 0 0 0 19,8 0 0,00 9,3 9,1 0 0 0 0 0

Cebolla junca, tallos x 0 25,8 0,0 5 5,0 5,10 2,40 2,40 5,70 0 0 29,9 0,0 0 6,20 3,9 12,30 3,70 3,90 0 0 33,3 0,0 2,30 6,3 3,9 5,9 9,9 4,9 0 0 28,1 0 0 3,9 6,7 5,3 6,7 5,5 0 0 25,8 0,0 5,00 5,00 5,1 2,40 0 0 0 0

Cilantro x 0 6,4 0,0 0,8 0,80 2,90 0,80 0,70 0,60 0 0 3,7 0 0,00 1,40 0,80 0,80 0,80 0,00 0 0 9,1 0,0 0,80 0,8 0,8 2 2 2,7 0 0 7,7 0 0 2 2,9 0 0,8 2 0 0 6,4 0,0 0,80 0,80 2,90 0,80 0 0 0 0

Espinaca x 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 28,3 7,2 0 0 0 0 21,8 0 0 0 11,0 2,4 11 0 0 0 0,00 0 0 0 18,5 7,1 0 0 11,8 0 6,7 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0 0

Guascas, hojas x 0 0,0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,0 0 0,00 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,4 0 0 0 0 2,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0

Habichuela, cruda x 0 35,1 3,2 9,5 9,5 0 6,60 9,5 0,00 0 0 32,0 4,2 0 10,80 10,4 0,0 10,8 0,00 0 0 41,5 12,4 11,2 9,5 10,4 0 10,4 0 0 0 9,5 3,1 0 0 0 0 0,0 9,5 0 0 35,1 3,2 9,5 9,5 0 6,6 0 0 0 0

Lechuga común x 0 19,3 0,0 9,1 10,20 0 0 0,0 0,0 0 0 11,3 2,3 0,0 0 11,3 0,00 0 0 0 0 10,2 0,0 0,0 0 0,00 0 0 10,2 0 0 17,7 0 0 0 0 0 6,4 11,3 0 0 19,3 0,0 9,1 10,20 0 0 0 0 0 0

Límon 0 2,4 0,0 0 1,10 0,6 0 0,70 0,00 0 0 1,4 0,0 0 1,30 0,00 0,20 0,00 0 0 0 5,5 0,0 2,2 0 0 1,1 1,2 1,1 0 0 6,7 0 0 1,7 2,4 0 2,3 0,3 0 0 2,4 0,0 0 1,10 0,6 0 0 0 0 0

Laurel 0 0,2 0,0 0,1 0,00 0,1 0 0,00 0,00 0 0 0,1 0,0 0 0,00 0,00 0,10 0,00 0 0 0 0,3 0,0 0,0 0,1 0 0,1 0,1 0 0 0 0,4 0 0 0,1 0,1 0,1 0 0,1 0 0 0,2 0,0 0,1 0,00 0,1 0 0 0 0 0

mazorca desgranada x 0 10,3 0 0 0,00 0,00 0,0 0 10,3 0 0 4,9 0 0,00 0 0 4,9 0 0 0 0 10,3 0 0 0 0 0 0 10,3 0 0 11,5 0 0 0 0 11,5 0 0 0 0 10,3 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0

Papa común x 0 157,5 6,8 40,8 40,8 17,1 40,8 5,2 12,8 0 0 99,0 7,4 0,0 39,9 18,3 5,4 35,4 0,0 0 0 144,8 7,5 17,6 39,9 39,9 17,6 17,6 12,3 0 0 124,9 6,8 0,00 33,2 40,4 28,6 5,2 17,6 0 0 157,50 6,8 40,8 40,8 17,1 40,8 0,00 0,00 0,00 0

Grupo 7 Verduras
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR:

MES: AGOSTO 2023 CARGO:  responsable de servicio 

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0

Grupo 7 Verduras
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Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO
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Papa criolla x 0 32,4 0 0 0,0 23 0,0 0 9,1 0 0 22,3 0,0 0,0 0,0 0 22,3 0 0 0 0 8,4 0,0 0,0 0 0 0 0 8,4 0 0 48,7 0 0 12,3 0 13,1 23,2 0 0 0 32,4 0 0 0 23,20 0,0 0 0 0 0

Pepino cohombro, sin cáscara x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15,9 2,8 0 0 0 15,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Perejil x 0 1,6 0 0 0,60 0,00 1,00 0 0,00 0 0 3,2 0 0 1,5 0,00 1,8 0 0 0 0 3,2 0,0 1,00 0 1,8 0 0 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,6 0 0 0,60 0 1,00 0 0 0 0

Pimentón rojo x 0 17,9 0,0 0 0,00 8,10 0,00 6,90 2,8 0 0 5,4 0 0 0,00 5,4 0 0 0,00 0 0 7,5 0 0 0 0 2,8 4,7 0 0 0 19,2 0 0 0 13,2 2,8 2,8 5,4 0 0 17,9 0,0 0 0 8,10 0 0 0 0 0

Plátano maduro x 0 23,2 0,0 0 0,0 0,0 0 23,2 0,0 0 0 48,4 0,0 0 0 24,2 0,0 0,0 24,2 0 0 72,5 0,0 24,2 0 0 24,2 0 24,2 0 0 24,2 0 0 0 0 0 0 24,2 0 0 23,2 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0

Plátano verde x 0 10,8 0,0 0 0 0 0,0 0,0 10,8 0 0 32,0 0,0 0 0,0 0 13,40 0,0 18,6 0 0 10,8 0,0 0 0 0 0 0 10,8 0 0 0 0 0 0 0 0 13,4 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0

Remolacha x 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,1 3,4 0 0 19,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tomate chonto x 0 2,8 0,0 0 0,00 0,0 0,00 0,00 2,8 0 0 23,9 0 0,00 4,9 0,0 8,70 0 10,4 0 0 42,5 0,0 4,60 7,8 0 17,6 0 12,5 0 0 30,8 0 0 0 13,2 2,8 7 7,8 0 0 2,8 0,0 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0 0

Tomate Milano x 0 12,5 0 0 12,5 0 0,0 0,00 0,0 0 0 0,0 0 0,00 0 0,0 0,00 0 0 0 0 32 0 0,00 32 0 0 0 0 0 0 27,2 0 0 15,9 0 0 0 11,3 0 0 12,5 0 0,00 12,50 0,00 0 0 0 0 0

Tomillo x 0 0,4 0 0,1 0,00 0,10 0,10 0,10 0,00 0 0 0,2 0 0,0 0,00 0 0,1 0,10 0,00 0 0 0,40 0,0 0,10 0 0 0,11 0,1 0,1 0 0 0,4 0 0 0,1 0,1 0,1 0,1 0 0 0 0,4 0 0,10 0 0,1 0,10 0 0 0 0

Yuca, cruda x 0 10,8 1,2 0 0,0 0,0 0 0,00 10,8 0 0 0,0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0 0 0 35,00 6,2 0 0 0 0 24,2 10,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10,8 1,2 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0

Zanahoria, cruda x 0 75,0 6,8 9,5 9,5 17,6 10,4 10,4 17,7 0 0 66,1 8,6 0,00 10,8 11,2 21,6 11,2 11,2 0 0 79,7 9,1 11,2 9,5 23,9 24,3 10,8 0 0 0 46,9 4,2 0 13,5 10,4 0 13,5 9,5 0 0 75 6,8 9,5 9,5 17,6 10,4 0 0 0 0

uchuva X 0 0,0 0 0 0,0 0 0,00 0,00 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,5 0 0 0 0 0 5,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

2

NACIONES UNIDAS

YAMILE RODRIGUEZ



SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR -COCINA POPULAR PROVEEDOR:

MES: AGOSTO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g l cc U 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0

Crema de leche X 0 4,00 2 0 0 0 0 2 0 0,0 2,0 0 0 2 0 0 0 0 0 2,5 0 0 2,5 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 3,4 2 0 0 0 0 0 0 0

Helado de crema x 0 7,60 0 0 0 0 0 7,6 0 0 12,0 0 6 0 6 0 0 0 0 7,6 0 0 0 0 7,6 0 0 0 11,4 0 7,6 0 0 0 0 0 0 7,6 0 0 0 0 0 0 0 0

Leche  condensada x 0 2,2 2,2 0 0 0 0 0 0 0 2,5 0,00 0 0 0 2,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,2 2,2 0 0 0 0 0 0

Leche  entera x 0 280,0 70 70 0 0 70 70 0 0 283,0 0 70 70 70 73 0 0 0 283 0 73 70 70 0 70 0 0 214 0 70 0 70 70 4 0 0 284 70 70 0 0 0 0 0 0

Queso doble crema x 0 22,00 0 0 6 10 6 0 0 0 6,0 0 0 0 0 0 6 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 6 0 0 6 0 0 12 0 0 6 10 0 0 0 0

Yogurt entero, con 

dulce
x 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 6,0 0 0 6 0 0 0 0 0 6 0 6 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo 4 Lacteos
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PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

 UNIDAD OPERATIVA: PARAISO ALFAROS 

AÑO: 2023 RESPONSABLE: JOSE MIGUEL JIMENEZ ALFARO CARGO:  responsable de servicio 

PROCESO PESTACIÓN DE LOS SERVICIOS SOCIALES Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN DEL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
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NACIONES UNIDAS



CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: COMERCIALIZADORA ALFAROS

MES: JULIO 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g l cc U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

ACEITE
X 4,0 2,3 1,7 9

1,6 0,7 1,3
2,9 0,7 1,61 0

16 3,8
2,5 3 3 3,7 0 16 4 3 3 2 2 2 0 15 2 2 4 3 2 2 0 0,05

ARROZ 
x 27,5 13,8 13,8 82,6 13,77 13,8 13,8 13,8 13,8 13,8 0

62,6 14.3
5,4 14,3 14,3 14,3 0 73.6 11,0 14,4 14,4 14,4 14,4 5,1 0 86,22 14,4 14,4 14,4 14,4 14,4 14,4 0 0,00

ARVEJA VERDE SECA 
X 0 0 0 0 0,00

AVENA
x 5 5 0

5,5
5,5 0 0 5,5 5,5 0 0,00

AZUCAR
x 4 2,0 2,0 12 2 2 2 2 2 2 0

10 2
2 2 2 2 0 12 2 2 2 2 2 2 0 12 2 2 2 2 2 2 0 0,00

CANELA  ASTILLA/ molida
x 0 0 0.3

0,3
0 0,30 0,30 0 0,00

CANELA 
x 0,3 0,3 0,3 0 0 0 0 0,00

CLAVO 
x 0 0 0 0 0,00

 CEBADA
x 5 5 0

5,5
5,5 0 0 0 0,00

CUCHUCO DE MAIZ 
x 0

2
0 5.5

5,5
0 0 0,00

CUCHUCO DE TRIGO 
x 0 0 0 5,5 5,50 0 0,00

ESPAGUETTIS 
x 0

14,5
15 0 14.5

14.5
0 0 0,00

FECULA DE MAIZ 
x 1,8 1,8 0,3 0,3 0

5,5
0 0 2 2 0 0,00

FRIJOL
x 8,5 8,5 0

0,3
0 0 0 0,00

GARBANZOS
x 0 0 0 9 9 0 0,00

HARINA DE TRIGO 
x 0,2 0,2 0 0 0 0 0,00

LENTEJAS 
x 0 0 9 9 0 0 0,00

CEBADA PERLADA 
x 0 0 0 0 0,00

MARGARINA
x 0,9 0,9 4,7 1,8 2,9 0 0 0 1,2 0,29 0,95 0 -0,05

MAYONESA
x 4,1 1,40 2,7 0

1,7
1,7 0 0 0 0,00

MIEL DE ABEJAS 
x 0

2 2
0 2 2 0 0 0,00

MIGA DE PAN 
x 0

3
1,5 1,5 0 1.5 1.5 0 0 0,00

OREGANO 
x 0

1,25
0,1 0,1 0 0.1 0.1 0 0,10 0,05 0,05 0 0,00

PANELA 
x 0 0 2 2 0 0 0,00

PASTA CONCHAS 

x 5 5 0 0 0 5,5 5,5 0 0,00

PASTA FIDEOS 
x 5 5 0

5,5 5,5
0 3.5 3.5 0 0 0,00

SAL
x 0,8 0,4 0,40 3 0,60 0,40 0,30 0,60 0,60 0,40 0

2,5 0,3
0,40 0,90 1,00 0,40 0 3 0,5 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 0 3 0,5 0,6 0,6 0,6 0,5 0,3 0 0,00

SALSA DE SOYA 
x 0 0 0 0 0,00

UVAS PASAS
x 0 0 0 2 2 0 0,00

VINAGRE
0 0 0 0 0,00

ATUN X 22,5 22,5 0 0 0 0 0,00

NATILLA X 0 0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

+

+

+

#¡REF!
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                    UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR: AGESCOM Y HORTYPULPAS

MES: JUNIO AÑO ANA MILENA BUSTAMANTE

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

Banano común x 0 21,5 21,5 0 17,8 17,8 0 18,0 18 0
18.6 18.6 0 37,1 18,6 18,6 0

Curuba x 0 0 0
0

0 20 20 0

Fresa, JUGO x 0 0 0
20 20 0

8 8 0 20 20 0

Guayaba, jugo x 0 0 19 19 0
20 20 0

20 20,00 0 20 20,00 0

Lulo, maduro, 

pulpa
x 0 0 19 19,0 0

0
20 20,00 0 0

Mango pulpa x 0 0 0 0
0 20 20 0

Mango, maduro x 0 0 18,6 18,6 0
0

0 0

Manzana, x 0 19,5 19,5 0 27,3 9,5 17,8 0
10,9 10,9 0

28 17.1 10.9 0 44,6 7,88 19,8 16,9 0

Maracuyá x 0 0 0 20 20 0
20 20 0 0

Melón, x 0 0 17,8 17,8 0 0
18.6 0 18,6 18,6 0

Mora pulpa x 0 22,0 22 0 19 19,0 0 20 20 0
28 20 8 0 20 20 0

Naranja, zumo x 0 0 8,5 8,50 0 0
0 0

Papaya, x 0 0 17,8 17,8 0 17,9 17,9 0
17.9 17.9 0 0

Piña JUGO x 0 0 0 0
0 0

Tomate de árbol x 0 0 19,0 19 0 0
20 20 0 0

Uva isabella, jugo x 0 0 16,4 16,4 0 0
6 6 0 0

GRANADILLA X 0 0 0
0

0 64,6 64,6 0

GUANABANA X 0 0 0 0
0 20 20,0 0

MANDARINA X 0 0 0 27.7 27.7 0
27.7 0 0

FEIJOA jugo X 0 22,0 22,0 0 22,0 22 0 20 20 0
0 0

DURAZNO X 0 0 0 0
0 0

PERA X 0 0 0 0
22.8 22.8 0 0

FRESA X 0 20,0 20,0 0 26,1 17,8 8,3 0 42,3 25,1 17,1 0
8 0 24,6 7,48 17,1 0

PIÑA X 0 5,0 5 0 0 0
0 9 5,0 4,0 0

MORA de castilla X 0 0 0 0
0 0

0 0 0
0 0

0 0 0
0 0

0 0 0
0 0

0 0 0
0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:
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NACIONES UNIDAS

2023   RESPONSABLE:    CARGO:  responsable de servicio 
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FRUTAS 
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                    UNIDAD OPERATIVA: 

MES: JULIO AÑO: 2023

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

Huevo de gallina
x 5,2 5,2 0 5,4

5,4
0

11,3 5,6 5,7 0
5.6 5.6 0 5,5 5,5 5.6

Pechuga
x 0 11,7

11,7 0 24,5 24,5 0
25.3 25.3 0 24,5 24,5

pierna pernil x 0 52
26 26 0 0

27.2 27.2 0 27,2 27,2

0
0 0

0

0
0 0

0

Carne de cerdo, lomo
x 28,5 28,5 0

0 24,5 24,5 0
24.5 24.5 0 24,5 24,5 0

Carne de res, cadera
x 0 22,5

22,5 0 24,5 24,5 0
0 24,5 24,5

Bola sopas  MURILLO
x 0,9 0,9 0 3,6 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8

0 3,2 0,8 0,8 0,8 0,8 0
2.4 0.8 0.8 0.8 0 3,15 0,8 0,8 0,8 0,8

Carne  molida
x 0

0 49 24,5 24,5 0
24.5 24.5 0

pajarilla o bazo
x 0 11,8

11,8 0 0
0

Merluza, Filete, crudo
x 0

0 0
0

GOULAS X 0
0 0

0

SOBREBARRIGA X 28,50 28,5 0 23,50 23,5
0 0

49 24.5 24.5 0 49 24,5 24,5

MENUDO X 0 0,00

0 0

2.8 2.8 0

0
0 0

0

0
0 0

0

0
0 0

0

0
0 0

0

0
0 0

0

0
0 0

0

0
0 0

0

0
0 0

0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.

OBSERVACIONES:

Grupo Huevos

Grupo 1 Pollo

Grupo 2  Carnes- Pescado
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RESPONSABLE: ANA MILENA BUSTAMANTE GUZMAN CARGO:  responsbale de servicio 
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR - COCINA POPULAR  UNIDAD OPERATIVA: PROVEEDOR:

MES: JULIO 2023 CARGO:  responsable de servicio 

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 0 0 0 0 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

Acelgas, hojas, cruda x 0 26,2 26,2 0
0 0

0 23 23 0 0,002

Aguacate x 0 0 17,9
17,90 0

17,9
15 15,0 0

27.3 18,7 8,66 0 18,7 18,7 0 0,019

Ahuyama x 0 0
0 0

0 0 0

Ajo x 0 1,6
0,8 0,8

0 4,0 0,6
0,47 0,74 0,818 0,666 0,67 0 3,2 0,7 0,7 0,7 0,7 0,5 0

4.1 0,70 0,70 0,70 0,61 0,70 0,70 0 4,5 0,70 0,70 1,00 0,70 0,70 0,72 0 0,002

Apio, tallo, crudo x 0 0
0 0

0 0 0

Arracacha x 0 13,5 13,5 0
0 0

0 11,7 11,7 0 0

Arveja verde,plaza x 0 6,0 6,00 0 53,9 16,40
13,7 5 11,7 7,1 0 20,8 5,2 5,2 5,2 5,2 0

28.1 5,2 10,04 7,62 5,20 0 27,8 5,2 7,36 10,04 5,20 0 0,005

Calabaza x 0 0 17,7
17,7 0 0

0 8,4 8,4 0 -0,04

CALABACIN x 0 0
0 0

0 0 0

Cebolla cabezona x 0 1,3 1,3 0 1,334 2,3
2,3 0 8,7 8,7 0

14.7 9,224 5,502 0 17 8,0 7,9 1,2 0 -0,03

Cebolla junca, tallos x 0 8,2 2,4 5,7 0 30,4 5,6

5,1 3,2 10,2 3 3,3 0 23,7 2 5,5 3,4 8,6 4,3 0

29.2 4,78 3,38 5,82 4,61 5,82 4,78 0 22,3 4,4 4,3 4,4 2,1 2,1 5,0 0 -0,04

Cilantro x 0 1,3 0,7 0,60 0 5,5 2,40
1,2 0,6 0,6 0,6 0 6,1 0,7 0,7 0,7 1,8 2,4 0

7.4 0,66 1,77 2,53 0,66 1,77 0 5,6 0,7 0,7 2,5 0,7 0,6 0,5 0 -0,03

colicero x 0 0
0 0

0 0 0

Espinaca x 0 0 23,9
23,90 0 9,8 9,8 0

16.4 10,5 5,844 0 0 0

FRIJOL VERDE X 0 0
0 0

0 0 0

Guascas, hojas x 0 0
0 0

2.1 2,1 0 0 0

Habichuela, cruda x 0 9,5 9,5 0 41,2 14,2
9,15 8,784 9,15 0 36,6 9,9 8,4 9,1 9,1 0

16.8 8,382 8,38 0 30,9 8,38 8,4 5,7 8,4 0 0,034

Lechuga común x 0 0 9,5
9,50 0 9,0 9 0

15.5 5,502 9,97 0 16,9 7,9 9,0 0 -0,02

Límon 0 0,7
0,7

0 1,2
1,1 0,1 0 3,8 1,9 1 0,9 0

6.8 0,936 1,50 2,04 1,984 0,3 2,1 0,9 0,6 0,6 0 -0,02

Laurel 0 0,1
0,1 0 0,1 0,05 0,05 0

0.3 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,2 0,1 0,1 0

mazorca desgranada x 0 10,3 10 0 3,9
3,9 0 8,7 8,7 0

9.9 0 8,7 8,7 0 0

Papa común sabanera x 0 18,0 5,2 12,8 0 18,03 97,2 14,8
33,05 15,4 4,575 29,39 0 110,2 15,4 34,4 34,5 15,4 10,5 0

123.8 0 136,50 35,3 35,3 15,2 35,3 4,6 10,9 0 -0,01

Papa criolla x 0 9,1 9,1 0 36,5 18,3
18,26 0 7,2 7,2 0

41.9 0 27,8 19,90 7,88 0 0,016

Papa pastusa x 0 0
0 0

0 0 0

Pepino cohombro, sin 

cáscara
x 0 0

0 0
0 0 0

Pepino guiso x 0 0
0 0

0 0 0

Perejil x 0 0 4,0 1,4

1,2 1,5 0 2,7 0,9 1,4 0,4 0
1.5 1,5 0 1,4 0,5 0,9 0 0,038

Pimentón rojo x 0 9,7 6,9 2,8 0 4,5
4,5 0 4 4 0

16.6 7,04 2,45 2,45 4,67 0 15,5 7,0 6,0 2,5 0 0,02

Plátano maduro x 0 23,2 23,2 0 39,6
19,79 19,79 0 41,4 20,7 2O.7 0

41.4 0 19,9 19,9 0 0

Plátano verde x 0 10,8 11 0 27,0
11,26 15,78 0 9,3 0

11.7 0 9,3 9,34 0 -0,04

Remolacha x 0 0
0 16,8 16,8 0

0 0 0

Tomate chonto x 0 2,8 2,8 0 20,3

4,028 7,537 8,784 0 21,6 4 6,7 10,9 0

48.8 21,86 11,60 2,45 6,13 6,76 0 2,5 2,5 0 0

Tomate Milano x 0 0

0 27,9 27,9 0

23.9 13,91 9,97 0 10,9 #### 0 0

Tomillo x 0 0,1 0,1 0 0,1 0,05

0,05 0,05 0 0,2 0,05 0,05 0,1 0

0.2 0,05 0,06 0,05 0,05 0 0,2 0,05 0,05 0,05 0,05 0 0,00

Yuca, cruda x 0 10,8 11 0
0 30,0 20,7 9,3 0

0 9,3 9,34 0 -0,04

Zanahoria, cruda x 0 28,1 10 18 0 75,9 20,0
9,2 9,5 18,2 9,5 9,5 0 48,5 9,9 8,4 20,7 9,5 0

59.3 17,7 12,0 9,14 12,0 8,4 0 65,8 8,4 8,4 15,4 9,14 9,1 15,3 0 0,03

uchuva X 0 0
0 0

4.9 4,945 0 0 0

X 0 0 0
0 0

0 0 0

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCTIVO.
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CIUDAD BOLIVAR NACIONES UNIDAS AGESCOM

RESPONSABLE: ANA MILENA BUSTAMANTE GUZMAN

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA

A
L

IM
E

N
T

O

PRESENTACIÓN

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

Grupo 7 Verduras

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una 

X
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SUBDIRECCIÓN LOCAL: CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR -COCINA POPULAR PROVEEDOR:

MES: JULIO

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g l cc U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

Crema de leche X 1,5 1,5 0
4 1,8 1,6 0 2 2 0

2 2 0 3,5 2 1,52 0

Helado de crema x 7.6 7.6 0
11.4 5.7 5.7 0 7.6 7.6 0

7.6 7.6 0 7,6 7,6 0

Leche  condensada x 0
2 2 0 0

0 2 2 0

Leche  entera x 116,0
58

58 0
290 58 58 58 58 58 0 183 61 61 61 0

247 61 61 61 61 3 0 244 61 61 61 61 0

Queso doble crema x 5,0 5 0

5 5 0 10 10 0

10.25 5.1 5.1 0 18,7 5,1 8,5 5,1 0

Yogurt entero, con 

dulce
x 0

5,25 4,9 0 5,25 5,25 0

5.25 5.1 0 0

0
0 0

0 0

0
0 0

0 0

0

0 0

0 0

0

0 0

0 0

0

0 0

0 0

0
0 0

0 0

0
0 0

0 0

0
0 0

0 0

0
0 0

0 0

0
0 0

0 0
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AÑO: 2023 RESPONSABLE: ANA MILENA BUSTAMANTE CARGO:  

TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

 UNIDAD OPERATIVA: NACIONES UNIDAS COMERCIALIZADORA ALFAROS
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Grupo 4 Lacteos
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