
BITÁCORA DE ACTIVIDADES 

PERIODO DE INFORME: 
01/03/2024 – 30/03/2024 

Yesica Estefanía García Henao – 1036.397.946 
PERFIL: Enfermera Profesional 

CONTRATO DE 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

No: 8597/2023 

OBJETO CONTRACTUAL  UNIDAD OPERATIVA: Centro 
Avanzar Usaquén 

EJECUCIÓN 
FÍSICA 

72% 

Prestar servicios profesionales como enfermero/a para realizar los procesos y acciones del cuidado de la salud, en los 
servicios sociales de la subdirección para la discapacidad, en el marco de los lineamientos técnicos institucionales.  

PAGO No 09 

EJECUCIÓN 
FINANCIERA O 

PRESUPUESTAL 
64% 

APOYO A 
LA 

SUPERVI
SIÓN 

Diana Paola 
Garzón 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

1 2 

No aplica 
-No aplica

- No aplica -No aplica -No aplica

-Recepción de medicamentos en
unidad operativa.
-Recibo de formas medicas
actualizadas.
-Se realizó valoración cefalocaudal.
-Se realizó preparación y

administración de medicamentos.

-Revisión y actualización de kardex.

-Cuidados ABC.

No aplica 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

3 4 5 6 7 8 9 

. No aplica 
-Recepción de
medicamentos en
unidad operativa.

-Recepción de medicamentos
en unidad operativa.
-Recibo de formas medicas
actualizadas.

-Recepción de
medicamentos en unidad
operativa.

-Recepción de
medicamentos en unidad
operativa.

-Recepción de medicamentos en
unidad operativa.
-Recibo de formas medicas
actualizadas.

No aplica 



-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación 

y administración de 

medicamentos.  

-Revisión y 

actualización de 

kardex. 

-Cuidados ABC. 
 

-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización de 

kardex. 

-Cuidados ABC. 
- Articulación salida las 
Cruces. 
 
 

-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización 

de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Socialización estudio de 
caso. 
 

-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización 

de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Socialización estudio de 
caso. 
- Valoración inicial. 
-Mesa técnica de 
enfermería. 
 

-Se realizó valoración cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de medicamentos.  

-Revisión y actualización de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Actividad día de la mujer. 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

10 11 12 13 14 15 16 

No aplica 

-Recepción de 
medicamentos en 
unidad operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación 

y administración de 

medicamentos.  

-Revisión y 

actualización de 

kardex. 

-Cuidados ABC. 

-Recepción de medicamentos 
en unidad operativa. 
-Recibo de formas medicas 
actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización de 

kardex. 

-Cuidados ABC. 

-Recepción de 
medicamentos en unidad 
operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización 

de kardex. 

-Cuidados ABC. 

-Recepción de 
medicamentos en unidad 
operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización 

de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Actividad calentamiento 
global. 

-Recepción de medicamentos en 
unidad operativa. 
-Recibo de formas medicas 
actualizadas. 
-Se realizó valoración cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de medicamentos.  

-Revisión y actualización de kardex. 

-Cuidados ABC. 
 

No aplica 



 -Articulación con Edufisico 
salida mártires. 
 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

17 18 19 20 21 22 23 

No aplica 

 Recepción de 
medicamentos en 
unidad operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación 

y administración de 

medicamentos.  

-Revisión y 

actualización de 

kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Entrega IOPS. 

Recepción de medicamentos 
en unidad operativa. 
-Recibo de formas medicas 
actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización de 

kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Reunión de familias temas 
resolución de conflictos. 
-Socialización EDA, 
pediculosis y lavado de 
manos. 
 
 

Recepción de 
medicamentos en unidad 
operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización 

de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Avances y logros. 
 

-Recepción de 
medicamentos en unidad 
operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Revisión y actualización 

de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Día mundial del síndrome 
de Down. 
 

-Recepción de medicamentos en 
unidad operativa. 
-Recibo de formas medicas 
actualizadas. 
-Se realizó valoración cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de medicamentos.  

-Revisión y actualización de kardex. 

-Cuidados ABC. 
-Actividad ; Día del agua. 
 

 

 

No aplica 

 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

24 25 26 27 28 29 30 

No aplica No aplica 

-Recepción de medicamentos 
en unidad operativa. 
-Recibo de formas medicas 
actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-Recepción de 
medicamentos en unidad 
operativa. 
-Recibo de formas 
medicas actualizadas. 
-Se realizó valoración 
cefalocaudal. 
-Se realizó preparación y 

administración de 

medicamentos.  

-No aplica -No aplica 
-No aplica 

 



-Revisión y actualización de

kardex.

-Cuidados ABC.

-Revisión y actualización

de kardex.

-Cuidados ABC.

Firma:

Sebas
Línea


