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DIRECCION DE NUTRICION
REGIONAL ATLANTICO
1000 dias para cambiar el mundo

BIENESTAR CONTRATO No 08004652024 DE 2024 DE BARANOA
FAMILIAR
ACTA DE CONCERTACION
MODALIDAD 1000 DIAS PARA CAMBIAR EL MUNDO
FECHA Y HORA: 09/08/2024 — 11: 00 am a 12:00 m
LUGAR: Tubara
TEMA Socializacién de la modalidad 1000 dias para
cambiar el mundo y concertacion de la RFPP
vigente
OBJETIVO DEL Socializar la modalidad 1.000 dias para cambiar el
ENCUENTRO: mundo y concertar la minuta a entregar a los
diferentes usuarios en el barrio o comunidad
intervenida y explicarle la conformacién de la RFPP
2024 a entregar a beneficiarios de acuerdo a los
grupos de alimentos establecidos por el ICBF
durante la vigencia del contrato.
RESPONSABLE Equipo interdisciplinario
AGENDA
1. Saludo de bienvenida
2. Presentacion de asistentes.
2.1 Presentacion del operador.
2.2  Presentacion de Equipo interdisciplinario
3. Presentacion de la modalidad
4.  Concertacion de minuta para el nuevo contrato.
5. Conclusiones.
DESARROLLO
. Saludo de Bienvenida:
Se da inicio a la reunién de socializacién de continuidad de la modalidad
1000 dias para cambiar el mundo y concertacion de la minuta entregada
en la RFPP 2024 con un saludo de bienvenida a los asistentes de la misma,
familias, padres usuarios de la comunidad, se menciona el objetivo
principal de la reunién a manera de introduccién, resaltando la importancia
del programa en cuanto a contribuir a la prevencion de la desnutricion
aguda en niflos menores de 5 afios y la atencién del bajo peso en mujeres
gestantes, el bajo peso al nacery el retraso en talla, mediante la promocion
de condiciones adecuadas de nutricion y salud, y el fortalecimiento de las
capacidades familiares para la generacion de entornos protectores en
seguridad alimentaria y nutricional de los usuarios vinculados.
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2. Presentacion de asistentes:

2.1Se inicia con la presentacion ESE Hospital de Baranoa, brindando la
claridad a los asistentes frente al cambio de operador para esta nueva
vigencia de contratacién del programa 1000 dias para cambiar el mundo,
se nombran las generalidades del programa, el compromiso del operador
como ente que pretende contribuir en la mejora del estado nutricional en la
comunidad atendida.

2.2 Se realiza la presentacion de cada miembro del equipo interdisciplinario de
la ESE Hospital de Baranoa, UDS 1 y sus diferentes perfiles para que los
miembros de la comunidad los conozcan e identifiquen el accionar de cada
uno respecto al acompafiamiento a cada familia usuaria.

3 Presentacion de la modalidad:

Se lleva a cabo la socializacién de la modalidad iniciando con que la ESE
Hospital de Baranoa cumple como operador contratista del ICBF para
ejecutar la modalidad 1.000 dias para cambiar el mundo en Tubara el cual
hace parte de la estrategia de atencion y prevencion de la desnutricion del
ICBF.

Mil dias para cambiar el mundo brinda una atencién extramural, es decir,
directamente en el hogar y/o mediante encuentros en la comunidad.

La modalidad 1.000 dias contempla la atencién de 150 beneficiarios por UDS
en el municipio de Sabanalarga, Baranoa, tubard, galapa y puerto colombia
guienes son identificados mediante focalizaciones realizadas por el equipo
interdisciplinario teniendo en cuenta los criterios plasmados en el manual
operativo los cuales se mencionan a continuacion:

e Mujeres gestantes con bajo peso para la edad gestacional y sus hijos
hasta que cumplan los 6 meses de edad.

e Niflas y niflos menores de 5 afios con diagnéstico de riesgo de
desnutricion aguda

e Nifias y nifios menores de 5 afios con diagnostico de desnutricion aguda
en tratamiento ambulatorio prestado por los servicios de salud.

e Niflas y nilos menores de 5 afios egresados de los centros de
recuperacion nutricional del ICBF.
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A través de los gestores se realiza el primer contacto con la comunidad y se
establece las relaciones con los actores sociales para el inicio de la modalidad
en cada zona y comunidad, en aras de mejorar el bienestar personal, familiar
y comunitario de la poblacion e invitarlos a ser participes de su propio
desarrollo de manera que ejerzan un control social que les permita el
acompafiamiento en todo el proceso de atencion.

La modalidad cuenta con unos componentes de atencion:

e Fortalecimiento familiar como entorno protector en el marco de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

e Habitos de estilo de vida saludable

e Complementacion alimentaria

Finalmente se socializan los tiempos de atencion para cada tipo de usuario
vinculado a la modalidad.

Luego se brinda un espacio de preguntas en cuanto a la modalidad para lo cual
todos los asistentes refieren conocer lo antes mencionado y no presentar
ningun inconveniente con ella.

Concertacion de la minuta :

Teniendo en cuenta lo anterior se inicia con la concertacion de la RFPP,
preferencias y rechazos por alimentos autdctonos del territorio, para lo cual,
los asistentes refieren estar de acuerdo con los alimentos antes mencionado;
puesto que dentro de sus preferencias se encuentra los alimentos expuestos
como harina de maiz, leche, arroz; etc la cual hace parte de sus preparaciones
diarias.

5. Conclusiones:

« Aceptacion de las actividades y tiempos en lo que se desarrolla la
modalidad en el afio en curso con la EAS Hospital de Baranoa.

« El contenido de la RFPP para entregar en el mes vigente el cual tuvo
aceptacion de la comunidad y familias usuarias asistentes siendo el
mismo aprobado durante la vigencia del contrato.

COMPROMISOS.

« Cumplimiento de funciones dentro de la modalidad, por parte de cada
profesional y familias usuarias.
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« Acatamiento a los protocolos de bioseguridad para la prevencion del
COVID-19 en visitas domiciliarias y encuentros comunitarios por ambas
partes.
« Cumplir con los tiempos de entrega y contenido de la RFPP.
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Socializacién de la Equipo 09/08/2024
continuidad de la interdisciplinario
modalidad y
concertacion de la
minuta.

Foto tomada por: Nilson Nieto/Concertacién de la minuta/ Tubara /UDS
1/Programa 1000 dias para cambiar el mundo/09/08/2024

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Foto tomada por: Nilson Nieto/Concertacién de la minuta/ Tubara /UDS
1/Programa 1000 dias para cambiar el mundo/09/08/2024
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