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CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR
EXAMEN DE INGRESO

DATOS DEL TRABAJADOR ol

Fecha 16/032023

Nombre TORRES FORERO MIGUEL ANGEL !
Documento 1118535764
Empresa SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL ]
Cargo ADMINISTRATIVO | el '
EXAMENES PARACLINICOS REALIZADOS

Esplromema i { Optometria : Glicemia . Koh ; , Cogrologico HCG ] ECG !
Audiometria | Cuadro Hematico ! ; Serologia : . Frolis de garganta i l Basciloscopia i RX de columna

Visiometria . Perfil lipidico Parcial de Orina . Cultivo de garganta : ; Hemoclasificacién [ RX de torax

Transaminasas ‘ Bun : Creatinina : . Abuso de drogas . Alcohol en saliva Ex. psicosensometrico

Otros examénes :
CONCEPTO

APTO COM RESTRICCICN

CBSERVACIONES

CUMPLIR PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD DE SU EMPRESA Y LAS RECOMENDACIONES PREVENTIVAS, USO DE TAPABOCAS,
DISTANCIAMIENTO SOCIAL, DESINFECCION DE AREAS COMUNE , LAVADO DE MANOS FRECUENTE.

TRABAJOS ESPECIALES
NA
RECOMENDACIONES _ o o | o
Ocupacicnales g Médicas Vigilancia Epidemioiégica | Habitos Restricciones
X Uso elementos Proteccion Personal + X VALORACION EPS . X Inciuir PVE Visuzl - X Actividad Fisica 3 veces por | X Manipulacion de cargas
X Seguir Protocsles de Seguridad i X Consulta Externa y X Incluir PVE ! semana (Max 15 kg)
X Uso de comecién éptica prolangada : X Consuita Especializada * Ergonomico i X Buena Postura

X Pausas activas
X Proteccion UV

' i X Dieta hipograsa,
i | hlploglun:da baja en harinas y
i

Otras recomendaciones VALORACION POR CIRUGIA GENERAL Y NUTRICION, CONTINUAR CONTROL Y TRATAMIENTO POR EPS, CONTROL,
POR OPTOMETRIA, PROTECCION OCULAR UV.
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TORRESFOREROMIGUEL ANGEL = - = CARLOS EDUARDO LOPEZ CASALLAS
" TRABAJADOR LIC S.0 0646-20 .

Carrera 18 No. 15- 10 Yopal Teléfonos: (098) 6357132 Fax (098) 6354934 - casanare@cruzro:acolomhlana.nru
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