CORPORACION AMBIENTAL Y DE DESARROLLO

SOCIAL INTEGRAL DE AFRODESCENDIENTES DEL i..‘

ZODES DEL MAGDALENA MEDIO BOLIVAR COAFROB )
ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA BIENESTAR
MODALIDAD PROPIA E INTERCILTURAL FAMILIAR

ACTA DE REUNION

FECHA: Agosto 16 De 2024 HORA INICIO: 8:30 AM HORA FINAL: 11:30 AM
TIPO DE REUNION: Encuentro Grupal MGML

TEMA: Celebracion Semana Mundial De La Lactancia Materna

LUGAR: Casa De La Cultura De La Comunidad

PROFESIONAL RESPONSABLE: Vicky Bohérquez Leon

POBLACION: MGML, familias, beneficiarios y talento COBERTURA: 79
humano.

OBJETIVO:

Mostrar la necesidad de mejorar el apoyo a la lactancia humana para reducir las desigualdades que existen en nuestra
sociedad, especialmente frente a la practica de la lactancia humana incluso en tiempos de emergencia y crisis, mediante el
dialogo, intercambio de saberes y muestras ludicas.

AGENDA DE LA REUNION:

1. DESARROLLO DE LA REUNION
e Bienvenida a las familias con el lema cerrando la brecha.
¢ Dinamica de inicio
o Beneficios de la lactancia materna, la mejor eleccion.
e Tipos De Leche Y Desventajas de las formulas comerciales infantiles, chupos y biberones
o Mitos, Realidades Y Lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses y hasta los 2 afios acompafiada
de complementaria.
2. REGISTRO FOTOGRAFICO
3. RESPONSABLES

1. DESARROLLO DE LA REUNION:

Siendo las 9 am se inicia la celebracion con una calurosa bienvenida, se realizé una dinamica de
calentamiento con los asistentes, utilizando el lema del 2024, se pregunta a las familias los
conocimientos que tienen sobre la lactancia materna.

También entramos en materia recordando que estabamos celebrando la Semana de la Lactancia
Materna, la cual se realiza todos los afios a nivel mundial. Compartimos el lema de 2024: “Cerrando
la brecha: Apoyo a la lactancia materna para todos” y su objetivo principal.
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El espacio en la Casa de la Cultura fue ambientado para esta celebracidn con varios stans, donde se
presentaron de forma dindmica y lidica cada uno de los temas sugeridos por el memorando,
compartiéndolos de manera practica y sencilla.

e STAN: Beneficios De La Lactancia Materna, La Mejor Eleccion.
Al momento de visitar este espacio donde se encontraron con elementos relacionados a la tematica,
se compartié informacion del tema con el material de apoyo, se destacaron los beneficios de la
lactancia para la madre y los beneficios para él bebe, ademas se intercambiaron saberes del porque
la lactancia materna es la mejor eleccion. y por ultimo mostramos laminas de los superpoderes y su
contenido.

e STAN Tipos De Leche Y Desventajas de las formulas comerciales infantiles, chupos y
biberones.

Mostramos las fases o tipos de leche en laminas, preparamos un liquido en frascos de vidrio con tres
colores semejantes a la coloracion de cada tipo de leche para mostrarlo y compartimos importancia y
sus componentes nutricionales.
Por otro lado, mediante un mural mostramos el no apoyo a las férmulas comerciales, chupos y
biberones y promocionamos la lactancia materna, ademas resaltamos los riesgos del uso de
formulas comerciales infantiles.

o STAN Mitos, Realidades Y Lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses y hasta los 2
ahos acompanada de complementaria.
Representamos algunos mitos y realizades teniendo en cuenta la cultura del territorio, mediate
preparacion y muestra de agua de panela, chicha de arroz y avena, ademas ajonjoli en barras.
Adicional a esto intercambiamos saberes de mitos y creencias sobre la lactancia materna.

e STAN principal.
Estaba representado por una ambientacion alusiva a la lactancia materna, que contenia una madre
lactando representado por un maniqui y una mufieca bebe, torta de lactancia materna, postorcitos de
sefio, detalles tipicos de lactancia para premiar las madres gestantes y lactantes destacadas, folletos
entre otras.

Cierre de la reunion:

Se premiaron con los detalles las medres gestante y lactantes que mas asisten a las actividades, la
primera que llego, las que respondieran preguntas relacionadas a lo conversado en los stans.

Se realzo un compartir en el que se incluyeron las muestras de las bebidas socializadas como mitos
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y la torta junto con los postrecitos. Las asistentes quedaron muy contentas con la actividad.
Manifestaron que fue una experiencia muy agradable y de gran valor para su aprendizaje y aplicacion
practica, lo que permitio cerrar el encuentro de manera exitosa.

2. REGISTRO FOTOGRAFICO:
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STAN MITOS, REALIDADES Y LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA HASTA LOS 6 MESES
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o STAN: BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA, LA MEJOR ELECCION
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ENTREGA DE DETALLES POR MERITOS Y CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS
DURANTE LA CELEBRACION
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PARTICIPACION ALIMENTACION COMPLEMENTARIA
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3. RESPONSABLES:
Para constancia se firma la presente acta a los 16 dias de mes de agosto del 2024

NOMBRE COMPLETO FIRMA CARGO
lece) B huoree Apoyo en salud y nutricion
VICKY BOHORQUEZ LEON e 80 e £
Dinamizador comunitario
LAUDITH HERNANDEZ W :fé %
Psicosocial
LEYDI OROZCO B lﬁfd?@ 000 &

e Como constancia se anexa listado de asistencia de asistentes.
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