Barranquilla, septiembre 27 de 2024

Doctor
CARLOS DANIEL CERVANTES SAN JUAN
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

Asunto: Sexto Pago del Contrato de Servicios Profesionales CD-11-2024-1807

Me permito presentar a usted el sexto informe correspondiente a un sexto pago en virtud del Contrato
de Prestacion de Servicios Profesionales CD-11-2024-1807 cuyo objeto es LA PRESTACION DE
SERVICIOS PROFESIONALES PARA ADELANTAR ACCIONES SECTORIALES EN EL FORTALECIMIENTO
A LA PROMOCION Y FOMENTO DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA CON ENFOQUE DE
DERECHOS EN EL DISTRITO DE BARRANQUILLA.

Periodo 04: Agosto 22 al 21 de Septiembre 2024

1- Realizacion de las diferentes estrategias comunicacionales en los eventos en salud publica del
Distrito de Barranquilla segun lineamientos del Ministerio de Salud y el Instituto Nacional de Salud,
en el marco de las acciones del Plan Territorial de Salud -PTS.

2- Atencién de manera oportuna la respuesta a usuarios que presentan inquietudes frente los
diferentes eventos de interés en salud Publica a través de las redes sociales de la Secretaria Distrital
de Salud.

3- Actualizacién de las redes sociales y plataformas tecnolégicas de informacion de la Secretaria
Distrital de Salud, de acuerdo a los diferentes eventos de interés que se realicen.

4- Redaccion de las publicaciones relacionadas con la estrategia distrital para los diferentes eventos
de interés, para las redes sociales de la Secretaria Distrital de Salud.

5- Se realizé seguimiento a las redes sociales de la Secretaria Distrital de Salud y los diferentes
eventos, iniciativas y estrategias.

6- Acompafiamiento y apoyo a la estrategia comunicacional y los diferentes eventos de interés en
Salud Publica del Distrito de Barranquilla segun lineamientos del Ministerio de Salud y el Instituto
Nacional de Salud

7-Apoyo en las demas actividades asignadas.

Atentamente,
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KATHERYN PAOLA ARTETA IMITOLA
C.C 1.042.448.838 de Soledad (Atlantico)
Contratista



ACTIVIDADES REALIZADAS

Realicé estrategias comunicacionales de las estrategias de visitas a diversas
instituciones educativas distritales, donde llevamos a cabo dindmicas interactivas
enfocadas en el manejo de emociones y el bienestar mental. A través de juegos y
ejercicios practicos, logramos que los estudiantes identificaran y expresaran sus
emociones de manera saludable, mientras adquirian herramientas Utiles para

gestionar el estrés y la ansiedad.

La atencién de manera oportuna ha permitido capacitar a mas de 12 mil jovenes
en diferentes instituciones educativas sobre el fortaleciendo la educacién sexual
entre los estudiantes. Con actividades formativas dirigidas ajévenes de diferentes
grados, enfocadas en la prevencién de embarazos y la promocion de la salud

sexual y reproductiva.

Se apoyd en la creacién de contenido dirigida a jovenes en la que se resalto la
importancia de estar informados sobre sus derechos sexuales y reproductivos,
prevencion de Infecciones de Transmision Sexual (ITS) utilizando las diferentes

plataformas digitales.

la actividad 'Camino de la Esperanza’ en el Parque Venezuela, con el objetivo de
fomentar la resiliencia y el bienestar emocional de los ciudadanos. A lo largo del
recorrido, los participantes pasaron por diversas estaciones interactivas donde
trabajaron aspectos como la expresién emocional, identificaron sus redes de

apoyo y compartieron herramientas para enfrentar situaciones dificiles.

Hice seguimiento de los eventos y estrategias realizadas a lo largo del periodo de
este sexto informe, en instituciones educativas, universidades y parques del
distrito donde se realizan actividades de salud mental y salud sexual y

reproductiva.

Permanente apoyo en la generacion de contenido y apoyo en las diferentes

estrategias y eventos de interés.



