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Radicedor Kenla I/ ejia Fecha: 16/08/2073 15:15:58 Follos: §
Remiterte ESE CAVU SAN RAFAEL SAHAGUN

da  Desting: Centro Zonal Sahagun { Curtickal
Ciasifica Apnte: INVITACION A PARTICINAR EN EL TALLE

Sefiores: G
NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD NUEVA EPS S.A. .

e-mail: secretana general@nuevacos

M. S. M.
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‘REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
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Sahagun, _ A ?
16 de agosto de 2023 . i

DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN EL TALLER DE SIETE SESIONES
SOBRE DESNUTRICION EN MUJERES EN EDAD FERTIL Y DEMAS TEMAS

ASOCIADOS A LA LACTANCIA MATERNA,

Cordial y afectuoso saludo,

ANA CARINA ELIAS NADER , Persona mayor de edad, residente en el municipio de
Sahagun, departamento de Cérdoba, obrando en mi calidad de gerente y por ende
Representante Legal de la E.S.E CAMU SAN RAFAEL, en ejercicio de sus funciones
legales, de manera respetuosa y cordial, y teniendo en cuenta la ejecucion de las
actividades del Plan de Intervenciones Colectivas vigencia 2.023, acudo a ustedes
con el proposito manifestarles lo siguiente:

Como es de su conocimiento, en el Plan Decenal de Salud Publica, se determina que
las entidades territoriales de acuerdo a sus competencias, necesidades, condiciones y
caracteristicas de la poblacién territorio, deberan adoptar y adaptar los contenidos alli
establecidos, a través del plan territorial de salud y coordinar su implementacion en su
area de influencia, asi como la formulacién y ejecucion del Plan de Salud Publica
Intervenciones Colectivas, en el marco de los lineamientos que para el efecto expida el

U HEELETD
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S ESIvu

SECCION
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MIMISIETYy Asimismo, el plan establece las estrategias de intervencion colectiva e
individugl] que involucran tanto al sector salud como a otros sectores, dentro y fuera de

los s os de salud, con lineas operativas para su im lementacion: promocion de la
S \ as op par
e,§alu , tion del riesgo y gestién de salud publica.
€

%n tg qontexto, el Plan de Salud Territorial de la presente vigencia, comprende las
'%cci ngsfdel Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas y las acciones de

ropo¢idn y Prevencion incluidas en el Plan Obligatorio de Salud.

conscigrfe de la importancia de las EPS y EAPB en el fortalecimiento y desarrolio de

En ki }aroo de estas acciones, la E.S.E CAMU SAN RAFAEL es plenamente
las Sicfividades de salud publica en los territorios, pues su papel es fundamental al

momento de focalizar la poblacién a su cargo que sea potencialmente objeto de las
distintas actividades y estrategias.

Asi las cosas, la E.S.E, teniendo en cuenta lo establecido en el CONTRATO

INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023 suscrito con el Departamento de Cérdoba
y cuyo objeto es la “PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS

ACCIONES DE LOS PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS
DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DFE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO
DE CORDOBA DEL MUNICIPIC DE SAHAGUN’, realizaré la siguiente actividad:

2.1 Desarrollar un (01) curso téller (tedrico practico) que incluye siete (07) sesiones de
dos (02) horas cada una, en el entorno comunitario, dirigida a un grupo de minimo de
minimo de veinte (20) mujeres en edad fértil, las cuales seran las mismas para cada

una de las sesiones, garantizando le asistencia de las gestantes y lactantes del micro

Tot1
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2.1.4 Actas de articulacion con EAPB, IPS,
DLS, ICBF, DPS, y otros sectores

presentes en el municipio responsables

de Seguridad Alimentaria y Nutricional.
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN

DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: — LUGAR:
Ox-CB. 23 S A @

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagin, en concordancia con lo
establecido en la resolucién 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunion la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacion de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicién detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucién 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.1 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la realizacién de talleres sobre diferentes tematicas asociadas
al proceso de la lactancia materna, asi:

(...)

2.1 Desarrollar un (01) curso taller (tedrico practico) que incluye siete (07) sesiones de dos
(02) horas cada una, en el entorno comunitario, dirigida a un grupo de minimo de minimo de
veinte (20) mujeres en edad fértil, las cuales seran las mismas para cada una de las sesiones,
garantizando la asistencia de las gestantes y lactantes del micro territorio (Urbano) con
acompariamiento de un miembro representativo de la familia en contexto de vulnerabilidad y
poca disponibilidad de alimentos, que presenten factores de riesgo de desnutricién materna y
riesgo de bajo peso en el recién nacido.

La ESE debera realizar el disefio, elaboracion y reproduccion de cartillas con los contenidos
relacionados con temas relacionados a SALUD PUBLICA. La cartilla debe ser impresa a todo

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3 - 28 Monteria - Cordoba
PBX: + (57} 4 792 6292 - 018000 400 357
contactenos@cordoba.gov.co gobernador@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co LA s A atan oLt e st

F AL Ghoab o ahs JER A




FORMATO 002 | ACTA DE REUNION Gobernacion de

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS PIC — 2023

Evoluiwnamas pos tu saiud

color, tamafio media carta, en papel propalcote de 150 gramos, 20 Paginas, caratula incluida.
Se suministrarén las cartillas conforme al presupuesto

Esta actividad deberé ser coordinada con la Secretaria de Salud Municipal y el (la)
coordinadora de ruta materno perinatal de la ESE PUBLICA del Municipio. El taller debe incluir
los siguientes temas:

a) Fisiologia, Importancia, beneficios de la lactancia materna para la madre y é/ bebe sobre
otras formas de alimentacién incluyendo alimentos de férmula para lactantes y
complementarios de la leche matema y 10 claves de la lactancia materna.

b) Ensefianza de generalidades sobre lactancia matema: etapas de la lactancia, tipos de
leche, composicion, frecuencia, duracion, técnicas, posicion, entre otros.

c¢) Técnicas de extraccion, conservacion, rotulacion, transporte, temperatura.

d) Cuidados de las mamas: tipos de pezones, ejercicios, técnicas de amamantamiento de
acuerdo con el tipo de pezén, cuidados de los pezones, maniobras.

e) Problemas relacionados con la lactancia materna: pezones agrietados, poca leche,
bebe rechaza pecho, pezones planos e invertidos, pechos ingurgitados, mastitis,
lactancia en bebe con bajo peso al nacer o enfermo, prematuros, métodos para
aumentar la produccioén de leche.

f) Contraindicaciones de la lactancia materna en el nifio y la madre.

g) Lactancia materna exclusiva y transicién la alimentacion complementaria adecuada.

Se deben tener como referente para las capacitaciones las guias para mujeres gestantes del
ICBF y menor de 2 afios. Cada una de las sesiones debera realizarse con un intervalo de
minimo 15 dias. La actividad se validar con la asistencia de los invitados en cada una de las
capacitaciones, teniendo en cuenta la vulnerabilidad de las gestantes y lactantes la entidad
suministrara un (01) refrigerio saludable.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucion propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucion de la
mencionada actividad.

No. participantes: _ -7 ( ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacion de las actividades.

Firma: K&ﬁ% Firma: /?, I CJ

A/ LA / c? 44’( b -
Nombre ety esdeforny escalar Gocn= Nombre (Qapmment Elensg Puba Eveed
Cédula: L06941a324] Cédula: 20320280 -
Cargo_ Scocturc L. Smlud Cargo_ (Cpordinaddoym
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA:

Da\oe\ey VR el caan

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagin, en concordancia con lo
establecido en la resolucién 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos de! Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunion la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacién de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicién detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucién 295 de
2.023, lacual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.1 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la realizacion de talleres sobre diferentes tematicas asociadas
al proceso de la lactancia materna, asi:

()

2.1 Desarrollar un (01) curso taller (tedrico practico) que incluye siete (07) sesiones de dos
(02) horas cada una, en el entorno comunitario, dirigida a un grupo de minimo de minimo de
veinte (20) mujeres en edad fértil, las cuales seran las mismas para cada una de las sesiones,
garantizando la asistencia de las gestantes y lactantes del micro territorio (Urbano) con
acompafiamiento de un miembro representativo de la familia en contexto de vulnerabilidad y
poca disponibilidad de alimentos, que presenten factores de riesgo de desnutricién materna y
riesgo de bajo peso en el recién nacido.

La ESE debera realizar el disefio, elaboracién y reproduccion de cartillas con los contenidos
relacionados con temas relacionados a SALUD PUBLICA. La cartilla debe ser impresa a todo
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color, tamafio media carta, en papel propaicote de 150 gramos, 20 Péginas, caratula incluida.
Se suministraran las cartillas conforme al presupuesto

Esta actividad deberéd ser coordinada con la Secretaria de Salud Municipal y el (la)
coordinadora de ruta matemo perinatal de la ESE PUBLICA del Municipio. El taller debe incluir
los siguientes temas:

a) Fisiologia, Importancia, beneficios de la lactancia materna para la madre y é/ bebe sobre
ofras formas de alimentacién incluyendo alimentos de férmula para lactantes y
complementarios de la leche matema y 10 claves de la lactancia materna.

b) Ensefianza de generalidades sobre lactancia materna: etapas de la lactancia, tipos de
leche, composicién, frecuencia, duracién, técnicas, posicién, entre otros.

¢) Técnicas de extraccion, conservacion, rotulacioén, transporte, temperatura.

d) Cuidados de las mamas: tipos de pezones, ejercicios, técnicas de amamantamiento de
acuerdo con el tipo de pezén, cuidados de los pezones, maniobras.

e) Problemas relacionados con la lactancia matema: pezones agrietados, poca leche,
bebe rechaza pecho, pezones planos e invertidos, pechos ingurgitados, mastitis,
lactancia en bebe con bajo peso al nacer o enfermo, prematuros, métodos para
aumentar la produccién de leche.

f) Contraindicaciones de la lactancia materna en el nifio y la madre.

g) Lactancia materna exclusiva y transicién la alimentacién complementaria adecuada.

Se deben tener como referente para las capacitaciones las guias para mujeres gestantes del
ICBF y menor de 2 afios. Cada una de las sesiones debera realizarse con un intervalo de
minimo 15 dias. La actividad se validar con la asistencia de los invitados en cada una de las
capacitaciones, teniendo en cuenta la vulnerabilidad de las gestantes y lactantes la entidad
suministrara un (01) refrigerio saludable.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucion propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucién de la
mencionada actividad.

No. participantes: 1. ( ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad y cada una de las
jornadas.
2, La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacion de las actividades.
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: LUGAR:

DADRAR S\ &l

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagun, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunién la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacién de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicién detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.1 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la realizacién de talleres sobre diferentes tematicas asociadas
al proceso de la lactancia materna, asi:

(..)

2.1 Desarrollar un (01) curso taller (tedrico practico) que incluye siete (07) sesiones de dos
(02) horas cada una, en el entorno comunitario, dirigida a un grupo de minimo de minimo de
veinte (20) mujeres en edad fertil, las cuales seran las mismas para cada una de las sesiones,
garantizando la asistencia de las gestantes y lactantes del micro territorio (Urbano) con
acompanamiento de un miembro representativo de la familia en contexto de vulnerabilidad y
poce disponibilidad de alimentos, que presenten factores de riesgo de desnutriciéon materna y
riesgo de bajo peso en el recien nacido.

La ESE debera realizar el disefio, elaboracion y reproduccion de cartillas con los contenidos
relacionados con temas relacionados a SALUD PUBLICA. La cartilla debe ser impresa a todo
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PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS PIC — 2023

color, tamafio media carta, en papel propalcote de 150 gramos, 20 Paginas, caratula incluida.
Se suministraran las cartillas conforme al presupuesto

Esta actividad debera ser coordinada con la Secretaria de Salud Municipal y el (la)
coordinadora de ruta materno perinatal de la ESE PUBLICA del Municipio. El taller debe incluir
los siguientes temas:

a) Fisiologia, Importancia, beneficios de la lactancia materna para la madre y él bebe sobre
otras formas de alimentacién incluyendo alimentos de férmula para lactantes y
complementarios de la leche matema y 10 claves de la lactancia materna.

b) Ensefianza de generalidades sobre lactancia matema: etapas de la lactancia, tipos de
leche, composicion, frecuencia, duracion, técnicas, posicién, entre otros.

¢) Técnicas de extraccién, conservacion, rotulacion, transporte, temperatura.

d) Cuidados de las mamas: tipos de pezones, ejercicios, técnicas de amamantamiento de
acuerdo con el tipo de pezén, cuidados de los pezones, maniobras.

e) Problemas relacionados con la lactancia materna: pezones agrietados, poca leche,

ﬂ bebe rechaza pecho, pezones planos e invertidos, pechos ingurgitados, mastitis,
lactancia en bebe con bajo peso al nacer o enfermo, prematuros, métodos para
aumentar la produccion de leche.

f) Contraindicaciones de la lactancia matema en el nifio y la madre.

g) Lactancia materna exclusiva y transicién la alimentacion complementaria adecuada.

Se deben tener como referente para las capacitaciones las guias para mujeres gestantes del
ICBF y menor de 2 afios. Cada una de las sesiones debera realizarse con un intervalo de
minimo 15 dias. La actividad se validar con la asistencia de los invitados en cada una de las
capacitaciones, teniendo en cuenta la vulnerabilidad de las gestantes y lactantes la entidad
suministrara un (01) refrigerio saludable.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucion propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucién de la
mencionada actividad.

n No. participantes: _ 2~ ( ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacién de las actividades.
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: LUGAR:

03\Delaz e I

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagin, en concordancia con lo
establecido en la resolucién 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunidn la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacion de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicién detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.1 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la realizacion de talleres sobre diferentes tematicas asociadas
al proceso de la lactancia materna, asi:

()

2.1 Desarrollar un (01) curso taller (teérico practico) que incluye siete (07) sesiones de dos
(02) horas cada una, en el entorno comunitario, dirigida a un grupo de minimo de minimo de
veinte (20) mujeres en edad fértil, las cuales seran las mismas para cada una de las sesiones,
garantizando la asistencia de las gestantes y lactantes del micro territorio (Urbano) con
acompafiamiento de un miembro representativo de la familia en contexto de vulnerabilidad y
poca disponibilidad de alimentos, que presenten factores de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién nacido.

La ESE debera realizar el disefio, elaboracién y reproduccién de cartillas con los contenidos
relacionados con temas relacionados a SALUD PUBLICA. La cartilla debe ser impresa a todo
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color, tamario media carta, en papel propalcote de 150 gramos, 20 Paginas, caratula incluida.
Se suministraran las cartillas conforme al presupuesto

Esta actividad deberé ser coordinada con la Secretaria de Salud Municipal y el (la)
coordinadora de ruta materno perinatal de la ESE PUBLICA del Municipio. El taller debe incluir
los siguientes temas:

a) Fisiologia, Importancia, beneficios de la lactancia matera para la madre y él bebe sobre
otras formas de alimentacién incluyendo alimentos de férmula para lactantes y
complementarios de la leche matema y 10 claves de la lactancia materna.

b) Ensefianza de generalidades sobre lactancia materna: etapas de la lactancia, tipos de
leche, composicién, frecuencia, duracion, técnicas, posicién, entre otros.

¢) Técnicas de extraccion, conservacion, rotulacién, transporte, temperatura.

d) Cuidados de las mamas: tipos de pezones, ejercicios, técnicas de amamantamiento de
acuerdo con el tipo de pezén, cuidados de los pezones, maniobras.

e) Problemas relacionados con la lactancia materna: pezones agrietados, poca leche,
bebe rechaza pecho, pezones planos e invertidos, pechos ingurgitados, mastitis,
lactancia en bebe con bajo peso al nacer o enfermo, prematuros, métodos para
aumentar la produccién de leche.

f) Contraindicaciones de la lactancia materna en el nifio y la madre.

g) Lactancia materna exclusiva y transicion la alimentacién complementaria adecuada.

Se deben tener como referente para las capacitaciones las guias para mujeres gestantes del
ICBF y menor de 2 afios. Cada una de las sesiones deber realizarse con un intervalo de
minimo 15 dias. La actividad se validar con la asistencia de los invitados en cada una de las
capacitaciones, teniendo en cuenta la vulnerabilidad de las gestantes y lactantes la entidad
suministrara un (01) refrigerio saludable.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucion propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucién de la
mencionada actividad.

No. participantes: 2. ( ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacion de las actividades.
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2.2ACTIVIDAD 2.2 — CONMEMORACION
DE LA SEMANA DE LA LACTANCIA
MATERNA (URBANO)
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q CAMY

Evolucionamos por tu salud

ALCALDIA MUNICIPAL MPIO DE SAHAGUN - SECRETARIA DE SALUD

o g Gmail Q 3= SO 0
P e 2] T D
Q@ Recibidos . INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNCIAL DE LACTANCIA MATERNA

ecibi B

o v e Ese Comu San Rafach
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Frapus Ihaw . ziellll
{Y 8oreaderes
Etcustas
»

Un archivo adjunto - oL o
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INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL Df

° Esc Camu San Rafacl

Esc Camu San Rafact

Un archivo adjunto - 473 I710 207 53700

\\_._/\ e

AN

Sahagun,
28 de julio de 2023

Seriores:
KATRY ESCOBAR GUERRA ALCALDIA MUNICIPAL
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPIO DE SAHAGUN

MUNICIPIO DE SAHAGUN

e-mail: .+’

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES v
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE ’1 Dq %
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.
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q CAMU

Evolucionamos por tu salud

MUTUAL SER EPS
= My Gmail Q = 26 5 @
& edany ° = =
Q@ recividos o INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA

oL

° Esc Carru San Rafaci EPS
S lyore . relllD

Y Borraderes

“ w o B = “ 30D

INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL

° Ese Camu San Rafael

Tavaz.~ Iv e . 2 reclll

Ese Camu San Rafact

Zor22 salen

Te~3cera ceicel.os3d e el

Un archivo adjunto « =5 1377 07 53073

Sahagun,

28 de julio de 2023

Serores:

MUTUAL SER EPS

e-mail e e
E. S. M.

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.
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Evolucionamos por tu salud

IPS SANTA MARIA
= Wy Gmail Q = ORI °
J Redacter o R
O Recisidos . INVITACION A PARTICIPACION EN LA CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE & 7
N LA LACTANCIA MATERNA

Ot e Ese Camu San Rafaei wor
~ Sl
Camamr 2 oe L R

Y Borradores

Etiquetas +

[ _JERPIE Cga 1At

% rarety oma L aetia

AR HAEGAS NADER

U SAN FAFAEL

« B O W 2 O & m D

INVITACION A PARTICIPACION EN LA CELEBRACION DE CONMEMORA(
MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA == vz

e Ese Camu San Rafael

Sahagun 31 Ese Camu San Rafael - ... .. v 0

PYP Santa Maria ~santamariaipspypdgmail.com-

sefores ‘

IPS SANTA Juridica Camu San Rafaet

£ S D <sanrafacijundicacamudgmail.com
31jul 2023, 10:22
INVITACION A PARTICIPACION EN _A CELEBRACION DE

Cordial salut CONMENORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA MATERNA

ﬁ De manerar

Yaroe.es
yaros.es
o Encrptacion estandar (TLS) Mas nformacion
De manera ¢ Por aiguna razon, Geogie lo identifice come impoertante.
ANA CARINA ELIAS NADER

Gerente
E S E CAMU SAN RAFAEL

Sahagun,
28 de julio de 2023

Senores:
CENTRO MEDICO SANTA MARIA - SEDE EXCLUSIVA NUEVA EPS

MUNICIPIOC DE SAHAGUN
Att: GINA TENORIO - Coordinadora PYM
@-MNAIE s LT L

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE ‘\ﬂ O O
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA. ' /-
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Evolucionamos por tu salud

COOSALUD

= Ny Gmail Q = ORECEE N | |
S Fedscar ' w o = v -
O Recio o INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA

EERERE

° Ece Camu San Rataei & e

% Borraderes

1 . “ LA N o =) e\ oA - )

P

INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL D

e Ese Camu San Rafacl

Cemaners &30eT 053 vecesvitet. 3¢t rte 3 elzent)

Je~arera iy oy el

Un archivo adjunto + &-3 v o7 3a

S /.’ .

it

A

Sahagun,
28 de julio de 2023

Sefiores:

COOSALUD EP

e-mail; ot on s COGs LT Ll
E. S. M.

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE 7/ ‘
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA. OT )
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Evolucionamos por tu salud

CAJACOPI EPS

o =

2 =

O Recibivos INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA
oo

n ° £1¢ Camr 5 San Ratact

sorada fiager fiae o trelll
Et-gus
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e
- v
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“ N Q] & - o 7 D

INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL

Ese Camu San Rafact

Esc Camu San Rafae!

Zoca 33 .22

Ceraners #5Cel.C33 Ve e v 20

Sahagun,

28 de julio de 2023

Sefiores:

CAJACOPI | CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR ~ ATLANTICO
e-ma“: o e U e s OO

E. S. M.

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.
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Evolucionamos por tu salud

NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD NUEVA EPS S.A.

= My Gmal Q = ORRCEEN | )
P ToES e
INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA
£ Recibidos 9%
WLt

° Esc Cama San Ratac! wo.
Fpvaz.n lyze o toellll

,n o o e -
1) O] 8} = & A = D

INVITACION A PARTICIPAR EN CELEBRACION DE CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL

Esc Camu San Rafacl

Smap.n cw e - Esc Comu San Ratfacl

Zere~te

TSR AV ERNEATLEL

Un archive adjunto » &~5 272 0o 370

Sahagun,

28 de julio de 2023

Sefores:

NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD NUEVA EPS S.A.
e-Mmail =t e G TG vAe D Do Lo

E. S. M.

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.
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Mit. 812 0015792

Rad(:ador Kenla Mepa Ftch& 3\/07,'202" 1500 72 folios: 2
AMIL) Remitente £St CAMIJ SAN RAFAEL SAHAGUN

Desting: Centrn Zonatl Sahagun [ Zordoba)
Clasificada  Asuntor INVITACIGN A PARTICIPACION DE LA

Sefores:
INSTITUCO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR
CENTRO ZONAL SAHAGUN

MUNICIPIO DE SAHAGUN
e-mail: fermina.castilo@icbf.gov.co

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.

Cordial y afectuoso saludo,

ANA CARINA ELIAS NADER, persona mayor de edad, residente en el municipio de
Sahagun, departamento de Cordoba, obrando en mi calidad de gerente y por ende
Representante Legal de la E.S.E CAMU SAN RAFAEL, en ejercicio de sus funciones
legales, de manera respetuosa y cordial, y teniendo en cuenta la ejecucion de las
actividades del Plan de Intervenciones Colectivas vigencia 2.023, acudo a ustedes
con el proposito manifestarles lo siguiente:

Como es de su conocimiento, en el Plan Decenal de Salud Publica, se determina que
las entidades territoriales de acuerdo a sus competencias, necesidades, condiciones y
caracteristicas de la poblacion territorio, deberan adoptar y adaptar los contenidos alli
establecidos, a través del plan territorial de salud y coordinar su implementacion en su
area de influencia, asi como la formulacién y ejecucion del Plan de Salud Publica
Intervenciones Colectivas, en el marco de los lineamientos que para el efecto expida el
Ministerio. Asimismo, el plan establece las estrategias de intervencion colectiva e
individual, que involucran tanto al sector salud como a otros sectores, dentro y fuera de
los servicios de salud, con lineas operativas para su implementacion: promocion de la
salud, gestion del riesgo y gestion de salud publica.

En este contexto, el Plan de Salud Territorial de la presente vigencia, comprende las
acciones del Pian de Salud Publica de Intervenciones Colectivas y las acciones de
Promocion y Prevencion incluidas en el Plan Obligatorio de Salud.

En el marco de estas acciones, la E.S.E CAMU SAN RAFAEL es plenamente
consciente de la importancia de las EPS y EAPB en el fortalecimiento y desarrollo de
las actividades de salud publica en los territorios, pues su papel es fundamental al
momento de focalizar la poblacién a su cargo que sea potencialmente objeto de las
distintas actividades y estrategias.

Asi las cosas, la E.S.E, teniendo en cuenta lo establecido en el CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO No S$S- 338-2023 suscrito con el Departamento de Cérdoba
y cuyo objeto es la “PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS
ACCIONES DE LOS PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS
DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO
DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN", realizara la Conmemoracion de la
semana mundial de la lactancia materna en el Municipio, en el Microterritorio urbano
del municipio la cual espera contar con la participacion de minimo cincuenta (50)
personas (poblacién general).
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£volucionamos por tu salud
Esta actividad, de caracter institucional y nacional, se desarrollara durante el periodo
comprendido entre el 01 y el 07 de agosto de 2.023.

Nit. 812.001.5719-2

Por lo anterior, y conociendo su compromiso inquebrantable con el fortalecimiento de
la salud y la mejora continua de los servicios y el acceso a estos por parte de la
poblacion en el municipio, de la manera mas cordial hacemos extensiva nuestra
invitacion a participar y hacer presencia con su equipo de trabajo y apoyo en la
ejecucion de estas actividades.

Agradeceriamos igualmente, su colaboracion a través de:

v La entrega de material de apoyo y/o publicidad tendiente a difundir la
importancia de la lactancia materna tanto para la madre como para el bebe, sus
efectos y demas informacion relacionada.

Souvenirs.

Personal de apoyo.

Cualquier otra accion que, desde su competencia, ayude a maximizar el alcance
y efectos de las acciones planteadas.

SSENRN

Asi mismo, los invitamos a participar en una reunidn que contara con la participacion
de representantes de las EAPB, IPS, DLS, ICBF, DPS, y otros sectores presentes en
el municipio responsables de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para definir
responsabilidades y ultimar detalles sobre la realizacion las actividades.

Esta reunion se llevard a cabo el dia martes, 01 de agosto a las 09:00 am en las
instalaciones del Despacho de la Gerente de la E.S.E, ubicada en la Carrera 14 No. 2E-
25 Barrio Las Mercedes, Piso 2, Municipio de Sahaguin,

Le reiteramos la importancia de contar con su participacién para garantizar el éxito y el
maximo impacto en la poblacion de etas acciones y le recordamos la disposicion de la
E.S.E CAMU SAN RAFAEL y su equipo de servidores publicos para atender cualquier
inquietud adicional, las cuales seran atendidas a través del correo electrénico
camusanrafael2@yahoo.es.

De la manera mas comedida y atenta,

\

Dl area 'i

ANA CARTA GRS NADER
GERENTE

E.S.E. CAMU SAN RAFAEL DE SAHAGUN

Carrera 14 Mo 7F - 25 Rarnin | as Merrades s )
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Sefores:
CENTRO MEDICO SANTA MARIA - SEDE EXCLUSIVA NUEVA EPS
MUNICIPIO DE SAHAGUN

Att: GINA TENORIO - Coordinadora PYM

e-mail: santamariaipspyp@gmail.com

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.,

ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.

Cordial y afectuoso saludo,

ANA CARINA ELIAS NADER, persona mayor de edad, residente en el municipio de
Sahagun, departamento de Cdrdoba, obrando en mi calidad de gerente y por ende
Representante Legal de la E.S.E CAMU SAN RAFAEL, en ejercicio de sus funciones
legales, de manera respetuosa y cordial, y teniendo en cuenta la ejecucion de las
actividades del Plan de Intervenciones Colectivas vigencia 2.023, acudo a ustedes
con el propoésito manifestarles lo siguiente:

Como es de su conocimiento, en el Plan Decenal de Salud Publica, se determina que
las entidades territoriales de acuerdo a sus competencias, necesidades, condiciones y
caracteristicas de la poblacion territorio, deberan adoptar y adaptar los contenidos alli
establecidos, a través del plan territorial de salud y coordinar su implementacién en su
area de influencia, asi como la formulacion y ejecucién del Plan de Salud Publica
Intervenciones Colectivas, en el marco de los lineamientos que para el efecto expida el
Ministerio. Asimismo, el plan establece las estrategias de intervencién colectiva e
individual, que involucran tanto al sector salud como a otros sectores, dentro y fuera de
los servicios de salud, con lineas operativas para su implementacién: promocién de la
salud, gestion del riesgo y gestion de salud publica.

En este contexto, el Plan de Salud Territorial de la presente vigencia, comprende las
acciones del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas y las acciones de
Promocion y Prevencion incluidas en el Plan Obligatorio de Salud.

En el marco de estas acciones, la E.S.E CAMU SAN RAFAEL es plenamente
consciente de la importancia de las EPS y EAPB en e} fortalecimiento y desarrollo de
las actividades de salud publica en los territorios, pues su papel es fundamental al
momento de focalizar la poblacién a su cargo que sea potencialmente objeto de las
distintas actividades y estrategias.

Asi las cosas, la E.S.E, teniendo en cuenta lo establecido en el CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023 suscrito con el Departamento de Cordoba
y cuyo objeto es la “PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS
ACCIONES DE LOS PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS
DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO
DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN, realizara la Conmemoracion de la
semana mundial de la lactancia materna en el Municipio, en el Microterritorio urbano
del municipio la cual espera contar con la participacion de minimo cincuenta (50)
personas (poblacion general).
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Evolscionames por tu salud

Esta actividad, de caracter institucional y nacional, se desarrollara durante el periodo
comprendido entre el 01 y el 07 de agosto de 2.023.

it

£12.601.579-2

Por lo anterior, y conociendo su compromiso inquebrantable con el fortalecimiento de
la salud y la mejora continua de los servicios y el acceso a estos por parte de la
poblacién en el municipio, de la manera mas cordial hacemos extensiva nuestra
invitacion a participar y hacer presencia con su equipo de trabajo y apoyo en la
ejecucion de estas actividades.

Agradeceriamos igualmente, su colaboracion a través de:

v La entrega de material de apoyo y/o publicidad tendiente a difundir la
importancia de la lactancia materna tanto para la madre como para el bebe, sus
efectos y demas informacién relacionada.

Souvenirs.

Personal de apoyo.

Cualquier otra accién que, desde su competencia, ayude a maximizar el alcance
y efectos de las acciones planteadas.

ASENEN

Asi mismo, los invitamos a participar en una reunién que contara con la participacion
de representantes de las EAPB, IPS, DLS, ICBF, DPS, y otros sectores presentes en
el municipio responsables de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para definir
responsabilidades y ultimar detalles sobre la realizacién las actividades.

Esta reunion se llevard a cabo el dia martes, 01 de _agosto a las 09:00 am en las
instalaciones del Despacho de la Gerente de la E.S.E, ubicada en la Carrera 14 No. 2E-
25 Barrio L.as Mercedes, Piso 2, Municipio de Sahagun.

Le reiteramos la importancia de contar con su participacion para garantizar el éxito y el
maximo impacto en la poblacion de etas acciones y le recordamos la disposicion de la
E.S.E CAMU SAN RAFAEL y su equipo de servidores publicos para atender cualquier
inquietud adicional, las cuales seran atendidas a través del correo electronico
camusanrafael2@yahoo.es.

De la manera mas comedida y atenta,

N e iﬁ

ANA CARINA ELIAS NAﬁéR

GERENTE

E.S.E. CAMU SAN RAFAEL DE SAHAGUN

Carera 14 Mo 2F - 25 - Barrio Las Mercedes o 2\ ekt
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Sahagun,
28 de julio de 2023
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REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

ASUNTO: INVlTACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA,

Cordial y afectuoso saludo,

ANA CARINA ELIAS NADER , persona mayor de edad, residente en el municipio de
Sahagun, departamento de Cérdoba, obrando en mi calidad de gerente y por ende
Representante Legal de la E.S.E CAMU SAN RAFAEL, en ejercicio de sus funciones
legales, de manera respetuosa y cordial, y teniendo en cuenta la ejecucién de las

ﬂ actividades del Plan de Intervenciones Colectivas vigencia 2.023, acudo a ustedes

con el propdsito manifestarles lo siguiente:

Como es de su conocimiento, en el Plan Decenal de Salud Publica, se determina que
las entidades territoriales de acuerdo a sus competencias, necesidades, condiciones y
caracteristicas de la poblacion territorio, deberan adoptar y adaptar los contenidos aili
establecidos, a través del plan territorial de salud y coordinar su implementacién en su
area de influencia, asi como la formulacion y ejecucion del Plan de Salud Publica
Intervenciones Colectivas, en el marco de los lineamientos que para el efecto expida el
Ministerio. Asimismo, e! plan establece las estrategias de intervencién colectiva e
individual, que involucran tanto al sector salud como a otros sectores, dentro y fuera de
los servicios de salud, con lineas operativas para su implementacién: promocién de la
salud, gestion del riesgo y gestion de salud publica.

En este contexto, el Plan de Salud Territorial de la presente vigencia, comprende las
acciones del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas y las acciones de
Promocion y Prevencion incluidas en el Plan Obligatorio de Salud.

En el marco de estas acciones, la E.S.E CAMU SAN RAFAEL es plenamente
ﬂ consciente de la importancia de las EPS y EAPB en el fortalecimiento y desarrollo de

) las actividades de salud publica en los territorios, pues su papel es fundamental al
momento de focalizar la poblacion a su cargo que sea potencialmente objeto de las
distintas actividades y estrategias.

Asi las cosas, la E.S.E, teniendo en cuenta lo establecido en el CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023 suscrito con el Departamento de Cérdoba
y cuyo objeto es la “PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS
ACCIONES DE LOS PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS
DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO
DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN, realizara la Conmemoracién de la
semana mundial de la lactancia materna en el Municipio, en el Microterritorio urbano
del municipio la cual espera contar con la participacion de minimo cincuenta (50)
personas (poblacion general).
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Evolucionamos por tu salud

Esta actividad, de caracter institucional y nacional, se desarrollara durante el periodo
comprendido entre el 01 y el 07 de agosto de 2.023.

Por lo anterior, y conociendo su compromiso inquebrantable con el fortalecimiento de
la salud y la mejora continua de los servicios y el acceso a estos por parte de la
poblacion en el municipio, de la manera mas cordial hacemos extensiva nuestra
invitacion a participar y hacer presencia con su equipo de trabajo y apoyo en la
ejecucién de estas actividades.

Agradeceriamos igualmente, su colaboracion a través de:

v La entrega de material de apoyo y/o publicidad tendiente a difundir la
importancia de la lactancia materna tanto para la madre como para el bebe, sus
efectos y demas informacion relacionada.

Souvenirs.

Personal de apoyo.

Cualquier otra accidn que, desde su competencia, ayude a maximizar el alcance
y efectos de las acciones planteadas.

INENEN

Asi mismo, los invitamos a participar en una reunioén que contara con la participacion
de representantes de las EAPB, IPS, DLS, ICBF, DPS, y otros sectores presentes en
el municipio responsables de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para definir
responsabilidades y ultimar detalles sobre la realizacién las actividades.

Esta reunion se llevara a cabo el dia martes, 01 de agosto a las 09:00 am en las
instalaciones del Despacho de la Gerente de la E.S.E, ubicada en la Carrera 14 No. 2E-
25 Barrio Las Mercedes, Piso 2, Municipio de Sahagun.

Le reiteramos la importancia de contar con su participacion para garantizar el éxito y el
maximo impacto en la poblacion de etas acciones y le recordamos la disposicion de la
E.S.E CAMU SAN RAFAEL y su equipo de servidores publicos para atender cualquier
inquietud adicional, las cuales seran atendidas a través del correo electrénico
camusanrafael2@yahoo.es.

De la manera mas comedida y atenta,

e’ vy S \eas D
ANA CARINA ELIAS NADER
GERENTE

E.S.E. CAMU SAN RAFAEL DE SAHAGUN
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INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR - ICBF
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Sahagun.
28 de julio de 2023

Sefores:
INSTITUCO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR
CENTRO ZONAL SAHAGUN

MUNICIPIO DE SAHAGUN

e-mail; - i

REF: PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES
DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL MUNICIPIO DE SAHAGUN -
DEPARTAMENTO DE CORDOBA.

~
ASUNTO: INVITACION A PARTICIPAR EN LA CELEBRACION DE
CONMEMORACION DE LA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA.
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2.2.4 Actas de articulacion con EAPB, IPS,
DLS, ICBF, DPS, y otros sectores

presentes en el municipio responsables
de Seguridad Alimentaria y Nutricional.
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: 01 de agosto de 2.023 | LUGAR: Despacho de la Gerente — E.S.E CAMU SAN RAFAEL

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagun, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunion la E.S.E haciendo una exposicion detailada del alcance y contenido de las
obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Se hace especial énfasis, en la nueva forma de focalizar y priorizar la poblaciéon objeto de
intervenciones y la figura de los microterritorios.

Posteriormente se analiza, la actividades que requieren concertacion, socializacién ylo
acompanamiento de las EAPB, ICBF, IPS, Municipio (con sus diferentes dependencias y/o actores
intervinientes), tal y como a continuacién se muestra:

(...)

ACTIVIDAD 2.2 Realizar la Conmemoracién de la semana mundial de la lactancia materna en
el Municipio, dirigido a minimo cincuenta (50) personas (poblacién general), en el
Microterritorio urbano a través de las siguientes actividades:

Los responsables del stand realizaran un dialogo de saberes con los participantes en los
siguientes temas:

a. Dialogo de saberes: en los cuales se tratara el tema de métodos de planificacién con criterios

de elegibilidad establecidos por la OPS durante la lactancia materna. RESPONSABLE IPS.

“Mi Compromiso es con Sahagun”

Calle 14 N°. 10-30 Palacio Municipal.

alcaldia@sahagun-cordoba.gov.co
SAHAGUN - CORDOBA Bapren asraran it foy
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b. Técnicas de extraccién, conservacion, rotulacion, transporte, temperatura para la lactancia
materna necesarias cuando la madre trabaja o realizar actividades fuera de la casa.
RESPONSABLE EAP

c. Cuidados de las mamas: tipos de pezones, ejercicios, técnicas de amamantamiento de
acuerdo con el tipo de pezon, cuidados de los pezones, RESPONSABLE DLS

d. Problemas relacionados con la lactancia materna: pezones agrietados, poca leche, bebe
con bajo peso al nacer o enfermo, prematuros, métodos para aumentar la produccién de leche.
RESPONSABLE DLS.

e. Mitos, verdades y barreras en lactancia materna a través del juego de la ruleta de la lactancia
matarna DECDNANCARI E NDQ/QENTND \/INCTH ANN
FIICAUAA S 1 IRl § Vb N NS VI Vb lntem bt | A A N § NN VW YN/ N N
En relacion con esta actividad, procede la E.S.E a exponer la metodologia de trabajo prevista para
el desarrollo de la actividad. Asi mismo, informa que la actividad de conmemoracidén se extiende

durante toda la primera semana del mes de agosto, siendo la actividad principal, el dia sabado 05
de agosto en el paraue central del Municipio de Sahagun

Interviene la representante del ICBF, exponiendo los cambios en la vigencia implementados por el
Instituto para este tipo de actividades, indicando que no manejan publicidad impresa y que de
acuerdo con las estrategias implementadas por los operadores no se cuenta con estos insumos.
No obstante, se muestra receptiva y manifiesta que hara todas las gestiones tendientes a conseguir
con el centro de servicios, todo material de apoyo que ayude a maximizar el impacto de la actividad.

Asumen también el compromiso de difundir las tematicos los intervinientes asi:

TEMA 1: Dialogo de saberes: en los cuales se tratara el tema de métodos de planificacién con
criterios de elegibilidad establecidos por la OPS durante ia lactancia materna.
RESPONSABLE IPS. REPONSABLE: E.S.E CAMU SAN RAFAEL.

TEMA 2: Técnicas de extraccion, conservacion, rotulaciéon, transporte, temperatura para la
lactancia materna necesarias cuando la madre trabaja o realizar actividades fuera de la casa.
RESPONSABLE iPS. REPONSABLE: E.fP.S COOSBALUD Y MUTUAL SER. Aciara ia
representante de estas EPS, que traslada el mensaje a la dependencia correspondiente pues no
cuenta con facultades para asumir este tipo de compromisos.

TEMA 3: Cuidados de las mamas: tipos de pezones, ejercicios, técnicas de amamantamiento de

AniimrAda Amm Al Hina Aa mamAa AniAadAas Aa ]
QUG W T WV UGS POV, LUAUVo T VO MOLVHITD,

RESPONSABLE: ICBF

TEMA 4: Problemas relacionados con la lactancia materna: pezones agrietados, poca leche, bebe
rechaza pecho, pezones planos e invertidos, pechos ingurgitados, mastitis, lactancia en bebe con
baio peso al nacer o enfermo, prematuros, métodos para aumentar la produccion de leche

RESPONSABLE: SECRETARIA DE SALUD

TEMA 5: Mitos, verdades y barreras en lactancia materna a través del juego de la ruleta de la
lactancia materna. RESPONSABLE DPS/ SECTOR VINCULADO

“Mi Compromiso es con Sahagun” vt et T e
Calle 14 N°. 10-30 Palacio Municipal.
alcaldia@sahagun-~cordoba.gov.co
SAHAGUN - CORDOBA
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No. participantes: SIETE (07)

Observaciones y/o compromisos:

1. Preparar la tematica y hacer las gestiones para disponer material de apoyo.
2. ldentificarse con pendones con informacion institucional.
3. Apoyar la decoracién de los stand de acuerdo a la tematica asignada.
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2.3ACTIVIDAD 2.3 — CONMEMORACION
DEL DIA MUNDIAL DE LA
ALIMENTACION (URBANO)
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2.3.2 Evidencias fotograficas.
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2.3.4 Actas de articulacion con los rectores
y docentes y otros sectores presentes

en el municipio responsables de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional que

se quieran vincular.
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: 7 LUGAR: Secretaria de Salud — Municipio de Sahagu
C Oq ’//(7"% U ecretaria de Salu unicipio de Sahagun

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagun, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIQ DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunién la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacion de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposiciéon detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.3 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE LA
ALIMENTACION, asi:

(...)

2.3 Organizar y conmemorar a través del desarrollo de una (01) feria de la salud en el Municipio
el Dia Mundial de la Alimentacion (16 de octubre), en la institucién educativa del micro territorio
urbano con la participacion minima de cincuenta (50) personas entre docentes, padres de
familia y estudiantes, tomando como referencia el lema definido por La FAO.

Se realizaran como minimo seis (06) Stan, cada stand incluye: Una (01) mesa, Cuatro (04)
sillas, 1 bolsa de globos referencia R9, 1 pendén estandar de 1 x 1,50 mts) decorados acordes
a cada temaética, en cada institucién educativa donde se mostraran:

a) Medidas de la cantidad de azticar por bebidas y efecto negativo en el organismo.
b) Como debe ser mi tienda escolar saludable.

r '; Palacio de Nain - Calle 27 No. 3 - 28 Monteria - Cordoba

! Ltwra o iin Y . :;-.'; ‘vi‘:"u.gw;w:v-, 0
: '§ PBX: + {57) 4 792 6292 - 018000 400 357 e e @

contactenos@cordobo.gov.co gobernador@cordoba.gov.co
www.cordoba.gov.co
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c) Tipos de nutrientes, donde los encontramos y su importancia para el cuidado fisico, mental
y desarrollo cognitivo.

d) Estrategia la jarra del buen beber” donde se resalta la importancia del consumo de agua
para el organismo.

e) Oferta de servicios para la salud nutricional. -

f) Importancia del lavado de manos y manipulacién de alimentos para la salud.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucién propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucion de la
mencionada actividad.

Se socializa igualmente el disefio y contenido de la cartilla la cual contendra la informacion de
apoyo requerida para el desarrollo de la actividad.

Interviene la Secretaria de Salud Municipal, manifestando su conformidad con lo expuesto por la
E.S.E.

No. participantes: (_2 ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacion de las actividades.

o0 YO

Firma: Kﬂ%ﬂ% Firma:

204 ,/V e :
Nombre YU ¢4 Ca Cuenon Nombre ( dagmton Tlee Jula Dovdy,
Cédula: 306G a3q329 Cédula: 3D-{&0 290
Cargo S¢cetkoutg e Safod Cargo
Firma: Firma:
Nombre Nombre
Cédula: Cédula:
Cargo Cargo
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

T FECHA: g LUGAR: |IE. Simén Bolivar — Municipio de Sahagun
FECHA O /10 /7023 ! P 9

OBJETIVOS DE LA REUNION

Sacializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagin, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
" INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN’

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunién la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacion de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicion detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.3 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE LA
ALIMENTACION, asi:

()

2.3 Organizar y conmemorar a través del desarrollo de una (01) feria de la salud en el Municipio
el Dia Mundial de la Alimentacién (16 de octubre), en la institucién educativa del micro territorio
urbano con la participacién minima de cincuenta (50) personas entre docentes, padres de
familia y estudiantes, tomando como referencia el lema definido por La FAO.

Se realizarén como minimo seis (06) Stan, cada stand incluye: Una (01) mesa, Cuatro (04)
sillas, 1 bolsa de globos referencia R9, 1 pendén estandar de 1 x 1,50 mts) decorados acordes
a cada temética, en cada institucién educativa donde se mostraran:

a) Medidas de la cantidad de azucar por bebidas y efecto negativo en el organismo.
b) Como debe ser mi tienda escolar saludable.
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¢) Tipos de nutrientes, donde los encontramos y su importancia para el cuidado fisico, mental
y desarrollo cognitivo.

d) Estrategia la jarra del buen beber” donde se resalta la importancia del consumo de agua
para el organismo.

e) Oferta de servicios para la salud nutricional.

) Importancia del lavado de manos y manipulacion de alimentos para la salud.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucién propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucién de la
mencionada actividad.

Se socializa igualmente el disefio y contenido de la cartilla la cual contendra la informacién de
apoyo requerida para el desarrollo de la actividad.

Interviene la representante de Ia Institucion Educativa Simén Bolivar, manifestando su conformidad
con lo expuesto por la E.S.E.

No. participantes: _1 8 (__ 2. ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizaciéon de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacidn de las actividades.

Firma: %m Comsla Jomba  HY) Firma: WM@ o~ .0
Nombre Wayio Camilo fovabe & | Nombre (3 asmren Eleno Dulla Qutedio.
Cédula: 706925549} Cédula: 30.52D.Z90 -

CargoJocente Ovie bl nn, Cargo

Firma: Firma:

Nombre Nombre

Cédula: Cédula:

Cargo Cargo
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: 00’ «/IO'ZOZ?) LUGAR: Alcaldia Municipal — Municipio de Sahagun

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagun, en concordancia con lo
establecido en la resolucién 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN’

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunion la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacién de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicion detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucién 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestién de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.3 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con la CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE LA
ALIMENTACION, asi:

()

2.3 Organizar y conmemorar a través del desarrollo de una (01) feria de la salud en el Municipio
el Dia Mundial de la Alimentacién (16 de octubre), en la institucion educativa del micro territorio
urbano con la participacién minima de cincuenta (50) personas entre docentes, padres de
familia y estudiantes, tomando como referencia el lema definido por La FAOQ.

Se realizarén como minimo seis (06) Stan, cada stand incluye: Una (01) mesa, Cuatro (04)
sillas, 1 bolsa de globos referencia R9, 1 pendén estandar de 1 x 1,560 mts) decorados acordes
a cada tematica, en cada institucion educativa donde se mostraran:

a) Medidas de la cantidad de azucar por bebidas y efecto negativo en el organismo.
b) Como debe ser mi tienda escolar saludable.
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c) Tipos de nutrientes, donde los encontramos y su importancia para el cuidado fisico, mental
y desarrollo cognitivo.

d) Estrategia la jarra del buen beber” donde se resalta la importancia del consumo de agua
para el organismo.

e) Oferta de servicios para la salud nutricional.

f) Importancia del lavado de manos y manipulacién de alimentos para la salud.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucion propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucion de la
mencionada actividad.

Se socializa igualmente el disefio y contenido de la cartilla la cual contendra la informacion de
apoyo requerida para el desarrollo de la actividad.

Interviene los presentes en la reunién (miembros y representantes del Comité), manifestando su
conformidad con lo expuesto por la E.S.E.

No. participantes: (_2 ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacion de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacion de las actividades.

Firma: Firma:

Nomb ) Honhef <olee oo Nombre
Cédula: }34«/? S5t £ Cédula:
Cargo_ Ry Aeccess — [iolev- PHE. Cargo

Firma: Firma: s
Nombre Nombre
Cédula: Cédula: 3@.@0 2qo

Cargo Cargo
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2.4ACTIVIDAD 2.4 - CONMEMORACION
DEL DIA MUNDIAL DE LA
ALIMENTACION (RURAL)
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2.4.2 Evidencias fotograficas.
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2.4.3 Recibidos de las invitaciones.
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2.4.4 Actas de articulacién con los rectores
y docentes y otros sectores presentes

en el municipio responsables de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional que

se quieran vincular.
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Gobernacion de

2))) Cordoba

Ahora le toca al puebio

rz £SE. FORMATO 002 ACTA DE REUNION

PLAN DE INTERVENCIONES
“UJSAN RAFAEL |  UpEnTERvENCON

E voluionamos por {u svabud

ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA:

A- 10 -7202.3

LUGAR: IE. E! Viajano — Municipio de Sahagin

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagun, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reuniéon la E.S.E a través de la Contratista designada para la Coordinacion de las
actividades del PIC Departamental haciendo una exposicién detallada del alcance y contenido de
las obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.4 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con Ia CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE LA
ALIMENTACION, asi:

()

2.4 Organizar y conmemorar a través del desarrollo de una (01) feria de la salud en el Municipio
el Dia Mundial de la Alimentacién (16 de octubre), en el entorno educativo del micro territorio
rural con la participacion minima de cincuenta (50) personas entre docentes, padres de familia
y estudiantes, tomando como referencia el lema definido por La FAO.

Se realizarén como minimo seis (06) Stan, cada stand incluye: Una (01) mesa, Cuatro (04)
sillas, 1 bolsa de globos referencia R9, 1 pendén estéandar de 1 x 1,50 mts) decorados acordes
a cada temaética, en cada institucion educativa donde se mostraran:

g) Medidas de la cantidad de azicar por bebidas y efecto negativo en el organismo.
h) Como debe ser mi tienda escolar saludable.

Paiacio de Nain - Caile 27 No. 3 - 28 Monteria - Cordoba
PBX: + {57) 4 792 6292 - 01 8000 400 357
contactenos@cordoba.gov.co gobernador@cordoba.gov.co
www.cordoba.gov.co




Gobernacion de

Cordoba

Ahora le toca al pueblo

FORMATO 002 ACTA DE REUNION

PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS PIC — 2023

i) Tipos de nutrientes, donde los encontramos y su importancia para el cuidado fisico, mental
y desarrollo cognitivo.

) Estrategia la jarra del buen beber” donde se resalta la importancia del consumo de agua
para el organismo.

k) Oferta de servicios para la salud nutricional.

|) Importancia del lavado de manos y manipulacion de alimentos para la salud.

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucién propuesto por la E.S.E. Asi
mismo, se concerta y socializa la metodologia de trabajo a desarrollar en ejecucion de la
mencionada actividad.

Se socializa igualmente el disefio y contenido de la cartilla la cual contendra la informacién de
apoyo requerida para el desarrollo de la actividad.

Interviene la representante de la Institucion Educativa El Viajano, manifestando su conformidad

ﬂ con lo expuesto por la E.S.E.

No. participantes: ( ) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad y cada una de las
jornadas.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacion de las actividades.

: o - 3 , Firma:
Nombreffz.c o 0P besin 4 H f(21 O Nombre
Ceédula: [SDuD 1242 Cédula:
Cargo_[/¢ ~TOrL Cargo

Firma: Firma: ( Mg%fg%% ) 5
Nombre Nombre (Ygentatn o o
Cédula: Cédula: 3930024 O

Cargo Cargo

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3 - 28 Monteria - Cordobo B TR S A R AN R o
PBX: + (57) 4 792 6292 - 018000 400 357 o o
contactenos@cordoba.gov.co gobernador@cordobo.gov.co fedhan b T e @
www.cordoba.gov.co O G i O
z
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2.5ACTIVIDAD 2.5 — TALLER DE
CAPACITAXCION SOBRE LACTANCIA
MATERNA (URBANO)
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2.5.1 Listados de asistencia.
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2.5.2 Evidencias fotograficas.
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ACTIVIDAD 2-5
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2.5.3 Recibidos de las invitaciones.
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2.5.4 Actas de articulacién con el ICBF.

SO BB R St ootdora sy o

o gerencra@esceamusanralaci-sahagun-cordoda gov ¢o

Lorsguarig el f o yanin e f‘é\%6




Gobernacion de

Cordoba

Ahora le toca ai pueblo

J L £sg | FORMATO | 002 | ACTADEREUNION

' PLAN DE INTERVENCIONES
VU SANRAFAEL | Penoemmmmvencon

Evolucionamas poe {u sakud

e ‘4: \
()

ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: 22 de agosto de 2.023 LUGAR: CDI FANTASIA DE LUZ - Municipio de Sahagun

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Pian de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahag(n, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN”

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunién la E.S.E haciendo una exposicién detallada del alcance y contenido de las
obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestién de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Se hace especial énfasis, en la nueva forma de focalizar y priorizar la poblacién objeto de
intervenciones y la figura de los microterritorios.

Posteriormente se analiza, la actividad 2.5, relacionada con el taller de siete (07) sesiones sobre
la importancia de lactar de manera exclusiva durante los primeros 6 meses y hasta los dos afios,
exponiendo el alcance previsto en el contrato tal y como a continuacion se muestra:

(...)

2.5 Realizar un (01) taller de capacitacion que incluye siete (7) sesiones de tres (03) horas de
duracion cada una dirigidas a minimo veinte (20) mujeres entre madres lactantes, gestantes y
mujeres en edad fértil, las cuales seran las mismas en cada una de las sesiones del micro
territorio urbano para capacitarlas sobre los cuidados y la importancia de lactar de manera
exclusiva durante los primeros 6 meses y hasta los dos afios. Esta actividad se debera realizar
de manera articulada con el ICBF. Durante el taller se verificaran los siguientes aspectos:

a) Observacién de la mamada para identificar postura de la madre y el lactante

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3 - 28 Monteria - Cordoba LAt
PBX: + {57} 4 792 6292 - 01 8000 400 357
contactenos@cordoba.gov.co gobernador@cordoba.gov.co
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FORMATO 002 ACTA DE REUNION

Gobernacién de

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS PIC — 2023

Evoluiienamos por fu va’ud

b) Signos de transferencia eficaz de Ia leche;

¢) Extraccion y conservacién de la leche materna,

d) Lactancia materno familiar,

e) Beneficios de la lactancia matemna,

f) Dificultades relacionadas con la lactancia materna,

g) Donde solicitar consejeria en lactancia materna y oferta institucional relacionada con la
lactancia materna.

Se debera suministrar los materiales para la realizacién de la actividad que consiste en una
cartilla a todo color, tamafio media carta de 20 paginas con diagramas, cuyos temas seran
entregados en el proceso de estandarizacion de metodologias y contenidos que se llevara a
cabo por parte de los profesionales del grupo de SAN de la secretaria de Desarrollo de Ia
Salud.

Cada una de las sesiones debers realizarse con un intervalo de minimo 15 dias. La actividad
se valida con la asistencia de los invitados en cada una de las capacitaciones.

En relacién con esta actividad, procede la E.S.E a exponer la metodologia de trabajo prevista para
el desarrollo de la actividad. Asi mismo, informa que la actividad se desarrollara en siete (07)
sesiones con intervalos de 15 dias cada una, iniciando el dia viernes 25 de agosto de 2.023.
Interviene la representante del ICBF, manifestando su conformidad con lo expuesto por la E.S.E.

Asumen también el compromiso de difundir las tematicos los intervinientes asi:

No. participantes:

Observaciones y/o compromisos:

1. Preparar la tematica y hacer las gestiones para disponer material de apoyo.

2. |dentificarse con pendén con informacién institucional alusiva a la lactancia materna

3. Garantizar la entrega de refrigerios a las participantes en los términos establecidos en el
’\ contrato.

4. Concertar el detalle de lugar exacto y fecha de realizacion de cada una de las 7 sesiones.

rima: (D Tl Q-
Nombre(Yamen £ lona JAelo Opedl s .
Cédula: 6. 26, 0

Cargo_Cpordinadox -

Firma:_AEQeD0 Mevad Fernges]
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Firma:
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Cargo
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2.6 ACTIVIDAD 2.6 - TALLER SOBRE
EDUCACION ALIMENTARIA, TIENDAS
ESCOLARES SALUDABLES Y
FACTORES DE RIESGO (URBANO)
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2.6.1 Listados de asistencia.
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2.6.2 Evidencias fotograficas.
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ACTIVIDAD 2.6 — TALLERES SOBRE EDUCACION Y ALIMENTACION ESCOLAR
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2.6.3 Actas de articulacion.
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PLAN DE INTERVENCIONES
“UJSAN RAFAEL | PonoemmERvencow
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ACTA DE CONCERTACION

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No SS- 338-2023

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS
PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE
SAHAGUN

FECHA: ‘,’()0 D 3 LUGAR: IE. Simén Bolivar — Municipio de Sahagun
e

OBJETIVOS DE LA REUNION

Socializar y concertar los objetivos y alcance de las actividades contempladas en el Plan de
Intervenciones Colectivas - PIC 2023 en el municipio de Sahagin, en concordancia con lo
establecido en la resolucion 518 de 2015, para garantizar el cumplimiento de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica y los objetivos estratégicos del Plan Territorial de Salud 2020-2023,
contenido en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. SS- 338-2023 cuyo objeto es
“PRESTACION DE SERVICIOS PARA DESARROLLAR LAS ACCIONES DE LOS PLANES DE
INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) EN LAS DIMENSIONES DEL PLAN DECENAL DE
SALUD PUBLICA EN EL DEPARTAMENTO DE CORDOBA DEL MUNICIPIO DE SAHAGUN"

DESARROLLO DE LA REUNION

Inicia la reunidn la E.S.E a traves de la Contratista designada para la Coordinacion de la actividades
del PIC Departamental haciendo una exposicion detallada del alcance y contenido de las
obligaciones e intervenciones contenidas en el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO SS-
338-2023. Para este efecto, se exponen a los asistentes y contextualizan a los asistentes sobre
los cambios y ajustes introducidos por el Ministerio de Salud, a través de la Resolucion 295 de
2.023, la cual, entre otros cambios y ajustes; modifican las directrices de gestion de la salud publica,
las responsabilidades de las entidades territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas, asi como las condiciones para la ejecucion.

Seguidamente, se lee a los asistentes el contenido y alcance de la actividad 2.6 prevista en el
precitado contrato, y relacionada con el tallere sobre ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES, asi:

(..)

2.6 Realizar un (01) taller de dos horas, en el Municipio en el entorno educativo del micro
territorio urbano dirigidos a los docentes, colaboradores de la escuela, administradores de
tiendas escolares, integrantes de la Asociacion de padres de familias, operadores del
programa de alimentacion escolar y administrativo, con una asistencia minimo de (20)
personas.

Ei taller esta dirigido a la Institucion Educativa priorizada en el municipio y que no fueran
intervenidas en la vigencia 2022, para activacion de rutas, direccionamiento a servicios,
seguimiento a tiendas escolares saludables, educacion alimentaria de acuerdo con el
momento del curso de vida y factores de riesgo y ejercicio practicos de alternativas de estilos
de vida y alimentacion saludable.

Palacio de Nain -~ Calle 27 No. 3 - 28 Monteria - Cordoba
PBX: + (57) 4 792 6292 - 01 80G0 400 357
contactenos@cordoba.gov.co gobernador@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co Safmin e g gt abus nee o Dl gtasl Ly ahnn w6




FORMATO 002 ACTA DE REUNION

wrCAM U PLAN DE INTERVENCIONES
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COLECTIVAS PIC - 2023

volulranaras por tu 3% 0d

Posteriormente, se da lectura al borrador del cronograma de ejecucion propuesto por la E.S.E, y
el cual fue previamente aprobado por la Secretaria de Educacién.

No. participantes: DOS (02) PARTICIPANTES

Observaciones y/o compromisos:

1. Definir cronograma detallado (dia y hora) para la realizacién de la actividad.
2. La E.S.E se compromete a garantizar la logistica necesaria para la realizacién de la actividad.

~ Firma: %ﬂa Caeila. Mvabeal Firma:
Nombre ¥4a,(a Camilon —Sowvaben G4l Nombre
Cédula: 10 6 Q<65 SH 3 Cédula:
Cargo_)OCen-| ¢ Orieatadar: Cargo
Firma: Firma; ’ —n
Nombre Nombre Clasmevy Eleyvt B ulaDvced
Cédula: Cédula: 30 320.29< .
Cargo Cargo
™

Palacio de Nain ~ Calle 27 No. 3 - 28 Monteria - Cérdoba
PBX: + (57) 4 792 6292 - 01 8000400 357
contactenos@cordoba.gov.co gobernador@cordoba.gov.co
www.cordoba.gov.co
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2.7ACTIVIDAD 2.7 — TALLER SOBRE
EDUCACION ALIMENTARIA, TIENDAS
ESCOLARES SALUDABLES Y
FACTORES DE RIESGO (RURAL)
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2.7.1 Listados de asistencia.
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