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Conmemoracion, reconocimiento e importancia del mes del amory ~ Amor
amistad en el entorno del amigo secreto como juego tradicional dentro _
del territorio y el intercambio detalle del uno con el otro en la Amistad

comunidad de Islas del Rosario-Caserio de Orika. Valores

Compartir
Olla comunitaria
Trabajo en equipo

INTENCIONALIDADES DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Este encuentro comunitario tiene como objetivo conmemorar
y resaltar la importancia de la leche materna para los nifios y nifias de nuestra comunidad, el compartir experiencias frente a
las diferentes formas, de lactar dentro del proceso y su etapa, es por ello, que se hace necesaria que este proceso alimentario
que solo lo pueden hacer las mamitas, también trae consigo beneficios en el proceso de lactancia, ya que no solo beneficia
a los bebés sino también a las mamas, ya que a corto plazo ayuda a su recuperacion fisica, dentro de sus beneficios se
encuentra que disminuye el riesgo de hemorragia después del nacimiento del bebé y reduce los riesgos de depresion
postparto; ademas es importante resaltar que a largo plazo contribuye a disminuir las probabilidades de desarrollar cancer
de ovario, cancer de mama, diabetes tipo Il, hipertension, ataques cardiacos, anemia y osteoporosis.

Ademas se resalta lo importante que es tener este tipo de espacios pedagogicos, pero focalizados como eje principal el
intercambio de experiencia que nos permite asumir nuevos retos en la etapa de lactancia materna y con profesionales en
salud, que también les ensefian desde ese componente como se maneja el proceso de lactancia materna, pero también
desde las sabedoras como desde las practicas tradicionales se mueve el proceso de lactancia materna que se sabe de las
personas que lo vivimos que no es un proceso facil, pero que se hace desde la base del amor, y de la naturaleza que nos

dio, nuestro creador de ser madre lactantes.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
MOMENTOS DESCRIPCION ACTIVIDADES

ACTIVIDAD DE INICIO El dia 20 de septiembre se llevo a cabo el encuentro comunitario, siendo la 1:00 pm de la
tarde, se le dio la bienvenida a todos los presentes a este encuentro comunitario sobre el mes
del amory amistad y las formas que se tiene dentro del territorio de celebrarlo y conmemorarlo
que se realiza a través del amigo secreto, ademas se inicio con una actividad rompe hielo,
donde cada uno dibujaria un monstruo con las especificaciones que se iban dando frente a
construccion del mismo, donde se compartié experiencia frente a que aun que Allan sido la
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mismas especificaciones las formas de dibujarlos era diferente en cada persona que lo hizo
ninguno era igual, todos fueron diferentes muy a pesar que las especificaciones para todos
eran iguales, en ese mismo, sentido se habl6 de los valores que debemos tener todos que
nos permitira respetarnos el uno con el otro.

Se da inicié haciendo el orden del dia:

Temas del encuentro:

1. Bienvenida

2. Oracién

3. Presentacion

4. Recoleccion de informacién para la realizacion del juego tradicional amigo
secreto

5. Jornada rompe hielo

6. Significado del mes del amor y amistad a cargo de la dinamizadora

7. Actividad didactica conforme al amor y amistad

8. Sorteos de premios frente al mes del amor y amistad

9. Experiencias por parte de los asistentes del encuentro frente al mes del

amor y amistad.
10. Conclusiones
11. Olla comunitario-sancocho

Este encuentro comunitario nos permite compartir y conmemorar el mes del amor y amistad
dentro de la comunidad de Islas del Rosario-Caserio de Orika, Como conclusién del espacio,
cerramos lo importante de tener este tipo de espacio donde se aprende y se comparte
experiencias donde cada uno da sus aportes al respecto de temas que nos conectas pero que
cada uno vive duelos y situaciones diferentes pero que nos ayudan a cumplir con la finalidad
queremos lograr en caso de que se nos presente o tengamos, en esa misma, linea concluimos
estos encuentros nos permite compartir entre si, conocernos poco a poco, y ser mas tolerante
el uno con el otro y sobre todo lo importante que es para todos nosotros el entender que el
amor lo es todo, y que de la misma forma lo debemos hacer con nuestros nifios y nifias, para
que sea eso lo que reflejen hacia sus comparieros en su etapa y proceso de vida, tanto en el
programa como fuera de el.

Cerramos con un sancocho comunitario liderado por el talento humano, donde cada papito,
acudiente y comunidad, llevaron su plato y cucharada en aras de no contaminar
ambientalmente y no contribuir a uso desechable, cada uno se comprometio a traer su plato
al espacio, donde fue un éxito cada uno llevo el mismo, y se esa forma también se pudo cerra
este encuentro con un rico sancocho comunitario reflejado en un compartir comunitario entre
todos los beneficiarios del programa de la molalidad propia mundo islefio de Orika- Islas del
Rosario.

En el lugar de la casa de la cultura de la comunidad de Islas del Rosario-Caserio de Orika, se
realizo la actividad del amigo secreto siendo el mismo un juego tradicional que se hace todos
afos en este mismo mes, donde cada uno se anotaba para ingresarlo a la bolsa donde
estarian todos los nombres, posterior cada uno metia, la mano y cogia su amigo secreto, y le
entregaba el detalle que trajo para su amigo secreto, en esa misma linea, se les entrego un
papel a cada uno donde todos debian seguir unas instrucciones para la construccion de un
monstruos donde muy a pesar que se dieron las mismas caracteristicas para todos fueron
monstruos diferentes cada uno realizado, posterior a ello, se realizo otra actividad, sobre
construyendo suefos, la actividad consistia que cada uno pone en un globo el nombre de su
hijo y debia sostenerlo siempre sin caer, en aras de sostener siempre los suefios de sus hijos,
ademas a ello, se realizo una ronda de preguntas sobre el valor que cada una le asignaria a
sus hijos que se encuentran en el programa.
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OBSERVSACIONES PARA SEGUIMIENTO DE BENEFICIARIO:

Realizar actividades que permitan que los beneficiarios de la modalidad propia Mundo Islefio-Islas del Rosario-Caserio de
Orika, puedan compartir mas y se pueda continuar con el intercambio de experiencia en este tipo de encuentro focalizado en
el amor y amistad.

VALORACION DE LA EXPERIENCIA:

Resaltamos la importancia de realizar espacios donde se puedan compartir escenas que nos permitan compartir en comunidad,
en amor y sobre todo en amistad de todos los beneficiarios del programa, donde no exista el aislamiento sino, el compromiso
por trabajar hacia todo nuestros nifios y nifias en sus procesos de formacién comunitaria de la modalidad propia mundo islefio.
Caserio de Orika- Islas del Rosario, en aras que se pueda entregar y dar seres humanos integros y con valores colectivos que
les permita compartir en comunidad, y cuidar del entorno y el territorio, estos espacios, nos permite sonreir y entender que aun
que seamos diferentes si podemos construir en medio de la diferencia y el apoyo entre la amistad y el amor.
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