
 

 CORPORACIÓN AMBIENTAL Y DE DESARROLLO SOCIAL 

INTEGRAL DE AFRODESCENDIENTES DEL ZODES DEL 

MAGDALENA MEDIO BOLIVA - COAFROB 

 

ATENCIÓN INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA  

MODALIDAD PROPIA E INTERCILTURAL 

FORMATO DE PLANEACIÓN PEDAGÓGICA 

 

 

 

UDS:  Mundo Isleño NOMBRE DEL COORDINADOR: Laura Blanquiceth 

MUNICIPIO: Cartagena FECHA: 20 de 

septiembre de 

2024    

GRUPO ETAREO: Encuentro Comunitario 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

Promover y resaltar el juego del amigo secreto en el mes del 

amor y amistad en el entorno territorial de la comunidad de 

Islas del Rosario-Caserio de Orika 

NOMBRE AGENTE EDUCATIVO:   

Kessia Espitia, Ladi de la Rosa, Loraine Maestre, 
Yimaris Maldonado, Adriana Espitia, Miriam Perez y 

Beatriz  Meza 

TEMA: 

Conmemoración, reconocimiento e importancia del mes del amor y 
amistad en el entorno del amigo secreto como juego tradicional dentro 
del territorio y el intercambio detalle del uno con el otro en la 

comunidad de Islas del Rosario-Caserio de Orika. 

ACTIVIDAD RECTORA: 

Amor 

Amistad 

Valores 

Compartir 

Olla comunitaria 

Trabajo en equipo 

INTENCIONALIDADES DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Este encuentro comunitario tiene como objetivo conmemorar 

y resaltar la importancia de la leche materna para los niños y niñas de nuestra comunidad, el compartir experiencias frente a 

las diferentes formas, de lactar dentro del proceso y su etapa, es por ello, que se hace necesaria que este proceso alimentario 

que solo lo pueden hacer las mamitas, también trae consigo beneficios en el proceso de lactancia, ya que no solo beneficia 

a los bebés sino también a las mamas, ya que a corto plazo ayuda a su recuperación física, dentro de sus beneficios se 

encuentra que disminuye el riesgo de hemorragia después del nacimiento del bebé  y reduce los riesgos de depresión 

postparto; además es importante resaltar que a largo plazo contribuye a disminuir las probabilidades de desarrollar cáncer 

de ovario, cáncer de mama, diabetes tipo ll, hipertensión, ataques cardiacos, anemia y osteoporosis. 

Además se resalta lo importante que es tener este tipo de espacios pedagógicos, pero focalizados como eje principal el 

intercambio de experiencia que nos permite asumir nuevos retos en la etapa de lactancia materna y con profesionales en 

salud, que también les enseñan desde ese componente como se maneja el proceso de lactancia materna, pero también 

desde las sabedoras como desde las practicas tradicionales se mueve el proceso de lactancia materna que se sabe de las 

personas que lo vivimos que no es un proceso fácil, pero que se hace desde la base del amor, y de la naturaleza que nos 

dio, nuestro creador de ser madre lactantes. 

 

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGÓGICA 

MOMENTOS DESCRIPCIÓN ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD DE INICIO 

 

El día 20 de septiembre se llevó a cabo el encuentro comunitario, siendo la 1:00 pm de la 
tarde, se le dio la bienvenida a todos los presentes a este encuentro comunitario sobre el mes 

del amor y amistad y las formas que se tiene dentro del territorio de celebrarlo y conmemorarlo 
que se realiza a través del amigo secreto, además se inicio con una actividad rompe hielo, 
donde cada uno dibujaría un monstruo con las especificaciones que se iban dando frente a 

construcción del mismo, donde se compartió experiencia frente a que aun que Allan sido la 



 

   

 

mismas especificaciones las formas de dibujarlos era diferente en cada persona que lo hizo 

ninguno era igual, todos fueron diferentes muy a pesar que las especificaciones para todos 
eran iguales, en ese mismo, sentido se habló de los valores que debemos tener todos que 

nos permitirá respetarnos el uno con el otro. 

 

DESARROLLO DE LA 

ACTIVIDAD 

Se da inició haciendo el orden del día: 

Temas del encuentro: 

1. Bienvenida  
2. Oración 

3. Presentación 

4. Recolección de información para la realización del juego tradicional amigo 
secreto 

5. Jornada rompe hielo 
6. Significado del mes del amor y amistad a cargo de la dinamizadora 
7. Actividad didáctica conforme al amor y amistad 
8. Sorteos de premios frente al mes del amor y amistad 
9. Experiencias por parte de los asistentes del encuentro frente al mes del 

amor y amistad. 
10. Conclusiones 
11. Olla comunitario-sancocho  

 

 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

  
Este encuentro comunitario nos permite compartir y conmemorar el mes del amor y amistad 
dentro de la comunidad de Islas del Rosario-Caserio de Orika,  Como conclusión del espacio, 

cerramos lo importante de tener este tipo de espacio donde se aprende y se comparte 
experiencias donde cada uno da sus aportes al respecto de temas que nos conectas pero que 
cada uno vive duelos y situaciones diferentes pero que nos ayudan a cumplir con la finalidad 

queremos lograr en caso de que se nos presente o tengamos, en esa misma, línea concluimos 
estos encuentros nos permite compartir entre sí, conocernos poco a poco, y ser mas tolerante 

el uno con el otro y sobre todo lo importante que es para todos nosotros el entender que el 
amor lo es todo, y que de la misma forma lo debemos hacer con nuestros niños y niñas, para 
que sea eso lo que reflejen hacia sus compañeros en su etapa y proceso de vida, tanto en el 

programa como fuera de el. 
 
Cerramos con un sancocho comunitario liderado por el talento humano, donde cada papito, 

acudiente y comunidad, llevaron su plato y cucharada en aras de no contaminar 
ambientalmente y no contribuir a uso desechable, cada uno se comprometió a traer su plato 
al espacio, donde fue un éxito cada uno llevo el mismo, y se esa forma también se pudo cerra 

este encuentro con un rico sancocho comunitario reflejado en un compartir comunitario entre 
todos los beneficiarios del programa de la molalidad propia mundo isleño de Orika- Islas del 
Rosario. 

 

DESCRIPCIÓN DE 

ESTRATEGIA 

PEDAGÓGICA Y 

AMBIENTACIÓN 

 En el lugar de la casa de la cultura de la comunidad de Islas del Rosario-Caserio de Orika, se 
realizo la actividad del amigo secreto siendo el mismo un juego tradicional que se hace todos 

años en este mismo mes, donde cada uno se anotaba para ingresarlo a la bolsa donde 
estarían todos los nombres, posterior cada uno metía, la mano y cogía su amigo secreto, y le 
entregaba el detalle que trajo para su amigo secreto, en esa misma línea, se les entrego un 

papel a cada uno donde todos debían seguir unas instrucciones para la construcción de un 
monstruos donde muy a pesar que se dieron las mismas características para todos fueron 
monstruos diferentes cada uno realizado, posterior a ello, se realizo otra actividad, sobre 

construyendo sueños, la actividad consistía que cada uno pone en un globo el nombre de su 
hijo y debía sostenerlo siempre sin caer, en aras de sostener siempre los sueños de sus hijos, 
además a ello, se realizo una ronda de preguntas sobre el valor que cada una le asignaría a 

sus hijos que se encuentran en el programa. 

RECURSOS O 

MATERIALES 

Decoración y ambientalización del lugar 

Globos 

Papel  



 

   

 

 

ELABORACIÓN  APROBACIÓN Y Vo.Bo 

 

                                        

 

               

Dinamizadora Apoyo Pedagógico 

 

Marcadores 

Colores 

Tijeras 

Saltenes 

Jarra 

Sabanas 

Carteleras 

Mesas  

sillas 

sancocho comunitario 

OBSERVSACIONES PARA SEGUIMIENTO DE BENEFICIARIO:  

Realizar actividades que permitan que los beneficiarios de la modalidad propia Mundo Isleño-Islas del Rosario-Caserio de 
Orika, puedan compartir mas y se pueda continuar con el intercambio de experiencia en este tipo de encuentro focalizado en 

el amor y amistad. 

VALORACION DE LA EXPERIENCIA: 

Resaltamos la importancia de realizar espacios donde se puedan compartir escenas que nos permitan compartir en comunidad, 

en amor y sobre todo en amistad de todos los beneficiarios del programa, donde no exista el aislamiento sino, el compromiso 
por trabajar hacia todo nuestros niños y niñas en sus procesos de formación comunitaria de la modalidad propia mundo isleño. 
Caserio de Orika- Islas del Rosario, en aras que se pueda entregar y dar seres humanos íntegros y con valores colectivos que 

les permita compartir en comunidad, y cuidar del entorno y el territorio, estos espacios, nos permite sonreír y entender que aun 

que seamos diferentes si podemos construir en medio de la diferencia y el apoyo entre la amistad y el amor. 


