Puerto Triunfo Antioquia

Asunto: Informe PIC correspondiente al mes de Septiembre.

Cordial saludo.

Adjunto informe de actividades correspondiente a los 30 dias del mes de septiembre.

En el municipio de Puerto Triunfo, se desarrolla el programa plan de
intervenciones colectivas (PIC), en el cual se lleva a cabo diferentes actividades
eintervenciones comunitarias en la cabecera municipal y en los diferentes
corregimientos y veredas del municipio dirigido a impactar positivamente a toda
lacomunidad en temas de salud publica.

El plan de intervenciones colectivas trabaja desde las siguientes dimensiones,
lascuales buscan mejorar la calidad de vida en salud de los habitantes de
nuestro municipio

1. Dimensién Vida Saludable y Condiciones No Transmisibles: esta dimensién
busca el bienestar y el disfrute de una vida sana en las diferentes etapas del
transcurso de vida, promoviendo modos, condiciones y estilos de vida saludables
en los espacios cotidianos de las personas, esta dimension hace referencia entre
otras, a las enfermedades cardio-cerebrovasculares, céncer, diabetes, HTA,
enfermedades respiratorias de vias inferiores, enfermedades renales y
alteraciones que afectan la salud bucal y visual.
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Dimension Salud ambiental: Esta dimensién busca que, por medio de
programas radiales, charlas, campafas y talleres de acuerdo con el plan de
trabajo, materializar el derecho a un ambiente sano, que favorezca y promueva la
calidad de vida y salud de la poblacién de presentes y futuras generaciones, a



€ ()

v

< s SAMN LA - ANTIODUA
( ) (Coomfprometidns. cow wited!
SUERTO TRILINFD t | Fs
o e s ¥ ALLID R

través de la transformacion positiva de los determinantes sociales, sanitarios,
laborales y ambientales.

3. Dimensién Convivencia Social y Salud Mental: Mediante la promocion de la
salud mental y la convivencia, la transformacion de problemas y trastornos
prevalentes en salud mental y la intervencion sobre las diferentes formas de la
violencia; contribuya al bienestar y al desarrollo humano y social en todas las
etapas del curso de vida, con equidad y enfoque diferencial.
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Dimension Seguridad Alimentaria y Nutricional: Busca garantizar el derecho a
la alimentacion sana, en las diferentes etapas del ciclo de vida, mediante la
reduccion y prevencion de la malnutricién y el control de los riesgos sanitarios y
fitosanitarios de los alimentos.
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Dimension Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos: Se orientan a
promover las condiciones sociales, econémicas, politicas y culturales que
permiten el ejercicio libre, autbnomo e informado de la sexualidad como un
derecho humano, para el desarrollo de las potencialidades de las personas
durante todo su ciclo de vida.
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Dimension Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles: Busca garantizar
el disfrute de una vida sana, en las diferentes etapas del ciclo de vida,
promoviendo modos, condiciones y estilos de vida saludables, asi como el acceso
a una atencion integrada ante situaciones, condiciones y eventos transmisibles.
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Dimension emergencias y desastres:

Espacio de accion sectorial, transectorial y comunitaria, que propende por la
proteccion de individuos y colectivos ante los riesgos de emergencias o desastres
gue tengan impacto en salud publica, procurando reducir los efectos negativos en
la salud humana y ambiental, a través de la gestion integral del riesgo como un
proceso social que orienta la formulacién, ejecucion, seguimiento y evaluacion de




politicas, planes, programas, proyectos y acciones permanentes para el
conocimiento, la reduccién del riesgo y el manejo de emergencias y desastres,
con el fin de contribuir en la seguridad sanitaria, el bienestar, la calidad de vida de
las personas y al desarrollo sostenible en el territorio nacional.

DIMENSION ACTIVIDAD LUGAR CANTIDAD DE
ACTIVIDADES
SALUD AMBIENTAL Taller tedrico practicos Las Mercedes, la 6
para la promocién de Florida, cabecera 'y
la estrategia “las 3R — Doradal.
reducir, reutilizar y
reciclar’ en entornos
escolares.
SALUD AMBIENTAL Apoyo a la jornada de | Napoles 1
vacunacion
antirrabica
SALUD AMBIENTAL Taller informativo, Doradal, La Florida, 6
educativos y de Cabecera Municipal,
sensibilizacién parala | Napoles y Santiago
prevencion de los Berrio
accidentes de transito
en el entorno
comunitario, escolar y
laboral.
VIDA SALUDABLE Y Encuentro para la Puerto Perales y 4

CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

promocién de modos,
condiciones y estilos
de vida saludable con
enfoque diferencial

Doradal
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para la primera
infancia e
infancia

VIDA SALUDABLEY
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

Encuentro de cuidado
para la promocion de
modos, condiciones y
estilo de vida
saludables con
enfoque diferencial
para la poblacién
adulta y adulto mayor.

Puerto Perales y
Doradal

VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

Talleres informativos,
educativos y de
comunicacion para la
prevencion

del consumo de spa,
alcohol, tabaco y sus
derivados.

Institucion Educativa
Hermano Daniel Las
Mercedes.

VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

Tamizaje nutricional
toma de peso y talla
segun lo establecido
en la resolucion 2465
de 2016

La Florida, Doradal,
cabecera municipal,
Estacion Cocorna,
Puerto Perales.

250

VIDA SALUDABLEY
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

1000 DIGITACION DE
LA INFORMACION
NUTRICIONAL EN EL
FORMULARIO
(DRIVE) DISPUESTO
POR LA SECRETARIA
DE PROTECCION
SOCIAL Y SALUD

Doradal

250

VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

Toma barrial y/o
veredales como parte
de la campaia
municipal para la
prevencion del cancer
de mama, cancer de
cuello uterino y
cancer de prostata.

Doradal

VIDA SALUDABLEY
CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES

Taller tedrico
practicos para la
promocion de la salud
bucal, visual y
auditiva en poblacion
de alto riesgo

Cabecera municipal

CONVIVENCIA

Jornadas de

Institucion Educativa
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SOCIAL Y SALUD
MENTAL

acompafamiento y
atencion psicosocial
para el
fortalecimiento de la
regulacién emocional.

CONVIVENCIA
SOCIAL Y SALUD
MENTAL

Jornadas de
acompafiamiento y
atencion psicosocial
para el
fortalecimiento de los
"autos" como
mecanismo de
prevencion de la
conducta suicida y
lesiones
autoinfligidas.

Estacioén Cocornay
Puerto Perales.

CONVIVENCIA
SOCIAL Y SALUD
MENTAL

Encuentros didacticos
y recreativos para la
prevenciéon de

toda forma de
violencia y abuso
contra la poblacién
infantil.

Doradal

CONVIVENCIA
SOCIAL Y SALUD
MENTAL

Reuniones de
socializacion y
articulacion para la
dinamizacion de la
red de apoyo o red
protectora en salud
mental.

Puerto Perales

SEGURIDAD
ALIMENTARIA'Y
NUTRICIONAL

Visitas domiciliarias a
gestantes y madres
lactantes a través de
la estratega de
busqueda activa para
la prevencion de bajo
peso al nacer y
seguimiento
nutricional.

Las Mercedes

10

SEGURIDAD
ALIMENTARIA'Y
NUTRICIONAL

Tamizaje nutricional
toma de peso y talla
segun lo establecido
en la resolucién 2465
de 2016

Doradal y La Florida

250

SEGURIDAD
ALIMENTARIA'Y

1000 DIGITACION DE
LA INFORMACION

Doradal

250
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NUTRICIONAL NUTRICIONAL EN EL
FORMULARIO
(DRIVE) DISPUESTO
POR LADLS
SEGURIDAD Video talleres para la Doradal — La florida — 4
ALIMENTARIA'Y prevencion de la Parcelas Napoles
NUTRICIONAL desnutricién infantil
SEGURIDAD Talleres tedrico Las mercedes - 2
ALIMENTARIA'Y practicos para la Doradal
NUTRICIONAL preparacion de
loncheras saludables
SEXUALIDAD, Tomas barriales y/o Institucion Educativa 6
DERECHOS veredales como parte Doradal, Institucién
SEXUALES Y de la campafia Educativa Estacién
REPRODUCTIVOS municipal para la Cocorna, Institucién
prevencion del Educativa Puerto
embarazo en Perales, Institucion
adolescentes Educativa Enrique
Durén, Institucion
Educativa Pablo VI,
Institucién Educativa
Hermano Daniel.
SEXUALIDAD, Talleres tedrico - Puerto Perales. 3
DERECHOS practicos para la
SEXUALES Y promocion de
REPRODUCTIVOS métodos modernos
de
proteccion y de
planificacién familiar.
SEXUALIDAD, Reunién para la Cabecera Municipal, 3
DERECHOS socializacion de la Doradal y Puerto
SEXUALES Y ruta municipal de Perales.
REPRODUCTIVOS atencion integral para
victimas de violencia
de género con
énfasis en violencias
sexuales.
ENFERMEDADES Taller educativo para Cabecera Municipal, 4
TRANSMISIBLES la prevencion y La Florida, parcela
diagndstico oportuno Napoles
de la enfermedad
diarreica aguda —
EDA en los menores
de 5 afios
ENFERMEDADES Talleres educativos Estacién Cocorna, 4

TRANSMISIBLES

para la prevenciéon y

Doradal
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diagnostico oportuno
de la infeccién
respiratoria aguda —
IRA — IRA GRAVE E
IRA INUSITADA, en
los menores de
cinco afos

ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Talleres educativos
para la prevencién de
las enfermedades
transmitidas por agua,
suelo y alimentos

Florida y Doradal

ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Campafia municipal
para la prevencion y
detencion de
tuberculosis en grupo
de

alto riesgo

Doradal

50

ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Visita domiciliaria en
zonas de alto riesgo
para la prevencién de
enfermedades

transmitidas por
vectores

Santiago Berrio

10

ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Jornadas municipales
de buasqueda de
susceptibles de
vacunacion y 30
canalizaciones
efectivas al servicio
de vacunacién

Florida y Doradal

30

ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Apoyos a pre
jornadas de
vacunacion en el area
rural

Doradal, Estacion
Cocornay Puerto
Perales

ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

Conversatorio para la
promocion de la
vacunacion como
mecanismo de
proteccion especifica
LAS VACUNAS
SALVAN VIDAS"

Doradal — La Florida

EMERGENCIAS Y
DESASTRES

Talleres educativos
vivenciales para
fortalecer la respuesta

Las Mercedes, Tres
ranchos -La Florida,
Doradal, Napoles y




4

RILINFO

0 W AL RO

comunitaria ante
posibles emergencias
y desastres

Cabecera municipal




