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Dias para cambiar NIT. 890.103.002-7
el mundo

ROSEMARY MENDOZA SOTO
Supervisora Contrato 1000 Dias
E.S.D

ASUNTO: aporte en especie.

Estimada Dra. Mendoza:

Nos dirigimos a usted con el fin de presentar una propuesta de aportes en especie que facilite
la ejecucidn eficaz y eficiente del Contrato de Aporte No. 08004652024, que nuestra entidad
tiene con el ICBF. En cumplimiento de este contrato, la ESE Hospital José de J. Gomez
Heredia de Baranoa, tiene la responsabilidad de atender a 300 nifios, nifias y mujeres
gestantes en estado de desnutricion, priorizados en ocho (8) municipios del departamento del
Atlantico. Estos beneficiarios se encuentran organizados en dos (2) unidades de servicio
Municipios UDS1: Baranoa, Galapa, Sabanalarga, Tubarg, Puerto Colombia; UDS2: Manati,
Repelon y Luruaco.

De acuerdo con el Anexo No. 22 de la Resolucion 9300 del 30 de noviembre de 2021, que
establece dos ejes para la ejecucion de la contrapartida, la ESE Hospital José de J. Gomez
Heredia de Baranoa ha decidido proponer la siguiente modalidad de atencién:

Talento Humano Adicional: Reconociendo las necesidades de atencién complementaria de
los usuarios, se propone la contratacion de un (1) profesional médico pediatra, una (1)
profesional médico en Ginecologia (1) enfermera. Este equipo de profesionales se encargara
de realizar valoraciones integrales a los nifios y nifias beneficiarios de la modalidad.

ACTIVIDADES RESPONSABLE FECHA DE EJECUCION
Planeacion de Actividades y | MEDICO PEDIATRA Agosto

Organizacién de agenda MEDICO GINECOLOGO

para la atencién con los ENFERMERA

especialistas y enfermera

Valoracion integral a los MEDICO PEDIATRA Septiembre

nifios y nifias / madres MEDICO GINECOLOGO

gestantes y lactantes con ENFERMERA
necesidad de atencion
prioritaria, segun la
asignacion de la agenda del
especialista

Valoracién integral y MEDICO PEDIATRA Octubre
seguimiento a los nifios y MEDICO GINECOLOGO
nifias / madres gestantes y ENFERMERA

lactantes con necesidad de
atencion prioritaria, segin
la asignacion de la agenda
del especialista - Entrega de
informe de atencion.
Valoracién integral de MEDICO PEDIATRA Diciembre
egresos a los nifios y niflas | MEDICO GINECOLOGO
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lactantes con necesidad de
atencion prioritaria, segin
la asignacion de la agenda
del especialista - Entrega de
informe final.

PRESUPUESTO DE APORTE

CONCEPTO Agosto | Septiembre Octubre Diciembre Total

médico pediatra 0| 5.000.000 5.000.000 5.000.000( 15.000.000
Ginecologia 0| 5.000.000 5.000.000 5.000.000( 15.000.000
enfermera 0| 2.000.000 2.000.000 2.000.000| 6.000.000
TOTAL 0| 12.000.000 12.000.000 12.000.000 | 36.000.000

Propuesta Técnica metodoldgica — Fortalecimiento de la atencion

e Introduccion

En el marco de la puesta en marcha de la modalidad 1.000 Dias para Cambiar el Mundo, la
ESE Hospital José de J. Gémez Heredia de Baranoa, en colaboracién con un equipo
interdisciplinario de apoyo, propone implementar unas acciones de valoracién integral y
seguimiento de salud para los usuarios, entre nifios menores de 5 afios y mujeres gestantes y
lactantes con necesidades de atencidn prioritaria. Este esfuerzo tiene como objetivo no solo
mejorar las condiciones de salud y nutricién de los beneficiarios y sus familias, sino también
fortalecer las acciones comunitarias, alineandose con los objetivos del convenio establecido
con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF).

La presente propuesta técnica detalla los objetivos generales y especificos, la justificacion,
las actividades programadas y los indicadores de impacto esperados, con la intencién de
lograr una intervencion eficaz que contribuya al desarrollo sostenible de la comunidad sujeta
de intervencion y mejore la calidad de vida.

e Objetivo
Mejorar la salud y el bienestar de nifios menores de 5 afilos y mujeres gestantes y lactantes
con necesidades de atencion en el municipio de Baranoa, Atlantico, a través de la
implementacién de un programa integral de valoracién y seguimiento complementario
integral.

e Objetivos Especificos:
Proveer valoraciones integrales de salud a los nifios menores de 5 afios y mujeres gestantes
y lactantes, enfocandose en la deteccidn y tratamiento de la desnutricion y otras
condiciones de salud.
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Realizar seguimientos a usuarios con necesidad de atencién prioritaria en conjunto con el
equipo de la modalidad para el municipio, periodicos de la salud de los beneficiarios para
asegurar la continuidad del cuidado y la efectividad del tratamiento.

Capacitar, a las madres gestantes y lactantes en practicas nutricionales y de salud que
contribuyan al bienestar de sus hijos e hijas y a su propio bienestar.

Justificacion:
Esta propuesta de aportes en especie, busca fortalecer las acciones en el marco del desarrollo

del convenio para la ejecucion de la modalidad "1.000 Dias para Cambiar el Mundo", dirigida
a usuarios entre nifios menores de 5 afios y mujeres gestantes y lactantes. La desnutricion en
esta poblacion representa un desafio significativo que impacta negativamente el desarrollo
fisico y cognitivo de los nifios y nifias, y compromete la salud de las madres. Al contar con
la atencion de un equipo interdisciplinario de apoyo se podra realizar una intervencion
oportuna y eficaz que mejorara las condiciones de salud de estos beneficiarios. La propuesta
también se alinea con los objetivos del convenio, asegurando que la la ESE Hospital José de
J. GOmez Heredia de Baranoa, cumpla con sus responsabilidades y optimice los resultados
del programa "1.000 Dias para Cambiar el Mundo".

e Actividades y Cronograma:
Planeacion de Agenda :
Actividad: Planeacion y organizacion de la agenda de los especialistas para la atencién de los
usuarios con necesidad de atencion prioritaria.
Fecha de Ejecucion: Agosto

Producto: Acta de la actividad.

Valoracion Integral Inicial:

Actividad: Valoracion integral de egreso a los a nifios menores de 5 afios y mujeres gestantes
y lactantes con necesidades de atencién prioritaria.

Fecha de Ejecucion: Septiembre.

Producto: Informe de valoracion inicial.

Seguimiento Periodico: en conjunto con el equipo designado para el municipio de la

modalidad.
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Actividad: Seguimiento de la salud de los beneficiarios con necesidad de atencién prioritaria.
Fecha de Ejecucion: Octubre

Producto: Informe de seguimiento.

Actividad: Valoracién integral de egreso de los usuarios con necesidad de atencidn
prioritaria, entrega de un informe final de atencion.

Fecha de Ejecucion: Diciembre

Producto: Informe final.

e Se proponen los siguiente Indicadores de Impacto:
Mejora del Estado Nutricional:
Indicador: Porcentaje de nifios menores de 5 afios y mujeres gestantes y lactantes que mejoran
su estado nutricional tras la intervencion.
Meta: Mejorar el estado nutricional del 80% de los beneficiarios.
Cumplimiento de Valoraciones:
Indicador: Numero de valoraciones integrales realizadas en los tiempos establecidos.
Meta: Realizar al menos una valoracion inicial, un seguimiento a cada beneficiario.
Capacitacion y Adopcion de Buenas Practicas:
Indicador: Porcentaje de madres gestantes y lactantes que adoptan practicas nutricionales y
de salud ensefiadas durante las capacitaciones.

Meta: Lograr que el 90% de las beneficiarias implementen las practicas recomendadas.

Esta propuesta técnica tiene como objetivo brindar una atencion integral y continua a una
poblacion vulnerable, mejorando su calidad de vida y contribuyendo al desarrollo sostenible

de las comunidades sujetas de intervencion.



